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Resumen 

 
En este trabajo de investigación se realizó el diseño e implementación de estrategias 

de tipo lúdico para la comprensión del concepto de los números enteros en los 

estudiantes del grado séptimo de la Institución Educativa Marco Fidel Suarez del 

municipio de Montenegro, Quindío. Inicialmente se partió de los pre-saberes sobre el 

concepto de los números enteros, mediante la aplicación de un cuestionario o pre  

test, el cual permitió identificar qué clase de falencias presentan los estudiantes, 

posteriormente se aplicaron tres actividades las cuales son desarrolladas haciendo  

uso de tres estrategias lúdicas creadas con material tangible como son: la regla de los 

enteros, los números rojos y el boliche de los enteros, para culminar se aplicó un pos 

test, el cual verifica la aplicabilidad de las antes mencionadas, al poder observar y 

medir mejoras significativas en las respuestas de este . 

Palabras clave: lúdica, comprensión, concepto, estrategia, implementación, tangible. 

 

The playful in mathematics for a better understanding of numbers integers 

      Abstract 

 
In this research work, the design and implementation of playful strategies for 

understanding the concept of whole numbers was carried out in the seventh grade 

students of the Marco Fidel Suarez Educational Institution in the municipality of 

Montenegro, Quindío. Initially, the pre-knowledge about the concept of integers was 

started, by means of the application of a questionnaire or pre-test, which allowed 

identifying what kind of shortcomings students present, later three activities were 

applied which are developed using three playful strategies created with tangible 

material such as: the integers rule, the red numbers and the bowling of the integers, 

to finish a post test was applied, which verifies the applicability of the 

aforementioned, by being able to observe and measure improvements significant in 

his responses. 

Key words: playful, understanding, concept, strategy, implementation, tangible. 
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Introducción 

 

Los procesos de enseñanza en la educación básica y en cualquiera de las áreas 

que esta comprende, en especial en matemáticas, se han vistos enmarcados en 

metodologías tradicionales, poco motivadoras para los estudiantes, debido a esto, 

siguen viendo dicha área como aquella que más se les dificulta para la comprensión, 

precisamente por los contenidos que ella posee, es por esto que se debe prestar 

especial interés en dicha problemática y generar estrategias de enseñanza. Al emplear 

la lúdica en el área de matemáticas y en particular superar dificultades en la 

enseñanza de los números enteros en los estudiantes de grado séptimo, se busca dar 

otro enfoque en la forma de impartir conocimientos propios de este grado y en esta 

área. 

Esta propuesta busca crear estrategias que permitan innovar las clases de 

matemáticas, para lograr incentivar en el estudiante la asimilación del pensamiento 

matemático, desde el aspecto lúdico que actualmente se halla en desuso por muchos 

docentes. 

Es notable ver cuando un docente de aritmética llega al aula de clases para 

orientar sobre un conocimiento determinado de la asignatura, lo primero que se 

encuentra es que el estudiante presenta muchos vacíos al no tener claro el concepto 

de números enteros, razón por la cual se le dificulta dar continuidad a los temas 

siguientes, más aún cuando se sabe que en esta área en especial, cada tema será  

usado en el futuro. De igual forma es pertinente admitir que esta disciplina es básica 

para otras áreas como la física, la contabilidad, la química, la economía y otras. 

Es muy importante entender que el mundo actual exige cambios y en lo que se 

refiere al ámbito educativo, los jóvenes requieren de otras didácticas en sus procesos 

de enseñanza y aprendizaje. Es por esto donde juega un papel importante  la 

propuesta de incluir la lúdica en las clases de matemáticas, en especial el tema de los 
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números enteros en los estudiantes que inician su primer grado del ciclo  de 

educación secundaria. 

Normalmente se cree que la lúdica se presenta únicamente en cierta edad del 

individuo, pero no es así, puesto que puede aplicarse en cualquier etapa de la vida.  

La diferencia es que en alguna edad se desarrolla más eficazmente como se puede 

evidenciar en los inicios de la educación (en estudios de la básica primaria o en pre 

escolar), pero puede desarrollarse también en otros ciclos como la secundaria y/o 

universitaria, todo ello depende de la iniciativa del docente para introducir dicha 

acción, y del contexto en que se ven inmersos los estudiantes. 

Es por esto que se hace necesario evaluar constantemente el impacto de la 

lúdica como factor determinante para la motivación de las clases, plantear las 

matemáticas desde otro punto de vista para lograr, así, una mayor asimilación del 

conocimiento específico de esta área. Este es uno de los propósitos de la propuesta, y 

los resultados se reflejan en las pruebas saber, aplicadas cada año en la institución 

educativa. 

De esta manera puede ser viable, mediante las estrategias trazadas por el 

docente, con el fin de fortalecer el conocimiento del estudiante al despertar mayor 

interés en el aprendizaje. Esto es posible porque los juegos planeados para clase 

permiten desarrollar la capacidad para aprender del error, permitiendo aprender con 

optimismo, fortalece sus relaciones sociales (amabilidad, generosidad, nobleza) y el 

trabajo cooperativo en condiciones placenteras, factor indispensable para la 

convivencia en los años que pasarán en el plantel educativo. 

La expectativa de este trabajo, es continuar con la implementación de la lúdica 

como herramienta didáctica que desarrolle integralmente, genere motivación dentro 

del aula durante la clase de matemáticas, proyecte al individuo al cambio, al deseo de 

aprender y a los contenidos predeterminados que no exigen creatividad por parte del 

profesor. 
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En la aplicación del pre test, seguidamente con los resultados de este, se pudo 

detectar las falencias en la comprensión de los números enteros, acto seguido, se 

desarrollaron varias actividades que fueron realizadas con la implementación de las 

tres estrategias lúdicas diseñadas (la regla de los enteros, los números rojos y el 

boliche de los enteros),y finalmente con el pos test, el cual verifica la utilización de 

las nuevas estrategias empleadas para el avance satisfactorio del problema detectado 

inicialmente . 

. 
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1. Planteamiento de la propuesta 

 

1.1 Descripción y planteamiento del problema 

 
 

La experiencia en la enseñanza del área de matemáticas ha evidenciado las 

serias dificultades en los estudiantes de la Institución Educativa Marco Fidel Suárez 

del municipio de Montenegro para lograr una comprensión de los números enteros,  

lo que requiere la búsqueda de métodos más dinámicos y menos  memorísticos, 

puesto que las matemáticas requieren una concentración apropiada, y entender las 

reglas que la rigen. 

Aquí entra a jugar un papel relevante la lúdica, en cuanto que ésta permite 

despertar el interés de los estudiantes por participar en los procesos que se imparten 

en el aula de clases, a su vez genera su desarrollo integral, en cuanto a que se deben 

realizar actividades de forma grupal en las que tendrá que familiarizarse con sus 

compañeros e interactuar de forma dinámica, para así realizar actividades propuestas 

por el docente. 

Tal incentivo de la lúdica como estrategia didáctica también mejora las 

competencias en lo que se refiere a matemáticas básicas (conocimiento previo), lo 

cual debe tenerse en cuenta por los docentes a la hora de planificar juegos 

pedagógicos que fortalezcan destrezas en la resolución de problemas y ejercicios que 

apoyen adecuadamente las operaciones matemáticas. 

Ahora bien, cuando se presenta por sí solo el concepto de número entero y su 

representación en la recta numérica, es fácil de asimilar el proceso, sin embargo, 

llevarlo a la realidad seria lo adecuado, pero al tener un entero positivo con otro o un 

entero negativo y sus operaciones implica el uso los signos (ley de signos), algunas 

veces genera equivocación y de allí entonces el objetivo es utilizarlos correctamente. 
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Como es bien sabido, puede ser difícil dadas las innumerables operaciones que 

se desglosan, y al indagar por los procesos cognitivos, como el pensamiento 

numérico y el razonamiento espacial, que los estudiantes realizan en el área de las 

matemáticas, se observan falencias en el desarrollo de operaciones que llevan 

consigo el uso de los signos de agrupación, confundiéndose con la ley de los signos. 

Por ello la necesidad de innovar en el área de matemáticas, puede admitir la 

aplicación de juegos o actividades lúdicas dentro del proceso enseñanza-aprendizaje 

y en el tema de los números enteros, logrando así despertar el interés en los 

estudiantes, al ofrecer otras didácticas al interior del aula de clases, que se pueden 

adaptar en cualquier tipo de contexto, así dar otra mirada en la manera de impartir 

contenidos en esta área del conocimiento citada inicialmente y finalmente conseguir 

mejores resultados en los diferentes tipos de pruebas que se aplican a los educandos 

 

 
1.2 Formulación del problema 

¿Cómo a través de la implementación de estrategias lúdicas se puede lograr una 

mejor comprensión de los números enteros en los estudiantes de grado séptimo de la 

Institución Educativa “Marco Fidel Suárez” de Montenegro Quindío? 

 

 
1.3 Justificación 

En este escrito se ha tomado la iniciativa del aprendizaje matemático por medio 

de la lúdica como eje del discurso por dos motivos: el primero de ellos es sacar a la 

lúdica del puesto relegado que ha tenido por mucho tiempo en el aula de  clase, 

siendo generalmente utilizado como recurso para descansar y desconectarse de los 

trabajos de la asignatura, mediante las llamadas pausas activas o en ejercicios para 

cohesionar las relaciones de grupo. En segunda instancia, este trabajo pretende 

rescatar el valor de la lúdica como herramienta pedagógica y de acercamiento a 
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ciertos temas que, especialmente en el campo de la matemática y de los números 

enteros, pueden representar una dificultad para los estudiantes. 

El juego es un elemento clave para romper el hielo e introducir un nuevo tema 

o llevarlo a un nivel experiencial a través de ejercicios prácticos. Esto es posible 

gracias al poder relacional de la lúdica, la cual permite integrar elementos del 

entorno, de la realidad, para lograr una mejor comprensión de operaciones y cálculos 

matemáticos, teniendo incluso el valor agregado de la interacción entre compañeros 

de clase, fomentando a la vez el trabajo en equipo y la sociabilidad. 

De ahí que, el presente trabajo intenta proponer el uso de la lúdica en la 

educación matemática. Como estrategia que ayude a superar problemas con las 

operaciones propias de los números enteros, las cuales se evidencian en el aula 

debido a la persistencia de las prácticas magistrales, ligadas a la pedagogía 

tradicional, sin un claro direccionamiento de un aprendizaje significativo. A esto se 

añade que, un alto porcentaje de docentes se rehúsan a implementar nuevas 

estrategias pedagógicas a utilizar recursos novedosos que despierten el interés de los 

estudiantes sobre la materia, que provoca bajos rendimientos y altos índices de 

deserción. 

En éste sentido, impera la necesidad de que los estudiantes reconozcan la 

importancia del aprendizaje de la matemática, como un proceso dinámico, que 

posibilita resolver problemas propios de la cotidianidad, sin que se le vea como una 

estructura rígida y que, por el contrario, puede constituirse en una forma práctica 

para asimilar conceptos que pueden considerarse abstractos en diferentes niveles, 

gracias a la ayuda de la lúdica en los procesos del aula de clase, se puede acceder al 

conocimiento por medio de lo ya conocido en la experiencia de la vida cotidiana. Es 

por esto que la educación matemática logra transversalizarse, es decir, 

complementarse con otras disciplinas como la pedagogía, evidenciando a sus 

numerosos aportes en la evaluación y en el desarrollo de las competencias que deben 

adquirir los estudiantes. 
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En conclusión, la matemática tiene un lugar predominante en la escuela, pues, 

aunque en primera instancia al estudiante pueda no parecerle agradable, y tener un 

sentido relevante en el contexto global de las asignaturas o de la propia vida, al 

lograrse una apertura o disposición, o al crear inquietudes referidas a ésta y que los 

estudiantes quieran indagar por sí mismos, puede convertirse en una puerta para la 

comprensión del mundo y de la estructura de la realidad, de los fenómenos naturales, 

sociales, económicos, entre otros, que los ayudará además a comprenderse como 

futuros adultos, profesionales, padres de familia, que se enfrentarán a un mundo 

completamente permeado por la matemática. 

 

 
1.4 Objetivos 

 
1.4.1 Objetivo general 

 
Implementar estrategias didácticas basadas en la lúdica, para una mejor 

comprensión del tema de los números enteros en los estudiantes de grado séptimo de 

la Institución Educativa Marco Fidel Suarez. 

 

 
1.4.2 Objetivos específicos 

• Determinar las necesidades de aprendizaje de los estudiantes para afrontar el 

tema de los números enteros. 

• Diseñar estrategias didácticas que fortalezcan la adecuada asimilación de 

los números enteros. 

• Mejorar la comprensión de los números enteros a partir de la aplicación 

continua de dichas estrategias 

• Analizar los resultados de las estrategias diseñadas con el fin de determinar 

la eficacia de la lúdica en el aprendizaje de los números enteros. 
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2. Marco Teórico 

 

2.1 Perspectivas teóricas entre lúdica y juego 

 
2.1.1 El juego como hecho histórico 

 
Según Calvo (2018), el juego se puede comprender como una manifestación 

presente en todo ser humano, un patrón de comportamiento fijo que lo acompaña a 

través de todo el proceso de crecimiento y adaptación al mundo. Incluso antes de 

aprender a caminar, los niños tienden a buscar algo para entretenerse y sentirse bien, 

como algunos juguetes que producen ciertos sonidos y estimulan la curiosidad de los 

pequeños, ayudando también a que éstos vayan desarrollando ciertas habilidades y 

aprendizajes. 

Se puede decir que desde la época primitiva de la especie humana ya se 

esbozaban ciertos gestos culturales a través del juego, como cuestiones morales o de 

distribución social, lo que en últimas ayudó a estructurar la propia manera de 

comprender el mundo, incluso desde un punto de vista místico-religioso, y de 

establecer un ordenamiento social. De esta manera: 

 
Los hombres del paleolítico crean mediante el juego unas manifestaciones o expresiones 

acerca de la cultura que cada vez van siendo más complejas como la moral, la enseñanza o 

el derecho, así consiguen convertir el juego en una característica importante no solo por el 

beneficio que aporta a los seres humanos, también por los cambios que va generando en la 

sociedad de manera inconsciente transformándose así en una vertiente muy importante 

porque ayuda en el desarrollo psíquico y físico. El juego está muy vinculado a lo mágico y 

divino, ya que las manifestaciones sobre el juego durante el paleolítico integraban algún 

ritual religioso. (Calvo. 2018, p. 24) 

 

4.000 años a.C., de acuerdo a Calvo (2018) aparecen los primeros juegos de 

estrategia, que implicaban inteligencia y habilidad en la planificación del jugador, 

reforzados con deporte y entrenamiento. 3.000 a.C. en Egipto aparecen juguetes de 
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arcilla, arena que producían sonidos, y ya se cantaban rondas infantiles. 2.000 años 

a.C, en la india surgen juegos de canicas. Mayas y aztecas ya habían desarrollado 

juegos de pelota 2000 años a.C, en los cuales incluían a todos los integrantes de las 

familias, con el fin de aumentar la fuerza física. 

 

En la antigua Grecia también se tenía el juego como factor importante en el 

desarrollo físico de los ciudadanos que buscaban una formación integral, la cual 

directamente era de carácter físico, pero, también traía implícito un componente 

moral, en el sentido de que empiezan a incorporarse las normas en la propia 

personalidad, incluso desde lo cotidiano del juego, a la vez que promueve la 

creatividad y la cooperación. Incluso, para los griegos, el juego está vinculado al 

culto divino, instaurando los juegos políticos como un tipo de tributo en el que se 

ofrendan a los dioses los más grandes honores recibidos en las competencias. 

 

De forma diferente, en Roma se comprendía el juego como una especie de 

descanso de las obligaciones de la vida cotidiana, entrecruzando incluso todo aquello 

relacionado con política y religión. 

Como lo afirma Calvo (2018), para Aristóteles, no era bueno encausar a los 

niños hacia temas de estudio académico desde edades muy tempranas, buscando más 

bien un adecuado desarrollo mediante el juego y el ejercicio físico. 

Para el siglo XVI, viendo la importancia que tenía el juego dentro de la 

educación, se implantaron incluso sustitutos para cuando el niño no tuviera ganas de 

jugar, como chistes, adivinanzas, cuentos y otros. Para el siglo XVII sobresale el 

pensamiento pedagógico moderno, el cual se preocupa por impulsar el juego como 

elemento que facilita el aprendizaje de forma más agradable y dinámica. 

 

En el siglo XVIII se comprende el juego como instrumento pedagógico de gran 

relevancia, en cuanto que ayuda a relacionar al niño consigo mismo, con los otros y 

con el mundo. Pero, es hasta el siglo XIX donde aparecen las primeras teorías sobre 

el juego y las principales pautas pedagógicas, las cuales buscan una renovación 
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educativa en tres corrientes, como lo señaló Calvo: 

Corriente de carácter laico-burgués, con Francisco Giner de los Ríos como figura principal 

y la emblemática “Institución Libre de Enseñanza”. Corriente de carácter confesional, con 

Andrés Manjón y las “Escuelas delAve-María”.Corriente de carácter obrero, con la figura 

promotora de Ferrer Guardia y la“Escuela Moderna” (Calvo. 2018, p. 26) 

 

 

2.1.2 La lúdica representada mediante el juego 

 

Como lo muestra Posada (2014), el juego crea un ambiente de aprendizaje en el 

aula que puede aprovecharse como estrategia didáctica, “una forma de comunicar, 

compartir y conceptualizar conocimiento y finalmente de potenciar el desarrollo 

social, emocional y cognitivo en el individuo” (Posada.2014, p.26). El juego en el 

aula requiere una actitud constructiva de parte del docente y del estudiante, de forma 

abierta e investigativa. Además, posibilita despertar la curiosidad del estudiante que 

puede experimentar, investigar y aprender, desarrolla el pensamiento abstracto y el 

trabajo en equipo. 

Por otra parte, la lúdica se puede describir como una práctica cultural implícita 

en la propia vida cotidiana, inscrita en el desarrollo humano (psíquico, social, 

cultural), un factor ligado a la creatividad y la búsqueda del sentido de la vida.se trata 

de una manera de comprender el mundo desde la experimentación práctica- cotidiana-

pedagógica, seleccionando información significativa y del contexto, relacionando, 

asociando, aprendiendo. 

La idea de una educación integral orientada de forma lúdica se basa sobre todo 

en generar actitudes y generar situaciones, conceptos, relaciones que se hacen fluidas 

a través de la lúdica que, más que una instrucción mecánica y memorística, lleva a un 

verdadero aprendizaje. 

En los inicios del siglo XXI se trataba de implementar la idea de “aprender a 

aprender”, lo cual implica la implementación de un ambiente de libertad en el aula, lo 

cual se hace posible a través de la lúdica, la cual incrementa la capacidad de 

sorprenderse ante el nuevo conocimiento y la actitud para recibir en la experiencia 
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cotidiana la posibilidad de  expresar  dicho  aprendizaje  interactuando  con  el 

mundo, generando incluso nuevos imaginarios. 

De acuerdo a Posada (2014), las actividades lúdicas llevan a los estudiantes a 

motivarse, concentrarse para adquirir nueva información y generar mediante la 

reflexión nuevos conocimientos, aumentando la vez la capacidad de cambio y la 

apertura a los espacios fluidos de aprendizaje. Además de esto, la lúdica ayuda a 

vincularse a los siete saberes de Edgar Morín, los cuales promulgan un desarrollo 

sostenible: “Las cegueras del conocimiento: el error y la ilusión, Los principios de un 

conocimiento pertinente. Enseñar la condición humana, enseñar la identidad terrenal, 

afrontar las incertidumbres, enseñar la comprensión, la ética del género humano” 

(Posada.2014, p. 29). 

Es así, que la lúdica elabora una serie de representaciones, signos y símbolos 

que establece una relación individuo- especie, y una relación individuo- mundo, a 

través de una relación constante de aprendizaje.es a través de un lenguaje simbólico 

que la lúdica introduce en la complejidad de lo individual y lo colectivo, lo regional y 

lo global, de lo total y de lo fragmentado; todo esto permite repensar lo ya establecido 

y proponer nuevos paradigmas. 

 
 

2.1.3 Transposición Didáctica 

Es evidente que el contenido de una clase debe sufrir un tipo de transformación 

adaptativa para que pueda ser enseñado, este proceso es denominado Transposición 

Didáctica. En otras palabras: 

La responsabilidad del profesor es transformar el saber “sabio” (científico o artístico) 
en un saber enseñado, con el fin de que los estudiantes puedan comprender ese 

lenguaje y puedan apropiarse de este conocimiento.…para los docentes [enseñar] 

significa, por un lado, la conversión de un conocimiento en códigos entendibles, 
develando los objetos, las maneras de argumentación, los fenómenos, los principios, 

las leyes, los métodos, los modelos propios de su saber, disciplina o profesión, para 

que incidan de manera deliberada en los procesos de transformación de sus estudiantes 

[…] en la búsqueda de la formación integral; y por el otro lado, significa la conversión 
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del conocimiento para hacer posible el aprendizaje y la formación intelectual (Segura 

citado por Posada. 2014, p 35) 

Es así que, aunque el conocimiento se quiere impartir en clase proviene de 

ciertas teorías y autores, y trata de ser transformado por el profesor que lo  trasmite, 

es necesario que haya una separación, un desprendimiento basado en la misma 

adaptación a la situación y los sujetos receptores que quieren construir conocimiento, 

para tal efecto la lúdica puede ayudar a llevar dicho conocimiento a un estadio 

diferente, a crear un espacio de conocimiento que se funda en el compartir, en la 

interacción misma del aula de clase. 

 

2.1.4 Aprendizaje Significativo 

De acuerdo a Posada (2014), hablar de aprendizaje significativo, es hablar de 

un proceso de construcción de significados que se presenta como núcleo articulador 

del proceso de enseñanza-aprendizaje, del cual depende de cada estudiante, que 

relaciona los conceptos nuevos con los conceptos aprendidos con anterioridad. Esto 

hace evidente que se aprende y se interpreta de manera individual, mientras que los 

significados si se pueden compartir. 

Posada (2014), siguiendo a Ausubel, nos dice que el aprendizaje significativo 

requiere modificar la manera de conocer del estudiante con respecto a esa relación 

entre los conceptos nuevos y los conceptos ya adquiridos (asimilación). 

Esto se debe a que la estructura cognoscitiva debe estar organizada de manera 

jerárquica, lo cual implica la subordinación de conceptos específicos a otros más 

generales, presentando  alguna manera  un   tipo   de   mapa   mental   donde   se   

van colocando progresivamente elementos en la medida en que se aprende nuevos 

conceptos de manera continua, lo que implica que, en ocasiones, al adquirir algún 

concepto específico, pueda aclararse o hacerse más comprensible un grupo de 

conceptos relacionados con éste. 



24 
 

El  contenido  del  aprendizaje  debe  ser  significativo,  que  pueda  

relacionarse fácilmente con la estructura cognoscitiva del estudiante. Para este 

propósito, la lúdica tiene la capacidad de motivarlo para la integración de 

significados, para nuevos conceptos, para nuevos contextos. 

Cuando  el  estudiante  logra  dicha  integración  alcanza  cierta  seguridad   y 

ha significado su experiencia, pudiendo asignar pequeños conceptos a un concepto 

general ya adquirido. Esto quiere decir que solamente esa incorporación de los 

conceptos pequeños a un concepto general previo, es eficiente para darle sentido y 

significado contextual, lo cual no puede hacerse si los conceptos particulares fueran 

aislados y sin conexión. 

De esta manera, podemos decir que si tomamos las matemáticas sólo desde el 

campo teórico no tienen ningún sentido a la hora de tratar de transmitir a los 

estudiantes conceptos y teorías, tal cual se encuentran en los libros, por ello necesita 

de la práctica y es así como puede asociarse con el juego, visto como un componente 

lúdico y que ayuda a afianzar la base de un conocimiento, según afirma Guzmán 

(2007): 

 
Si el juego y la matemática en su propia naturaleza tienen tantos rasgos comunes no es 
menos cierto que también participan de las mismas características en lo que respecta a 

su propia práctica. Esto es especialmente interesante cuando nos preguntamos por los 

métodos más adecuados para transmitir a nuestros alumnos el profundo interés y el 
entusiasmo que las matemáticas pueden generar y para proporcionar una primera 

familiarización con los procesos usuales en la actividad matemática. (p.43). 

El autor señala el profundo vínculo que existe entre las matemáticas y los 

juegos y cuan indispensables son estos últimos a la vez que dan beneficio en la 

enseñanza de dicha ciencia desde el simple hecho de que genera la motivación o 

agrado por estudiar y la manera de saber cómo aplicar lo aprendido en la vida 

cotidiana. 
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2.2 La importancia del juego en el ámbito educativo 

 
2.2.1 El juego 

Podemos decir de la mano de Minerva (2002) que el juego se presenta como un 

facilitador a la hora del aprendizaje en el aula, siempre y cuando éste se lleve a cabo 

por medio de actividades organizadas y con reglas establecidas, que ante todo 

fomenten el compañerismo y la forma de construir conocimiento en grupo y de poder 

transmitir las propias ideas sin ser ridiculizado o ignorado. 

De esta manera los valores ayudan a internalizar el conocimiento de manera 

significativa y no repetitiva. Es así que el juego posibilita el crecimiento individual y 

social de los estudiantes, a la vez que facilita al docente para que su labor sea más 

dinámica y creativa. 

 

 
2.2.2 Diseño 

De acuerdo a Minerva (2002), si pensamos en la manera cómo deben estar 

estructurados los juegos en el aula, éstos por lo menos deben cumplir con ciertas 

características que permiten que tengan el efecto deseado en el proceso de 

aprendizaje. 

En primera instancia, el juego debe contar con un objetivo específico o debe 

tener el fin de abarcar algún tema, no sólo cumplir con el horario; se deben revisar  

los conceptos y contenidos transversales que quieren transmitirse a través del juego; 

el juego debe estar adaptado a la edad, intereses y necesidades de los jugadores, no a 

los del docente. En lugar de esto, debería buscarse la mejor manera en que el 

estudiante pueda fomentar valores y conocimientos. 

Del mismo modo, el juego debe explicarse de manera adecuada para lograr un 

interés en los estudiantes, tratando de no perder dicho interés a lo largo de la 

actividad; los materiales que se utilizan deben ser de buena calidad y de 
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características llamativas para incentivar a los participantes; las reglas del juego 

deben estar bien establecidas para exigir una buena participación; puede darse la 

oportunidad a los estudiantes de que sean los que dirijan el juego. 

También debe hacerse una evaluación de la actividad; realizar una fase de 

prueba del juego antes de llevarlo al aula, recordando que si los participantes 

encuentran alguna falencia puede perderse control. 

La palabra juego se percibe con poco valor dentro del ámbito educativo y se 

tiene un concepto desfavorable del mismo, en cierta parte los modelos tradicionales 

en educación no han notado la importancia para tal fin. Las políticas educativas 

regionales y nacionales desconocen o no han visto la necesidad de introducir el juego 

dentro de la parte académica, según afirma Castellar, Miranda y Paredes (2016): 

 
Es imprescindible la modernización del sistema educativo para considerar al 

estudiante como un ser integral participativo, de manera tal que lo lúdico deja de ser 

exclusivo del tiempo de ocio y se incorpore al tiempo efectivo de y para el trabajo 
escolar. Lo lúdico no se limita a la edad, tanto en su sentido recreativo como 

pedagógico; lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses y propósitos del 

nivel Educativo. (p.38). 
 

Con respecto a lo anterior, la invitación es a que desde los entes 

gubernamentales y más aún desde el ministerio de educación se le debiese prestar 

importancia a considerar el componente juego dentro de los programas académicos 

establecidos en los planteles educativos y así consolidar la actividad lúdica en las 

áreas fundamentales de la enseñanza y en especial en matemáticas. 

 

 
2.3 Hacia una aproximación del concepto de lúdica 

 
2.3.1 Pedagogía de la lúdica 

Como lo señala Bianchi (2008), todo maestro debe repensar la importancia del 

juego y el clima lúdico en los procesos de interacción en el aula. Sin embargo, para 

comprender las implicaciones del juego es importante resaltar su naturaleza 
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relacional y vivencial por medio de la cual se abordan ciertos conceptos, en otras 

palabras: 

Para comprender el sentido del juego hay que partir de una concepción relacional- 

dinámica de la realidad. Esta se nos revela en toda su complejidad 
(multidimensionalidad) a partir de un método de abordaje vivencial-conceptual. Las 

múltiples variables que componen lo real -su cambio continuo- sólo pueden ser 

percibidas globalmente con una actitud de inmersión y apertura, permanente juego de 

relaciones, que posibilitan la comprensión de nuevos y variados horizontes. Todo 
aprendizaje debe iniciarse con una experiencia global / integral / motivadora y 

significativa a partir de la cual puedan elaborarse racionalmente esquemas de 

contenidos. Pues bien, todo juego es creador de campos de posibilidades, abre 
caminos/horizontes, permite el riesgo, la oportunidad, el desafío. Jugar es ser capaz de 

vivenciar la trama existencial en una constante apelación/respuesta. (Bianchi. 2008, 

p.2) 

Según Bianchi (2008), el juego debe ser comprendido como una actividad 

creadora con verdadera función educativa, en la cual el estudiante se involucra como 

“jugador”, en una experiencia libre y creativa. Dicha experiencia le permite  

interpelar el entorno y proponer iniciativas. Participar en el juego implica asumir una 

tensión relacional y crear espacios de encuentro creativo. Con respecto al estudiante 

podemos decir que, 

Esto lo forma /capacita para asumir nuevos roles, cambios, complejidad y desafíos. Al 

poner en práctica la espontaneidad, le permite ser lo que es capaz de ser y hacer y 

proyectarlo. Jugar -"entrar en juego"- nos compromete globalmente, generando una 
tensión relacional / lúdica que nos posibilita recrear ámbitos de encuentro y ejercitar la 

libertad. El abordaje pedagógico del juego es complejo. Desde una perspectiva 

antropológica, el juego se fenomeniza (se muestra) como una actividad creativa 

esencialmente humana (Bianchi. 2008, p.3). 

 

 
2.4 La lúdica y el aprendizaje 

Si hablamos de la importancia del juego en el aprendizaje, como lo afirma 

Bianchi (2008), no podría hacerse una reflexión sin hacerse primero “jugador”, esto 

sólo puede darse al interior del juego donde jugador y juego interactúan, siendo ésta 

la única realidad para los participantes; el jugador mismo se presenta como un campo 

de posibilidades, pero se encuentra dirigido por reglas determinadas en un campo 
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demarcado, para realizar metas específicas, es decir, para cumplir con objetivos que 

redundan finalmente en el propósito del aprendizaje. De esta manera, 

El conocimiento de lo que es el juego, experiencia del juego, creación de ámbitos 

lúdicos: he aquí aspectos complementarios de un acontecimiento complejo. Del 
análisis de esta complejidad se desprende que el Juego es profundamente serio, porque 

ostenta un modo de ser relacional, dador de sentido (Bianchi. 2008, p.3). 

La pedagogía lúdica insiste que requiere la organización un contexto ambiental 

que debe ser incorporado en las dinámicas de enseñanza-aprendizaje, el clima lúdico. 

Dicho aspecto está configurado a través de un conjunto de variables, pero que cuenta 

con tres dimensiones específicas: social física y contextual. 

La pedagogía lúdica promueve la relación dinámica entre los sujetos que 

participan en el juego y que dan sentido a todas las variables derivadas de dicho 

proceso de enseñanza-aprendizaje.  Es  así  que  “El  permanente  juego  de 

apelación, respuesta, implicación,  libertad,  individualidad,  sociabilidad, 

entusiasmo, dificultad, constituyen situación que permite  aprendizajes 

significativos” (Bianchi. 2008, p.3). 

Siguiendo la línea de Vygotsky, citado por Bianchi (2008), podría decirse que 

el juego refleja el proceso de construcción del conocimiento y la manera en que se 

organiza la mente, y claramente se funda en la influencia social sobre el sujeto. 

Para Vygotsky, el sentido social de la acción caracteriza la acción lúdica y el 

contenido de aquello que se quiere transmitir a través de los juegos. Es así que se 

piense en un aprendizaje significativo no podemos hablar solamente de lo que ya se 

encuentra en la mente del niño, sino también de la familiaridad contextual (lenguaje, 

cultura, situación) y a la familiaridad de intereses (motivaciones y necesidades). 
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2.5 El material tangible como herramienta lúdica dentro del 

proceso de enseñanza 

 
El material didáctico llevado al aula de clases genera agrado en los estudiantes, 

despierta el interés por obtener un conocimiento y crea la motivación al interior, 

propiciando ambientes favorables para el aprendizaje, esto a su vez hace del ejercicio 

docente, una labor alentadora. De la misma forma Cifuentes afirma que: 

La utilización de los materiales físicos fortalecen, aportan al enriquecimiento de la 

práctica educativa y el quehacer del docente en su interés por transformar e innovar en 
el proceso de enseñanza; esto se refiere, a que las distintas estrategias utilizadas en el 

proceso de enseñanza y de aprendizaje en la que se tengan en cuenta los materiales 

físicos, contribuyen a la construcción del conocimiento matemático y promueven el 
aprendizaje de las estructuras aditivas de los números enteros.(Cifuentes citado por 

Arteaga y Rivas, 2014, p.23) 

 

 
De acuerdo con el autor al implementar estrategias didácticas en el aula, tales 

como materiales físicos, hace agradable las clases de matemáticas todo a su vez que 

enriquece la labor del docente desde su área disciplinar al querer innovar en su 

quehacer diario. 

2.5.1 Material tangible como recurso didáctico 

Los materiales tangibles se presentan como recurso para que el docente facilite 

el aprendizaje de los estudiantes, se trata de cualquier material cultural que produce 

un aprendizaje significativo. En el caso de las matemáticas, se constituye por 

elementos que permiten fomentar el cálculo matemático (gráficos, signos, etc.) y el 

acercamiento a los contenidos de dicha materia. Así, 

Los materiales manipulativos que apoyan y potencian el razonamiento matemático son 

objetos físicos tomados del entorno o específicamente preparados, así como gráficos, 

palabras específicas, sistemas de signos, etc; que funcionan como medios de 
expresión, exploración y cálculo en el trabajo matemático. Se distinguen dos tipos 

“manipulativos tangibles” y “manipulativos gráfico-textuales-verbales”; en estos 

últimos participan la percepción visual y/o auditiva; gráficas, símbolos, tablas, etc. 
(Uicab. 2012, p. 1010). 
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Según Uicab (2012), los manipulativos tangibles se centran en la manipulación 

táctil, pero también desempeñan funciones simbólicas, pudiendo un niño, por 

ejemplo, representar números con determinado grupo de piedras. Lo mismo sucede 

con balanzas, ábacos, regletas y demás. Dichos materiales tienen un gran potencial 

exploratorio, lo cual posibilita un marco referencial para resolver problemas, para 

discutir y comunicar. 

De esta manera, las herramientas concretas ya no son indispensables, sino sólo 

como ayuda para comprender ideas abstractas, lo cual posesiona al material didáctico 

manipulable como un material de apoyo indispensable, para la enseñanza en 

matemáticas, por ejemplo. 

 

 
2.5.2 Lúdica en matemáticas 

Si hablamos de la lúdica en enseñanza de las matemáticas como podemos decir 

que se trata de una urgencia en el proceso de enseñanza-aprendizaje para renovar la 

dinámica escolar a través de estrategias innovadoras despierten el interés de los 

estudiantes, esto, con el fin de que puedan asimilar y dominar los contenidos de la 

asignatura. 

Sin embargo, en dicho proceso de apropiación de conceptos se hace necesaria 

una inmensa creatividad por parte del profesor que pretende abordar contenidos 

matemáticos en el aula a través de juegos, fomentar habilidades, resolver problemas. 

Según Córdoba y Martínez (2016), la utilización de estas técnicas en el aula 

permite desarrollar ciertas habilidades de los estudiantes; rompe la rutina y deja a un 

lado la enseñanza tradicional; se aumenta la disposición al aprendizaje; permite 

socializar; fomenta la atención, la imaginación las habilidades y el potencial creador. 

La función del juego matemático debe cumplir algunos principios que garantizan 

una acción educativa eficiente: provocar el interés de los niños, según el nivel en que 

se encuentren; constituirse en agente socializador, en el cual se puedan expresar las 
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ideas libremente; adaptarse a las diferencias y capacidades individuales; adaptarse a 

las edades. 

Pero, ¿Cuál es la importancia del juego en la clase de matemáticas?, Alsina 

(2001) trata de responder esta pregunta partiendo en aproximación al concepto de 

“juego” como recurso de aprendizaje. Los niños participan del juego porque para 

ellos es un placer jugar, pero lo más importante es que el juego repercute en el 

aprendizaje y en el fortalecimiento de la habilidad de resolver problemas, agilizando 

en un tiempo diversos procesos mentales. 

Como primera medida, podemos decir que el juego es aquella parte de la vida 

del niño que tiene mayor realidad, y esa realidad cotidiana debe utilizarse 

metodológicamente trasladándola a la realidad de la escuela, mostrándole al 

estudiante, mediante el juego la importancia de aprender y lo útil que pueden resultar 

las matemáticas. 

Ya   que   las   actividades   lúdicas   motivan   enormemente    a    los 

estudiantes, especialmente cuando tratan de actividades competitivas tipo concurso o 

competencias físicas que impliquen matemática, pues la motivación de ganar nos 

lleva a tomar en serio el juego; los estudiantes se pueden enfrentar a contenidos 

matemáticos nunca antes vistos sin temor al ridículo o el fracaso, sino más bien en un 

contexto de aprendizaje comunitario, ese sentido, es posible aprender de los errores 

personales o del grupo. De esta manera, todos son incluidos en el juego y quieren 

jugar porque son respetados en ese contexto, aportando cada uno de sus propias 

capacidades. 

Por otra parte, podemos decir que el juego hace posible el desarrollo de procesos 

psicológicos necesarios para aprender matemáticas, tales como atención y 

concentración, memoria y resolución de problemas; además, fortalece la pertenencia 

al grupo social y la propia identificación como individuo. 
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Para Alsina (2001), es evidente que el juego es indispensable la clase de 

matemáticas, cuestión que debería pensarse con más detenimiento a la hora de 

profundizar con mayores recursos y mayores interacciones dicha relación juego- 

matemática, generando fortalezas para las instituciones educativas de educación 

primaria y secundaria, e incluso fortaleciendo campos de estudio sobre el tema, que 

pueden ser de gran provecho en cuanto a una forma no tradicional de enseñar 

matemáticas que podría repercutir en una mejor comprensión del mundo. 



33 
 

3. Metodología 

 

3.1 Enfoque del trabajo 

Esta investigación está basada en un enfoque cualitativo, puesto que la variable 

de estudio tiene que ver con la comprensión de los números enteros. Parte de la 

aplicación de un pre test que sirve como diagnóstico, el cual consta de 20 preguntas 

que permiten identificar las falencias de los estudiantes respecto al tema mencionado. 

3.2 Población 

La población en la cual se desarrolla el presente trabajo corresponde al grado 

séptimo de la Institución Educativa Marco Fidel Suárez, ubicada en el corregimiento 

de Pueblo Tapao, a una distancia de 9 kilómetros del municipio de Montenegro en el 

departamento del Quindío; dicho grado está conformado por 33 estudiantes con 

edades que oscilan entre los 12 y 14 años, de los cuales 14 son de género femenino y 

19 de género masculino pertenecientes a los estratos socio-económicos 1 y 2. 

 

 
3.3 Instrumentos de recolección de datos 

El presente trabajo de investigación se desarrolla teniendo en cuenta un orden 

específico en cuanto a los instrumentos de recolección para tal fin. 

• El Pre test: este instrumento permite identificar los saberes previos en el 

tema de los números enteros y las respectivas falencias que se puedan evidenciar en 

el mismo. A partir de ellas se buscará dar solución mediante el desarrollo y 

aplicación de diversas estrategias de carácter lúdico. 

• Aplicación de talleres: el propósito de estos es recoger información 

respecto a las preguntas aquí planteadas, referentes al tema de los números enteros. 

Se hacen posteriormente de haber presentado y socializado las diferentes estrategias 

lúdicas desarrolladas. 



34 
 

• Evidencia fotográfica de las actividades: durante la ejecución de cada 

actividad planteada mediante las diferentes estrategias lúdicas desarrolladas, se 

tomará evidencia fotográfica. 

• Pos test: Permite evaluar la eficacia de la implementación de las estrategias 

lúdicas que fueron aplicadas y observar el objetivo del trabajo que fue planteado 

inicialmente. 

 

 
3.4 Fases para la realización del trabajo 

Con el fin de alcanzar los objetivos propuestos, el trabajo se dividió en cuatro 

fases, las cuales se especifican a continuación: 

 
3.4.1 Fase inicial: Identificación de saberes previos 

Esta se da mediante la aplicación un pre test, el cual consta de 20 preguntas con 

respuesta de selección múltiple con única respuesta. Una vez aplicado, se recoge la 

información, se tabula y se analiza, aquí se hace notable la necesidad de realizar un 

cambio en las metodologías usadas, por lo que a partir de esto se establece diseñar 

tres estrategias lúdicas para ser llevadas al aula y con las cuales se dará solución a 

aquellos ítems que presentaron falencias. 

 

 
3.4.2 Fase de Diseño 

En esta fase se diseñaron 3 estrategias de carácter lúdico, las cuales fueron 

elaboradas con material físico de diferentes características de acuerdo con la 

finalidad de cada uno. Dicha elaboración se describe a continuación: 

• Estrategia didáctica No. 1: La regla de los enteros 

 
Con la obtención de un material similar a una regla de madera con una longitud 

aproximada de 160 cm, se enmarcan allí los números negativos con color rojo, el 
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cero y los números positivos con color negro, con el fin de representar la recta 

numérica de forma tangible, esta misma consta de un gancho o clip de diferente 

color. 

• Estrategia didáctica No. 2: Los números rojos 

 
Mediante la elaboración de cartulinas de forma rectangular con medidas 

aproximadas de 14x10 cm, de color rojo se representan los números negativos y con 

las de color azul para los enteros positivos y con el uso de un par de dados. 

• Estrategia didáctica No. 3: El boliche de los enteros. 

 
Para esta estrategia lúdica, se utilizará material de reciclaje como son las 

botellas plásticas, las cuales son cubiertas con papel seda y posteriormente, sobre 

cada una de las mismas se marca un número ya sea un entero positivo, un entero 

negativo cualquiera o el cero. También se utiliza una pelota de caucho. 

 

 
3.4.3 Fase de aplicación 

Tiene como objetivo aplicar la metodología propuesta por medio de las 

estrategias didácticas diseñadas para la comprensión de los números enteros en los 

estudiantes de grado  séptimo  de  la  Institución  Educativa   Marco   Fidel  Suárez 

del municipio de Montenegro Quindío. Para ello se  hace  entrega  del  material 

lúdico ya elaborado, permitiendo que los estudiantes se familiaricen con el mismo 

mediante la observación y la manipulación. Acto seguido el docente explica la 

finalidad de la misma. Posteriormente se conforman pequeños grupos y se les hace 

entrega de un taller escrito, teniendo un tiempo determinado para resolver esta 

actividad. Finalmente se hace la retroalimentación de toda la actividad. Cada una de 

las actividades se presenta así: 
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Actividad No.1 (ver anexo B) 

 
La regla de los enteros (ver figura 4-3, página 45) 

 
Se reúnen en grupos de trabajo de tres estudiantes, a quienes se les hace 

entrega de una regla de los enteros, un gancho o clip, un taller escrito con siete 

preguntas, las cuales se solucionarán mediante la manipulación adecuada del clip, 

realizando cierto tipo de desplazamientos sobre la regla mencionada inicialmente. 

 
Actividad No 2 (ver anexo C) 

 
Los números rojos (ver figura 4-4, página 46) 

 
Se reúnen en grupos de trabajo de tres estudiantes y se les entrega una cierta 

cantidad de cartulinas de color rojo que representan los enteros negativos, y de color 

azul que representan los enteros positivos, además de un par de dados. 

La actividad consiste en varios momentos: inicialmente un primer jugador 

lanza el dado y el número que obtiene corresponde a las cartulinas de color rojo, 

luego el jugador No 2 lanza el dado y el número que obtiene corresponde a las 

cartulinas de color azul. Un tercer jugador escribe la puntuación resultante de cada 

uno y establece la operación indicada para ver quién es el ganador. 

Actividad No.3 (ver anexo D) 

 
El boliche de los números enteros (ver figura 4-5, página 46) 

 
Esta actividad está diseñada para realizarse en equipos de dos estudiantes, los 

cuales cuentan con una cantidad de ocho botellas o también llamados pinos, cada una 

de las cuales están marcadas con un número ya sea entero negativo, positivo o el 

cero; también se les hace entrega de una pelota de caucho. Posteriormente cada 

jugador lanza la pelota y observa cuantas botellas logra derribar, y enseguida se lleva 

el puntaje de los números que tenían cada una de las anteriores y ello corresponderá a 

la puntuación obtenida por el Jugador, finalmente gana el que sume más puntos. 
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3.4.4 Fase de verificación de la aplicabilidad de las estrategias lúdicas 

Con relación a la verificación de la efectividad de la aplicación de las 

estrategias lúdicas se usó el pos test, el cual está conformado por 20 preguntas con 

respuesta de selección múltiple con única respuesta. Se usaron algunas preguntas del 

pre test, otras fueron modificadas. 

Posteriormente los datos obtenidos fueron tabulados, analizados de forma 

individual, también mediante gráficas y de este modo poder identificar la eficiencia 

del uso de las estrategias lúdicas diseñadas para la comprensión del tema de los 

números enteros. 
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4. Análisis de resultados 

 
El número de estudiantes evaluados en esta prueba fue de 33, quienes dieron 

respuesta a preguntas de selección múltiple con única respuesta, las cuales 

corresponden a la temática de los números enteros, formuladas con el fin de indagar 

por los conocimientos previos que poseen los estudiantes del grado séptimo de la 

institución educativa marco Fidel Suárez del municipio de Montenegro Quindío. 

Al analizar los resultados de cada pregunta, se permite interpretar de una forma 

más detallada la intención de la misma, y la cantidad y/o el porcentaje de respuestas 

correctas e incorrectas, y dónde se pudo evidenciar falencias en cada uno de los 

ejercicios propuestos. 

 

4.1 Pre test 

 
4.1.1 Análisis individual de las preguntas 

En la Tabla 4-1 se encuentra cada una de las preguntas con los resultados 

obtenidos: la pregunta, el diagrama de barra que contiene los resultados y en la 

última columna el análisis correspondiente 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (ver anexo A) 
 

PREGUNTA RESULTADO ANÁLISIS 

 

 
1. El conjunto 
de los números 
enteros está 
conformado 
por: 

 

 

 

 

El propósito de esta 
pregunta es identificar 
los números enteros, 
siendo la base principal para 
empezar el estudio del tema 
indicado. 

 

De los 33 estudiantes, 18 
respondieron de forma 
correcta (barra de color 
azul). Por lo tanto, el 54% de 
los estudiantes identifican el 
conjunto Z. 
Se evidencia la 
necesidad de crear otra 
estrategia de enseñanza 
para fortalecer la 
introducción en esta 
temática. 

2. Un conejo 
juguetea en la 
recta numérica 
horizontal, se 
ubica en el 
punto 
denominado 
origen, salta 6 
unidades a la 
derecha, 7 
unidades a la 
izquierda y 3 
unidades a la 
izquierda. El 
número en el 
cual se posa 
cuando da el 
tercer salto es: 

 

 

 
 

 

Este ejercicio pretende 
verificar si los estudiantes 
tienen un adecuado manejo 
de los desplazamientos sobre 
la recta numérica. 

 
12 estudiantes responden de 
forma correcta (barra de 
color azul), lo que muestra 
que 21 respuestas fueron 
incorrectas. Se observa la 
necesidad de reforzar en 
dicha pregunta. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 
3. En una 
ciudad el 
termómetro 
registra una 
temperatura de 
8 °C y en las 
dos horas 
siguientes baja 
14 °C. La 
temperatura 
final es: 

 
 

 

La intención de esta 
pregunta es verificar el 
concepto del orden de los 
números enteros, para lo 
cual, se busca que el 
estudiante tenga un manejo 
adecuado de los 
desplazamientos mediante la 
simulación de una recta 
numérica vertical. 

 

De los 33 estudiantes, 12 
responden de forma acertada 
(barra de color azul), es 
decir, solo el 36%, 
notándose una gran falencia 
en la misma, razón por la 
cual se debe emplear otra 
estrategia, para con ella 
fortalecer la intensión de la 
pregunta. 

 

4. La distancia 
de 15 a -15 en 
la recta 
numérica es: 

 

 
 

 

El objetivo de esta pregunta 
es medir la distancia que 
existe entre dos números 
enteros, uno positivo y el 
otro negativo, realizando un 
deslazamiento de forma 
correcta. Solo se pudo 
evidenciar en un porcentaje, 
muy bajo de respuestas 
correctas (12%) que 
corresponde a la barra azul. 

 
Es preciso notar las 
deficiencias cuando se tiene 
que partir de un punto y 
realizar el conteo adecuado 
para llegar al otro lado de la 
recta. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 
 

5. Los 
números 
opuestos en la 
recta 
numérica: 

 

 
 

 

 
Esta pregunta busca 
determinar cómo un número 
puede ser el opuesto de él 
mismo, identificando que 
ambos tienen igual distancia 
del punto denominado como 
origen (el cero), hacia ellos, 
y también se puede 
establecer en que uno de 
ellos es positivo y el otro es 
negativo. 

 
La respuesta correcta 
corresponde a la barra azul, 
por lo tanto, se observan 
deficiencias en las respuestas 
de 16 estudiantes. 

 

6. Una de las 
siguientes 
proposiciones 
es verdadera: 

 

 

 

 
Esta pregunta busca verificar 
la noción de orden de los 
números enteros, en lo cual 
toma los positivos y 
negativos, razón por la cual 
podrá establecer cual 
número es mayor o menor 
que el otro, según la posición 
que tenga en la recta 
numérica. 

 
Se pudo observar que solo 
15 estudiantes respondieron 
de forma correcta (barra de 
color azul), dejando ver así 
las falencias que tienen para 
identificar el orden que 
tienen los mismos. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 

7. La 
distancia de D 
(6) 
a F (-15) más 
la distancia de 
F (-15) a 
G (-21) es 
igual: 

 

 

 

 
Esta pregunta buscaba 
realizar la suma de dos 
distancias, donde el 
estudiante debía iniciar con 
un procedimiento, 
posteriormente agregar el 
otro y de esta manera llegar 
a una conclusión final con 
respecto a la suma de las dos 
distancias. 
Al encontrar dos intervalos 
con los cuales debe realizar 
una suma de las cantidades, 
la gran mayoría de los 
estudiantes, dieron 
respuestas incorrectas 
(barras de color verde). Se 
debe reforzar en el tema 
mediante la aplicación de 
otra estrategia 

 

8. Si tienes 
la recta 
numérica, una 
de las 
siguientes 
expresiones es 
verdadera 

 

 

 

 
El objetivo de esta pregunta 
era medir distancias en la 
recta numérica, se pudo 
evidenciar las falencias en 
18 respuestas incorrectas 
(barras de color verde), lo 
que nos deja en evidencia 
que hay ciertas falencias 
cuando se debe hacer 
conteos de posiciones dentro 
de la recta numérica. 
La respuesta correcta 
corresponde a la barra de 
color azul que nos dice que 
solo 15 estudiantes 
responden de forma 
acertada. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 

9. Cuál de las 
siguientes 
expresiones es 
falsa: 

 
 

 

 
Esta pregunta busca asimilar 
el concepto de posición de 
cada número entero, en lo 
que respecta al enunciado 
que aparece como falso, 
pues expresa que en cada 
recta numérica un número 
entero puede tener dos 
puntos asignados. 

 
Se observa que 14 
estudiantes (representados en 
las barras de color verde) 
presentan alguna dificultad 
al comprender el 
posicionamiento de los 
números enteros. 

 
 

10. Entre 5 

y -5 existen: 

 

 

Esta pregunta busca 

comprender qué cantidad de 

números enteros existe 

dentro de un intervalo en la 

recta numérica, muy 

diferente a decir qué 

distancia existe entre los dos 

puntos, aquí se observa otro 

enfoque en el enunciado de 

la misma. Se observa que 

aún el 49% de respuestas 

que corresponden a las 

barras de color verde, son 

incorrectas, dejando ver las 

falencias que tienen para 

medir entre un número 

entero y otro en sentido 

opuesto. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 

11. La 
ampliación del 
conjunto de 
los números 
naturales para 
representar el 
conjunto de 
los números 
enteros 
implica en la 
recta numérica 
la 
consideración 
de: 

 

 

 

 
Este tipo de pregunta busca 
reconocer cómo los números 
naturales pueden ser un 
subconjunto de los enteros, 
tomando en este caso la 
parte derecha de la recta 
numérica y en donde se 
evidencia la presencia de los 
enteros positivos, en lo que 
finalmente se debe precisar 
en qué se hace necesario la 
ampliación de la misma en 
cuanto a otro sentido, es 
decir, el opuesto. Se pudo 
evidenciar las falencias para 
interpretar dicho concepto 
logrando ver que solo dos 
repuestas son las correctas 
(barra de color azul). 

 
 

12. Los 

números 

opuestos se 

caracterizan, 

porque: 

 

 

 

La intensión de esta pregunta 

es ver el concepto que se 

tiene de valor absoluto, el 

cual es preciso afirmar la 

distancia que se tiene de un 

número entero negativo y su 

opuesto con respecto al 

punto denominado origen, se 

observan dificultades al ver 

que 17 estudiantes 

responden de forma 

incorrecta (barras de color 

verde), al no tener claro el 

concepto de valor absoluto 

en los números enteros. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 

13. Realiza el 
procedimiento 
adecuado y 
selecciona la 
respuesta 
correcta para: 
-2 +(-8)+ 
(-10)-15+23= 

 

 
 

 

Este tipo de pregunta busca 
reconocer cómo los 
números naturales pueden 
ser un subconjunto de los 
enteros, tomando en este 
caso la parte derecha de la 
recta numérica y en donde 
se evidencia la presencia de 
los enteros positivos, en lo 
que finalmente se debe 
precisar en qué se hace 
necesario la ampliación de 
la misma en cuanto a otro 
sentido, es decir, el opuesto. 
Se pudo evidenciar las 
falencias para interpretar 
dicho concepto logrando ver 
que solo dos repuestas son 
las correctas (barra de color 
azul). 

 
 

14. Realiza el 

procedimiento 

adecuado y 

selecciona la 

respuesta 

correcta para: 

4+ (-4)+8-15- 

21= 

 
 

 

 

La finalidad de esta 

pregunta es similar a la del 

ejercicio anterior. Es 

realizar un procedimiento 

lógico para realizar las 

operaciones con los 

números enteros, teniendo 

en cuenta los signos. Se 

puede establecer mediante 

las barras de color verde que 

20 estudiantes responden de 

forma incorrecta (barra de 

color verde). 

Se hace necesario revisar las 

metodologías empleadas 

para la estos ejercicios. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 

15. Realiza el 
procedimiento 
adecuado y 
selecciona la 
respuesta 
correcta para : 

-21-24-32- 
(-45)+12-14+ 
(-12)= 

 

 

 

 

La finalidad de esta pregunta 

es similar a la del ejercicio 

anterior, realizando un 

procedimiento de tipo 

operacional con los números 

enteros, teniendo en cuenta 

los signos. Se puede 

establecer mediante las barras 

de color verde que 31 

estudiantes responden de 

forma incorrecta (barras de 

color verde). Se hace 

necesario revisar las 

metodologías empleadas para 

estos ejercicios. 

 
 

16.Realiza el 

procedimiento 

adecuado y 

selecciona la 

respuesta 

correcta para: 

 

-21+(-8)+11+ 

(-3+4+2)+12= 

 

 

 

 

La finalidad de esta 

pregunta es realizar un 

procedimiento lógico de 

tipo operacional para 

realizar las operaciones con 

los números enteros, 

teniendo en cuenta los 

signos de agrupación. 

Se puede observar las 

falencias al ver que 20 

estudiantes responden de 

forma incorrecta(barras de 

color verde), se hace 

necesario revisar las 

metodologías empleadas 

para la solución de este tipo 

de ejercicios 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 

 

 
 

17. María 

debe en la 

tienda $ 12000, 

a su amiga 

Juana le debe 

$16200 y por 

concepto de 

frutas debe 

$7990. ¿Cómo 

se puede 

expresar 

finalmente la 

situación 

anterior? 

 

 
 

 

 

La finalidad de esta pregunta es 

realizar un procedimiento lógico 

de tipo operacional para realizar 

las operaciones con los números 

enteros, mediante las sumas de 

cantidades negativas. 

Se busca comprobar que el 

estudiante pueda hallar la 

solución correcta para efectuar 

los signos de agrupación. 

Se puede observar las falencias al 

ver que 31 estudiantes responden 

de forma incorrecta (barras de 

color verde). Se hace necesario 

revisar las metodologías 

empleadas para la solución de 

este tipo de ejercicios. 

 

18. Un 

ascensor se 

encuentra en el 

3º piso. A 

continuación, 

baja 6 pisos, 

sube 7, sube 2, 

baja 4. ¿En qué 

pisos se 

encuentra 

ahora? 

 
 

 

Esta pregunta busca verificar un 

tipo de procedimiento 

operacional de varios 

desplazamientos, en los que 

debe hacer uso de los enteros 

positivos y los negativos. 

 

Se observan 30 respuestas 

incorrectas (barras de color 

verde), las cuales corresponden 

a las barras de color verde. Es 

necesario reforzar en dicha 

temática, al mismo tiempo se 

debe emplear otro tipo de 

estrategia didáctica. 
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Tabla 4-1 Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pre- test (Continuación) 
 

 

19. En la 

primera parada 

de un autobús 

suben 13 

personas; en la 

segunda, suben 

14 y bajan 2; 

en la tercera, 

suben 7 y bajan 

4 ¿Cuántas 

personas hay 

en el autobús 

cuando llega a 

la cuarta 

parada? 

 

 
 

 

La finalidad de esta pregunta es 

realizar operaciones entre enteros 

positivos cuando se refiere a las 

personas que suben al autobús y 

relacionar con los enteros 

negativos al momento de 

referenciar a las personas que 

bajan del mismo. 

 

Se puede observar que 23 

estudiantes responden de forma 

incorrecta(barras de color verde), 

lo que corresponde al 70 %, 

Se debe reforzar en el proceso de 

dicho ejercicio. 

 

20. La 

temperatura en 

cierta ciudad es 

de -3˚c en 

horas de la 

madrugada, 

ocho horas más 

tarde aumento 

22˚c y en la 

noche 

disminuyó 8˚c. 

¿Cuál es la 

temperatura en 

la noche en 

dicha ciudad? 

 

 
 

 

Este tipo de pregunta busca 

identificar la capacidad del 

estudiante en identificar los 

números entre un intervalo, con 

los cuales debe analizar entre 

enteros negativos al identificar 

temperaturas bajo cero, así como 

para el caso de enteros positivos. 

Se observa que 22 estudiantes, 

corresponde a 22 respuestas 

incorrectas (barras de color 

verde), presentaron dificultad en 

este tipo de ejercicio, se debe 

reforzar en el mismo, mediante el 

uso de otras estrategias. 
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4.1.2 Análisis global de los resultados obtenidos en el pre test 

 
 

Es preciso mostrar el comportamiento global de las respuestas obtenidas en el 

pre test, con el fin de identificar las falencias en cada una de las preguntas, y al  

mismo tiempo observar la necesidad de diseñar e implementar otras herramientas 

didácticas que ayuden en la comprensión de los números enteros. 

Con este propósito se hace la representación en un diagrama de barras: 

 

 

Figura 4-1. Análisis global de los resultados obtenidos en el pre- test 
 

Fuente: Elaborado por el autor 

 
Como se visualiza en la figura anterior(4-1) y en la posterior(4-2) , la barra de 

color azul representa las respuestas correctas, lo que significa que de 20 preguntas 

solo 4 presentan un porcentaje superior al 50% en las respuestas correctas (preguntas 

1, 9, 5 y 10); en las preguntas 2,3,6,8,12,13, 16 y 20, los resultados obtenidos se 

encuentran en un intervalo de 33 y 48% de respuestas acertadas y en las preguntas 

4,7,11,14,15,17,18 y 19; se observa una notable disminución en los aciertos de las 

mismas, lo que indica que la comprensión del tema de los números enteros presenta 

dificultades en los estudiantes de grado séptimo de la institución Educativa Marco 
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Fidel Suarez del municipio de Montenegro, Quindío, por lo tanto es necesario la 

elaboración de estrategias didácticas basadas en la lúdica para fortalecer dicha 

temática. 

 
Figura 4-2. Análisis global de los resultados obtenidos en el pre test 

Fuente: Elaborado por el autor 
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4.2 Aplicación de las estrategias didácticas 

Estrategia No. 1: La regla de los Enteros. 

Figura 4-3. Regla de los enteros 
 

(4-3A) (4-3) 

Esta actividad logra que el estudiante pueda tener claro la noción de espacio y 

ubicación en la recta numérica, en cuanto puede marcar cierto punto y a partir de allí 

desplazarse en cualquier sentido, por lo cual se vale de un material adicional llamado 

clip, que se usa de forma práctica para resolver ejercicios que tienen que ver con 

desplazamientos, también útil para la resolución de problemas donde involucra 

temperaturas con lo que podemos hacer uso de los enteros negativos y los positivos. 

La adecuada utilización de esta estrategia, tiene como aspecto positivo la solución de 

ejercicios que contiene el pos test, tales como las preguntas 1,2,3,4,5,7,8,10,18,19 y 

20, y es así como se pudo obtener resultados superiores en dicha prueba en 

comparación con pre test. 
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Estrategia No. 2: Los Números rojos. 

Figura 4-4. Los números rojos 
 

(4-4A) (4-4B) 

 

 
Esta actividad hace referencia a los números rojos como los enteros negativos y 

se hace amena para los estudiantes, puesto que deben además utilizar un par de dados 

para cada equipo de trabajo. Busca fortalecer las operaciones básicas de suma y resta 

en los números enteros en las cuales se pueden presentar varias cantidades positivas 

y otras negativas, así entonces los positivos se relacionan con la cartulina de color 

azul, también con la cartulina de color rojo, se aborda el concepto en el que se 

considera los números rojos como aquello que en la vida cotidiana representa deudas. 

 
Con la adecuada asimilación y uso de esta estrategia se pueden resolver los 

ejercicios contenidos en el pos test precisamente en las preguntas 6, 13, 14, 15 y 

16,17, y en las que se pudo evidenciar resultados superiores en la relación con lo que 

contenía el pre test, dejando así evidente la oportuna implementación de la misma en 

lo que tiene que ver con el tema a tratar. 
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Estrategia No.3: el Boliche de los Enteros 

Figura 4-5. El boliche de los enteros 

 

(4-5A) (4-5B) 

 

 
La finalidad de esta estrategia es fortalecer de forma lúdica el pensamiento 

numérico, en cuanto a que de primera entrada ofrece números enteros tanto positivos 

como negativos que están marcados en cada una de las botellas o pines , en este caso 

llamado “el boliche de los enteros” y donde las operaciones de suma y resta, estarán 

sujetas a los números que pueden resultar de aquellos que fueron derribados con la 

realización de la dinámica respectiva ,en algún momento  esta  actividad  lúdica 

puede ofrecer similar función a la que brinda la estrategia número dos, de igual  

forma ambas nombradas anteriormente, se pueden asociar con  las preguntas 13,14 

15 y 16 contenidas en el pos test, con lo cual la práctica efectiva de  está,  hizo 

posible obtener resultados favorables en las anteriores presentes como ya se dijo en  

el test final. 
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4.3. Pos test 

 
4.3.1 Análisis individual de las preguntas 

 
En la Tabla 4-2 se presentan los resultados de cada una de las respuestas 

obtenidas en la aplicación del pos-test y su análisis individual. 

 
 

Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test 
 

PREGUNTA RESULTADO ANÁLISIS 

1. El conjunto 

de los números 

enteros está 

conformado 

por: 

 
 

 

El propósito de esta pregunta 

es comprender el concepto 

básico de números enteros, 

siendo posible asimilar el 

mismo a través de la notación 

de conjuntos y visualizar los 

mismos en la recta numérica. 

 

De los 33 estudiantes, 28 

respondieron de forma correcta 

(barra de color verde). Por lo 

tanto el 85% de los estudiantes 

acertaron, con lo cual quedó 

claro el concepto de cómo está 

conformado el conjunto de los 

enteros. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 
 

 

2. Un conejo 

juguetea en la 

recta numérica 

horizontal, se 

ubica en el 

punto 

denominado 

origen, salta 8 

unidades a la 

derecha, 9 

unidades a la 

izquierda y 2 

unidades a la 

derecha. El 

número en el 

cual se posa 

cuando da el 

tercer salto es: 

 

 

 

Este ejercicio pretende hacer 

un correcto manejo de la 

herramienta didáctica 1 (la 

regla de los enteros) y con la 

que se lleva a cabo el 

desplazamiento en la recta 

numérica. 

28 estudiantes responden de 

forma correcta (barra de color 

verde). Con esta estrategia de 

forma física se hace más 

dinámico el proceso para 

obtener el resultado, viendo de 

forma práctica la obtención 

favorable del mismo. 

 

3. En una 

ciudad el 

termómetro 

registra una 

temperatura de 

8 °C y en las 

dos horas 

siguientes baja 

12 °C. La 

temperatura 

final es 

 

 

La intensión de esta pregunta e 

verificar el concepto del orden 

de los números enteros, 

llegando a la parte de los 

enteros negativos. Para ello se 

hizo necesaria la utilización de 

la estrategia 1 (la regla de los 

enteros), con la cual se puede 

realizar desplazamientos. 

De los 33 estudiantes, 24 

responden de forma acertada 

(barra de color verde), se pudo 

evidenciar el mismo 

mecanismo de la pregunta 

anterior, para dar solución de 

forma favorable. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

4. La distancia 

de 14 a -14 en 

la recta 

numérica es: 

 

 
 

 

 

Esta pregunta se desarrolla con 

estrategia 1, y su finalidad es 

hacer un recorrido desde un 

entero positivo a otro negativo. 

De esta forma se hace visible 

el concepto de cómo está 

conformado el conjunto de los 

números enteros partiendo de 

los positivos, pasando por el 

cero y llegando a los 

negativos, pudiendo observar 

así la relación de orden de los 

mismos y considerar cuáles 

números son mayores que 

otros, según la ubicación en la 

recta numérica. 

 

18 estudiantes responden de 

forma acertada (barra de color 

verde), es decir, el 55% 

asimila de forma clara el 

concepto de distancia entre 

dos números. 

 

5. Los 

números 

opuestos en la 

recta numérica: 

 
 

 

 

Esta pregunta busca 

determinar como un número 

puede ser el opuesto de él 

mismo, identificando que 

ambos tienen igual distancia 

del punto denominado como 

origen (el cero), hacia ellos, 

y también se puede 

establecer en que uno de 

ellos es positivo y el otro es 

negativo. 

 

20 estudiantes responden de 

forma correcta (barra de 

color verde). 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

6. Una de las 

siguientes 

proposiciones 

es verdadera 

 

 

 

Esta pregunta busca 

determinar cómo un número 

es mayor o menor que el otro 

mediante la aplicabilidad de 

la estrategia 1 (regleta de los 

enteros), y con la cual se 

visualiza de forma clara que 

el número que se sitúa a la 

derecha del otro, será el 

mayor, dejando así por 

entendido que los números 

positivos se caracterizan por 

su ubicación en la parte 

derecha del punto 

denominado como origen. 

 

La cantidad de respuestas 

correctas de esta pregunta es 

22(barra de color verde), lo 

que corresponde al 67%, se 

puede establecer que la 

mayoría de estudiantes, 

comprenden la relación de 

orden en los números 

enteros. 

 

7. La 

distancia de D 

(-8) a F (-15) 

más la 

distancia de F 

(-15) a G (-23) 

es igual: 

 

 

 

 

Esta pregunta buscaba 

realizar la suma de dos 

distancias, el estudiante debe 

iniciar con un procedimiento, 

posteriormente agregar el 

otro y de esta manera llegar a 

una conclusión final con 

respecto a la suma de las dos 

distancias. 

 

22 estudiantes acertaron con 

la respuesta correcta (barra 

de color verde), concluyendo 

que la opción B es la 

verdadera. 



58 
 

Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

8. Si tienes la 

recta numérica, 

una de las 

siguientes 

expresiones es 

verdadera: 

 

 

 

 

En esta pregunta se puede 

relacionar el gráfico visto en 

la prueba escrita y la 

utilización de la primera 

estrategia (regla de los 

enteros), donde a su vez 

busca establecer la operación 

existente entre signos, 

llegando a la conclusión que 

la respuesta correcta es 6 

unidades y corresponde a la 

opción C. 

 

22 estudiantes acertaron en la 

respuesta (barra de color 

verde), gracias a la notable 

utilización de la herramienta, 

dejando claro así la posición 

que tiene un número con 

respecto al otro. 

 

9. Cuál de 

las siguientes 

expresiones es 

falsa: 

 

 

 

Esta pregunta busca asimilar 

el concepto de posición de 

cada número entero, en lo 

que respecta al enunciado 

que aparece como falso, pues 

expresa que en cada recta 

numérica un número entero 

puede tener dos puntos 

asignados. 

 

Se observa que 21 

estudiantes, lo que 

corresponde al 64 %, 

responden de forma correcta 

(barra de color verde), 

quedando claro el concepto 

de posición dentro de la recta 

numérica. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

10. Entre 6 y -6 

existen 

 

 

 

 

Esta pregunta busca 

comprender qué cantidad de 

números enteros existe 

dentro de un intervalo en la 

recta numérica, muy 

diferente a decir qué 

distancia existe entre los dos 

puntos, aquí se observa otro 

enfoque en el enunciado de 

la misma. 

 

22 respuestas de esta prueba 

responden de manera 

correcta (barra de color 

verde), lo que es lo mismo 

que decir que un 67 % acertó 

en lo que se pide. 

 

11. La 

ampliación del 

conjunto de los 

números 

naturales para 

representar el 

conjunto de los 

números 

enteros implica 

en la recta 

numérica la 

consideración 

de: 

 

 

 

 

Este tipo de pregunta busca 

reconocer cómo los números 

naturales pueden ser un 

subconjunto de los enteros, 

tomando en este caso la parte 

derecha de la recta numérica 

y en donde se evidencia la 

presencia de los enteros 

positivos, en lo que 

finalmente se debe precisar 

en qué se hace necesario la 

ampliación de la misma en 

cuanto a otra dirección y otro 

sentido. 

 

La obtención de aciertos para 

esta pregunta es de 19 

aciertos (barra de color 

verde). 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

12. Los 

números 

opuestos se 

caracterizan, 

porque: 

 

 

 

 

La intensión de esta pregunta 

es ver el concepto que se 

tiene de valor absoluto, el 

cual es preciso afirmar la 

distancia que se tiene de un 

número entero negativo y su 

opuesto con respecto al punto 

denominado origen, así 

entonces, la cantidad de 

espacios es igual para ambos. 

 

En esta pregunta se pudo 

obtener 20 respuestas 

correctas (barra de color 

verde) entre 33, quedando así 

asimilado el concepto de 

valor absoluto en los 

números enteros. 

 

13. La solución 

de -2 -8-10- 

15+23= 

 

 

 

 

Esta pregunta es un ejercicio 

de carácter operativo el cual 

se puede resolver mediante el 

uso de la estrategia numero 2 

(los números rojos), la 

misma que emplean material 

tangible propio para su 

desarrollo. 

 

Se puede establecer un 

acierto con 20 respuestas 

correctas (barra de color 

verde), lo que corresponde al 

61 %. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

14. La solución 

de: 4+(-4)+8-15- 

21+12-15= 

 

 

 

 

En esta pregunta la finalidad 

es igual a la del punto 

anterior. Es un ejercicio de 

carácter operativo el cual se 

puede resolver mediante el 

uso de la estrategia número 2 

(los números rojos), la 

misma que emplea material 

tangible propio para su 

desarrollo. 

 

Se puede observar que 21 

respuestas son correctas 

(barra de color verde), 

pudiendo establecer un nivel 

de acierto del 64 %, logrando 

así resolver operaciones con 

los enteros haciendo uso 

eficaz de la estrategia. 

 

15.La solución 

de: 

-21-24-32-(-45) 

+12-14+(-12)= 

 

 

 

 

En esta pregunta la finalidad 

es igual a la del punto 

anterior, es un ejercicio de 

carácter operativo el cual se 

puede resolver mediante el 

uso de la estrategia número 2 

(los números rojos), la 

misma que emplea material 

tangible propio para su 

desarrollo. 

 

En el ejercicio se hace 

evidente la necesidad de 

operar con los signos para 

llegar al resultado del mismo. 

 

Las respuestas correctas son 

23(barra de color verde). 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

16. la solución 

de: 

-21+(-8)+11+(- 

3+4+2)+12= 

 
 

 

 

Esta pregunta es un ejercicio 

de carácter operativo el cual 

se puede resolver mediante el 

uso de la estrategia número 2 

(los números rojos), la 

misma que emplean material 

tangible propio para su 

desarrollo. 

 

El ejercicio consta de signos 

de agrupación como 

complemento del mismo, en 

donde de primer momento se 

debe resolver los paréntesis 

relacionados con su signo, y 

en segunda instancia puede 

emplear la estrategia 

nombrada, la cantidad de 

respuestas correctas es 

21(barra de color verde). 

 

17. María 

debe en la 

tienda $ 14200, 

a su amiga 

Juana le debe 

$6200 y por 

concepto de 

frutas debe 

$7990. 

¿Cómo se 

puede expresar 

finalmente la 

situación 

anterior? 

 
 

 

 

Esta pregunta buscaba 

identificar la capacidad del 

estudiante de representar con 

números enteros, una 

situación cotidiana 

 

En este caso se puede 

observar que siempre está 

hablando de deudas, lo que 

es visto se puede resolver 

con los números enteros 

negativos. 

 

La opción A es la correcta, lo 

que nos dio que 24 

estudiantes de 33 

respondieron de forma 

acertada. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

18. La 

temperatura en 

cierta ciudad es 

de -3˚c en horas 

de la 

madrugada, 

ocho horas más 

tarde aumento 

16˚c y en la 

noche 

disminuyó 4˚c. 

¿Cuál es la 

temperatura en 

la noche en 

dicha ciudad? 

 

 
 

 

 

Esta pregunta permite 

identificar la capacidad del 

estudiante en identificar los 

números entre un intervalo. 

 

De 33 respuestas, 20 son 

correctas (barra de color 

verde), es decir, un 61% de 

los estudiantes responden de 

forma correcta, logrando así 

evidenciar una mejor 

solución de este tipo de 

ejercicios. 

 

19. En la 

primera parada 

de un autobús 

suben 23 

personas; en la 

segunda, suben 

14 y bajan 2; 

en la tercera, 

suben 10 y 

bajan 7; en la 

cuarta, suben 5 

y bajan 12. 

¿Cuántas 

personas hay 

en el autobús 

cuando llega a 

la quinta 

parada? 

 

 

 

 

En este tipo de pregunta 

podemos usar las estrategias 

uno o la dos, allí donde 

empleamos fácilmente los 

enteros positivos para 

referirnos cuando las 

personas suben al autobús, y 

los números negativos para el 

caso cuando bajan del 

mismo. 

 
 

Inicialmente podemos 

emplear la estrategia uno y 

luego comprobar el resultado 

con el uso de la estrategia 

dos. 
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Tabla 4-2. Resultados y análisis de cada una de las preguntas del pos test (continuación) 

 

20. Un 

ascensor se 

encuentra en el 

piso 5º piso. A 

continuación, 

baja 6 pisos, 

sube 8, baja 9, 

sube 7, baja 3, 

baja 4. ¿En qué 

pisos se 

encuentra 

ahora? 

 

 

 

 

 

Este ejercicio requiere de 

realizar unos 

desplazamientos para ello 

podemos usar la estrategia 

uno (la regleta de los 

enteros), también puede 

servir la estrategia dos (los 

números rojos), después de 

realizar la practica con 

cualquiera de las dos 

anteriores podemos 

identificar el punto final de la 

posición que nos piden. 

 

La opción correcta de 

respuesta es la A donde se 

obtuvo 26 aciertos, lo que 

nos dice que el 79% 

respondió bien. 

 

 

 

4.3.2 Análisis global de los resultados obtenidos en el pos test 

 

Las Figuras 4-6 y 4-7 permiten visualizar de forma más clara el 

comportamiento de todas las respuestas obtenidas en cada pregunta, tanto las 

correctas como las incorrectas. 
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Figura 4-6. Análisis global de los resultados obtenidos en el post test 

Fuente: Elaborado por el autor 

 

 
Como se visualiza en la figura anterior, las preguntas 1 y 2 presentan un 

porcentaje superior al 80 % con respuestas correctas, seguida la pregunta 3 con el 72 

%, solo la pregunta 4 obtuvo un porcentaje medio, es decir, 54 %, y las preguntas 

5,6,7,8,9 y 10 obtienen un porcentaje por encima del 60 % en las respuestas 

correctas. Lo anterior, demuestra que los estudiantes realizan de forma más precisa 

los desplazamientos sobre la recta numérica. 
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Figura 4-7. Análisis global de los resultados obtenidos en el post test 

Fuente: Elaborado por el autor 

 
 

Como se evidencia en la figura anterior la pregunta 11 presenta un porcentaje 

de 58 % de aciertos, las preguntas 12,13,14,15,16, y 18 presentan porcentajes por 

encima del 60 %, lo que demuestra que los estudiantes tienen la habilidad de resolver 

operaciones de adición y sustracción con los números enteros. Y las preguntas 15, 

17,19 y 20 obtienen porcentajes superiores al 70 %, lo que demuestra que los 

estudiantes resuelven de manera eficaz los problemas de la vida diaria que involucra 

números enteros. 
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4.4 Análisis comparativo entre pre- test y pos-test 

 
Tabla 4-3. Análisis comparativo de concepto de números enteros 

 

Concepto de número entero 

 

Pregunta 

N° 

 

N° de estudiantes que 

acertaron 

 

Porcentaje (%) 

 

Pre - test 
 

Pos - test 
 

Pre-test 
 

Pos- test 

1 18 28 54 84 

5 17 20 51 61 

9 19 21 57 63 

11 2 19 6 58 

12 16 20 48 60 

 

 

 

Figura 4-8. Análisis comparativo de concepto de números enteros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaborado por el autor 

 
Se evidencia un aumento significativo en la pregunta 1 y 11 en el número de 

estudiantes que acertaron, con incremento del 30 % y 52 % respectivamente en la 

prueba del pos-test. Ello deja por entendido que fue muy bien asimilado el concepto 

6
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básico del conjunto de los números enteros.as preguntas 5,9 y 12 hacen referencia del 

concepto de número entero sobre la recta, para lo cual hubo incremento del 10,6 y 12 

% respectivamente, notándose mejora en la pregunta 12. 

 

 
Tabla 4-4. Análisis comparativo de la representación gráfica de los números enteros 

 

Representación gráfica de los números enteros 

 

Pregunta 

N° 

 

N° de estudiantes que 

acertaron 

 

Porcentaje (%) 

 

Pre – test 
 

Pos – test 
 

Pre-test 
 

Pos- test 

4 4 18 12 54 

6 15 22 45 67 

7 2 22 6 67 

8 15 22 45 67 

10 17 22 51 67 

 

 
Figura 4-9. Análisis comparativo de la representación gráfica de los números 

enteros 

Fuente: Elaborado por el autor 

1
2
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Esta categoría evaluaba a los estudiantes en su ubicación espacial, subió el 

porcentaje de respuestas correctas, notándose un incremento sustancial en las 

peguntas 4,6,7 y 8, siendo la pregunta 7 la más destacada, donde existe una fortaleza 

para calcular una distancia viendo de forma gráfica mediante el uso de la recta 

numérica. 

 
 

Tabla 4-5. Análisis comparativo adición y sustracción de números enteros 
 

Adición y sustracción de números enteros 

 

Pregunta 

N° 

 

N° de estudiantes que 

acertaron 

 

Porcentaje (%) 

 

Pre – test 
 

Pos – test 
 

Pre-test 
 

Pos- test 

13 15 20 45 61 

14 13 21 39 63 

15 2 23 6 70 

16 13 21 39 63 

 
 

Figura 4-10. Análisis comparativo adición y sustracción de números enteros 
 

Fuente: Elaborado por el autor 

 
La tercera categoría de preguntas muestra porcentajes de aumento en 

respuestas correctas, muestran buenos resultados después del proceso para resolver 

suma y resta de números enteros, La pregunta 15 presentó un aumento del 64% y las 
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preguntas 13,14 y 16 mejoraron considerablemente. Estas tres últimas demuestran 

que en el momento de efectuar operaciones de adición y sustracción con los números 

enteros, haciendo uso del material tangible (la regla de los enteros) como estrategia 

lúdica empleada en el aula, en el área de matemáticas. 

 
 

Tabla 4-6. Análisis comparativo solución de problemas aplicando los números 

enteros 

 

Solución de problemas aplicando los números enteros 

 

Pregunta 

N° 

 

N° de estudiantes que 

acertaron 

 

Porcentaje (%) 

 

Pre - test 
 

Pos - test 
 

Pre-test 
 

Pos- test 
2 12 28 36 84 

3 12 24 36 72 

17 2 24 6 72 

18 3 20 9 69 

19 9 25 27 75 

20 11 26 33 78 

 
Figura 4-11. Análisis comparativo solución de problemas con los números 

enteros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaborado por el autor 

2
7
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Se observan una mayoría de resultados en la última categoría del test, con 

notable variación en los porcentajes en todas las preguntas, los aumentos en las 

preguntas 2, 3,19 y 20 fueron 48, 36,48 y 45 % respectivamente. En la pregunta 17 se 

presentó un aumento del 66 % y en la pregunta 18 del 60 %. 

En conclusión, con la aplicación de la metodología se consiguieron logros 

bastantes significativos en el aprendizaje de los números enteros y todas las 

implicaciones operativas y analíticas del mismo. 



72 
 

5. Conclusiones y recomendaciones 

5.1 Conclusiones 

 
La lúdica en el aula de clases, representada mediante el uso de material tangible 

como estrategia pedagógica en los procesos de enseñanza aprendizaje en el área de 

matemáticas, es una herramienta muy valiosa al momento de realizar una mejor 

comprensión del tema de los números enteros en los estudiantes de grado séptimo, ya 

que nos permite abordar el conocimiento de una manera distinta y más amena. Es así 

como se logra despertar el interés y agrado al recibir una clase en dicha área, puesto 

que esta misma se presta para involucrar en ella actividades lúdicas que sirven de 

práctica para consolidar los contenidos que se deben desarrollar e invita al cambio de 

las clases tradicionales a las que nos enfrentamos cada día. 

Inicialmente en la aplicación del pre test, se pudo observar las falencias que 

presentan los estudiantes para la asimilación del tema y entender de forma clara cada 

uno de los ítems vistos en la prueba, tales como la no adecuada utilización de los 

desplazamientos en la recta numérica, las operaciones básicas y aquellas en las que 

encuentran cantidades negativas, entre otras. 

Posteriormente con la aplicación de diversas estrategias de carácter lúdico, se 

pudo evidenciar una inmediata mejoría en el número de estudiantes que respondieron 

acertadamente, en cada una de las preguntas de la prueba final o pos test y se da por 

concluido así, que los estudiantes tienen mejor comprensión en el tema de los 

números enteros. 

Finalmente, la utilización de la lúdica representada mediante el uso del material 

físico como propuesta pedagógica en el área de matemáticas, logra evidenciar 

resultados favorables en los estudiantes y la asimilación efectiva de conocimientos, 

prueba de ello es el análisis estadístico de los resultados obtenidos en el pos test. La 

manipulación de material tangible es algo importante y a su vez hace que los 

educandos cambien la percepción que traen del área, cuestión que ha sido algo común 

en diferentes comunidades educativas. 
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5.2 Recomendaciones 

 
En un proyecto como éste, la intensión es hacer un seguimiento especial en los 

procesos didácticos. Por esta razón, se les recomienda a los futuros interesados en 

desarrollar ideas similares, ampliar, desarrollar y elaborar de diversas formas el 

material lúdico que será llevado al aula de clases, con el fin de lograr la  motivación 

en los estudiantes y así ver las matemáticas de forma diferente, amena, incentivando 

un pensamiento creativo. Con seguridad estas nuevas tendencias metodologías 

arrojaran resultados óptimos en las diferentes categorías de pruebas presentadas por el 

estudiantado. Con ello se espera poder incentivar la inclusión de la lúdica en el aula. 
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Anexos 

 
Anexo A. PRE TEST 

 

 
FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES MAESTRÍA EN 

ENSEÑAZA DE LAS CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

ACTIVIDAD: PRE-TEST Tema: LOS NUMEROS ENTEROS 

Grado  Séptimo 

Profesor: Juan Carlos Arias R 

 
Estudiante:   Fecha:  

Grupo:    

1. El conjunto de los números enteros está conformado por: 

 

A .Enteros negativos B. Enteros positivos 

C. Enteros positivos y el cero D. Enteros negativos, cero y enteros positivos. 

 

2. Un conejo juguetea en la recta numérica horizontal, se ubica en el punto 

denominado origen, salta 6 unidades a la derecha, 7 unidades a la izquierda y 3 

unidades a la izquierda. El número en el cual se posa cuando da el tercer salto es: 

 
A. -3 B.14 

C. 3 D.-4 

 

3. En una ciudad el termómetro registra una temperatura de 8 °C y en las dos horas 
siguientes baja 14°C. La temperatura final es: 

A. 22 °C B. 4 °C 

C. -6 °C D. 6 °C 
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4. El conjunto de los números enteros está conformado por: 

 
A .Enteros negativos B. Enteros positivos 

C. Enteros positivos y el cero D. Enteros negativos, cero y enteros positivos. 

 

5. Un conejo juguetea en la recta numérica horizontal, se ubica en el punto 

denominado origen, salta 6 unidades a la derecha, 7 unidades a la izquierda y 3 

unidades a la izquierda. El número en el cual se posa cuando da el tercer salto es: 

 
A. -3 B.14 

C. 3 D.-4 

 

6. En una ciudad el termómetro registra una temperatura de 8 °C y en las dos horas 
siguientes baja 14 °C. La temperatura final es: 

 
A. 22 °C B. 4 °C 

C. -6 °C D. 6 °C 

 
7. La distancia de 15 a -15 en la recta numérica es: 

 
A. 31 unidades B. 30 unidades 

C. 0 unidades D. 15 unidades 

 
8. Los números opuestos en la recta numérica: 

 

A. son aquellos que tienen sentido negativo 

B. son aquellos que tienen sentido positivo 

C. están ubicados a igual distancia del punto de origen y tienen sentidos opuestos 

D. uno de ellos es positivo y otro es negativo 

 

9. Una de las siguientes proposiciones es verdadera: 

A. 7 > 9 B. 7 < -9 

C. -7 > -9 D.- 7 < -9 

 
10. La distancia de D (+6) a F (-15) más la distancia de F (-15) a G (-21) es igual: 

 
A. 30 unidades B. 27 unidades 

C. 13 unidades D. -13 unidades 



76 
 

11. Si tienes la recta numérica, una de las siguientes expresiones es verdadera: 
 
 

-3 -2 -1 0 1 2 3 

 

A B 

A. la distancia de A a B es 3 unidades B. la distancia de A a B es 3 – (-3) 

unidades 

C. la distancia de A a B es 5 unidades D. la distancia de A a B es 4 unidades 

 

12. Cuál de las siguientes expresiones es falsa: 

A. en cada recta numérica a cada punto le corresponde un número entero 
B. en cada recta numérica no quedan números enteros sin puntos asignados 
C. en cada recta numérica, ningún número entero se queda sin punto en la recta 

D. en cada recta numérica, infinitos puntos se quedan sin número entero7 
 

13. Entre 5 y -5 existen: 

A. 2 números enteros 
B. 10 números enteros 
C. 11 números enteros 
D. 9 números enteros 

 

14. La ampliación del conjunto de los números naturales para representar el conjunto 

de los números enteros implica en la recta numérica la consideración de: 

A. otra dirección. B. otro sentido y otra dirección 
C. otro sentido D. ninguna de las anteriores 

 

15. Los números opuestos se caracterizan, porque: 

 
A. son iguales B. son diferentes 

C. tienen el mismo valor absoluto D. ninguno de los anteriores 

 

Realiza el procedimiento adecuado y selecciona la respuesta correcta para los 
ejercicios 13 al 17: 
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13. -2 +(-8)+(-10)-15+23= 

 
a.   -32 
b.   -12 
c.   -10 
d. 13 

14. 4+(-4)+8-15-21= 

 
a. -28 
b. 27 
c. 29 
d. 28 

 

15. -21-24-32-(-45)+12-14+(-12)= 

a. 41 
b.  -46 
c.   40 
d.  -44 

 
16. -21+(-8)+11+(-3+4+2)+12= 

a. 7 
b. -3 
c. -9 

d. 15 

 
17. María debe en la tienda $ 12000, a su amiga Juana le debe $16200 y por concepto 
de frutas debe $7990. ¿Cómo se puede expresar finalmente la situación anterior? 

A. -28390 
B. -29000 
C.  36190 
D.  22000 

 

18. Un ascensor se encuentra en el piso 3. A continuación, baja 6 pisos, sube 7, sube 2, 

baja 4. ¿En qué pisos se encuentra ahora? 

 
a. piso -1 

b. piso -2 

c. piso 5 

d. piso 2 
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19. En la primera parada de un autobús suben 13 personas; en la segunda, suben 14 y 

bajan 2; en la tercera, suben 7 y bajan 4 ¿Cuántas personas hay en el autobús cuando 

llega a la cuarta parada? : 

a. 26 personas 

b. 28 personas 

c. 20 personas 

d. 12 personas. 

 

20. La temperatura en cierta ciudad es de -3˚c en horas de la madrugada, ocho horas 

más tarde aumento 22˚c y en la noche disminuyó 8˚c. ¿Cuál es la temperatura en la 

noche en dicha ciudad? 

 

a. 11 ̊ C 

b. 10 ˚ C 

c. -6 ̊ C 

d. -7 ˚ C 
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Anexo B. Actividad 1 
 
 

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES MAESTRÍA EN 

ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

 
Estrategia lúdica   1 

 
LA REGLA DE LOS NÚMEROS ENTEROS 

 
 

OBJETIVO 

 
Resolver diferentes ejercicios de los números enteros mediante la utilización de 

material tangible (regla de madera y gancho clip). 

 
Materiales. Reglas de madera de 160 cm de longitud, ganchos (clip), hojas de papel, 

lápiz, borrador. 

 
Descripción 

 
Este material está elaborado con una regleta de madera de aproximadamente 170 cm 

de longitud y en ella se encuentran los números negativos pintados en color rojo, el 

cero y los números positivos vistos con color negro. También se cuenta con un 

gancho (clip) el cual lo podemos mover hacia la izquierda o hacia la derecha  las 

veces que sea necesario y que indica cada ejercicio planteado. 
 
 

Nombres y Apellidos: Grado: 

Fecha: Calificación : 
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En los ejercicios 1 al 4 señala la opción correcta: 

1. En una ciudad el termómetro registra una temperatura de 8 °C y en las dos horas 

siguientes baja 12°C. La temperatura final es: 

 
A. 20 °C B. -4 °C 

C. -6 °C D. 6 °C 

 
2. La distancia de 14 a -14 en la recta numérica es: 

 

A. -30 unidades B. -28 unidades 

C. 0 unidades D. 28 unidades 

 

3. Entre 6 y -6 existen: 

 

A. 2 números enteros 

B. ningún número entero 

C. 11 números enteros 

D. 12 números enteros 

 

4. Un ascensor se encuentra en el piso 5º. A continuación, baja 6 pisos, sube 8, baja 

9, sube 7, baja 3, baja 4. ¿En qué pisos se encuentra ahora? 

 

A. 2 

B.-2 

C. 3 

D. 1 

 
5. Completa la siguiente tabla: 

 

20 +20 = -3 + 4 = 

20 +10 = -3 + 3 = 

20 +0 = -3 + 2 = 

20 +-10 = -3 + 1 = 

20 +(-20) = -3 + 0 = 

20 +(-30) = -3 + (-1) = 
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20 +(-40) = -3 + (-2) = 

20 +(-50) = -3 + (-3) = 

20 +(-60) = -3 + (-4) = 

 

6. La temperatura en cierta ciudad es de -3˚c en horas de la madrugada, ocho horas 

más tarde aumento 16˚c y en la noche disminuyó 4˚c. ¿Cuál es la temperatura en la 

noche en dicha ciudad? 

 

Respuesta:    

7. En la primera parada de un autobús suben 23 personas; en la segunda, suben 14 y 

bajan 2; en la tercera, suben 10 y bajan 7; en la cuarta, suben 5 y bajan 12. ¿Cuántas 

personas hay en el autobús cuando llega a la quinta parada? 

 

Respuesta:     
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Anexo C. Actividad 2 
 

 
FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES MAESTRÍA EN 

ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

Estrategia lúdica 2 

LOS NÚMEROS ROJOS 

OBJETIVO 

 

Resolver diferentes ejercicios de los números enteros mediante la utilización de un 

material tangible (Cartulinas de color rojo y azul) 

 
Materiales: cartulinas de color rojo y azul, dos dados, hoja de papel, lápiz 

 

Descripción 

 

Este material consta de cartulinas de color rojo que representan los números 

negativos, cartulinas de color azul que representan los números positivos y dos dados. 

El juego se puede realizar en equipos de tres estudiantes: el primero (jugador uno) 

tiene en una bolsa las cartulinas rojas, el segundo (jugador dos) tiene en otra bolsa 

cartulinas azules, cada uno tiene un dado lo lanza y el número que saca corresponde a 

extraer esa cantidad de cartulinas de su bolsa. El tercer jugador apunta en una hoja 

cada experimento y resuelve la operación. 
 
 

Nombres y Apellidos: 1.   
2.    

3.   

Grado: 

Fecha: Calificación : 
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El jugador 1 y jugador 2 realizan solo lanzamiento del dado luego apuntar cada 

ejercicio en las siguientes líneas y resolver: 

    Jugador uno 

     Jugador dos 

 

El jugador 1 y jugador 2 realizan ahora cada uno dos lanzamientos del dado, luego 

apuntar cada ejercicio en las siguientes líneas y resolver: 

 
Jugador uno: Jugador dos 

   a.   

   b.    
 
 

En este apartado sólo el jugador uno saca cartulinas de su bolsa realizando varios 

lanzamientos del dado y el tercer jugador es quien apunta completando los cuadros y 

resuelve los mismos: 

 
( ) + ( ) + ( ) + ( ) = 

 
( )+ ( )+ ( )+ ( )+ ( ) = 

 
Ahora el jugador uno realiza 4 lanzamientos, mientras que el jugador dos, realiza solo 

un lanzamiento Jugador uno: 
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Jugador dos: 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

¿Según el anterior experimento Qué se puede concluir? ¿Quién obtiene mayor 

puntuación: el jugador uno o el jugador dos? .Justifica la respuesta. 
 

 

 

 

 

 

Según el experimento en el ejercicio anterior, uno de los siguientes enunciados es 

verdadero: Todo número por más alejado que esté de cero por la izquierda siempre 

será el mayor. 

El resultado de cualquier adición de números enteros negativos siempre será mayor 

que cero. Cualquier resultado de varias adiciones de números enteros negativos será 

menor que cero. 

La cantidad de operaciones de números negativos sumado con igual cantidad de 

enteros positivos será igual siempre. 
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Anexo D. Actividad 3 
 

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

MAESTRÍA EN ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

 
Estrategia lúdica  3 

 

 
EL BOLICHE DE LOS ENTEROS 

 

 
OBJETIVO 

Realizar varios ejercicios con los números enteros mediante una práctica que se 

asemeja a la forma como se juega en el deporte del boliche. 

 

 
Materiales: botellas plásticas, papel seda, pelotas de caucho 

 

 
Descripción 

El material empleado son unas botellas plásticas envueltas en papel seda, haciendo 

referencia a lo que en el boliche se conocen como bolos, pinos o palitroques; las 

cuales están marcadas con los números enteros positivos y negativos. 

El juego se realiza por parejas donde cada uno efectúa 6 lanzamientos. Con los pinos 

que son derribados se lleva un registro referente al número allí impreso en cada uno 

de ellos, una vez finalizado el juego, gana aquel jugador que obtuvo más puntos. 
 

 
 

Nombres y Apellidos: 1.   
2.   

Grado: 

Fecha: Calificación : 
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EJERCICIO 1: 
 

 

Número de lanzamientos 

 

JUGADOR 1 

 

JUGADOR 2 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

TOTAL   

 

El ganador  es el jugador  , obtuvo de los seis lanzamientos, un total de 

  puntos, 

Llevando una diferencia sobre el jugador  de  puntos 

Ahora es muy posible que, según los diferentes lanzamientos en el ejercicio anterior, 

pudiste completar los datos en cada columna como, por ejemplo -7+15-13-4+5+12, 

entre otros casos más. 

 

 
EJERCICIO 2: 

Resuelve cada uno de los siguientes, no debes usar calculadora u otro dispositivo 

-9+23+12-21-34 = 

-6-8-4+2+1+9-19-3 = 

34-45-15-3= 

1-7-4-8-15= 

-32-30-1-9+13+17+5-14= 

-4-4-2-32-19-2-9-20= 
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EJERCICIO 3: 

 

 
RESUELVE CADA SITUACION PLANTEADA MEDIANTE EL USO DE LOS 

ENTEROS: 

1. Un emperador romano nació en el año 63 a. C. y murió en el 14 d. C. ¿Cuántos 

años vivió? 

2. ¿Qué diferencia de temperatura soporta una persona que pasa de la cámara de 

conservación de las verduras, que se encuentra a 4 ºC, a la del pescado congelado, 

que está a −18 ºC? 

3. En la primera parada de un autobús suben 18 personas; en la segunda, suben 11 y 

bajan 2; en la tercera, suben 9 y bajan 7; en la cuarta, suben 5 y bajan 12. ¿Cuántas 

personas hay en el autobús cuando llega a la quinta parada? 

4. Un ascensor se encuentra en el piso 4º. A continuación, baja 5 pisos, sube 8, baja 9, 

sube 17, baja 7, baja. ¿En qué pisos se encuentra ahora? 
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Anexo E. POS TEST 
 

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES MAESTRÍA EN 

ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 

Prueba de POS-TEST al trabajo de investigación 

 

 
TEMA: LOS NÚMEROS ENTEROS 

 

 
Docente: Juan Carlos Arias R 

Estudiante:   Fecha:  

Grupo:    

1. El conjunto de los números enteros está conformado por: 

A .Enteros negativos B. Enteros positivos 

C. Enteros positivos y el cero D. Enteros negativos, cero y enteros positivos. 

 

2. Un conejo juguetea en la recta numérica horizontal, se ubica en el punto 

denominado origen, salta 8 unidades a la derecha, 9 unidades a la izquierda y 2 

unidades a la Derecha. El número en el cual se posa cuando da el tercer salto es: 

A. -2 B.14 

C. -1 D.1 

 

3. En una ciudad el termómetro registra una temperatura de 8 °C y en las dos horas 

siguientes baja 12 °C. La temperatura final es: 

A. 20 °C B. -4 °C 

C. -6 °C D. 6 °C 
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4. La distancia de 14 a -14 en la recta numérica es: 

A. -30 unidades B. -28 unidades 

C. 0 unidades D. 28 unidades 

 

5. Los números opuestos en la recta numérica: 

A. Son aquellos que tienen sentido negativo 

B. Son aquellos que tienen sentido positivo 

C. Están ubicados a igual distancia del punto de origen y tienen sentidos opuestos 

D. Uno de ellos es positivo y otro es negativo 

 

6. Una de las siguientes proposiciones es verdadera: 

A. 7 > 9 B. 7 < -9 

C. -7 > -9 D.- 7 < -9 

 

7. La distancia de D (-8) a F (-15) más la distancia de F (-15) a G (-23) es igual: 

A. 30 unidades B. 15 unidades 

C. 13 unidades D. -13 unidades 

 

8. Si tienes la recta numérica, una de las siguientes expresiones es verdadera: 

-3 -2 -1 0 1 2 3 
 

 
A B 

 

 
A. la distancia de A a B es 3 unidades B. la distancia de A a B es 3 – (-3) unidades 

C. la distancia de A a B es 5 unidades D. la distancia de A a B es 4 unidades 
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9. Cuál de las siguientes expresiones es falsa: 

 
A. En cada recta numérica a cada punto le corresponde un número entero 

B. En cada recta numérica no quedan números enteros sin puntos asignados 

C. En cada recta numérica, un número entero puede tener dos puntos asignados. 

D. En cada recta numérica, infinitos puntos constan de diferentes números enteros. 

 
10. Entre 6 y -6 existen: 

 
A. 2 números enteros 

B. Ningún número entero 

C. 11 números enteros 

D. 12 números enteros 

 
11. La ampliación del conjunto de los números naturales para representar el conjunto 

de los números enteros implica en la recta numérica la consideración de: 

 
A. otra dirección. B. otro sentido 

C. otra dirección y otro sentido. D. ninguna de las anteriores 

 
12. Los números opuestos se caracterizan, porque: 

 
A. son iguales B. son diferente 

C. tienen el mismo valor absoluto D. ninguno de los anteriores 

 
Resuelve las preguntas de la 13 a la 16 usando la ley de signos y eliminando signos  

de agrupación: 

13.  La solución de -2 -8-10-15+23= 

A. -12 

B. 12 

C. 10 

D. -10 
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14. 4+ (-4)+8-15-21+12-15= 

A. -31 

B. -33 

C. 31 

D. 33 

15. -21-24-32-(-45)+12-14+(-12)= 

A. -44 

B. 46 

C.  -46 

D.  -47 

 
16. - 21+(-8)+11+(-3+4+2)+12= 

 
A. -6 

B. -3 

C. 22 

D. -22 

 
En los ejercicios 17 al 20 encontrarás situaciones de la vida diaria que se pueden 

resolver mediante el uso de los números enteros. Observa con atención y luego halla 

la solución de los mismos: 

 
17. María debe en la tienda $ 14200, a su amiga Juana le debe $6200 y por concepto 

de frutas debe $7990. ¿Cómo se puede expresar finalmente la situación anterior? 

 
A. -28390 

B. -28300 

C.  28390 

D.  28300 

 
18. La temperatura en cierta ciudad es de -3˚c en horas de la madrugada, ocho horas 

más tarde aumento 16˚c y en la noche disminuyó 4˚c. ¿Cuál es la temperatura en la 

noche en dicha ciudad? 

 

A. 11º C 

B. 9 C 

C. -9 Cz 

D. 10˚C 
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19. En la primera parada de un autobús suben 23 personas; en la segunda, suben 14 y 

bajan 2; en la tercera, suben 10 y bajan 7; en la cuarta, suben 5 y bajan 12. ¿Cuántas 

personas hay en el autobús cuando llega a la quinta parada? 

A. 30 

B. 31 

C. 32 

D. 33 

 

20. Un ascensor se encuentra en el piso 5º piso. A continuación, baja 6 pisos, sube 8, 

baja 9, sube 7, baja 3, baja 4. ¿En qué pisos se encuentra ahora? 

A. -2 

B. 2 

C. 4 

D. -3 
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