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ABSTRACT 

 

The Educational Institution Pedro Luis Villa, located in the Manrique Central 

neighborhood, receives in its classrooms students from the sector, inside its 

population there are included students who were expelled from other schools 

because their bad behavior, failed the last year, have been threatened or  were not 

accepted in other schools due to lack of quotes. These students have many 

difficulties in their cognitive structures; these difficulties are observed especially in 

the lowest degrees, which do very difficultly to carry out a good learning in the 

course of the classes. Given these difficulties, was proposed the creation of a 

Naturals Science Club, looking for the implication of these young persons with 

problems of conduct and under academic performance. This linkage was achieved 

with the participation of 10 students from sixth grade, and it was possible thanks to 

the strong motivation that was to them the guarantee of being able to meet the 

academic goals of the current school year. 

The main objectives were to improve, primarily, its human side and teamwork 

skills; also was sought to encourage greater respect among their peers, and 

enhance the communication inside the team as from humanism and affection. 

The development of the proposal and the meetings with these students were 

worked through the using of didactic guides that included several phases of 

implementation, as they were: the development, motivation, implementation and 

results. By this manner, the main objective was achieved: obtaining the collective 

improvement of these young people, personally and academically. 

Keywords 

Classrooms, Reprobate, Threatened, Cognitives, Learning, Naturals Science Club, 

Teamwork, Humanism, Affection, Didactic Guides (Tutorials) 

 

 



4 
 

 

RESUMEN 
 

La Institución Educativa Pedro Luis Villa, ubicada en el barrio Manrique Central, 

recibe en sus aulas los estudiantes del sector; dentro de su población se incluyen 

estudiantes que fueron expulsados de otros colegios debido a su mal 

comportamiento, que reprobaron el año, que han sido amenazados o aquellos que 

no recibieron en otros colegios debido a la falta de cupos. Estos jóvenes presentan 

muchas dificultades en sus estructuras cognitivas, estas dificultades se observan 

especialmente en los grados más bajos, las cuales hacen muy difícil llevar a cabo 

un buen aprendizaje en el transcurso de las clases. Dadas estas dificultades se 

propuso la creación de un Club de Ciencias Naturales buscando la implicación de 

estos jóvenes con problemas de conducta y bajo rendimiento académico. Esta 

vinculación se logró con la participación de 10 jóvenes de sexto grado, y todo fue 

posible gracias a la fuerte motivación que era para ellos la garantía de poder 

cumplir con los logros académicos del año escolar. 

Los principales objetivos eran mejorar, fundamentalmente, su lado humano y el 

trabajo en equipo, también se buscó promover un mayor respeto entre sus pares y 

mejorar la comunicación en el equipo a partir del humanismo y el afecto. 

El desarrollo de la propuesta y las reuniones con estos jóvenes se trabajó 

mediante el uso de guías didácticas, que incluían varias etapas para su aplicación, 

como lo fueron: el desarrollo, la motivación, la aplicación y los resultados 

obtenidos. De esta manera, el principal objetivo se logró: el de obtener una 

mejoría colectiva de estos jóvenes, personal y académicamente. 

 

Palabras clave 

Aulas, reprobar, amenazados, cognitivas, aprendizaje, club de ciencias naturales, 

trabajo en equipo, humanismo, afecto, guías didácticas. 
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INTRODUCCIÓN 

Refiriéndonos al contexto sociocultural, la institución educativa Pedro Luis villa 

está ubicada en el barrio Manrique Central y cobija los sectores de estrato 1,2 y 3 

y los mismos niveles en el Sisben. A dicha Institución asisten niños y jóvenes del 

sector, de barrios vecinos y desplazados por la violencia. La mayoría de los 

estudiantes son hijos de madre cabeza de hogar, los cuales presentan muchas 

carencias afectivas y en su mayoría sus acudientes son otros diferentes a sus 

padres; Abuelos, tíos, entre otros ya que sus padres trabajan o uno de los dos no 

está. 

Los estudiantes permanecen solos por mucho tiempo, carecen de normas 

familiares y de autoridad, en su mayoría. En ocasiones la agresividad, el poco 

respeto, apatía y mucho desinterés por el estudio son parte de las dificultades que 

la institución debe asumir y orientar. En cuanto al comportamiento de los 

estudiantes, reflejan acciones que van con resentimientos heredados del hogar 

por no contar con una conveniente formación desde este núcleo y al llegar a la 

institución se desahogan, siendo intolerantes, violentos y manifiestan gran falta de 

respeto, sin sentido de pertenencia y desamor por la institución. 

 

Una gran dificultad que presenta el colegio con respecto a la comunidad aledaña 

que bien conoce de la institución, dada su trayectoria de más de 35 años, es el 

hecho de que en épocas del florecimiento del narcotráfico a finales de los años 

ochenta y principios de los noventa la Institución educativa Pedro Luis Villa 

albergó en sus aulas estudiantes pertenecientes a muchas pandillas juveniles, lo 

que produjo hechos trágicos en la institución que la marcaron de forma muy 

negativa, se refleja hoy en día en los acudientes de los jóvenes, quienes prefieren 

otro colegio de la zona, mostrando como consecuencia la falta de estudiantes en 

las aulas y con ello, gran cupo de plazas disponibles, lo que trae como 

consecuencia que muchos estudiantes no recibidos en otras instituciones 

educativas del sector por sus malas conductas y mal rendimiento académico, 
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lleguen a ocupar estas plazas del Pedro Luis Villa, ya que se cuenta  con poca 

población y además, se tiene el cupo disponible. 

 

 

Planteamiento del problema 

 

Debido a la situación que presenta la institución educativa, son los jóvenes del 

grado sexto quienes presentan mayores dificultades en comportamiento y 

aprendizaje, lo que se constituye como una constante desde hace varios años; los 

estudiantes muestran unas actitudes donde predomina en su estructura cognitiva 

aspectos como; el juego, la socialización con los demás, el llamar la atención, 

dejando de lado las responsabilidades de su proceso de aprendizaje; expresando 

en los espacios educativos conductas propias de su entorno social,  mostrando 

una evidente carencia familiar que traen consigo una insuficiente educación en 

valores y aptitudes sociales que llevan a estos jóvenes fuera de su núcleo familiar 

hacia lugares que desubican a cualquier adolescente. 

 

Como consecuencia de la problemática vivida por estos jóvenes se evidencia el 

desinterés, la poca responsabilidad, una alta mortalidad académica y alta 

agresividad que dificulta el buen desarrollo de las actividades pedagógicas 

propuestas en los espacios de conceptualización, lo cual a su vez, dificulta mucho 

llevar a cabo un buen proceso de aprendizaje y una adecuada armonía en la 

institución siendo este factor una limitante muy grave a tener en cuenta ya que en 

estos grados se concentra la población que se proyecta como el futuro inmediato 

tanto de la institución, así como de la misma comunidad. 
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Justificación 

Se evidencia en la Institución Educativa Pedro Luís Villa las grandes dificultades y 

problemáticas de comportamiento, que influyen directamente en la disciplina y 

rendimiento académico de los estudiantes de grado sexto, este es el grupo de la 

población estudiantil que generalmente manifiesta de forma significativa esta 

situación, quizás porque son niños cuyas edades oscilan entre los diez y trece 

años y que por tanto son más susceptibles a las influencias sociales y a las 

carencias que se pueden vivir al interior del hogar, debido a lo anterior surge la 

necesidad de buscar e implementar metodologías diferentes que tengan un 

impacto real en esta problemática y comunidad en particular, logrando así poder 

alcanzar los logros y competencias del curso. 

Este trabajo se concentro e n  implementar un Club de Ciencias Naturales que 

permitiera no solo el mejoramiento académico a través de guías, sino también que 

le brindara al estudiante un espacio dinámico de socialización e interacción con 

otros estudiantes donde tengan la oportunidad de participar, trabajar en equipo y 

adquirir responsabilidad mejorando así su desempeño, conciencia social y actitud 

hacia el estudio. 
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1. OBJETIVOS 

 

1.1 Objetivo General 

 

Implementar el club de ciencias como estrategia pedagógica que contribuya al 

fortalecimiento del rendimiento académico y comportamental de los estudiantes 

de grado sexto que mas evidencian problemas comportamentales y académicos. 

 

1.2 Objetivos Específicos 

 

1.2.1 Promover en los estudiantes un comportamiento adecuado en los 

espacios de aprendizaje a través de la implementación del club de 

ciencia. 

 

1.2.2 Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes con dificultades en 

los grados sexto. 

 

1.2.3 Mejorar aspectos de conducta personal y de relaciones interpersonales 

con los demás compañeros por medio del trabajo en equipo. 
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2. MARCO TEÓRICO Y ESTADO DEL ARTE 

La enseñanza de las ciencias en la actualidad se ha convertido en un aspecto 

importante en la formación de los estudiantes, ya que les permite relacionarse de 

una mejor manera con su entorno y responder a las necesidades de una sociedad 

cambiante, de allí la urgencia de reflexionar frente a los procesos de enseñanza 

aprendizaje desarrollados en la escuela y del papel del maestro y del estudiante 

dentro de la misma.  

De igual forma una adecuada enseñanza de las ciencias, tiende a contribuir al 

mejoramiento de la comprensión e interacción con el mundo, al estimular la 

participación y el fortalecimiento de competencias científicas básicas, que favorece 

en niños y jóvenes el desarrollo de las capacidades de observación, análisis, 

razonamiento, comunicación, abstracción, entre otras. 

En consecuencia, al visualizar la necesidad de una formación en ciencias se 

piensa permanentemente en cuál será la mejor forma de abordar su enseñanza, 

es así como se llega al planteamiento la importancia de darle prioridad en el 

aprendizaje de las ciencias a las prácticas experimentales, lo cual se hace 

manifiesto desde expresiones como: “La buena ciencia se aprende haciendo 

ciencia, es decir experimentando, pero en la escuela la mayoría de las clases son 

magistrales”1 

Esta situación refleja la necesidad de implementar una nueva metodología donde 

se involucre más al estudiante en su proceso de aprendizaje, de ahí la importancia 

en aplicar un club de ciencias, lo cual busca en su mayoría cambiar la clase 

totalmente magistral y convertirla en una más activa y participativa, buscando 

siempre que los jóvenes hagan ciencia. 

                                                             
1
CUBIDES, E. & ROMERO, Y. & GUZMÁN, H. & ROA, P. 2011. El club de ciencias basado en la 

interdisciplinariedad y el aprendizaje significativo como estrategia pedagógica para el desarrollo de 
competencias científicas. Bio-grafia: escritos sobre la biología y su enseñanza. Universidad 
Pedagógica Nacional. Volumen (4). 125 – 154 p. 
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¿Qué es un club de ciencias?, como lo define la Asociación Colombiana para el 

Avance de la Ciencia, ACAC, “son grupos infantiles y juveniles organizados a nivel 

nacional que trabajan por el fomento de actitudes investigativas, comunicativas, de 

convivencia y de compromiso con su entorno”. 

Los Clubes de  Ciencias nacen de la necesidad de que sean los mismos niños y 

jóvenes quienes indaguen sobre las preguntas que se plantean del mundo.  Como 

nuevos espacios en la construcción del futuro; en estos grupos se desarrolla un 

proceso de aprendizaje del conocimiento científico, a partir de sus propios 

intereses.2 

Todo aquel que desee reflexionar sobre las ciencias en un ambiente ameno y 

atractivo puede crear un Club de Ciencias o vincularse a uno ya existente, se 

denominan clubes porque son espacios de educación no formal, que vinculan a 

los jóvenes en forma independiente, sólo por el gusto que les produce el 

acercamiento a las ciencias.3 

La creación de un club de ciencias naturales es importante para apoyar a los 

jóvenes con otra alternativa pedagógica donde puedan desarrollar su creatividad, 

mejorar sus conocimientos académicos y proponer soluciones a diferentes 

problemáticas de su entorno con aquellas actividades que surjan en el transcurso 

de la interacción con las dinámicas propias del club.4 

Sanmartí,N y Jorba, J nos presentan la siguiente definición “Los clubes se centran 

en el desarrollo de actividades e instrumentos que ayuden a la regulación y 

                                                             
2
 ASOCIACIÓN COLOMBIANA PARA EL AVANCE DE LA CIENCIA. 2011. Clubes de ciencias,  

Bogotá. Disponible en: http://acac.org.co/pnac/actividades-cientificas-infantiles-juveniles-y-de-
maestros/club-de-ciencias/. Visto en Octubre/2012. 
3
ASOCIACIÓN COLOMBIANA PARA EL AVANCE DE LA CIENCIA. 2011. Clubes de ciencias,  

Bogotá. Disponible en: http://acac.org.co/pnac/actividades-cientificas-infantiles-juveniles-y-de-
maestros/club-de-ciencias/. Visto en Octubre/2012. 
4
LOZANO, M. 2005.  Programas y experiencias en la popularización de la ciencia y la tecnología. 

Panorámica desde los países del convenio Andrés Bello. Bogotá. 179 – 182 p. 
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autorregulación de los aprendizajes en las clases de ciencias naturales de primaria 

y secundaria”.5 

En el club de ciencias naturales se presentan eventos donde los interesados 

pueden conocer metodologías de investigación, amplían sus conocimientos en 

diferentes temáticas con dinamismo.  Se trata de un aprender-haciendo a través 

de trabajos colaborativos e interdisciplinarios. Los integrantes del Club de Ciencias 

se sitúan en escenarios participativos y realizan tareas comunes con un enfoque 

sistémico para lograr los objetivos previamente determinados. 

Los Clubes de Ciencias son una herramienta fundamental para aprender a 

investigar en proyectos de educación. Aunque los programas educativos son 

rigurosos en el manejo de los contenidos y no hay un espacio para la realización 

práctica de  la ciencia ya que se debe cumplir con un currículo impuesto donde 

sólo hay teoría y ausencia de formación en investigación en los docentes.6 

Desde la experiencia narrada por la rectora Olga Regina Vergara de la I.E Nuestra 

Señora del Rosario del municipio de Campamento-Antioquia, se constata que el 

club de ciencias es un espacio que ha permitido mejorar la formación académica y 

disciplinaria entre los jóvenes, niños y niñas de la institución, además hay más 

sentido de pertenencia y cuidado por los enseres y espacios educativos. 

Los logros importantes han sido la actividad mensual de la limpieza de la zona 

urbana por parte de los estudiantes, el reciclaje de las basuras y con los productos 

de la región se realiza la feria de la degustación con  diferentes métodos de 

procesamiento de los alimentos.7 

                                                             
5
SANMARTÍ, N. & JORBA, J. 1995. Autorregulación de los procesos de aprendizaje y construcción 

de conocimientos.  Alambique. 59 p. 
6
SOSA SANTILLÁN, A. Los clubes de ciencia como herramienta de  educación no formal. 

Montevideo, Uruguay. Disponible en: 
http://latu21.latu.org.uy/espacio_ciencia/es/images/RedPop/EdNoFormal/031.pdf. Visto en 
Diciembre/2011. 
7
ENTREVISTA con Olga Regina Vergara A, Rectora de la I.E Nuestra Señora del Rosario. 

Medellín, 12 de diciembre de 2011. 
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Se expresan aquí diferentes aspectos humanistas, pedagógicos y didácticos que 

nos ayudaron a resolver el problema desde el punto de vista teórico. 

En lo referente al plano humanista, se cita a Paulo Freire (Pedagogía del 

Oprimido) y María Montessori (La Mente Absorbente del Niño). En el ámbito 

pedagógico referenciaremos el aporte del enfoque constructivista, hecho por Jean 

Piaget, Lev Vygotsky, David Ausubel y Jerome Bruner (Historia, filosofía y 

enseñanza de la ciencia, Psicología Educativa, Cuadernos UCAB: Lev Vygotsky: 

sus aportes para el siglo XXI). De la didáctica tomamos la elaboración de guías 

didácticas y la forma de organizar el proceso docente educativo en el área de 

Ciencias Naturales. 

 

Respecto al humanismo de Paulo Freire, podemos decir que en la concepción 

bancaria, el sujeto de la educación es el educador quien conduce al educando en 

la memorización mecánica de los contenidos. Los educandos son así una especie 

de «recipientes» en los que se «deposita» el saber. El único margen de acción 

posible para los estudiantes es el de archivar los conocimientos, convertidos en 

objetos del proceso que padecen pasivamente la acción del educador. De este 

modo, a mayor pasividad, con mayor facilidad los oprimidos se adaptarán al 

mundo y más lejos estarán de transformar la realidad. La educación bancaria es, 

por tanto, un instrumento de opresión.8 

 

La propuesta de Freire es la «Educación Problematizadora» que niega el sistema 

unidireccional propuesto por la «Educación bancaria» ya que da existencia a una 

comunicación de ida y vuelta, y elimina la contradicción entre educadores y 

educandos. Ambos, educador y educandos, se educan entre sí mientras se 

establece un diálogo en el cual tiene lugar el proceso educativo. Con la 

«Educación Problematizadora» se apunta claramente hacia la liberación y la 

independencia, pues destruye la pasividad del educando y lo incita a la búsqueda 

                                                             
8
PICARDO JOAO, O. 2005.  Diccionario Enciclopédico de Ciencias de la Educación. San Salvador 

1ª. Ed. Centro de Investigación Educativa, Colegio García Flamenco. El Salvador. 94 – 95 p. 
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de la transformación de la realidad, en la que opresor y oprimido encontrarán la 

liberación humanizándose.9 

Con esta teoría educativa se busca desarrollar en los estudiantes el humanismo 

permitiéndoles concientizarlos en los aspectos sociales, interpersonales que vive 

el ser humano durante el desarrollo de su vida, también inculcando en estos 

jóvenes la autonomía, responsabilidad y  tolerancia que los encaminen en una 

reflexión personal propiciando una actitud crítica ante la sociedad, ayudado con 

docentes abiertos al dialogo y al intercambio de ideas con los jóvenes, 

encontrando siempre el camino del conocimiento del entorno, como se resume en 

la siguiente imagen: 

 

 

Imagen 1. Educación Problematizadora.  Fuente: FREIRE, P. 1999. 

Pedagogía del Oprimido. Editorial Siglo Veintiuno. México. 

 

No solo el estudiante debe evidenciar un cambio actitudinal, en el maestro 

también, para que en realidad se puedan presentar cada uno de los aspectos 

anteriormente mencionados; adquiriendo diversas características como lo son el 

                                                             
9
FREIRE, P.  1999. Pedagogía del Oprimido.  Editorial Siglo Veintiuno.  México. 77 – 101 p. 
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dominio de la materia, la habilidad didáctica, tener una personalidad agradable, 

racionabilidad y justicia, firmeza, carácter amistoso, simpatía, sentido del humor, 

buena presentación e interés en actividades estudiantiles, todo esto tendrá como 

resultado la aceptación de parte de los educandos.10 Según Ramón Franco 

escritor con el cual se está de acuerdo en estos aspectos, los cuales como 

maestro se deberían reflejar para poder trabajar desde el humanismo. 

 

Los principios fundamentales de la pedagogía María Montessori11 están basados 

en: la autonomía, la independencia, la iniciativa, la capacidad de elegir, el 

desarrollo de la voluntad y la autodisciplina, el orden, la concentración, el respeto 

por él y por los otros.  Una de las premisas más importantes de la pedagogía 

Montessori es que se debe amar y respetar al niño como persona siendo sensibles 

a sus necesidades. La educación para Montessori se basa en: Ambiente – Amor – 

Niño, al estudiante hay que brindarle respeto y amor, para contribuir a la 

disminución progresiva de su agresividad.  

 

En este orden de ideas, inscribimos el trabajo del Club de Ciencias Naturales no 

sólo desde el humanismo sino que lo pensamos bajo el enfoque constructivista. El 

Constructivismo concibe el aprendizaje como un proceso en el cual el estudiante 

construye activamente nuevas ideas o conceptos basados en conocimientos 

presentes y pasados. En otras palabras, “el aprendizaje se forma construyendo 

nuestros propios conocimientos desde nuestras propias experiencias”12 

Los teóricos cognitivos como Jean Piaget y David Ausubel, entre otros, plantearon 

que aprender era la consecuencia de desequilibrios en la comprensión de un 

estudiante y que el ambiente tenía una importancia fundamental en este proceso. 

El Constructivismo promueve la exploración libre de un estudiante dentro de un 

marco o de una estructura dada, la misma estructura que puede ser de un nivel 

                                                             
10

 FRANCO,  R. 1968. La transformación educativa. Editorial Bedout. Edición uno. 267 p. 
11

MONTESSORI, M. 1988. La Mente Absorbente del Niño.  Editorial Diana.2a.Ed. México. 
12

ORMROD, J.E.  Educational Psychology: Developing Learners, 4a. Ed. 
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sencillo hasta un nivel más complejo, en el cual es conveniente que los 

estudiantes desarrollen actividades centradas en sus habilidades, así pueden 

consolidar sus aprendizajes adecuadamente.13 

La formalización de la teoría del Constructivismo se atribuye generalmente a Jean 

Piaget, quien articuló los mecanismos por los cuales el conocimiento es 

interiorizado por el que aprende. Piaget sugirió que a través de procesos de 

acomodación y asimilación, los individuos construyen nuevos conocimientos a 

partir de las experiencias. La asimilación ocurre cuando las experiencias de los 

individuos se alinean con su representación interna del mundo. Asimilan la nueva 

experiencia en un marco ya existente. La acomodación es el proceso de remarcar 

su representación mental del mundo externo para adaptar nuevas experiencias. La 

acomodación se puede entender como el mecanismo por el cual el incidente 

conduce a aprender. Cuando actuamos con la expectativa de que el mundo 

funciona en una forma y no es cierto, fallamos a menudo. Acomodando esta nueva 

experiencia y rehaciendo nuestra idea de cómo funciona el mundo, aprendemos 

de cada experiencia.14 

 

Para el constructivismo es determinante que el conocimiento sea una construcción 

del sujeto; dicho conocimiento implica un cambio conceptual inscrito en el 

aprendizaje significativo.  El aprendizaje significativo de Ausubel resalta, entre 

otros aspectos, la importancia de los conocimientos previos en el proceso de 

aprendizaje; es necesario que el profesor conozca lo que sabe el estudiante para 

utilizarlo como un antecedente del nuevo conocimiento. 

 

                                                             
13

 MARTÍNEZ, SERGIO F.  2005. Historia, filosofía y enseñanza de la ciencia.  UNAM, Instituto de 
Investigaciones Filosóficas.  México. 412 – 413 p. 
14

 MARTÍNEZ, SERGIO F.  2005. Historia, filosofía y enseñanza de la ciencia.  UNAM, Instituto de 
Investigaciones Filosóficas.  México. 412 – 413 p. 
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En el aprendizaje por descubrimiento, de Jerome Bruner15, el individuo tiene una 

gran participación. Él instructor no expone los contenidos de un modo acabado; su 

actividad se dirige a darles a conocer una meta que ha de ser alcanzada y además 

de servir como mediador y guía para que los individuos sean los que recorran el 

camino y alcancen los objetivos propuestos. En otras palabras, el aprendizaje por 

descubrimiento es cuando el instructor le presenta todas las herramientas 

necesarias al individuo para que este descubra por sí mismo lo que se desea 

aprender. Constituye un aprendizaje bastante útil, pues cuando se lleva a cabo de 

modo idóneo, asegura un conocimiento significativo y fomenta hábitos de 

investigación y rigor en los individuos. Jerome Bruner atribuye una gran 

importancia a la actividad directa de los individuos sobre la realidad. 

 

Jerome Bruner, considerado hoy en día como uno de los máximos exponentes de 

las teorías cognitivas de la instrucción, fundamentalmente porque puso en 

manifiesto que la mente humana es un procesador de la información, dejando a un 

lado el enfoque evocado en el estímulo-respuesta. Parte de la base de que los 

individuos reciben, procesan, organizan y recuperan la información que reciben 

desde su entorno. La mayor preocupación que tenía Bruner era cómo hacer que 

un individuo participara activamente en el proceso de aprendizaje, por lo cual, se 

enfocó de gran manera a resolver este dilema.  

 

El aprendizaje se presenta en una situación ambiental que desafía la inteligencia 

del individuo haciendo que este resuelva problemas y logre transferir lo aprendido, 

de ahí postula que el individuo realiza relaciones entre los elementos de su 

conocimiento y construye estructuras cognitivas para retener ese conocimiento en 

forma organizada. Bruner concibe a los individuos como seres activos que se 

dedican a la construcción del mundo. El método por descubrimiento, permite al 

individuo desarrollar habilidades en la solución de problemas, ejercitar el 

                                                             
15

WOOLFOLK, A. 2006.  Psicología Educativa.   Editorial Pearson.  9
a
. Ed. Universidad del estado 

de Ohio. 280 p. 
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pensamiento crítico, discriminar lo importante de lo que no lo es, preparándolo 

para enfrentar los problemas de la vida.16 

 

Según Bruner el desarrollo de los procesos cognitivos poseen tres etapas 

generales que se desarrollan en sistemas complementarios para asimilar la 

información y representarla, estos serían los siguientes: 

 

 El Modo enactivo es la primera inteligencia práctica, surge y se desarrolla 

como consecuencia del contacto del niño con los objetos y con los problemas 

de acción que el medio le da. Esto implica un trabajo relacionando los objetos 

del medio y el entorno mismo del estudiante. 

 

 Modo icónico, es la representación de cosas a través de imágenes que es libre 

de acción. Esto también quiere decir el usar imágenes mentales que 

representen objetos. Esta sirve para que reconozcamos objetos cuando estos 

cambian en una manera de menor importancia. Se enfatizan productos teóricos 

como la gráfica, el dibujo, el esquema, entre otros. 

 

 Modo simbólico, es cuando la acción y las imágenes se dan a conocer, o más 

bien dicho se traducen a un lenguaje. Es necesario que el estudiante deje oír 

su voz al socializar los resultados o que los escriba para reconocer las 

habilidades que desarrolla en la medida que utiliza el lenguaje. 

 
Desde el punto de vista didáctico pensamos que la clase debe cumplir con unas 

funciones didácticas que van desde la motivación hasta la asignación de tareas y 

compromisos para la casa. 

 

La motivación es entendida, desde Piaget, como el desequilibrio cognitivo causado 

en el estudiante al poner en evidencias conocimientos insuficientes para resolver 

                                                             
16

WOOLFOLK, A. 2006. Psicología Educativa. Editorial Pearson.  9a. Ed. Universidad del estado 
de Ohio. 280 p. 
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los problemas planteados bien sea en la academia o en la vida misma. La 

motivación es fundamental en la clase, puesto que una clase sin motivación es 

una clase incompleta. 

 

Seguido de la motivación debe hacerse una orientación hacia el objetivo de 

trabajo. Esto no implica que el estudiante sepa plantear los objetivos pedagógicos 

sino que el profesor sea capaz de utilizar los objetivos para canalizar el estudiante 

hacia la realización de tareas conducentes al cumplimiento de las metas trazadas. 

 

El estudiante es el responsable de la realización de las distintas actividades 

propuestas en la clase. Él es quien tiene que descubrir y construir paso a paso el 

conocimiento con la ayuda y guía del docente. La actividad es la estructura central 

del proceso docente educativo. En ella se evidencian los métodos y metodologías 

del trabajo. 

 

Las estrategias de aprendizaje que emergen como necesarios para un trabajo con 

el Club de ciencias naturales son: el trabajo independiente, el trabajo colectivo y la 

argumentación de saberes por parte de los estudiantes. 

 

El trabajo independiente le da autonomía y responsabilidad al estudiante en la 

medida que él es quien se responsabiliza de la realización de actividades y quien 

tiene que dar cuenta de un saber. 

 

El trabajo colectivo enfatiza la importancia de aprender en sociedad y para la 

sociedad utilizando los postulados Vygotskianos17, expresados en el enfoque 

histórico cultural. En el método de trabajo en equipo se analiza la capacidad de 

socialización del estudiante y la posibilidad que tiene de producir en comunidad. 

                                                             
17

LEÓN DE VILORIA, C. 1997. Cuadernos UCAB: Lev Vygotsky: sus aportes para el siglo XXI.  

Cuadernos UCAB/Educación #1. Caracas. Disponible 
en:http://books.google.com.co/books?id=rzgNLg9geq4C&pg=PP3&dq=cuadernos+ucab&hl=es&sa
=X&ei=miP_UKqZFojY9ASV3IGwCA&ved=0CDcQ6AEwAg. Visto en Noviembre/2011. 

http://books.google.com.co/books?id=rzgNLg9geq4C&pg=PP3&dq=cuadernos+ucab&hl=es&sa=X&ei=miP_UKqZFojY9ASV3IGwCA&ved=0CDcQ6AEwAg
http://books.google.com.co/books?id=rzgNLg9geq4C&pg=PP3&dq=cuadernos+ucab&hl=es&sa=X&ei=miP_UKqZFojY9ASV3IGwCA&ved=0CDcQ6AEwAg
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El estudiante da cuenta de sus aprendizajes en el momento de la socialización de 

resultados. Allí es cuando profesor y estudiantes constatan lo que ha sido 

aprendido. 

El trabajo en el Club se hace a partir de guías didácticas que se elaboran por el 

docente y se aplican en los diferentes encuentros, guía tomado como definición 

es: 

 

“Una guía didáctica es un instrumento impreso con orientación técnica para el 

estudiante, que incluye toda la información necesaria para el correcto uso y 

manejo provechoso del libro de texto, para integrarlo al complejo de actividades de 

aprendizaje para el estudio independiente de los contenidos del curso”.18 

 

Esto referencia a la guía didáctica que debe escribirse de forma que ayude utilizar 

el libro de texto, dado que el libro por sí solo no orienta al estudiante. Aunque en el 

caso de los textos colombianos no se escriben estas guías sino que el texto 

mismo tiene las orientaciones necesarias para que el estudiante lo utilice, tanto así 

que se han llamado textos guía. 

 

“Una guía de estudio es medio de enseñanza - aprendizaje en la formación de 

profesores, las cuales además de ser orientadas en clases, estarán en soporte 

magnético (Microsoft Word y Microsoft Power Point) lo que posibilitará la 

utilización de la bibliografía existente en CD, en la computadora y en la página 

Web confeccionada.”19 

 

Una guía es una ayuda que orienta al estudiante hacia el aprendizaje y, en 

consecuencia, dinamiza la actividad cognitiva al ocuparse del conocimiento. Ésta 

                                                             
18CONTRERAS LARA, M.E. 2003. Propuesta para la elaboración de guías didácticas en programas 
a distancia. Facultad de Química, UAEM. Disponible en: 
www.somece.org.mx/virtual2003/.../guiasdidacticas/guiasdidacticas. Visto en Octubre/2011. 
19

RODRÍGUEZ SEIJO, I.Enseñanza de la Didáctica. Instituto Superior Pedagógico Félix Varela. 
Villa Clara. Cuba. Disponible en: http://www.educar.org/articulos/ensenanzadedidactica.asp. Visto 
en Septiembre/2011. 

http://www.somece.org.mx/virtual2003/.../guiasdidacticas/guiasdidacticas.%20Visto%20en%20Octubre/2011
http://www.educar.org/articulos/ensenanzadedidactica.asp
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debe escribirse en un lenguaje asequible al nivel del estudiante para que él 

comprenda claramente qué, por qué, para qué, cómo y con qué aprende. 

 

Tabla 1. Aclaración didáctica de los Interrogantes. 

1. ¿Qué aprende? 
Los contenidos, las habilidades y la naturaleza del 

conocimiento 

2. ¿Por qué aprende? 
El problema que origina el conocimiento. La 

importancia del aprendizaje. 

3. ¿Para qué aprende? Objetivos instruccionales y educativos, logros. 

4. ¿Dónde aprende? Lugar donde se realiza la actividad. 

5. ¿Cómo aprende? Las tareas a realizar y la metodología a utilizar. 

6. ¿Cuándo aprende? 
El tiempo límite para la actividad o las actividades a 

realizar. El  momento para entregar resultados. 

7. ¿Quiénes aprenden? Número de integrantes. Responsables del trabajo. 

8. ¿Con qué aprende? Medios o mediadores a utilizar. 

9. ¿Cómo controlar? 

Criterios de calidad para el resultado. Estrategias 

más útiles. Relaciones y roles. Distribución del 

trabajo. 

 

 

La construcción de la guía es una responsabilidad docente, así como las 

orientaciones necesarias para que los alumnos estudien la guía y resuelvan las 

problemáticas propuestas; pues no todos tienen el mismo nivel de comprensión y 

análisis. 

 

Las guías pueden ser diferentes según lo que se quiere hacer y según el recorrido 

metodológico que deben seguir los estudiantes para la consecución de los logros. 

No es lo mismo una guía en la que la tarea principal es la formación de un 

concepto que una guía para resolver una o varias situaciones problema; así 
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mismo, no es igual una guía para una práctica de laboratorio que una guía para 

una práctica pedagógica. 

 

Las guías de estudio están estrechamente relacionada con los métodos de 

enseñanza y aprendizaje en la medida que sirven de apoyo a la dinámica del 

proceso docente, al orientar la actividad del estudiante en el aprendizaje, a través 

de situaciones problemas y tareas que garanticen la apropiación activa, crítico - 

reflexiva y creadora de los contenidos. 

 

Las guías deben permitir el establecimiento de relaciones significativas en el 

aprendizaje de los profesores en formación, la formación de sentimientos, 

actitudes y valores acordes con la profesión pedagógica. 

 

Respecto a los conceptos que son objeto de estudio en la guía puede pensarse 

que estos se presenten para luego, proponer a los estudiantes que los apliquen en 

la resolución de las actividades (Deductivo) o plantear las situaciones a resolver, 

declarar los conceptos y llevar a los estudiantes a que los definan operativamente 

en la medida que resuelvan las situaciones planteadas (Inductivo). 

 

Resaltamos, finalmente, que lo fundamental en una guía es que ésta realmente 

motive y conduzca a los estudiantes al aprendizaje. La guía no reemplaza al 

profesor sino que centra la atención en el desempeño de los estudiantes que se 

ocupen en la obtención del conocimiento y esto se logra en la medida que el 

profesor organice bien el sistema de actividades a resolver. Las actividades que 

realiza el estudiante son las que le dan sentido a una guía de estudio. Así como la 

disposición del docente y el acompañamiento del mismo es fundamental para un 

trabajo productivo. 
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3. HIPÓTESIS 

¿Es posible mejorar aspectos comportamentales y académicos en los estudiantes 

del grado sexto con la creación de un club de ciencias naturales? 

 

4. METODOLOGÍA 

 

4.1. Población seleccionada. 

 

Para la implementación del Club de Ciencias Naturales se eligió como campo de 

trabajo el grado 6.3 de I.E Pedro Luis Villa, el cual se desarrolló durante el último 

periodo académico del año 2011. 

Para poner en marcha la propuesta se seleccionaron 10 estudiantes de un grupo 

de 31 del grado sexto, los 21 restantes no fueron seleccionados ya que no 

presentaban mayores dificultades académicas y comportamentales,  además es 

importante resaltar que el trabajo implicaba jornadas extraclase y contra jornada y 

solo estos 10 estudiantes mostraron una verdadera disposición. El resto grupo del 

grupo fue elegido como control, para evidenciar el mejoramiento en las relaciones 

sociales y cognitivas del entorno en general. 

Estos 10 jóvenes fueron citados a una reunión para informarlos de las condiciones 

y compromisos para participar del club, se les informó también que debían trabajar 

2 horas a la semana en cada encuentro en jornada contraria. Los estudiantes 

seleccionados se caracterizaban dentro del grupo por su apatía hacia las Ciencias 

Naturales y otras áreas básicas del saber, por su liderazgo negativo, por la 

capacidad para interrumpir clase, por su falta de atención y concentración, por 

ende, su bajo rendimiento académico en el área. 
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4.2. Desarrollo del proyecto. 

 

La realización del proyecto se desarrolló en tres etapas por medio de guías 

elaboradas por el docente y desarrolladas por los estudiantes de la siguiente 

manera: 

 Primera etapa: Elaboración de las guías,  teniendo en cuenta los objetivos 

propuestos, los logros, los estándares, actividades y evaluación. 

 

 Segunda etapa: Aplicación de las guías, teniendo en cuenta las siguientes 

fases: 

- Fase de Motivación. 

Al comienzo de cada sesión de trabajo se efectúa una reflexión que motive 

a los estudiantes a ocuparse de la realización de la guía. Dicha reflexión se 

hace en equipos de trabajo o se lee al frente para todos y se invita a los 

estudiantes a que expresen su punto de vista sobre esta según su nivel de 

comprensión y capacidad de razonamiento. 

Se busca mejorar aspectos de conducta personal al saber escuchar a los 

demás. 

 

- Fase de orientación hacia el objetivo.  

Se explica bien lo que se quiere lograr con la realización de cada guía. Se 

orientan los tiempos de trabajo y las actividades a realizar según el tiempo. 

 

- Fase de realización de las actividades.  

Los estudiantes se ocupan de la realización de la guía puesto que ellos  son 

los protagonistas en el trabajo. El docente es un orientador y un 

acompañante de los estudiantes en el proceso de construcción del 

conocimiento. 

Se busca realizar el mejoramiento en el trabajo por equipo y su 

comportamiento en los espacios de aprendizaje. 
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- Fase de socialización de resultados.  

Cada equipo de trabajo nombra un relator que socialice frente a todo el 

grupo los resultados obtenidos. El docente aprovecha para valorar el 

trabajo de los estudiantes y corregir aquello que sea necesario corregir. 

Después de la socialización se hace la retroalimentación necesaria y se 

fijan tareas para que los estudiantes continúen su proceso de formación 

fuera del aula. 

Se busca mejorar el rendimiento académico de los estudiantes mostrando 

principalmente su compromiso frente a los resultados obtenidos. 

 

 Tercera Etapa: lectura y sistematización de los resultados y conclusiones de 

los escritos de los estudiantes para finalizar el proceso de evaluación.  

Este es un trabajo exclusivo del proceso de investigación y enseñanza 

correctiva; es decir, se hace para corregir lo que sea necesario en el desarrollo 

de la materia y para tomar nota de aquellos hallazgos que sirvan de 

fundamento para hacer recomendaciones didácticas a los estudiantes y a otros 

colegas que quieran implementar una estrategia similar. 

 

Se propusieron los siguientes componentes para una guía de estudio que puede 

ser analizada y resuelta en un bloque de clases, teniendo en cuenta las pautas 

propuestas por Isabel Rodríguez Siejo, la ya citada profesora cubana.20 

 

 

 

 

                                                             
20

RODRÍGUEZ SEIJO, I. Enseñanza de la Didáctica. Instituto Superior Pedagógico Félix Varela. 

Villa Clara. Cuba. Disponible en: http://www.educar.org/articulos/ensenanzadedidactica.asp. Visto 
en Septiembre/2011. 

http://www.educar.org/articulos/ensenanzadedidactica.asp
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1. Asignatura. 

2. Título de la Guía o Tema de estudio.  

3. Reflexión. Nos referimos a un texto que ponga a pensar a los estudiantes. 

Puede ser que no tenga relación con el tema de estudio o que tenga tanta relación 

que pueda servir como motivación hacia el aprendizaje. 

4. Orientación. Se orienta el estudiante sobre lo que va a aprender y los 

procedimientos a seguir así como los tiempos aproximados para cada actividad. 

5. Logros e Indicadores de Logro. 

6. Teoría. Si es necesario escribir la historia, los conceptos o ejemplos que 

ayuden a comprender el trabajo a realizar. Puede ser un documento anterior o 

anexo. 

7. Actividades a realizar (ejercicios, problemas o situaciones a resolver). 

8. Resultados Esperados (se explicita lo que se espera y cómo se espera). 

9. Comentarios de los estudiantes (un espacio para que los estudiantes se 

expresen libremente sobre cómo les pareció el trabajo y den recomendaciones 

para mejorar). 

10. Bibliografía. 

 

 

 

 

 

 



27 
 

 

5. RESULTADOS 

En la aplicación del proyecto se siguió con el desarrollo de las etapas planteadas, 

una por una, las cuales en la segunda etapa se desarrollaron significativa y 

satisfactoriamente en todas sus fases, se obtuvieron resultados muy relacionados 

con los objetivos propuestos, lo que arrojo de este trabajo ideas para 

planteamientos futuros en pro del mejoramiento continuo de la institución y de 

cambios significativos en la conducta de los jóvenes que se involucraron en estas 

actividades. 

En la Tabla 2 se muestra la lista de los estudiantes con su respectivo promedio en 

el área para el año escolar 2011 antes de comenzar en las actividades del club. 

 

Tabla 2. Estudiantes seleccionados para conformar el Club. 

Código del estudiante según 

su matrícula. 

Nota promedio en el área 

de Ciencias Naturales 

312520 1.5 

291047 2.0 

301913 1.8 

312747 2.2 

203040 2.7 

312789 2.0 

312824 1.0 

302009 2.3 

302200 2.1 

291558 1.9 
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Tabla 3. Matriz de objetivo y resultados obtenidos en las diferentes fases. 

    Objetivos 
 
 
 
 
 
 
Fases 

Lograr en los 
estudiantes un 
comportamiento 
adecuado en los 
espacios de 
aprendizaje 

Mejorar el 
rendimiento 
académico de los 
estudiantes con 
dificultades en el 
estudio. 

Mejorar aspectos 
de conducta 
personal y de 
relaciones 
interpersonales 
con los demás 
compañeros por 
medio del trabajo 
en equipo. 

Observaciones y 
comentarios 

Fase de 
Motivación 

En los encuentros 
del club se observó 
claramente la 
disposición para 
escuchar y el 
respeto por los 
demás compañeros 
al momento de ser 
leída la reflexión y 
dar cada uno su 
opinión sobre ésta. 

Por medio de 
estos aportes se 
les reconoció el 
interés, el respeto 
por le demás y el 
trabajo en equipo, 
lo cual se registró 
directamente en 
parte de sus 
calificaciones. 

En el análisis de las 
reflexiones se 
evidenció una 
colaboración en los 
estudiantes al dar su 
punto de vista, ya 
que los estudiantes 
apoyaban la 
afirmación dada por 
el compañero, la 
complementaban y 
daba su propio 
aporte. 

La participación y el 
orden en ésta 
fueron parte de la 
evaluación, la cual 
se tuvo en cuenta 
en la sumatoria de 
las notas. 

Fase de 
orientación 
hacia el 
objetivo 

Socializada las 
guías se tuvo 
claridad del trabajo 
que se realizó por 
los estudiantes, 
mostrando una 
buena disposición 
para el desarrollo 
de estas. 

Teniendo la 
claridad necesaria 
de la orientación 
del objetivo, el 
trabajo realizado 
evidenció una 
mejoría en el 
rendimiento 
académico. 

Se alcanzó un buen 
trabajo en equipo al 
ser entendidas 
claramente las 
pautas para el 
desarrollo de las 
guías, se fomentó el 
orden y el 
compromiso por el 
trabajo. 

Siempre fue 
importante resaltar 
el rumbo que se 
debía tomar y la 
meta a alcanzar lo 
que mostró una 
mejor disposición 
para el trabajo, 
contando con la 
ayuda 
importantísima del 
uso de las Tics. 

Fase de 
realización 
de las 
actividades 

En los encuentros 
se trabajó con los 
estudiantes 
seleccionados, se 
les asignó las guías 
de trabajo y se 
procedió a su 
desarrollo, 
una gran 
importancia del 
éxito de las 
actividades es el 
cumplimiento con 
los materiales 
pedidos para la 
práctica, de esto se 
deriva las 

Debido al 
compromiso y a la 
realización de las 
actividades de 
forma ordenada y 
precisa se obtuvo 
una mejoría muy 
positiva en los 
estudiantes en su 
rendimiento 
académico, ya que 
la mayoría 
consiguió elevar 
su nivel en el área 
y así lograr para el 
año aprobar  la 
mayoría de logros, 

Fue sorprendente la 
actitud de los 
estudiantes con 
barreras de 
comportamiento al 
realizar el trabajo, 
se mostraron 
concentrados, muy 
atentos, se 
apoyaron en las 
actividades de cada 
encuentro, sacaron 
buenas 
conclusiones y fue 
muy evidente el 
compañerismo y la 
gran mejoría  fue en 

Es importante 
resaltar que la 
mayoría de las 
actividades se 
realizaron con 
pocos estudiantes, 
ya que este club 
contó, sólo con 10 
participantes, de 
esto deriva le mejor 
concentración y 
disposición al logro 
de la mayoría de 
los objetivos, y no 
siempre contando 
para estas 
actividades con los 
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diferentes actitudes 
positivas 
observadas, un 
muy buen 
comportamiento, 
una total 
disminución en la 
agresividad y el 
maltrato, aumentó 
el respeto por lo 
demás, el trabajo 
en equipo, valioso y 
significativo, lo que 
fue la constante 
durante los 
encuentros 
realizados, tanto 
como las prácticas 
como las 
discusiones y 
realizaciones de 
informes, 
manifestando 
siempre por parte 
del docente la gran 
actitud y el 
mejoramiento 
presentado, de lo 
cual se evaluaba 
directamente 
después de 
cualquier tipo de 
actividad, logrando 
una significante 
retroalimentación. 

dando como 
resultado la 
aprobación del 
área, este 
resultado se 
muestra de 
manera exacta en 
la tabla 3. 

la disminución de  la 
agresividad, 
lográndose una 
meta del club. 
 
Esto deriva otro 
resultado positivo y 
satisfactorio  ya que 
estos jóvenes, en su 
mayoría, se 
comprometieron con 
el trabajo propuesto 
en los siguientes 
encuentros, 
cumpliendo con los 
materiales 
solicitados y lo más 
importante la 
disposición para 
realizarlo, 
alcanzando la mayor 
parte de los logros 
propuestos, dada 
esta dinámica 
resultado del trabajo 
en equipo. 

estudiantes de 
mejor rendimiento 
académico. 

Fase de 
socialización 
de resultados 

En esta fase se 
evidenció mucho el 
logro de este 
objetivo, al ser 
claro el respeto por 
los estudiantes que 
en cada encuentro 
daban su punto de 
vista de las 
actividades 
realizadas, 
facilitándose el 
buen desarrollo de 
las discusiones, 
logrando un mejor 
entendimiento de 
los conceptos 
tratados en los 
espacios de 

Se logró que estos 
estudiante 
presentaran una 
mejor actitud y 
compromiso frente 
al estudio, ya que 
finalizado el año 
escolar 2011, la 
mayoría de estos  
jóvenes aprobaron 
el área, también 
fueron promovidos 
algunos al 
siguiente grado, lo 
cual muestra que 
el rendimiento 
académico en 
otras asignaturas 
fue satisfactorio. 

En esta fase se 
manifestó 
claramente el 
trabajo en equipo, 
ya que todos los 
participantes daban 
su punto de vista 
desde lo conseguido 
por el trabajo junto, 
siendo una forma de 
socialización que 
permite que 
estudiantes con 
poco lenguaje se 
expresaran, dando 
opiniones que se 
acercaban aun 
lenguaje propio de 
la situación de 

Todo lo realizado 
en los encuentros 
fue significativo, 
pero el compromiso 
para la casa no fue 
entregado 
satisfactoriamente, 
comentan los 
jóvenes que les fue 
difícil reunirse fuera 
del colegio por la 
distancia que los 
separa, pero 
resuelven como 
equipo de trabajo la 
realización del 
informe de la guía 
de trabajo en el 
salón al siguiente 
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aprendizaje.  estudio. encuentro, lo cual 
fue muy productivo 
y valioso, de lo cual 
surgieron nuevas 
ideas, inquietudes y 
conclusiones muy 
valiosas del tema. 

 

 

Imagen 2. Desarrollo de guía didáctica 
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Imagen 3. Uso de ayudas. 
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Tabla 4. Asistencia a los encuentros del Club de Ciencias y comparación de las 

notas de los alumnos antes y después del Club. 

Código del 

estudiante según 

su matrícula. 

Nota 

promedio en 

el área para 

el año 2011 

Asistencia a los encuentros 

Asistió : Rojo O 

No asistió :  Verde X 

 

Nota final 

para el año 

2011 

312520 

 
1.5 O O O O O 3.4 

291047 

 
2.0 O X O O O 3.2 

301913 

 
1.8 O X O X O 3.0 

312747 

 
2.2 O O O O O 3.5 

203040 

 
2.7 O O O O O 3.4 

312789 

 
2.0 O O X X X 2.0 

312824 

 
1.0 O X X X X 1.5 

302009. 

 
2.3 O O O O O 3.4 

302200 

 
2.1 O O O O X 3.3 

291558 

 
1.9 O O X X X 2.0 
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6. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

Los resultados obtenidos al finalizar la propuesta son muestra importante del cómo 

se mejoraron las condiciones para la academia y el avance significativo en la 

conducta de los jóvenes, por medio del trabajo en equipo, lo cual genera 

inquietudes a futuro y arrojan muchas expectativas para seguir trabajando 

metodologías diferentes y de gran aporte al desempeño y mejoramiento de la 

calidad educativa, de lo cual retomamos el siguiente texto que habla de la 

importancia de este tipo de trabajo. 

“Es pertinente aclarar que el pretender consolidar el club de ciencias como 

estrategia pedagógica, es el resultado de reconocer lo que éste posibilita en los 

procesos de enseñanza aprendizaje de los estudiantes y cómo éste se convierte 

en un espacio propicio para el desarrollo de una formación científica, la cual a 

través del tiempo se ha posicionado como un aspecto relevante dentro de la 

sociedad actual y de allí la necesidad de la intervención de la escuela.”21 

Esto da muestra del alcance que puede llegar a tener estos programas en los 

espacios de conceptualización, y el aporte práctico- funcional que tiene este tipo 

de trabajo, muy relacionado a las observaciones y conclusiones obtenidas del club 

implementado. 

En virtud de lo anterior, el papel fundamental lo desempeñan como protagonistas 

los estudiantes, quienes son los que realizaron las actividades, las que se 

enfocaron al trabajo práctico, al aporte de reflexiones y análisis de situaciones; en 

síntesis,  fueron los jóvenes quienes aplicaron la ciencia, con lo que se reafirma la 

idea de que es mejor hacer ciencia que solo verla, lo que a su vez, se sustenta en 

el siguiente apartado: 

                                                             
21CUBIDES, E. & ROMERO, Y. 2010. El club de ciencias ¿Por qué constituirlo como una estrategia 
pedagógica? Bio-grafía: Escritos sobre la Biología y su Enseñanza. Universidad Pedagógica 
Nacional.  Volumen (3). 162- 169 p. 
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“la materia prima de la ciencia son nuestras observaciones de los fenómenos del 

universo natural. La ciencia a diferencia del arte, la religión o la filosofía se limita a 

lo que pueda observarse y medirse y, en este sentido, se le clasifica 

correctamente como materialista. Las corazonadas se abandonan, las hipótesis se 

invalidan, las teorías se revisan (y ocasionalmente se hacen añicos) pero las 

observaciones perduran y, más aun, se usan una y otra vez, en algunas ocasiones 

de maneras completamente nuevas. Es por esta razón que los científicos 

acentúan y persiguen la objetividad. En las artes, por contraste, el énfasis está en 

la subjetividad, que es la experiencia filtrada a través de la conciencia del 

individuo.”22 

De ahí la importancia del hacer, de observar realmente como sucede todo en el 

universo y como esto deja una mejor enseñanza en los aprendices, de manera 

más clara y divertida al estar participando activamente del trabajo, y no como 

participes pasivos, dedicados solamente a escribir y escuchar, por estas razones 

muchas de las dificultades presentadas, ya que estos estudiantes tienen poca 

cultura del oír, es donde metodologías como estas toman un gran valor en la 

enseñanza. 

Los avances del trabajo se reflejaron en la motivación que alcanzaron estos 

jóvenes en la realización de este tipo de actividades, lo que reflejo inmediatamente 

un cambio en su comportamiento y el trato con los demás, facilitando el trabajo en 

equipo, permitiendo una muy buena armonía dentro del grupo participante del 

club. 

Dentro de esto se les preguntó qué mensaje les dejaba el club o que enseñanza, 

de lo cual se retomaron algunos de los comentarios más significativos que estos 

estudiantes pronunciaron: 

                                                             
22CURTIS,  H. 1994. Biología.  Editorial Médica Panamericana,  Buenos Aires,  Argentina. 41 p. 
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- Profe, si lo demás profesores enseñaran así sería más fácil todas las 

materias. 

- La nota esta bajita, pero es lo que me merezco por haber gusaniado todo el 

año, pero le aprendí. 

- Profe, gracias por darme la oportunidad de recuperar la materia, no la 

quería perder. 

- Como es de bueno ganar, pero sabiendo alguna cosa, no como otras 

materias, que ni sé cómo paso. 

 

Algunas dificultades encontradas en la realización del club de ciencias 

naturales  

Como se observa en los datos de la Tabla 4 se evidencia que no todos los 

estudiantes aprobaron el área, ya que no cumplieron como mínimo con la 

asistencia, al indagar el porqué de sus faltas, se encontró que dos de ellos 

definitivamente no se interesaron más por el estudio y decidieron dar todo por 

perdido, y el otro estudiante no regreso a ninguna clase ya que se retiró de la I.E 

definitivamente. 

 Se considera que algunas de estas lecciones que los muchachos se llevan, 

son valiosas, partiendo de la gran problemática que los envuelve, la manera 

como lograron reflexionar y ser sinceros con ellos mismos, con la honestidad 

que nunca antes se les vio, también se logró cambiar la mentalidad de alcanzar 

las metas con esfuerzo y con estudio. 
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7. CONCLUSIONES 

 

 En la búsqueda de mejorar los niveles de calidad de vida de los estudiantes 

que presentan muchas dificultades en su comportamiento y rendimiento 

académico, se trabajó con una herramienta didáctica de gran ayuda, la cual se 

basó en la formación de un club en el área de ciencias naturales, para la 

explicación del tema de la materia, considero que esta ayuda facilitó mucho el 

mejoramiento de estos jóvenes con esta problemática ya que implica mucho 

compromiso y responsabilidad por parte de ellos, generando en estos 

estudiantes una conciencia por su propio estudio, llegando a cumplir en su 

totalidad la mayoría de los objetivos propuestos. 

 

 En gran parte el éxito de este trabajo se logró por la posibilidad que se tuvo de 

ser prácticamente personalizado, de acompañamiento y retroalimentación, en 

el cual se implementó un mejor control, un mejor seguimiento, se promovió 

una mayor motivación y socialización de los resultados obtenidos, este tipo de 

propuestas se logran trabajando con grupos no muy numerosos sobre todo 

con los que están por esta edad y presentan estas dificultades de 

comportamiento ya que permiten un mejor logro de los objetivos del curso. 

 

 Como consecuencia de los resultados obtenidos se logró en la mayoría de 

estos estudiantes los objetivos propuestos en el trabajo, al conseguir en ellos 

un gran sentido de responsabilidad por su propio aprendizaje, un mejoramiento 

en la comunicación con los demás a través del trabajo en equipo, lo cual era 

una dificultad muy grande al momento de las actividades académicas normales 

antes del club; el comportamiento que presentaban estos muchachos al 

momento de trabajar, como el trato ya no era tan  agresivo, claro que aún era 

evidente, y algunas veces se seguían tratando de forma vulgar y tosca, pero no 

pasaba de ahí; otro aspecto importante radicó en el buen trato por parte del 

docente, basándose más en la parte humana, cualidad que es importante que 
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todos los profesores deben poner en práctica, de esta forma los estudiantes si 

pueden responder más asertivamente y no estar generando más agresividad 

como se presenta algunas veces en clase por su indisciplina. A través del 

aspecto humanizante, en lo cual se enfocó  la propuesta, se logra ese 

acercamiento con estos chicos, se genera un respeto por las dos partes y 

genera algunas reflexiones y aprendizajes significativos mutuos para la 

formación humana y espiritual, con lo cual se concluye que se puede educar 

estos jóvenes, solo es cuestión de mucha paciencia, entrega, afecto, 

entendimiento, y un trabajo ante todo bien planificado. 
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9. ANEXOS 

 

ANEXO A. GUÍA PEDAGÓGICA #1  

 

I.E Pedro Luis Villa Guía pedagógica # 1, Club de Ciencias Naturales René Morales V 

 

La materia y sus propiedades 
1. Objetivos 

 Familiarizar el concepto de materia a través de experiencias sencillas. 

 Diferenciar las propiedades generales y específicas de la materia. 

 
2. Logros 

 Entiende el concepto de materia. 

 Diferencia propiedades generales y específicas de la materia. 

 
3. Reflexión de vida 

Nunca te quejes del ambiente o de quienes te rodean, hay quienes en tu 
mismo ambiente supieron vencer. Las circunstancias son buenas o malas 
según la voluntad o la fortaleza de tu corazón. 
 

4. Marco conceptual 

Materia: es todo lo que forma los cuerpos, tiene masa y ocupa un lugar en 
el espacio.La materia tiene propiedades o características generales y 
especificas 
 
Propiedades generales:también llamadas genéricas o extrínsecas, son 
aquellas comunes a toda clase de materia y que por tanto no permiten 
diferenciar entre una sustancia y otra, las cuales son: 
 
 Masa 

 Peso 

 Volumen 

 Impenetrabilidad 

 Tamaño 

 Forma 

 Porosidad 
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Propiedades específicas: también llamadas particulares o intrínsecas, son 

aquellas propias de cada sustancia, y que permiten, por lo tanto, diferenciar 

una sustancia de otra, entre estas tenemos: 

 Punto de ebullición 

 Punto de fusión 

 Conductividad térmica 

 Conductividad eléctrica 

 Densidad 

 Solubilidad 

 Elasticidad 

 

Entre estas propiedades también tenemos las propiedades organolépticas, 
las cuales son percibidas por los sentidos, entre estas tenemos: 
 
 Color 

 Olor 

 Sabor 

 Textura 

 Crugencia 

 
5. Materiales y equipos 

 Para traer por grupos: sal, azúcar, arena, piedra, agua, alcohol, hoja 

de papel, hoja de cuaderno, trozo de madera. 

 Jeringa 

 Balanza 

 Papel y lápiz 

 

 
6. Actividades 

6.1. Formar grupos de 4 estudiantes. 

6.2. Observar con cuidado videos sobre la materia y responder las 

preguntas del Cuestionario # 1. 

6.3. Tome todas las sustancias que han sido requeridas, y en los grupos 

observar las siguientes características y registrarlas : 

 Que sustancias son similares. 

 Como es su olor. 

 Como es su color. 

 Como es su textura. 
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 Que estados de la materia presenta cada uno, y que diferencias 

se dan entre estas. 

 Cuál es la principal característica de cada sustancia. 

6.4. Con la jeringa tomar 20 cc de agua y alcohol, luego pesarlo y 

observar que sucede. 

6.5. Tome una muestra de sal, azúcar, arena y piedra, pesar cada uno y 

registrar los resultados. 

6.6. De las mediciones y observaciones realizar un informe escrito. 

 

 

7. Cuestionario Videos 

 

Estados de la materia.  http://www.youtube.com/watch?v=Qb75G--wTNc 
Energía y materia.  http://www.youtube.com/watch?v=0Jm156IHbCg 
Propiedades de la materia.  http://www.youtube.com/watch?v=GsByj5Wrz48 
 

 Según lo visto que es materia, y de tres ejemplos. 

 Cuáles son las propiedades de la materia. 

 De que están hechas las estrellas. 

 De donde proviene toda la energía que nos rodea. 

 

Cuestionario # 2 
 

 Según las actividades realizadas, escriba el concepto de materia. 

 De las observaciones realizadas cuales son las propiedades generales 

analizadas. 

 Porque no se pueden diferenciar una sustancia de otra a partir de las 

propiedades generales. 

 Se puede diferenciar una sustancia de otra por medio de las 

propiedades organolépticas. 

 
Realice un informe escrito al terminar las actividades, con el nombre de 
todos los integrantes. 
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ANEXO B. GUÍA PEDAGÓGICA #2  

 
 
I.E Pedro Luis Villa Guía pedagógica # 2, Club de Ciencias Naturales René Morales V 

Estados de la Materia 

1. Objetivos 

 Familiarizar los estados de la materia por experiencias sencillas. 

 Diferenciar los estados en los cuales se puede encontrar la materia. 

 
2. Logros 

 Entiende el concepto de estados de la materia. 

 Diferencia los estados en los cuales se puede encontrar la materia. 

 
3. Reflexión de vida 

No te quejes de tu pobreza, de tu soledad o de tu suerte, enfréntate con 
valor y acepta que de una u otra manera son el resultado de tus actos, y la 
prueba que has de ganar. 
 

4. Marco conceptual 

Toda sustancia se puede clasificar según el estado en que se encuentre, en 
sólido, líquido o gaseoso. Al agua, por ejemplo, la podemos encontrar en 
estado sólido cuando hacemos hielo, en estado líquido cuando la bebemos 
y en estado gaseoso como vapor. 

Son los cambios de energía de las partículas, a raíz de mayores o menores 
temperaturas, los que hacen posible que una sustancia pueda pasar por los 
tres estados. Existe además, un cuarto estado, llamado plasma. 

 

Estado Sólido 

Cuando nos referimos a un sólido, estamos hablando de una sustancia 
formada por moléculas individuales, que se encuentran unidas entre sí a 
través de la fuerza de atracción, y esa fuerza, es mayor que la energía que 
hace que se separen. El material en estado sólido tiene un volumen o un 
tamaño definido. Un pedazo de hierro a temperatura ambiente tiene una 
forma y un tamaño que no cambia. El hielo es otro sólido, pero su 
temperatura debe estar por debajo de 0Cº. La forma como están 
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organizadas estas moléculas, determina el volumen y la forma del sólido. Al 
tener éstas, poco espacio para moverse, presentan una forma definida y 
dificultad para comprimirse, sin embargo, esto no impide que éste pueda 
ser deformado o comprimido hasta un determinado punto. No todos los 
sólidos son iguales, ya que poseen propiedades específicas que los 
hacen ser diferentes. Estas propiedades son: 

 Elasticidad: Se refiere a la capacidad de un sólido de volver a su forma 

original cuando es deformado. Por ejemplo un resorte, cuando lo estiramos 
lo estamos deformando, sin embargo, al soltarlo este vuelve a su forma 
original. 

 Dureza: Nos referimos a la capacidad de un sólido de ser rayado por otro. 

Por ejemplo, el diamante posee esta propiedad, ya que es capaz de cortar 
un vidrio. Así, decimos que el diamante es un sólido duro. 

 Fragilidad: Nos referimos a la capacidad de un sólido de romperse. Por 
ejemplo, si se nos cae un florero de vidrio, este se romperá en varios 
pedazos diferentes, sin embargo, si se nos cae una piedra, lo más probable 
es que esta no se rompa. De esta forma, puedes observar que ambos 
sólidos poseen distintos grados de fragilidad. 

Estado Líquido 

Un líquido es una sustancia que está formada por moléculas que están 

muy unidas entre sí, por lo que no pueden acercarse más; sin embargo, se 
desplazan constantemente unas sobre otras, haciendo que éste cambie de 
forma. De esta manera decimos que los líquidos son fluidos, porque no 
poseen una forma única, sino que cuando la energía -generalmente en 
forma de calor-, aumenta, la estructura estable del estado sólido se rompe, 
adaptándose al envase donde esté contenido. Esto es así, porque la fuerza 
de atracción que une a las moléculas, posee menor intensidad que la fuerza 
que mantiene unidas a las moléculas de los sólidos. No todos líquidos son 
iguales. Poseen propiedades específicas que los hacen ser diferentes. 

 Volatilidad: nos referimos a la capacidad del líquido para evaporarse. Por 

ejemplo, si dejas un perfume abierto, podrás ver cómo con el paso del 
tiempo, disminuye el volumen del líquido. 

 Viscosidad: nos referimos a la facilidad del líquido para esparcirse. No es 

lo mismo derramar aceite que agua, ésta última es menos viscosa, ya que 
fluye con mayor facilidad. 

Estado Gaseoso 

En un gas, las moléculas se mueven muy rápido y en cualquier dirección, 
distribuyéndose en el espacio disponible. Como el espacio es amplio, las 
interacciones entre partículas son muy reducidas, interactuando poco, por lo 
que se considera a estas moléculas como cuerpos libres. La forma en que 
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están organizados los diferentes átomos o moléculas, hace que la sustancia 
no adopte una forma ni volumen definido, sin embargo, es posible 
comprimirlos. 

Plasma 

Existe un cuarto estado de la materia llamado plasma, que se forman 

bajo temperaturas y presiones extremadamente altas, haciendo que los 
impactos entre los electrones sean muy violentos, separándose del núcleo y 
dejando sólo átomos dispersos.El plasma, es así, una mezcla de núcleos 
positivos y electrones libres, que tiene la capacidad de conducir electricidad. 
Un ejemplo de plasma presente en nuestro universo es el sol. 

 

5. Materiales y equipos 

 Para traer por grupos: Bombas plásticas, vasos desechables, 

pequeñas piedras o arena, agua. 

 Jeringa 

 Balanza 

 Papel y lápiz 

 
6. Actividades 

 Formar grupos de 4 estudiantes. 

 Observar con cuidado videos sobre estados de la materia y responder 

las preguntas del cuestionario # 1. 

 Tome 3 bombas plásticas, y marque cada una con las palabras:sólido, 

líquido y gaseoso. 

 Tome la bomba marcada con la palabra sólido y agréguele en su interior 

la arena o las piedras y amarrarla. 

 Tome la bomba marcada con la palabra líquido y agréguele en su 

interior un vaso de agua y amarrarla. 

 Tome la bomba marcada con la palabra gaseoso y agréguele en su 

interior aire y amarrarla. 

 Observe las características de cada bomba, descríbalas y compárelas 

con los estados de cada uno registrados en el marco conceptual. 

 Pese cada una de las bombas y describa las diferencias que se dan con 

cada bomba. 

 Deje caer las bombas desde la misma altura y tome los tiempos de 

caída y registre las diferencias y explique qué pasa en cada fenómeno. 

 

7. Cuestionario Videos 

http://www.escolares.net/fisica/atomo/
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Estados de la Materia.  http://www.youtube.com/watch?v=Q6kmnAR-rqg 
 

 Según lo visto cuáles son los estados de la materia. 

 Cuáles son la característica de cada estado de la materia. 

 Cuáles son los cambios de estado. 

 

 
Cuestionario # 2 
 

 De lo observado en los experimentos, cuales son las características 

más comunes de cada estado de la materia. 

 Cual bomba presenta mayor tamaño o volumen y explique porque. 

 Cual bomba presento mayor peso y explique porque. 

 Qué relación tiene el video con los experimentos realizados. 

 
Realice un informe escrito al terminar las actividades, con el nombre de 
todos los integrantes. 
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Nota: Se aplicaron seis guías, de las cuales se enviaron dos muestras 

http://www.youtube.com/watch?v=Q6kmnAR-rqg
http://www.escolares.net/quimica/estados-de-la-materia/

