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Resumen

Caso clinico atendido en la consulta de la FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS G
PAEZ, dentro del marco de la pasantia para optar por el titulo de magister en
medicina alternativas con énfasis en homeopatia de la UNIVERSIDAD
NACIONAL DE COLOMBIA; entre los meses de julio y septiembre donde fue vista
por primera vez y los respectivos controles (2).

Se expone el caso de paciente adolescente femenina quien acude por lesiones
cutaneas en pliegues del cuerpo, sin embargo y lo interesante del presente caso
es que se puede evidenciar la importancia de temas homeopéticos como 1lra y
2da prescripcion, agravacién homeopética y manejo terapéutico de las mismas,
asi como sensibilidad y obstaculos a la curacién entre otros.

Es un caso muy interesante para analisis docente y académico, pues invita a la
reflexion y a la discusion de los temas anteriormente expuestos, asi como generar
un debate de aprendizaje a partir de lo ocurrido en el presente caso.
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Introduccidén

Antes de hacer la exposicion del caso se cree pertinente abarcar algunos temas
imprescindibles para el buen entendimiento del mismo y de esta forma fomentar
el espacio de discusion y reflexion a partir de la experiencia obtenida en este caso
y que se repite en nuestro quehacer homeopatico, enriqueciendo no solo a
estudiantes sino incluso a homeodpatas ya expertos

1RA PRESCRIPCION:

Es aquella que logra actuar (a favor o no) sobre la energia vital del paciente,
moviendo o cambiando de alguna manera los sintomas por los que consultaba,
asi como los que se registran en la repertorizacion (Dr. Marcelo E. Candegabe v Lic. Ida
L. Deschamps. Bases y fundamentos de la doctrina y la clinica médica homeopatica)
Previo a una buena toma de caso; con elaboracion exhaustiva de historia clinica,
y el respectivo ejercicio de repertorizacién, lo cual no necesariamente
corresponde a la primera cita.
Dice Hahnemann en su libro pilar de homeopatia “el Organon” en los
paragrafos 63, 64 y 65. Denomindndo accién primaria, a aquella fuerza
medicamentosa que logra ejercer alguna accién sobre la energia vital del
individuo
Sin embargo luego que se presenta la primera prescripcion debe hacerse la
evaluacion de la misma.
Esta evaluacion incluye: (1) estado de los sintomas, ejemplo: mejora, agrava, sin
cambios, etcétera. Debe evaluarse el (2) estado u opinién subijetiva, no solo del
enfermo sino ademas de familiares, incluso los observados o percibidos por el
médico. Debe evaluarse (3) la ley de curacion; de arriba-abajo, adentro-afuera,
etcétera. Y por ultimo (4) el estado evolutivo del miasma, si es que ocurre, de lo
contrario solo se tendra en cuenta cuando haya algiin cambio miasmatico

2DA PRESCRIPCION:

Es entonces aquella que sigue a la que por primera vez ha actuado en el
paciente, también se evalla segun el estado subjetivo del paciente y objetivo del
meédico; frente a los sintomas expuestos en la primera toma de caso y registrados
en la historia clinica
Se refiere Hahnemann a este punto en su libro “el Organon” nuevamente el
los paragrafos 63, 64 y 65. Y en esta oportunidad denominando accion
secundaria, el efecto o reaccién que por parte de la energia vital del
paciente se ejerce sobre el organismo propiamente dicho



Denominandose incluso por muchos autores a la respuesta resistente o reactiva
gue tiene el organismo

Se realiza siempre este ejercicio de evaluar la evolucion del paciente para tener
en cuenta 3 factores fundamentales en la consulta homeopética: (1) grado de
perturbacion de la energia vital. (2) saber si el medicamento es simillimum o no.

(3) la dilucion y frecuencia es la adecuada o0 no. (Dr. Marcelo E. Candegabe vy Lic. Ida L.
Deschamps. Bases y fundamentos de la doctrina y la clinica médica homeopatica)

AGRAVACION HOMEOPATICA:

Representa algunos sintomas desagradables, sin embargo para el médico
tratante es un buen signo porque indica que el medicamento escogido ha sido
semejante (la mayoria de las veces) En este caso y en consecuencia ha
generado una enfermedad similar pero mas fuerte.
Solamente sera positivo mientras el paciente refiera sentirse mejor, a pesar de
presentar sintomas desagradables, de lo contrario debe retomarse el caso y
muchas veces cambiar medicamento (Fundamentos tedricos de la homeopatia. Instituto
Luis G. Paez)
Hahnemann en su libro del Organon expone este tema fundamentalmente
en 3 paragrafos (156, 157,158) donde él explica en qué casos aparece las
agravaciones, detallando en primera instancia la dosis cuando no es muy
pequefia, se refiere también a los pacientes irritables o sensibles, y por
altimo se refiere a cuando esta manifestacion es netamente
medicamentosa

HIPERSENSIBILIDAD:

Reportado en todos los libros de consulta homeopética, como el poder de la
energia vital del enfermo para responder de manera exagerada, frente algun
estimulo medicamentoso, generalmente estos pacientes tienen constitucion
alérgica, incluso la mayoria de las enfermedades en su historia biopatografica
corresponden a una reaccion exagerada frente algin estimulo externo.
Hahnemann en su libro “el Organon” nombra este tema dentro de los
paragrafos de agravacion homeopatica, mas especificamente el paragrafo
156, diciendo que si la dosis no fue debidamente pequenia, y el paciente es
sensible y facilmente irritable; podra sentir sintomas trivales
Sin embargo no necesariamente es asi en todos los casos de hipersensibilidad, y
a lo que esto invita, es que el medico homedpata debe estar muy atento a la dosis
y frecuencia de su formulacion, asi como las reacciones que reporte el paciente
en su control y es alli donde se podra analizar que dos pacientes con la misma
patologia e incluso el mismo remedio homeopatico necesiten y responden en



diferentes grados de potencia o frecuencia medicamentosa, para llegar a la
curacion

OBSTACULOS A LA CURACION:

Analizados desde la época de Hahnemann, como los factores que favorecen el
fracaso del tratamiento, o impedimentos a la curacién; que deterioran la vida
fisica y emocional de los pacientes.
Hahnemann expone en su libro “el Organon” en el paragrafo 252 dedicado
especificamente a este tema y se refiere a los obstaculos a la curacion
como factores que ayudan a la persistencia de la enfermedad, bien sea
régimen de vida del enfermo o del entorno. Dice: que deben ser
eliminados.
Entre los mas comunes cabe resaltar, modo y estilo de vida, habitos alimenticios,
exposicion a toxicos, venenos o fumigantes, hormonas como tratamiento
alopético, e incluso la relacién con la familia y en el trabajo.
Se encuentra también referenciado en los paragrafos 260 y 261 del Organon
donde se puede constatar la ampliacion de este tema; donde no solo expone
cada uno de los errores que se presentan hacia la curacion, sino que ademas
recomienda y resalta que dichos patrones deben ser cambiados y reemplazados
por los mas sanos posibles o los que faciliten el proceso de curacion. Siendo este
altimo aspecto incluso mas importante que el solo reconocimiento de los

obstaculos (Raul Gustavo Pirra. Organon del arte de curar, en bisqueda del pensamiento
original de hahnemann)






Capitulo 1

EXPOSICION O PRESENTACION DEL CASO:

1RA VEZ: 26/07/2017

Sexo: Femenino Edad: 12 afos Nacimiento: 07/03/05
Localidad: Fontib6n Escolaridad: Secundaria Profesiéon: Estudiante
Religion: Cristiana Informante: Mama

MOTIVO DE LA CONSULTA:

Rinitis alérgica a los 4 afios y dermatitis atdpica desde los 5 afios, tratamiento por
alopatia con: Montelukas, Loratadina y Corticoides. (Sin embargo mama refiere le
suspendio las cremas) Luego 3 afios con “inyecciones pequefias” que tampoco
funcionaron (8-9 afos). También recibié tratamiento por dermatologia con mas
cremas y humectantes (11 afios); en junio 2017 cuando termino las cremas
aparecio nuevamente la alergia.

ENFERMEDAD ACTUAL.:

Alergia dada por obstruccion nasal, “tapada”, ambos orificios nasales. Cuello rojo
como quemado y “llagas” en pliegues de codos, rodillas y lado izquierdo de la
cadera, pruriginosas, en la noche “amanece sangrada”. En la cara “como si
tuviera la piel tirante y con bolitas” en la cara. Ardor cuando aplica las cremas.
Rascarse alivia pero agrava el prurito. En las noches y mafanas estornudos,
moco transparente amarillo. Labios secos

REVISION POR SISTEMAS (solo lo positivo)

Piel y Faneras: Lesiones de rascado con sangrado, erupciones con placas
eritematosa en cuello, pliegues de brazos, piernas, region abdominal. Muy
pruriginosas dejan herida y cicatrices. En espalda baja lesiones papulares no tan
pruriginosas. Costras en cuero cabelludo en regiéon occipital y en la corona
constante. Queilosis bilateral constante agrieta y sangra.




SINTOMAS GENERALES

Sed: Aumentada a grandes cantidades de agua fria

Apetito: Aumentado cada hora le da hambre

Deseos: Chocolate

Aversion: Al garbanzos y ahuyama

Suefio: Se levanta en las noches con sonambulismo, hasta el cuarto de los
padres, a las 2 am. Habla dormida de cosas incoherentes

Suefios: Contenido ocasionalmente y no recuerda suefos.

Calor vital: Calurosa.

Agravacion: En horas de la mafiana sintomas de la piel y de la rinitis.
Transpiracion: Aumentada en axilas con manchado amarillo en region popliteo y
en la noche

ANTECEDENTES - PEDIATRICOS

Embarazo que en los 3 meses iniciales no fue conocido por la madre, tenia
debilidad y “le pusieron sueros”. Diabetes gestacional, nacid por cesarea.

Peso 3800. Talla57 cm. Deméas parametros de nacimiento: Normales
Desarrollo psicomotor: Normal.

Lactancia materna hasta el afio.

Buen rendimiento académico

Vacunas completas esquema bésico

ANTECEDENTES - PERSONALES

Alérgicos: Al polvo y olores fuertes, 4 afios rinitis alérgica, 5 afios dermatitis
Farmacoldgicos: Beclometasona intranasal, Prenisolona 1 cada 12 h por 5 dias,
Clorfeniramina 4 mg 1 en la noche durante 30 dias

Patoldgicos: rinitis alérgica

Quirurgicos: niega.

Traumaticos: 8 meses se cayo por las escaleras

ANTECEDENTES FAMILIARES:
Diabetes en ambas abuelas. Abuela materna con ca de cuello uterina

SINTOMAS DE MENTALES:

Se considera una persona alegre y de caracter fuerte; contestona. Reacciona con
gritos y le produce malgenio el hermano mayor con el cual discute. Quiere que las
cosas salgan como ella quiere, se preocupa excesivamente por
responsabilidades en la casa. Cuando se enoja; tira objetos y grita. No presenta
llanto frecuente. Refiere que se la lleva bien con la madre, la cual le exige sin
embargo la escucha. Es desordenada en la casa. Es muy creativa. Tiene miedo a




la oscuridad. Temor a los insectos. Es expresiva y afectuosa. Anticipacion ante
los examenes en el colegio.

Sin embargo y a la observacion y analisis de los médicos que la atienden, resalta
el trastorno por dominacion por parte de la madre hacia la hija, que aunque
ninguna de las dos lo refiere explicitamente, segun la narracion y anécdotas que
cuentan de la cotidianidad, es muy caracteristico (se toma como nucleo mental)

EXAMEN FiSICO

Frecuencia Cardiaca: 81 Frecuencia Respiratoria: 19

Temperatura: 36 Peso (Kg): 46 Talla (cm): 157
Descripcion de lo positivo: Engrosamiento de la piel y maculas eritematosas en
pliegues de los codos. Nodulos y placas eritematosas en region poplitea bilateral,
con escoriaciones y descamacion. Placas eritematosas con costras en cuello.
Descamacién en cuero cabelludo occipital. Quelitis en labios. Lesiones de
rascado con sangrado en cuello, pliegues de los codos, regién poplitea

ANALISIS INTREGRAL:

Paciente femenina de 12 afios que consulta con cuadro de dermatitis crénica
desde los 4 afios presenta lesiones eritematosas con engrosamiento de la piel y
erupciones pruriginosas ardientes rojas en cuello, pliegues de los codos y en
region poplitea.

Caracteristico de la paciente, el nicleo mental: trastorno por dominacion

Ha recibido manejo alopatico con Cortioides topicos, sistémicos y Antihistminicos,
presenta rinitis cronica con coriza que agrava con el frio, los sintomas se
incrementan en horas de la mafiana,

DIAGNOSTICO NOSOLOGICO:
Dermatitis crénica

REPERTORIZACION:
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PLAN:
Se decide dar Lycopodium 0/6LM meétodo plus, por presentar marcados
sintomas mentales como dominacion, dictatorial, célera con gritos, y sintomas de

la piel y de rinitis

PRESCRIPCION Y METODO:
Dar 5 golpes al frasco y tomar 2 gotas en la mafana y en la noche

TENDENCIA MIASMATICA:2-1-3

RECOMENDACIONES:
Asistir a controles en 20 dias, evitar consumo de lacteos citricos y frutas que
general atopia

ANEXQOS: (fotos de consulta)







Capitulo 2

1ER CONTROL: 22/08/2017

SUBJETIVO:

Tomando lycopodium 0/6LM previos 5 golpes, en plus 2 veces al dia

Después de lo cual presenta inflamacion en cara (parpados), cuello, los pliegues
popliteos, codos (duro 3 dias) primero fueron papulas y luego si aparecié la
inflamacion generalizada.

Se llama al doctor responsable del caso, quien recomienda segun informa la
madre administrar dosis prescrita pero cada 4 horas, manteniendo esta indicacion
hasta el dia de hoy (consulta control luego de casi 1 mes)

REFIERE LA PACIENTE:

‘me he sentido malita, porque me duele el cuello, ha sangrado por la rasquifia,
principalmente en region occipital.

Sin embargo ha mejorado las lesiones en pliegues de los codos, regidén poplitea,
y en cuero cabelludo

A pesar del edema en cara y exacerbacién en cuello. Refiere sentir mejoria en la
piel de codos y rodillas. En la mafana sigue estornudando y con moco, pero
menos que antes

“En la cita anterior me olvide de decir 2 cositas; la primera que ya me desarrolle:
el 22/11/2016. Y la segunda cuando de nifia me caia, me ensefiaron a decir: -
sana que sana;, manteca de iguana- luego jugando yo le hacia a mi abuela,
primos y amiguitos y si mejoraban” refiere que es como dotes de sanacion

La menstruacién dura 5 dias cada 28 o 30 dias (sin embargo la ultima duro 10
dias) me siento muy cambiante de &animo durante a menstruacion, muy
malgeniada, sin embargo “no lloro”.

Diuresis y heces: normal, Refiere dolor de garganta en una ocasion, Buen apetito

REFIERE LA MADRE:




Pelea dormida cuando la corrigen, se ha vuelto muy agresiva, “ahora se pongo
mas brava con migo, cuando la reprendo”, no quiere salir a ningun lado porque no
guiere que la vean asi; como esta la piel

“Se calienta a veces mucho la cabeza pero manos muy frias” (mama refiere que
incluso pensé que era fiebre)

OBJETIVO:
Se evallan sintomas repertorizados en 1ra consulta con tabla de evolucion:

Competitividad Mejora

Cdlera arroja cosas Igual

Grita en el célera Aumenta

Dictatorial Igual

Miedo a los insectos Mejora

Miedo a las serpientes No se puede
evaluar

Erupcién sangrante por Igual
rascado

Prurito Aumenta

Ardor Igual

Erupcidén en pliegues Mejora

Comisuras de los labios Un lado cierra,
el otro igual

Congestion en la mafana Igual

Estornudo en la mafiana Igual

Lesiones en cuero cabelludo | Mejora

Sed Mejora

Sudor de axilas Mejora

Sudor en piernas Mejora

Sonambulismo Aumenta

Examen fisico: Talla: 1.55 Peso: 45.5 FC: 72 FR:
12

Respiratorio: normal Cardiovascular: normal Abdomen:
normal

Faringe granulosa, amigdalas de tamafio normal, otoscopia bilateral sin alteracion
Piel: de cuero cabelludo sin alteracion, pliegues de codos y region poplitea con
placa hipocromica y pocas costras, no eritema. En espalda se observan
pequeias granulaciones, sin signos de rascado

ANALISIS:
El medicamento esta bien seleccionado, pues hay mejoria de muchos sintomas,
sin embargo; no se siente mejor, sintomas mentales exacerbados.



PLAN:
Se decide dejar lycopodium 0/6 previos 5 golpes en 3ra dilucion, 1 gota, tomar

una vez al dia, y control en 15 dias.

ANEXQOS: (fotos de consulta)
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Capitulo 3

2DO CONTROL 19/09/2017

SUBJETIVO:
Paciente con tratamiento de Lycopodium 0/6LM en tercera dilucion; 1 gota, una
vez al dia. Prescripciéon que tomo hasta el 3 septiembre, debido a que ese dia
aparece edema en cara, agravacion de las lesiones eritematosas con prurito y
posterior sangrado en cuello y cuero cabelludo, asi como en pliegues de codos y
rodillas. La madre la lleva urgencias y le formulan:

Cefalexina 500 mg cada 8 horas por 7 dias.

Corticoide topico en crema 1 vez al dia, por 10 dias.

Hidratante gel aplicar mafiana y noche.

Antihistaminico diario y si hay sintomas muy molestos.

Champu 2 veces a la semana.
Luego del tratamiento anteriormente expuesto con marcada desaparicion de las
lesiones en piel. (Supresién)

OBJETIVO:

Durante la toma del medicamento homeopatico la paciente refiere un mejor
estado de animo. Sin embargo

Después del tratamiento alopatico, refiere ha estado irritable, sensible, no recibe
ningln comentario, se molesta facil y tiene peleas con los hermanos, es grosera
siente rabia porque siente que no la escuchan y no la tienen en cuenta. Se enoja
mucho si la regafian por algo injusto, se encierra en el cuarto y no busca
conciliacion.

Vive con los padres y hermana de 21 afios que llego de exterior donde estaba
estudiando, la cual siente que la paciente es la preferida de los padres. Un
hermano de 14 afios que es muy brusco y ella esta mas sensible a la rudeza.

Sintomas generales: Ultima menstruacion sin alteracion de namero de dias y
cantidad, sin embargo gran irritabilidad



Apetito voraz Sed grandes cantidades Suefio
reparador
Calurosa Deposiciones diarias. Transpiracion
disminuyo

Examen fisico: Eritema en fosa nasal derecha y en pabellén auricular izquierdo.
Desaparicion de erupciones en cuero cabelludo, abdomen y pliegues de rodillas y
codos; en estos ultimos hay despigmentacion de la piel. Fisura en comisuras
labiales Talla: 155 Peso: 56

ANALISIS:

Inicio mejoria de sintomas mentales y particulares con la nueva 2da prescripcion
del medicamento, sin embargo se presenta agravacion (posiblemente por evento
de estrés agudo, sensibilidad, o algun obstaculo a la curacién) y hay
exacerbacion de sintomas, la madre lleva a la paciente a urgencia y con
medicamentos alopaticos se le hace supresion de sintomas particulares,
exacerbando sintomas mentales.

Se repertoriza nuevamente y se obtiene la siguiente informacion:



PLAN:

Aunque los sintomas particulares son muy parecidos a la primera toma del caso,
hay gran variacion de sintomas mentales; por tal motivo.

Se decide cambiar a sulphur 0/6LM en plus, previos 5 golpes, tomar 2 gotas
cada 12 horas.

Lubricacion en piel y manteca de cacao en comisuras labiales.

Control en 15 dias.




Capitulo 4

DISCUSION

Como se evidencia en las 3 atenciones homeopéticas que se registran en el
presente trabajo (1 primera vez y 2 controles) se trata de un paciente con
constitucién alérgica, evidenciado en su historia biopatogréfica, incluso desde
muy pequefia edad y la cual también ha permanecido por muchos afios suprimida
con tratamientos alopaticos

EN LA PRIMERA CONSULTA:

Se observa como queda en evidencia algunos obstaculos a la curacién como un
entorno familiar dificil, principalmente por parte de la madre una relacion de
dominacion, el cual se toma como nicleo mental de la paciente (trastorno por
dominacion) Se analiza también que quizas falto indagar un poco mas a fondo
sobre habitos alimenticios y otros obstaculos a la curacion que desde una primera
consulta hubieran podido ser modificados o por lo menos recomendados por
parte del médico homedpata tratante.

EN UN PRIMER CONTROL: (1 mes después de la primera vez)

Se evidencia como la paciente manifesté una agravacion homeopatica los
primeros dias (siendo en este caso una buena sefial para el medico homeopata;
pues se estaba moviendo la energia vital hacia el proceso y camino de curacién)
sin embargo y lo que fallo en este punto y no se sabe a ciencia cierta si fue un
problema por parte de la madre al interpretar la indicacién médica telefénica (una
vez se llama al médico tratante para reportar la agravacion) o fue un error en la
decision medica; de como tratar dicha agravacion.

Sin importar cual causa haya sido la responsable de la permanencia de la
agravacion o incluso la patogenesia medicamentosa; bien sea por exceso de
medicamento o incluso la ya conocida hipersensibilidad del paciente.



Lo que si queda en evidencia es que el mantener igual la dosis inicial
(Lycopodium 0/6LM previo 5 golpes al frasco, tomar 2 gotas en la mafana y en
la noche). Y aumentar la frecuencia (administrar dosis anterior pero cada 4 horas)
se manifestd en la paciente un cuadro dermatolégico mucho més marcado,
exacerbado y florido del cual consultaba. Y a pesar de que algunos sintomas
locales presentaban mejoria, la parte mental estaba muy desmejorada, referida
por la madre y la paciente.

Se interpreta que en el primer control telefénico (luego de agravacion) se debid
orientar doble dilucion o espaciar aun mas la toma, incluso hasta disminuir la
dosis a 1 gota solo una vez al dia. En vez de aumentar la frecuencia de la dosis,
pues de esta forma se bloqueaba los sintomas de agravacion con la siguiente
toma.

Se decidi6 en la nueva prescripcion: dejar igual medicamento pero en 3ra dilucion
(lycopodium 0/6 previos 5 golpes, 1 gota una vez al dia) al hacer evaluacion de
los sintomas mentales guias que seguian vigentes, considerando la mejoria
inicial y para evitar agravaciones e hipersensibilidad.

En esta segunda consulta homeopética tampoco se indagan habitos alimenticios
gue puedan ser obstaculos a la curacién y tampoco se hace un asesoramiento o
llamado a reflexion sobre patrones de conducta intrafamiliares que quizas estén
repercutiendo en el proceso de curacion de la paciente

EN EL SEGUNDO CONTROL (un mes después del primer control)

Paciente quien alcanza a tomar medicamento segln nueva prescripcion por
aproximadamente 10 dias, en donde refiere sentir mejoria, sobre todo de
sintomas mentales

Sin embargo y por alguna razon tampoco esclarecida (evento de estrés agudo,
obstaculo a curacién, etc) se repite agravacion homeopatica, con sintomas mucho
mas floridos y molestos para el paciente, los cuales hacen que la madre lleve al
servicio de urgencia donde con tratamiento alopéatico se suprime los sintomas,
retrocediendo o incluso empeorando el proceso de curacién ya iniciado

Al momento de la consulta se evidencia mejoria e incluso desaparicion de los
sintomas locales (por supresion) sin embargo exacerbacion de sintomas
mentales.



Se decide nueva repertorizacion, nueva toma de caso y reformular la paciente, el
analisis y resultados del ejercicio arrojan otro medicamento el cual se inicia con
meétodo plus, cada 12 horas (sulphur 0/6LM, previos 5 golpes, tomar 2 gotas)
Esperando mejores resultados

Lastimosamente la paciente no pudo ser atendida en mas controles, no solo
porque se terminé el tiempo de pasantia, sino que ademas culminé el semestre y
con ello las actividades de consulta docente asistencial. Pudiendo ser una
excelente oportunidad de aprendizaje, no solo para los médicos tratantes, sino
para todos aquellos que posteriormente analizaran el caso. Se espera que con
nueva formula homeopética se haya podido mejorar el cuadro por el cual
consultaba

Se realiza un control telefénico para enriquecer el presente trabajo monografico,
se habla con la madre de la paciente y se le pregunta como fue la evolucion de la
paciente con la dltima prescripcion homeopatica (sulphur 0/6LM, previos 5
golpes, tomar 2 gotas) La madre de la paciente refiere que hubo una pequefa
mejoria los primeros dias, pero que nuevamente la exacerbacion de sintomas
dermatolégicos la obligan a re-consultar por servicio de urgencias esta vez de
medicina pre-pagada, donde le prescriben medicina alopatica convencional usada
en estos casos. Por lo cual decide suspender el medicamento homeopatico
completamente.

Con esta nueva informacién, la cual sin embargo no puede ser constatada, ni se
hace en el marco de una consulta presencial, se puede concluir que la paciente
continuo en condiciones familiares dificiles (TRASTORNO POR DOMINACION)
incluso otros no indagados ni constatados, pero que pueden corresponder a estilo
de vida, habitos alimenticios, entre otros.

Y ademas se puede analizar que nuevamente la prescripcion médica debid ser
enviada en 2da o 3ra dilucién, ya que se sabia de antemano (en base a los
resultados de las prescripciones homeopéticas anteriores y de la historia
biopatogréfica de constitucion alérgica) de la hipersensibilidad de la paciente



Conclusiones

El presente trabajo es un excelente recurso para abarcar de manera pedagogica
términos homeopaticos como: 1lra y 2da prescripcion, agravacion homeopatica y
manejo terapéutico de las mismas, asi como sensibilidad y obstaculos a la
curacién entre otros.

Dichos términos homeopaticos se incluyen en el presente trabajo de manera muy
general y breve pues no es objetivo hacer una profundizacién de los mismos, sin
embargo si es necesario establecer nociones béasicas a partir de las cuales se
podra abrir el debate y el aprendizaje frente al caso clinico expuesto en la
presente monografia

El caso clinico expuesto en la presente monografia es resultado de las pasantias
cursadas en la fundacién universitaria Luis G. Paez. Un espacio y tiempo muy
enriquecedor personal, pues no solo se pudieron reafirmar y reforzar conceptos y
temas de homeopatia, sino que ademas la practica y la consulta médica, fue la
gue mayores experiencias y recursos aportaron a mi formacién como homedpata.

Aprovecho la oportunidad para agradecer a la fundacion universitaria Luis G.
Paez, a los profesores que orientaron y acompafiaron el proceso, a los
comparfieros que pertenecian al posgrado ofrecido por este plantel educativo y
por supuesto a los pacientes que son nuestra principal herramienta de
aprendizaje
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