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Resumen y Abstract IX 

 

 

Resumen 

Se diseñó una secuencia didáctica para la enseñanza del concepto de materia y sus interacciones 

con maestros en formación de la Escuela Normal Superior de Junín, la cual fue aplicada con 

estudiantes de cuarto  de primaria durante dos meses y siete sesiones de clase. Su objetivo es 

capacitar a los futuros docentes en el diseño de secuencias didácticas, fomentar  el conocimiento 

didáctico y mejorar los procesos de enseñanza- aprendizaje en  primaria. La construcción de la 

secuencia, inicia con una actividad exploratoria (pre test), con la cual se identifican los saberes 

previos de los estudiantes de cuarto; se determinan los contenidos de la secuencia; planifican las 

actividades y la evaluación para  cada unidad didáctica. Una vez implementada la secuencia con 

los estudiantes de primaria, se aplica nuevamente la actividad inicial (pos test), con el fin de 

establecer los aprendizajes adquiridos  por los estudiantes y  validar la efectividad de la 

secuencia didáctica. 

 

Palabras clave: Secuencia didáctica, materia, conocimiento didáctico, enseñanza, aprendizaje.  
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Abstract 

 

A didactic sequence was designed for the teaching of the concept of subject and its interactions 

with teachers in formation at Junín Normal High School, which was applied with students of 

primary school for two months and seven class sessions. Its objective is to train future teachers in 

the design of didactic sequences, to promote didactic knowledge and to improve teaching-

learning processes in primary schools. The construction of the sequence starts with an 

exploratory activity (pretest), with which the previous knowledge of the students is identified; 

the contents of the sequence are determined; plan the activities and the evaluation for each 

didactic unit. Once the sequence is implemented with the elementary students, the initial activity 

(pos test) is applied again, in order to establish the learning acquired by the students and validate 

the effectiveness of the didactic sequence. 

 

Key words: Didactic sequence, matter, didactic knowledge, teaching, learning 
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Introducción 

Las investigaciones en didáctica de las ciencias han reconocido diversas dificultades en los 

procesos de enseñanza - aprendizaje  de las ciencias, las cuales podríamos catalogar como  

“clásicas”. Enseñar ciencias en estos tiempos debe ir más allá de enseñar contenidos, los 

docentes deben reconsiderar su papel en el aula y adoptar estrategias de enseñanza 

alternativas.  

La enseñanza de las ciencias mediante secuencias didácticas, es una metodología  válida, 

porque  promueve la construcción del conocimiento, el aprendizaje colaborativo y facilita 

la comprensión de algunos saberes de mayor complejidad, en la medida que permite 

desarrollar variedad de estrategias para logar su comprensión. 

En el siguiente  trabajo se presenta una estrategia para enseñar a elaborar secuencias 

didácticas con maestros en formación para básica primaria, con el fin de estimular  su 

implementación en la enseñanza –aprendizaje  de las ciencias. Se planeó desarrollar  la 

secuencia con el concepto de materia, el cual  es fundamental para la comprensión de 

algunos fenómenos físicos, además de estar relacionados con otros conceptos de    

Química. En primera instancia, se determinan los conocimientos del maestro en formación 

así como las ideas previas de los estudiantes de cuarto de primaria con relación al tema. 

Luego, se seleccionan los temas y subtemas que contendrá la secuencia didáctica y se 

plantean algunas preguntas orientadoras, a continuación, se procede a planear las 

actividades a desarrollar teniendo en cuenta los Estándares Básicos de Competencias en 

Ciencias Naturales y el plan de estudios de la institución. Por último,  se procede a 

implementar la secuencia con los estudiantes  de  primaria.       
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Capítulo 1. 

 

1.1 Planteamiento del problema 

 

Revisando los estándares básicos de competencias en ciencias naturales de  básica primaria 

del MEN, encontramos  que  desde edades tempranas  deben ser adquiridos ciertos 

conocimientos básicos en química. Para los docentes de primaria (actuales y futuros) este 

hecho les puede generar dificultad, si partimos de su formación inicial, en particular la del 

Normalista Superior.  Sin desconocer su profesionalismo y los avances del programa 

curricular de acuerdo a las reformas educativas nacionales, en su formación en ciencias se 

encuentran deficiencias en cuanto a contenidos científicos  porque no alcanza un nivel de 

formación especializado. La enseñanza de la química en primaria requiere por parte del 

maestro una mayor profundización en cuanto a sus conocimientos para poder afrontar con 

seguridad su enseñanza e implementar una metodología  motivadora que favorezca el 

aprendizaje.  

Pontijas (2012), considera que la química debe estar presente en el currículo educativo 

desde las primeras etapas de escolarización, para facilitar la comprensión y posibilitar la 

intervención positiva en el entorno. La enseñanza de la química exige un conocimiento 

suficiente en contenidos científicos básicos por parte del profesorado de primaria y una 

alta formación en enseñanza de las ciencias. Una de las problemáticas identificadas en la 

Escuela Normal Superior de Junín  es la metodología implementada para la enseñanza de 
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las ciencias, en la cual no se incluye el trabajo experimental, la clase se limita a la 

exposición teórica por parte del docente en el aula. Esta ausencia de lo práctico en la 

enseñanza de las ciencias puede ser uno de los factores que propicia  el desinterés, la falta 

de motivación y hasta el rechazo por el aprendizaje de las ciencias por parte de los 

estudiantes. Dicha  situación se presenta tanto en básica primaria como en secundaria, pero 

con mayor incidencia  en  preescolar y primaria, posiblemente porque los maestros 

titulares no cuentan con la formación apropiada ni los recursos para desarrollar dicha 

actividad. 

La Escuela Normal Superior de Junín es una institución educativa departamental de 

carácter oficial ubicada en Cundinamarca a tres horas de la ciudad de Bogotá que presta el 

servicio educativo a estudiantes del sector urbano y rural. Tiene  énfasis en pedagogía y 

está acreditada para la formación de Normalistas Superiores. Aprovechando la formación  

de futuros  educadores en básica primaria y su práctica docente, desde la asignatura  

didáctica de las ciencias en primer y segundo semestre del programa curricular, se quiere 

desarrollar un trabajo pedagógico con miras a mejorar las metodologías de enseñanza de 

las ciencias, mediante una estrategia didáctica teórico experimental.  

Fernández (2013) afirma que la didáctica de las ciencias en la formación del profesorado 

además de centrar su atención en el Conocimiento Didáctico de Contenidos (CDC), que 

hace referencia a cómo enseñar contenidos determinados (Acevedo, 2009)  debe prestar  

atención al Conocimiento del Contenido (CC), por  tanto en  su formación, debe ir de la 

mano lo disciplinar y lo didáctico, pero en ocasiones se encuentra que los futuros docentes 

han desarrollado su conocimiento disciplinar y  dejan de lado  lo didáctico.   

A partir de lo anterior, se parte de la pregunta ¿Cuál puede ser una estrategia didáctica 

para aprender a desarrollar secuencias didácticas y enseñar temas de ciencias en básica 

primaria, con estudiantes del programa de formación complementaria de la Escuela 

Normal Superior de Junín? 

El presente trabajo busca  orientar a los estudiantes de primer semestre del programa de 

formación complementaria,  hacia el diseño de unidades didácticas y la enseñanza de 

conceptos relacionados con la química para estudiantes de básica primaria de manera 
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entretenida, despertando  la curiosidad de los niños y  motivándolos hacia el trabajo 

científico 

1.2 Justificación 

 

En la Escuela Normal Superior de Junín se ha observado en los estudiantes, el desinterés, 

la falta de motivación y hasta el rechazo por el aprendizaje de las ciencias naturales. Este 

comportamiento podría estar asociado con las clases puramente teóricas y magistrales, en 

donde la ausencia de la parte experimental es evidente. En el presente trabajo se plantea el  

desarrollo de una secuencia didáctica,  que contribuya a la solución de la problemática 

identificada en la población escolar y en los docentes de la escuela primaria. Para el 

docente en formación es de gran importancia, ya que lo hace partícipe de la construcción e 

implementación de la secuencia, lo que le permite fortalecer sus conocimientos en 

contenidos relacionados con ciencias naturales y capacitarse en el diseño de unidades 

didácticas como  una alternativa para su enseñanza. La secuencia didáctica, se convierte en  

una herramienta que favorece los procesos de enseñanza – aprendizaje y las prácticas en el 

aula. Por otra parte, el trabajo en pequeños grupos, resulta ventajoso porque permite 

implementar actividades variadas,  favorece la meta cognición, tiene en cuenta las ideas 

previas de los estudiantes y emplea experimentos cualitativos que generen conflictos 

cognitivos en el estudiante. En los estudiantes de cuarto primaria, se espera  mejorar las 

actitudes hacia  la ciencia y  adquirir  elementos conceptuales, que le ayuden a comprender 

diferentes fenómenos de su entorno. 
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Capítulo 2. Objetivos 

 

2.1 Objetivo General 

 

Diseñar una secuencia didáctica experimental con estudiantes de primer semestre del 

programa de formación complementaria de la Escuela Normal Superior de Junín, orientada 

a la enseñanza aprendizaje del concepto de materia y sus interacciones para  estudiantes de 

básica primaria 

2.2 Objetivos Específicos 

 

 Identificar conceptos relacionados con secuencia didáctica y materia. 

 Determinar las ideas previas de los estudiantes sobre los conceptos identificados. 

 Plantear la estructura y los elementos de la secuencia didáctica. 

 Desarrollar la secuencia didáctica con los maestros en formación. 

 Implementar la secuencia didáctica con  estudiantes de  primaria. 

 Evaluar parcialmente el efecto de la secuencia didáctica. 

 



 22 
Secuencia Didáctica experimental para la enseñanza del concepto de materia en básica primaria 

dirigida a docentes en formación de la Escuela Normal Superior de Junín 

 

 

 

Capítulo 3. Marco Teórico  

 

3.1 Antecedentes 

 

Durante los últimos años se han venido desarrollando trabajos de investigación 

relacionados con la elaboración e implementación de secuencias didácticas en el proceso 

de enseñanza - aprendizaje  como una  alternativa de formación  y recurso didáctico  para 

los docentes  en proceso de formación.  Constituye una buena estrategia con los 

estudiantes, en la medida que permite la profundización, el avance progresivo del 

conocimiento, el trabajo colaborativo y la evaluación formativa. Permite mejorar las 

prácticas de enseñanza y fortalecer el conocimiento didáctico de los docentes. A 

continuación se presentan algunos trabajos relacionados que sustentan la investigación: 

 

Arbeláez, Díaz, Sierra, Riveros & Bayona (2013) presentan Secuencias Didácticas en 

Ciencias Naturales para Educación Básica Primaria por grado, bajo la metodología de 

enseñanza por indagación, un enfoque que está en contraposición de la enseñanza 

transmisionista de contenidos y que le da un lugar importante al maestro como orientador 

del proceso centrándose en la construcción del conocimiento. Cada una de las secuencias 

parte de una pregunta central, cuya formulación pueda generar interés de los estudiantes, 

aprovechar sus conocimientos previos, centrar la atención en la temática que se quiere 

abordar y por supuesto, promover la indagación. Es un material que hace parte del 
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Ministerio de Educación Nacional al cual pueden acceder docentes y directivos docentes, 

para guiar el proceso de mejoramiento en las escuelas rurales. 

 

Astudillo, Rivarosa & Ortiz (2011) en su artículo Formas de pensar la enseñanza en 

ciencias. Un análisis de secuencias didácticas desarrollan análisis de un conjunto de 

secuencias didácticas elaboradas por profesores y futuros profesores de ciencias, con el 

objetivo de detectar la forma de pensar la enseñanza de contenidos de ciencias; consideran 

que la elaboración de secuencias didácticas integradas en procesos de formación, son un 

espacio eficaz para promover el diálogo entre teoría educativa, pensamiento y acción 

reflexiva centrada en la enseñanza; a su vez es un proceso recursivo de fundamentación, 

revisión y reescritura a partir de un enfoque de problematización del conocimiento escolar. 

Además, la elaboración de secuencias  se concibe como una instancia de formación que 

favorece  la toma de decisiones autónomas y argumentadas  con relación del tema a 

enseñar. Dentro de su análisis establecen tres criterios para interpretar  cada una de las 

secuencias: enfoque sobre el conocimiento, el papel desempeñado por el docente y los 

estudiantes, lógicas de progresión didáctica (criterios de secuenciación entre momentos 

didácticos). El estudio realizado reconoce a los docentes y futuros profesores como sujetos 

de conocimiento y no como un técnico que  reproduce conocimientos elaborados por otros, 

sino un sujeto que posee conocimientos y un saber hacer derivado  de su quehacer. 

 

Barderi et al. (2014) en su trabajo titulado la secuencia de clase, una construcción 

didáctica expresan la necesidad de desarrollar competencias científicas en el estudiante  de 

forma paulatina y progresiva junto con  la enseñanza de conceptos. Para la elaboración   de 

secuencias se deben tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:  plantear objetivos 

de aprendizaje tanto de conceptos como de competencias, considerar las ideas previas de 

los estudiantes y contemplarlas al momento de evaluar los aprendizajes, partir de aspectos 

que resulten familiarizados para el estudiante y no de la lógica de la disciplina, considerar 

el trabajo en equipo y  el juego de roles, la experiencia con el objeto real, la utilización de 

recursos variados, como actividades experimentales, trabajo con textos, juegos y diversas 
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actividades experimentales, incluir actividades de evaluación.  No hay que priorizar la 

adquisición de conceptos, aquello sería el resultado final. La secuencia primero deberá 

acercar al estudiante al fenómeno, luego a la idea, y por último a la terminología; es una 

visión del aprendizaje en contraposición a la acumulación de conocimientos. 

 

Caamaño, A. (2013) en su artículo titulado Hacer unidades didácticas: una tarea 

fundamental en la planificación de las clases de ciencias expresa que el diseño de 

secuencias de enseñanza aprendizaje va acompañado de un proceso de experimentación en 

el aula y de evaluación, como también  la revisión de versiones iniciales, para el caso de la 

investigación didáctica el proceso de experimentación se ha planificado y controlado  

rigurosamente, obteniendo los datos mediante los métodos de la investigación cualitativa y 

cuantitativa. Durante los últimos veinte años se han hecho  numerosas publicaciones 

estableciendo criterios y orientaciones para la elaboración de  unidades didácticas al igual 

que ejemplos, dichas publicaciones han sido de gran ayuda para orientar la construcción de 

unidades didácticas de acuerdo con los enfoques y modelos de la época, pero en la medida 

que la didáctica de las ciencias  ha venido incorporando nuevas perspectivas y resultados 

de investigaciones se fue dificultando dar las pautas para la elaboración, entonces se 

adoptan distintas estrategias entre ellas:  

- Proponer una estructura general en la que contenga actividades iniciales, 

actividades intermedias, actividades de aplicación y actividades finales. 

- Plantear secuencias que se centren en un único objetivo e incluir de forma 

suplementaria otros aspectos, las preguntas o problemas son los que componen el  

hilo conductor de la secuencia y no las actividades. Además de conocer la 

estructura de las unidades didácticas, lo que los profesores en formación esperan 

aprender es como diseñar un proceso que lo guie en la elaboración de unidades, y 

solo la participación directa en la construcción de estas unidades permite progresar 

en la comprensión y en las habilidades para su diseño.  
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Contreras, Cruz & Gonzales (2013) en su artículo Lo que saben los futuros profesores de 

Escuela Primaria sobre el concepto de Materia. Estudio de la Amplitud, Diversidad y 

Organización conceptual, realizan una investigación sobre el conocimiento disciplinar de 

66 futuros profesores de primaria chilenos en relación a la amplitud, la diversidad y 

organización conceptual para la enseñanza del concepto “materia”, para ello utilizaron un 

cuestionario abierto y un análisis cualitativo a través de mapas de organización y 

distribución conceptual, los resultados indican  un bajo conocimiento disciplinar por parte 

de los futuros docentes, la mayoría de los conceptos propuestos para enseñar “materia” 

corresponden al nivel macroscópico, son generalizados y con una ausencia total del nivel 

simbólico, es decir que el campo conceptual es reducido. 

 

Díaz, A. (2013) en su trabajo titulado Guía para la elaboración de una secuencia 

didáctica afirma  que la construcción de secuencias didácticas es una tarea importante para 

los docentes, comprende la organización de las actividades de aprendizaje que 

desarrollaran con los estudiantes y para los estudiantes con el objetivo de crear situaciones 

que generen aprendizajes significativos. Es un instrumento que requiere   conocimiento de 

la asignatura, la comprensión del plan de estudios, la experiencia y una visión pedagógica 

del docente. El autor también presenta algunos elementos  generales sobre la construcción 

de secuencias didácticas que pueden ser incorporados  por el docente según sus 

necesidades. Manifiesta que la secuencia estimula al estudiante a realizar cosas y no 

ejercicios rutinarios o aburridos, sino trabajos  que vinculen sus conocimientos y 

experiencias previas a partir de una situación problema contextualizada a su realidad, 

integrando información de contenido conceptual. En la conformación de la secuencia va de 

la mano el aprendizaje y la evaluación, se complementan mutuamente y contempla las tres 

dimensiones de la evaluación: diagnostica, formativa y sumativa.  Sugiere la elaboración 

de portafolios electrónicos donde se consignan las evidencias para el proceso de 

evaluación final (sumativa). Toda evidencia cumple una función didáctica, ya que sirve de 
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retroalimentación del proceso de aprendizaje de cada estudiante  y  para el docente como 

referencia  de  lo que está funcionando.   

 

Duschl, Maeng & Sezen (2011) en su trabajo Learning progressions and teaching 

sequences: a review and analysis realizan una revisión analítica sobre el diseño, desarrollo 

y reporte de progresiones de aprendizaje y secuencias didácticas,   examinan  las 

publicaciones realizadas por revistas especializadas, informes de conferencias y 

monografías en cinco áreas temáticas: secuencias de enseñanza, experimentos didácticos, 

didácticas, trayectorias de aprendizaje en la educación matemática y progresos de 

aprendizaje en la educación científica,   el respectivo análisis se centra en cuatro aspectos: 

dominio conceptual, practicas disciplinarias, evaluación/medición y concepciones teóricas/ 

orientadoras, los hallazgos y el análisis  demuestra que existe una distinción entre las 

preferencias de aprendizaje  centrados en Learning Progressions (LP) bajo los modelos “ 

Evolución LP” y “Validación LP” en  coherencia con el  currículo. El interés de la 

investigación LP es realizar un cambio en el énfasis de la enseñanza  divida en unidades o 

módulos que se centren en lo que saben (hechos y habilidades), una enseñanza secuencial 

coordinada que se centre en el desarrollo de conocimientos científicos y matemáticos 

acompañado de prácticas cognitivas y metacognitivas, lograr que los conocimientos 

conceptuales sean fructuosos  requiere tiempo y apoyo instruccional empleando prácticas 

de evaluación sólidas.  

 

 

García, F. (2002) en su libro Como elaborar secuencias didácticas en la educación infantil 

aporta ideas prácticas a los maestros de educación infantil sobre su construcción, 

manifiesta que deben estar estructuradas de tal forma que ayude al niño a avanzar hacia 

nuevos conocimientos y sienta que lo que experimenta, investiga o aprende le sirve para la 

vida, dentro y fuera de la escuela. No existe alguna normativa legal que establezca la 

estructura de las unidades didácticas, dentro de los materiales para su realización se debe 

tener presente el currículo establecido, los contenidos secuenciados y objetivos por ciclos 

o niveles. Con referencia al contenido de la unidad, debe estar constituida por dos 



 27 
 

 

 

apartados: el diseño y  desarrollo, entendido el diseño como las intenciones educativas y el 

modo de  llevarlas a la práctica, se toman decisiones frente a la organización de la clase, 

objetivos, contenidos  y recursos (materiales o humanos). En cuanto al desarrollo de la 

unidad, se concibe como la práctica en el aula o desarrollo del currículo, contempla las 

actividades de enseñanza-aprendizaje como las de evaluación.  Dentro de los elementos 

que conforman una unidad se encuentran, identificación de la unidad y ubicación, módulos 

concéntricos de aprendizaje (organización conceptual del tema), la evaluación inicial, 

objetivos didácticos (haciendo referencia a los objetivos del ciclo), contenidos (conceptos, 

procedimientos y actitudes, valores y normas), temas transversales, materiales y recursos, 

organización espacio temporal, el desarrollo de la unidad, que incluye actividades por 

semanas, por centros de interés  o espacios, talleres, actividades psicomotrices y otras 

actividades (de refuerzo, ampliación o religiosas, si lo hubiera), la evaluación de la unidad, 

donde se examina las capacidades de los estudiantes y la práctica del docente, como último 

elemento las producciones, que hacen referencia a las guías. Los primeros ocho elementos 

mencionados conforman  el diseño de la unidad. En los capítulos siguientes del libro se 

exponen algunas definiciones y  recomendaciones para cada uno de los elementos de la 

secuencia didáctica.  

 

Garritz & Trinidad (2004) en su artículo El Conocimiento Pedagógico de la estructura 

corpuscular de la Materia,  realizan un estudio acerca del concepto Conocimiento 

Pedagógico de Contenido (CPC), inicia con una revisión terminológica  desde el punto de 

vista de diferentes autores,  evalúan su impacto en la enseñanza de la química y en los 

programas de formación de profesores de química, así como  la manera de abordarlo. 

Adicionalmente, presentan un estudio relacionado con el conocimiento pedagógico  de 

contenido presente en varios proyectos curriculares renovadores sobre el tema de  

estructura corpuscular de la materia, que además deciden implementar  con profesores 

propios mexicanos del bachillerato de diferentes instituciones, que emplean distinto tipo de 

currículo. Dentro de los resultados destaca,  que los estudiantes aprendan que hay una 

interacción dinámica entre las partículas; existen choques; que las partículas están en 
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movimiento constante, independientemente del estado de agregación; la existencia de 

vacío; la discontinuidad de la materia. Como conclusiones de su investigación se plantea   

la importancia y necesidad del conocimiento pedagógico de contenido en la formación de 

profesores así como en tópicos específicos de química, por mencionar algunos; cambios 

físicos y químicos, modelos atómicos, tabla periódica, enlace químico, ácidos y bases entre 

otros; Su abordaje es de gran utilidad porque permite un mayor domino del tema, 

experiencia escolar y un acercamiento entre teoría y práctica. 

 

Gonzales (2014) en su trabajo Diseño de Guías para Enseñanza - Aprendizaje del 

Concepto de la Materia y su estructura, apoyadas en el software Jclic para alumnos de 

grado quinto de Básica Primaria, diseña cinco guías de aprendizaje utilizando el proceso 

metodológico de ESCUELA NUEVA, en las que  incluye  laboratorios y otras  actividades 

con el software JClic,  su objetivo es mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje del 

concepto de materia y estructura, cada guía cuenta con una estructura coherente y acorde 

con la dinámica de trabajo empleada con los alumnos donde se observa el tema a 

desarrollar, los indicadores a alcanzar, las actividades propuestas y los ejercicios 

articulados al programa JClic. Como resultado final, los estudiantes muestran un avance 

significativo en la asimilación y apropiación del concepto, evidenciado en la utilización de 

un lenguaje propio de las ciencias durante la explicación de fenómenos cotidianos.    

 

Martine, M. (2004) en su trabajo titulado Teaching–learning sequences: aims and tools for 

science education research, realiza un seguimiento de  estudios empíricos enmarcados 

hacia la investigación en educación mediante distintos enfoques para mejorar la 

comprensión de los estudiantes sobre el conocimiento científico. Una de las líneas de 

investigación que se remontan  a principios de los años ochenta es la del diseño e 

implementación de secuencias temáticas orientadas a la enseñanza de las ciencias en áreas 

como: óptica, calor,  electricidad, estructura de la materia, fluidos, respiración y 

fotosíntesis. Su principal  característica es su carácter dual, que implica la investigación y 

el desarrollo, conducido al proceso de enseñanza- aprendizaje de algún tema en particular. 
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El autor le atribuye el término TLS “secuencia de enseñanza-aprendizaje”, en donde, su 

debate se centra en varios aspectos como el diseño, situaciones y problemas de enseñanza-

aprendizaje, actividades, papel desempeñado  durante la toma de decisiones acerca del 

análisis de contenido,  epistemología, concepciones, motivaciones, teorías pedagógicas y 

limitaciones educativas, para darle organización a dichas consideraciones puestas en juego 

al momento diseñar una TLS. Plantea una representación pictórica llamada “rombo 

didáctico”(imagen 1),  donde se enseña la relativa independencia  de las dimensiones 

epistémicas y pedagógicas. En 

cuanto a la validación de las TLS al  

considerarse una herramienta de 

enseñanza y/o investigación, surgen 

varios tipos de validación, algunos 

enfoques metodológicos evalúan la 

efectividad de la secuencia 

comparando el estado cognitivo final 

del estudiante con el inicial a partir 

de la pre-prueba/post-prueba.  

  

Obaya & Ponce (2007). La secuencia didáctica como herramienta del proceso enseñanza 

aprendizaje en el área de Químico Biológicas,  plantean el término secuencia didáctica al 

referirse a una lección o tema, a su vez lo consideran un modelo alternativo de enseñanza 

de las ciencias,  con el cual se inculca valores, actitudes y habilidades cognitivas que 

orienta y facilita el desarrollo de actividades prácticas y  una buena herramienta que 

permite analizar e investigar la práctica educativa. La conciben como una propuesta 

flexible que puede y debe adaptarse al entorno, de tal manera que es susceptible en la 

estructuración del proceso de enseñanza y aprendizaje con el fin de evitar la improvisación 

constante y dispersión, en donde participan los estudiantes, profesores, los contenidos de la 

asignatura y el contexto. La secuencia integra contenidos mediante un quehacer 

interdisciplinario, a través del trabajo en equipo por parte de los estudiantes y emplea la 

Imagen 1. The didactical rhombus. [Firgura]. 
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investigación bajo un enfoque CTS. En cuanto al diseño, desarrollo y evaluación presenta 

algunas consideraciones, la justificación de la secuencia didáctica, la información donde 

se contempla las ideas previas del estudiante, un mapa conceptual general concertado por 

los participantes de la experiencia y la investigación bibliográfica del tema de la secuencia, 

en la articulación se establecen las estrategias y los efectos esperados, los recursos en 

donde se relacionan todos los materiales a utilizar, en la organización se estructura la 

forma en que se desarrolla e incluye tiempos y espacios, la evaluación entendida como  

proceso de reflexión-acción, dicta las orientaciones, instrumentos, criterios y momentos. 

Los autores argumentan que el tratamiento de problemas, en la secuencia didáctica 

propicia el aprendizaje significativo en la medida que facilita expresar y poner a prueba las 

concepciones del estudiante implicadas en una situación problema.  

 

Pérez & Jiménez (2013) en su trabajo de investigación  Dificultades del aprendizaje del 

concepto de materia en Educación Primaria y su relación con el modelo de profesor. Un 

estudio de caso. Elaboran un estudio  acerca de las concepciones del estudiante y sus 

dificultades de aprendizaje con relación al concepto de materia, a través de la 

implementación de una  unidad didáctica y  la relación con el modelo didáctico impartido 

por el profesor. Las dificultades de aprendizaje encontradas durante el análisis de 

resultados, se categorizaron y coinciden  en la mayoría de casos con lo encontrado  en  la 

literatura científica, lo que permitió  relacionar los dos aspectos. Lo anterior,  invita a  

pensar en la necesidad de establecer otra metodología de enseñanza,  más experimental e 

indagatoria  para desarrollar  dicha temática.  La unidad didáctica “La materia” se 

implementa  con 17 estudiantes del grado quinto y  por un docente con 30 años de 

experiencia, durante dos semanas (5 sesiones), además aplican un cuestionario para el 

maestro con el fin de aproximarnos al conocimiento didáctico de contenido, así como un 

pre test y un pos test con los estudiantes validando la pertinencia de la unidad.  
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Tobón, Pimienta & García (2010) en su libro Secuencias didácticas: aprendizaje y 

evaluación de competencias define las secuencias didácticas como conjuntos articulados 

de actividades de aprendizaje y evaluación, que con la mediación de un docente, buscan 

alcanzar determinadas metas educativas, considerando una serie de recursos. En la 

práctica, implica mejoras significativas de los procesos de formación de los estudiantes en 

la medida que la educación se vuelve menos fragmentada y se enfoca en metas. En un 

modelo de competencias, las secuencias didácticas son un modelo relevante para medir los 

procesos de aprendizaje o refuerzo de competencias, desde las competencias, las 

secuencias no se proponen que el estudiante aprenda determinados contenidos, sino 

desarrolle competencias para desenvolverse en la vida, existen muchas metodologías para 

abordar secuencias didácticas desde el enfoque de competencias, pero se describen los 

siguientes componentes; situación problema del contexto, competencias a formar, 

actividades de aprendizaje , evaluación , recursos y proceso meta cognitivo; al formar en 

competencias se espera promover el aprendizaje cooperativo, pasar del trabajo en grupo a 

la cooperación, el aprendizaje basado en problemas genera retos que ayudan a 

estructuraciones más profundas del saber. La metodología que se presenta está basado en 

un enfoque socioformativo de las competencias, se presenta un formato sugerido para 

planificar secuencias didácticas por competencias en los distintos niveles educativos y se 

analizan con detalle cada uno de los elementos que componen las secciones del formato.  

 

Tomatis, Rivarosa & Ortiz (2014) en su artículo Reflexión docente y diseño de secuencias 

didácticas en un contexto de formación de futuros profesores de Ciencias Naturales, 

realizan un análisis  reflexivo con un grupo de futuros docentes de Ciencias Naturales 

durante la elaboración de secuencias didácticas, se interpretan las expresiones contenidas 

en los diarios de trabajo propuestos en un contexto de formación inicial, se consideran tres 

dimensiones; técnica, práctica y critica. El diario de trabajo se concibe como un 

instrumento de investigación, a su vez un  documento personal que  propone contemplar la 

estructura, dinámica y funcionamiento de la actividad  reflexiva del autor quien describe 

sus acciones, experiencias y creencias respecto a una práctica determinada, la 
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interpretación de los diarios permitió realizar el análisis desde diferentes dimensiones; una 

reflexión sobre el conocimiento escolar, el enfoque de enseñanza, el diseño de actividades, 

el proceso propio de aprendizaje profesional y la  expresión de sentimientos y emociones.  

 

3.2 Marco histórico- epistemológico 

 

3.2.1 Revisión histórica del concepto Materia  

 

Antes de abordar el desarrollo histórico del concepto materia, comenzaremos por 

reconstruir el de ciencia. Sus inicios  se dan aproximadamente hace cuatro mil años, 

cuando en Babilonia desarrollan los primeros avances  en matemáticas y comienzan a 

estudiar las estrellas. Los mayores  progresos se le atribuyen a los griegos, quienes  fueron 

considerados científicos porque muchas de sus ideas prevalecieron por varios siglos y 

terminaron mediando la ciencia, en los que se destaca por orden cronológico a Tales, 

Pitágoras, Demócrito, Platón, Aristóteles, Arquímedes y Ptolomeo, con los que 

trascurrieron casi ocho siglos de historia. Aunque su visión del mundo fue muy distinta a 

la de los investigadores modernos, sus ideas filosóficas, cosmológicas y teológicas 

afectaron la ciencia posterior (Fara, 2009).  

Durante la Edad Media la ciencia no tuvo grandes adelantos en Europa y se conservaron 

gran parte de las posturas de los griegos.  Hacia el siglo XVI con el Renacimiento, la 

ciencia recupera su importancia y se revisan los razonamientos de los griegos e inicia el 

estudio de la ciencia.   

Los comienzos de la ciencia moderna se dan  entre los siglos XVIII y XIX, con el 

desarrollo de una nueva forma de conocer, la cual admite interpretaciones sobre la realidad 

y se pretende demostrar por medio de la experimentación a través de hechos o datos 

observados. Dentro de los mayores exponentes se encuentra: Galileo y Newton. Galileo 
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demostró  y comprobó  empíricamente que la tierra no es el centro del Universo, halló la 

forma de medir la caída de los cuerpos y postula uno de los grandes principios  de la 

Física, el Principio de la Relatividad.   Newton por su parte lo complementa con las leyes 

de la naturaleza. Francis Bacón y René Descartes proponen una forma de saber acerca del 

mundo, Bacón  plantea el método inductivo y Descartes el deductivo,    fueron ellos dos 

los que hicieron posible el desarrollo de los conocimientos aportados por científicos como 

Torricelli, Pascal, Boyle, etc. En la actualidad,  aun se siguen implementando dichos 

métodos.  

Filósofos y científicos, a lo largo de la historia, han planteado hipótesis y teorías para 

explicar la naturaleza de la materia. Realizando un breve recorrido histórico  acerca del 

concepto de materia, encontramos  que surge hace 450 años antes de Cristo, cuando el 

filósofo griego Leucipo y su discípulo Demócrito, afirman que todo lo que existe está 

formado por pequeños “granos” o partículas indivisibles llamadas átomos, de las que se 

creía que eran indestructibles y no podían dividirse. Por la misma época, Empédocles 

plantea la teoría de las cuatro raíces, donde establece que la materia está compuesta por 

una mezcla de agua, aire, tierra y fuego.  Del mismo modo, Aristóteles rechaza el 

atomismo, considera que el vacio no existe, y por lo tanto, la materia debía ser continua y 

le da el nombre de elementos a las cuatro raíces de Empédocles. La gran influencia de 

Aristóteles en la filosofía y la ciencia, hace que durante 2.000 años, el concepto de átomo 

quede apartado y archivado (Stargazer, 2011). A su vez, Platón también fue un oponente 

del atomismo.  

En cuanto a los procesos empleados en la evolución y transformación de la materia, las 

civilizaciones más antiguas ya usaban métodos que indicaban  conocimiento sobre la 

transformación de la materia, desarrollaron  técnicas y procesos como el baño de María, la 

destilación, la sublimación, la fermentación y las aleaciones de bronce entre otros. Pero ni 

la filosofía ni la alquimia,  revelaron la naturaleza de la materia y sus transformaciones 

(Stargazer, 2011). Fue Lavoisier, quien hacía 1785 al introducir la medida en sus 

experimentos, llega a enunciar su ley de la conservación de la materia y pasa de una 

química puramente alquimista a establecer los pilares de la química como ciencia. Derribo 
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la teoría  que consideraba: aire, agua, tierra y fuego como elementos. Además, demostró 

que la teoría de flogisto era incorrecta, y señaló que el oxígeno, hidrógeno, nitrógeno, 

fósforo, mercurio, zinc y azufre eran elementos químicos (Carvajal, 2012), también se 

descubrieron 22 elementos, con los que se podían formar compuestos con propiedades 

definidas.   

La definición moderna de elemento químico fue formulada por Robert Boyle, donde 

enuncia que son los que compone los cuerpos materiales, a su vez, comprende las 

diferencias entre mezclas y compuestos, realizando avances considerables en las técnicas 

para la determinación de los componentes, un proceso que denomino “análisis”, alcanzo a 

suponer que los elementos estaban compuestos  como última instancia de partículas de 

varios tipos y tamaños. 

Para el siglo XIX la química y el método científico tuvieron grandes avances, como la 

creación de la teoría atómica propuesta por John Dalton, la cual declara que el átomo tiene 

forma esférica, es indivisible y  es la parte más pequeña de un elemento que conserva las 

propiedades del mismo; los átomos pueden unirse para formar moléculas.  A comienzos 

del siglo XX, se estableció que la materia la conforman átomos, y todo lo que existía en el 

Universo está compuesto por ellos.  Más adelante, los científicos estudian la estructura del 

átomo y  descubren la existencia partículas subatómicas , Joseph John Thomson se le 

atribuye el descubrimiento del electrón en 1897 al realizar un experimento con rayos 

catódicos, descubrió unos corpúsculos con carga eléctrica negativa a los cuales denominó 

electrones, posteriormente en 1913 a partir del trabajo de Geiger y Marsden con las 

partículas alfa,  Ernest Rutherford descubre que la masa del átomo y su carga positiva se 

encuentran concentradas en el centro del mismo y surge el concepto de núcleo atómico.  

 Bohr propone un modelo atómico en el cual destaca la capacidad de los electrones para 

girar en orbitas fijas y definidas desde el núcleo hacia afuera, en donde el electrón se 

mueve sin emitir, ni absorber energía, a los que denominó niveles de energía.  

Actualmente, se realizan adelantos científicos que comprueben la existencia del Boson de 

Higgs o partícula de CERN, un tipo partícula que tiene un papel  fundamental en el 
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mecanismo por el que se origina la masa de las partículas elementales (Centro Nacional de 

Física de Partículas, Astropartículas y Nuclear [CPAN], 2012) 

 

3.2.2 Dificultades del aprendizaje del concepto de materia en Educación 

Primaria 

 

Una de las principales  dificultades que se presentan en el aprendizaje del concepto de 

Materia está relacionada con la visión que tienen los estudiantes de la estructura de la 

materia ¿continua o discontinua? La comprensión de la naturaleza discontinua de la 

materia  presenta grandes dificultades para muchos estudiantes, incluso después de haber 

recibido  formación sobre el tema, mantienen una concepción continua, concibiéndola 

como un todo indiferenciado.  Por otro lado, asumiendo que el estudiante  haya asimilado 

una visión discontinua, el problema radica en que si consta una comprensión real, lo que 

implica que el estudiante sea capaz de referirse a las partículas y explicar fenómenos,  

atribuyéndole características  de acuerdo a los principios de la teoría cinético molecular de 

las partículas (Pozo, Gómez, Limón & Sanz, 1991).  

Otra de las dificultades es el concepto de vacío, algunas de las concepciones más comunes  

sobre lo que hay entre las partículas de un gas son: aire, otras partículas, gases, una 

sustancia muy ligera, gérmenes, polvo o suciedad (Pozo et al., 1991).  En edades más 

tempranas, al presentarles un gas dentro de un recipiente lo relacionan con vacío, sin 

considerar la presencia de un gas o aire. Además encontramos que le asignan propiedades 

macroscópicas a las partículas, este tipo de ideas son frecuentes cuando se les pide explicar 

fenómenos cotidianos como la fusión de un cubo de hielo o la evaporación del agua, se 

puede afirmar que la visión de la  materia discontinua es relativa en estos casos, porque 

aunque se refiere a partículas  para explicar el fenómeno, le asigna propiedades 

macroscópicas a la naturaleza microscópica, esto demuestra una dependencia de lo 

perceptivo y  se encuentra relacionado  con una visión continua de la materia (Pozo et al., 

1991) , así mismo, indica la escasa comprensión del modelo corpuscular. 
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En cuanto a los estados de agregación, desde pequeños los estudiantes aprenden a 

reconocerlos y por tanto son pocos los trabajos relacionados con el tema, sin embargo, se 

ha encontrado que el concepto de sólido es más difícil de adquirir que el de líquido, el 

prototipo de sólido  del estudiante es un objeto rígido, duro, pesado y cuya forma es difícil 

de cambiar, si un sólido puede cambiar su forma con facilidad no clasificaría como sólido, 

como es el caso las esponjas o polvos, frente a la representación de su estructura interna, se 

encuentra mayor dificultad en la representación de los sólidos que la de líquidos y gases. 

En el caso de los gases, si existen varios estudios  que investigan las ideas de los 

estudiantes sobre la temática, una de las ideas fundamentales que deben adquirir los 

estudiantes, es que los gases pesan o tienen masa y ocupan un lugar en el espacio (Pozo et 

al., 1991) 

Con relación a los cambios de estado, investigaciones realizadas sobre el tema muestran 

que existen dificultades a la hora de clasificar diferentes fenómenos en cambios físicos y 

químicos, existe cierta tendencia a asociar el cambio químico con la desaparición de una 

sustancia, y cuando no hay desaparición se interpreta como un cambio físico, los 

estudiantes dan cuenta de las transformaciones refiriéndose únicamente a los cambios 

macroscópicos y no tiene en cuenta las propiedades microscópicas (Pérez & Jiménez 

2013). En un trabajo realizado por Stavridou y Solomonidou (citado por Pérez & Jiménez, 

2013) distinguen dos categorías diferenciadas sobre las interpretaciones que hace el 

estudiante sobre los fenómenos que se presentan: interpretaciones estáticas, en las que no 

tienen en cuenta el cambio, no realizan comparaciones entre los estados inicial y final de 

las sustancias, e interpretaciones en las que se considera un cambio, utilizan criterios de 

interpretación de los fenómenos, como un cambio natural (distingue como cambio físico el 

que sucede por sí mismo en la naturaleza y cambio químico que necesita de la acción del 

hombre), un cambio simple (aquellos cambios que le resultan familiares diferenciándolos 

de otros más complejos), cambio de materia (se asocian con la formación de nuevas 

sustancias y la noción de reversibilidad – irreversibilidad ) y criterios especializados.     

Martin del Pozo (citado por Pérez & Jiménez, 2013) en un estudio realizado detecta que 

los alumnos en su mayoría conciben las sustancias como único material, mientras que las 
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mezclas lo asocian a varios materiales o componentes, es decir que “ la sustancia es la que 

no se ha mezclado con otra” y   “ una mezcla es cuando se juntas dos sustancias”, pero 

también encontró que los estudiantes de primaria asocian mezcla con compuesto es decir 

“una sustancia es pura cuando está formada por una sola sustancia como el oxígeno, pero 

si tiene más sustancias es una mezcla, como el agua que se forma de hidrógeno y oxígeno”    

El concepto de disolución es el de mayor dificultad para los estudiantes de básica primaria, 

debido a que los obliga a emplear inferencias lejanas de lo concreto y perceptible, asocian 

el concepto de mezcla con un material que posee varios componentes que pueden verse a 

simple vista, para el caso las de mezclas heterogéneas,  y no diferenciados en las 

homogéneas (Pérez & Jiménez, 2013) 

3.3 Marco Disciplinar 

 

3.3.1 Definición de Materia 

 

Se define la materia como todo aquello que  tiene masa y ocupa un lugar  en el espacio. La 

mayoría tenemos una idea de lo que es, estamos constituidos e interactuamos 

constantemente con ella. Se puede decir que se caracteriza por ocupar un volumen y 

poseer masa. En ocasiones se confunde el concepto de materia con el de masa, dos cuerpos  

distintos, con la misma masa no necesariamente están formados por la misma clase de 

materia.  

En nuestra vida diaria disponemos de innumerables ejemplos que están formados por 

materia; su estudio debe iniciarse clasificándola, basándose en  características propias que 

permiten diferenciarla de otra forma material, a dichas características las llamamos 

propiedades y pueden ser físicas o químicas. Las propiedades físicas, se caracterizan 

porque se pueden observar y medir sin que se produzca un cambio en la identidad del 

material;  las propiedades químicas se manifiestan en reacciones químicas como la 

combustión, oxidación o fermentación, en las que se produce un cambio. A su vez, la 
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materia está formada por sustancias que integran los objetos, cuerpos o seres; estas pueden 

ser sustancias puras o mezclas.   

La química es la ciencia que estudia la materia, su composición, las propiedades,   los 

cambios que experimenta  y las variaciones energéticas  que acompañan  dichos procesos. 

(Whitten, Davis,Larry & Stanley, 2015). 

3.3.2 Composición  de la Materia 

 

Según Whitten et al. (2015) el filosofo griego Demócrito fue quien sugirió que toda la 

materia estaba formada por partículas indivisibles, discretas y pequeñas, a las que llamo 

átomos. Sin embargo, sus ideas no fueron aceptadas por falta de pruebas experimentales. 

En 1808, John Dalton, trato de explicar  la existencia y naturaleza de los átomos, basado 

en los resultados experimentales reproducibles; sus ideas  pueden resumirse de la siguiente 

manera:   

1. Un elemento se compone de partículas pequeñas e indivisibles llamadas átomos 

2. Todos los átomos de un elemento tienen propiedades idénticas y difieran de la de 

los demás elementos. 

3. Los átomos no pueden crearse, destruirse o transformarse en átomos de otro 

elemento. 

4. Los compuestos se forman cuando átomos de elementos diferentes se combinan 

entre si en proporciones fijas. 

5. El número y tipo relativos de átomos de un compuesto dado son constantes. 

La química también proporciona estudios para comprender las propiedades de la materia 

en términos de átomos; Estas propiedades se relacionan con el tipo de átomos que contiene 

(su composición), pero también con la organización  de estos átomos (su estructura). 

(Brown, LeMay, Bursten & Murphy, 2009) 
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En la actualidad se recurre a la teoría cinético-corpuscular para explicar la estructura de la 

materia discontinua.  Dicha teoría se resume en los siguientes postulados: 

 La materia está formada por pequeños corpúsculos en constante movimiento, 

separados por vacío. Estos pequeños corpúsculos pueden ser átomos, iones o 

moléculas, dependiendo del tipo de sustancia. 

 Los corpúsculos que forman a la materia ejercen entre sí fuerzas de atracción o 

cohesión de diferente intensidad. La intensidad de las fuerzas depende del tipo de 

corpúsculo, la distancia a la cual se encuentren y de la velocidad a la cual se 

mueven estos corpúsculos. 

 La temperatura de un cuerpo es proporcional a la velocidad promedio de los 

corpúsculos que lo forman. Es decir, que a mayor velocidad se encuentren los 

corpúsculos, mayor será la temperatura del cuerpo. 

Al mismo tiempo la teoría cinético molecular  permite explicar las propiedades de los 

cuatro estados de agregación de la materia: sólido, líquido, gaseoso y plasma. 

En estado sólido, es escaso el movimiento (solo vibración corpuscular), su velocidad es 

baja y las fuerzas de atracción son intensas, existen pequeños espacios intercorpusculares. 

Los corpúsculos tienen un orden particular, lo que permite que los sólidos posean forma y 

volumen definido (Fernández, 2015) 

En estado líquido, existe movimiento corpuscular pero a baja velocidad (vibración, 

rotación y traslación corpuscular), las fuerzas de atracción son  moderadamente intensas y 

existen mayores espacios intercorpusculares. Esto permite que los corpúsculos tengan 

cierta libertad de movimiento y puedan  fluir, permitiendo que los líquidos logren 

adaptarse a la forma del recipiente manteniendo un volumen propio (Fernández, 2015) 

En estado gaseoso, hay gran libertad de movimiento y a alta velocidad, fuerzas de 

atracción débiles y gran espacio intercorpuscular, esto genera los corpúsculos choquen 

entre sí y con las paredes del recipiente generando presión interna y ocupando todo el 

volumen disponible. Esto hace que los gases no tengan forma ni volumen propio. 

(Fernández, 2015) 
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El estado plasma, es muy similar al estado gaseoso pero determinada porción de sus 

partículas se encuentran cargadas  eléctricamente (iones), posee características propias que 

no se dan en los demás estados de la materia, por lo cual,  es considerado otro estado más 

de agregación. Sus partículas se mueven libremente y su velocidad es función directa de la 

temperatura. La energía de los iones en estado de plasma es tan alta, que al colisionar con 

la materia desprenden átomos y/o moléculas.  

3.3.3 Transformaciones de la Materia  

 

Son aquellas  transformaciones o cambios que presenta la materia, las cuales pueden ser  

físicas o químicas. Cuando ocurren cambios químicos o físicos siempre hay absorción o 

liberación de energía. (Whitten et al. 2015) 

Los cambios físicos, ocurren cuando las partículas que la conforman no sufren 

modificaciones, mantiene sus propiedades y no se forman nuevas sustancias. También, son 

cambios físicos, los cambios de estado, porque no se altera la composición química o 

naturaleza de la sustancia, estos  dependen de las variaciones en las fuerzas de cohesión y 

de repulsión entre las partículas. (Mondragón, Peña, Sánchez, Arbeláez & González, 

2010). Cuando se modifica  la presión o la temperatura, la materia pasa de un estado a 

otro. En la imagen 2, se presentan los diferentes cambios de estado de la materia: 

Recuperado de: https://www.thinglink.com/scene/445000736611237889 

 Imagen 2. Cambios de estado de la materia  

https://www.thinglink.com/scene/445000736611237889
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Los cambios de estado que se producen por absorción de calor se denominan progresivos; 

los que se producen por desprendimiento de calor se denominan regresivos (Mondragón et 

al. 2010).   

Los cambios químicos son aquellos en los cuales se afecta la composición de la materia y 

se forman nuevas sustancias, donde se producen reacciones químicas.  

Una reacción química es el proceso mediante el cual las sustancias iniciales (reactivos), 

entran en contacto, para formar otras sustancias diferentes (productos); toda reacción 

química involucra un cambio de energía. Es posible identificar cuando se está produciendo 

una reacción química porque se observan cambios de temperatura, desprendimiento de 

gases, etc. (Mondragón et al. 2010). Los átomos de una sustancia interacciona con los de 

otra sustancia,  para formar una nueva,  las cuales pierden su identidad y propiedades. En 

las reacciones químicas se reacomodan átomos o iones para formar otras sustancias 

(Whitten et al. 2015). 

Las ecuaciones químicas se utilizan para describir matemáticamente las reacciones 

químicas, en las que se muestra las sustancias que reaccionan, las sustancias que se forman 

y las cantidades relativas de las sustancias que intervienen. A continuación se describe el 

proceso en forma de ecuación: 

                            

GQZA    (1) 

TAD                   (2) 

La ecuación (1) representa la reacción de las sustancias A y Z que sometidas a 

calentamiento, forman dos nuevas sustancias Q y G, con propiedades distintas de las 

originales. La ecuación (2) ilustra el proceso de descomposición de la sustancia D en dos 

nuevas sustancias A y T, después de someterse a altas temperaturas 

Según Arillo, Martin del Pozo y Martin (2015) en Primaria se enseña tres tipos de 

reacciones o cambios químicos: oxidación, combustión y fermentación, los cuales  se 

Δ 

Δ 
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enseñan mediante ejemplos y enfocado hacia la reacción química en donde se compara el 

estado inicial y final, teniendo  indicadores observables de la formación de nuevas 

sustancias.      

Como ejemplo típico de la reacción de combustión, encontramos la incineración del gas 

natural, una reacción que sirve para cocinar alimentos; el gas natural es una mezcla de 

varias sustancias, pero su componente principal es el metano, CH4. (Whitten et al. 2015) 

                                      

CH4  (g )+  2O2  (g)                               CO2   +  2H2O 

 

La ecuación anterior, describe la reacción entre del metano (CH4)   con el oxígeno (O2) en 

presencia de calor, para producir dióxido de carbono (CO2) y agua (H2O).. 

En cuanto a la  reacción de oxidación, se produce cuando el oxígeno entra en contacto con 

otros elementos; el ejemplo más común, cuando se deja un metal  expuesto a la intemperie,  

provocando un proceso de corrosión. El hierro (Fe)  reacciona con el oxígeno (O2) 

presente en el aire o disuelto en el agua, produciendo un oxido metálico. Dicha situación  

se representa en la siguiente ecuación: 

4Fe(s)    +    3O2 (g)                              2Fe2O3(s) 

Otros ejemplos de oxidación de la vida cotidiana, se originan con sustancias orgánicas 

presentes en los alimentos, como por ejemplo  la papa, aguacate, manzana, banano entre 

otras, los cuales sufren cambios estructurales en las moléculas que lo componen, y que al  

ser cortados, dejan salir  las enzimas que entraran en contacto con el oxígeno del aire, 

iniciando un proceso de oxidación.  

La fermentación es un proceso natural, que se produce en ausencia de oxígeno y por la 

acción de microorganismos como las levaduras, del que se obtiene como producto final un 

compuesto orgánico; con el cual se ha logrado la elaboración de diferentes productos como  

el yogurt, el vino, la cerveza entre otros. 

 

Δ 
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3.3.4 Propiedades de la materia 

 

El estudio de la materia y sus propiedades se considera elemental y una condición para 

entender otros conceptos más abstractos. Las propiedades permiten diferenciar entre 

distintos tipos de materia, en la medida que cada sustancia contiene un conjunto único de 

propiedades, estas pueden clasificarse en físicas o quicas.  

Las propiedades físicas son aquellas que pueden observarse, como el color, la densidad, 

dureza, punto de fusión, punto de ebullición y conductividad térmica o eléctrica. Dichas 

propiedades dependen de  condiciones, como la temperatura y presión en una sustancia 

(Whitten et al. 2015). Un  ejemplo de ello es el agua, en estado sólido (hielo) su  

temperatura es baja,  liquida a una temperatura alta  y  aun más alta su temperatura, gas 

(vapor). 

Las propiedades químicas describen la forma en que una sustancia puede cambiar, o 

reaccionar, para formar otras sustancias (Brown et al. 2009). Dentro de esas propiedades 

encontramos la combustión o la reactividad.  

Las propiedades de la materia pueden clasificarse de otras maneras teniendo en cuenta si 

dependen o no de la cantidad de materia presente (Whitten et al. 2015). Aquellas  que 

dependen de la cantidad de materia se les denominan extensivas, como el volumen y la 

masa. Las propiedades que son independientes de la cantidad de materia se  llaman 

intensivas y son muy útiles para la química, ya que algunas pueden utilizarse para 

identificar sustancias, a esta categoría pertenecen las propiedades físicas y químicas. 

La MASA, es la cantidad de materia que posee un cuerpo. 

El VOLUMEN, el espacio que ocupa un cuerpo. 

El PESO, es la fuerza de atracción o gravedad que ejerce la Tierra sobre los cuerpos.  

Un alto nivel de apropiación del modelo cinético corpuscular, es una condición necesaria 

para formar y diferenciar  conceptos básicos como masa, volumen, densidad, conservación 

de la masa y  cambios físicos y químicos (Hirrezuelo, Prieto, Bullejos & Molina, 1994). A 

su vez,  puede considerarse una explicación muy sencilla, que le permita al estudiante su 
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compresión y apropiación. Diferenciar claramente entre masa, peso y volumen es 

necesario para poder entender la descripción más elemental de la naturaleza de la materia.  

 

3.3.5 Clasificación de la Materia 

 

En la naturaleza la materia se puede encontrar de dos formas: sustancias puras o mezclas. 

Una sustancia pura es aquella que posee una composición y unas propiedades 

determinadas que la hacen única, permitiendo distinguirla de otras sustancias. Se dividen 

en elementos químicos y compuestos, los ELEMENTOS constituyen un tipo de sustancia 

que no puede descomponerse en ninguna otra sustancia. Los COMPUESTOS son aquellas 

sustancias formadas por dos o más elementos  combinados en porciones precisas, sus 

propiedades son totalmente diferentes a la de los elementos que lo constituyen.  

Una MEZCLA es la combinación de dos o más sustancias puras en proporciones variables, 

se conservan las propiedades de cada una de las sustancias que combinan. Las propiedades 

específicas de la mezcla dependerán de la proporción en la que se combinen las sustancias 

que conforman la mezcla.  Se clasifican en homogéneas y heterogéneas. 

La MEZCLA HOMOGENEA también se le denomina disolución, son aquellas en las que 

las sustancias combinadas no pueden distinguirse a simple vista y tampoco 

microscópicamente, su composición es uniforme.  

En una MEZCLA HETEROGENEA se distinguen sus componentes de forma visual, su 

composición no es uniforme y varia de una sustancia a otra.   

Arillo et al. (2015)  enuncia la necesidad de relacionar el nivel macroscópico, utilizado en 

primaria, con el nivel microscópico para explicar la composición de la materia, como se 

sugiere en la tabla 1: 
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Tabla 1. Relación macroscópica y microscópica de la composición de la materia 

 

Concibiendo el nivel macroscópico, como aquel que es perceptible a la vista del hombre, 

realizando las observaciones en el laboratorio y el entorno cotidiano. El microscópico, 

como aquel que no podemos distinguir a simple vista y se relaciona con el comportamiento 

de los átomos o las moléculas.  

3.4 Marco Didáctico  

3.4.1 Enseñar con Secuencias Didácticas  

 

Una de las principales preocupaciones del docente y la escuela es la enseñanza, el modo de 

organizar la enseñanza  ha tenido diversas maneras y nombres a lo largo del tiempo: 

planificación por unidad, por proyecto, itinerarios didácticos, secuencia de actividades, 

secuencia didáctica, núcleo temático entre otros. Todas establecen  formas de organizar el 

trabajo en el aula a partir de una serie de actividades articuladas pensadas para que el 

CONCEPTOS NIVEL 

MACROSCÓPICO 

NIVEL MICROSCÓPICO 

SUSTANCIA 
Material con propiedades 

características constantes 

Un sistema atómico o 

molecular 

ELEMENTO 
Sustancia que no se 

descompone químicamente 

Un sistema de átomos 

iguales 

COMPUESTO 
Sustancia que  se 

descompone 

Un sistema molecular de 

átomos diferentes 

MEZCLA 

Varias sustancias que 

pueden 

separarse por 

procedimientos 

físicos 

Varios sistemas atómicos 

y/o moleculares 
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estudiante adquiera determinados saberes a partir de situaciones didácticas relacionadas 

entre sí. Los  docentes deben tener presente que la manera de pensar la organización de 

dichas actividades estén sujetas a forjar la experiencia educativa escolar, comprendida por: 

la enseñanza (como la acción, una práctica o un proceso constructivo), la forma de 

entender los aprendizajes (adquisición de conductas, construcción de significados, 

apropiación y recreación de saberes), el rol del docente y el lugar del conocimiento 

(conceptos, procesos o saberes) (Dirección General de Educación Inicial y Primaria del 

Gobierno de Pampa, 2014) 

El diseño de una secuencia didáctica parte de un enfoque didáctico especifico, asume que 

el estudiante construye el conocimiento a través de interacciones progresivas y variadas, 

para lo cual debe presentar combinación de actividades  que consigan un saber o conjunto 

de saberes en los sujetos.  

Su principal diferencia con el resto de formas de planificar, es la organización de las 

situaciones de enseñanza que facilitan  el trabajo con saberes de un mayor grado de 

complejidad, permitiendo la profundización a partir del diseño de diversas estrategias para 

transmitirlos. Otra particularidad es la especificación de la intencionalidad de la enseñanza 

enunciadas a través de propósitos, una diferencia con respecto a la secuencia de 

actividades es que estas no trabajan los mismos saberes y destina actividades que deben 

realizar los estudiantes. Es un instrumento que requiere   conocimiento de la asignatura, la 

comprensión del plan de estudios, la experiencia y una visión pedagógica por parte del 

docente.  

El propósito de las secuencias didácticas no es que los estudiantes memoricen los 

conceptos, sino que tengan el tiempo para construirlos y comprenderlos realmente. Para 

ello, las secuencias didácticas le apuntan al desarrollo de conocimientos y habilidades no 

solo en contextos reales y cercanos a los estudiantes, sino a través de situaciones retadoras 

en las que deberán hacer uso creativo y flexible de sus saberes, aportando así al desarrollo 

de competencias (Arbeláez et. al, 2013). Las secuencias les proporcionan ideas valiosas a 

los maestros para el diseño de situaciones de enseñanza, y además  constituyen una manera 

de enseñar ciencias naturales.  
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Según la Dirección General de Educación Inicial y Primaria del Gobierno de Pampa  

(2014) los aspectos centrales para la construcción de  secuencias didácticas son:  

 La fundamentación: el docente reflexiona y expresa el sentido pedagógico-

didáctico de la secuencia en la vida escolar del educando, da razón del por qué y 

para qué enseñar determinado saber.   

 El  propósito y selección de saberes: atiende a los lineamientos curriculares para 

el grado y área en cuestión, concibiendo los saberes a abordar. Del mismo modo, se 

construye el propósito de enseñanza haciendo visible lo que tiene o debe hacer el 

docente para lograr aprendizajes en los estudiantes.  

 Delimitar los saberes a enseñar: se  realiza una selección de saberes que tenga en 

cuenta una lógica de ordenamiento secuencial, una ampliación de la temática que 

involucre nuevos saberes y propósitos de enseñanza. Ninguna temática es  

abordable en su totalidad por una sola propuesta de enseñanza. 

 Construcción de situaciones de enseñanza: es necesario realizar una construcción 

previa de las estrategias de enseñanza y las actividades de aprendizaje 

desarrolladas dentro de la secuencia, entendiendo que pueden ser flexibles y 

podrían replantearse. Dentro de las estrategias utilizadas encontramos: debates, 

formulación de problemas, preguntas e hipótesis, búsqueda de información por 

medio de textos, sugeridos por el docente o los estudiantes, salidas de campo entre 

otros, la observación y experimentación, producción de textos y la sistematización 

de conocimientos mediante el registro y organización de información por medio de  

dibujos, esquemas, cuadros sinópticos etc.  

 Indicadores de progreso y propuesta de evaluación: al momento de la 

planificación el docente debe reflexionar que y cuanto espera que sus estudiantes 

progresen en sus saberes con cada estrategia, por eso es importante que defina los 

indicadores que le permitirán evidenciar si el conocimiento ha sido alcanzado a lo 

largo del desarrollo de la secuencia didáctica.    
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Según Furman (2012)  el proceso para orientar la construcción de secuencias didácticas, se 

da en siete pasos: 

I. Elaborar los lineamientos pedagógicos de la secuencia, considerando el enfoque 

de enseñanza y la  evaluación de aprendizajes. 

II. Construir una visión general de la secuencia, para ello deberá seleccionar la 

temática a desarrollar para el grado, identificar la ideas centrales y secundarias 

considerando el alcance que se busca dar para la edad de los estudiantes, 

identificar los estándares básicos de competencias relacionados con la temática, 

identificar preguntas guía asociadas a las ideas centrales y escribir el trayecto de la 

secuencia, describiendo la mirada general del tema y relatando cómo se conectan 

los temas semana a semana. 

III. Elaborar la secuencia de sesiones de clase, para lo cual deberá proponer los 

objetivos de aprendizaje y la preguntas guía de cada sesión de clase, incluir las 

instancias de evaluación (ejercicios, tareas entre otros), incluir actividades para el 

desarrollo de la meta cognición e incluir al final de la secuencia una semana de 

repaso y evaluación integradora. 

IV. Construir la planificación de sesiones de clase, plantearse actividades para 

alcanzar los objetivos de aprendizaje de cada sesión , teniendo en cuenta el tiempo 

estimado y los recursos necesarios, incluir preguntas que orienten la discusión con 

los estudiantes, indicaciones respecto a las posibles dificultades de los estudiantes 

con los temas a trabajar y sugerencias para orientar el trabajo en grupo , entre otras 

recomendaciones, a su vez,  identificar las evidencias de aprendizaje que van a 

orientar a los docentes en  la evaluación  de los estudiantes.  

V.  Elaborar las profundizaciones conceptuales, para ello se deben retomar las ideas 

centrales de la secuencia y redactar textos explicativos sencillos y con leguaje 

claro. 

VI. Elaborar la evaluación integradora y la evaluación intermedia, para ello deberán 

realizar actividades que conduzcan a la evaluación de los aprendizajes y diseñar 
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una rúbrica que le permita al docente corregir las evaluaciones integradoras y 

analizar sus resultados.  

VII. Escribir la bibliografía recomendada, proponer recursos (sitios web, libros, 

artículos etc) que le permita al docente profundizar sobre el abordaje del tema.  

 

3.4.2  Enseñar Química en Primaria 

 

Revisando los estándares curriculares de Ciencias Naturales del MEN  encontramos que 

para el nivel de  básica primaria  existen  algunos contenidos del componente ENTORNO 

FISICO que se relacionan con la Química y el concepto Materia, los cuales indicamos a 

continuación: 

 Describo y clasifico objetos según características que percibo con los cinco 

sentidos. 

 Propongo y verifico diversas formas de medir sólidos y líquidos. 

 Identifico diferentes estados físicos de la materia (el agua, por ejemplo) y verifico 

causas para cambios de estado. 

 Verifico la posibilidad de mezclar diversos líquidos, sólidos y gases. 

 Propongo y verifico diferentes métodos de separación de mezclas. 

 Establezco relaciones entre objetos que tienen masas iguales y volúmenes 

diferentes o viceversa y su posibilidad de flotar. 

Para los docentes actuales y futuros la enseñanza de estos contenidos les puede generar 

cierta inconformidad, si partimos del hecho de que a pesar de ser contenidos relativamente 

sencillos para su formación académica,  la manera de abordarlos en el aula de clase y 

obtener su aprendizaje en los niños podría ser algo complejo. Admitimos que  los docentes 

de primaria en su formación deben adquirir cierto dominio del conocimiento, pero no del 
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Contenido Científico (CC) sino del Conocimiento Didáctico  del Contenido (CDC) que les 

facilite que otros aprendan.  

La metodología en primaria se fundamenta en modelos de enseñanza basados en la 

experimentación, el dialogo y actividades que tengan sentido para los alumnos (Pontijas, 

2012)  lo ideal sería, plantear un problema o una situación que  genere interés para los 

alumnos, que no sea compleja, pero tampoco sencilla. También, se debe considerar que su 

solución no sea inmediata, mediante mecanismos habituales como la consulta en internet o 

en un libro, sino que amerite la interacción de diversos recursos intelectuales, no 

necesariamente debe plantearse en forma de pregunta, puede ser un suceso o situación que 

desencadene un proceso de investigación escolar, concibiendo el investigar como la 

capacidad de búsqueda y de indagación. Lo que podría considerarse como una estrategia 

de conocimiento y actuación que permite avanzar en todos los ámbitos.  

Según Arillo et al. (2015) una visión de conocimiento escolar, es la de un conocimiento 

diferenciado que se genera y se aplica en un contexto escolar, debe tener una utilidad en el 

contexto cotidiano, debe permitir la integración de diferentes formas de conocimiento  y 

apartarse de la visión tradicional de los contenidos, como se muestra en los libros de texto. 

Existen unos procesos científicos básicos, los cuales a su vez tienen su grado de 

complejidad: 

Procesos básicos: son aquellos procesos sencillos que pueden llegar a ser aprendidos con 

menor dificultad, algunos son: observar, medir, clasificar, inferir y predecir. 

Procesos Integrados: son aquellos procesos más complejos, integrados por procesos 

básicos, y más difíciles de aprender y aplicar. Algunos son: formular hipótesis, controlar 

variables, diseñar experimentos, y comunicar. 

El mismo autor plantea con relación al concepto materia, que  los futuros docentes deben 

dominar cuatro conceptos básicos: Sustancia y Mezcla / Cambio físico y Cambio químico, 

asimismo,   las ideas fundamentales para orientar el proceso de enseñanza- aprendizaje de 

estos conceptos en Primaria, son las siguientes:  

 Los materiales que conforman un objeto  están formados por sustancias. 
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 Las sustancias son materiales con propiedades particulares. 

 Las sustancias pueden ser tanto elementos como compuestos,  en donde los 

primeros no pueden descomponerse y los segundos sí. 

  Varias sustancias pueden formar una mezcla, siempre y cuando podamos volver 

a separar las sustancias que se han puesto en contacto para formar la mezcla.  

 Si se logra observar las sustancias que se han puesto en contacto, se considera 

mezcla heterogénea, si no las podemos ver entonces será una mezcla 

homogénea y si el conjunto de sustancias se mantiene en estado líquido se le 

denomina disolución.  

  Cuando una o varias sustancias entran en contacto o se les proporciona energía, 

pueden formarse nuevas sustancias y se produce un cambio químico o reacción 

química. También, puede ocurrir que la sustancia o las sustancias que entran en 

contacto o se les suministra energía no se transformen en otras y sigan 

conservando su identidad y por tanto se considera un cambio físico.   

 

3.4.3 Conocimiento Pedagógico de Contenido  

 

También denominado Conocimiento Didáctico de Contenido (CDC), es aquel tipo de 

conocimiento que relaciona el contenido disciplinar sobre algún  tema con el conocimiento 

didáctico y las formas más adecuados de enseñar dicho tema (Furman, 2012).  

Según Shulman (1987 citado en Garritz & Trinidad-Velasco, 2004)  es el conocimiento 

que va mas allá del tema de la materia y se llega a la apropiación  del conocimiento del 

tema de la materia para la enseñanza, se emplea en los tópicos frecuentemente enseñados 

en el área temática del profesor, donde se examinan  representaciones, analogías, ejemplos, 

explicaciones y demostraciones más eficaces que hacen comprensible el tema  para otros.    

Van Driel, Verloop & de Voos (1998 citado en Garritz & Trinidad-Velasco, 2004) 

consideran que en la didáctica de ciencias,  el CDC se utiliza para que los profesores en 
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formación inicial aprendan a interpretar y transformar su contenido temático del área en 

unidades de significados comprensibles para un grupo de diversos estudiantes.  

Para Veal & Makinster (1999 citado en Garritz & Trinidad-Velasco, 2004)  el CDC se 

define como la habilidad para traducir el contenido temático a un grupo diverso de 

estudiantes utilizando estrategias y métodos de instrucción y evaluación múltiples, 

teniendo en cuenta limitaciones  contextuales, culturales y sociales en el ambiente de 

aprendizaje.  

En cuanto al CDC de química, los docentes de ciencias pueden progresar a través de 

talleres intensivos orientados a desarrollar habilidades, sin embargo, con relación al 

conocimiento asociado con la evaluación crítica y el contenido, así como la selección 

instruccional se ha notado un menor avance. Para contribuir a la compresión completa es 

necesario realizar estudios sobre CDC en tópicos específicos, tales como la estructura de la 

materia, equilibrio químico, reacción química entro otros (Garritz & Trinidad-Velasco, 

2004).         

 

3.4.4 Derechos Básicos de Aprendizaje de las Ciencias Naturales  

 

El Ministerio de Educación Nacional MEN bajo la política de educación de calidad, 

presenta en el 2015 los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA), un conjunto de 

aprendizajes estructurantes para cada grado y área en particular, entendido como 

aprendizajes la articulación de unos conocimientos, habilidades y actitudes que otorgan un 

contexto cultural e histórico a quien aprende, y como estructurante  a las unidades básicas 

y fundamentales sobre la cuales se puede construir el desarrollo futuro del individuo. Los 

DBA se organizan guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y los 

Estándares Básicos de Competencia (EBC), su importancia radica en que plantea 

elementos para construir rutas de enseñanza que promuevan la adquisición de aprendizajes  

año tras año, y como resultado de un proceso los estudiantes alcancen los EBC.   
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Los DBA deben estar articulados con los enfoques, metodologías, estrategias y contextos 

definidos por cada establecimiento educativo, en el marco del Proyecto Educativo 

Institucional  PEI y materializados en los planes de área y de aula. 

Dentro de la estructura de los DBA encontramos tres elementos: 

1. El enunciado que hace referencia al aprendizaje estructurante para el área. 

2. Las evidencias que expresan indicios claves que el maestro está alcanzando el 

aprendizaje expresado en el enunciado.  

3. El ejemplo concreta y complementa las evidencias del aprendizaje.  

Este documento es un gran aporte para la construcción de las unidades que harán parte de 

la secuencia didáctica.  

 

3.4.5 El aprendizaje del concepto de materia 

 

En cuanto al concepto de materia, (Stavy, 1991 citado en Pérez & Jiménez, 2013), realiza 

un estudio en Tel Aviv, del concepto de materia con niños de la escuela primaria. Destaca 

cinco tipos de respuestas diferentes en una población seleccionada de niños: explicación 

mediante un ejemplo; de acuerdo a sus funciones; por su estructura,  a partir de sus  

propiedades y por último, explicación mediante el uso de materiales de apoyo o lectura. 

Según Martin del Pozo & Galán (2012 citado en  Arillo, Martin del Pozo y Martin, 2015) 

en el currículo de básica primaria se incluye el dominio de procesos científicos básicos 

como el de clasificación, que  el docente debe involucrar en la enseñanza. Propone cinco 

niveles de competencia  de clasificación de la materia de menor a mayor complejidad: 

Nivel 0: El estudiante clasifica la materia con criterios basados en la subjetividad del 

objeto con el contexto y/o sujeto. 

Nivel 1: La materia se clasifica con criterios generales como composición (material del 

cual está hecho un objeto), función (por su utilidad), localización (procedencia o lugar 
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donde se encuentra), apariencia (propiedades observables) y procesamiento (si es natural o 

fabricado). 

Nivel 2: La materia se clasifica con criterios basados en las características observables de 

los objetos.  

Nivel 3: Se aplica el criterio de la composición, asociado al concepto de sustancia o 

mezcla. 

Nivel 4: Clasifica la materia con criterios científicamente aceptables, tiene en cuenta si la 

sustancia puede descomponerse en otras o no (compuesto/elemento) y la separación de los 

componentes de la mezcla.   

Martín del Pozo  & Galán (2012 citado en Pérez & Jiménez, 2013)  plantean que el 

concepto de mezcla se asocia a un material con varios componentes, que pueden verse a 

simple vista si se trata de mezclas heterogéneas, o no, en el caso de mezclas homogéneas, 

y que se puedan separar. En cuanto a los cambios químicos, la comprensión del concepto 

de combustión por parte de los estudiantes no es adecuada según diversos estudios 

realizados sobre sus concepciones acerca de este tema. 
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Capítulo 4. Metodología  

 

4.1 Tipo de Investigación  

 

La propuesta se aborda a partir de la Investigación-Acción Educativa (I-A-E) (Restrepo, 

2004) la cual tiene como protagonista el profesorado. Se plantea   una reflexión sobre su 

quehacer, relacionado con los problemas que encuentra dentro del aula de clase y como 

darle solución a los mismos. Se ha identificado una problemática en el método de 

enseñanza de las ciencias que implementan los docentes de básica primaria en la Escuela 

Normal Superior de Junín,  a partir del diagnóstico se diseña una estrategia didáctica, que 

se implementa y desarrolla en la misma institución,  basado  en las fases del modelo de 

investigación de Kemmis (Imagen 4). 

Según el modelo, las fases de investigación  son: planificación, acción, observación y 

reflexión. Durante la planificación, se formula una acción estratégica  que busca 

solucionar la problemática identificada en el aula,  en la fase de acción,  se pone en 

práctica, en la observación se proporciona información sobre sus efectos y las evidencias, 

en la fase final de reflexión, se analizan los efectos obtenidos alrededor de los aprendizajes 

y las mejoras que pueden aplicarse en su labor profesional.  
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Imagen 3. Modelo de investigación Kemmis (1989) 

 

. 

4.2 Población y muestra 

 

La elaboración   de la secuencia didáctica se desarrolla con siete estudiantes de primer 

semestre del programa de formación complementaria de la Escuela Normal Superior de 

Junín cuyas edades se encuentran entre los 16 y 26 años, egresados de la misma institución 

educativa como bachilleres académicos y profundización en educación.  La aplicación de 

la secuencia se hace con un  grupo de 28 estudiantes de grado cuarto de primaria de la 

escuela anexa Nuestra Señora del Rosario del municipio de Junín, con edades entre 8 y 11 

años.  

4.3 Acciones metodológicas  

 

Para el desarrollo del presente proyecto se tuvieron en cuenta las siguientes acciones 

metodológicas de acuerdo a los objetivos planteados: 
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FASES OBJETIVOS ESPECIFICOS ACCIÓN 

 

FASE I: 

Planificación 

 

 Identificar conceptos 

relacionados con secuencia 

didáctica y materia. 

 

Revisión de ejemplos relacionados 

con el tema aplicado a ciencias 

naturales, para establecer los 

componentes necesarios en la 

elaboración de una secuencia 

didáctica.  

 Determinar las ideas previas 

de los estudiantes sobre los 

conceptos identificados. 

Implementar un cuestionario (Anexo 

A) con el fin de examinar el 

conocimiento de contenido que 

poseen los profesores en formación 

con  relación al concepto  materia y 

sus interacciones.   

 Plantear los elementos y la 

estructura de la secuencia 

didáctica. 

Organizar los contenidos 

conceptuales y elementos 

introducidos en la secuencia 

didáctica. Considerando  actividades, 

experiencias, materiales, tiempos y  

evaluación.   

FASE II: Acción 

 Desarrollar la secuencia con 

los estudiantes. 

 

Realizar  la secuencia didáctica con 

los  estudiantes de primer semestre 

del programa de formación 

complementaria para reflexionar 

frente al proceso metodológico. 

FASE III: 

Observación 

 Implementar la secuencia 

didáctica  con  estudiantes 

Aplicar la secuencia didáctica con un 

grupo de estudiantes de básica 



 58 
Secuencia Didáctica experimental para la enseñanza del concepto de materia en básica primaria 

dirigida a docentes en formación de la Escuela Normal Superior de Junín 

 

 

de básica primaria. primaria con el fin de validar su 

pertinencia. La estrategia se 

desarrolla en las clases de ciencias 

del grado cuarto durante dos meses. 

Se inicia con una actividad 

exploratoria (Anexo B) la cual nos 

permitirá identificar los saberes 

previos de los estudiantes y el punto 

de partida para construir la secuencia 

didáctica.  

FASE IV: Reflexión 

 Evaluar parcialmente el 

efecto de la secuencia 

didáctica. 

Examinar los efectos de la secuencia 

didáctica, realizando un test (Anexo 

C) para identificar el aprendizaje de 

los estudiantes de primaria y 

compararlos con el test inicial,  

validando el grado de asimilación del 

concepto  materia por los estudiantes.  

Tabla 2. Acciones Metodológicas 
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Capítulo 5. Secuencia Didáctica 

 

5.1 Presentación  

 

La secuencia didáctica se diseñó bajo el enfoque de enseñanza por indagación,  en el que  

el estudiante construye su  conocimiento y el  maestro es orientador del proceso. De igual 

forma, se organiza a partir de los contenidos de enseñanza que hacen parte de los 

Estándares Curriculares de Ciencias Naturales y los Derechos Básicos de Aprendizaje. 

Cada una de las unidades que compone la secuencia,   incluye  exploración de hechos o 

fenómenos, análisis de situaciones, trabajo experimental y actividades prácticas, las cuales 

fueron planeadas por docentes en formación con el propósito de desarrollar competencias 

científicas y comunicativas en los estudiantes del grado cuarto. La evaluación es integral, 

procesual, de carácter formativo y se encuentra contemplada en diferentes momentos, 

evidenciando los aprendizajes alcanzados por los estudiantes.   

5.2 Visión General  

 

La secuencia aborda el concepto de materia, el cual se encuentra dentro del currículo de 

ciencias naturales de básica primaria. Es un tema esencial  para la enseñanza y aprendizaje 

de la Química, al relacionarse con otros conceptos químicos que se desarrollan durante la 

etapa escolar. El propósito de la secuencia es que los estudiantes puedan clasificar la 
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materia, comprender su naturaleza a un nivel microscópico elemental y atribuirle 

características propias.  

La construcción de la secuencia, se inicia con la aplicación de un cuestionario para los 

docentes en formación, donde se identifican los conocimientos que se tienen con relación 

al tema. Posteriormente, se realiza una fundamentación teórica acerca de la importancia, 

las características, la estructura y los elementos de las secuencias didácticas, apoyado de 

algunas lecturas y ejemplos.    

Después se realiza la selección de contenidos,  tomando como base los Estándares de 

Competencias de Ciencias Naturales del grado cuarto y el plan de estudios, así como el 

conocimiento disciplinar que poseen los maestros en formación, que les permita 

determinar los saberes centrales de la temática. Se les pide  realizar un esquema 

conceptual,  a continuación se presentan algunos (imagen 4): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Imagen 4. Esquemas conceptuales sobre la materia 
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Cada uno socializa  su esquema, analizando la jerarquización e interrelación de conceptos, 

para así  elegir los temas centrales y secundarios que contendrá la secuencia. Una vez 

elegidos, se procede a diseñar algunas preguntas orientadoras para los distintos conceptos 

a enseñar. En seguida, se organizan por parejas y optan alguno de los temas, bajo el 

criterio de falta de dominio y mejorar el conocimiento que se tiene. 

A    continuación, los maestros proceden a diseñar cada una de las actividades que lograran 

alcanzar los objetivos de aprendizaje de cada unidad, contemplando la evaluación de los 

mismos. En la que deberá tener en cuenta una fundamentación teórica  que le facilite su 

enseñanza. 

La secuencia inicia planteando la definición y composición de la materia, luego se 

presentan algunas características a nivel general y microscópico de cada uno  los estados 

de agregación, así como sus cambios, luego, se estudian las propiedades generales y por 

último su clasificación. 

 

5.3 Secuencia de Clase  

 

A continuación, se presenta una descripción general de la secuencia: 

 

DESEMPEÑO GENERAL: 
Me  ubico en el universo y en la tierra e  identifico características de la 

materia, fenómenos físicos y manifestaciones de  la energía en el entorno. 

UNIDAD SESIÓN 

CONTENIDOS 

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES 

Unidad 1. 

¿De qué está hecha  

la materia? 1 y 2 

-Identifica  la 

composición de la 

materia. 

-Identifica la estructura 

del átomo.  

-Diferencia entre 

elemento y compuesto. 

-Explica la composición 

de la materia en átomos y 

moléculas. 

 

Escucho activamente 

a mis compañeros y 

compañeras, 

reconozco puntos de 

vista diferentes y los 

comparo con los 

míos. 



 62 
Secuencia Didáctica experimental para la enseñanza del concepto de materia en básica primaria 

dirigida a docentes en formación de la Escuela Normal Superior de Junín 

 

 

Unidad 2. 

¿En qué forma 

encontramos la 

materia? 

3 y 4 

-Comprende que las 

sustancias pueden 

encontrarse en distintos 

estados. 

 

-Reconoce cambios de 

estados de la materia en 

su entorno. 

- Describo y verifico el 

efecto de la transferencia 

de energía térmica en los 

cambios de estado de 

algunas sustancias. 

-Propongo respuestas 

a mis preguntas y las 

comparo con las de 

otras personas. 

Unidad 3. 

¿En qué se 

diferencian unos 

materiales de otros? 

5 y 6 

- Identifica y diferencia 

las propiedades de la 

materia. 

- Comprende  la relación 

que existe  entre la masa 

y el volumen, con la 

densidad de los cuerpos. 

-Propone y verifica 

diversas formas de medir 

sólidos y líquidos. 

- Compara  la masa, el 

peso y el volumen de 

diferentes cuerpos. 

-Establezco relaciones 

entre objetos que tienen 

masas iguales y 

volúmenes diferentes o 

viceversa y su 

posibilidad de flotar. 

-Cumplo mi función 

cuando trabajo en 

grupo, respeto las 

funciones de otros y 

contribuyo a lograr 

productos comunes. 

 

Unidad 4. 

¿Cómo clasifico la 

materia? 

 

7  

-Diferencia entre 

sustancia pura y mezcla. 

- Identifica los tipos de 

mezclas. 

-Verifico la posibilidad 

de mezclar diversos 

líquidos, sólidos y gases. 

-Reconoce  los usos  y 

la importancia de 

algunas mezclas. 

-Propongo respuestas 

a mis preguntas y las 

comparo con las de 

otras personas. 

Tabla 3. Descripción de la secuencia didáctica 



  

 

5.4 Planeación de la secuencia 

 

5.4.1 Unidad 1 

 

TEMA: La materia y sus interacciones SUBTEMA: Composición de la materia 

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Me  ubico en el universo y en la tierra e  identifico características de la materia, fenómenos físicos y manifestaciones de  la 

energía en el entorno. 

 

APRENDIZAJES ESPERADOS:  

 

-Identifica  la composición de la materia. 

-Identifica la estructura del átomo. 

-Explica la composición de la materia en átomos y moléculas. 

-Diferencia entre elemento y compuesto. 

- Escucho activamente a mis compañeros y compañeras, reconozco puntos de vista diferentes y los comparo con los míos. 

TIEMPO: 3 horas  

ORGANIZACIÓN 

MOMENTOS MATERIALES Y RECURSOS EVALUACIÓN 

ACTIVIDAD DE INICIO (20 min) 

 

Se les pide a los estudiantes que clasifiquen 

algunas sustancias en materia o no. Algunos 

estudiantes pasan al tablero para  realizar el 

ejercicio. 

Para las sustancias catalogadas como materia, 

-Láminas con las siguientes palabras: Agua, 

oro, oxígeno, música, aire, ser humano, luz,  

sal, hierro, dióxido de carbono y cloro. 

-El docente observa la disposición y participación del 

estudiante durante  la actividad. Aclara las dudas a las 

preguntas de los estudiantes. 

-Se registran las respuestas de los estudiantes. 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR  

UNIDAD DIDACTCA N° 1  

2017 

DOCENTES COOPERADORES: 

Judith Merchán Alfonso 

ASIGNATURA: Ciencias Naturales  

GRADO: Cuarto  

TÓPICO GENERADOR: ¿De qué está hecha  la materia? 



 

 

deberán indicar  algunas características como: 

¿Cual es su función? ¿Cuál es su composición 

elemental? ¿Cuál es su estado físico? ¿De dónde 

provienen: natural/artificial?  

ACTIVIDADES DE DESARROLLO (60 min) 

PARTE I: 

Se expone mediante una representación gráfica en 

el tablero, utilizando círculos de distintos tamaños 

y colores. Aclarando que cada  color representa el 

átomo de un  elemento diferente. Ejemplo: ¿por 

cuantos elementos está constituido el oro o el 

oxígeno? y  ¿El agua? Cuando  dos o más átomos 

de distinto elemento se unen se  llama molécula de 

un “compuesto”. Átomos de un mismo elemento se 

también se pueden unir para formar una molécula 

¿Cuál de los siguientes ejemplos  es un  

compuesto? (1A) 

PARTE II: 

Se realizara  una función de títeres con la historia 

de Jimmy Neutrón. Posteriormente se realizan 

algunas preguntas de acuerdo a la historia (1B). 

Luego de socializar las respuestas de los 

estudiantes, se les presenta un  modelo del átomo 

explicando sus partes y la función.  

 

- Bolas de colores  

-Tablero 

-Gráficos  
-Títere 
-Teatrino 

-Historia 

-Cuaderno de ciencias  

-Colores, Lápiz 

-Imagen del átomo 

-  Disposición para las actividades y  la participación  

-Comprensión del tema  al resolver  las preguntas. 

ACTIVIDADES  DE CIERRE: (40min) 

 

1. Se les entrega un crucigrama para completar 

con el nombre de las partículas subatómicas 

del átomo. 

2. Se presenta una tabla con el nombre de otras 

sustancias y el estudiante deberá clasificarlas 

en elementos o compuestos e indicar  los 

átomos que lo conforman de acuerdo  a las 

descripciones dadas. Aire, sal, dióxido de 

carbono (compuestos), hierro y cloro 

(elemento) (1C)  

-Fotocopia  

- Colores y lápiz   
 - Evidencia de los aprendizajes del estudiante con 
la solución del crucigrama y la información 
registrada en la tabla.  



  

 

ACTIVIDADES DE APLICACIÓN: 

 

Se les presenta una situación problema en la que el 

estudiante deberá defender su punto de vista de 

acuerdo a lo visto en clase. (1D) 

-Cuaderno y esfero 
-Tablero 
-presentación  

- Se tiene en cuenta la argumentación  y el dominio 
conceptual para dar solución a  la situación 
problema.  

 

OBSERVACIONES:  

 

 

 

BIBLIOGRAFÍA UTILIZADA: 

 

 Adurramán, Aldana, Sánchez (2015) Ciencias Naturales y Educación Ambiental  5, Ed. Fundación Escuela Nueva Volvamos a la Gente, Colombia,  

p.p  137 a  140 

 Benavides & Samacá (1999)  Ciencias Naturales 5, Ed. Santillana Siglo XXI, Bogotá , Colombia,  p.p 124 

 



 

 

 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO 

1A. Composición de la materia  

Si tuviéramos la posibilidad  de observar al interior de cada sustancia lo que encontramos 

son  partículas llamadas “Átomos”. 

 

 

                    

 

                    ORO                                      Átomos de oro                   1 átomo de oro 

 

 

         

                                                                                                               1 átomo de Oxígeno 

                

               OXÍGENO               Moléculas de Oxígeno          1 molécula de oxígeno 

 

 

 

          

             AGUA                               Moléculas  

 

 

 

2 átomos de 

Hidrogeno 

1 átomo de 

Oxígeno 

+ 



  

 

1B. LA HISTORIA DE JIMMY NEUTRON 

¡Holaaa!, me llamo Jimmy Neutrón.  

Mucha gente me recuerda por mi gran copete, otros por mi apellido tan especial, pero a mí 

me gusta que me recuerden por mi inteligencia. Les cuento un secreto: cuando nací, era tan 

pero tan diminuto que mi papá quiso llamarme Átomo, pero mamá no lo permitió, se echó 

a reír a carcajadas y le dijo: 

- Te imaginas, cada vez que llamemos a nuestro hijo Átomo Neutrón, pareciera que 

estuviéramos en una clase de Química. 

No habría sido una mala idea porque la ciencia es mi pasatiempo favorito. 

Me gusta realizar experimentos, hacer mezclas, estudiar los elementos y crear nuevas 

sustancias. Un día se me ocurrió viajar al interior de un átomo, para 

saber que habría dentro y no se imaginan lo que me encontré. 

Tenía un núcleo en el centro, dentro  del cual encontré dos clases 

de partículas, una llamada protón y otra neutrón, el protón tiene 

una carga positiva y el neutrón no tiene carga. Alrededor del núcleo 

vi girar en su órbita (similares a las de mi camiseta) unas partículas 

¡muy, muy pequeñas! llamadas electrones… Pero adivinen cual fue 

la partícula que mas me gusto… por supuesto! el neutrón. 

Bueno es hora de irme, ya les conté algo de mi vida y una de mis 

aventuras científicas. Me voy a conocer más sobre la ciencia. 

Adiós… hasta la próxima.  

Adaptado de: Adurramán, Aldana, Sánchez (2015) Ciencias Naturales y Educación Ambiental  5, Ed. 

Fundación Escuela Nueva Volvamos a la Gente, Colombia,  p.p 39 

Imagen recuperada de: http://nickelodeon.wikia.com/wiki/Category:Protagonists 

 

 

 

http://nickelodeon.wikia.com/wiki/Category:Protagonists


 

 

Luego de escuchar la historia de Jimmy Neutrón, responde las siguientes preguntas en tu 

cuaderno:  

 

 ¿Qué observo Jimmy neutrón en su viaje al interior del átomo? 

 ¿Cuáles fueron las partículas que encontró? 

 Realiza un dibujo de cómo te imaginas el átomo que observo Jimmy Neutrón. 

Emplea diferentes colores para distinguir las diferentes partes del átomo. 

 ¿Qué relación tiene el apellido Jimmy con la estructura del átomo?   

 

ACTIVIDADES DE CIERRE 

 

 

1C. Crucigrama 

  



  

 

Solución: 

 

2. Complete la siguiente tabla y marque con una X si pertenece a un elemento o 

compuesto: 

Sustancias Elemento Compuesto Formada por 
Donde la 

encontramos 

Azúcar      

Hierro   átomos de hierro  

Sal     

Dióxido de 

carbono 

  átomos de carbono y 

oxígeno  

 

Cloro     



 

 

ACTIVIDAD DE APLICACIÓN  

 

1D. Ponte a prueba…  

A continuación se te presenta una situación, en  la cual pondrás a prueba los conocimientos 

adquiridos durante la clase: 

 

 Antonio dice que las imágenes A y B representan mezclas de dos compuestos.  

Sofía dice que solo el esquema A representa una mezcla de dos compuestos.  ¿Con 

quién estás de acuerdo y por qué?  

 

 

                                       A                                                 B 

 

 

 



  

 

5.4.2 Unidad 2 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE JUNIN 

UNIDAD DIDACTCA N° 2 

2017 

DOCENTES COOPERADORES: 

Alejandra Beltrán Peñuela 

Dayana Rodríguez Acosta 

ASIGNATURA: Ciencias Naturales  

GRADO: Cuarto  

TÓPICO GENERADOR: ¿En qué forma encontramos la materia? 

TEMA: LA MATERIA Y SUS INTERACCIONES SUBTEMA: Estados de agregación de la materia. 

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Me ubico en el universo y en la tierra e identifico características de la materia, fenómenos físicos y manifestaciones de la 

energía en el entorno. 

APRENDIZAJES ESPERADOS: 

 Comprende que las sustancias pueden encontrarse en distintos estados. 

 Reconoce cambios de estados de la materia en su entorno. 

 Describe y verifica el efecto de la transferencia de energía térmica en los cambios de estado de algunas sustancias. 

 Propongo respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras personas. 

TIEMPO: 3 Horas  

ORGANIZACIÓN 

MOMENTOS MATERIALES Y RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividades de iniciación (20 min) 

Los niños se organizan en mesa redonda y se juega 

al  “tingo tingo tango”, cuando se  detenga el juego, 

el niño que quede con la pelota en la mano  se le 

vendara los ojos, mostrándole algún objeto el cual 

tendrá que manipular y utilizar sus sentidos para 

indicar el estado de agregación en que se encuentra 

la materia y reconocer la sustancia. 

Una manzana, agua,  gaseosa, chocolatina, 

humo, arena, bomba con aire, piedra, jugo, 

gelatina preparada. 

Venda 

Pelota 

-Se registra  la clasificación que hacen los estudiantes de 

los objetos presentados. 



 

 

 

Actividades de desarrollo (45 min) 

-- Se inicia con la presentación de una experiencia 

sencilla (fundir un cubo de hielo), del cual se hace 

una reflexión en cuanto a: la composición química, 

estado de agregación de la materia,  organización 

interna de las partículas y   tipo   transformación  

que se presenta. (2A) Socializan sus respuestas.  

-A continuación, se presenta un esquema en el 

tablero explicando las características que poseen 

cada uno de los estados de la materia y se 

relacionan con  los objetos presentados 

anteriormente, luego se les muestra algunas 

imágenes representado la organización interna de 

las partículas que componen las sustancias.  Se le 

solicita que algunos estudiantes clasifiquen las 

imágenes según consideren   a que estado   

corresponde. (2B). Al final se realiza una 

explicación del comportamiento de las partículas 

(teoría cinético-particular)  de acuerdo a la imagen.  

Tablero  

Marcadores 

Papel  

Imágenes 

Hielo  

Vaso de precipitado 

Termómetro 

Mechero  

Trípode 

Mallade asbesto  

 

-Se tiene en cuenta la disposición y participación del 

estudiante. 

-Se registran las respuestas que dan los estudiantes a los 

interrogantes.   

 

Actividades de Cierre (30 min) 

Se expone el ciclo del agua a partir de un gráfico y 

con este se plantean algunas preguntas  respecto a: 

la composición química, organización interna de 

las partículas y la  transformación  de la materia. 

(2C) 

Se socializan sus respuestas y hacen las respectivas 

aclaraciones.   

-Fotocopia  

-Cuaderno de ciencias 

-Esferos 

-Se examinan las respuestas de los estudiantes  

- Se verifican los aprendizajes  del estudiante  

Actividades de Aplicación: 

En su cuaderno de ciencias registra la tarea la cual 

consiste en analizar una situación de la vida 

cotidiana y completar una tabla. (2D) 

-Cuaderno de ciencias   

-Lápiz 

- Tablero 

-Marcadores   

-Se examina el dominio conceptual  del  estudiante para 

resolverlo. 

- Se tiene en cuenta responsabilidad  y consulta 



  

 

OBSERVACIONES:  

 

 

 

BIBLIOGRAFÍA UTILIZADA: 

 Adurramán, Aldana, Sánchez (2015) Ciencias Naturales y Educación Ambiental  4, Ed. Fundación Escuela Nueva Volvamos a la Gente, Colombia,  

p.p  

 



 

 

 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO  

 

2A. Práctica demostrativa  

 

1. Se presentan los materiales a utilizar: cubos de hielo, vaso de precipitado, mechero, 

trípode  malla de asbesto y termómetro. Se plantean los siguientes interrogantes: 

 

 ¿En qué estado se encuentra el hielo? 

 ¿De que esta hecho? ¿Elemento o compuesto? ¿Por qué?  

 ¿Cómo crees que están organizadas los átomos  internamente? Realiza un 

dibujo 

2. Se procede a calentar el hielo y se toma la temperatura inicial. Se espera algunos 

minutos hasta que el hielo se funda. Se toma la temperatura final.  

 

-¿Se formo una nueva sustancia? o  ¿sigue 

siendo la misma?  

-¿En qué estado se encuentra ahora? 

¿Lo que ocurrió aquí fue un cambio físico 

o químico? 

-¿Qué influyo para que se  produjera el 

cambio? 

MEN (2016) Derechos Básicos de Aprendizaje Ciencias 

Naturales [Figura] Recuperado de: 

http://www.santillana.com.co/www/pdf/dba_cie.pdf 



  

 

ESTADOS DE LA 
MATERIA 

SÓLIDO  

Tienen forma y 
volumen propio 

Ej: Piedra 

LIQUIDO 

 

No tienen forma propia 
(adoptan la del 

recipiente) 

Tienen volumen propio 

 

Ej: Gaseosa 

GASEOSO 

No tienen forma , ni 
volumen  propio 

Pueden comprimirse o 
expandirse 

 Ej: Aire 

PLASMA 

Posee caractristicas propias 

Es similar a un gas pero 
posee particulas cargadas 

electricamente 

Ej: Rayo o las 
estrellas 

2B. Mapa conceptual: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

2C. ¿SABES POR QUÉ LLUEVE?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1) Indica en la anterior imagen donde encontramos agua en estado sólido, líquido y 

gaseoso.  

2) Dibuja en los siguientes óvalos  como se encuentran organizadas las partículas en cada 

estado: 

 

 

 

Evaporación 

Precipitación   

Condensación  

Imagen recuperada de http://www.cicloescolar.com/2015/12/el-ciclo-del-agua-para-ninos.html 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

3) Observa la  imagen del ciclo del agua y completa las frases: 

 

A. El sol hace que el agua se caliente y se forme  ________________________ 

B. El vapor forma  ________________________________ 

C. En las nubes se produce ____________________________ 

D. La lluvia cae a los mares, ríos y lagos 

4) Indica con los siguientes símbolos si se requiere aumento    de temperatura o 

disminución     de la temperatura: 

 

Formación de las nubes ____________ 

Formación de la lluvia _____________  

 

 

 

SÓLIDO GASEOSO LÍQUIDO 



 

 

 

ACTIVIDAD DE APLICACIÓN  

 

2D. Trabajo en casa… 

 

 Si pones a calentar un trozo de mantequilla en un  sartén y luego lo dejas  enfriar. 

¿Qué crees que  sucede? 

 Complete la siguiente tabla con ejemplos de la vida cotidiana y marca con una X 

los cambios de temperatura que se requieren, para pasar de un estado a otro: 

 

Cambios de Estado 
Aumento de 

temperatura 

Disminución de 

temperatura 
Ejemplo 

Líquido a Sólido 
   

Sólido a Líquido 
   

Líquido a Gaseoso 
   



  

 

5.4.3 Unidad 3 

 

         ESCUELA NORMAL SUPERIOR  

    UNIDAD DIDACTCA N° 3 

2017 

DOCENTES COOPERADORES: 

Claudia Andrea Cortes Beltrán 

Yurley Dhanitza González Barrera 

ASIGNATURA: Ciencias Naturales  

GRADO: Cuarto  

TÓPICO GENERADOR: ¿En qué se diferencian unos materiales de otros? 

TEMA: LA MATERIA Y SUS INTERACCIONES SUBTEMA: Propiedades Generales de la Materia  

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Me ubicó en el universo y en la tierra e identifico características de la materia , fenómenos físicos y manifestaciones de la 

energía en el entorno 

APRENDIZAJES ESPERADOS:  

-Identifica y diferencia las propiedades de la materia. 

- Propone y verifica diversas formas de medir sólidos y líquidos. 

-Compara  la masa, el peso y el volumen de diferentes cuerpos.  

-Establezco relaciones entre objetos que tienen masas iguales y volúmenes diferentes o viceversa y su posibilidad de flotar. 

- Comprende  la relación que existe  entre la masa y el volumen, con la densidad de los cuerpos 

TIEMPO: 3 Horas  

ORGANIZACIÓN 

MOMENTOS MATERIALES Y RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividades de iniciación: (20 Min) 

Se pesa alguno de los globos vacios en una balanza 

y luego se inflan.  

En una balanza artesanal  se colocan  dos globos 

inflados del mismo tamaño. De lo anterior , se 

realiza  la siguiente reflexión: 

¿Qué hay al interior de los globos?  

¿Qué indica que  balanza se encuentre en 

Globos 

Balanza  

Alfiler 

  

-El profesor observa la disposición y participación del 

alumno durante el ejercicio.  

-Se  examinan las concepciones alternativas del 

estudiante. 

 



 

 

equilibrio? 

¿Por qué la balanza se inclina hacia un lado  al 

reventar uno de los globos? 

Actividades de desarrollo: (50 min ) 

-Se le entrega a cada estudiante un trozo de 

plastilina, con la cual deberá realizar un rollo y una 

esfera de distinto tamaño, luego se realiza una 

reflexión frente a la cantidad de materia que posee 

cada uno para llegar a la definición de masa y su 

instrumento de medida. 

-  Luego, se lanza al vacio una bomba  y observa lo 

que sucede, lo mismo hacemos con una piedra y 

una botella con agua. Se realiza una comparación  

entre los objetos para  llegar a la definición de peso 

y su instrumento de medida. El agua y la piedra 

deben tener aproximadamente la misma masa. 

- Finalmente, se presenta la definición de volumen 

y realiza la comparación  de algunas sustancias: 

una bolsa con leche, un jugo en caja, la botella con 

agua y una caja sellada de cartón, identificando el 

estado  de agregación,   recipiente que lo contiene y  

la unidad de medida.  Con la ayuda de una regla 

también pueden  determinar el volumen  de la caja 

con jugo y lo comparan con el volumen que dice el 

recipiente (3A ) 

Plastilina  

Bomba 

Piedra 

botella con agua 

bolsa con leche 

caja 

jugo en caja 

Cuaderno 

Lápiz y esfero 

Balanza 

Probeta 

Metro o regla  

 

-Se registran sus respuestas  y la participación de cada 

alumno. 

Actividades de Cierre (30 min ) 

En grupos de cuatro estudiantes, toman 5 objetos  

del salón de clases o patio en diferente estado de 

agregación y luego realiza una descripción de ellos,  

incluyendo la medición de  su masa y volumen. 

Presenta  dicha  información en una tabla. ( 3B)   

Cuaderno de ciencias 

Lápiz  y esfero 

Gramera o Balanza 

Probeta  

Metro o regla 

Fotocopia 

- Se examina la compresión del tema y el 

manejo de los instrumentos de medida  

- Se tiene en cuenta el trabajo en grupo. 

 



  

 

 

Actividades de Aplicación: (30 min) 

El estudiante deberá argumentar a partir de sus 

conocimientos  la relación de la masa y el volumen 

de los cuerpos para hallar la  densidad. (3C) 

Cuaderno de ciencias 

Lápiz  y esfero 

Agua 

Corcho 

Moneda  

Tapa de gaseosa 

Bola de piquis 

Borrador 

 

-Se examina el dominio conceptual  del  estudiante. 

- Argumentación y capacidad de análisis  

OBSERVACIONES:   

 

 

BIBLIOGRAFÍA UTILIZADA: 

 Benavides & Samacá (1999)  Ciencias Naturales 5, Ed. Santillana Siglo XXI, Bogotá , Colombia,  p.p 124 

 Villamizar (1995) Naturaleza 4 , Ed. Santillana, Bogotá, Colombia , p.p78 

 Adurramán, Aldana, Sánchez (2015) Ciencias Naturales y Educación Ambiental  5, Ed. Fundación Escuela Nueva Volvamos a la Gente, Colombia,  

p.p  137 a  140 



 

 

 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO 

3A.  Conceptualización 

 

1. Realiza con  plastilina una esfera y un rollo de diferente tamaño. Responde las 

siguientes preguntas: 

 ¿En donde hay más cantidad de plastilina en la esfera o el rollo? 

 ¿Cómo lo podemos comprobar? Algunos estudiantes pasan a pesarlos 

 

La cantidad de materia que compone 

un cuerpo constituye su MASA. El 

instrumento de medida es la balanza 

o la bascula. 

Las unidades de medida más 

comunes para medir la masa son: 

gramo (g), kilogramo (kg) y libra (lb) 

                                      BALANZA 

 

2. ¿Por qué  los objetos caen? 

- Se lanza un  trozo de algodón y la piedra al mismo 

tiempo. ¿Cual objeto caerá más rápido?  ¿Por qué? 

Todos los objetos son atraídos por la tierra y la fuerza con 

que los atrae se denomina PESO. Entre más masa tenga un 

cuerpo,  mayor es la fuerza con que  lo atrae la tierra. El 

instrumento para medir el peso se denomina  Dinamómetro 

y su unidad de medida es el Newton (N)            

 

 

DINAMÓMETRO 



  

 

3. El VOLUMEN se define como el espacio que ocupa un cuerpo. Su instrumento de 

media es la probeta en estado líquido y el metro en estado sólido. Las unidades de 

medida son mililitro (mL), litro (L), centímetro cúbico (cm
3
) y metro cúbico 

(m
3
).  

 

                              Volumen= largo x ancho x alto 

                                               V= l x l x l  

 

 

 

 

 

4.  Completa la siguiente tabla: 

 

 

 

 

 

 

 

SUSTANCIA 
ESTADO DE 

AGREGACIÓN 
CANTIDAD 

UNIDAD DE 

MEDIDA 

Leche     

Agua    

Jugo     

Caja     

PROBETA 



 

 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

 

3B. Verifiquemos… 

En grupos de cuatro estudiantes, toman 5 objetos  del salón de clases o el patio en diferente 

estado de agregación y relaciónalos en la siguiente tabla (utiliza los instrumentos de 

medida adecuados): 

 

 

ACTIVIDAD DE APLICACIÓN  

 

3C. ¿Por qué flotan los cuerpos? 

Al introducir los siguientes elementos dentro de 2 litros de agua que sucede, escribe al 

frente (flota o se hunde): 

 

 Corcho:___________________ 

 Moneda:__________________ 

 Tapa de gaseosa: _______________________ 

 Bola de piquis:_________________________  

 Borrador: _________________________ 

 Lápiz: ________________________ 

OBJETO 
ESTADO DE 

AGREGACIÓN 

MASA  

gramos (g) 

VOLUMEN 

(ml) o (cm
3
) 

 1      

2     

3     

4     

5     



  

 

 Los objetos que flotan ¿son los que tienen mayor o menor masa? 

__________________________________________________________________ 

 ¿El volumen del agua es mayor que la de los objetos? Si _______ No ________ 

 

La DENSIDAD es la relación entre la masa y el volumen de un cuerpo o sustancia.  

Por lo tanto,  los objetos que flotan ¿tienen mayor o menor densidad que el agua? 

________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.4.4 Unidad 4 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR  

    UNIDAD DIDACTCA N° 4 

2017 

DOCENTES COOPERADORES: 

Nataly Alfonso Jiménez  

María Andrea Amórtegui Ascencio 

 

ASIGNATURA: Ciencias Naturales  

GRADO: Cuarto  

TÓPICO GENERADOR: ¿Cómo clasifico la materia? 

TEMA: LA MATERIA Y SUS INTERACCIONES SUBTEMA: Clasificación de la materia  

PROPOSITO DE LA UNIDAD: Me ubico en el universo y en la tierra e identifico características de la materia, fenómenos físicos y manifestaciones de la 

energía en el entorno  

APRENDIZAJES ESPERADOS: 

- Diferencia entre sustancia pura y mezcla. 

- Identifica los tipos de mezclas. 

- Verifico la posibilidad de mezclar diversos líquidos, sólidos y gases  

- Reconoce  los usos  y la importancia de algunas mezclas. 

TIEMPO: 2 Horas 

ORGANIZACIÓN 

MOMENTOS MATERIALES Y RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividades de iniciación: (30 min) 

Se les presenta a los estudiantes distintas  

sustancias y  mezclas, de las cuales debe responder: 

- ¿De cuantas sustancias está compuesta 

cada una? mencionalas 

- ¿En cuáles se puede diferenciar sus 

componentes y en cuáles no? 

 

 

 

- Un vaso con agua 

- Gaseosa  

- Sal 

- Anillo de oro o plata   

- Limonada 

- Ensalada de frutas 

 

 

- El docente evalúa la disposición del estudiante y su 

participación. 

- Se tiene en cuenta las respuestas dadas. 

 

 



  

 

Actividades de desarrollo: (40 min) 

Se inicia presentando un video corto, relacionado 

con el tema, se realiza una reflexión de lo visto y a 

partir de este, se construye  un esquema conceptual 

en el tablero (4A) donde se dan algunos  ejemplos, 

retomados de la actividad anterior. 

Luego, se realiza una práctica  demostrativa, en la 

que  se mezclan varias sustancias en distinto estado 

de agregación y el estudiante indica el tipo de 

mezcla que se presenta. (4B) 

- Televisor  

- Video 

- Tablero 

- Fichas con las palabras  

- Marcadores  

- 4 vasos de precipitado 

- Agua  

- Frutiño 

- Arena y piedras 

- Limpiador de pisos 

 

-Se valora la participación, disposición del estudiante y  

comprensión del tema.  

Actividades de Cierre: (30 min) 

Se realiza el juego “Buscadores de pistas” (4C)   

 

- Fichas con las sustancias 

- Cintas de colores 

- Cuaderno y esfero 

  

-Se evalúa la disposición del estudiante con la actividad, 

el trabajo en equipo y el seguimiento de instrucciones. 

- Se considera la asimilación del tema. 

Actividades de Aplicación:  (20 min) 

El estudiante debe realizar una lista de sustancias 

puras y mezclas (homogéneas/heterogéneas) 

encontradas en la cocina de su casa. 

   

- Cuaderno 

- Lápiz  

-Se evalúa  responsabilidad y el dominio conceptual, 

evidenciado en la clasificación que realiza el estudiante.  

OBSERVACIONES:  

 

 

 

BIBLIOGRAFÍA UTILIZADA: 

 Adurramán, Aldana, Sánchez (2015) Ciencias Naturales y Educación Ambiental  5, Ed. Fundación Escuela Nueva Volvamos a la Gente, Colombia,  p.p   

 Science Bits (2014, Marzo 4). Evaluamos: Sustancias puras y mezclas [Archivo de video]. Recuperado de: 

https://www.youtube.com/watch?v=iHA_TEiG2hk  
 

https://www.youtube.com/watch?v=iHA_TEiG2hk




  

 

EJEMPLOS 

Elemento: Oro  

Compuesto: Sal o agua 

Mezcla Homogénea: Gaseosa o limonada 

Mezcla Heterogénea: Ensalada de frutas  

 

 

ACTIVIDAD DE DESARROLLO 

 

4A. Mapa conceptual  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4B. Practica demostrativa  

  

4C. Juego “Buscadores de Pistas” 

 

1. Se  organizan equipos de 4 estudiantes identificados con un  color. (amarillo, rojo, 

azul, verde)  

2. Cada equipo deberá buscar por la institución 5  pistas del color elegido. En cada 

pista encontraran ejemplos de sustancias puras  o mezclas 

3. Para cada sustancia deberá indicar si es:  

Sustancia pura: elemento o compuesto 

Mezcla: homogénea o heterogénea  

     4. Gana el equipo que entregue primero las 5 pistas, clasificadas correctamente 

MEZCLAS SUSTANCIAS 
ESTADOS DE 

AGREACION 

TIPO DE 

MEZCLA 

MEZCLA N° 1 agua + frutiño Líquido + sólido Homogénea 

MEZCLA N° 2 arena + piedras   

MEZCLA N° 3 agua + limpia pisos   

MEZCLA N° 4 agua + arena   

Amarillo Rojo Azul Verde 

Azúcar 

Cemento  

Cobre  

Jugo natural  

Rio 

Aire 

Hierro 

Agua de panela 

 Gasolina 

Arepa   

Oxígeno 

Dióxido de carbono 

Yogurt   

Vinagre 

Té  

Aluminio 

Leche  

Mermelada  

Agua de mar  

Salchipapa 



  

 

5.5 Evaluación de la secuencia  

 

El docente en formación realiza una autoevaluación de la unidad didáctica  aplicada con 

los estudiantes, manifestando las fortalezas, los aspectos a mejorar y algunas 

recomendaciones para futuras aplicaciones. A continuación de presentan las 

observaciones:  

 

UNIDAD N° 1. 
Docente Cooperador: 

Judith Merchán Alfonso 

ASPECTOS ESTUDIANTES DOCENTES EN FORMACION 

Fortalezas 

 Hubo disposición durante 

todas las actividades. 

 El tema fue de su agrado 

 Frecuentemente hacen 

preguntas sobre el tema. 

 Registran los apuntes en el 

cuaderno.  

 Al finalizar la unidad, todos 

los estudiantes 

comprendieron el tema. 

 El material utilizado fue 

bastante acertado para explicar 

el tema. 

 Mantuve el dominio de grupo. 

 Logre aplicar todas las 

actividades. 

 Me sentí a gusto aplicando la 

unidad, ya que los estudiantes 

estuvieron muy atentos e 

interesados en el tema. 

Aspectos a mejorar 

 En la actividad del títere 

hubo estudiantes que se 

distrajeron. 

 Con la actividad de 

aplicación, se evidencia 

confusión   entre elemento, 

molécula y compuesto, en 

algunos estudiantes. 

 

 Estudiar mejor el tema. 

 Tener mayor dominio del títere. 

 

Recomendaciones  Manejar mejor los tiempos 

en cada actividad. 

 Desarrollar toda la unidad y en 

una sola sesión de clase. 
Tabla 4. Evaluación de la Unidad didáctica 1 

 

 

 



 

 

Evidencias:  

En la imagen 5, se presenta  el desarrollo de  la actividad de iniciación para la primera 

unidad didáctica, en la cual el estudiante debía clasificar algunas sustancias en las que son 

o no materia.  

 

 

En la imagen 6, se presenta una función de títeres, la cual hace parte de las actividades de 

desarrollo de la primera unidad didáctica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 5. Durante la actividad de iniciación - Unidad  1 

Imagen 6. Durante la actividad de desarrollo - Unidad 1 



  

 

En la imagen 7, el docente  plantea  una  situación problema, en la que el estudiante pone a  

prueba sus cocimientos para resolverlo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD N° 2 

Docentes Cooperadores: 

Alejandra Beltrán Peñuela 

Dayana Rodríguez Acosta 

ASPECTOS ESTUDIANTES DOCENTES EN FORMACION 

Fortalezas 

 En la actividad de 

iniciación, los estudiantes 

identifican las sustancias 

presentadas y les gusta el 

juego.  

 A los estudiantes les llama 

la atención  el experimento 

realizado. 

 En su mayoría son 

participativos y preguntan 

sobre el tema. 

 Les agrada el material 

utilizado en cada una de las 

actividades. 

 Registran los apuntes en su 

cuaderno. 

 Demuestran interés por el 

tema. 

 Al finalizar la unidad, se 

evidencia la comprensión 

del tema. 

 Hubo interés por el tema  

 Desarrollamos la creatividad 

con cada una de las actividades 

propuestas. 

 Se realiza un acercamiento con 

los estudiantes. 

 Logramos identificar los 

elementos para preparar una 

clase. 

Imagen 7. Durante actividad de aplicación - Unidad 1 



 

 

 

Evidencias: 

 

 

 

En la imagen 8, se realiza una práctica demostrativa,  fundir un cubo de hielo; también se 

explica mediante un mapa conceptual las características de cada  estado de agregación a 

nivel macro y microscópico.  

 

Aspectos a mejorar 

 Falto mayor responsabilidad 

por parte de algunos 

estudiantes que no 

realizaron la actividad en 

casa.  

 Falto estudiar el tema, para 

poder interactuar más con los 

estudiantes.  

 Falta mayor dominio de grupo. 

Recomendaciones 

 Permitir interactuar más    a 

los estudiantes con el 

material del experimento.  

 Se debe realizar 

retroalimentación de las 

actividades en clase y en 

casa. 

 Estudiar con anterioridad la 

unidad, para tener mayor 

claridad de las actividades a 

realizar. 

Tabla 5. Evaluación de la Unidad Didáctica 2 

Imagen 8. Durante la actividad de desarrollo- Unidad 2 



  

 

 

 

En la imagen 9, los estudiantes están desarrollando la actividad de cierre de la  unidad  2, 

en la que debían  identificar los diferentes cambios de estado de la materia presentes en el 

ciclo del agua.  

 

  

 

 

 

 

 

 

En la imagen 10, algunos estudiantes pasan al tablero y registran las respuestas de su tarea, 

en la que debían dar ejemplos de cambios de estado, indicando si requieren aumento o 

disminución de la temperatura para llevarse a cabo.  

 

 

Imagen 9. Durante la actividad de  cierre - Unidad 2 

Imagen 10. Durante actividad de aplicación - Unidad 2 



 

 

 

 

Evidencias: 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD N° 3 

Docentes Cooperadores: 

Claudia Andrea Cortes Beltrán 

Yurley Dhanitza González Barrera 

ASPECTOS ESTUDIANTES DOCENTES EN FORMACION 

Fortalezas 

 A los estudiantes les llama 

la atención la utilización de 

los instrumentos de medida. 

 Se logra contextualizar el 

tema en la vida diaria. 

 Hubo disposición e  interés 

por el tema. 

 Responden de forma 

correcta  las preguntas. 

 Nos permito aprender más 

sobre el tema. 

 Nos ayudó a tener  dominio de 

grupo y manejo de la voz. 

Aspectos a mejorar 

 Falto disponer de mayor 

tiempo para implementar  la 

unidad. 

 No se desarrollaron todas las 

actividades propuestas. 

 

 Falto mayor apropiación de la 

temática. 

 Falto ser más dinámicos en la  

explicación. 

Recomendaciones 

 Se debe aclarar la utilización  

de  los instrumentos de 

medida, antes de realizar la 

actividad de cierre. 

 Trabajar las actividad de 

desarrollo en pequeños 

grupos. 

 Realizar la actividad de 

aplicación en clase. 

 Estudiar más el tema y la 

unidad para poder explicar. 

 

Tabla 6. Evaluación de la Unidad Didáctica 3   

Imagen 11. Durante la actividad de iniciación- Unidad 3 



  

 

En la imagen 11, se presentan la actividad de iniciación de la unidad 3, en la que se les 

muestra dos globos en el equilibrio y los estudiantes realizan  predicciones de lo que 

sucede al reventar uno de ellos.  

 

 

 

 

 

 

 

En la imagen 12, los estudiantes construyen dos figuras  con  plastilina y a partir de estas 

realizan un análisis, en cuanto a la cantidad de materia presente, masa y volumen. 

 

 

 

 

 

 

Imagen 12. Durante la actividad de desarrollo - Unidad 3 

Imagen 13. Durante la actividad de desarrollo - Unidad 3 



 

 

 

Capítulo 6. Resultados y Análisis  

 

6.1 Resultados cuestionario de identificación del conocimiento 

de contenido  

 

El cuestionario fue aplicado a  siete estudiantes de primer semestre del programa de 

formación complementaria, el cual tiene como objetivo examinar el conocimiento del 

contenido relacionado con  el concepto materia y sus interacciones. Entendido el 

Conocimiento de Contenido (CC) como  el dominio conceptual que posee el  docente 

acerca de la temática o la disciplina, que luego  transforma en Conocimiento Didáctico de 

Contenido (CDC)  por medio  de representaciones escolares comprensibles (Bolívar, 

2005).  

El cuestionario contiene  23 preguntas, la cuales fueron categorizadas en cuatro contenidos 

fundamentales para comprender el concepto materia. En la siguiente tabla se presentan los 

resultados generales  con relación al conocimiento de los profesores en formación de los 

contenidos propuestos: 

 

 

 



  

 

CATEGORIA SUB CATEGORIA PREGUNTAS ANALISIS DE RESULTADOS 

1. Estructura 

de la materia 

1.  Modelo 

corpuscular 

1.2 Constitución 

del átomo  

1 a 6 

En general los estudiantes 

manejan un conocimiento 

satisfactorio respecto a la 

composición de la materia, sin 

embargo, se presentaron dudas 

en las preguntas 4, 5 y 6 con 

relación  a las partículas 

nucleares y sus propiedades. 

2. Estados de 

agregación 

2.1 Cambios de 

estado  
7 a 15 

La mayoría de los docentes en 

formación presenta dificultad 

para comprender el 

comportamiento de las partículas 

en cada estado de agregación así 

como los cambios de estado. En 

la pregunta 8, se evidencia la 

ausencia de conocimiento con 

relación a las fuerzas 

intermoleculares, en la pregunta 

12 no se contempla la ley 

conservación de la masa durante 

un cambio de estado y en la 

pregunta 15  se presenta 

confusión con respecto a los 

cambios de estado de la materia 

en el ciclo del agua y la 

influencia de la temperatura.   

3. Propiedades 

de la materia 

1. Cambios físicos 

2. Cambios 

químicos 

16 a 21 

En esta categoría es donde se 

percibe el mayor grado de 

dificultad, la mayoría de 

docentes  respondieron de forma 

incorrecta las preguntas 

relacionadas con dichos  

contenidos.  



 

 

Correcto 

29% 

Incorrecto 

71% 

Pregunta No 4 

4. Mezclas 

1. . Concepto de 

mezcla 

2. . Tipos de 

mezcla 

22 y 23 

Al igual que la anterior categoría, 

los estudiantes del programa de 

formación complementaria 

presentan problemas en 

diferenciar entre una sustancia 

pura y mezcla así como entre 

mezclas homogéneas y 

heterogéneas.   

    Tabla 7. Resultados sobre el conocimiento de contenido de los maestros en formación 

  

Para las preguntas 1,2 y 3, el 100% de los docentes en formación respondieron de forma 

correcta.  

Como muestra el Gráfico 1 el 71% de 

los estudiantes respondieron de forma 

incorrecta la pregunta 4, lo que 

evidencia confusión en cuanto a las 

partículas subatómicas presentes en el 

núcleo.   

 

 

Para las preguntas 5 y 6, un 29% de los estudiantes respondieron de manera incorrecta, es 

un porcentaje relativamente bajo pero que nos manifiesta cierto desconocimiento con 

relación a las partículas que determinan las propiedades del átomo y la ubicación de los 

electrones de valencia.  

 

 

 

Gráfico 1. Pregunta 4 



  

 

Correcto 

43% Incorrecto 

57% 

Pregunta No 7 

Correcto 

57% 

Incorrecto 

43% 

Pregunta 10 

Correcto 

43% 
Incorrecto 

43% 

No 

responde 

14% 

Pregunta 11 

Los resultados que se representan 

en el Gráfico 2, muestran en la 

pregunta 7 cierta imprecisión con 

relación a la representación gráfica 

de las partículas internas en los 

estados de agregación, lo cual 

podría indicar que la teoría cinético 

molecular no es clara para los 

docentes en formación.    

 

 

En la pregunta 8, el 100% de los estudiantes responde de forma incorrecta  con relación a 

la presencia o ausencia de las fuerzas intermoleculares en los estados de agregación, lo que 

demuestra que existe un total desconocimiento de estas fuerzas y su relación con los 

estados de la materia.      

En las pregunta 9, el 86% de los estudiantes responden correctamente al cuestionamiento 

relacionado con  el movimiento de las partículas en los distintos estados de la materia, lo 

cual indica que los docentes reconocen el movimiento de las partículas, mas no las fuerzas 

de interacción que existen entre ellas.  

Gráfico 2.  Pregunta 7 

Gráfico 3. Pregunta 10 Gráfico 4. Pregunta 11 



 

 

Correcto 

14% 

Incorrecto 

72% 

No 

responde 

14% 

Pregunta 12 

Correcto 

43% Incorrecto 

57% 

Pregunta 14 

Correcto 

29% 

Incorrecto 

71% 

Pregunta 15 

Gráfico7. Pregunta 15 

 

Para la pregunta 10, como muestra el Gráfico 3 los porcentajes son muy cercanos, lo que 

evidencia que existen dudas   con relación a los fenómenos físicos y el  comportamiento de 

las partículas cuando cambia la temperatura y/o la presión.   

En la pregunta 11, como lo muestra el Gráfico 4 para los estudiantes no es claro que  los 

gases tienen masa y ocupan un volumen,  particularmente el aire.   

                                                                      

Con referencia la pregunta 12, el 

72% de los docentes en formación 

responde de forma incorrecta y un 

14% no responde, ello muestra el 

desconocimiento de la ley de la 

conservación de la masa durante un 

cambio de estado. 

                      

 

En la pregunta 13, el 71% responde de manera correcta lo cual muestra que se tiene una 

mayor  comprensión de las propiedades de los gases a  nivel descriptivo. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 5. Pregunta 12 

Gráfico 6. Pregunta 14 



  

 

Correcto 

0% 

Incorrecto 

86% 

No 

responde 

14% 

Pregunta 17 

 

                         A                         B                    C                     D 

 

 

 

 

 

 

Las preguntas 14 y 15 relacionadas con los cambios de estado, evidencian falta de 

comprensión y conocimiento acerca  de la transferencia de energía para  generar cambios 

de estado.  Como se aprecia en los gráficos 6 y 7 respectivamente.  

 

En la pregunta 17, como se presenta 

en el Gráfico 8, el 86% responden de 

forma incorrecta y un 14% no 

responde lo que demuestra una falta de 

conocimiento en cuanto a la 

reactividad química, determinada por 

lo electrones de valencia.  

 

                       

En la pregunta 18, los docentes en formación no presentan dificultad para diferenciar a 

nivel microscópico  un elemento, las dificultades se encuentran en las representaciones  de 

compuesto y mezcla. A continuación se muestran los aciertos:   

 

 

  

 

  

 

En la pregunta 19, el 100% de los estudiantes responden de forma incorrecta lo que 

evidencia que persiste una  explicación del concepto de materia desde un criterio subjetivo 

(estructural) y abandona el general. Según los criterios de clasificación  de la materia de 

Martin del Pozo & Galán (2012)  se encuentran en el  nivel 3 y 4,  en el cual se aplica el 

criterio de clasificación y tiene en cuenta la descomposición de las sustancias o la 

separación.  

100% 42,9% 14,3% 14,3% 

Gráfico 6. Pregunta 17 



 

 

Las preguntas 20 y 21 se encuentran relacionadas con las transformaciones  de la materia y 

su diferencia, el 100% responde de manera incorrecta y por  tanto, se manifiesta que no 

existe  claridad entre un cambio físico y un cambio químico.  

La pregunta 22 se encuentra  relacionada con la diferencia entre sustancia pura y mezcla, 

del 100% clasifican como sustancia pura: 85,7% el oxígeno, 28,6% el magnesio, 57,1% el 

agua, 42,9% el hierro, 14,3% la sal y como  mezcla el 28,6% el aire, 100% el perfume, 

100% la gaseosa, 14,3% leche y un 42,9% el acero. La dificultad se halla con relación  al 

concepto de mezcla. 

En la pregunta 23, se indaga sobre  la diferencia entre mezcla homogénea y heterogénea, 

del 100%   clasifica en homogénea  el 71,4% la gaseosa y el cemento con arena y agua, el 

28,6% el vinagre con agua: como mezcla heterogéneas clasifica  el 28,6% la sopa de 

fideos y el yogurt con fruta, el 14,3% la ensalada de frutas y la arena con el agua y un 

42,9% el agua de mar. De lo anterior se puede inferir que se presenta gran dificultad para 

diferenciar las mezclas heterogéneas.  

 

6.2 Actividad de Exploración (pre test)  

 

 Antes de construir  la secuencia didáctica  con los estudiantes del programa de formación 

complementaria, se realiza una actividad  exploratoria  (pre test) con los estudiantes del 

grado cuarto, con el fin de conocer sus ideas relacionadas con el concepto de materia y sus 

interacciones, dicha actividad se construye  teniendo en cuenta los estándares básicos de 

competencias en ciencias naturales para básica primaria, los derechos básicos de 

aprendizaje y una  categorización de contenidos.  

El instrumento contiene 13 preguntas y fue aplicado a 27 estudiantes cuyas edades oscilan 

entre los 8 y  11 años, durante una hora de clase con apoyo de material visual. Las 

imágenes 14 y 15 evidencian el material utilizado y su aplicación. A continuación se 

presentan los resultados obtenidos con la actividad: 

 



  

 

CATEGORIA SUBCATEGORIA PREGUNTAS ANALISIS DE RESULTADOS 

1. Estructura de 

la materia  

1.1 Modelo 

corpuscular 

1.2 Clasificación 

de la materia  

1 a 4 

A los estudiantes se les dificultad 

clasificar la materia y no poseen 

una visión microscópica de su 

composición. En la pregunta 1,  

solo el 3,7% de los estudiantes 

clasifican la materia de forma 

correcta, su nivel de clasificación  

se encuentra entre   0 y 2 en 

donde se utilizan criterios 

generales basados en lo 

observable y subjetivo (Martin del 

pozo & Galán, 2012).   El 92, 6% 

de los estudiantes responde de 

manera incorrecta la pregunta 2, 

en su mayoría responde que la 

sustancia al interior del  globo es 

aire   y no conciben un modelo de 

representación de partículas. El   

100% responde de forma 

incorrecta  la pregunta 3, no  

reconocen al átomo como unidad 

estructural de la materia. Así 

mismo,  desconocen sus 

componentes  como se evidencia 

en la pregunta 4 en donde el 

88,9% de los estudiantes no 

responde. 

2. Estados de 

agregación 

2.1 Sólido, 

líquido, 

gaseoso y 

plasma 

2.2 Cambios de 

estado 

5 y 6 

En la pregunta 5, el 77,8% de los 

estudiantes no clasifica de manera 

correcta los objetos según su 

estado de agregación y al igual 

manifiestan  desconocer el estado  

plasma. 

El 74,1% responde de modo 

incorrecto la pregunta 6 

relacionada  con los cambios de 

estado y el efecto de la 



 

 

temperatura en éstos, lo que 

demuestra el desconocimiento o 

falta de apropiación del tema. 

3. Propiedades 

de la materia 

3.1 Masa, peso, 

volumen y densidad 

3.2 Cambios físicos 

3.3 Cambios 

químicos 

7 a 11 

A nivel general se manifiesta la 

falta de conocimiento acerca de 

las propiedades generales  de la 

materia. En la pregunta 7, los 

estudiantes distinguen el 

instrumento y la unidad de 

medida de masa, pero no del 

volumen, no diferencian  entre los 

conceptos de masa,  peso y  

volumen, evidenciado  en la 

pregunta 8  al  asignarle 

solamente   algunas propiedades 

generales a cada objeto o 

sustancia. En la pregunta 9, el 

37% responde acertadamente,   lo 

que muestra un desconocimiento 

de las características propias de 

cada estado de agregación.   En la 

pregunta 10a, el 88,9%  reconoce  

la flotabilidad de los cuerpos. El 

44,7% responde de forma correcta 

la pregunta 10b, lo que demuestra 

la escasa relación de la densidad 

con la flotabilidad. Con relación a 

la pregunta 11, los estudiantes 

tienen claridad de lo que es un 

cambio físico y un cambio 

químico, el 55,6% de los 

estudiantes responden de forma  

correcta la pregunta.  

4. Mezclas  

4.1 Concepto de 

mezcla 

4.2 Tipos de mezcla 
12 y 13 

En el numeral 12, presentan  

mayor  dificultad para diferenciar 

mezclas que sustancias puras. 

Entre sus respuestas se repite,  el 

aire y el carbón como sustancias 

puras,  o la sal y el fósforo como 



  

 

mezclas. El 100% de los 

estudiantes no responde la 

pregunta 13, por lo tanto no 

tienen conocimiento acerca de las 

mezclas homogéneas y 

heterogéneas. 

Tabla 8. Resultados Actividad de Exploración con los estudiantes del grado cuarto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6.3 Actividad Final (pos-test) 

 

La actividad de finalización fue aplicada después de implementar parcialmente la 

secuencia didáctica, con el objeto de validar el aprendizaje de los estudiantes. El  

instrumento contiene 10 preguntas seleccionadas de la actividad de exploración (pre 

test) y cuyos resultados se exponen a continuación: 

 

 

 

Imagen 14. Presentando el material visual 

Imagen 15. Resolviendo la actividad exploratoria 



 

 

CATEGORIA SUBCATEGORIA PREGUNTAS ANALISIS DE RESULTADOS 

1. Estructura 

de la 

materia  

1.1 Modelo 

corpuscular 

1.2 Clasificación 

de la materia  

1 a 4 

En la pregunta 1, el 75% de los 

estudiantes cataloga todas las 

sustancias como materia, lo que 

nos demuestra que el estudiante 

adquirió un mayor nivel de 

clasificación contemplando 

criterios de composición 

asociado al concepto de 

sustancia.     Para la pregunta 2,  

el 75% de los estudiantes 

responde apropiadamente y 

además contempla un  modelo de 

representación de  partículas. En 

la pregunta 3, el 80% responde 

correctamente lo que nos indica 

la asimilación del concepto de 

composición de la materia en 

átomos y sus partes con la 

pregunta 4, sin embargo, se 

encontró que aunque el 65% 

responde correctamente, un 35% 

aún se le dificultad situar las 

partículas subatómicas.  

2. Estados de 

agregación  

2.1 Sólido, 

líquido, 

gaseoso y 

plasma 

2.2 Cambios de 

estado  

5 y 6 

Para el punto 5, el 55% de los 

estudiantes clasifica de forma 

correcta las diferentes sustancias 

según el estado de agregación, al 

igual que las que se encuentran 

en estado plasma. El 70% 

responde correctamente la 

pregunta 6 relacionada con los 

cambios de estado y la influencia 

de la temperatura, lo que nos 

indica la comprensión del tema.   

3. Propiedades 

de la 

materia 

3.1 Masa, peso, 

volumen y densidad 

3.2 Cambios físicos 

3.3 Cambios 

7 a 10 

En la pregunta 7, el 70% 

responde acertadamente 

expresando el instrumento  y la 



  

 

químicos  unidad de medida de  masa y del 

volumen. En la pregunta 8, el 

65% de los estudiantes reconoce 

las propiedades generales de la 

materia en cada objeto o 

sustancia.  En la pregunta 9,  el 

90% identifica de forma correcta 

las características del estado 

líquido comprende las 

propiedades de cada estado de 

agregación de la materia y sus 

fuerzas de interacción. Para la 

pregunta 10b, el 70%  de los 

estudiantes  responde 

correctamente,  lo que muestra su 

capacidad de interrelacionar  la 

densidad de la materia, con la 

flotación de los cuerpos.  

Tabla 9. Resultados Actividad de Cierre  

 

6.4 Comparativo entre el Pre-test y Pos-test 

 

Al confrontar los resultados obtenidos en la actividad de exploración (Pre-test) y la 

actividad de cierre (Pos-test), se comprueba que la estrategia didáctica implementada 

durante dos meses y seis sesiones, genero aprendizajes significativos en los estudiantes, 

así como un dominio conceptual del tema Del mismo modo, nos demuestra que el trabajo 

planeado y desarrollado por los maestros en formación cumplió su objetivo pedagógico. 

En el siguiente gráfico se presentan los porcentajes de respuesta correcta de los 

estudiantes tanto del pre-test como del  pos-test, frente a 10 preguntas seleccionadas, las 

cuales se relacionan con las tres unidades didácticas aplicadas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como se aprecia en el Gráfico 9, el porcentaje de respuesta correcta en el pos-test aumenta 

considerablemente, lo que enuncia que la estrategia didáctica empleada para enseñar e 

concepto de materia y sus propiedades mejora la comprensión del tema en la mayoría de 

los estudiantes.  

Para contrastar mejor los resultados se presenta a continuación la tabla con los porcentajes 

de respuesta en cada test: 

Pregunta 

PRE-TEST POS-TEST  

Correcto 

(%)  

Incorrecto 

(%) 

No 

responde 

(%) 

Correcto 

(%) 

Incorrecto 

(%) 

No 

responde 

(%) 

1 3,7 96,3 0 85 25 0 

2a 0 96,3 3,7 75 25 0 

2b 25,9 74,1 0 75 25 0 

3 0 100,0 0 80 20 0 

4 0 11,1 88,9 65 35 0 

5 22,2 77,8 0 55 45 0 

6 25,9 74,1 0 70 30,0 0 

7 0 92,6 7,4 70 30 0 

8 0 100,0 0 65 35 0 

0,0 

20,0 

40,0 

60,0 

80,0 

100,0 

1 2a 2b 3 4 5 6 7 8 9 10a 10b 

%
 

N° Pregunta 

Pre test vs. Pos test 

Pre test 

Pos test 

Gráfico 9. Resultados comparativos del Pre-test y Pos-test de los estudiantes del grado cuarto 



  

 

 

 

 

En la tabla anterior, se presenta un porcentaje  de estudiantes los cuales  no responde 

varias preguntas durante el pre-test, mientras que en el post-test no persiste, lo que indica 

que existe el conocimiento sobre el tema pero no la apropiación, demostrado en el 

porcentaje de respuestas incorrectas.   

 

 

 

 

 

 

 

9 37 59,3 3,7 90 10 0 

10a 88,9 3,7 7,4 90 10,0 0 

10b 40,7 55,6 3,7 75 20 5 

Tabla 10. Resultados comparativos del Pre-test y Pos-test de los estudiantes del grado cuarto 



 

 

 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

Conclusiones  

 

La secuencia didáctica logró capacitar a  los futuros docentes en el diseño de secuencias y 

mejorar los procesos de enseñanza – aprendizaje de las ciencias naturales de básica 

primaria de la Escuela Normal Superior de Junín. A su vez,  genero la comprensión del 

tema por parte de los estudiantes del grado cuarto,  donde adquirieron una visión 

microscópica de la materia, que en pocas ocasiones se da en básica primaria, lograron 

identificar las propiedades generales así como su composición en elementos y compuestos. 

Con  la elaboración  de la secuencia, se fortalece el conocimiento didáctico de los 

maestros, en la medida que se fundamenta para enseñar la temática y adquiere habilidades 

para enseñar y hacer comprensibles los temas. Además,    se estimula a la planeación, 

ejecución y el análisis de actividades de enseñanza-aprendizaje en la práctica pedagógica y 

en el futuro laboral.  

Dentro de las ventajas que tiene enseñar ciencias mediante secuencias didácticas, es que 

anula la enseñanza tradicional, los saberes se adquieren de forma secuencial y facilita la 

enseñanza de conceptos más complejos.  

Con la implementación y los resultados obtenidos, se demuestra  que es una buena 

metodología de enseñanza, en la medida que le permite al estudiante construir su propio 

conocimiento, interactuar, resolver situaciones del contexto y desarrollar competencias 



  

 

científicas y comunicativas,  con cual se genera aprendizajes significativos. Además, se 

evidencia interés,  motivación y  participación por el aprendizaje de las ciencias.    

Recomendaciones 

 

Es imprescindible en la construcción de secuencias didácticas, tener en cuenta el 

conocimiento de contenido del maestro, así como, la clasificación  de los temas centrales y 

secundarios que formaran parte de la secuencia. Por otro lado, se sugiere que en las 

secuencias se presenten contenidos actualizados con el fin que los estudiantes reciban una 

formación contextualizada, así como, la implementación  de recursos digitales y trabajo  

experimental.  

La secuencia “Materia  y sus interacciones”  puede ser implementada en otros grados 

(quinto o sexto) al adaptarse a la edad de otros estudiantes y los Estándares Curriculares en 

Ciencias Naturales , también, se recomienda dedicar el tiempo necesario para  su total 

aplicación, lo que garantiza mayores resultados. De  la misma manera se pueden mejorar o 

complementar las actividades propuestas en cada unidad. 
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Anexos 

Anexo A: Cuestionario para el docente 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE JUNIN 

DIDÁCTICA DE CIENCIAS NATURALES 

PROGRAMA DE FORMACIÓN COMPLEMENTARIA  

NOMBRE: ___________________________________ SEMESTRE: _________ 

CUESTIONARIO 

Objetivo: Examinar el conocimiento de contenido que poseen docentes en formación 

relacionados con el concepto materia.  

Estructura de la materia 

 

1. ¿Cuál es la unidad estructural básica de la 

materia? 

 

a) Elemento 

b) Átomo 

c) Molécula 

d) Compuesto  

 

2. Un átomo está formado por diferentes 

tipos de partículas, siendo las más 

conocidas: 

 

a) Neutrones, protones y neutrinos 

b) Neutrones, protones y electrones 

c) Neutrones, protones y positrones 

d) Neutrones, protones y fermiones 

 

3. Las partículas que tienen masa en un 

átomo son: 

  

a) Neutrones y neutrinos 

b) Neutrones y electrones 

c) Neutrones y partículas β 

d) Neutrones y protones 

 

4. Son partículas nucleares: 

  

a) Neutrones y electrones 

b) Protones 

c) Protones y neutrones 

d) Electrones 

 

5. Las partículas que determinan las 

propiedades de un átomo son: 

  

a) Neutrones 

b) Neutrinos 

c) Protones  

d) Electrones 

 

6. Los electrones de la capa externa de un 

átomo son llamados: 

  

a) Electrones de enlace 

b) Electrones de valencia 

c) Electrones internos 



 

 

d) Electrones de no enlace  

 

7. Supón que tienes unas gafas mágicas a través de la cuales puedes ver un gas que 

se encuentra contenido dentro de un recipiente herméticamente sellado. ¿Cuál de 

las siguientes imágenes representa mejor el gas al interior del recipiente? 

 

 

 

 

 

 

                   

                    A                        B                         C 

 

 

Estados de la materia 

 

8. La existencia o ausencia de fuerzas 

intermoleculares, determina los 

estados de la materia. De las 

siguientes afirmaciones  ¿cuáles son 

verdaderas? 

 

a) En los líquidos las moléculas 

se mantienen unidas mediante 

fuerzas intermoleculares. 

b) En los gases las fuerzas 

intermoleculares son nulas. 

c) En los sólidos las moléculas se 

mantienen unidas por 

verdaderos enlaces químicos. 

d) a, b y c son verdaderas  

e) a y c son verdaderas 

 

9. Las partículas que conforman la 

materia se encuentran: 

 

a) En reposo en estado sólido, 

moviéndose ligeramente en 

los líquidos y en mucho 

movimiento en los gases 

b) En continua agitación 

c) En reposo y posiciones fijas  

 

10. Cuando calentamos el aire que hay 

en el interior de un globo y un tubo 

de ensayo, el globo aumenta su 

tamaño, y a ese fenómeno lo 

llamamos dilatación. ¿Qué cree que 

le suceda a las partículas 

internamente?  

 

a) Al calentar, aumenta el 

número de partículas. 

b) Al calentar se agitan más 

intensamente las partículas y 

aumenta la distancia entre 

ellas 

c) Al calentar, aumenta el 

tamaño de las partículas 

 

11.  El aire es un gas que: 

 

a) No pesa 

b) No tiene masa 

c) Tiene masa y volumen 

 

12. ¿Qué crees que  sucederá con la 

masa de un cubo de hielo  al 

derretirse? 

 

a) Aumenta su masa 

b) Disminuye su masa 

c) Su masa es la misma

Vací

o 
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13. Si calentamos agua en un recipiente sellado, hasta que no quede nada de líquido 

y se convierta en vapor (gas) ¿Cuál crees que será el volumen ocupado por todo 

el vapor? 

 

 

 

 

14. Para  provocar el cambio de estado 

de sólido a líquido o de líquido a 

gaseoso, la temperatura debe: 

 

a) Aumentar 

b) Disminuir 

c) Mantenerse constante 

d) No tiene influencia alguna 

 

15. Las nubes son producto de: 

 

a) La solidificación del agua 

b) La condensación del agua 

c) La evaporación del agua 

d) La ebullición del agua 

 

Propiedades de la materia 

 

16. Se dice que una sustancia es más 

densa que otra cuando teniendo la 

misma cantidad de masa ocupa: 

 

a) Mayor área 

b) Mayor volumen 

c) Menor volumen 

d) Menor área  

17.  Los electrones de valencia de un 

átomo determinan: 

 

a) Sus propiedades físicas 

b) Su densidad 

c) Su reactividad química 

d) Su estado físico 

 

18.  Observa los siguientes diagramas, en donde los símbolos “    ” y “     ” 

representan átomos de diferentes  elementos.  

 
 

¿Cuáles de los diagramas representan una mezcla? ___________  

¿Cuál representa un compuesto? __________ 

¿Cuál, representa un elemento? _________ 

 

 

 

 

                         A                         B                    C                     D 

 

 

 

 

 

 

a) El mismo que el líquido c)  El del recipiente que contiene b) El mismo pero ocupado en la parte alta 



 

 

19. ¿Cómo define la materia inanimada? 

 

a) Aquella que no tiene vida 

b) Aquella en la que las partículas que la conforman se encuentran fijas. 

c) Aquella materia que se encuentra en reposo y cuyas partículas tampoco se 

mueven 

d) Aquella que no posee energía 

 

 

 

20.  Con relación a las transformaciones de la materia, ¿Cuál de los siguientes 

cambios es físico? 

 

a) Quemar un papel 

b) Encender alcohol 

c) Calentar esperma de vela 

d) Verter jugo de limón sobre leche 

 

 

 

21. Clasifica las siguientes sustancias en puras o mezclas. Marque con una X según 

corresponda. 

 

Sustancia Sustancia pura Mezcla 

Oxígeno   

Magnesio   

Agua   

Aire   

Hierro   

Perfume    

Sal    

Gaseosa   

Leche    

Acero    

 

 

22. Agrupe las siguientes mezclas en homogéneas y heterogéneas. 

 

a) Gaseosa  

b) Sopa de fideos 

c) Agua y arena  

d) Cemento, arena y agua 

e) Vinagre con agua  

f) Agua de mar  

g) Ensalada de frutas  

h) Yogurt con fruta  

 

Son mezclas homogéneas:____________________________________ 

 

Son mezclas heterogéneas: __________________________________________________________ 
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Anexo B: Actividad de Exploración (pre-test) 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE JUNIN 

ACTIVIDAD EXPLORATORIA 

CIENCIAS NATURALES 

GRADO CUARTO 

 

 

 

 

NOMBRE: __________________________________________ EDAD: _____ 

 

Objetivo: Identificar las ideas previas de los estudiantes relacionadas con el concepto 

materia. 

 

Se les muestra a  los estudiantes varios objetos los cuales deberán agrupar. 

 

Una manzana, un frasco con sal, vaso con agua, globo inflado, aerosol, una piedra, las 

estrellas, las nubes, un trozo de icopor y un frasco con aire sellado.  

 

1. ¿Cuáles de los siguientes elementos son materia?  

 

 

 

 

2.    a) ¿Qué sustancia encontramos al interior del globo ___________________ 

 

b) Si tuvieras unas gafas microscópicas que te permitieran observar   al 

interior de cada objeto,  lo observado dentro del globo seria (marca con un  X) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vacío 



 

 

3. Se parte una galleta hasta obtener el trozo más pequeño, el cual ya no podamos 

fraccionar.  

 

Si en lugar de la galleta dividiéramos una sustancia hasta llegar a la mínima 

unidad de la materia ¿qué nombre recibirían esas pequeñas partículas?  Marca 

con una X tu respuesta. 

 

______ Moléculas 

______ Átomos 

______ Células  

 

4. Indica en el siguiente modelo las partículas subatómicas del átomo y su carga 

protones, neutrones y electrones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Recuperado de: 

http://portafolioiifisicamoderna2015.weebly.com/uploads/5/3/9/6/53963723/9058910_orig.pn
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5. Clasifica los elementos presentados en el (punto 1) según su estado de 

agregación: 

 

 

 

 

 

SÓLIDOS LÍQUIDOS GASEOSOS PLASMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

http://portafolioiifisicamoderna2015.weebly.com/uploads/5/3/9/6/53963723/9058910_orig.png
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6. ¿Qué se necesita para que un cubo de hielo pase al estado líquido? 

 

_____ Disminuir su temperatura 

_____ Aumentar su temperatura 

_____ Dejar en reposo mucho tiempo  

 

7. Completa las siguientes oraciones: 

 

 El instrumento para medir la masa es __________________  

 La unidad de medida de la masa es _____________________ 

 El instrumento para medir el volumen es _________________ 

 La unidad de medida del volumen es __________________ 

 

8. Complete la siguiente tabla. Marca con una X las propiedades que poseen los 

siguientes objetos o sustancias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Si coloco la misma cantidad de agua en diferentes recipientes (botella y un vaso) 

¿cambia el volumen?  Si ______  No ______ 

 

10.   

a) ¿Al introducir la naranja dentro del agua, flota? Si _____ No _____    

 

 b) Debido a: 

 

  Mayor masa _____ 

  Menor peso _____ 

  Menor densidad _____ 

 

11. Encender un fosforo se considera un cambio_______________________ 

 

Arrugar una hoja de papel se considera un cambio ___________________ 

 

 

Objeto/sustancia Masa Peso Volumen 

Agua    

Sal    

Aire    

Cuaderno    

Sol    

Hierro    



 

 

 

12.  Colorea de color azul las sustancias puras y de rojo las mezclas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. Se  les muestra variedad de mezclas y el estudiante deberá clasificarlas según el 

tipo de mezcla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEZCLAS HOMOGÉNEA HETEROGÉNEA 

Piedras + arena   

Agua + sal   

Agua + piedras   

Agua + aceite   

Agua + colorante   

Agua + gaseosa   
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Anexo C: Actividad Final (post-test) 

 

 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE JUNIN 

ACTIVIDAD FINAL 

CIENCIAS NATURALES 

GRADO CUARTO 

 

 

NOMBRE: ______________________________________  FECHA:_________ 

 

Objetivo: Identificar los aprendizajes de los estudiantes relacionadas con el concepto   

materia. 

 

1.  Clasifica las siguientes sustancias en las que son y no materia. Relaciónalas en 

la siguiente tabla:  

 

Manzana, sal, agua, dióxido de carbono, aerosol, piedra, estrellas, nubes, 

icopor y aire. 

 

 

Materia No Materia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.    a) ¿Qué sustancia encontramos al interior del globo? _______________ 

 

 

 

 



 

 

b) Si tuvieras unas gafas microscópicas que te permitieran observar   al 

interior de cada objeto,  lo observado dentro del globo seria (marca con un  

X) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Se parte una galleta hasta obtener el trozo más pequeño, el cual ya no 

podamos fraccionar.  

 

Si en lugar de la galleta dividiéramos una sustancia hasta llegar a la mínima 

unidad de la materia ¿qué nombre recibirían esas pequeñas partículas?  Marca 

con una X tu respuesta. 

 

    ______ Moléculas 

    ______ Átomos 

    ______ Células  

 

4. Indica en el siguiente modelo las partículas subatómicas del átomo y su carga 

protones, neutrones y electrones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recuperado de: 
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Vacío 
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5. Clasifica los elementos presentados en el (punto 1) según su estado de 

agregación: 

 

SÓLIDOS LÍQUIDOS GASEOSOS PLASMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

6. Qué se necesita para que un cubo de hielo pase al estado líquido? 

 

  _____ Disminuir su temperatura 

  _____ Aumentar su temperatura 

  _____ Dejar en reposo mucho tiempo  

 

7. Completa las siguientes oraciones: 

 

 El instrumento para medir la masa es __________________  

 La unidad de medida de la masa es _____________________ 

 El instrumento para medir el volumen es _________________ 

 La unidad de medida del volumen es __________________ 

 

8. Complete la siguiente tabla. Marca con una X las propiedades que poseen las 

siguientes objetos o sustancias  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objeto/sustancia Masa Peso Volumen 

Agua    

Sal    

Aire    

Cuaderno    

Sol    

Hierro    



 

 

9. Si coloco la misma cantidad de agua en diferentes recipientes (botella y un 

vaso) ¿Cambia su volumen?  Si ______  No ______ 

 

10.   

a)  ¿Al introducir un corcho dentro del agua, flota? Si _____ No _____    

 

b) Debido a: 

 

Mayor masa _____ 

Menor peso _____ 

Menor densidad _____ 

 


