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Resumen 

Se desarrolló una estrategia didáctica aplicada a estudiantes de ciclo 3 del Colegio San 

Isidro Sur Oriental IED, para la enseñanza-aprendizaje de conceptos del área de 

ciencias, relacionados con el manejo de residuos sólidos, a favor de diferentes procesos 

de educación ambiental, generando conocimientos, habilidades, capacidades y 

destrezas que contribuyen a la solución de problemas acorde a su contexto, en particular 

el manejo y disposición de los residuos sólidos. La estrategia permitió promover en los 

estudiantes la necesidad de cuidar, defender y proteger el ambiente y sensibilizarse ante 

los problemas del mismo, despertando en ellos una actitud asertiva de transformación y 

protección de  las diferentes formas de vida en la naturaleza y los diferentes ecosistemas 

estratégicos de nuestra ciudad, convirtiéndolos en facilitadores, gestores activos y líderes 

empoderados en la sociedad en la que habitan.  

Palabras Clave: Residuos sólidos, Reciclaje, Medio Ambiente, Educación 

Ambiental. 
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Abstract 

A teaching strategy applied to students of third cycle in the South East San Isidro DEI 

School for teaching and learning of basic concepts in the area of science which are 

related to solid waste management was developed. The objective of this work was to 

generate knowledge, skills and abilities to solve environmental problems related to the 

management and disposal of solid waste using different processes of environmental 

education. The strategy allowed promoting in students the need to care, defend and 

protect the environment and create awareness among them about the importance of 

protecting ecosystems and biotic factors of the city. In addition, this study allowed 

students make facilitators, active managers and leaders empowered in society. 

Keywords: Solid Waste, Recycling, Environment, Environmental Education. 
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Introducción 

El crecimiento descontrolado de la población humana ha traído como consecuencia la 

generación de una gran cantidad de residuos sólidos que aún no sabemos de manera 

precisa cómo reducir, reutilizar y reciclar. Esto ha venido generando un problema en 

aumento no solo por la acumulación de residuos, sino por la generación de subproductos 

contaminantes tanto en el proceso de elaboración de diferentes productos y servicios, 

como en el post consumo. Pasamos de utilizar en mayor proporción materiales 

biodegradables y materias primas completamente naturales y amigables con el ambiente, 

a generar en forma descontrolada cantidades exorbitantes de residuos sólidos altamente 

contaminantes. Hemos alterado el estado de equilibrio del planeta y de continuar así, muy 

seguramente pocas especies vivientes lograran su proceso de adaptación a estas nuevas 

condiciones de contaminación.  

 

De acuerdo a lo anterior, la Educación Ambiental que reciban los niños, niñas y jóvenes  

debe estar encaminada a restablecer el equilibrio natural para preservar el medio 

ambiente. Es necesario que estas generaciones desde edades tempranas comprendan  

la importancia de su papel en la preservación del ambiente, y la responsabilidad que 

tienen como ciudadanos. El Ministerio de Educación Nacional manifiesta la conveniencia 

que la formación en ciencias reconozca problemas del contexto, los intereses y los 

saberes de los estudiantes, como por ejemplo la contaminación ambiental. Las 

instituciones educativas dentro de sus estrategias didácticas para la enseñanza de las 

ciencias naturales deben plantear un enfoque medioambiental que fortalezca los 

conocimientos científicos, posibilitando el aprendizaje significativo y el desarrollo 

cognitivo. 

 

Los contenidos en la enseñanza de las ciencias naturales favorecen la educación 

ambiental ya que permiten el desarrollo de conocimientos científicos, habilidades y 

destrezas que contribuyen a la solución de problemas contextualizados, además 
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desarrollan en los estudiantes la necesidad de cuidar y proteger el medio ambiente y 

lograr la sensibilidad ante los problemas en este aspecto. De esta manera se aplica un 

conocimiento aprendido en un contexto y así el aprendizaje es significativo. La inclusión 

de estos contenidos evidencia la necesidad de relacionar las vivencias de los estudiantes 

con sus experiencias escolares, mediante el cambio de actitud para mejorar el trato con 

el medio ambiente, y a su vez, desde una perspectiva  científica, analizar las situaciones 

y dar soluciones a problemas de carácter ambiental con un espíritu científico, reflexivo y 

crítico, basado en la razón y la argumentación sobre las situaciones que les afectan, 

como el manejo de residuos (MEN & MMA, 2002). 

 

Por tanto, en el presente trabajo se desarrolló una estrategia didáctica con los 

estudiantes de grado séptimo del Colegio San Isidro sur Oriental IED, empleando como 

metodología el uso del aprendizaje significativo, de manera que los estudiantes integran 

los conceptos que manejan en su vida cotidiana en la elaboración de nuevos conceptos 

relacionados con la preservación del ambiente y la importancia de reciclar los residuos 

sólidos. Como estrategia, se ha desarrollado una guía didáctica en la que se presentan 

dos personajes creados por los estudiantes, Fauna y Mr. Copp, los cuales cumplen la 

función de superhéroes encargados de enseñar acerca del deber como ciudadanos con 

la preservación del ambiente y actividades sencillas para la correcta disposición de los 

residuos sólidos, que pueden tener un impacto positivo en el daño que se ha causado 

durante muchas generaciones. 

 

El desarrollo de la guía didáctica titulada Misión Reciclaje Aprendizaje, evidencia la 

necesidad de educar en temas ambientales que permita la apropiación de conceptos en 

el área de ciencias naturales y además genera un cambio de actitud hacia el trato con el 

medio ambiente. Se destaca la importancia de desarrollar estrategias didácticas que 

despierten la creatividad y el interés en los estudiantes por proponer alternativas para 

actuar en su contexto desde el desarrollo de aspectos cognitivos, permite incorporar 

aspectos relacionados con la naturaleza y la sociedad, y así trascender del aprendizaje 

de las ciencias, monótono, poco significativo y descontextualizado. 

 

La Guía Didáctica propuesta se ha presentado al Proyecto de Educación para la 

Ciudadanía y la Convivencia- PECC de la Secretaría de Educación del Distrito, para que 

haga parte de las herramientas y estrategias pedagógicas como un material digital que 
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fomente capacidades ciudadanas, entre esas el respeto y cuidado por el medio ambiente, 

los profesionales encargados realizaron la revisión del contenido y los aportes de la guía 

didáctica, además fue llamativo contar con la participación de dos estudiantes para 

realizar las ilustraciones de la guía, este proceso está en ejecución y se encuentra en la 

fase de diagramación. 

  





 

1. Capítulo 1 

DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

La enseñanza de las ciencias en los diferentes niveles procura por la formación de 

estudiantes con una visión científica del mundo, desde la observación, desarrollo de 

pensamiento lógico, análisis y consolidación de sus habilidades y valores que les 

permiten comprender el mundo. La ciencia se convierte en una fuente de respuestas a 

las preguntas propias del entorno que logra un desarrollo intelectual y permite al 

estudiante argumentar y demostrar soluciones a sus cuestionamientos. 

 

La enseñanza de las ciencias no solo constituye proceso de transmisión de 

conocimientos o nociones relacionadas con las ciencias básicas como: física, química o 

biología, sino que debe procurar por ser un escenario en el que se contextualice y 

relacione las experiencias cotidianas. A ello, se suma la educación ambiental en la 

enseñanza de las ciencias, al reconocer el medio ambiente y sus problemáticas acorde 

con las necesidades del medio, al interpretar fenómenos naturales del entorno y darles 

una explicación científica. 

 

En el análisis de los problemas de aprendizaje en ciencias naturales de los estudiantes 

de grado séptimo del Colegio San Isidro sur Oriental, se evidencia un gusto por aprender 

ciencia que luego pasa a la desmotivación al no saber cómo relacionar el contexto con 

los fundamentos teóricos. Esto incide en que no logran dar explicaciones científicas a 

fenómenos naturales propios de su entorno y su actitud en cuanto a problemáticas 

ambientales que son trasversales al currículo, en ciertas ocasiones es distante no solo en 

el colegio, sino en otros escenarios. 
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Además, en la institución, la comprensión del cuidado del medio ambiente y las acciones 

para promover su cuidado no se logran al finalizar la etapa escolar, ya que a lo largo de 

su paso por diferentes grados, el estudiante aprende una serie de contenidos aislados 

que no se han relacionado con experiencias cotidianas. Tal es el caso del maltrato a la 

naturaleza que se ha contaminado con gran cantidad de residuos que se desechan 

diariamente y van directo a las calles, ríos, lagos, parques y grandes basureros, 

representando uno de los problemas ambientales más importantes en la actualidad, ya 

que tienen un impacto negativo en el ambiente, deterioran el paisaje, afectan los seres 

vivos, interrumpen el servicio de alcantarillado, entre muchas otras consecuencias. 

 

La propuesta didáctica que se propone desarrollar estará dentro de todo un sistema de 

formación coherente con los propósitos formativos y las necesidades particulares de la 

comunidad académica, que logre unir conocimientos de las ciencias con el manejo de 

residuos sólidos, para relacionar experiencias cotidianas que permitan el aprendizaje 

significativo de conocimientos científicos. Por tanto la pregunta que orientará dicha 

propuesta es: ¿Cuál puede ser una estrategia didáctica para la enseñanza-

aprendizaje de conceptos del área de ciencias, relacionados con el manejo de 

residuos sólidos, dirigida a estudiantes de grado séptimo del colegio San Isidro 

sur Oriental IED? 

1.1 Contexto Institucional 

El Colegio San Isidro Sur Oriental IED se encuentra ubicado en la Localidad San 

Cristóbal. Cuenta con dos sedes, la sede A se encuentra en la manzana de la calle 34 

sur con carrera 7ª y la sede B, se encuentra ubicada en la carrera 7ª con la calle 35B. 

Limita con los barrios San Isidro segundo y primer sector, Serafina, Villa de los Alpes y la 

carrera Décima. La comunidad del barrio San Isidro, en su mayoría,  pertenece al estrato 

2 y gozan de servicios de agua, luz, teléfono, gas natural, se evidencia un número 

mayoritario de familias arrendatarias, siendo numerosos sus integrantes y contando con 

poco espacio de convivencia en el hogar. 

 

Este proyecto se enfocó en el trabajo con 36 estudiantes del ciclo 3, con edades entre los 

11 y 15 años, los jóvenes que pasan a hacer parte de este ciclo se ubican en la transición 

entre la niñez y la adolescencia marcada por el paso de la educación primaria a la 
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básica, donde se deben enfrentar a grandes cambios dentro del ambiente escolar, De 

acuerdo al Proyecto Educativo Institucional en este ciclo debe favorecer las prácticas 

pedagógicas que fortalezcan la capacidad de los jóvenes de complejizar sus 

experiencias, así como su creatividad, las habilidades en torno al uso reflexivo, crítico y 

responsable de las tecnologías de la información y el conocimiento como estratégicas 

para la ampliación de su formación. 

 

Lo anterior debido a que en la institución educativa los estudiantes manifiestan actitudes 

de irrespeto y falta de compromiso ambiental, además de desconocimiento conceptual 

del impacto que genera arrojar los residuos en lugares que no corresponde, dañando el 

paisaje escolar, contaminando con gran cantidad de residuos, generando focos 

infecciosos. Incluso cuando utilizan los lugares destinados para la disposición realizan el 

procedimiento de manera inadecuada. Esto conlleva a que esta población requiera una 

consolidación de conocimientos desde el área de ciencias naturales que promueven la 

necesidad de cuidar, defender  y proteger el ambiente y sensibilizarse ante los problemas 

de su entorno. 

1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivo General 

Diseñar una estrategia didáctica para la enseñanza- aprendizaje de conceptos del área 

de ciencias relacionados con el manejo de residuos sólidos con estudiantes de grado 

séptimo del Colegio San Isidro Sur Oriental IED. 

1.2.2 Objetivos Específicos 

 Identificar los conceptos del área de ciencias relacionados con la recuperación, 

reutilización y reciclaje de residuos sólidos. 

 

 Realizar un diagnóstico de la relación de los conceptos científicos del currículo en el 

área de ciencias para el grado séptimo y el manejo de residuos sólidos. 
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 Identificar los saberes previos de los estudiantes sobre los conceptos específicos de 

las ciencias relacionados con la recuperación, reutilización y reciclaje de residuos 

sólidos. 

 

 Proponer el contenido y la estructura de la estrategia didáctica. 

 

 Realizar la validación preliminar de la estrategia didáctica. 



      

2. Capítulo 2 

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes 

La importancia del aprendizaje significativo se evidencia en las trasformaciones que va 

logrando el estudiante a lo largo del proceso de aprendizaje al vincular sus conocimientos 

previos con un conocimiento nuevo, tal como lo indica Ausubel y Novak (Veglia, 2007). Al 

desarrollar una estrategia didáctica desde la temática de residuos sólidos para la 

comprensión de conceptos en ciencias, se orienta al docente en la construcción 

curricular, donde se destaque el contexto y los componentes que afectan el proceso de la 

enseñanza de las ciencias naturales y la educación ambiental, por tanto se revisan 

propuestas como: 

 

 En el trabajo titulado La representación social de reciclaje y cuidado del entorno, una 

propuesta de aula para la educación media (Hurtado, 2012) se realiza un diagnóstico 

sobre la construcción del concepto de cuidado del entorno y reciclaje a través de la 

enseñanza de las ciencias, para esto el docente diseña una propuesta de aula para 

estudiantes de Educación Media cuyo objetivo era lograr el cambio conceptual, 

experimental, aprendizaje significativo y desarrollar competencias ambientales y 

valores frente al cuidado del medio ambiente. Como resultados se obtienen la 

identificación del cambio que ha hecho la enseñanza de las ciencias, el contexto y las 

prácticas cotidianas a la representación social del reciclaje y el cuidado del entorno 

que se encuentran alejadas de las políticas ambientales y el contexto escolar, y le 

permitió desarrollar una cultura de cuidado y respeto por el ambiente. 
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 El trabajo titulado La utilización de residuos sólidos como estrategia didáctica en la 

enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales (Hurtado M. , 2013). Se identifica 

como problema el bajo rendimiento académico de los estudiantes generado por la 

falta de interés en el área de Ciencias Naturales. Diseñó y aplicó unas secuencias 

didácticas bajo la metodología de pedagogía activa planteando una serie de 

problemas contextualizados utilizando el residuo sólido papel. Se realiza una 

comparación con un grupo de referencia y un grupo con el cual se desarrollan las 

actividades, como resultados se logró mayor interés, participación, compromiso y 

avances académicos en los estudiantes. 

 

 El trabajo titulado Unidad Didáctica para promover conciencia ambiental en 

estudiantes de educación media, abordando el concepto pH (Chacón, 2013), a través 

del desarrollo epistemológico e histórico de conceptos como pH, acidez, basicidad, 

establece una relación con las dinámicas del ecosistema, destacando la importancia 

del agua y la contaminación ambiental, para esto se presenta una unidad didáctica 

divida en dos partes, la primera dirigida a los docentes y la segunda dirigida a los 

estudiantes en la cual se desarrollan las guías de la propuesta didáctica, con las que 

se busca promover en los estudiantes la conciencia ambiental y la responsabilidad 

frente a la conservación y sostenibilidad del entorno, a la vez que adquieren 

conocimientos relacionados con el tema pH. 

 

 La Política Distrital de la Bogotá Humana con el programa Basura Cero  (Alcaldia 

Mayor de Bogotá, 2012), se busca fortalecer el compromiso ambiental con el planeta, 

la ciudad y con todos los seres que la habitamos, además de sensibilizar y disminuir 

los impactos ambientales producto de la inadecuada gestión de los residuos y 

convertir estos en riqueza colectiva sostenible. Trabajando desde las escuelas al 

practicar y promover las 3R’s que consisten en Reducir (donde se incluye el 

Consumo Responsable), Reutilizar (volver a utilizar los bienes y productos para otros 

usos) y Reciclar (Convertir los materiales en nuevos productos) los residuos sólidos 

que generamos. El objetivo de este programa es lograr que los residuos sólidos 

aprovechables no sean enterrados o incinerados, sino reciclados y devueltos al ciclo 

productivo en un 100%, promoviendo una cultura de consumo consciente y 

responsable. Estas acciones se complementan con un aspecto sencillo y es la 

separación en la fuente en dos bolsas: 
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 Bolsa Blanca: Residuos Reciclables (papel, cartón, vidrio, plástico, metal, 

tetrapack®). 

 Bolsa Negra: Residuos No reciclables (orgánicos y otros) 

2.2 Definiciones y conceptos básicos 

A continuación se presentan algunas definiciones y conceptos básicos necesarios para 

que los niños, niñas y jóvenes consoliden su proceso de aprendizaje, con temáticas 

propias de la enseñanza de las ciencias naturales en el ciclo correspondiente, 

relacionadas con el manejo de residuos sólidos, que aportan a la resignificación de 

conocimientos acorde a las dinámicas ambientales del colegio y el contexto en el cual 

interactúan permanentemente. Además constituyen el insumo teórico de la guía didáctica 

Misión Reciclaje Aprendizaje. 

2.2.1 El Medio Ambiente como Sistema 

Las actividades humanas están aumentando cada vez más la cantidad de residuos 

sólidos, saturando la capacidad de asimilación de la tierra, en este momento los 

habitantes de Bogotá producen alrededor de 6.500 toneladas de basura al día, en 

Colombia diariamente se generan aproximadamente 27.300 toneladas de basura diarias, 

de estas el 70-80% son reciclables, pero en Colombia solo se alcanza a recuperar el 10% 

de esto, el resto se dirige a los rellenos sanitarios (Concejo de Bogotá, 2011). La 

capacidad del ambiente para asimilar los desechos generados es alta pero está sujeta a 

pensar en un mundo que puede acabarse en algún momento, sino se logra la 

compensación al desequilibrio que están causando las actividades humanas. 

El medio ambiente se considera un sistema conformado a su vez por subsistemas que 

interactúan tales como: hidrósfera, atmósfera, biosfera y geosfera, continuamente estas 

interacciones se ven representadas por acciones positivas reguladas por acciones 

negativas que mantienen en equilibrio el medio, pero a lo largo del aumento de la 

población y las actividades humanas ha hecho que este equilibrio de la tierra se vaya 

perdiendo. 
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2.2.2 Sistema Ambiental 

Un sistema ambiental se define como un conjunto de relaciones entre el sistema natural y 

el sistema social mediado por la cultura, lo cual implica que al analizar una problemática 

ambiental se tengan en cuenta aspectos locales, regionales y nacionales, de acuerdo al 

contexto propio se desencadena la problemática ambiental y así mismo se buscará la 

solución efectiva a dicha problemática.  Al comprender el ambiente desde estrategias de 

integración del entorno en un contexto particular, guiado por aspectos sociales, 

económicos, culturales, éticos, ambientales, se garantiza que los individuos sean 

capaces de gestionar los recursos con los que cuentan y garantizar el disfrute de los 

mismos a las futuras generaciones (MMA & MEN, 2012). 

2.2.3 El Medio Ambiente 

El concepto de medio ambiente se puede ver desde diferentes ámbitos, la Real 

Academia de la lengua define el medio ambiente como el conjunto de circunstancias 

físicas, sociales, culturales, económicas que rodean a los seres vivos y que se debe 

estudiar desde la interdisciplinariedad; según Castells, 2012, “el medio ambiente se 

define como el conjunto de sistemas físicos y biológicos que aparecen como resultado de 

la interacción del hombre con el medio que lo rodea”. Estas definiciones relacionan la 

interacción del hombre con el medio ambiente necesario para la vida y el equilibrio entre 

estos.  

No obstante el concepto de ambiente no debe reducirse a la conservación de la 

naturaleza por problemáticas de contaminación y deforestación, este concepto debe ser 

más amplio y reconocer aspectos no solo de impacto en los sistemas naturales sino 

también en los sistemas sociales, por tanto una definición propuesta desde la Política 

Nacional de Educación Ambiental (2012) es: “un concepto mucho más global de 

ambiente podría ser la de un sistema dinámico definido por las interacciones físicas, 

biológicas, sociales y culturales, percibidas o no, entre los seres humanos y los demás 

seres vivientes y todos los elementos del medio en el cual se desenvuelven, bien que 

estos elementos sean de carácter natural o sean transformados o creados por el hombre” 

Por tanto la definición de medio ambiente debe ser interdisciplinar ya que permite 

identificar fácilmente las interacciones entre sus componentes y posibles riesgos o 

consecuencias que se puedan presentar cuando se altera alguno de los componentes.  
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Algunos conceptos adicionales relacionados con el ambiente son: 

 Fuente de recursos naturales: Proporciona al ser humano materias primas y energía. 

 Recursos renovables: Los que se producen o regeneran por tanto son inagotables, 

pero deben usarse por debajo de su tasa de renovación 

 Recursos no renovables: Los que tienen una existencia limitada. Se agotan. 

 Soporte de actividades: Soporta el conjunto de actividades desarrolladas por el ser 

humano. 

 Receptores de efluentes: recibe todas las emisiones, vertidos y residuos de las 

actividades del ser humano. 

2.2.4 Constituyentes del medio ambiente 

Los elementos constituyentes del medio ambiente se pueden dividir en dos: factores 

bióticos o biocenosis se pueden dividir en productores, consumidores y desintegradores y 

son todos aquellos que tiene vida ya sean unicelulares o multicelulares, y factores 

abióticos o biotopo que sirven de sustento o apoyo para la vida de las plantas, los 

animales o los microorganismos, se dividen en energéticos, climáticos y del sustrato (De 

la Llata, 2006). 

 Factores Bióticos o Biocenosis 

Productores o Autótrofos: Son los organismos capaces de elaborar su propio 

alimento a partir de sales minerales y energía solar. 

Consumidores o Heterótrofos: Son un amplio grupo de organismos que al no 

poder fabricar su propio alimento, transforman sustancias elaboradas por otros 

seres vivos. 

 Factores Abióticos o Biotopo 

Energéticos: Energía que requieren los seres vivos para realizar sus funciones 

vitales y pueden ser energía solar o radiante y energía química. 

Climáticos: Condiciones atmosféricas para una zona determinada y se deben 

mantener por un tiempo más o menos largo. Entre estos se encuentran la luz, 

temperatura, oxígeno y dióxido de carbono. 
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Sustrato: Es la superficie donde vive un ser vivo, está conformado por nutrientes, 

macronutrientes, micronutrientes y pH. 

2.2.5 Contaminación 

Contaminar es alterar nocivamente la pureza o las condiciones normales de un objeto 

natural o artificial o un medio por agentes químicos, biológicos o físicos. Una definición 

más sencilla es que al contaminar se alteran algunos de los elementos necesarios para la 

vida como el aire, el agua y el suelo, que finalmente afectan  los seres vivos; la presencia 

de cualquier sustancia orgánica, inorgánica, biológica o radioactiva reduce la calidad del 

ecosistema y se convierte en un riesgo para el hombre, la flora y la fauna. Los residuos 

sólidos son uno de los factores contaminantes que generan gran impacto en el medio 

ambiente y dependiendo el medio la contaminación puede afectar el aire, el suelo, el 

agua. 

 Clasificación general de los agentes contaminantes 

Los agentes contaminantes se pueden clasificar en tres grupos según sus características 

(Contreras & Molero, 2011): 

 Contaminantes Biológicos: son agentes vivos tales como virus, bacterias, hongos, 

insectos, entre otros. 

 Contaminantes Físicos: son manifestaciones energéticas agresivas que pueden 

tener lugar en el medio ambiente y ser causantes de alteraciones en la salud, 

tales como las radiaciones, el ruido, las variaciones de temperatura. 

 Contaminantes químicos: incluyen todas las sustancias contaminantes que 

carecen de vida propia, su variedad depende de su estado de agregación y sus 

características propias. 

 Impacto de la generación de los residuos sólidos 

La producción y acumulación de residuos sólidos ha venido generando ciertas 

consecuencias no solo para el ambiente sino también tiene otros efectos a nivel 

económico, social, cultural, sanitario, entre otros (Cuadro 1). 
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Cuadro 1. Impacto de la generación de residuos sólidos. Tomada y modificada de 

(Consejeria de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio de la Junta de Andalucía, 

2013) 

A nivel Ambiental  Explotación desmedida de los recursos naturales 

 Deterioro del paisaje 

 Contaminación del suelo, agua y aire 

 Malos olores 

 Riesgo de Incendio 

 Enfermedades o muerte de los seres vivos 

 Bioacumulación de sustancias 

 Emisión d gases efecto invernadero 

 Ocupación del espacio 

A nivel Económico  Alta inversión para la gestión de los residuos 

 Costos para descontaminación y restauración del paisaje 

 Mal uso de materias primas 

 Pérdida de valor económico del suelo 

A nivel Social  Deterioro del entorno 

 Regiones más pobres usadas como vertederos 

A nivel Cultural  Aumento del Consumismo 

 Malos hábitos para la disposición de residuos sólidos 

A nivel Sanitario  Proliferación de animales que transmiten enfermedades 

 Contaminación bacteriana 

2.2.6 Biodegradación 

Algunos productos o sustancias que son biodegradables son aquellas que se pueden 

descomponer en elementos químicos naturales en un periodo de tiempo relativamente 

corto y por acción de organismos vivos como hongos, bacterias, microorganismos, 

insectos, entre otros, y son utilizados para producir energía y crear otras sustancias. La 

biodegradación puede ocurrir de forma aeróbica es decir en presencia de oxígeno y de 

forma anaeróbica sin oxígeno (Veo Verde, 2010). Para que la biodegradación ocurra se 

requieren ciertas características específicas como humedad y temperatura. Este aspecto 

es importante para determinar el impacto ambiental de los residuos, en lo cual es 
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importante tener en cuenta que no tiene sentido adquirir productos biodegradables si no 

se hace la separación en la fuente adecuada, ya que el producto no se desintegrará si no 

se encuentra en las condiciones óptimas. Los residuos sólidos se degradan en diferentes 

tiempos (Cuadro 2). 

Cuadro 2. Tiempo de degradación de residuos sólidos. Tomada de (Cobeñas, 2012) 

Residuo Tiempo de Degradación (Años) 

Papeles y Cartones 1 

Latas de Aluminio 10 

Plástico PET 100 a 1000 

Bolsas plásticas 150 

Vidrio 4000 

2.3 Residuos Sólidos 

Todos los productos se convierten en residuos en función del tiempo y el espacio, son 

desechados después de su vida útil, se componen de desechos que provienen de 

materiales usados en la fabricación, transformación o utilización de bienes de consumo y 

son susceptibles en la mayoría a reutilizarse o transformarse.  

Se debe recordar que en el ciclo de generación de los residuos no solo intervienen 

aspectos ambientales, sino además actores sociales, ambientales, económicos y 

culturales. Es necesario recordar el papel fundamental que como ciudadanos se tiene 

con esta problemática, ya que con el paso de las generaciones han cambiado los 

hábitos, la cultura, los valores y el interés por el medio ambiente. El aumento desmedido 

de los productos y servicios que sirven para satisfacer las necesidades está generando 

gran cantidad de residuos, y lo importante es realizar de manera urgente acciones para la 

adecuada gestión de los residuos, por tanto reconocer alternativas como reducir, 

reutilizar y reciclar los residuos sólidos. 

 Reducir: Reducción del consumo energético y de materiales, disminuir el gasto de 

agua, materias primas, y bienes, además las emisiones de CO2 (Ecología Verde, 

2015). 
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 Reutilizar: Procurar por alargar el tiempo de vida de un producto, reparar los 

productos y si es posible darles otros usos hasta el final de su vida útil, esto 

también debe ser aplicado a los recursos naturales. 

 

 Reciclar: Consiste en tratar los desechos para obtener nuevos productos, 

conservar materiales útiles, y evitar la eliminación que conlleva a la contaminación 

ambiental. Este tema involucra desde hábitos de separación en la fuente 

(hogares, colegios, oficinas, etc.) hasta normatividad internacional. 

2.3.1 Clasificación de los residuos 

La clasificación de los residuos sólidos se encuentra directamente relacionada con su 

composición químicas y sus características y propiedades físicas. Dependiendo de la 

naturaleza de los mismos el tratamiento que se le da al residuo es distinto. En general los 

residuos sólidos se pueden clasificar según Barradas, 2009 como: 

 Residuos sólidos orgánicos: son residuos que en algún momento tuvieron vida, 

hicieron parte de algún ser vivo o provienen de la transformación de combustibles 

fósiles. 

 

Biodegradables: Son los residuos que provienen de la utilización de materiales 

naturales sin transformación estructural significativa, su grado de humedad 

mantienen un índice alto de biodegradabilidad, entre estos se encuentran: 

residuos forestales y de jardín, residuos animales, residuos de comida, heces 

animales, residuos agropecuarios y agroindustriales, entre otros.  

No Biodegradable: Son los residuos cuyas características biológicas han sido 

modificadas y por tanto en ciertas condiciones pierden su biodegradabilidad.  

Naturales: Por falta de humedad se demoran en realizar el proceso de 

biodegradabilidad tales como: papel, cartón, textiles de fibras naturales, 

madera, entre otros. 

Sintéticos: Son residuos no biodegradables altamente combustibles, 

provenientes de procesos de síntesis petroquímica, como: plásticos, fibras 

sintéticas, entre otros. 
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 Residuos sólidos inertes: Son residuos no biodegradables ni combustibles que 

provienen generalmente de la extracción, procesamiento o utilización de los recursos 

minerales, entre estos se encuentran: vidrio, metales, residuos de construcción y 

demolición de edificios, tierras, escombros, entre otros.  

 

 Residuos Peligrosos y No peligrosos: Los dos tipos de residuos anteriores pueden 

ser peligrosos o no peligrosos, de acuerdo a ciertas características como 

Corrosividad, Reactividad, Explosividad, Toxicidad, Inflamabilidad y Biológico 

Infeccioso. Por sus características físicas, químicas o biológicas pueden o no ser 

utilizados en procesos de recuperación o reciclaje. 

 

En la Guía Técnica Colombiana en la cual se presenta la Guía para la separación en la 

fuente, se realiza la clasificación de los residuos (Cuadro 3). 

Cuadro 3. Tipo de residuos para separación en la fuente. Tomado de (ICONTEC, 2009) 

Tipo de 

residuos 

Clasificación Ejemplos 

Residuos No 

peligrosos 

Aprovechables  Cartón y Papel (Hojas, plegadiza, periódico, cartón) 

 Vidrio (Botellas, Recipientes) 

 Plástico (bolsas, garrafas, envases, tapas) 

 Resíduos Metálicos (chatarra, tapas, envases) 

 Textiles (ropa, limpiones, trapos) 

 Madera (palos, cajas, guacales, estibas) 

 Cuero (Ropa, accesorios) 

 Envases Compuestos (Tetrapack®) 

No 

Aprovechables 

 Papel Tissue (Papel Higiénico, paños húmedos, 

pañales, toallas de mano, toallas sanitarias) 

 Papeles Encerados, plastificados, metalizados. 

 Cerámicas 

 Huesos 

 Colillas de Cigarrillo 

 Materiales de empaque y embalaje sucios. 

Orgánicos 

Biodegradables 

 Residuos de comida 

 Restos de materiales vegetales 

Residuos Peligrosos  Pilas, lámparas, aparatos eléctricos y electrónicos. 

 Productos químicos: aerosoles inflamables, 

solventes, pinturas, plaguicidas, fertilizantes, 

aceites y lubricantes usados, baterías. 
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 Medicamentos vencidos 

 Residuos de riesgo biológico: cadáveres de 

animales, agujas, limas, cuchillas. 

Residuos Especiales  Escombros 

 Llantas 

 Muebles 

 Colchones 

La clasificación en residuos sólidos no aprovechables y aprovechables es eficiente en la 

Gestión integral de Residuos Sólidos en la que se identifica su potencial de 

aprovechamiento, se aíslan y confinan los residuos sólidos en especial los no 

aprovechables, en lugares seleccionados y diseñados para evitar la contaminación, y los 

daños o riesgos a la salud humana y al ambiente. 

 Residuos Sólidos No Aprovechables: se definen como “todo material o sustancia 

sólida o semisólida de origen orgánico e inorgánico, putrescible o no, proveniente de 

actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de servicios, que no 

ofrece ninguna posibilidad de aprovechamiento, reutilización o reincorporación en un 

proceso productivo. Son residuos sólidos que no tienen ningún valor comercial, 

requieren tratamiento y disposición final y por lo tanto generan costos de disposición” 

según la Normatividad ambiental colombiana (Decreto 1713 de 2002, Art.1). 

 

 Residuos Sólidos Aprovechables: se definen como “cualquier material, objeto, 

sustancia o elemento sólido que no tiene valor de uso directo o indirecto para quien lo 

genere, pero que es susceptible de incorporación a un proceso productivo” (Decreto 

1713/2002, Decreto 4741 de 2005). 

 

Según la fuente que genere los residuos, estos se pueden clasificar como: 

 Residuos Sólidos Urbanos  

 Residuos de Construcción  

 Residuos Agropecuarios  

 Residuos Clínicos o Sanitarios  

 Residuos Sólidos de Depuradoras de Agua (lodos)  

 Residuos de Incineración  

 Residuos Industriales 



20 Estrategia didáctica para la enseñanza-aprendizaje de conceptos del área de 
ciencias, relacionadas con el manejo de residuos sólidos 

 
Esquema 1. Gestión de Residuos sólidos Aprovechables y No aprovechables. Tomado y 
adaptado de (UNAD, 2010) 

 

2.3.2 Características físicas y químicas de los residuos sólidos 
 

La química es una ciencia que se encuentra en todas partes y en todas las actividades 

humanas, de allí que la vida cotidiana tiene muchos aspectos que pueden ser de interés 

en la enseñanza-aprendizaje de esta ciencia, en concreto para problemas ambientales, 

ya que los contenidos ofrecen potencialidades por el cuidado y la protección de los 

recursos (Mc Pherson & Hernandez). Con relación a los conceptos sobre manejo de 

residuos sólidos es importante que el estudiante reconozca los conceptos de 

propiedades de las sustancias, estructura química, cambios de la materia y enlace 

químico. 
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“En el siglo XIX se consideraban diferentes los enlaces físicos y los enlaces químicos, de 

allí que se logró realizar una distinción entre cambio físico y cambio químico, sin embargo 

en el siglo pasado la  mecánica cuántica demostró que la naturaleza de los enlaces era 

única, exclusivamente electromagnética, manifestada en electrones y cargas nucleares” 

(Borsese, Esteban, & Trejo, 2003).Y de acuerdo a esto, seguir en la distinción de cambio 

químico y cambio físico es redundante. Pero independiente de esto, relacionar este 

concepto con el proceso de recuperación, reutilización y reciclaje de residuos sólidos 

resulta útil en términos de la enseñanza-aprendizaje desde fenómenos cotidianos y 

puede ampliar en los estudiantes su visión de ciencia. 

 

Es posible estudiar las sustancias y sus transformaciones, a partir del manejo de 

residuos sólidos que involucran aspectos tales como grado de humedad de los residuos 

el cual determina la degradación, recuperación energética, capacidad calorífica, 

composición química de los residuos que definen la manera en que se puede generar 

una buena disposición. Algunas de las propiedades físicas y químicas de los residuos 

sólidos que aportan en el proceso de comprensión de conceptos científicos y la 

apropiación del cuidado del medio ambiente en cuanto a las actitudes favorables hacia el 

reciclaje identificados en la tabla 1, pueden ser: 

 Composición Química 

La composición química es necesaria para reconocer el proceso de degradación y por 

ende  la capacidad de reciclado. Además, la presencia de productos tóxicos, el riesgo de 

su manejo, tratamiento, reprocesado y reutilización. Riesgos asociados con la salud 

humana y el medio ambiente (Cuadro 4). 

Cuadro 4. Composición Química de los residuos sólidos. Tomada de (Ambentum, 2015)  

Compuesto C 

(%) 

H 

(%) 

O  

(%) 

N  

(%) 

S 

(%) 

Capacidad 

Calorífica 

(KJ/Kg. K) 

Humedad 

(%) 

Materiales 

Volátiles (%) 

Cartón 

Fijo (%) 

Papel 44,00 6,15 41,65 0,42 0,12 18.100 2,00 75,94 8,44 

Cartón 45,52 6,08 44,53 0,16 0,14 18.100 2,00 - - 

Orgánicos 49,06 6,62 37,55 1,68 0,20 4.180 78,29 20,26 3,26 

Plástico 78,00 9,00 13,00   37.000 2,00 - - 

Vidrio      0,80 2,00 0,40 0,40 

Metal 4,54 0,63 4,28 0,05 0,01 0,3 – 0,9 0,00 0 0 
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 Grado de Humedad de los residuos 

Útil para determinar los procesos de degradación, compresión de residuos, producción 

de lixiviados, transporte, procesos de transformación, tratamientos de incineración y 

recuperación energética y procesos de separación de residuos en planta de reciclaje. 

 Capacidad Calorífica 

Útil en los procesos de recuperación energética.  

2.4 Educación Ambiental 

En las justificaciones pedagógicas de la formación de los ciudadanos en los aspectos 

relacionados con el medio ambiente (Alonso, 2010), se puede partir del Estudio del 

medio como apoyo a la pedagogía intuitiva desarrollada en el siglo XV, cuya finalidad es 

el uso de los sentidos para descubrir el medio; luego la Escuela Nueva llega a 

perfeccionar el estudio del medio, ya que la experiencia no solo debe favorecer el ámbito 

académico, sino además afectivo con el medio; llega la pedagogía del medio ambiente 

hacia los años sesenta en donde se genera la necesidad de proteger el medio ambiente. 

 

En el siglo XX una serie de conferencias, encuentros y reuniones desarrolladas en torno 

al medio ambiente le fueron dando sentido a la importancia de la Educación Ambiental 

sobre todo en la escuela. La inclusión de la Educación Ambiental al currículo en 

Enseñanza de las Ciencias, se concibe desde la visión sistémica del ambiente, desde la 

investigación pedagógica y didáctica para el tratamiento de problemas ambientales y 

desde la idea de formación de gestores ambientales, en el marco de procesos de 

cualificación conceptuales, metodológicos y estratégicos (MEN & MMA, 2002).  

 

Teniendo en cuenta la complejidad del ambiente, la educación ambiental se debe incluir 

como una dimensión trasversal, que permee el currículo en diferentes niveles de 

enseñanza educativa, desde el preescolar hasta la universidad. No se trata de una 

cátedra más en el pensum académico, sino de una dimensión ambiental que implica 

unas bases filosóficas, epistemológicas y éticas, para la formación de los futuros 

ciudadanos responsables de su entorno (Bermúdez, 2003). Esto permite el desarrollo de 

conocimientos científicos, habilidades y destrezas en los estudiantes que permiten 

contribuir en la solución de problemas ambientales locales. 
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2.4.1 Conciencia ambiental 

La educación ambiental debe ser una herramienta que concientice a todas las personas y 

en particular a los estudiantes para que se conviertan en líderes de sus entornos en el 

respeto, cuidado y preservación del medio ambiente, esta conciencia debe reconocer las 

opiniones, percepciones y conocimientos acerca del medio ambiente, además incluir 

acciones tanto individuales como colectivas que permitan solucionar problemáticas 

ambientales. Según Jiménez & Lafuente, 2006, (Cuadro 5) se puede distinguir cuatro 

dimensiones a partir del concepto de conciencia ambiental: cognitiva (información y 

conocimiento), afectiva (creencias, valores, sentimientos), conativa (actitudes) y activa 

(comportamientos o acciones individuales y colectivos).  

 

 

Cuadro 5. Dimensiones e indicadores de la conciencia ambiental. Tomado y modificado 

de (Jimenez & Lafuente, 2006) 

Dimensión Indicadores 

Cognitiva Grado de información general sobre la problemática ambiental. 

Conocimiento especializado sobre temas ambientales. 

Conocimiento sobre la política ambiental. 

Afectiva Grado en que se percibe un problema ambiental. 

Preocupación personal por el estado del medio ambiente. 

Prioridad de los problemas ambientales. 

Valores pro-ambientales o ecologistas. 

Conativa Percepción de la acción individual 

Disposición de una conducta pro-ambiental. 

Disposición para asumir costos según las políticas ambientales. 

Activa Comportamientos individuales. 

Conductas colectivas o publicas 

Comportamientos individuales para modificar el estilo de vida. 
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2.4.2 Estándares Básicos de Competencias en Ciencias 
Naturales 

Según los estándares propuestos por el Ministerio de Educación Nacional de Colombia 

(MEN M. N., 2004) se busca establecer una serie de criterios claros y públicos que 

permitan conocer lo que deben aprender los niños, niñas y jóvenes, y se convierten en 

punto de referencia frente a lo que están en capacidad de Saber y Saber Hacer, en cada 

una de las áreas y niveles de formación. De acuerdo a esto se deben formar ciudadanos 

y ciudadanas capaces de razonar, debatir, producir, convivir y desarrollar al máximo su 

potencial creativo; y de esta forma lograr que los estudiantes entiendan las Ciencias 

Naturales desde la comprensión de sus experiencias y hallazgos, para actuar en la vida 

con aportes al mejoramiento de su entorno.  

Dentro de las competencias Básicas en Ciencias Naturales en la formación de 

competencias específicas se deben fomentar y desarrollar en los estudiantes: 

 La curiosidad 

 La honestidad en la recolección de datos y su validación. 

 La flexibilidad. 

 La crítica y la apertura mental. 

 La disponibilidad para tolerar la incertidumbre y aceptar la naturaleza provisional, 

propia de la exploración científica. 

 La disposición para trabajar en equipo. 

2.5 Aprendizaje significativo 

El enfoque desarrollado por David Ausubel en 1960, se enmarca dentro de las teorías 

constructivistas que no solo beneficia a la enseñanza de las ciencias sino a todas las 

disciplinas ya que procura comprender ¿Cómo aprenden y porque no aprenden nuestros 

estudiantes? De allí que se definen características propias al aprendizaje significativo 

aportadas por Ausubel y Novak tales como: 

 Los contenidos o conceptos nuevos se relacionan con contenidos ya existentes en la 

estructura cognitiva. 

 Los contenidos se articulan con unidades que tengan sentido para los estudiantes. Se 

pasa de los contenidos generales a los contenidos más específicos 
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 El estudiante debe tener una predisposición para aprender al integrar lo que sabe con 

el nuevo conocimiento. 

 El fin del aprendizaje significativo es expandir la estructura cognitiva para que el 

estudiante sea más eficiente al momento de afrontar un problema. 

 

La enseñanza de las ciencias debe llevar al estudiante a construir una mirada del mundo 

y permitir una reflexión sobre él,  enseñar debe ser algo que vaya más allá de adquirir 

una serie de conocimientos, debe servir para la vida, con el fin de formar personas 

críticas, reflexivas, que logren tomar decisiones responsables con respecto al cuidado del 

medio ambiente. En la enseñanza de las ciencias se amplían y profundizan los conceptos 

previos de los estudiantes sobre el entorno y el cuidado del mismo; así como también 

explicaciones de fenómenos naturales y sus repercusiones, de forma que el estudiante 

sea capaz de construir su propio conocimiento y se sienta atraído por los contenidos en 

ciencias. 

2.6 Guía didáctica 

Las guías didácticas están fundamentadas en teorías constructivistas ya que reconocen 

los conocimientos previos, actividades desarrolladas con apoyo del docente ya sea de 

manera individual o grupal y además reconoce la relación entre el conocimiento previo y 

el conocimiento nuevo que favorece el aprendizaje significativo. Las guías didácticas 

abarcan técnicas de trabajo intelectual, de investigación, trabajo individual, trabajo grupal, 

actividades curriculares y extracurriculares (García, 2014). Las guías permiten realizar 

procesos de aprendizaje autónomo, guiado por el docente, además complementan el 

proceso de enseñanza-aprendizaje para apropiarse en la orientación de los contenidos. 

La guía didáctica puede tener diferentes objetivos pero cumplir unas funciones 

específicas según las menciona (Ulloa, 2000): 

 Función de Orientación: Con una base orientadora de la acción que indica cómo se 

dividen e interrelacionan los tópicos de las tareas y permite mostrar su relevancia. 

 Función de Especificación de tareas: la cuales delimitan actividades a realizar, 

propiciando flexibilidad para consultar los aspectos incluidos desde diferentes fuentes 

de información. 
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 Función de ayuda para el aprendizaje: El aprendizaje es el resultado de una 

interacción entre el contenido a ser aprendido y las estrategias empleadas por el 

estudiante. 

 Otros autores incluyen funciones adicionales como: 

 Función Motivadora: Genera interés en el estudiantes para aprender y esta dispuesto 

al aprendizaje a lo largo del proceso. 

 Función Facilitadora: En la que se dan objetivos y metas claras y alcanzables. 

 Función Evaluadora: El estudiante realiza un proceso reflexivo de su propio 

aprendizaje. 

 



      

3. Capítulo 3 

MARCO METODOLÓGICO 

 
El proyecto se estructura a partir de la metodología por investigación descriptiva desde la 

cual se comprende la descripción, registro, análisis e interpretación de la naturaleza 

actual y la composición o procesos de los fenómenos (Corma & Primo). De allí que se 

describió una problemática particular del Colegio San Isidro Sur Oriental IED, al 

seleccionar la estrategia didáctica de intervención y finalmente la descripción, análisis e 

interpretación de resultados. 

 

Se resaltan varios aspectos que van desde la comprensión de los estudiantes frente a las 

acciones propias de su contexto, en tal caso el medio ambiente y el manejo de los 

residuos sólidos y como logran conceptualizar este como problema, con el fin de 

comprender conceptos del área de ciencias y realizar acciones concretas para 

solucionarlos, lo cual puede generar un cambio de actitud en torno al trato con el medio 

ambiente. En este proyecto se desarrollaron las siguientes acciones metodológicas 

(Cuadro 6). 

 

 

Cuadro 6. Acciones Metodológicas 

Objetivos Específicos Acción Metodológica 

Identificar los conceptos del área de 

ciencias relacionados con la recuperación, 

reutilización y reciclaje de residuos sólidos. 

 

Revisión de los estándares curriculares del 

ciclo 3, en el área de ciencias naturales, 

para identificar los conceptos de ese ciclo 

que se pueden enseñar a partir del 

proceso de recuperación, reutilización y 

reciclaje de residuos sólidos. 
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Realizar un diagnóstico de la relación de los 

conceptos científicos del currículo en el 

área de ciencias para el grado séptimo y el 

manejo de residuos sólidos. 

Revisión de la malla curricular de ciencias 

naturales de la institución del grado 

séptimo, para identificar los conceptos de 

las áreas de ciencias que se relacionan 

con el proceso de recuperación, 

reutilización y reciclaje de residuos sólidos. 

Identificar los saberes previos de los 

estudiantes en problemáticas ambientales 

de su contexto y los conceptos específicos 

de las ciencias relacionados con la 

recuperación, reutilización y reciclaje de 

residuos sólidos. 

Test de caracterización de la población e 

identificación de concepciones frente a 

problemáticas ambientales. 

 

Test de ideas previas, en el cual se 

pretende identificar la comprensión de los 

estudiantes en los conceptos identificados 

previamente y si logran relacionar estos 

con el proceso de disposición de los 

residuos sólidos. 

 

Proponer el contenido y la estructura de la 

estrategia didáctica. 

Esquematización de las actividades que 

estructuran la estrategia didáctica. 

Realizar la validación preliminar de la 

estrategia didáctica. 

Aplicación parcial de la estrategia didáctica 

a los estudiantes. 

  

 

3.1 Estándares en Ciencias Naturales y Educación 
Ambiental para el ciclo 3 

Los estándares de ciencias naturales son un derrotero para establecer lo que nuestros 

niños, niñas y jóvenes deben saber y saber hacer en la escuela y entender el aporte de 

las ciencias naturales a la comprensión del mundo donde vivimos. Para el ciclo 3, grado 

sexto y séptimo en la aproximación al conocimiento como científico natural, guiado desde 

la problemática ambiental que genera la inadecuada gestión de residuos sólidos se 

tienen las siguientes acciones de pensamiento: 
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 Observo fenómenos específicos (disposición de residuos sólidos) 

 Formulo explicaciones posibles, con base en el conocimiento cotidiano, teorías y 

modelos para contestar preguntas. 

 Busco información en diferentes fuentes 

 Evalúo la calidad de información, escojo la pertinente y doy el crédito 

correspondiente. 

 Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

 Identifico y uso adecuadamente el lenguaje propio de las ciencias. 

 

Al establecer la relación entre los ejes básicos: entorno vivo, entorno físico y ciencia, 

tecnología y sociedad, en el ámbito del proceso de recuperación, reutilización y reciclaje 

de residuos sólidos, se tiene: 

 Identifico factores de contaminación en mi entorno y sus implicaciones en la 

salud. 

 Identifico recursos renovables y no renovables y los peligros a los que están 

expuestos debido al desarrollo de los grupos humanos. 

 Diseño y aplico estrategias para el manejo de basuras en mi colegio. 

 

 

 

3.2 Malla curricular Campo de ciencia y Tecnología 
colegio San Isidro Sur Oriental IED 

 

El colegio San Isidro sur Oriental IED en su organización curricular se basa en el trabajo 

por campos de pensamiento, en el campo de ciencia y tecnología se reconoce las 

asignaturas de ciencias Naturales y Medio Ambiente, Tecnología e Informática, definida 

para el ciclo 3, se expone en el Cuadro 7. 
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Cuadro 7. Malla curricular Campo Ciencia y Tecnología 

CICLO TRES HERRAMIENTAS PARA LA VIDA 

IMPRONTA 

Reconoce, analiza y valora el entorno vivo, 
químico y físico como sistemas, donde se 
presenta relaciones y cambios que lleva a 
un movimiento contiguo mediante el 
seguimiento de procesos científicos,  
incorporando la tecnología  en el desarrollo 
de procesos tecnológicos en artefactos  de 
estructuras. 

APRENDER A LEER, 
ESCRIBIR Y HABLAR 
CORRECTAMENTE 

PARA 
COMPRENDER EL 

MUNDO 

Lectura individual en clase y 
redacción de resumen de lo leído, 
seguimiento de lectura en clase. 

EJES DE DESARROLLO 
Identificación, clasificación  diferenciación, 
análisis, interpretación, explicar, comparar y 
medir. 

DOMINAR EL 
INGLES O SEGUNDA 

LENGUA 

Reconocer  algunos términos cuyo 
uso universal sea en ingles y de 
interés científico. 

BASE COMÚN 

Indagación y experimentación, construye  
modelos explicativos, desarrolla habilidades 
para el manejo de herramientas 
tecnológicas con sus normas de seguridad. 

APRENDER MÁS 
MATEMÁTICAS Y 

CIENCIAS. 

fomentar el trabajo con modelos y 
maquetas de acuerdo a su edad y su 
nivel de desarrollo 

EJES GENERADORES 

Estructura de seres vivos, tejidos, funciones 
de nutrición, respiración, circulación,  
excreción, homeostasis, problemas 
ecológicos, estructuras, operadores 
mecánicos, proceso tecnológico, maquinas 
simples y compuestas. 

APRENDER A USAR 
EL INTERNET 

Búsqueda y selección de 
información por medio de 
investigaciones a realizar en casa.  
Comportamientos digitales. Correo 
electrónico. 

AMBITOS 
CONCEPTUALES 

Vida, organización, sistemas, formulas, 
ecuaciones, contaminación, rampas, vigas, 
columnas, triangulación, voltaje, corriente, 
resistencia, circuito, herramientas de 
trabajo, prevención e higiene, normas, 
leyes, editores de texto y de presentación. 

APRENDER A 
PROTEGER Y 

CONSERVAR EL 
MEDIO AMBIENTE. 

lectura de artículos científicos, 
análisis de películas relacionadas 
con el tema,  cuidado personal, 
reciclaje, 

PREGUNTAS 
PROBLEMATIZADORAS 

¿Cómo se organiza la vida?. ¿Cómo el 
estudiante da solución a los principales 
problemas ecológicos?, ¿de qué forma el 
estudiante interrelaciona la vida con el 
medio ambiente y la tecnología?, ¿cómo se 
originan los seres vivos y su ambiente?, 
¿cuál ha sido el grado evolutivo del nivel de 
organización de los seres vivos en el 
ambiente? 

APROVECHAR LA 
CIUDAD COMO 
ESCENARIO DE 
APRENDIZAJE 

Análisis de lecturas, interpretación 
de imágenes de su entorno social. 

BACHILLERATO 
PARA LA 

UNIVERSIDAD Y LA 
VIDA 

formación de habilidades, destrezas 
para un buen desempeño laboral o 
de estudios superiores 

MAESTROS Y 
MAESTRAS 

CUALIFICADOS Y 
COMPROMETIDOS. 

Desarrollo de material didáctico con 
antelación, con formación 
permanente. 

 
UNIDAD TEMAS DESEMPEÑOS METODOLOGÍA 

ENTORNO VIVO 

 Función de los seres vivos 

 La célula, tejidos, sistemas 

 Funciones de nutrición, relación, 
reproducción, respiración y circulación 
en plantas, animales y humano. 

 Estudio general de la ecología y 
problemas ambientales. 

 Organización de la vida 

 Niveles de organización 

 Clasificación taxonómica de los reinos 
de la naturaleza 

 Prevención de las enfermedades. 

 Ecosistemas y problemas ambientales 

 Las diferentes clases de estructuras 
(naturales y artificiales). 

Distingue, describe y 
relaciona los niveles de 
organización de los seres 
vivos y establece 
relaciones entre los 
diferentes procesos de 
nutrición, circulación, 
respiración a nivel 
celular, vegetal y animal, 
teniendo en cuenta la 
relación con el medio 
ambiente, las clases de 
estructuras y su 
aplicación en tecnología. 

Actividades para el desarrollo 
motivacional y de exploración 
Lecturas de apertura de la 
unidad o tema, utilizando 
textos breves que se relaciona 
con el tema de la unidad y 
buscan generar expectativas e 
inquietudes. 
Actividades exploratorias, que 
buscan mediante preguntas 
explorar los conceptos previos 
e invitan a la reflexión sobre 
situaciones cotidianas. 
Actividades para el desarrollo 
conceptual, de tipo explicativo 
e interrogativo 
Desarrollo de talleres de 
aplicación teóricos, que 
permiten verificar 

ENTORNO QUÍMICO 

La ciencia: una herramienta de 
búsqueda de conocimiento. 

 Como investigar en ciencias 

 Materia: generalidad, propiedades y 

Demuestra mediante 
prácticas de tecnología, 
de laboratorio y 
actividades en clase sus 
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constitución, transformación. 

 El átomo, la tabla periódica y grupos 
químicos. 

 Estructuras atómicas 

 Cambios físicos y químicos de la 
materia. 

 Enlaces químicos. 

 Reconocimiento de sustancias 
químicas. 

 Formas de producción de energía 

conocimientos sobre 
materia, propiedades y 
constitución, 
representándolos en 
estructuras y su 
aplicación en los 
procesos científicos 
como fundamento del 
conocimiento. 

continuamente la comprensión 
del tema que se está tratando 
y aplicarlo en la solución de 
problemas. 
Prácticas de laboratorio que 
permiten comprobar tanto las 
explicaciones dadas, como la 
aplicación de los conceptos 
trabajados. 
Lectura de artículos que 
permiten conocer la influencia 
de la tecnología en la salud, el 
medio ambiente y la sociedad. 
Aplicación de pruebas por 
competencias, que permiten 
desarrollar las competencias 
mencionadas. 
Actividades de tipo productivo 
y creativo 
Trabajo en talleres de 
aplicación prácticos, que 
permiten desarrollar una 
actitud científica mediante 
proyectos de investigación 
sencillos en el aula de clase. 
 
Trabajo por proyectos, 
refuerzo con salidas 
pedagógicas y culminación con 
exposiciones. 

ENTORNO FÍSICO 

 Máquinas 

 fuerza. 

 Palancas 

 Energía 

 Movimiento ondulatorio. 

 Obtención de energías limpias. 

 Operadores mecánicos y eléctricos. 

 Operadores y estructuras 
desmontables. 

Comprende y explica las 
diferentes 
manifestaciones de 
energía, clases, sus 
manifestaciones, 
transformaciones y 
diferentes formas de 
obtención, dando 
soluciones a problemas 
cotidianos y mejorando 
la calidad de vida. 

 

En los ejes generadores para el ciclo 3, se formulan los problemas ecológicos que en el 

caso particular permiten abordar el problema del manejo y disposición de los residuos 

sólidos. Dentro de los temas identificados en la malla curricular que se relacionan con el 

proceso de recuperación, reutilización y reciclaje de residuos sólidos se encuentran: 

 Unidad Entorno vivo: Estudio General de la ecología y Problemas ambientales, 

Ecosistemas y problemas ambientales. 

 Unidad Entorno Químico: Materia: generalidad, propiedades y constitución, 

transformación; Reconocimiento de sustancias. 

 Unidad Entorno Físico: Energía 

 

 



      

4. Capítulo 4 

RESULTADOS Y ANALISIS DE LA FASE DIAGNOSTICA 

4.1 Test de identificación de concepciones frente a 
problemáticas ambientales 

Con la aplicación del test se incluyen una serie de preguntas en las cuales se reconocen 

las concepciones frente a problemáticas de tipo ambiental en el entorno habitual del 

estudiante, específicamente en la gestión de los residuos sólidos. Todo esto se llega a 

analizar debido a que se entiende las relaciones sujeto-contexto, al comprender que los 

problemáticas ambientales deben tratarse en la escuela con referentes culturales propios 

de la identidad del estudiante. 

 

El test (Anexo A) fue aplicado a un grupo de 36 estudiantes de grado séptimo del Colegio 

San Isidro Sur Oriental IED dentro del espacio académico de Ciencias Naturales y Medio 

Ambiente. La recolección de datos se llevó a cabo mediante 12 preguntas abiertas en las 

cuales el estudiante encuentra un enunciado al cual le dio respuesta según su propio 

conocimiento del medio.  Este trabajo contó con la participación de 17 niñas y 19 niños, 

en la Gráfica 1 se muestra las edades de este grupo de trabajo al cual se le aplicaron las 

actividades para la planificación y desarrollo de la guía didáctica.  
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Gráfica 1. Edades de los Estudiantes 

 

Se identificó la localidad de residencia de cada uno de los estudiantes en Bogotá, esto 

con el fin de saber si ellos están familiarizados con las rutas selectivas de recolección de 

residuos. En la cual se obtiene que el 100% de los estudiantes viven en la localidad 4 

San Cristóbal en los barrios cercanos a la institución educativa. 

Esto es importante resaltar que según la Unidad Administrativa Especial de Servicios 

Públicos (UAESP) del Distrito Capital, la localidad de San Cristóbal cuenta con rutas 

selectivas de reciclaje organizadas, por lo cual esto involucra que la mayoría de la 

población a estudiar esta desde su residencia informada que existe un plan estratégico 

para la recolección de residuos (UAESP , 2011). Sin embargo los estudiantes no conocen 

con precisión en qué consiste este proceso y no están informados sobre estas estrategias 

distritales, debido a que no es el objetivo de la intervención, pero si es importante para 

caracterizar su contexto habitual. 

En el test de caracterización se realizan una serie de preguntas en las cuales se 

reconocen las concepciones frente a problemáticas de tipo ambiental en el entorno 

habitual del estudiante, específicamente en la gestión de residuos sólidos. El instrumento 

se divide en tres categorías de análisis según los objetivos de intervención, relación de 

las problemáticas ambientales con la clase de ciencias naturales, el colegio y el contexto, 

para lo cual se obtuvieron los siguientes resultados descritos en el cuadro 8: 
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Cuadro 8. Resultados test de identificación de concepciones frente a problemáticas ambientales. 
 

Categoría No. Respuestas obtenidas Descripción  

Relación 

Problemáticas 

ambientales 

con la clase 

de ciencias 

naturales 

1. El 44% de los estudiantes indica que todas las 

temáticas que se trabajan en clase de ciencias 

naturales están relacionadas con el ambiente, 

el 17% de los estudiantes indica que la relación 

existe en torno a la problemática de 

contaminación. El 11% de los estudiantes 

señala que en la clase se explica lo 

concerniente al reciclaje de residuos sólidos, y 

el 28 % de los estudiantes no logra establecer 

una relación entre los dos aspectos. 

Esta pregunta identifica la relación que establece el 

estudiante entre la clase de ciencias naturales y medio 

ambiente y las problemáticas ambientales propias de su 

contexto, para lo cual se evidencia una relación directa 

entre las dos, que los estudiantes reconocen a partir del 

estudio del ambiente y la contaminación. Trabajar temas 

ambientales desde la escuela permite que los estudiantes 

tengan una postura más crítica y participativa a fin de 

generar cambios en la vida natural y social a favor del 

medio ambiente. 

Relación del 

Colegio con 

Problemáticas 

ambientales 

2 El 75 % de los estudiantes indica que en el 

colegio si existen problemas del cuidado del 

entorno, el 8 % señala que no hay problemas 

en este aspecto y el 17% no sabe y por tanto 

no responde la pregunta. 

La pregunta evidencia si los estudiantes identifican 

problemas de cuidado del entorno en su colegio. En un 

alto porcentaje los estudiantes reconocen que existe un 

problema  por el respeto y cuidado del entorno escolar, ya 

que se desechan los residuos en los lugares que no 

corresponde, se desperdicia el agua dándole usos 

inadecuados y no se cumplen las normas establecidas 

para el cuidado del entorno. 

3 El 89 % de los estudiantes señala que en el 

colegio si se enseñan estrategias para el 

cuidado del medio ambiente, el 11% indica que 

no hay actividades que enseñen sobre el 

cuidado del medio ambiente. 

La pregunta indaga frente a la identificación de estrategias 

que se utilizan en el colegio para cuidar el medio 

ambiente. A pesar que la mayoría de los estudiantes 

indica que si se enseñan estrategias no las describe, un 

pequeño porcentaje de estudiantes indica que la 

estrategia que más se fomenta en el colegio es el reciclaje 

del papel y las bolsas plásticas del refrigerio.  
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4 El 42% de los estudiantes indica que los 

residuos se generan por botar basura en los 

lugares donde no corresponde, el 6% señala 

que los residuos se generan porque no hay 

respeto por el ambiente, el 5% indica que los 

residuos vienen del consumo excesivo y el 47% 

no sabe y por tanto no responde la pregunta. 

La pregunta pretende reconocer como es la generación de 

residuos sólidos en el colegio. A lo cual los estudiantes 

indican que los residuos sólidos se generan porque no se 

respeta el medio ambiente en primera medida y se botan 

los residuos en los lugares que no corresponde, además 

una actitud que se identifica es la de consumismo que 

hace que se generen gran cantidad de residuos y no se 

les da el manejo adecuado. 

5 El 53% de los estudiantes indica que el lugar 

que permanece con más residuos sólidos es el 

patio de descanso, el 22% señala los salones, 

el 11% indica que en las canecas destinadas 

para los residuos sólidos, el 3% señala que los 

baños y el 11% no saben y por tanto no 

responde la pregunta. 

La pregunta realiza un reconocimiento del entorno frente a 

los lugares que permanecen con más residuos. Para los 

estudiantes es una problemática que se boten los residuos 

en lugares que no corresponde, tales como el patio de 

descanso, los salones y los baños, además se manifiesta 

una preocupación por el uso inadecuado que se da a las 

canecas destinadas para la disposición de los residuos 

sólidos que se encuentran marcadas para la clasificación 

de los residuos. 

6 El 89% de los estudiantes señala la existencia 

de canecas destinadas para la disposición de 

residuos sólidos, el 11% de los estudiantes 

indica que no existen canecas o que no se 

utilizan de manera adecuada. 

La pregunta indaga sobre el reconocimiento de los lugares 

destinados para la disposición de residuos sólidos. A 

pesar de la existencia de las canecas los estudiantes 

señalan que no se usan o que se hace la clasificación de 

los residuos de manera inadecuada, a pesar de que las 

canecas se encuentran marcadas de manera clara y se 

presentan de colores distintos. 

7 El 67% de los estudiantes indica que si 

deposita los residuos sólidos en el lugar que 

corresponde y el 33% señala que no deposita 

los residuos sólidos en los sitios 

correspondientes. 

La pregunta indaga acerca de la correcta disposición de 

los residuos sólidos. Un alto porcentaje de los estudiantes 

señala que deposita los residuos sólidos en lugares donde 

corresponde porque tiene la intención de cuidar el medio 

ambiente, evitar la contaminación de su entorno y 
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evidencian la importancia de reciclar. El 33% de  los 

estudiantes señala que no depositan los residuos donde 

corresponde por olvido. 

Relación del 

contexto con 

problemáticas 

ambientales 

8 El 33% de los estudiantes indica que la 

consecuencia de la acumulación de residuos 

genera malos olores, el 25% señala que esa 

acumulación genera enfermedades, el 11% 

indica que esto tiene un impacto negativo y el 

31% señala que no sabe y por tanto no 

responde la pregunta. 

Esta pregunta pone en consideración los aspectos que 

afectan el ambiente y la salud por acumular los residuos 

sólidos en los lugares que no corresponde. Los 

estudiantes señalan que al no disponer adecuadamente 

de los residuos sólidos se genera una problemática por la 

producción de malos olores generados por la 

descomposición de los residuos, lo cual tiene una 

afectación directa al medio ambiente y a la salud humana. 

9 En esta pregunta el 53% de los estudiantes 

señala como solución desarrollar procesos de 

reciclaje, el 8% señala la necesidad de cuidar el 

agua, el aire, los animales, el 11% indica la 

necesidad de incluir más canecas marcadas 

con los diferentes residuos, y el 28 % no sabe y 

por tanto no responde la pregunta. 

Esta pregunta indaga sobre soluciones al problema de 

acumulación de los residuos sólidos en lugares que no 

corresponde. Un alto porcentaje de estudiantes indica que 

la solución a este problema es aprender a reciclar de 

manera adecuada los residuos sólidos, un pequeño 

porcentaje de estudiantes señala que es importante cuidar 

los recursos naturales, algunos estudiantes señalan la 

necesidad de usar más canecas, aunque primero se debe 

fortalecer el reconocimiento de los residuos sólidos y su 

disposición adecuada. 

10 El 75% de los estudiantes indica que si ha 

realizado actividades de reciclaje, el 19% indica 

no haberlo realizado y el 6% de los estudiantes 

no sabe y por tanto no responde la pregunta. 

Esta pregunta indaga acerca de la realización de 

actividades en casa o en el colegio. El mayor porcentaje 

de los estudiantes señala que en casa ha realizado 

procesos de reciclaje al separar los residuos sólidos en 

bolsas blancas y bolsas negras, reutilizan algunos 

residuos como papel, cartón, le dan nuevo uso a las 

botellas plásticas, y en algunas ocasiones utilizan los 

residuos orgánicos como abono para las plantas. Además 
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incluyen las campañas realizadas en el colegio a través 

del reciclaje de papel y las bolsas plásticas del refrigerio. 

11 El 64% de los estudiantes menciona que la 

contribución se puede hacer desde la 

reducción, reutilización y reciclaje de los 

residuos sólidos, el 36% restante indica no 

sabe alternativas para disminuir el impacto. 

Esta pregunta indaga a cerca de la contribución que como 

ciudadanos debemos realizar al medio ambiente. Los 

estudiantes indican que es importante generar una cultura 

de reducción de basuras disminuyendo el consumo 

innecesario de ciertos productos, reutilizando los residuos 

y realizando el proceso de separación en la fuente y de 

esta manera disminuir la cantidad de residuos que llegan 

al relleno sanitario. 

12 El 25 % indica que el papel esta en realizar 

acciones de disposición adecuada de los 

residuos sólidos, El 28% indica que su papel 

esta en realizar todas las acciones que 

contribuyan al cuidado y preservación del 

medio ambiente, el 5% señala que la clave está 

en disminuir el consumismo y el 42% de los 

estudiantes no sabe cual se papel en la 

preservación del medio ambiente. 

La pregunta hace referencia al papel que como 

ciudadanos tenemos en la preservación y cuidado del 

medio ambiente. Como seres humanos generamos gran 

cantidad de residuos sólidos por el alto consumo de 

bienes y servicios, por eso somos responsables de la 

disposición adecuada de los mismos. Teniendo en cuenta 

que la mayoría de residuos que generamos son 

susceptibles de ser aprovechados o se pueden 

transformar en un nuevo bien con valor económico o de 

disposición final y de esta manera contribuir al cuidad de 

nuestro ambiente. 





      

4.1.1 Alcances de los resultados Test de identificación de 
concepciones  frente a problemáticas ambientales 

En el primer test se abordan indicadores de acuerdo a las categorías de análisis 

propuestas, según la relación de las problemáticas ambientales con la clase de ciencias 

naturales, al incluir la dimensión ambiental en el currículo en ciencias se tiene en cuenta 

que no es solo incluir conocimientos sobre factores ambientales, sino que además 

involucrar factores sociales y culturales que fortalezcan la formación en valores 

primordialmente hacia el respeto, cuidado y preservación del medio ambiente. En los 

diferentes niveles de enseñanza de las Ciencias estas aportan a la consolidación de un 

conocimiento científico, desarrollo de habilidades, valores y desarrollo de un interés por 

cuidar el entorno. Esto implica que enseñar Ciencias no es transmitir conceptos en 

Química, Física, Biología, sino más bien dotar al estudiante de elementos para actuar en 

su contexto y dar solución a las problemáticas en este caso ambientales. 

 

Las respuestas a preguntas que relacionan las problemáticas ambientales con el colegio, 

permiten inferir que el fomento de actividades ambientales como el reciclaje ayuda a 

promover desde pequeñas edades escolares la conciencia sobre el desarrollo sostenible 

aumentando la capacidad de las poblaciones para abordar estas cuestiones de desarrollo 

(Leff, 2000) se requiere que estas estén centradas en el contexto de cada individuo y 

particularmente en situaciones que afecten su entorno. 

De acuerdo a lo anterior es importante gestar en el estudiante el valor cultural del 

cuidado del medio ambiente, comprendiendo este como recurso, contenido y/o vía 

metodológica a través de la articulación pedagógica y mejorar la preparación afectiva e 

intelectual de los estudiantes (Fien&Trainer, 1993), por lo tanto se debe resaltar que la 

guía didáctica tiene que apostar a una educación para la naturaleza y su cuidado, que 

inicie desde la niñez hasta la vejez, de esta forma se llega a obtener ciudadanos éticos, 

sensibles y ecológicamente amigables. (Fien, 1993). 

Este resultado es particular ya que ayuda a priorizar la responsabilidad que sienten los 

estudiantes por expandir su conocimiento aprendido en el aula entendiendo el nivel de 

compromiso de las comunidades en los procesos de cambio y transformación social, 

ambiental y personal (Marchioni, 1994). 
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Las preguntas que relacionan las problemáticas ambientales con el contexto reconocen 

que para que un individuo adquiera compromiso por el medio ambiente, este propósito 

esta mediado por las dimensiones de la conciencia ambiental tales como cognitiva, 

afectiva, conativa y activa planteadas por Jiménez y Lafuente, 2006, que le den un papel 

importante para actuar en su entorno con acciones que procuren reducir los problemas 

ambientales, en este caso particular la disposición adecuada de los residuos sólidos. 

De acuerdo a esto las personas que ejercemos la docencia reconocemos que la 

educación está inmersa en la cultura, y por tanto es propicio fomentar una cultura para el 

respeto por el ambiente, en la cual los estudiantes logren apropiarse de prácticas 

adecuadas, en particular en el manejo de residuos sólidos. De acuerdo a esto el uso del 

aprendizaje significativo trasciende del uso del aprendizaje tradicional y dota de interés al 

estudiante por aprender información nueva que esté ligada a su entorno. El rol del 

docente es un facilitador y mediador entre conceptos y estrategias de aprendizaje que 

sean significativas. 

La aplicación del test permitió deducir que existe una tendencia de usar nuevas 

herramientas que faciliten la enseñanza de las ciencias, en particular en el cuidado por el 

medio ambiente. A pesar que en múltiples ocasiones los estudiantes han tenido contacto 

con el tema del reciclaje, no se ha logrado establecer hábitos y actitudes sólidas para 

realizar una adecuada gestión y disposición de los residuos sólidos. Páez (2004) señala 

que el reciclaje debe aplicarse como una estrategia pertinente—sistémica que tenga en 

cuenta los procesos culturales en el contexto propio de los estudiantes y por esto es 

importante que la estrategia que se implemente tenga en cuenta los conocimientos 

previos de los estudiantes que responda a sus problemáticas ambientales del contexto 

de manera secuencial. 

4.2 Test de identificación de ideas previas de conceptos 
relacionados con la recuperación, reutilización y 
reciclaje de residuos sólidos. 

Este test de ideas previas fue aplicado a los mismos 36 estudiantes de ciclo 3, tiene 

como objetivo identificar los saberes previos sobre los conceptos específicos de las 

ciencias relacionados con la recuperación, reutilización y reciclaje de residuos sólidos 

(Anexo B). Reconocer las ideas previas de los estudiantes es importante para generar el 
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aprendizaje de los conceptos, según Ausubel este es el factor más importante que influye 

en el aprendizaje de los estudiantes, reconocer los intereses y las experiencias de los 

estudiantes permite establecer una relación con los conocimientos nuevos a partir de los 

conocimientos anteriores y su contexto. Estas ideas creadas a partir de las experiencias 

cotidianas van consolidando las explicaciones de los estudiantes a partir de su 

interacción con el medio natural y social y van evolucionando a medida que los 

estudiantes van adquiriendo experiencias más amplias. 

 

Este test evidencia que los estudiantes cuentan con algunas nociones en algunos casos 

acertadas acerca de los conceptos relacionados con el manejo de residuos sólidos, 

evidencian sus construcciones mentales en la medida en que relacionan los conceptos 

con su contexto familiar, social y escolar. Por tanto las ideas que generan los estudiantes 

demuestran que poseen un grado de conocimiento del tema ya que sus respuestas en 

algunos casos son elaboradas y en otros casos se evidencian opiniones aisladas sin 

construcción teórica.  

4.2.1 Resultados y Análisis del Test de identificación de ideas 
previas de conceptos relacionados con la recuperación, 
reutilización y reciclaje de residuos sólidos. 

 

Los resultados de la pregunta 1 ¿Qué entiendes por ambiente? se observan en la gráfica 

2, el 58% de los estudiantes indica que el ambiente corresponde al entorno con 

organismos vivos, el 20% señala que el ambiente corresponde a lo que nos rodea, el 14 

% de los estudiantes indica que el ambiente es la naturaleza y el 8% de los estudiantes 

no sabe y por tanto no responde la 

pregunta. De acuerdo a esto los 

estudiantes presentan cierta 

dificultad en definir el ambiente 

desde diferentes ámbitos 

relacionados al considerarse el 

ambiente como un sistema dinámico 

definido por interacciones físicas, 

biológicas, sociales y culturales, los 

Gráfica 2. Pregunta 1. 
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estudiantes reconocen únicamente una dimensión biológica que desconoce la 

intervención humana, en las transformaciones y creaciones que realiza. 

 

La pregunta 2 ¿Cuáles son los constituyentes del ambiente?, como se referencia en la 

gráfica 3, el 58% de los estudiantes indican que el ambiente está conformado por 

organismos vivos como las plantas, los animales, y el ser humano. El 20% de los 

estudiantes señala que los constituyentes del ambiente son organismos vivos como las 

plantas, los animales y el ser humano, además los elementos inertes como el oxígeno, el 

agua, la luz, el aire, entre otros. El 22 % de los estudiantes no sabe y por tanto no 

responde la pregunta. Para esta 

pregunta solo un pequeño 

porcentaje de los estudiantes 

incluyen factores bióticos o 

biocenosis en los que se 

encuentran los organismos vivos 

unicelulares o multicelulares como 

los productores, consumidores y 

desintegradores, y los factores 

abióticos o biotopo que se dividen 

en energéticos, climáticos y del sustrato, entre los que se encuentra la luz, el agua, el 

oxígeno, los micronutrientes y macronutrientes. Falta lograr la consolidación conceptual 

de la totalidad de los estudiantes para esta pregunta.  

 

Pregunta 3, ¿Qué es la 

contaminación?, la gráfica 4 

muestra que el 70% de los 

estudiantes indica que la 

contaminación es el proceso que 

realiza el hombre para destruir el 

medio ambiente, con acciones 

como botar los residuos en lugares 

que no corresponde, contaminar el 

aire, no respetar los animales y las plantas, el 22% de los estudiantes señala que la 

contaminación son todas las sustancias producidas por la basura que se acumulan en el 

Gráfica 3. Pregunta 2. 

Gráfica 4. Pregunta 3. 
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agua, el aire y el suelo, el 8% de los estudiantes no sabe y por tanto no responde la 

pregunta. Las respuestas de los estudiantes evidencian una concepción cercana pero 

superficial ya que se dejan de lado aspectos como que contaminar es alterar 

nocivamente la pureza o las condiciones normales de un objeto natural o artificial, en lo 

que coinciden los estudiantes es definir la contaminación como alteración de algunos de 

los elementos necesarios para la vida como el aire, el agua y el suelo, que finalmente 

afectan  los seres vivos; es importante señalar que no solo los residuos sólidos 

contaminan, la presencia de cualquier sustancia orgánica, inorgánica, biológica o 

radioactiva reduce la calidad del ecosistema y se convierte en un riesgo para el hombre, 

la flora y la fauna. 

 

La pregunta 4 Menciona algunos contaminantes del agua, el suelo y el aire, la gráfica 

resume las respuestas proporcionadas por los estudiantes en las cuales se evidencia una 

tendencia marcada a indicar que uno de los principales agentes contaminantes del agua 

y el suelo es la basura, se menciona otros contaminantes del agua como el petróleo y 

líquidos contaminantes, en los agentes contaminantes del aire se encuentran el dióxido 

de carbono, el humo y los aerosoles, hace falta consolidar este concepto en los 

estudiantes ya que los agentes 

contaminantes son variados y 

dependen de sus 

características se logran 

clasificar en biológicos, físicos 

y químicos. Es importante que 

el estudiante reconozca el 

potencial de contaminación de 

la basura, lo cual puede 

concientizar a los estudiantes 

en generar la cultura del 

cuidado por el entorno al 

disponer de manera adecuada 

de los residuos sólidos. 

 

Gráfica 5. Pregunta 4. 
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La pregunta 5, definir las palabras reducir, reutilizar y reciclar, a pesar que los 

estudiantes logran definir las palabras en ciertos casos cofunden los procesos, es 

necesario que los estudiantes reconozcan las implicaciones de los procesos que 

permiten una adecuada gestión de los residuos sólidos, y consoliden sus conocimientos 

teniendo en cuenta que el reducir implica disminuir la cantidad de residuos generada, al 

reutilizar se le da un nuevo uso a los residuos hasta el final de su vida útil, y al reciclar se 

trata el residuo de manera adecuada para que inicie un nuevo ciclo de vida. 

La pregunta 6, ¿Qué crees que se debe saber para reciclar?, la gráfica evidencia que el 

83 % señala que para realizar el proceso de reciclaje es necesario aprender a clasificar 

los residuos, ya sea por la separación en la fuente en la bolsa blanca y la bolsa negra o 

por residuos orgánicos y residuos inorgánicos, el 14% de los estudiantes señala que es 

importante saber reutilizar los residuos, darles un nuevo uso y así disminuir la cantidad 

de residuos que se dirigen al relleno sanitario, el 3% de los estudiantes no sabe, por 

tanto no da respuesta a la pregunta. Esta pregunta logra un acercamiento a los 

conceptos y habilidades necesarias para llevar a cabo el proceso de reciclaje, allí es 

importante difundir los procedimientos 

para disponer adecuadamente los 

residuos sólidos iniciando en la 

escuela y de esta forma el estudiante 

pueda ser líder en su familia y 

comunidad para gestionar una 

cultura de respeto por el medio 

ambiente en acciones concretas 

como la clasificación de residuos. 

 

Pregunta 7, ¿Qué se puede reciclar?, Los estudiantes mencionan que los residuos que 

se pueden reciclar son papel, cartón, periódico, vidrio, plástico, metal y residuos 

orgánicos, esto reconoce una visión amplia de los estudiantes en considerar que los 

residuos son susceptibles de aprovechamiento o transformación en un nuevo bien que 

puede tener valor económico, considerar que no todo es basura, por el contrario es 

importante que el estudiante tenga presente que la mayor parte de los residuos que se 

consideran basura y se llevan al rellano sanitario, se pueden recuperar y reciclar, esto 

Gráfica 6. Pregunta 6. 
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trae grandes beneficios como reducción del consumo de energía, contaminación 

atmosférica, contaminación hídrica y gases efecto invernadero.  

 

La pregunta 8, ¿Cuáles elementos mencionados en el punto anterior son 

biodegradables?, Para esta pregunta se evidencia que la mayoría de los estudiantes 

tienen dificultad para definir el concepto biodegradación, algunos intentan dar una 

definición pero no muestran una consolidación teórica de la misma, este aspecto es 

importante para determinar el impacto ambiental de los residuos ya que la 

biodegradación implica que los residuos se pueden descomponer en elementos químicos 

naturales en un periodo de tiempo relativamente corto y por acción de organismos vivos 

como hongos, bacterias, microorganismos, insectos, entre otros, lo cual requiere 

características específicas como humedad y temperatura.  

 

Pregunta 9, ¿Quiénes deben reducir, reutilizar y reciclar los residuos sólidos?, la gráfica 

muestra que el 53% de los estudiantes considera que todos los seres humanos tenemos 

la responsabilidad de hacer una adecuada gestión de los residuos sólidos, el 11% 

atribuye esta responsabilidad a los recicladores, el 5% indica que son las personas de 

servicios generales del colegio las encargadas de este proceso y el 31% de los 

estudiantes no sabe y por tanto no responde la pregunta. Al analizar los resultados 

obtenidos es importante que los estudiantes reconozcan que el proceso de reciclaje no 

debe ser externo a su rol como estudiante, ya que por el hecho de ser ciudadanos y 

generar basura, todos tenemos el compromiso con el cuidado del medio ambiente, que 

se debe manifestar en acciones 

concretas como la disposición 

adecuada de los residuos sólidos, al 

reducir la cantidad de los mismos, 

reutilizarlos en casos que se 

considere útil, y reciclar a partir de la 

clasificación y separación de los 

residuos sólidos en casa y en el 

colegio, que permitan darle un nuevo 

ciclo de vida.  

 

Gráfica 7. Pregunta 9. 
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Pregunta 10, ¿Para qué sirve reducir, 

reutilizar y reciclar los residuos 

sólidos?, según la gráfica, el 53% de 

los estudiantes señala que este 

proceso sirve para cuidar el 

ambiente, el 31% de los estudiantes 

indica que se generaría menos 

contaminación, el 11% de los 

estudiantes indica que este proceso 

contribuye a tener un mundo mejor, 

en aspectos como mejor aire para respirar, calles más limpias, lagos y ríos 

descontaminados. El 5% de los estudiantes señala que este proceso contribuye para no 

destruir la capa de ozono, allí se resalta la importancia que la comunidad educativa se 

involucre en procesos de gestión adecuada de los residuos sólidos lo cual haga parte de 

una cultura que respete y cuide el medio ambiente, siguiendo lo expresado por los 

estudiantes, estas acciones contribuyen a tener un mundo mejor y dejar un mundo mejor 

a las futuras generaciones en el que se pueda disfrutar de aire puro, fuentes hídricas 

limpias y calles sin basura. 

 

Pregunta 11, Relacionar el concepto con la definición correspondiente de Residuo, 

Desecho, Basura, en esta pregunta tan solo el 28% de los estudiantes relacionaron 

correctamente los conceptos con la definición, el 72% de los estudiantes establece las 

relaciones de manera equivocada, teniendo en cuenta que basura se define como todos 

los restos que se obtienen de las actividades humanas, desecho es la parte de la basura 

que no será reciclada y residuo es la parte de la basura que puede ser recuperada, 

reciclada y/o reutilizada, los estudiantes confunden los conceptos, por tanto es necesario 

que estos conceptos sean apropiados para generar una conciencia frente al cuidado del 

entorno y maneras adecuadas de gestionar los residuos sólidos. 

 

Pregunta 12, Separación de los residuos en la fuente en bolsa blanca y bolsa negra, esta 

es una característica de la gestión de los residuos sólidos dirigido a la ciudadanía que 

genera residuos domiciliarios, los estudiantes intentan realizar esta separación pero 

cometen errores e incluyen los residuos en las bolsas que no corresponde, solo el 14% 

de los estudiantes hace una correcta separación de los residuos presentados en las 

Gráfica 8. Pregunta 10. 
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bolsas blancas y negra, esto es un indicador que en la casa se hace este proceso de 

manera adecuada y consciente de los beneficios para la comunidad y el ambiente, es 

necesario que los estudiantes entiendan este proceso, además porque hace parte de la 

política distrital de Bogotá, Basura Cero. Desde esta perspectiva se resalta la idea que la 

utilización de contextos en la enseñanza, se considera un factor que puede mejorar el 

interés del estudiante por aprender (Blanco, España, & Rodríguez, 2012).En este caso el 

uso de residuos comúnmente utilizados por ellos permite el reconocimiento y clasificación 

de los mismos. 

Pregunta 13, De los residuos anteriores, ¿Cuáles son residuos orgánicos y cuales son 

residuos inorgánicos?, los estudiantes no logran definir con claridad la diferencia entre 

orgánico e inorgánico, lo cual genera una dificultad notable al momento de separar y 

clasificar los residuos sólidos, los cual debe fortalecerse para que ellos logren disponer 

de manera adecuada de los residuos en su casa y en el colegio. Es necesario que el 

estudiante entienda las relaciones de conocimientos disciplinares integrados a los 

problemas ambientales; de manera que se enriquezca el conocimiento cotidiano bajo 

procesos de comunicación y cooperación (CAR ASOAN, 2009) en los cuales el 

estudiante identifique de forma efectiva un problema en este caso la separación y 

clasificación adecuada de los residuos y logre darle solución desde sus conocimientos. 

 

A nivel general el test de ideas previas aplicado, evidencia que el estudiante presenta 

dificultad para consolidar conceptos ya que a lo largo de su experiencia escolar y su 

cotidianidad ha tenido contacto con los conceptos mencionados, pero no ha logrado 

apropiarlos y determinar un solo significado, lo cual es una causa para que no presente 

de forma clara y lógica sus ideas y sus argumentos sean débiles. Para la temática 

específica de recuperación, reducción, reutilización y reciclaje de los residuos sólidos, los 

estudiantes presentan ciertas dificultades en el desarrollo del tema, ya que en ciertos 

casos no identifican los residuos, les cuesta realizar el proceso de clasificación y 

separación según sus características, lo cual puede generar una dificultad para plantear 

soluciones efectivas a la problemática ambiental que genera el manejo inadecuado de 

residuos sólidos. 
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De acuerdo a lo anterior, el test de ideas previas se evidencia como el punto de partida 

para la esquematización de los objetivos que se alcanzaran con la guía didáctica, para 

caracterizar los conceptos que se consolidaran en el proceso de enseñanza aprendizaje 

y el conocimiento de la temática ambiental de la recuperación, reducción, reutilización y 

reciclaje de los residuos sólidos. 

 

Es importante destacar que el 80% de los estudiantes evaluados en el test de ideas 

previas conoce de la problemática ambiental, cerca del 50% es consciente que la misma 

es ocasionada por consumo excesivo y el 53% considera que el reciclaje es prioritario 

para solucionar el problema de contaminación ambiental. Un 64% considera que la 

contribución se puede hacer desde la reducción, reutilización y reciclaje de los residuos 

sólidos, en donde todos los seres humanos tenemos la responsabilidad de hacer una 

adecuada gestión de los residuos sólidos. Por otra parte, se reconoce que en el colegio 

sus profesores les  enseñan la importancia del cuidado del medio ambiente. Este primer 

ejercicio, muestra que tanto estudiantes, como docentes estamos iniciando un proceso 

de transformación de nuestra función como cuidadores y preservadores del ambiente.



      

5. Capítulo 5 

PROPUESTA GUÍA DIDÁCTICA 

La presente propuesta se formaliza en una guía didáctica titulada Misión Reciclaje 

Aprendizaje. La guía didáctica es el documento que surge a partir de las concepciones 

frente a problemáticas ambientales  identificadas y los conceptos relacionados con la 

recuperación, reutilización y reciclaje de los residuos sólidos, acercando a los procesos 

cognitivos del estudiante el material didáctico, esta se consolida como un elemento 

motivador para despertar el interés del estudiante por aprender los conceptos 

relacionados con los procesos de reducción, recuperación y reciclaje de residuos sólidos. 

5.1 Estructuración de la Guía Didáctica 

De acuerdo a los resultados del Test de caracterización de la población e identificación 

de concepciones a problemáticas ambientales y el Test de identificación de ideas previas 

de conceptos relacionados con la recuperación, reutilización y reciclaje de residuos 

sólidos, permitieron estructurar la guía didáctica Misión Reciclaje Aprendizaje, esta 

construcción didáctica se desarrolla en cinco unidades, en la primera unidad “Nuestros 

protagonistas” presentan dos personajes cada uno con una misión, para construir un 

planeta tierra armónico desde la gestión adecuada de los residuos sólidos, en la segunda 

unidad “Principios de Basura Cero”, abarca el proceso de Aprovechamiento en el marco 

de la Gestión Integral de Residuos Sólidos, en la tercera unidad “Acciones ciudadanas en 

casa” se enfatiza en el proceso de clasificación y separación de los residuos,  en la 

cuarta unidad “Acciones ciudadanas en mi escuela”, se consolidad conceptos 

relacionados con el proceso de gestión y disposición, y en la última unidad  “Acciones 

ciudadanas en mi barrio” se aborda la importancia de la normatividad vigente vinculada al 

aprendizaje de conceptos. 
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La guía didáctica Misión Reciclaje Aprendizaje (Anexo C) es un elemento mediador entre 

el docente y el estudiante, en el que el papel del docente es guía y el papel del 

estudiante es agente activo. Se materializa la importancia que se transcienda en la 

enseñanza de las ciencias a la comprensión de situaciones reales y contextualizadas que 

permitan integrar al estudiante a sus soluciones. De esta manera se convierte en gestor 

activo y responsable en el cuidado y respeto por el medio ambiente, particularmente con 

la disposición adecuada de los residuos sólidos. 

5.1.1 Nuestros protagonistas 
 

En la guía didáctica se presentan dos personajes Fauna y Mr Coop los cuales han sido 

diseñados por los estudiantes para iniciar con la implementación del proceso, la creación 

de estos personajes fue clave en la aplicación de la guía didáctica, ya que los estudiantes 

los aceptaron positivamente y se familiarizaron con ellos, debido a sus características 

interesantes por ejemplo, su traje está elaborado con los residuos sólidos reutilizables, 

cada uno con una frase característica y una misión en la consolidación conceptual y el 

cambio de actitud en una cultura de respeto por el medio ambiente. 

El uso de los personajes permitió que los estudiantes tuvieran un punto de partida para 

dar solución a las actividades que se les planteaban, al inicio de cada unidad el 

estudiante encontraba imágenes de los personajes con información clave de las 

actividades a resolver, para que pudieran guiarse y desarrollarlas.  

Ilustración 2. Personajes de la Guía Didáctica: Fauna y Mr Coop 
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5.1.2  Esquematización de las actividades 

 

Esta guía didáctica se presenta como un material articulador y transversal sobre el cual 

se pueden hacer los ajustes necesarios según el contexto específico donde se quiera 

aplicar. En cada una de las actividades se presentan las condiciones necesarias para 

dinamizar los diferentes escenarios de ejecución conceptual, se concreta según una 

visión dinámica del currículo, por lo tanto debe estar viabilizado con los contenidos que 

dentro del aula de clases se espera impartir, al comprender que hay muchos factores que 

generan motivación en la aplicación y no debe seguir necesariamente una estructura 

lineal en su desarrollo. 

 

La esquematización de la guía didáctica que se presenta en el cuadro 9, tiene como uno 

de sus objetivos que el estudiante consolide los conceptos del área de ciencias naturales 

relacionados con el manejo de los residuos sólidos, y constituye la base para formar a los 

estudiantes en temas ambientales desde edades iniciales, ya que ellos adquieren la 

capacidad para responder y prevenir problemas ambientales causados por las propias 

actividades humanas, incide en la transformación del entorno desde los conocimientos, 

actitudes, motivaciones y capacidades ciudadanas, así logra definir una postura que se 

transmitirá generacionalmente logrando el desarrollo de una cultura ambiental.  

  





      

Cuadro 9. Esquematización de la Guía Didáctica. 

Objetivos 

Didácticos 

Unidad Objetivos de la 

Unidad 

Contenidos 

Conceptuales Procedimentales Actitudinales 

 Reflexionar 

sobre las 

relaciones 

ambientales del 

entorno 

fortaleciendo su 

capacidad de 

análisis y 

argumentación 

 

 Comprender 

conceptos del 

área de 

ciencias 

naturales 

relacionados 

con el manejo 

de residuos 

sólidos. 

 

 Incidir en la 

transformación 

del entorno 

desde los 

conocimientos, 

actitudes, 

motivaciones y 

Unidad 1. 

 

Nuestros 

Protagonistas 

Explorar los 

fenómenos 

conceptuales que 

se pueden 

presentar por 

parte del 

conocimiento 

medioambiental 

Identificación de un 

problema medio 

ambiental.  

Diseño de un superhéroe 

defensor del ambiente en 

el manejo de los residuos 

sólidos. 

Sensibilidad ante los 

problemas ambientales 

de su contexto,  

Creatividad. 

Medio Ambiente, 

componentes del 

medio Ambiente. 

Recursos renovables y 

no renovables. 

Reconocimiento del medio 

ambiente desde diferentes 

ámbitos. 

Conocimiento del 

medio natural, social, 

cultural. 

Unidad 2. 

 

Principios de 

Basura Cero 

Identificar 

teóricamente los 

programas y 

planes de acción 

en su territorio 

para la disposición 

de los residuos 

sólidos.  

Basura, Residuo, 

Desecho. 

Diferenciar entre basura, 

residuo y desecho. 

Reflexión sobre de la 

cantidad y diversidad 

de residuos que 

generamos. 

Reducir, Reutilizar, 

Reciclar. 

Proponer acciones para la 

disposición de los 

residuos. 

Valorar los procesos 

para la disposición 

adecuada de los 

residuos sólidos 

Reciclaje y residuos Reflexión frente al 

proceso de reciclaje. 

Trabajo en grupo, 

Exposición de ideas 

claras y coherentes. 

Unidad 3. 

 

Acciones 

Ciudadanas 

en Casa 

Liderar procesos 

de responsabilidad 

y cuidado del 

entorno. 

Clasificación de 

residuos sólidos. 

Residuos Orgánicos, 

Residuos Inorgánicos. 

Separar y clasificar los 

residuos según sus 

características 

Participación activa en 

la clasificación de los 

residuos. 

Liderar y replicar este 

proceso en casa. 

Unidad 4. 

 

Comprender 

conceptos del 

Contaminación, 

descomposición, 

Identificar causas de la 

contaminación. 

Reconocimiento de 

agentes 
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las capacidades 

ciudadanas. 

 

 Generar 

iniciativas de 

participación 

que 

demuestren 

amor por la 

naturaleza y el 

ambiente, a 

partir de la 

comprensión 

conceptual y 

contextual. 

 

Acciones 

Ciudadanas 

en colegio 

área de ciencias 

relacionados con 

el manejo de 

residuos sólidos, a 

partir de las 

características 

físicas y químicas, 

su impacto 

ambiental, el 

proceso de 

biodegradación y 

reciclaje. 

putrefacción, 

Biodegradación. 

Experimentar para 

reconocer el concepto de 

biodegradación. 

contaminantes. 

Símbolo del Reciclaje Reconocimiento y origen 

del símbolo de reciclaje. 

Creatividad en la 

elaboración de la 

actividad. 

Características físicas 

y químicas del papel y 

cartón 

Analizar los beneficios del 

reciclaje del papel 

Trabajo Grupal 

Características Físicas 

y Químicas del Plástico 

Importancia e impacto del 

plástico 

Identificación de 

eventos, exposición 

clara de las ideas 

Características físicas 

y Químicas del metal y 

el tetrapak 

Argumentar las 

características de 

construcción del envase 

tetrapak 

Creatividad en la 

presentación de sus 

argumentos. 

Características Físicas 

y Químicas de los 

residuos orgánicos, 

Biodegradación. 

Importancia del proceso 

de compostaje 

Realizar el proceso de 

compostaje en casa o 

en el colegio 

Sustancia pura y 

mezcla. 

Clasificación de los 

residuos según su 

composición. 

Argumentar las ideas 

de manera coherente. 

Unidad 5. 

 

Acciones 

Ciudadanas 

en la 

comunidad 

Concretar el 

aprendizaje según 

la construcción 

conceptual. 

Características e 

impacto de los 

residuos sólidos. 

Debate sobre el impacto 

ambiental de los residuos 

sólidos. 

Exposición de 

opiniones 

Características de los 

residuos sólidos. 

Normatividad comparendo 

Ambiental 

Observación y reflexión 

sobre el entorno. 

 



      

5.2 Resultados y análisis de la aplicación parcial de la 
Guía Didáctica 

Teniendo en cuenta que las unidades de la guía didáctica son desarrolladas para permitir 

que el estudiante por medio de las actividades que se plantean, consolide los conceptos 

del área de ciencias naturales relacionadas con el manejo de los residuos sólidos, se 

realiza una evaluación que involucra: la observación, descripción, intervención y 

ejecución, por parte de los estudiantes; de manera que se favorezca el proceso de 

consolidación conceptual y se generen iniciativas de participación que se evidencien en 

una cultura de respeto, cuidado y protección del medio ambiente. 

 

La guía didáctica está proyectada para ser parte integrante del proceso de enseñanza 

aprendizaje. Esta estrategia asegura que la enseñanza de los conceptos sea eficaz y se 

evidencia con una evaluación formativa desde diferentes mecanismos como: el registro 

sistemático de resultados por el estudiante; aplicación de criterios de calidad del 

rendimiento; evaluaciones implícitas dentro del trabajo en clase; de la observación 

durante las investigaciones; preguntas para indagar, pruebas, tareas o misiones 

especiales (Harlem, 2000). 

 

Se realizó una aplicación parcial de la guía didáctica y por tanto se selecciona una 

actividad por unidad para evidenciar el avance de los estudiantes en la apropiación y 

consolidación de conceptos del area de ciencias relacionados con el manejo de residuos 

sólidos y unido a esto un proceso de favorecimiento de la cultura y los hábitos de respeto 

y protección por el medio ambiente. 

5.2.1 Unidad 1: Nuestros Protagonistas 

 

Esta Unidad tiene como objetivo que el estudiante explore los fenómenos conceptuales 

que se pueden presentar por parte del conocimiento medioambiental. Se aplicó la 

actividad 1 con los siguientes alcances: 

 

Actividad 1. Objetivo: Diseñar un personaje con una misión relacionada con la 

preservación del medio ambiente en el manejo de residuos sólidos. 
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En esta actividad los estudiantes diseñaron sus personajes, a los cuales les asignaron 

una misión particular, un traje especial, una frase o historia que representaba la misión 

que tenían en la protección y cuidado del planeta. La actividad es una evidencia del nivel 

desarrollado por los estudiantes, ya que identifican las situaciones e imágenes 

presentadas en un contexto específico, y logran exponer sus ideas de forma clara y 

coherente, a nivel conceptual el estudiante comprende la importancia del reciclaje y de 

preservar el ambiente como ciudadano responsable con la vida.  

 

Ilustración 3. Foto Resultados Actividad 1 - Unidad 1 

 

 

 

Con relación al manejo adecuado de residuos sólidos comprende que separarlos 

efectivamente en la fuente (hogar, colegio), es la clave para encontrar  la diferencia entre 

residuo, desecho y basura. El estudiante es capaz de reconocer, relacionar y comparar, 

las situaciones propuestas de la temática reciclaje y como resultado elabora una 

historieta o un personaje a partir de sus conocimientos. Con ayuda de las ilustraciones 

creativas, asocia imágenes. 
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Ilustración 4. Foto Resultados Actividad 1 Unidad 1 

 
 

Ilustración 5. Foto Resultados Actividad 1 - Unidad 1 

  
 

5.2.2 Unidad 2: Principios de Basura Cero 

Esta Unidad tiene como objetivo Identificar teóricamente los programas y planes de 

acción en su territorio para la disposición de los residuos sólidos. Se aplicó la actividad 3 

y se obtuvieron los siguientes resultados: 

Actividad 3. Objetivo: Reflexionar alrededor de la problemática ambiental, en particular 

sobre el manejo de residuos sólidos y ser sensible ante sus causas y consecuencias 

naturales y sociales. 
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En esta actividad los estudiantes realizan una 

discusión frente a unas preguntas 

orientadoras, se presenta una participación 

activa poniendo en común el problema que 

generan los residuos sólidos, inicialmente se 

genera una discusión en pequeños grupos y 

luego una socialización del grupo completo; 

para la primera pregunta ¿Por qué 

generamos gran cantidad de residuos?, los 

estudiantes reflexionan frente a la falta de 

cultura y respeto por el ambiente, incorporan 

en sus respuestas los conocimientos previos 

y de su contexto que les permiten consolidar 

efectivamente sus reflexiones. Los 

estudiantes señalan que el tema de generación de residuos sólidos se ha mencionado 

durante mucho tiempo en diversos contextos, pero que a pesar de esto no se presenta 

una disminución efectiva de los residuos sólidos, y tampoco una consolidación de hábitos 

de disposición adecuada de los residuos. En la institución se encuentran las canecas 

para la disposición de residuos las cuales se encuentran rotuladas y ubicadas en sitios 

estratégicos por donde transitan los estudiantes incluso en los salones, los estudiantes 

indican que aún hace falta generar un mecanismo para que los estudiantes se 

empoderen del uso adecuado de estas canecas lo cual sería una contribución simple 

pero de impacto para el contexto y el ambiente. Por tanto la reflexión se orienta a que la 

generación de gran cantidad de residuos sólidos se debe a la falta de conciencia 

ambiental que es necesario consolidar en casa, en el colegio, en la comunidad. 

Ilustración 7. Foto Canecas para la disposición de residuos sólidos. 

 

Ilustración 6. Foto Actividad 3 - Unidad 2 
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La segunda pregunta ¿Qué podemos hacer para disminuir la cantidad de residuos 

sólidos que generamos?, las respuestas de los estudiantes evidencian un avance de 

acuerdo a las respuestas dadas en el test de identificación de problemáticas ambientales, 

ya que logran estructurar sus respuestas en soluciones contextualizadas para el cuidado 

y preservación del medio ambiente con respecto al manejo de los residuos sólidos, allí se 

manifiesta la importancia de guiarse por una política ambiental como el programa basura 

cero, para lo cual es necesario separar los residuos en la fuente, según el criterio de 

residuos sólidos no reciclables y residuos sólidos reciclables, ya sea en la casa o en el 

colegio, esto facilitando la labor de las personas que realizan el proceso posterior 

(personal de servicios generales y recicladores), además es importante que la 

disposición de residuos sólidos que se 

realice en el colegio no sea por imposición, 

o por una nota en la clase de ciencias 

naturales, sino que el hecho de colocar los 

residuos en el lugar que corresponde sea 

parte de una cultura ambiental 

fundamentada en el respeto y el cuidado del 

entorno próximo y el medio ambiente, que 

parta de lo cotidiano y se consolide en lo 

conceptual. 

 

Los estudiantes manifiestan que es importante que en el colegio se continúe con una 

educación en temas ambientales que permitan la consolidación de conceptos, que 

afiancé el proceso de reciclaje como parte del ser ciudadano, por tanto se debe continuar 

desarrollando actividades propias del PRAE, como reciclaje de papel, de las bolsas 

plásticas del refrigerio que como lo indican los estudiantes son pequeñas acciones pero 

con un impacto significativo en  moldear los hábitos y tener acciones consientes para la 

disposición de los residuos sólidos. Producto de estas prácticas en la institución se han 

realizado dos sillas (ilustración 8) a partir de las bolsas plásticas del refrigerio se reduce y 

reutiliza este residuo para obtener un nuevo producto es una práctica que favorece la 

incorporación del contexto escolar y prácticas cotidianas, en la cual todos como 

ciudadanos podemos y debemos realizar y de esta manera disminuir el deterioro 

ambiental que está sufriendo el mundo.  

Ilustración 8. Foto Actividad 3 - Unidad 2 
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Ilustración 9. Foto sillas realizadas con bolsas plásticas del refrigerio recicladas 

  

 

5.2.3 Unidad 3: Acciones ciudadanas en Casa 

La Unidad 3  tiene como objetivo Liderar procesos de responsabilidad y cuidado del 

entorno, se ha aplicado la actividad 1 con los siguientes resultados: 

Actividad 1. Objetivo: Distinguir la gran cantidad y diversidad de residuos que 

generamos. 

 

La actividad permitió a los estudiantes aprender a clasificar los residuos sólidos pos 

consumo, allí se reconocen los materiales reciclables y el impacto ambiental que genera 

si se desecha de manera inadecuada. Esta actividad permitió que los estudiantes 

identificaran los residuos sólidos y realizaran una primera clasificación según la 

normatividad del programa basura cero, para clasificar en la bolsa blanca y en la bolsa 

negra de acuerdo a los residuos reciclables y residuos no reciclables, se realiza una 

discusión inicial en los equipos de 

trabajo y luego una socialización a 

manera de competencia educativa, los 

estudiantes realizan un buen trabajo 

en equipo, pero se les dificulta 

concretar la práctica de clasificación 

de todos los residuos sólidos de 

manera adecuada, además se 

Ilustración 10. Foto actividad 1 - Unidad 3 
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evidencia que muchos de los residuos sólidos presentados no se reconocen, por ejemplo 

un alto porcentaje de estudiantes no reconoce el residuo tetrapack®, por tanto se les 

dificulta indicar el material que compone este residuo. 

Ilustración 11. Foto Actividad 1 - Unidad 3 

 

Los estudiantes evidencian una intención de realizar este proceso en el colegio y 

replicarlo en sus casas, porque son conscientes de los perjuicios que esto genera a su 

entorno, sin embargo se debe reforzar la actividad con consulta sobre los ciclos de vida 

de los residuos sólidos, lo cual contribuye a ahorrar y recuperar los recursos naturales, ya 

que aún se observan actitudes poco favorables en la disposición de los residuos sólidos, 

porque se siguen depositando en una sola caneca, o solo se recuperan el papel y las 

bolsas plásticas del refrigerio dejando de lado los demás residuos.  

Es importante que esta actividad vaya acompañada de una discusión y reflexión en torno 

a los beneficios de reciclar los residuos sólidos, en la actividad realizada con los 

estudiantes se logra reflexionar  en torno a los siguientes aspectos: 

 Reducir emisiones de los gases efecto invernadero que se producen por la 

descomposición o incineración de los residuos sólidos. 

 Reducir el consumo de energía, que es utilizada en la fabricación de productos o 

bienes. 

 Reducir la tala de árboles. 

 Evitar la aparición de roedores, plagas que transmiten enfermedades. 
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 Propiedades físicas y químicas de los residuos sólidos que facilitan el proceso de 

reducción y reciclaje. 

 Contaminación del agua, el aire, y el suelo provocada por los residuos sólidos. 

 Disminución del tamaño de los rellenos sanitarios. 

 

Esta actividad permitió hacer reflexiones desde diferentes ámbitos y además los 

estudiantes se interesaron por conocer a profundidad los conceptos asociados al proceso 

de disposición de residuos sólidos, para concluir la actividad desde el ámbito teórico y 

práctico se solicitó a los estudiantes realizar un mapa mental con relación a esos 

conceptos. Los resultados obtenidos reflejan un nivel de compromiso por fortalecer el 

aspecto académico unido a las prácticas cotidianas que los estudiantes manifiestan se 

deben realizar. 

 

Ilustración 12. Foto Actividad 1 - Unidad 3 
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5.2.4 Unidad 4: Acciones ciudadanas en el Colegio 

El objetivo de esta unidad es comprender conceptos del área de ciencias relacionados 

con el manejo de residuos sólidos, a partir de las características físicas y químicas, su 

impacto ambiental, el proceso de biodegradación y reciclaje, lo que permita consolidar 

iniciativas de participación que demuestren amor por la naturaleza y el ambiente, se 

realiza la actividad 1 con los siguientes resultados: 

 

Actividad 1. Objetivo: Experimentar para reconocer el concepto de biodegradación. 

Los estudiantes realizan el procedimiento que se presenta en la guía didáctica, el primer 

paso consistió en colocar tierra húmeda en dos recipientes preferiblemente reciclados, en 

uno de ellos colocar un trozo de plástico y en el otro colocar un trozo de hoja y observar 

durante una semana. Lo anterior para consolidar el concepto de biodegradación de los 

residuos sólidos, en este caso un residuo orgánico y un residuo inorgánico. 

Ilustración 13. Foto Actividad 1 - Unidad 4 

  

 

Luego de realizar el procedimiento indicado los estudiantes registraron sus 

observaciones durante una semana, en este paso los estudiantes concluyen que se 

observa que el recipiente que contenía el trozo de plástico, el polímero no sufrió 

modificaciones, el plástico se mantenía con las mismas condiciones del primer día, en 

cambio en el otro recipiente con las hojas si tuvo cambios, ya que las hojas cambiaron su 

aspecto y su color. Luego de esto los estudiantes registran en sus cuadernos las 

conclusiones de la actividad, lo cual les permitió identificar el concepto de biodegradación 

como un proceso natural que se da bajo condiciones ambientales naturales, como el sol 

o la lluvia, y la acción agentes biológicos, como plantas, animales, microorganismos y 

hongos, que genera que las sustancias se descompongan en los elementos químicos 

que los conforman, además es importante evidenciar  que la velocidad de biodegradación 
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depende de factores como: la estabilidad que presenta las moléculas que lo conforman, 

el medio en el que se encuentra, los agentes biológicos, entre otros. 

Ilustración 14. Foto Actividad 1 - Unidad 4 

  

 

Los estudiantes se interesaron por consultar acerca del proceso de degradación de los 

residuos sólidos y las condiciones que se requieren para que se de dicho proceso, ya 

que al mencionarles los tiempos que tardan diferentes residuos sólidos en degradarse, 

surge una reflexión importante al respecto y es el mundo contaminado que se dejará a 

las siguientes generaciones, también se consulta sobre los residuos sólidos 

biodegradables, los cuales requieren condiciones específicas para que se de dicho 

proceso. Esta actividad permitió integrar otros conceptos en el estudio de la materia 

como los cambios físicos y los cambios químicos que se observan en el fenómeno 

cotidiano de la degradación de los residuos sólidos para acercar a los estudiantes a una  

visión de ciencia que se puede evidenciar y estudiar desde la cotidianidad. 

 

 

  

 

 



      

6. Conclusiones  

Producto de ese trabajo se diseñó como estrategia didáctica para la enseñanza- 

aprendizaje de los conceptos relacionados con el manejo de residuos sólidos la Guía 

Didáctica: Misión Reciclaje Aprendizaje. El punto de partida para el diseño de la misma 

fue un test diagnóstico en donde se identificaron los conceptos previos del estudiante 

relacionados con la problemática ambiental y como el ser humano es gestor y promotor 

de la misma. Los resultados de esta prueba sirvieron como pauta para la planificación de 

actividades a desarrollar y permitieron incorporar de manera eficiente el interés de los 

estudiantes por la problemática ambiental. El desarrollo de las distintas actividades 

previamente planificadas, mostró al estudiante la importancia del proceso de enseñanza 

aprendizaje en el tratamiento de residuos sólidos a nivel personal, familiar y cultural, 

convirtiendo al estudiante en gestor activo, que trabaja por el cuidado de su entorno en 

diferentes contextos.  

 

La Guía Didáctica contó con el apoyo de la Secretaría de Educación Distrital y se 

encuentra en proceso de publicación en forma digital para que pueda ser consultada y 

aplicada por diferentes miembros de la comunidad académica. Se espera que la 

divulgación de la misma, tenga un impacto en el papel del docente al pasar de ser un 

transmisor de información a ser un diseñador de experiencias significativas. En este 

caso, la transversalidad que se puede dar al currículo logra responder a problemáticas 

que busquen su respuesta en el aula de clase y que además vincule al estudiante con el 

trabajo planificado y estructurado del docente. Es importante destacar el reconocimiento 

del contexto y los saberes previos de los estudiantes para abordar una temática cotidiana 

muy estudiada y mencionada, pero que en el aspecto conceptual aún no está 

consolidada y en el ámbito cultural aún no hace parte de los hábitos de los ciudadanos. 

Se logra, la apropiación de conceptos relacionados con el impacto de los residuos sólidos 

en el ambiente. 
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Por otra parte, incorporar al niño en temas ambientales desde edades iniciales, logra que 

se piense en una sociedad más amigable culturalmente con el ambiente, ya que ellos 

adquieren la capacidad para responder y prevenir problemas ambientales causados por 

la actividad humana. El estudiante se sensibiliza y logra definir una postura que se 

transmite en su entorno social, logrando generacionalmente la consolidación de una 

cultural ambiental. 

 

La Guía Didáctica se articula a partir de la integración de la Educación Ambiental al 

currículo en ciencias naturales, de manera que permite desarrollar en el estudiante  

conceptos relacionados con el área de ciencias y medio ambiente, en un proceso de 

reflexión y apropiación cultural de hábitos para la adecuada disposición de los residuos 

sólidos. Estos aspectos se deben desarrollar desde los primeros grados de la educación, 

de manera que el estudiante avance paulatinamente en el conocimiento del mundo 

desde una óptica que depende de la observación de los fenómenos y de la posibilidad de 

dudar y preguntarse acerca de lo que se observan. Ello le permitirá al niño adquirir un 

lenguaje científico propio de la construcción teórica, a medida que avance en las 

diferentes etapas escolares. 

 

La temática disciplinar que orientó la estructuración de la guía didáctica sirvió para tener 

la claridad conceptual y procedimental en la planificación de las diferentes actividades 

que se desarrollaron. Es importante resaltar la recuperación, reutilización y reciclaje 

como alternativas de beneficio para el ambiente en el manejo de residuos sólidos, 

teniendo en cuenta que estos deben ser inicialmente separados de manera correcta en la 

fuente, para luego ser incorporados nuevamente al ciclo productivo, lo cual genere un 

impacto positivo al nivel ambiental, académico, social y económico, al comprender que 

los residuos sólidos no deben ser considerados basura,  ya que pueden ser 

aprovechados significativamente. Por tanto, esta formación debe extenderse 

masivamente iniciando en las etapas escolares tempranas, para que se convierta en un 

hábito, de allí que la estrategia didáctica con el ámbito de conceptualización está 

directamente relacionado con un cambio en el comportamiento. 

 

 

  



      

7. Recomendaciones 

 
La Guía Didáctica se consolida como una estrategia que puede ser replicada en 

diferentes contextos, siempre que se realice una prueba diagnóstica que indague sobre 

las problemáticas ambientales del entorno y motive a los estudiantes a trabajar en el 

proceso de consolidación académica y cultural en el respeto y cuidado del ambiente bajo 

la temática del manejo de residuos sólidos. 

 

Es necesario seguir insistiendo en formar niños y niñas con el hábito de cuidar y proteger 

el medio ambiente, que transmitan estos conocimientos a todas las generaciones 

actuales y las futuras, ya que a pesar que se ha hablado mucho del manejo de los 

residuos sólidos y aparentemente ya se sabe cómo hacerlo, continuamos con un 

consumismo exagerado de objetos innecesarios, se sigue arrojando basura a la calle, a 

los ríos y no se tiene claridad en la importancia y el impacto positivo del proceso de 

reducción, reutilización y reciclaje de los residuos sólidos, no solo a nivel ambiental, sino 

social, cultural, académico, económico. 
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B. Anexo: Test de identificación de ideas 
previas de conceptos relacionados con la 
recuperación, reutilización y reciclaje de 
residuos sólidos. 
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INTRODUCCIÓN 

Esta guía didáctica se construye como una estrategia para despertar en estudiantes, docentes y comunidad 
educativa una actitud asertiva de transformación y protección de  las diferentes formas de vida en la 
naturaleza y los diferentes ecosistemas estratégicos de nuestra ciudad, convirtiéndolos en facilitadores, 
gestores activos y líderes empoderados en la sociedad en la que habitan, al entender que como ciudadanos y 
ciudadanas, todos y todas tenemos derechos y obligaciones con la comunidad y sus problemáticas ambientales. 
  
De acuerdo con esto, se requiere fortalecer los procesos de educación ambiental en Colombia, iniciando por 
nuestra capital, que aporten a la resignificación de conocimientos acorde a las dinámicas ambientales de los 
colegios y los contextos en los cuales interactúan permanentemente. Situación que a lo largo de muchas 
generaciones son poco significativas, trayendo como consecuencia: el incremento de los niveles de 
contaminación, pérdida de fuentes hídricas,  diversidad biológica y especialmente de apropiación, por nuestra 
ciudad, entre otros. 
 
Como una forma de contribuir en la minimización de estos efectos, es necesario aunar esfuerzos que 
incentiven el cambio de nuestros hábitos, especialmente en lo relacionado al manejo adecuado de residuos 
sólidos, que permitan fomentar una cultura del consumo responsable, la reutilización y el reciclaje a favor del 
cuidado del ambiente, el reconocimiento de las normas que reglamentan y sancionan a quien realice 
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comportamientos indebidos con el mal uso y disposición de los residuos sólidos; tal como nos invita el Decreto 
349/2014, relacionado con el comparendo ambiental y el Programa Basura Cero. 
 
Al educar los niños y niñas en la responsabilidad social que tienen como ciudadanos y ciudadanas  frente a su 
ambiente, se contribuye en potenciar personas con capacidades ciudadanas que afectan y trasciendan a otros 
especialmente a adultos, promoviendo el  respeto, la identidad, dignidad y derechos, el sentido del cuerpo, la 
naturaleza y la vida, repercutiendo en las presentes y futuras generaciones, conscientes de su responsabilidad 
con el planeta. 
 
Esta guía didáctica se diseña principalmente para estudiantes de ciclo 3, con edades entre 10 y 15 años, sin 
embargo, se puede aplicar en diferentes escenarios trasversales a otras áreas, que apunten al desarrollo de 
acciones concretas y logren el empoderamiento de la comunidad educativa en búsqueda de apropiación de 
conocimientos y beneficios comunes. La guía, constituye una  estrategia didáctica para la enseñanza-
aprendizaje de conceptos del área de ciencias, relacionados con el manejo de residuos sólidos, a favor de 
diferentes procesos de educación ambiental, genera la apropiación de conceptos, habilidades, capacidades y 
destrezas que contribuyen a la solución de problemas acorde a su contexto, además promueven en los y las 
estudiantes la necesidad de cuidar, defender  y proteger el ambiente y sensibilizarse ante los problemas del 
mismo. 
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OBJETIVOS 

Los objetivos de la guía didáctica se plantean desde los Estándares básicos de competencias en Ciencias 
Naturales del MEN, la Ruta de aprendizajes de capacidades ciudadanas de la SED y la Malla de aprendizajes 
del ciclo 3, Por tanto, al desarrollar esta guía el estudiante estará en capacidad de: 

 

 Fortalecer la capacidad de análisis y argumentación a través de la reflexión sobre las relaciones ambientales 
del entorno  
 

 Comprender conceptos del área de ciencias naturales relacionadas con el manejo de residuos sólidos. 
 

 Incidir en la transformación del entorno desde los conocimientos, actitudes, motivaciones y las 
capacidades ciudadanas. 
 

 Generar iniciativas de participación que demuestren amor por la naturaleza y el ambiente, a partir de la 
comprensión conceptual y contextual. 
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En esta sección se presentan dos personajes cada uno con una misión, para construir un planeta tierra 
armónico para todas y todos sus habitantes. 
 
Aun no es posible determinar el lugar de origen de estos amigables personajes, ellos nacieron al mismo tiempo 
que iniciaron todos los problemas ambientales en nuestro planeta, justo cuando apareció hace millones de 
años un ser que cambiaría toda la historia de las diferentes formas de vida, cuyos comportamientos y grandes 
creaciones, si bien ha traído grandes beneficios, también ha generado grandes impactos, una larga cadena 
entre la producción y el consumo desmedido que con los tiempos  generó una mala relación entre la tierra y  
los seres vivos que compartimos este planeta, nuestra casa.  
 
Su misión principal es  orientar  sobre la importancia de preservar el ambiente, como ciudadanos responsables 
con la vida; manejo adecuado de residuos sólidos entendiendo que Separar efectivamente los RS en la fuente 
(hogar, colegio), es la clave para encontrar  la diferencia entre residuo, desecho y basura,  de manera  que si 
clasificamos los residuos de forma adecuada, nos evitará sanciones que se generan por no cuidar el ambiente y 
que además traen consigo un alto costo. 

1. NUESTROS 

 PROTAGONISTAS 
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FAUNA 
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MR. COOP 
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PARA DIVERTIRNOS 
 

Queremos que seas uno de nuestros protagonistas 
 

Objetivo: Identificar un problema Medioambiental 

Tiempo: 30 minutos 

Evaluación: Diseño de un superhéroe defensor del ambiente en el manejo de los residuos sólidos. 

 

 Imagina que eres un superhéroe defensor del ambiente en el manejo de los residuos sólidos, realiza el dibujo 
del vestuario que utilizarías para desarrollar una misión en el manejo de los residuos sólidos y completa los 
datos.  
Utiliza toda tu creatividad. 

NOMBRE: 

 

 

 

 

DIBUJO 

ORIGEN:  

ESTATURA:  

PESO:  

ESPECIALIDAD:  

INCONFORMES CON: 

CARACTERISTICAS DE TU TRAJE: 

FRASE DE PODER:  

  



80 Anexo C. Guía Didáctica Misión Reciclaje Aprendizaje  

 

EL AMBIENTE  

Es un sistema dinámico definido por las interacciones físicas, biológicas, sociales y 
culturales, percibidas o no, entre los seres humanos y los demás seres vivientes y 
todos los elementos del medio en el cual se desenvuelven, bien que estos elementos 
sean de carácter natural o sean transformados o creados por el hombre. 

 Fuente de recursos naturales: Proporciona al ser humano materias primas y energía. 
 Recursos renovables: Los que se producen o regeneran por tanto son inagotables, pero deben usarse por 

debajo de su tasa de renovación 
 Recursos no renovables: Los que tienen una existencia limitada, se agotan.  
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PARA ANALIZAR  
 

Objetivo: Reconocer el medio natural, social y cultural frente al manejo de residuos sólidos. 
Tiempo: 40 minutos 
Evaluación: Desarrollo del crucigrama con los conceptos correspondientes, discusión con 
los compañeros con argumentos claros y coherentes 

 
Resuelve el siguiente crucigrama 
1. Componente del medio ambiente que no tiene vida. 
2. Condiciones atmosféricas de una zona 

determinada. 
3. Componente del medio ambiente que si tiene vida. 
4. Lo que todos los seres debemos proteger y 

preservar. 
5. Organismos que no pueden fabricar su propio 

alimento y por tanto transforman las sustancias 
producidas por otros seres vivos. 

6. Componentes que da la energía para realizar las 
funciones vitales. 

7.  Organismos que elaboran su propio alimento. 
8. Recursos que se producen o regeneran por tanto 

son inagotables pero deben usarse con moderación. 
 
Discusión: ¿Cuál es el impacto a nivel ambiental, económico, social, cultural, sanitario de la generación de los 
residuos sólidos para el ambiente y sus componentes? 
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Aprovechamiento en el marco de la Gestión Integral de Residuos Sólidos 

Es el proceso mediante el cual, a través de un manejo integral de los residuos sólidos, los materiales 
recuperados se reincorporan al ciclo económico y productivo en forma eficiente, esto quiere decir que por 
medio de la separación efectiva en la fuente, la reutilización, el reciclaje, el consumo responsable, 
disminuyendo la producción de los residuos sólidos, el compostaje o cualquier otra modalidad se logren  
beneficios sanitarios, ambientales, sociales y/o económicos. 

Principios orientadores de la filosofía Basura Cero para tener en cuenta… 

Consumo responsable y separación efectiva en la fuente 

 Respeto, preservación y renovación de los recursos de la naturaleza 
 Responsabilidad extendida del productor 
 Consumo consciente y responsable 
 Conciencia de la huella ecológica: el impacto ambiental de cada una de nuestras acciones. 
 Conciencia de la reducción, reutilización y reciclaje de residuos 
 Dignificación de la labor del aprovechamiento de residuos 

2.  PRINCIPIOS DE 

BASURA CERO 
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PARA DIFERENCIAR 

 

Objetivo: Diferenciar entre los conceptos de basura, residuo, desecho. 
Tiempo: 20 minutos 
Evaluación: Desarrollo de la actividad que evidencie la diferencia entre los 
conceptos de basura, desecho, y residuo. 

 

Representa con un dibujo la diferencia entre Desecho y Residuo 
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 PARA PROPONER 
 

Objetivo: Proponer acciones para la reducir, reutilizar y reciclar los residuos 
sólidos. 
Tiempo: 20 minutos 
Evaluación: Desarrollo de la actividad que permite la identificación de acciones 
para la disposición adecuada de los residuos sólidos. 

 
Plantea alternativas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos sólidos en casa y en el colegio.  
 

REDUCIR REUTILIZAR RECICLAR 

En Casa En el Colegio En Casa En el Colegio En Casa En el Colegio 

 

Tu misión: convertirte en líder que promueva en las personas de tu colegio, tu casa y tu comunidad estas 
acciones que permitan valorar los procesos para la adecuada disposición de los residuos sólidos. 
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PARA ANALIZAR  
 

Objetivo: Reflexionar alrededor de la problemática ambiental, en particular sobre el 
manejo de residuos sólidos y ser sensible ante sus causas y consecuencias naturales 
y sociales. 
Tiempo: 20 minutos 
Evaluación: Realizar una discusión con los compañeros del grupo, poniendo en 
común el problema que generan los residuos. 
 
Responde las siguientes preguntas de manera reflexiva 
 
 

¿Por qué generamos gran cantidad de residuos? 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué podemos hacer para disminuir la cantidad de residuos que generamos? 
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  Tú puedes convertirte en un ciudadano líder que incentive en tu familia la importancia de preservar el 

ambiente. 

SEPARAR LOS DESECHOS ES TU GRAN CONTRIBUCIÓN 

 

3. ACCIONES 

CIUDADANAS EN CASA 



Anexo C: Guía Didáctica Misión Reciclaje Aprendizaje 89 

 

 

PARA INFORMARNOS 
 
Ten en cuenta los residuos que no se depositan en ninguna de las dos bolsas. 
 Residuos Hospitalarios: Deben ser llevados a los hospitales y depositarlos en la caneca roja. 
 Escombros Domiciliarios: Debes llamar a tu operador de aseo de la localidad para que realice la recolección. Este servicio no es 

gratuito. 
 Residuos posconsumo: Bombillos, pilas, baterías, aparatos eléctricos y electrónicos entre otros, deben ser llevados a puntos 

especializados. 
 Residuos de Gran Tamaño: Como colchones, muebles, electrodomésticos entre otros. Debes llamar a tu operador de aseo de la 

localidad para que realice la recolección. Este servicio no es gratuito 
 

PARA APRENDER A CLASIFICAR Y ASI RECICLAR 
Objetivo: Distinguir la gran cantidad y diversidad de residuos que generamos 
Tiempo: 45 minutos 
Evaluación: Clasificación correcta de los residuos. 

 

Inténtalo tú con una competencia educativa 
En el salón de clase encontraras varios recortes de imágenes de residuos y dos bolsas de diferente color. 
Junto con tus compañeros de grupo, colócalos  en la bolsa que corresponde. Cada residuo bien clasificado 
suma un punto y cada residuo mal clasificado resta 2 puntos. El grupo ganador será el que tenga mayor número 
de puntos.  

Pañal 
Botella de 

gaseosa 
Cáscaras de 

naranja 

Papel 
higiénico 

usado 

Vaso de 
yogurt Bolsa plástica 

frasco de 
mermelada 

Cuadernos 
usados 
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MANEJO ADECUADO DE LOS RESIDUOS SÓLIDOS EN EL COLEGIO 

Para la gestión de los residuos sólidos en los colegios, es necesario estructurar y consolidar las acciones 
realizadas o a desarrollar al interior de los mismos, de modo tal que aseguren de una manera fácil y práctica el 
trabajo. Para ello, la Secretaría de Educación del Distrito, de acuerdo con lo establecido en el Programa 
Bogotá Basura Cero, ha determinado las siguientes etapas a seguir en el manejo de los residuos sólidos, en las 
que se integra la gestión y educación ambiental y se articula el trabajo de los Proyectos Ambientales Escolares, 
los Planes Integrales de Gestión Ambiental y proyectos de aula e investigación relacionados con el tema. 

 

4. ACCIONES  

CIUDADANAS EN  

EL COLEGIO 
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PARA ESTAR EN CONTEXTO 

 

 

Realiza una pequeña historieta de las acciones que se realizan en tu colegio para el manejo de residuos sólidos 
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¿SABES QUE ES CONTAMINAR? 

Contaminar es alterar nocivamente la pureza o las condiciones normales de un objeto natural o artificial o un medio por 
agentes químicos, biológicos o físicos. Por esto es importante que antes de contaminar conozcamos los procesos de 
degradación que tienen los residuos sólidos y su impacto en el medio ambiente. 

Degradación: Transformación de una sustancia compleja en otra de estructura más sencilla. 

Biodegradación: es un proceso natural por el que diversas sustancias pueden ser descompuestas con cierta rapidez en 
cuanto a sus ingredientes básicos, a causa de la acción de bacterias, levaduras y otros hongos microscópicos que existen 
en el suelo y las aguas. 

Descomposición: Putrefacción de una sustancia animal o vegetal. 

Putrefacción: Descomposición de una materia o una sustancia por la acción de diversos factores y microorganismos. 

Sabías que…  

El olor de la materia orgánica en descomposición se debe a unos compuestos químicos orgánicos llamados putrescina  y 
cadaverina, estos son compuestos del grupo Amina. 

 

La Putrescina cuyo nombre químico es 1,4-diaminobutano, se genera cuando la carne se 
pudre y le da el olor característico.   

 

La Cadaverina cuyo nombre químico es 1,5-diaminopentano, se encuentra 
principalmente en la materia orgánica generando el fuerte olor.  
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PARA COMPRENDER 
Objetivo: Experimentar para reconocer el concepto de biodegradación. 
Tiempo: 1 semana de observación 
Evaluación: Análisis y discusión de los resultados obtenidos que permiten identificar el tiempo 
que tarda un residuo en realizar su degradación y el impacto que esto genera al ambiente. 
 

Procedimiento: 
1. Colocar tierra húmeda en dos vasos plásticos (Pueden ser reutilizados). 
2. En un vaso enterrar un trozo de un residuo orgánico, y en el otro colocar un trozo de plástico. 
3. Se deja en reposo durante 1 semana y se realiza la observación a diario. 

Día Observación 
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  

 
Discusión de resultados: 

 ¿Qué le sucedió al residuo orgánico y al trozo de plástico? 
 Según el experimento define el concepto de Biodegradación. 
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PARA INFORMARNOS 

Los símbolos del reciclaje ayudan a comprender el origen de los 
productos y envases, y si estos son o no reciclables, informan del tipo de 
material del que están hechos y donde debemos depositarlos tras su uso. 

 
Círculo de Möbius: Quizá el más reconocible sea el anillo o círculo de Möbius, que es el símbolo internacional 
del reciclaje, del que derivan otros logos que especifican datos como el porcentaje de material reciclado que 
tiene ese envase. El símbolo del reciclaje tiene sus orígenes en 1970, durante un concurso de diseño 
organizado por la Container Corporation of America. 

El ganador fue Gary Anderson. El símbolo es un círculo de Möbius que representa las tres fases principales 
del reciclaje: La recogida de residuos, el procesado de los mismos, y su vuelta de nuevo al proceso productivo. 

 

Significado y variaciones 

Si encontramos el símbolo sin ningún indicativo adicional, significa que los 
materiales empleados en ese producto o envase pueden ser reciclables. Si por 
el contrario, el círculo de Mobius está enmarcado en otro círculo, indica 
que se han empleado materiales reciclados en ese producto. En algunos casos 
esta información se completa con un porcentaje de cantidad de producto 
reciclado que lleva. Suele darse el caso especialmente en envases de cartón. 
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PARA CONSTRUIR 
Objetivo: Elaborar el símbolo del reciclaje, reconociendo su origen. 
Tiempo: 25 minutos 
Evaluación: Creatividad en la elaboración de la actividad  
 
Círculo de Möbius 
Materiales 
 Una hoja de Papel  
 Tijeras 
 Colores 
 Cinta o pegante 

 
Toma un trozo de papel rectangular y sigue los pasos que muestra la ilustración para construir el Círculo de 
Möbius, con el que se representa el símbolo del reciclaje. 
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PAPEL 

Tiempo de 
degradación 

5 meses a 1 año, dependiendo su calibre, o las mezclas con otros materiales que este 
tenga. 

El papel es biodegradable porque provienen de un recurso natural. 

Composición Celulosa: se encuentra en la pared celular de los árboles y otras plantas. 

Como se recicla El papel se debe acumular limpio y seco. 

Uso de material 
reciclado 

El papel reciclado contribuye al ahorro de recursos naturales. Por cada tonelada de papel 
que se recicla se dejan de talar entre 15 y 17 árboles, se ahorra gran cantidad de agua y 
energía. 

Contaminación 
que se genera si no 

se recicla 

Provoca grandes daños al ambiente por la gran cantidad de árboles que son talados para 
obtener el papel. Recuerda que los árboles son los encargados de mantener la 
concentración de oxígeno que necesitamos para respirar. 

 



Anexo C: Guía Didáctica Misión Reciclaje Aprendizaje 97 

 

 

PARA COMPRENDER 

Las células de los seres vivos están conformadas por un grupo de sustancias orgánicas denominadas Biomoléculas. 
Además algunas sustancias inorgánicas de gran importancia como el agua y los minerales. Las Biomoléculas están 
constituidas por átomos de Carbono, hidrógeno, oxígeno, nitrógeno (a veces Fósforo), un grupo de  Biomoléculas 
importante son los Carbohidratos. 
 
Los carbohidratos son compuestos conformados por Carbono, Hidrógeno y Oxigeno, en los que se encuentra la celulosa 
para la fabricación del papel, los carbohidratos  se pueden clasificar como: 

 
CELULOSA: Es un Polisacárido que forma parte de la pared celular de las células vegetales, al ser de gran tamaño, 
también puede ser llamado Macromolécula por estar unida a cientos y centenares de monosacáridos.  
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PARA REFLEXIONAR 

Objetivo: Reflexionar frente a la importancia del papel ya que proviene de un recurso natural. 
Tiempo: 30 minutos 
Evaluación: Realizar una discusión con los compañeros del grupo desde  la respuesta a las 
preguntas, analizando la importancia de reciclar papel, y pensar en acciones concretas para 
realizarlo en la institución. 
 

Resuelve las siguientes preguntas. 

 Según la imagen menciona los elementos químicos que conforman la celulosa. 

 
 Si la celulosa es constituyente de las células vegetales, ¿por qué es importante reciclar el papel? 

 Si las plantas nos suministran oxígeno ¿Qué sería de nosotros sin oxígeno?  ¿Qué sería de los animales sin oxígeno? 

 ¿Por qué crees que el papel se debe reciclar limpio y seco? 

 Plantea una alternativa para reciclar, separar o reutilizar  el papel en la Institución. 
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CARTÓN 

Tiempo de 
degradación 

5 meses a 1 año. 

El cartón es biodegradable porque provienen de un recurso natural. 

Composición Varias capas de papel, es decir celulosa. 

Como se recicla 
El reciclaje de cartón sigue un proceso muy similar al reciclaje de papel, por lo que se 
puede obtener separando correctamente este material, y depositándolo en los 
contenedores de color azul. 

Uso de material 
reciclado 

El cartón a diferencia del papel, posee unas cualidades que lo hacen muy resistente. 
Además permite una gran manipulación por lo que permite crear objetos y muebles 
diseñados con cartón. 

Contaminación que 
se genera si no se 

recicla 

 

Es importante reciclar cartón ya que aproximadamente por cada tonelada de cartón 
reciclado, se ahorran 140 litros de petróleo, 50000 litros de agua, dos metros cúbicos de 
espacio en un vertedero, y 900 kilos de dióxido de carbono, frente a un cartón obtenido 
de materias primas. 
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PLÁSTICO 

Tiempo de degradación Bolsas de plástico: 150 años 
Botellas de plástico: 100 a 1000 años 

Composición 

Los plásticos están formados por moléculas gigantes (macromoléculas). Estas 
moléculas se forman por reacciones en las que se unen muchas unidades de otras 
moléculas pequeñas (monómeros) formando largas cadenas (polímeros.)

 

 

Según su origen pueden ser: 

Polímeros naturales: provenientes directamente del reino vegetal o animal. Por ejemplo: 
celulosa, almidón, proteínas, caucho natural, ácidos nucleícos, etc. 

Polímeros artificiales: son el resultado de modificaciones mediante procesos químicos, de 
ciertos polímeros naturales. Ejemplo: nitrocelulosa. 

Polímeros sintéticos: son los que se obtienen por procesos de polimerización controlados 
por el hombre a partir de materias primas de bajo peso molecular. Ejemplo: nylon, polietileno, 
cloruro de polivinilo, etc. 
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Como se recicla 

 De acuerdo al tipo de envase se pueden encontrar diferentes tipos de plástico.  

Uso de material 
reciclado 

La primera etapa en el reciclado de envases es la reducción de tamaño y el 
transporte a plantas donde se puedan procesar. Los materiales plásticos pueden 
volver a usarse para producir objetos de bajo costo o pueden lavarse y someterse a 
procesos de purificación para luego fabricar productos más delicados y en algunos 
casos volver a formar nuevos envases. 

Contaminación que se 
genera si no se recicla 

Reciclar el plástico presenta gran cantidad de ventajas: 
Ahorro de materias primas y energía.  
Reduce cantidad de residuos al tratar por otro sistema.  
Disminuye el impacto ambiental o alteración del paisaje que 
suponen los plásticos desperdigados por el suelo 
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PARA REFELEXIONAR 

Objetivo: Reflexionar frente a la importancia de los plásticos en nuestra 
vida y el impacto que genera su consumo. 
Tiempo: 45 minutos. 
Evaluación: Exponer los argumentos y analiza situaciones del contexto 
según el impacto del residuos sólido.  

 

 Realiza una lista de objetos hechos de plásticos que veas en tu colegio. 
 

 

 

 Luego realiza una discusión con tus compañeros de clase sobre aspectos como: 
 La importancia de los plásticos en nuestra vida  

 Los plásticos que luego se convertirán en residuos  

 y que en muchas ocasiones no son reciclados. 

 Alternativas de disminución del consumo. 
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PARA OBSERVAR 
En casa realiza una observación de los objetos de plástico y completa el siguiente cuadro: 
 

Código de Identificación de 
Plástico Tipo de polímero plástico Plásticos encontrados 

 

Tereftalato de polietileno(PET, PETE)  

 

Polietileno de alta densidad(HDPE)  

 

Poli cloruro de vinilo (PVC)  

 

Polietileno de baja densidad(LDPE)  

 

Polipropileno(PP)  

 

Poliestileno(PS)  

 

Otro (a menudo policarbonato ABS)  

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-01.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-02.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-03.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-04.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-05.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-06.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Plastic-recyc-07.svg
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METAL 
 

Tiempo de degradación 
Aproximadamente 30 años, El proceso es lento, se oxida poco hasta ser eliminada 
por completo. Es aconsejable que los metales no se degraden, por eso la alternativa 
es reutilizarlos, ya que obtener metales puros es un proceso costoso. 

Composición 

El grupo de metales ferrosos está compuesto principalmente de hierro, pueden 
contener pequeñas cantidades de otros elementos como el carbono, manganeso, 
níquel, cromo, silicio, titanio, tungsteno, entre otros, para darles las propiedades 
requeridas. 
Los no ferrosos metales que no contienen hierro como componente. Los metales 
puros más comunes son: Aluminio, cobre, plomo, zinc, estaño, plata y oro. 
Aleaciones: Una aleación es una solución sólida, en la cual se forma un metal 
nuevo mezclando 2 o más metales y algunas veces elementos no metálicos. 
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Como se recicla 

Se recogen y clasifican los diferentes metales, Las latas de aluminio y acero se 
comprimen para llevarlas a la planta de reciclado, luego se meten en una 
trituradora para desmenuzarlas, Un enorme imán que se sitúa sobre el metal, 
separa el acero del aluminio. El aluminio se funde y se moldea en lingotes, luego se 
funden y se pasan por rodillos para formar láminas finas, haciendo así latas nuevas. 

Uso de material reciclado Producción de nuevos materiales de metal. 

Contaminación que se 
genera si no se recicla 

 

 

El reciclaje de los metales contribuye a no empeorar la situación actual de 
contaminación. Al reciclar la chatarra se reduce la contaminación del agua, aire y 
los desechos de la minería en un 70%. Obtener aluminio reciclado reduce un 95% la 
contaminación, y contribuye a la menor utilización de energía.  

Reciclando una lata se ahorra la energía necesaria para mantener un televisor 
encendido durante 3 horas. 
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PARA  INFORMARNOS 
 
TETRAPACK® – ENVASE MULTICAPA 
 
En este residuos se unen tres componentes Cartón, Plástico y metal, de la siguiente manera: celulosa 75%, 
polietileno de baja densidad 18%, y aluminio 7%; cada capa tiene una función importante para el uso adecuado 
del envase, los componentes descritos se organizan en el empaque conformando 6 capas protectoras, las 
cuales evitan el contacto con el medio externo, y aseguran que los alimentos lleguen a los consumidores con 
todas sus propiedades intactas.  
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PARA COMPRENDER 

Objetivo: Reflexionar frente a la importancia de los plásticos en nuestra 
vida y el impacto que genera su consumo. 

Tiempo: 45 minutos. 

Evaluación: Exponer los argumentos y analizar situaciones del contexto 
según el impacto del residuos sólido.  

 
Procedimiento 

 Cada grupo de trabajo recibirá:  
- 1 capa de Aluminio 
- 4 capas de Polietileno de baja densidad  
- 1 capa de papel. 

 
 En el grupo deben discutir, ¿Cómo harían la distribución adecuada de las capas del envase multicapa, de 

acuerdo a sus funciones? (Pueden colocar más de una capa de cada componente).  
 

 Diseñar el envase y al terminar, deben seleccionar un integrante para explicar el envase diseñado y 
argumentar la elección en la ubicación de cada capa.  
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ORGÁNICOS 

Tiempo de degradación Aproximadamente 4 semanas 

Composición Materia orgánica 

Como se recicla 

El Reciclaje orgánico o de materia orgánica, es aquel que proviene de desechos 
naturales como son los alimentos, hojas, seres vivos o excrementos. Estos 
restos tienen un proceso natural de descomposición, por lo que rápidamente 
desaparecen para formar parte de nuevo del ciclo de la vida.  

Uso de material reciclado 

 

 

 

Sistemas como el compostaje y el vermicompostaje. En este último se utilizan 
lombrices, las cuales devoran la basura en grandes cantidades.  Se puede 
utilizar el reciclaje orgánico como abono para las plantas. La forma idónea para 
no tener malos olores por la descomposición de esta basura orgánica, es 
enterrar en tierra los restos de frutas y verduras, que tienen un proceso de 
descomposición más rápido o utilizar contenedores de basura orgánica, que 
también se llaman composteras. 

Contaminación que se 
genera si no se recicla 

Es una forma económica y ecológica de cuidar las plantas con un sustrato de 
mayor calidad y sobre todo más ecológico. 
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PARA REFLEXIONAR 

Objetivo: Comprender y consolidar el concepto de biodegradación y la importancia de 
reducir los residuos orgánicos. 
Tiempo: Depende del proceso 
Evaluación: Consolidación del concepto y reflexión frente al impacto de los residuos 
sólidos orgánicos.  
 
 Consulta los pasos del proceso de compostaje y realiza los dibujos correspondientes: 

 

 

 

 

 

 

    

 
 Ahora inténtalo en el colegio, realiza el proceso de compostaje con los residuos orgánicos que se generan 

en la institución.  
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PARA COMPRENDER 

 

Objetivo: Comprender los conceptos de sustancia pura y mezcla, a partir de la identificación de las materias primas de 
los residuos sólidos. 
Tiempo: Depende del proceso 
Evaluación: Consulta teórica y argumentación de ideas. 

 
 Consulta cual es la materia prima de cada uno de los residuos sólidos. 

 
Residuo Sólido Materia Prima 

Papel  

Cartón  

Vidrio  

Plástico  

Metal  

Tetrapack®  

Restos de Comida  
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 Realiza un cuadro comparativo entre sustancia pura y mezcla. 
 

Sustancia Pura Mezcla 

  

 
 De acuerdo al cuadro anterior, menciona cuales residuos son considerados sustancias puras y cuales residuos son 

considerados mezclas. 
 
 Realiza un cuadro comparativo entre Residuos orgánicos y Residuos inorgánicos. 
 

Residuos orgánicos Residuos inorgánicos 

 

 

 

 

 

 
 De acuerdo al cuadro anterior, menciona cuales residuos son considerados Residuos orgánicos y cuales residuos son 

Residuos inorgánicos. 
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No tengas comportamientos indebidos con el ambiente 

Te puedes convertir en un infractor ambiental, que va en contra de aportar en la construcción de una 
verdadera ciudadanía. 

Desafortunadamente hemos contemplado con tristeza como nuestro hermoso planeta tierra se está 
destruyendo, él nos brinda todo lo que necesitamos para vivir y nosotros le devolvemos basura. 

¿Sabías que por realizar actos abusivos y arbitrarios  en contra de la naturaleza, existe un comparendo 
ambiental?. Para ello, revisa y reflexiona algunas acciones que nos expone los personajes Fauna y Mr. Coop de 
esta guía y construye con tus amigos, la forma de darlos a conocer con otros. 

No sería acaso mucho mejor, educarnos ahora, amar y cuidar nuestro 
planeta y no tener que pagar multas. 

 

5. ACCIONES CIUDADANAS 

EN LA COMUNIDAD 
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PARA ANALIZAR 

Objetivo: Reflexionar frente a la cantidad y variedad de residuos sólidos que 
generamos y el impacto que estos causan al medio ambiente. 
Tiempo: 45 minutos. 
Evaluación: Exponer los argumentos y analiza situaciones del contexto según el 
impacto del residuos sólido.  

 
El juicio de los residuos  
Los estudiantes se organizan en tres grupos: 

 Grupo 1: Los defensores  

 Grupo 2: Los Acusadores 

 Grupo 3: El Jurado 

Se presentan como los acusados a una serie de residuos papel, cartón, plástico, metal, orgánicos. Inicia el 
juicio con los argumentos de los defensores a favor de los residuos, luego exponen sus argumentos los 
acusadores en contra de los residuos. Finalmente el jurado emite un veredicto. Durante el Juicio se deben 
tener en cuenta aspectos como: 

 Tiempo de degradación 
 Composición 
 Como se recicla 
 Uso del material reciclado 
 Contaminación que se genera si no se recicla 
 Proceso de reducción, reutilización y reciclaje de los residuos 
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PARA COMPRENDER 

20 oportunidades ciudadanas para aprender, comprender y considerar 

Objetivo: Desarrollar la actividad siendo consecuente con la normatividad para la disposición adecuada de los residuos 
sólidos. 

Tiempo: 45 minutos. 

Evaluación: Participación activa en el desarrollo de la actividad para reforzar lo que saben y detectar lo que no 
conocen. 

 

Concéntrese  y Recicle para que no se le olvide 

El popular Juego Concéntrese y recicle se presentan unas tarjetas con imágenes ocultas de características de 
los  residuos sólidos  y comparendo ambiental,  se deben ir descubriendo en pares las tarjetas repetidas, de tal 
forma que si se encuentra una tarjeta repetida, las dos quedaran al descubierto, si las tarjetas no son iguales, 
las dos se volverán a esconder.  
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Tarjetas 
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