
 

 

 

 

Enfermedad crónica y discapacidad:  

puntos narrativos de encuentro 

 

 

 

 

 

María Bibiana Laverde Peña 

 

 

 
 
 
 

 
 

Universidad Nacional de Colombia 
Facultad de Medicina  

Maestría en Discapacidad e Inclusión Social 
Bogotá D.C., Colombia 

2021 





 

Enfermedad crónica y discapacidad:  

puntos narrativos de encuentro 

 

 

 

María Bibiana Laverde Peña 

 

 

 

Tesis presentada como requisito parcial para optar al título de: 

Magíster en Discapacidad e Inclusión Social 

 

Director:  

PhD© en Estudios Artísticos. Magíster en Escrituras Creativas. Licenciado en Educación 

Básica con énfasis en Educación Artística. Profesor Ocasional, categoría Titular de la 

Universidad Pedagógica Nacional. Oscar Daniel Pinzón Lizarazo 

 

Codirectora:  

PhD en Aplicaciones del Arte en la Integración Social. Magíster en Administración en 

Salud. Terapia Ocupacional. Profesora Titular. Nohora Stella Díaz Cubillos os 

 

 

Línea de Investigación: 
Narrativa, arte y lúdica 

 
 

 
 

Universidad Nacional de Colombia 
Facultad de Medicina  

Maestría en Discapacidad e Inclusión Social 
Bogotá D.C., Colombia 

2021 





 

 

 

 

 

 

 

 

A las niñas, niños de la Institución Educativa 

Distrital Colegio Atabanzha.  

 

 

A las mamás y papás que con tesón y 

esfuerzo continúan la lucha por la defensa de 

los derechos de sus hijas e hijos.    

 

 

A los procesos de dignificación y lucha de 

quienes han trabajado por hacer de la 

igualdad y la equidad una realidad en las 

niñas, niños en el contexto escolar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

Declaración de obra original 

 

 

Yo declaro lo siguiente: 

 

He leído el Acuerdo 035 de 2003 del Consejo Académico de la Universidad Nacional. 

«Reglamento sobre propiedad intelectual» y la Normatividad Nacional relacionada al 

respeto de los derechos de autor. Esta Tesis representa mi trabajo original, excepto donde 

he reconocido las ideas, las palabras, o materiales de otros autores.  

Cuando se han presentado ideas o palabras de otros autores en esta disertación, he 

realizado su respectivo reconocimiento aplicando correctamente los esquemas de citas y 

referencias bibliográficas en el estilo requerido. 

He obtenido el permiso del autor o editor para incluir cualquier material con derechos de 

autor (por ejemplo, tablas, figuras, instrumentos de encuesta o grandes porciones de 

texto). 

Por último, he sometido esta tesis a la herramienta de integridad académica, definida por 

la universidad.  

 

María Bibiana Laverde Peña 

 

Fecha 19/11/2021 

 





 

 

 

 

 

Agradecimientos 

 

A Dios por estar en los rostros de cada niña, niño, que se devela en mi 

pensamiento.  

 

Especial agradecimiento a niñas, niños de la IED Colegio Atabanzha por permitirme 

estar en su aula de clase y compartir su proceso pedagógico de Artes Plásticas, a 

su profesor Mario Enrique Arévalo por narrar y compartir sus experiencias 

pedagógicas, a mamás y papás por abrir la puerta de su hogar y permitirme conocer 

sus experiencias de vida, a la Licenciada Ivet Constanza Bolívar por su disposición 

y credibilidad en la realización de la presente investigación. A los docentes del 

Colegio por compartir sus experiencias con la Educación Inclusiva y a los artistas 

formadores de IDARTES, por compartir su espacio de exposición y de la labor 

realizada con las niñas, niños. Al Maestro Oscar Daniel Pinzón Lizarazo por aceptar 

dirigir este trabajo, por sus enseñanzas. 

 

A las docentes de la Maestría en Discapacidad e Inclusión Social de la Universidad 

Nacional de Colombia por despertar mi interés y hacer posible el encuentro con 

otras realidades. 

 

A todas y todos, quienes de alguna manera se sienten reconocidos con la lectura 

de este documento 





Resumen XI 

 

Resumen 

La investigación registrada en este documento tiene como objetivo la narración de 

experiencias de enseñanza-aprendizaje de las artes plásticas como proceso educativo que 

aporta a la formación integral, desarrollo cognitivo y motriz y al fortalecimiento de las 

capacidades y habilidades de niñas, niños con alguna condición que limite su potencial de 

aprendizaje, ellas y ellos son estudiantes de la IED Atabanzha.  

 

Su diseño se enmarcó en la investigación cualitativa con el método hermenéutico-

interpretativo, utilizando la técnica de observación y el interaccionismo conversacional. 

El modelo de análisis se concentró en los intercambios de las relaciones estéticas 

sensibles de comunicación en el proceso pedagógico de enseñanza-aprendizaje de las 

artes plásticas que ocurre en la vida cotidiana de niñas, niños en el espacio escolar y la 

información lograda en el trabajo de campo fue analizada con las matrices de La Prosaica 

propuesta por Katya Mandoki en la articulación de la retórica con sus registros: léxico, 

acústico, quinésico e icónico y la dramática en sus modalidades: proxémica, cinética, 

tónica, pulso. 

Las conclusiones indican que las artes plásticas se constituyen en un eje importante en la 

formación integral de las niñas, niños aportando con la mejora de sus proceso cognitivos 

y motrices que han permitido fortalecer sus capacidades, habilidades y el proceso de 

comunicación en sus relaciones interpersonales e intersubjetivas en el espacio escolar y 

familiar. 

Palabras clave: Experiencia narrativa, artes plásticas, formación integral, prosaica, 

matrices de la prosaica, retórica y dramática 
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Abstract 

CHRONIC ILLNESS AND DISABILITY NARRATIVE MEETING POINTS 

The research registered  in this document aims to narrate teaching-learning experiences 

of the plastic arts as an educational process that contributes to the integral formation and 

motor development and the strengthening of the capacities and skills of girls, boys who 

have some condition that limits their learning potential, students of the IED Atabanzha.  

Its design was framed in qualitative research with the hermeneutic-interpretative method, 

using the observation technique and conversational interactionism. 

The analysis model focused on the exchanges of sensitive aesthetic Communication 

relationships  in the pedagogical process of teaching-learning of the plastic arts that occurs 

in the daily life of girls, boys in the school space and the information obtained in the fieldwork 

was analyzed with the matrices of the Prosaic proposed by Katya Mandoki in the articulation 

of rhetoric with its records:  lexical, acoustic, kinetic and iconic and dramatic in its modalities: 

proxemic, kinetic, tonic, pulse. 

The conclusions indicate that the plastic arts constitute an important axis in the integral 

formation of girls, boys helping to improve their cognitive and motor processes that have 

allowed to strengthen their capacities and skills and the communication process in their 

interpersonal and intersubjective relationships in the school and family space. 

Keywords: Narrative experience, plastic arts, integral formation, prosaic, matrices of 

prosaic, rhetoric and drama. 
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Introducción 

 

El presente trabajo surge en el marco formativo de la Maestría, busca revisar 

condiciones que favorezcan el aprendizaje de niñas, niños que han sido 

diagnosticados con enfermedad crónica y discapacidad cognitiva; para ello, se 

indaga la experiencia a través de narrativas que cuenten los procesos de 

enseñanza-aprendizaje1 en la práctica de las artes plásticas que ofrece IDARTES 

a las IED del Distrito. A través del programa CREA con su línea Arte en la Escuela 

para la jornada adicional, estas condiciones se indagaron en la Institución 

Educativa Distrital Colegio Atabanzha, ubicado en la localidad de Usme.  

 

En la elaboración de este documento se encuentra una división por capítulos que 

comprenden la justificación de la investigación, el marco teórico, los aspectos 

metodológicos, el análisis e interpretación, los resultados, las conclusiones y las 

recomendaciones. 

 

La justificación presenta distintos modelos de la discapacidad2, para situar los 

casos sufridos por los niños en diferentes épocas que comprenden diversas 

 
 

1 Gardner, Feldman. El Proyecto Spectrum, 2000. Desde la perspectiva del Proyecto Spectrum, Gardner 
plantea la posibilidad, no solamente de formas de aprendizaje diferentes a las del currículo formal para 
descubrir capacidades en niñas, niños, sino que propone otras posibilidades de enseñanza para la labor 
docente.  
2 Palacios Agustina, El modelo social de discapacidad: orígenes, caracterización y plasmación en la 
Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. 
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situaciones que ponen en evidencia la clasificación de identidad, la discriminación 

y la segregación. 

 

Se realizó una corta revisión al modelo de educación por competencias3 en la 

educación básica primaria y el lugar de la educación inclusiva y las posibilidades 

de los niños con capacidades diversas, para definir en la práctica de las artes 

plásticas la pregunta de investigación y los objetivos para la construcción de la 

propuesta narrativa. 

 

Para el marco teórico se optó por una perspectiva epistemológica interpretativa con 

relaciones interdisciplinares que permiten cruces entre aspectos de las teorías de: 

las Representaciones Sociales con Denisse Jodelet, el Proyecto Spectrum de 

Howard Gardner y Henry Feldman, La Prosaica de Katya Mandoki y la Experiencia 

Narrativa de Jorge Larrosa, teniendo en cuenta que estas teorías presentan un 

enfoque particular en el sujeto como persona vulnerable en los procesos de la vida 

cotidiana. 

 

Se optó por método hermenéutico-interpretativo4. En cuanto a las técnicas 

empleadas; la observación directa5 y el interaccionismo conversacional6, facilitaron 

los acercamientos con los actores que participaron en la investigación en cada uno 

de los espacios del trabajo de campo. La fotografía, el video, el audio y los diarios 

de campo constituyeron herramientas para los registros de las conversaciones y 

los conversatorios con los actores; dichos registros mostraron las experiencias 

especialmente las narrativas a partir de las actividades en artes plásticas y las 

 
 

3 Bogoya, et al. Competencias y proyecto pedagógico, 2000 
4 El método hermenéutico-interpretativo acercamiento al fenómeno de estudio 
5 La observación de las actividades de las sesiones de clase y los sucesos que ocurrieron en el transcurso de 
cada una.  
6 Quijano Olver. La Conversación o el ‘Interaccionismo Conversacional’ pistas para comprender el lado 
oprimido del (os) mundo (s). 2016. Lo que permitió el interaccionismo Con-versarcional fue el acercamiento y 
la confianza con las niñas, niños, familia, docentes, artistas formadores en sus espacios donde los roles se 
expresan en medio de las tensiones  
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experiencias narradas en los contextos familiares y escuela frente a los 

aprendizajes de niñas y niños. 

 

Transcribir, organizar, clasificar la información fueron acciones para identificar las 

recurrencias, convergencias y divergencias que llevaron a obtener categorías 

iniciales para este trabajo.  

 

La información de las actividades del trabajo de campo fue relacionada de las 

siguientes maneras: 

 

- Niños en relación con sus actividades 

- Artista formador y su experiencia reflexiva 

- Relaciones de los niños con su familia y los procesos en casa 

- Relación artista formador con la familia 

- Relaciones de los niños con los profesores 

- Relación familia con la IED Colegio Atabanzha 

- El colegio frente a las artes 

- El programa de IDARTES 

- Relaciones vínculos locales: actores sociales, institucionales 

 

A partir de estas relaciones la información fue categorizada para determinar la 

forma en que se analizaría e interpretaría la información, y se llegó a organizar el 

proceso en las siguientes categorías. 

 

- Integración cognitiva descubriendo capacidades en la experiencia de las artes 

plásticas: corporalidad, corporeidad, comunicación, empoderamiento 

- Las artes plásticas en la resignificación de niñas, niños  

- Experiencias en la vida cotidiana escolar 

- El papel de las artes fuera del currículo escolar 

- La mirada sensible/insensible médico-social 
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El trabajo de campo se inició con la asistencia a las sesiones de clase de artes 

plásticas. En cada sesión se realizó un compartir de la experiencia con los niños 

desde las actividades del AF recogiendo los relatos de las experiencias en relación 

con los niños y el AF. 

 

La importancia de la ambientación que brinda la lúdica, el movimiento, la danza, el 

canto, la lectura, se identificó como escenario que permite a niñas, niños, ser, 

actuar, sentir y crear a partir de las artes plásticas. Los niños trabajaron a partir de 

las orientaciones del AF todo aquello que hace parte de la práctica de las artes 

plásticas y en medio de sus propias emociones, participaron activamente. 

 

En las sesiones realizadas por la Línea de Arte en la Escuela, se recogieron 

narrativas de la dinámica propuesta por el AF en donde el proceso mostró que las 

artes plásticas dan la posibilidad de que los niños representen asociaciones de lo 

que observan, escuchan, tocan, a partir de lo que sucede en clase a través de 

imágenes que producen desde sus cuerpos: el canto, la danza, la creación de 

historias, el dibujo y la oralidad; de esta manera en los niños se percibe la facilidad 

de expresión. 

 

Observar y registrar los movimientos ocurridos con el apoyo de toma de fotografías, 

videos, audios y diarios de campo que aportaron a la descripción de los sucesos, 

me permitió establecer relaciones interpersonales con los niños y el AF, acción que 

permitió construir las narrativas de lo sucedido en cada clase. Niñas, niños, 

participaron con su atención en actividades lúdicas, lectura de cuentos, proyección 

de películas y las acciones propiamente de las artes plásticas y posterior 

participación en la exposición de las piezas artísticas dentro y fuera de la Institución 

Educativa.  

 

Conversar con el AF permitió recoger su experiencia de trabajo con los niños 

develando las narrativas de los modos de relación que conforman y fortalecen su 
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práctica reconociendo ritmos de aprendizaje, actitudes, sensibilidades, 

emociones7.  

 

Las visitas familiares fueron soportadas por dos talleres diseñados para padres 

estos fueron organizados para tener un acercamiento a los procesos de 

discapacidad y precisar los detalles concernientes a esta investigación, entre otros, 

la importancia de contar con su consentimiento y el asentimiento de las niñas y 

niños, para su participación voluntaria y un segundo taller dirigido a las mamás y 

papás como preparación para las visitas familiares. 

 

Se realizaron 7 visitas en los hogares ubicados en diferentes barrios de la localidad 

de Usme: Tenerife, Alfonso López, Juan Rey, Monteblanco, Marichuela, Atahualpa 

y Alfonso López orquídeas. 

 

En las visitas a los hogares, en la relación que establecen las familias con las artes 

plásticas se visibiliza en una mejora de la atención, del movimiento, de la expresión, 

de la comunicación denotando aquello que tiene que ver con la relación de los niños 

con sus vínculos cercanos y sus aprendizajes en el colegio. 

 

A partir de allí se organizó un conversatorio en el espacio de la institución educativa 

en donde docentes pudieron narrar la experiencia de su relación con los niños. Se 

conversaron las tensiones propias en la atención, la comunicación, el contexto 

aprendizaje y las garantías de las instituciones públicas para el cumplimiento del 

proceso de inclusión y de otros aspectos como la actitud, la afectividad, la 

motivación y la participación. 

 

Con algunos AF se organiza una exposición de piezas artísticas elaboradas por las 

niñas, niños y se establece un espacio de conversatorio en donde se narraron 

 
 

7 De estos cuatro aspectos se evidencian en las formas que surgieron tanto de la narrativa como en el análisis. 
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experiencias de exploración, imaginación, creatividad, interpretación, expresión, lo 

que se vive del contacto de los niños con las actividades artísticas, como las artes 

plásticas, la danza, y lo audiovisual. 

 

Sobre la base de las realidades trabajadas se encontraron relaciones en diferentes 

contextos sociales en donde se expanden las narrativas propuestas por el proyecto. 

Para ello era necesario situar las capacidades diversas en el contexto con los roles 

de actores sociales y las instituciones involucradas en el proceso de la educación 

inclusiva lo que permitió revisar esta transformación en el contexto escolar y social 

en el marco de un conversatorio que tuvo lugar en la Facultad de Medicina de la 

Universidad Nacional de Colombia; un conversatorio con padres de familia, 

diversos actores sociales, representantes institucionales que acompañado de la 

exposición de las piezas artísticas elaboradas por los niños, puso en evidencia 

aquellas tensiones que han rodeado el proceso. 
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Capítulo 1: Justificación 

El desarrollo de esta investigación lo centro en el interés personal y particular de 

respaldar el reconocimiento social de las niñas, niños como sujetos cognoscentes 

con capacidades y habilidades que realizan procesos cognitivos y motrices de 

acuerdo con sus ritmos de aprendizaje, razones relevantes para hacer valer sus 

derechos escolares en igualdad de condiciones y equidad de oportunidades en el 

espacio escolar, teniendo como base la práctica de las artes plásticas y las 

posibilidad que brinda para  establecer puentes en el proceso de inclusión frente a 

la mirada de la educación normalizada.  

 

De otra parte, surge a partir del papel que juegan los discursos de en el entramado 

de construcción de las sociedades en las diferentes épocas de la historia (Araujo, 

2014); estos discursos han puesto en tensión la condición corporal dada por 

estándares como la perfección del cuerpo humano y su belleza, en contraste frente 

a quienes quedaron por fuera de estos. Así, unos cuerpos participaron del avance 

de las sociedades, mientras otros fueron utilizados en los discursos de las ciencias 

naturales y de las ciencias sociales como objetos de estudio e investigación.   

 

En tal sentido a continuación se muestran los antecedentes y las justificaciones 

para presentar un contexto general que desemboca en el planteamiento de la 

pregunta de investigación.      
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1.1 Identidad, discapacidad/enfermedad 

 

En épocas pasadas se originó un proceso de conformación de identidades para las 

personas que nacieron con alguna malformación o discapacidad. La mirada de la 

exclusión, la segregación, la discriminación y el abuso, contextualizó sucesos 

históricos de donde surgieron las identidades que promovieron la segmentación de 

grupos poblacionales por su condiciones física y mental; ello se hace evidente en 

la lectura de los Modelos de la Discapacidad (Palacios, 2008), en donde se 

describen los procesos de injusticia que han venido experimentado las niñas, niños 

por su condición física y/o mental. 

 

A partir de las identidades socialmente construidas: el interaccionismo social. 

(Cuervo, st. al. 2005:36). Las identidades impuestas afectaron en cada época al 

proceso de vida en los órdenes de: lo simbólico, lo imaginario, lo real del cuerpo y 

el significado cultural que se le atribuye (Cupich, Campos, 2008:886) Surge la 

práctica de marginación, el Modelo de Prescindencia eliminó por una parte cuerpos 

y por otra fue conformando grupos poblacionales de excluidos, algunos sin vínculos 

sociales, se les rechazaba y, a otros, se les adjudicaron las identidades de pobres 

y mendigos. Las niñas, niños con rostros, cuerpos y comportamientos diferentes 

tuvieron cabida en estas identidades al sobrevivir a la práctica de la eugenesia. 

 

Con el favor del cristianismo, los orfanatos se constituyeron en “refugios” para las 

niñas, niños estigmatizados por la naturaleza de sus cuerpos. Sin embargo, pese 

a esta obra de caridad la iglesia los caracterizó binariamente, por un lado, como 

inocentes hijos del señor y por otro como objetos de la práctica de la hechicería de 

sus madres y prueba viviente de la existencia de Satanás. (Palacios, 2008:59,65).  

 

De otra parte, sus padres los abandonaron, vendieron como esclavos, los mutilaron 

y utilizaron para la mendicidad dada la condición de dueños de las vidas de sus 

hijos. (Palacios, 2008).  
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En la época del Renacimiento, siglos XV y XVI; Juan Luis Vives, humanista de los 

países bajos, hizo un pronunciamiento relacionado con las deficiencias y los 

deterioros corporales de los sujetos de la época que marcó otra perspectiva sobre 

la capacidad y la funcionalidad y algunas de sus ideas fueron consideradas como 

cimiento del Modelo Rehabilitador: “nadie es tan invalido que no le queden fuerzas 

para hacer algo”, (Palacios, 2008:79). En el texto la autora menciona que este 

pronunciamiento tiene que ver con la necesidad de controlar y amoldar a las 

personas para aprovechar esas capacidades residuales observadas.   

 

El Modelo Rehabilitador también significó para niñas, niños una posibilidad de vivir 

al alcanzar la normalidad con la rehabilitación. Para ello, la educación especial se 

convirtió en una herramienta del modelo (Palacios, 2008:83). Asimismo, se destina 

tanto para los adultos como para niñas, niños una identidad de anormalidad y el 

uso de terminologías se constituyeron en modos de trato y diferenciación:  sujetos 

inválidos, sobrevivientes por décadas y en estado de dependencia total, 

definitivamente anormales, impedidos para su integración en la sociedad, costosos 

para la salud pública y privada. Se plantea la rehabilitación como la oportunidad 

para su restauración y desempeño funcional, autosuficiente e independiente para 

llevar una vida productiva. (Lehmann, 1988).   

 

La rehabilitación ha realizado cambios para reorientar un enfoque de trabajo con 

las comunidades, y define para ello un modelo de rehabilitación basado en la 

comunidad el cual funciona acompañado de otras áreas de conocimiento de 

carácter interdisciplinario para llevar a cabo la atención integral del paciente. (Rev. 

Fac. Med 2015 Vol.63 Supl 1:1). Sin embargo, autores como Cupich y Campos han 

señalado que el modelo bio-psico-social sigue enmarcado en la funcionalidad. 

(Cupich, Campos, 2008:886).   

 

Para Foucault la clasificación de normalidad y anormalidad y la inclusión de la 

persona con discapacidad en la sociedad está supeditada al discurso biopolítico en 

el marco de las definiciones de las políticas públicas, establecidas bajo sólidas 
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relaciones del Estado y los especialistas del conocimiento y en el discurso del 

biopoder como las formas de dominación colectiva necesarias para garantizar el 

control del caos que genera la anormalidad. (Larrosa, Skliar, 2001, citando a 

Foucault, 1997, y a Bauman, 1999).  

 

Las Representaciones sociales configuran las maneras en que los sujetos en la 

sociedad construyen el conocimiento (Jodelet,1994). Para el caso de la 

discapacidad la sociedad le ha dado un lugar al sujeto en el grupo poblacional de 

la diferencia, más exactamente de la anormalidad, término que deviene de la 

epistemología social y de los procesos de la ciencia médica y de rehabilitación, los 

cuales se enfocan en la recuperación funcional de la(s) parte(s) del cuerpo. Así lo 

definió en la época el Modelo Médico Rehabilitador que ubico a la discapacidad 

como una enfermedad por su origen natural y biológico. (Palacios, 2008:67).   

 

Otras aristas surgen de los diagnósticos, tratamientos y pronósticos que marcan 

condiciones de vida y centran su labor en la rehabilitación y la medicalización, con 

poca incidencia en las emociones. Estas posturas plantean que el cuerpo médico 

tiene poco interés y resta importancia a lo informado, sentido y percibido por las 

personas y sus familiares con respecto a su condición de enfermedad crónica y/o 

discapacidad. (Figueredo, 2014). La materialidad del lenguaje que surge de los 

diagnósticos y pronósticos, se legitima al punto de señalar un destino para la 

persona que permea en el imaginario personal, familiar y social. 

 

En lo conceptual biomédico la enfermedad crónica se considera como un sistema 

de salud mental (Heurtin-Roberts, 1993, citado por Alzate, 2014:8). Los cambios 

corporales llevan a la persona a experimentar emociones que alteran su 

comportamiento y que expresan en sentimientos de ira, dolor, tristeza, limitan el rol 

y las acciones de la vida cotidiana generando sentimientos negativos por la 

apariencia física y la pérdida de la imagen.  
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En esta connotación de la discapacidad y lo que comprende el tema de 

diagnósticos y pronósticos surgen dos hipótesis que se relacionan con lo creativo 

y cognitivo de niñas, niños:  

 

¿Los diagnósticos y pronósticos son factores que influyen en el pensamiento 

del educador, afectando, quizá negando, el proceso de enseñanza de las niñas 

y de los niños con capacidades diversas?  

 

¿Estos diagnósticos y pronósticos se pueden considerar aseveraciones de los 

profesionales de la salud que influyen en las decisiones de los padres para que 

niñas, niños no ingresen a la educación inclusiva?  

 

O, estando en ella, ¿los resultados académicos y las opiniones de los 

docentes, sesgan los procesos de aprendizaje y aumentan los porcentajes de 

deserción?  

  

El sistema de salud plagado por las directrices de un modelo económico como el 

neoliberal, -convirtió la salud en fuente de acumulación de capital, eliminando su 

carácter de derecho con la implementación de la Ley 100 de 1993. 

 

Cabe señalar el planteamiento de Yeimi Alzate cuando afirma en su tesis doctoral 

que: la reconstrucción constante del discurso médico y de las prácticas clínicas, a 

partir de nuevas tecnologías y adelantos científicos en tratamientos, permanecen 

en al ámbito médico con un lenguaje propiamente científico y quienes la padecen, 

junto con la familia, están al margen, generando nuevas incertidumbres, 

ambigüedades y significados”. (Alzate, 2014: 57). Una tragedia personal, como lo 

menciona Agustina Palacios. (Palacios, 2008: 106). 

 

En las familias se experimentan sentimientos y emociones de amor-desamor, 

aceptación-rechazo, vida-muerte, afirmación-negación; incógnita, tensión, 

angustia, frustración, entre otras situaciones.  
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Las dificultades en la vida de las personas, tanto de quien padece la condición de 

enfermedad y discapacidad como la familia, están relacionadas con sentimientos 

de miedo a la muerte y a la pérdida de la salud. (Cupich, Campos, 2008:883).  

 

Situaciones de inseguridad, estrés, tensiones en el rol, la condición de 

dependencia, la rotulación, el señalamiento, causan sentimientos de vergüenza, 

tristeza, aflicción por la desfiguración de la imagen, de un cuerpo deteriorado que 

se rechaza y discrimina. (Kleinman, 1988). Esto ocasiona aislamiento y exclusión.  

 

Es así como a lo largo de las épocas unos sujetos han redefinido la identidad de 

otros, a quienes han objetivado desde la materialidad del lenguaje, -como lo afirma 

Bourdieu: la eficacia simbólica de las palabras solo se ejerce en la medida en que 

quienes la experimentan reconocen que quien la ejerce está autorizado para 

ejercerla. (Angelino, 2014:162 citando a Bourdieu (1999:77). Vemos, como se ha 

construido y naturalizado la objetivación del sujeto y como esta a producido las 

representaciones sociales en las comunidades y en la sociedad en general. 

 

Las ciencias sociales tiempo después en sus diferentes acepciones ontológicas, 

epistemológicas y políticas han configurado, interpretado y tratado a esta relación 

sujeto-objeto, a partir allí tratan de comprender al sujeto en la sociedad, en las 

representaciones de sus modos de hacer, pensar y sentir, distanciando su objeto 

de estudio de las perspectivas cuantitativas (Canales, 2014:171) con respecto a el 

lugar social de ese sujeto.  

 

La persona en condición de enfermedad crónica y discapacidad en el marco del 

discurso de la producción de sujetos se pueden considerar como un sujeto 

objetivado. Concepto que plantea (Mandoki, 1994) y que en la construcción del 

discurso tanto en las ciencias naturales como en las sociales se enmarca en la 

ideología de la normalidad (Angelino, 2014).  Solo que, en las ciencias sociales el 

sujeto es analizado en la vivencia y lo que significa, en la determinación de una 
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acción, en la valoración de las cosas, en el sentido común y en el conocimiento de 

la vida cotidiana. (Canales, 2014).  

 

Estamos inmersos en un sistema de producción y consumo, en un mundo 

dominado por el sistema capitalista, neoliberal, deshumanizador, que sujeta, 

subjetiva, objetiva y excluye, en la medida de la capacidad de producción y de 

servicio que pueda ofrecer una persona, o del aprovechamiento con fines lucrativos 

que se pueda obtener por su condición. Un sistema de competencias y 

competitividad para la sobrevivencia.  A este sistema se ven enfrentadas las 

personas con discapacidad, desde su infancia. 

 

Otra temática que rodea al sujeto con capacidades diversas es el poder persuasivo 

de las imágenes. La reproducción de los cuerpos en el imaginario individual y 

colectivo. Niñas, niños expuestos a percepciones a través de las imágenes. Toda 

posibilidad de alteridad, de proximidad con otra persona, con el otro, queda 

eliminada por la influencia de las ideologías de la normalidad que se viven en las 

imágenes. El ser humano experimenta la sensación de estar en el mundo, de 

manera diferente a experimentar estar en relación con el mundo (Mandoky, 1994).  

 

Las imágenes de niñas, niños son asociadas a partir de la sensación. La sensación 

de la rareza que se convierte en un espectáculo, la sensación de pureza crea un 

arquetipo de seres angelicales, la sensación de lástima, la sensación de 

cambiarles, entre otras sensaciones. Repertorios visuales hegemónicos que 

naturalizan imágenes, valores, posiciones, y relaciones sociales, postulan 

legitimidades y consagran jerarquías (Caggiano 2012, citado en Angelino, 

2014:168). Cuando se habla de un niño o niña en términos angelicales se borra su 

existencia humana, borrando el sufrimiento de esa no vida: ¿cómo sufrir por algo 

que no es y quizá nunca sea alguien? (Angelino, 2014:168). 

 

En la sociedad actual  las niñas y niños rodeados de circunstancias desfavorables, 

que además de impedir el disfrutar la vida en sociedad con el ejercicio pleno de sus 
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derechos, como lo advierte el Modelo Social de la Discapacidad (Palacios, 2008), 

quedan vulnerables  ante quienes hablan en su nombre, determinan su identidad, 

definen su lugar en un modelo de ciudad construido para los otros, normales, que  

dominan y  cosifican interviniendo la corporalidad, definiendo roles  y capacidades, 

determinando la vida de otros y certificándoles para reclamar sus derechos: “la 

tendencia natural, un eterno retorno de la tentación de anular lo diferente”. “Las 

razones de un pasado determinan un futuro como un continuo”.  (Ahumada, 2018: 

17-21).  

 

Las niñas, niños no escapan a las terminologías ya expuestas, han sido 

caracterizados en la escuela como sujetos con necesidades educativas especiales, 

actualmente con capacidades diversas. En fin, sin importar el orden de los 

términos, han sido receptores de denominaciones descalificantes, en una sociedad 

indolente, (Barton, citado por Palacios,2008:174), que para su infortunio siguen 

siendo considerados dentro de la ideología de la normalidad como “…sospechados 

de humanidad por no ser como se debe ser… (Angelino, 2014: 158-159).  

 

Como tampoco escapan a las normas de los Estados que en vez de facilitar el 

disfrutar de sus derechos se convierten en talanqueras para su desarrollo y esto es 

lo que actualmente sucede con la certificación de la discapacidad, un documento 

que bajo los preceptos de la CIF8y de la CIE-109 y teniendo en cuenta los 

determinantes sociales de la salud (condiciones económicas, familiares, entorno, 

entre otros determinantes) crean una representación social con base en el 

reconocimiento de la persona orientado por la clasificación que surge de la 

evaluación del funcionamiento y de la capacidad, y, de otra parte, la clasificación 

de la enfermedad con base en el diagnóstico clínico. Lo anterior define la 

 
 

8 Modelo conceptual de la Clasificación Internacional del funcionamiento de la discapacidad-2001 
9 Clasificación Internacional de las Enfermedades- se plantea dos tipos de clasificación del funcionamiento y 
potencial de la capacidad de la persona: 1. con deficiencia, pero no necesariamente con discapacidad, con 
limitación en actividades, pero no necesariamente con restricciones en la participación.  2. con deficiencias 
muy leves y restricciones en la participación, pero no necesariamente con limitaciones en la actividad  
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certificación para acceder a servicios y disfrutar de beneficios, de exigir sus 

derechos en el mundo de la normalidad. Cortés, et ál. (2013:45) 

 

Detrás del surgimiento de este instrumento de certificación catalogado como el 

garante de reconocimiento de los derechos humanos de este colectivo (Cortés, et 

ál. 2013:45) existe una gran cantidad de normas internacionales, de la ONU, de la 

OEA, que lo respaldan y de hecho es acogido a nivel mundial y en países de 

América Latina. 

 

En oposición al tema de la certificación surgieron posturas de algunos sectores 

sociales que expresaron que la certificación de la discapacidad es la promoción de 

la estigmatización, de la rotulación y una barrera más que aleja la efectiva inclusión 

de las personas a la sociedad. (Cortés, et ál. 2013). Niñas, niños no están exentos 

de ningún evento anterior y se hace la crítica en relación con la postura de 

dependencia de sus padres o tutores para la solicitud del certificado. (Cortés, et ál. 

2013) 

 

1.2 En el contexto de la Educación 

 

El Modelo Social de la discapacidad nos convoca a la defensa de los derechos de 

niñas, niños. Plantea la clara distinción entre deficiencia10 y discapacidad11, y 

contempla que ésta última está dada por la barrera social y ambiental generada por 

la sociedad. Por lo tanto, niñas, niños tienen el derecho a ocupar un lugar en el 

sistema educativo en igualdad de condiciones, que permita su integración con los 

otros, que dé respuesta a las necesidades de aprendizaje individual del currículo, 

a una evaluación de acuerdo con sus capacidades y a la participación en los 

 
 

10 Deficiencia como la condición del cuerpo y de la mente 
11 Discapacidad como las restricciones sociales que experimentan las personas con diversidad 
funcional 
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escenarios del deporte, la cultura y el ocio, entre otros derechos culturales. 

(Palacios, 2008).  

 

A pesar de los planteamientos del  Modelo Social de Discapacidad sobre el derecho 

a la educación, para el caso de Colombia: la Constitución Política en su artículo 79, 

la Ley General de Educación 115 de 1994 art. 46,  la Ley Estatutaria 1618 de 2013, 

la Ley 1346 de 2009;  las niñas y  los niños, están involucrados involuntariamente 

en  la disyuntiva entre la educación especial y la educación regular, pese a que el  

Decreto Ley 1421 de 2017, obliga a implementar y desarrollar la Educación 

Inclusiva en las instituciones educativas.   

 

Niñas, niños, viven la experiencia de ocupar un lugar en los espacios donde se 

imparte la educación dentro de un sistema compuesto por normas de 

comportamiento: horarios, currículo, vigilancia, lenguaje (Masschelein y Simons, 

2008:9)  

 

La educación ha tenido transformaciones en el tiempo, tal vez esto se debe a 

concebirle no solo como un acto pedagógico sino como un acto político que invita 

a reflexionar la labor docente en el ejercicio de educar y educarse, como esa 

decisión autónoma del docente de redefinirse su rol. (Freire, 2011). 

 

Una educación normalizada ha significado la travesía por adoctrinamientos y 

creencias religiosas y patrióticas (Larrosa y Skliar, 1995). A principios del siglo XX 

surge la educación especial como respuesta de un Estado proteccionista y como 

herramienta del modelo rehabilitador, niñas, niños con dificultad de aprendizaje, 

incapaces de integrarse a la sociedad (Palacios, 2008:85), calificados como 

enfermos mentales fueron encerrados en espacios que funcionaron más como 

sitios de reclusión, dada la práctica de la institucionalización.  

 

Niñas, niños han sido objeto de prácticas de medición de la inteligencia fomentando 

desde la psicología estudios individuales para determinar sus capacidades 
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intelectuales y su rendimiento. La “técnica sutil” de exámenes, (Foucault citado por 

Larrosa, 1995:53) así el niño será objetivado para estudios e investigaciones. Los 

niños de la clase obrera recibían una educación para el trabajo y los niños de la 

clase burguesa lo conceptual y racional. Finalmente, la educación produce la 

subjetividad, es decir asegura estructuras inconscientes de sensibilidad en el sujeto 

ideológicamente dirigido. La ordenación imaginaria de lo simbólico incorporada en 

las jerarquías del currículo. (Foucault citado por Larrosa, 1995:66).  

 

La educación básica y media en América Latina ha seguido el modelo de educación 

de occidente; inglés y norteamericano (Larrosa y Skliar, 1995).  

 

La educación regular en Colombia está estructurada con base en un modelo de 

competencias cognitivas, teoría de Noam Chomsky en la perspectiva de las 

competencias lingüísticas, como el conocimiento universal que poseen todos los 

sujetos considerados como hablantes-oyentes ideales, (Torrado et. ál, 2000:41).   

 

Posteriormente la sociolingüística de Hymes aporta el concepto de competencias 

comunicativas, señala el conocimiento del hablante situado en un contexto social, 

ésta última muy en relación con la psicología histórico cultural de Vigotsky y que 

Brunner (1984) plantea como relaciones significativas entre el niño y el adulto. 

(Torrado et. ál, 2000).  

 

Este sistema de competencias soportado en un sistema de evaluación mide el nivel 

de calidad de las prácticas educativas en el entendido de lo que se desea potenciar, 

y por otra parte, evalúa en el estudiante lo que realmente ha logrado en su proceso 

de desarrollo. Es decir, el análisis de lo esperado y de lo realmente alcanzado por 

el estudiante (Torrado et. ál, 2000).   

 

La estructura de los campos del saber, jerarquizada donde unas áreas tienen un 

grado mayor de importancia por encima de otras,  consideradas básicas en el 

aprendizaje para lograr la idoneidad en el ejercicio de una labor en el contexto 
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social, es la consigna: “desarrollo de competencias básicas saberes y destrezas 

para desempeño del sujeto como un adulto autónomo y productivo para el ejercicio 

de la ciudadanía, para la productividad en el trabajo y para comprender la ciencia 

y la tecnología”, (Cepal-Unesco, citado por Torrado, et. ál, 2000). Es así como, el 

área de Lenguaje se define como la de mayor importancia porque facilita la 

idoneidad en las demás áreas. En segundo lugar, las lógico-matemáticas y 

seguidamente las ciencias naturales, y las ciencias sociales. Lo anterior se da en 

un contexto compuesto por una macroestructura, por la institución y por el aula 

(Bogoya et. ál. 2000).   

 

Dentro de este modelo por competencias y con fines de cumplir el concepto de 

carácter integral la Ley 115 del 94 dejó a las instituciones educativas el diseño de 

los Proyectos Educativos Institucionales – PEI.  

 

Con esta opción abierta, el hilo conductor del PEI, puede estar dado por áreas 

distintas a las hegemónicas en vínculo con las demás áreas. Las ciencias sociales 

pensadas en la reparación de la autoestima de las niñas, niños afectados por 

diferentes formas de pobreza, violencias, maltratos (Restrepo, et. ál, 2000: 82), la 

educación artística como área obligatoria y fundamental del currículo en su artículo 

5 de la Ley 115 de 1994 y la educación artística como área fundamental de 

conocimiento y los impactos de sus prácticas educativas en el reconocimiento de 

la corporeidad como seres sensibles, afectivos, emotivos, presenciales y 

trascendentales (IDARTES, 2017), son ejemplos de áreas de conocimiento con 

base en las cuales se puede construir el PEI.  No obstante, las instituciones 

educativas no han dado la intensidad horaria suficiente y es clara la poca 

importancia que se da en el sistema educativo a esta área de conocimiento. 

 

Así, en el contexto normativo de la educación por competencias surge en el año 

2017 el Decreto 1427 que garantiza el ingreso, la permanencia y el egreso de niñas, 

niños con capacidades diversas, y se lleva a cabo su implementación sin 

preparación de las instituciones educativas, ni de sus docentes.  
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Cabe, entonces preguntarse: ¿cómo se espera que funcione la inclusión en el 

sistema escolar cuando el modelo educativo por competencias está orientado a 

producir sujetos educados para el hacer, por encima del ser y las niñas, niños y sus 

familias están inmersos en la disyuntiva entre la educación especial y la educación 

inclusiva? 

 

La revisión de algunos artículos, tesis, libros y documentos, donde la voz de los 

autores devela problemáticas de la implementación de la educación inclusiva 

orientan la presente investigación para determinar una problemática que surge del 

impacto de los diagnósticos y pronósticos. En este sentido la investigación se 

enmarca en las artes como campo de conocimiento de la educación básica, 

específicamente las Artes Plásticas para definir la pregunta de investigación que 

se relacionada con: ¿Cómo la construcción de una propuesta narrativa de 

experiencias de la enseñanza de las artes plásticas puede develar las condiciones 

que fortalezcan el aprendizaje de las niñas y de los niños con enfermedad crónica 

y discapacidad cognitiva? 

 

A partir de esta pregunta de investigación el objetivo principal para su desarrollo se 

planteó en los siguientes términos: 

 

Crear una narrativa de experiencias de enseñanza desde los procesos de las artes 

plásticas en el contexto de la educación inclusiva del IED Colegio Atabanzha que 

aporte al fortalecimiento de los procesos de aprendizaje de niñas, niños. 

 

Como objetivos específicos surgieron los siguientes: 

 

1. Observar las relaciones intersubjetivas de las niñas y de los niños en el contexto 

familiar y las relaciones interpersonales en el contexto escolar en el aula de clase 

en las sesiones de artes plásticas. 
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2. Registrar los sucesos y recuerdos que evocan sensibilidades mediadas por 

objetos situados como procesos de activación de la memoria.  

 

3. Identificar las potencialidades y capacidades de las niñas y de los niños, a través 

del desarrollo de actividades artísticas para mejorar su capacidad cognitiva y 

motriz. 

 

4. Diseñar estrategias con las que niñas, niños pueda comunicar de manera 

sensible sus emociones y vivencias, que permitan activar procesos de memoria 

como aporte a sus tratamientos. 

 

5. Aplicar acciones de mejora a los procesos cognitivos y motrices desde 

propuestas artísticas que activen la construcción narrativa del sujeto. 
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Capítulo 2: Marco Teórico 

2.1 Las representaciones sociales 

 

La Teoría de las Representaciones Sociales en la investigación permitió conocer 

en las conversaciones la figura central del pensamiento individual y colectivo de los 

actores participantes con respecto a sus representaciones de la discapacidad, para 

el caso, la discapacidad cognitiva. Este concepto de núcleo central o figurativo del 

pensamiento, Durkheim lo señaló como formas colectivas de representación social. 

Posteriormente, el concepto fue revaluado por Serge Moscovici como 

representaciones sociales que parten del pensamiento individual y en su proceso 

de objetivación y anclaje terminan incidiendo en el comportamiento social colectivo. 

(Jodelet, 1986).  

 

Con la Teoría de las Representaciones Sociales, a partir de la hermenéutica se 

pretendió llegar a la comprensión de las recurrencias, convergencias y divergencias 

y clasificarlas por categorías en torno a la inclusión y a los procesos de enseñanza-

aprendizaje de las niñas, niños, que en el diario vivir se enfrentan a los encuentros 

con la alteridad o con el rechazo, e identificar las tensiones que surgen de la 

experiencia.  

Para el caso de la discapacidad y en particular la discapacidad cognitiva en la 

sociedad el conocimiento sobre ésta se materializó con base en la elaboración de 

la retórica del discurso social y en los contenidos de la norma adquiriendo un 

carácter simbólico que ha representado en el pensamiento individual y colectivo 
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social,  una imagen figurativa en detrimento de la persona con deficiencia cognitiva 

y enfermedad crónica, que es clasificada a partir de la generalización que surge de 

un concepto, diagnóstico, pronóstico,  que se naturaliza de manera consciente o 

inconscientemente en el pensamiento individual y colectivo de los sujetos. 

En esta experiencia de los actores con respecto a la inclusión, los conocimientos y 

prácticas de los procesos pedagógicos con niñas, niños, se consideran de gran 

valor, sin embargo, se ven ensombrecidos por la mirada colonial de la racionalidad 

de la ciencia, que considera el conocimiento y la experiencia de sentido común 

como vulgar y sin bases sólidas demostrables, lo anterior  por  la forma en que el 

sujeto se relaciona con el mundo; relación entre personas y relación entre personas 

y objetos (De Sousa, 2009: 55).  

 

La Teoría de las Representaciones Sociales comprenden e interpretan una 

situación o problema que se puede resolver de manera creativa, con aporte de 

acciones colaborativas individuales y colectivas para lo cual, no se requiere de una 

estructura jerárquica (Jodelet, 1986). Estas representaciones terminan incidiendo 

en el comportamiento social y cambian las formas cognitivas del pensamiento 

individual y colectivo que interpretan la realidad de la vida cotidiana. 

 

2.2. El proyecto Spectrum  

 

Como propuesta teórica para la investigación el Proyecto Spectrum presenta un 

esquema de enseñanza que permite a niñas, niños descubrir y potenciar 

capacidades en áreas de conocimiento flexibles y facilita formas de aprender 

diferente a las establecidas mediante un currículo normalizado (Gardner, Feldman, 

2000).  En esta misma dinámica la propuesta pedagógica de artes plásticas del 

programa Arte en la Escuela que ofrece el Instituto Distrital de las Artes – IDARTES 

(IDARTES, 2017), realiza en la IED Colegio Atabanzha un proceso cognitivo que 

se asemeja a los propósitos de Spectrum. Por esta razón se considera un modelo 
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que puede orientar la investigación en la definición de los objetivos cuya finalidad 

es identificar procesos cognitivos de la pedagogía empleada en la práctica de artes 

plásticas como una forma que hace posible evidenciar capacidades y habilidades, 

sucesos y recuerdos mediado por objetos situados y en los procesos cognitivos y 

motrices de las niñas, niños en la inclusión educativa. 

 

En Spectrum se cuestiona la pérdida cuando no se apoya la expresión del potencial 

de un niño y se motiva a pensar en la ganancia cuando sucede lo contrario, sí se 

intenta identificar y reconocer su potencial (Gardner, Feldman, 2000).  

 

Esta teoría invita a la investigación a desarrollar sus objetivos dada la pretensión 

de crear una narrativa de experiencias de enseñanza.  

 

Las actividades de artes plásticas producen sensibilidades asociadas a los 

procesos cognitivos en la transformación de lo simbólico a partir de formas de 

expresión que pueden abordar lo metafórico, lo emocional, llamar la atención. 

El proyecto Spectrum señala que niñas, niños en edad escolar pueden distinguir 

en las obras de arte objetos, formas, tamaños, colores, clasificar estilos y 

desarrollar sensibilidades, tanto en las obras de arte propias como en las 

elaboradas por los demás. Se manifiesta la sensibilidad a través del pensamiento 

como formas de representación. Es así como atrae para niñas, niños, en edad 

escolar elaborar piezas gráficas que los lleven a evocar recuerdos, personas, 

objetos, colores, animales, situaciones.  

 

2.3 La Prosaica – Vida Cotidiana 

 

La prosaica analiza la sensibilidad en la vida cotidiana (Mandoki, 1994 :83). La 

sensibilidad está en estrecha relación con la estética, siendo ésta última la que 

define el estudio de la sensibilidad. Esto sucede en dos formas. El estudio de la 

sensibilidad artística o poética y el estudio de la sensibilidad cotidiana o prosaica. 
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(Mandoki 1994). La investigación toma su curso en el estudio de la sensibilidad 

cotidiana o prosica. 

 

La teoría de la prosaica significa hacer un análisis de la información de las 

categorías emergentes a través de matrices de sensibilidad. De esta manera la 

información será analizada en las siguientes matrices: artística, escolar, familiar, 

educación y médica.  

 

La mirada de la prosaica con respecto a los aconteceres de la vida cotidiana se 

asimila a la sensibilidad que ocurre en el sujeto, niño, niña en su proceso de 

aprendizaje de las artes plásticas en la vida cotidiana de su espacio escolar, 

producto de sus experiencias.  

 

El concepto de alteridad aparece en la prosaica como el descubrimiento hecho por 

el «yo», en el «otro», con el que surge una gran diversidad de imágenes de 

representaciones (Mandoki,1994).  Para la investigación es contemplar las 

relaciones de quienes están en los procesos de enseñanza, que permita ver 

florecer la sensibilidad en las relaciones de intercambio y retroalimentación 

comunicativa con las niñas, niños.  No es sensación, ni emoción, ni valoración, es 

estar con el otro, comprender al otro, ser el otro, mirar al otro y en el dialogo 

relacionarse con el otro, con los otros (Mandoki, 1994), lo que refleja valoraciones 

semióticas y simbólicas que se traducen en registros de la retórica y en las 

modalidades de la dramática  

 

El desarrollo de las actividades de artes plásticas junto con el registro de los 

sucesos e identificación de capacidades y potencialidades, se reflejan en las 

relaciones entre enunciados e interpretaciones (relaciones e-i) en las matrices de 

sensibilidad. (Mandoky, 1994). En la investigación se aprovecha el análisis de la 

información a partir de las matrices de sensibilidad con sus registros retóricos y 

dramáticos, respectivamente (Mandoki, 1994). 
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2.4 La experiencia Narrativa 

 

Seguir la narrativa que plantea Jorge Larrosa (Larrosa, st. ál, 2006) es la posibilidad 

de la escritura de este documento con un lenguaje incluyente distante de 

tecnicismos que impidan su lectura a quien desee conocerlo.  

 

Esta investigación se inscribe en la mirada de narrar la experiencia en la voz del 

sujeto que atiende, que escucha, que se expone a la sensibilidad. La experiencia 

intempestiva, la experiencia situada, concreta, confusa, singular y no la realidad 

que inventan, imponen y se apoyan en ella, los creadores de discursos. 

 

Quise narrar las voces de niñas, niños en un lugar especial de su aprendizaje, las 

artes plásticas, hablar en esta creación narrativa de la experiencia surgida del 

encuentro de las voces, de las conversaciones, de las buenas prácticas, de las 

acciones que lleven a realizar los objetivos propuestos y transformar esa pregunta 

que convocó a la investigación a generar otras miradas distintas a lo que define 

una representación social a través de los resultados de un concepto, diagnóstico y 

un pronóstico. 

 

Jorge Larrosa (Larrosa, st. ál, 2006) invitó a narrar los acontecimientos 

inesperados, situaciones que pasan, que no se programan y que no se prevén. 

Esto es la experiencia, algo que no se piensa, pero que se padece en lo singular, 

que no depende del saber, ni de la voluntad, ni del poder, son acontecimientos 

inesperados, sucesos inimaginables que no se predicen, ni se prescriben, pero que 

alteran los ritmos y las formas de vida. (Larrosa, st. ál, 2006). La experiencia expone 

al sujeto, lo invita a mirar, a darse cuenta, a escuchar, está cargada de sentimiento, 

de pasión y toca la sensibilidad y esto es lo que pretende la investigación, narrar la 

experiencia en la singularidad del sujeto, como aquello que sucede a niñas, niños, 

en su proceso de enseñanza-aprendizaje de las artes plásticas y la experiencia de 

quienes han acompañado su proceso familiar, escolar y social.   
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Narrar las experiencias de las voces de niñas, niños y actores es poder como lo 

expone Masschelein es generar nuevas miradas (Masschelein citando a Benjamin, 

st. ál, 2006: 22). Ver el presente de niñas, niños, familia, escuela y permitir que la 

experiencia de estar fuera de una posición subjetiva transforme ese estado, 

experimentar la sensibilidad de aquello que no se es, pero que se evidencia en el 

otro, que se vive cuando se está en alteridad con el estado del otro, la experiencia: 

lo que trasciende una o varias realidades a partir del ser sujeto/objeto. (Masschelein 

st. ál, 2006).  

 

Para esta investigación las palabras de abrir un espacio existencial que resuene 

para la transformación, es importante en el sentido de estar en el presente y en 

relación con él (Masschelein, st. ál: 25). Es darse cuenta en la experiencia del lugar 

existencial. Narrar la experiencia del otro y narrar la propia experiencia dentro del 

lugar de la existencia y de la experiencia del otro, sin alterar lo que sale de su voz, 

y que se alberga en su sensibilidad, en su pensamiento, en su vivencia.  

 

Como lo propone Larrosa contar la experiencia del otro, de los otros a partir de su 

lenguaje, un lenguaje sencillo donde el documento adquiera un valor simbólico para 

el que narra su experiencia, el lenguaje del sentido común. Sin embargo, la 

dicotomía en esta investigación se manifiesta en la confrontación del uso de 

lenguaje de sentido común frente a unos estándares, tecnicismos de lenguaje, 

constitutiva de normas y formas exactas del texto y del marco de líneas invisibles  

 

El interés de narrar en esta investigación está en que las mamás y sus familias 

leyeran la voz de sus hijas e hijos y sus propias voces, todas ellas resonando en 

reclamos, intereses, sentimientos y todas las voces involucradas en su realización; 

actores sociales e institucionales narrando las experiencias surgidas en la 

realización de sus roles, en sus contextos, y que han estado al lado, acompañando 

los procesos de enseñanza-aprendizaje.  
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Fue importante leer en Larrosa que existe un lenguaje no arbitrario, sin salir de 

tono, pero sí, contrario al lenguaje dirigido, instrumental de servicio a cualquier rol, 

a la rigurosidad, que demuestre normalidad, autoridad, control, un lenguaje no 

arbitrario que permite recordar más al oyente sus propias experiencias que si se 

siente únicamente como el objetivo de un lenguaje dirigido. (Walser, st.  ál, 2006: 

38).  Como plantea Larrosa:  el lenguaje no es sólo algo que tenemos, sino que es 

casi todo lo que somos, pensamientos y experiencias, que pensamos desde 

nuestras palabras, cómo las decimos; son distintas maneras de decir que nos 

colocan en distintas relaciones con los otros, con nosotros mismos y con el mundo. 

Una narrativa sencilla que pone a disposición, no escribir con un lenguaje que 

neutraliza y que borra cualquier marca subjetiva (Larrosa, st. ál, 2006:49). 

 

En este documento no se escribe el leguaje del poder, por encima de las posiciones 

del saber y el lenguaje de la crítica, que se legitima en el discurso, fue la posibilidad 

de no caer en él, para no convertirme en portavoz de ideales. Entre la lengua del 

poder y de la crítica, Larrosa, también sitúa el sentido común pedagógico como un 

lenguaje que aparentemente habla de la realidad, pero que, en realidad, es la 

realidad y el futuro que nos venden.  

 

En la escritura narrativa en este documento denominado tesis, no quise caer en el 

cuento de los fabricantes de discursos.  Lo que propone, Jorge Larrosa es narrar 

en un lenguaje que nos permita elaborar el sentido (o el sin sentido) de lo que nos 

pasa y eso fue lo que intenté, escribir en un lenguaje que podamos hablar y contar 

la experiencia singular de la realidad del uno, del otro, del nosotros y que se 

comprenda. (Larrosa, st. ál, 2006: 49,52). En realidad, espero que en este 

documento quede contemplada la propuesta de escribir la narrativa de experiencias 

de la vida cotidiana, en la singularidad de cada persona, donde sus voces están 

inmersas, que así se escuche en su lectura.  
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Capítulo 3: Diseño Metodológico  

3.1 Fase 1: la gestión social y comunitaria  

 

La gestión social y comunitaria es una de las labores que abre las puertas para el 

encuentro de experiencias. Soltarse a nuevas oportunidades, esto fue lo que pensé 

en el momento en que la propuesta de las labores académicas del Observatorio de 

la Maestría de Discapacidad e Inclusión Social me invitaron a este encuentro.  

 

Así fue como en la experiencia de la práctica académica surgieron las 

conversaciones con un profesor amigo, Mario Arévalo, quien me manifestó su 

interés en conversar sobre el tema de niñas, niños con discapacidad, pues en su 

nuevo quehacer profesional inició procesos de formación en artes plásticas con 

esta población.  

 

En medio de la incertidumbre de quien está en un momento complejo de su ejercicio 

profesional, el llamado a la interacción con otras, con otros, con los que nunca se 

pensó un encuentro, tan particulares en sus rasgos y en su actuar, indescifrables, 

impredecibles, lo invitaron a nuevas experiencias. Se hallaría en medio de voces 

gritando, hablando, riendo, quejándose, llorando, silencios eternos, cuerpos 

sentados, parados, acostados, caminado, saltando, corriendo, todas y todos en la 

estrechez de un espacio ocupado por objetos que materializan un aula de clase, 

mentes pensativas, imaginativas, creativas, distraídas.  
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El profesor Mario trabaja como artista formador en el Instituto Distrital de las Artes – 

IDARTES. El interés de profundizar sobre el tema de la discapacidad es debido a las dudas 

que tiene con respecto a un evento de carácter emocional y/o de salud. Al respecto le 

comento sobre la posibilidad de desarrollar un proyecto de gestión social que más adelante 

se convirtió en la tesis de maestría. 

 

Después de un par de reuniones con IDARTES, posteriormente con la Rectoría de 

la IED Colegio Atabanzha de la localidad de Usme, finalmente se consolida con la 

dirección del colegio el desarrollo de la investigación.  

 

Se realizaron un par de reuniones con las profesoras del área de inclusión para 

organizar mi ingreso al colegio y la asistencia a las sesiones de artes plásticas. Una 

corta inducción sobre el proyecto educativo institucional -PEI, información del lugar 

que ocupan niñas, niños, su caracterización, la importancia del Plan Integral de 

Ajustes Razonables (PIAR), las relaciones con los acudientes y organizar una 

reunión de padres para hablar de la investigación y de las firmas requeridas para 

su consentimiento y el asentimiento de las niñas, niños.  

 

3.2 Fase 2: El trabajo de campo.  

 

Lo anterior se reduce a oír, como lo propone Manuel Canales en el libro la escucha 

de la escucha (Canales, 2014), para la investigación social.  

Niñas, niños en edades de 6 a 12 años son el centro primordial de la investigación 

y lo que de ésta surja como beneficio y apoyo a sus familias.   

 

Se optó por el enfoque hermenéutico-interpretativo, a partir de un trabajo en buena 

parte artesanal; el “saber-hacer” (Canales, 2014:43) y “trabajar de la mejor manera 

posible” con la comunidad.  
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Los métodos de la observación y del interaccionismo conversacional (Quijano, 

2006) permitieron los acercamientos para conversar con las niñas, niños en 

relación con sus actividades y con los actores: familias, artistas formadores y 

profesores como fuentes adicionales de información, y que hacen parte de su 

proceso de formación integral como sujetos cognoscentes. 

 

Conversar con el AF acerca de su experiencia reflexiva. Todo aquello del proceso 

enseñanza-aprendizaje.  

 

El registro de cada sesión de clase se hizo a través de la fotografía, las grabaciones 

en video y audio, como medios de captura de la experiencia.  Los diarios de campo 

se utilizaron como registro de la experiencia propia como investigadora, los cuales 

facilitaron información para la interpretación y el análisis.  

 

El trabajo de campo se hizo extensivo con visitas a los hogares. Se visitaron 7 

familias con el objetivo de conocer las relaciones de los niños con su familia y los 

procesos en casa y la relación del artista formador con la familia. 

 

Previamente a las visitas familiares se realizaron dos talleres como parte de la 

sensibilización.  El primer taller se realizó en el marco de una breve exposición 

sobre los modelos de la discapacidad y el segundo taller alrededor de una mesa 

larga controvertir las experiencias de un pasado amargo, en sueños y deseos se 

plasmaron en dibujos y frases, para esta actividad se utilizó la técnica de mesa 

larga para compartir la experiencia.   

 

En las visitas se hicieron grabaciones de audio y toma de fotografía, solamente en 

una de las visitas se hizo grabación de audio y video. 

Las experiencias del ejercicio de la docencia para conocer las relaciones de los 

niños con los profesores, la relación de la familia con la IED Colegio Atabanzha y 

la mirada del colegio frente a las artes. Se realizó un conversatorio en la Institución 

Educativa con 63 docentes que forman parte de las dos jornadas del colegio.  
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Se realizó un conversatorio de experiencias con los artistas formadores de 

IDARTES y con las gestoras pedagógicas territoriales para conversar a partir de la 

experiencia propuesta por el programa de IDARTES. Nos sentamos a conversar 4 

artistas formadores y 2 gestoras de los colegios Usminia y Atabanzha. 

 

Situar los vínculos locales: actores sociales, institucionales con respecto a la 

discapacidad. Pensando en la mejor forma de llegar a los actores para situar su 

mirada en relación con las capacidades diversas en el contexto de la educación 

inclusiva. Se realizó un conversatorio de experiencias de inclusión en la educación, 

a partir de la exposición de la muestra de artes plásticas de las obras elaboradas 

por niñas, niños, pretendió conocer las experiencias y tensiones de la vida cotidiana 

de los actores sociales, institucionales.  

 

3.3 Fase 3: transcripción y organización de la información.  
 

Se realizaron transcripciones de audios y videos. Anexo C. 

 

3.4 Fase 4: sistematización y triangulación 
 

El tratamiento de la información capturada en videos, grabaciones de voz, 

fotografías y diarios de campo, se transcribió, organizó, ordenó y sistematizó con 

propósitos de análisis para el surgimiento de las siguientes categorías iniciales: 

 

• Los niños en relación con sus actividades 

• Artista formador y su experiencia reflexiva 

• Relaciones de los niños con su familia y los procesos en casa 

• Relación artista formador con la familia 

• Relaciones de los niños con los profesores 

• Relación familia con la IED Colegio Atabanzha 

• El colegio frente a las artes 

• El programa de IDARTES 
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• Relaciones vínculos locales: actores sociales, institucionales 

 

3.5 Fase 5: categorías emergentes  

 

Unificada la información se procedió a identificar recurrencias, convergencias y 

divergencias para cada uno de los títulos definidos. Así, de esta manera se 

construyeron las primeras matrices en Excel. Anexo 3. 

 

De este proceso de organización, sistematización, análisis de categorías iniciales 

surgieron las categorías emergentes sobre las cuales se hizo el análisis para las 

conclusiones y recomendaciones: 

• Integración cognitiva: descubriendo capacidades en la experiencia de las 

artes plásticas: corporalidad, corporeidad, comunicación, empoderamiento 

• Las artes plásticas en la resignificación de niñas, niños  

• Experiencias en la vida cotidiana escolar 

• El papel de las artes fuera del currículo escolar 

• La mirada sensible/insensible médico-social 

3.6 Fase 6: análisis de matrices  

 

Lo semiótico: la retórica con sus variables léxica, quinésica, icónica y acústica y lo 

simbólico: la dramática con sus variables proxémica, cinética, tónica y pulso que 

llevan a su vez en cada una las variables semióticas. Los registros que se elaboran 

de los enunciados y las interpretaciones (e-i) son analizados en las matrices de 

sensibilidad artística, escolar, familiar, educativa y médico-social escuela y familias. 

En la fase 7: conclusiones  
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Capítulo 4: Análisis e Interpretación  

El análisis de las categorías comprende el proceso de la retórica y la dramática a 

partir de relaciones e-i: enunciados e interpretaciones que propone la autora Katya 

Mandoki con La Prosaica. 

 

La relación estética sujeto-objeto es un juego de transformaciones. El sujeto 

influenciado por lo social se convierte en un sujeto objetivado, esto es, el 

objetivismo del sujeto, lo cual, en las representaciones sociales marca tendencias 

paradigmáticas y los sujetos asumen posturas sociopolíticas constituyéndose así 

en sujetos objetivados de lo institucional y lo social. 

 

Los sujetos desde su percepción sensible constituyen al objeto subjetivado. La 

experiencia estética de la vida cotidiana es transformada en representaciones 

sociales del sentido común en la experiencia individual, singular; el ser humano 

habla de ella cómo la percibe, en la limitación de su subjetividad, en la relación con 

la realidad, en su afectación. Por eso la sensibilidad es del sujeto estético no del 

objeto. 

 

Lo objetivo no está en el objeto sino en el sujeto que interpreta los contrarios de la 

experiencia estética en la vida cotidiana, la sensibilidad constituida en condiciones 

de a priori: tiempo (sentido interno) y espacio (sentido externo), la intuición, el 

cuerpo y sus sentidos inmerso en lo convencional y cultural y la vitalidad energética 

del sujeto (Mandoki, 1994:78).  En esas condiciones el sujeto se construye en 
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matrices de sensibilidad donde se articulan las relaciones de enunciados e 

interpretaciones (e,i); retóricas y dramáticas. 

 

Las retóricas compuestas por signos, significados y significaciones fluyen entre lo 

léxico, acústico, quinésico e icónico y se incorporan a la sensibilidad del 

pensamiento y persuaden la conducta.  

 

Las dramáticas dan el sentido que se transforma en símbolos, que fluyen entre 

proxémicas, tónicas, de pulso y cinéticas que a su vez están conformadas por 

registros léxicos, acústicos, quinésicos e icónicos, pero que, a diferencia de las 

retóricas semióticas dejan impresión, huellas, marcas con carga energética que el 

sujeto manifiesta en representaciones sociales simbólicas y simbologías que llevan 

a la acción, al cambio de actitud en sus relaciones intersubjetivas. 

 

La articulación que parte de la retórica hacia la dramática es el análisis sensible del 

sujeto dentro de cada matriz por donde transita y es en estos acontecimientos de 

las experiencias sensibles en las relaciones estéticas donde los enunciados se 

expresan en los intercambios de comunicación, en la retórica12 adquieren formas 

sintagmáticas13 persuasivas llenas de signos y significaciones sensibles, que se 

interpretan y en la actitud del sujeto frente al paradigma de reconocimiento sitúa y 

valora, sumando una carga energética simbólica que produce sentido; esto se 

constituye en la dramática14. Tanto la retórica como la dramática llevan registros 

para el análisis.  Los enunciados de la retórica contienen registros léxicos, 

 
 

12 La retórica es el aspecto semiótico en la prosaica. El paradigma es el marco de referencia en el cual el 
enunciado significa por diferenciación. La influencia de los enunciados persuade en el pensamiento y la 
conducta del sujeto. (Mandoki, 1994:123) 
13Los sintagmas en la lengua son cadenas de palabras que tienen por soporte la extensión y sau 
comportamiento es lineal (Saussure citado por Mandoki, 1994:123). En la prosaica si es posible la 
simultaneidad de enunciados en varios registros dado que no solo es la expresión verbal, sino la expresión 
que lleva consigo la quinésica, la icónica y la acústica.  
14 La dramática es el aspecto simbólico en la prosaica, es lo que da el sentido, es la carga energética simbólica 
que el sujeto imprime en el intercambio estético, situado en una o varias posturas paradigmáticas simbólicas. 
Los paradigmas simbólicos son energéticos por definición y pueden llevar cargas energéticas afectivas, 
sociales, intelectuales, materiales y temporales. Los paradigmas simbólicos establecen valores por asociación 
a ciertas cargas energéticas y sus transformaciones. (Mandoki, 1994:124) 
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acústicos, quinésicos e icónicos. La interpretación de la dramática contiene 

registros proxémicos, cinéticos, tónicos, y de pulso. La articulación entre retórica y 

dramática es el análisis de la prosaica a las situaciones de la vida cotidiana 

(Mandoki, 1994). 

 

En las experiencias se observan construcciones retóricas y dramáticas que 

integran pensamientos y acciones. Estas narrativas contienen enunciados retóricos 

monglósicos15 con apertura a la heteroglasia16 que permite poner en diálogo e 

interacción sus voces. Estos relatos contienen elementos discursivos e ideológicos 

dando apertura a las polifonías17. La acción dialógica permite procesos de 

hibridación18 la formación de imágenes y representaciones que se analizan en la 

retórica y la dramática que nos presenta Katya Mandoki para el análisis.  Veamos 

las experiencias narradas se muestran procesos de enseñanza y participación de 

niñas, niños con capacidades diversas.  

 

Las experiencias son el punto de partida para el análisis y la prosaica toma su lugar 

a partir de la mirada sensible de la vida cotidiana de niñas, niños donde las artes 

plásticas visibilizan sus procesos de aprendizaje.  

 

Los objetivos trazados para esta investigación están centrados en mostrar los 

aportes de las artes plásticas al proceso de enseñanza- aprendizaje de niñas, 

niños, a su desarrollo singular intrapersonal, a las relaciones interpersonales y 

formas de comunicación y expresión lo cual involucra también las experiencias de 

alteridad con los actores sociales, institucionales que han rodeado su vida 

cotidiana, factores que han afectado su proceso cognitivo y de desarrollo humano. 

(Mandoki, citando a John Dewey, 1994:86). 

 
 

15 Monoglósicos: enunciados de retóricas individuales  
16 Heteroglósico: es la apertura a la participación dialógica de dos o más voces a partir de una postura retórica 
individual, discursiva e ideológica   
17 Polifonías: diversas voces y actitudes implicadas que forman los dramas 
18 Hibridación: Son las imágenes de los otros en la práctica cotidiana. El autor del enunciado representante, 
está representando en imágenes al otro en un contexto determinado. 
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En el arte el objetivismo de los sujetos sucede en la medida en que el artista 

imprime en sí mismo la experiencia de su mirada con respecto a situaciones de la 

vida cotidiana, a la belleza de la naturaleza, a lo que observa del sufrimiento y la 

felicidad, lo que representa en las obras de arte, en la danza, en el teatro, en la 

ópera, en lo audiovisual, en el poema, en el cuento. El sujeto percibe los registros 

energéticos o emotivos que imprime el autor en su creación artística, 

constituyéndose asimismo el arte en su objeto.  

 

El programa de artes plásticas no pretende que niñas, niños se conviertan en 

grandes pintores, como lo expresó Mario Arévalo, no obstante, sí genera un 

proceso de transformación que se se va construyendo en colectivo y que se nutre 

de los saberes de los participantes, como lo afirmó Marcela Jimenes de IDARTES 

en el conversatorio de experiencias de inclusión. 

 

En este caso, el análisis de las matrices de la prosaica dará cuenta de las 

relaciones sensibles entre los actores que han circundado la vida cotidiana de 

niñas, niños y es la familia y la escuela el lugar donde confluyen lo semiótico como 

formas de significación y lo simbólico como forma de producción y transformación, 

son los espacios institucionalizados donde ocurre la prosaica siendo ella la 

posibilidad de la experiencia sensible manifiesta entre los sujetos y su contexto en 

las relaciones de comunicación e intercambio. (Mandoki, 1994).  

 

Los sujetos se aproximan a sus objetos los cuales significan y simbolizan y se 

convierten en parte de la comunicación estética (sensible): se compara, relaciona, 

aprecia o desdeña.  

 

Refiriéndose a las condiciones de su objeto los sujetos hacen creaciones y 

relaciones sintagmáticas y dramáticas de su objeto.  
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En ese orden de ideas ubicar en las matrices lo semiótico y lo simbólico surgido del 

análisis e interpretación de las categorías emergentes dará lugar a las conclusiones 

y recomendaciones de este ejercicio 

4.1 Matriz Artística 

Las relaciones entre enunciados e interpretación parte del proceso de la 

comunicación es la interacción que se manifiesta entre las niñas, niños y el AF en 

la sesión de artes plásticas; los sucesos que ocurren como parte del proceso 

enseñanza-aprendizaje se va transformando en la medida que surgen nuevas 

propuestas de las niñas, niños.  

4.1.1 Categoría: Integración cognitiva: descubriendo capacidades 

en la experiencia de las artes plásticas: corporalidad, corporeidad, 

comunicación, empoderamiento. 

 

Uno de los autores que habla acerca de la expresión gráfica explica que en el 

preescolar esta es una actividad lúdica, atractiva para niñas, niños; se concentran 

en dibujar y usar los diferentes elementos para tal fin. Explica que es una actividad 

que consolida conocimiento. Según Vinet el niño, niña establece un dialogo con su 

obra, da un valor a la forma creativa y la representa en las relaciones que construye 

en su interior con el exterior (Vinent, st, ál, 2000). 

 

El AF desarrolla el proceso de enseñanza de artes plásticas con base en la 

propuesta del programa arte en la escuela con enfoque en el “ser”. El “yo” en su 

relación con la integralidad del “ser”, es decir la integración de lo corporal con la 

corporeidad, la sensibilidad, la creatividad, las formas de comunicación y la cultura. 

Es la construcción de imágenes y representaciones para fortalecer las relaciones 

de alteridad, simbólicas del “ser” con el “otro”, con el “mundo” y asumir posturas de 

empoderamiento frente a la vida (Idartes, 2017). 
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Explica a partir de un registro proxémico quinésico y cinético léxico la necesidad de 

elaborar una caracterización individual y grupal en el inicio de la sesión, durante el 

proceso y al final para tener un balance en lo pedagógico artístico: se reconocen 

las particularidades, las necesidades, los intereses, las motivaciones, lo que 

quieren hacer niñas, niños. Se identifican ciertos procesos que se requiere 

implementar: motivación, cohesión, desarrollo del lenguaje, expresividad 

emocional, entusiasmo, para que se reconozcan así mismos desde el territorio. Con 

estos insumos se puede elaborar una planeación. Al final la caracterización 

muestra los avances y desarrollos, esto es muy individual. En lo expresivo, 

sensible, emocional, grafico, los desarrollos son diferentes en cada una, uno. El AF 

para cada sesión relaciona en el formato de caracterización sus apreciaciones 

individuales y colectiva con respecto a las fortalezas, centra el proceso en las 

posibilidades y no en las deficiencias.   

 

La motivación de niñas, niños está en manos del AF. Lograr despertar y mantener 

el interés en cada sesión de clase, tratar de transformar los estados de ánimo de 

pasivos a activos, mantener la energía y el ritmo por espacio de cuatro horas, la 

participación, las relaciones comunicativas, la confianza, la autoestima, los 

procesos creativos y cognitivos, los procesos de activación de la memoria y que la 

clase se convierta en ese espacio agradable en el cual niños, niñas comunican su 

conocimiento, experiencia, emociones, sensibilidades y logran estrechar y 

fortalecer las relaciones interpersonales, es parte del proceso metodológico 

cambiante que el AF prepara para cada sesión de clase y es lo que aporta al 

proceso de integración cognitiva: descubriendo capacidades en la experiencia de 

enseñanza-aprendizaje de las artes plásticas y sus relaciones con la corporalidad, 

la corporeidad, la comunicación y el empoderamiento. 

 

El AF en la dinámica metodológica hace confluir a través de enunciados e 

interpretaciones (e-i) las relaciones interpersonales e intersubjetivas para motivar 

la participación. Surge la narración de acciones, experiencias, gustos, intereses, 
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preferencias, emociones y sensibilidades y su análisis a partir de los registros 

retóricos y dramáticos.  

 

El análisis de las retóricas y las dramáticas de los enunciados y las interpretaciones 

que elaboran niñas, niños están integradas en las respuestas que recibe el AF a 

sus propias construcciones metodológicas de enunciados, preguntas e 

interpretaciones.  

El AF refuerza los enunciados y las interpretaciones con diferentes figuras 

retóricas, hace énfasis en el verbo o en el adjetivo, hace preguntas individuales y 

colectivas para centrar la atención, a través de preguntas constantes trata de que 

niñas, niños estén conectados con la dinámica de la clase.  

Si son los cortometrajes y la lectura de cuentos que las  imágenes, los personajes, 

el suceso de la historia esté presente en sus mentes, sin son los juegos de 

interpretación se refuerza la comunicación y la expresión verbal, gestual y corporal, 

lo anterior con la finalidad de establecer relaciones con sus experiencias  y se 

logren procesos de memoria a través de la evocación, que los puedan comunicar 

a partir de la forma de expresión de cada niña, niño y que el diálogo adquiere un 

carácter simbólico en el momento que se integra el conocimiento y la sensibilidad 

y esto se logra en la articulación de sus recuerdos y experiencias de vida en la 

familia y en la escuela. 

Los enunciados y preguntas que elabora el AF con verbos y adjetivos como núcleo 

de cada frase motivan a las niñas, niños a recordar el significado de las palabras y 

a encontrar asociaciones con acciones, objetos, personas, animales, lugares, que 

han hecho parte o hacen parte de su vida cotidiana. 

Las dramáticas se manifiestan en la carga del sentido, evocar recuerdos, las 

relaciones con los objetos, las experiencias vividas, dando un carácter simbólico, 

la validez, la importancia del suceso que se desprende en cada experiencia de 

sensibilidad. La dramática tiene su proceso en la retórica, es la unificación de la 
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significación que adquiere un sentido, un valor, que motiva a actuar que se 

convierte en un lenguaje y experiencia simbólica para cada una, uno. 

Retóricas y dramáticas están integradas en las respuestas y en los enunciados que 

niñas, niños construyen en la interacción. Las retóricas semióticas de los 

significados, significantes y signos marcan registros léxicos, icónicos, acústicos, 

quinésicos y se transforman en expresiones dramáticas simbólicas con registros, 

proxémicos, cinéticos, tónicos y de pulso. En otros casos los registros retóricos y 

dramáticos están por separado.  

En los registros sobresalen figuras retóricas y en algunos casos literarias: 

aliteraciones19, concatenaciones20, hipérboles21, metáforas22, anáforas23, 

paráfrasis24, onomatopeyas25 y con estas expresiones se evidencia el conocimiento 

de significados, significantes y la representación simbólica que expresa el valor una 

situación, un suceso, el conocimiento de sentido común aprendido en la familia, en 

la escuela y en lo cultural y que constituye un factor relevante para el niño, niña.   

En el inicio de la clase de artes plásticas la lúdica se convierte en una herramienta, 

en un motor para que niñas, niños se sientan entusiasmados, involucrados e 

interesados. Es la fase de motivación y exploración de los lenguajes artísticos, son 

20 minutos de juego en los cuales la lectura de cuentos, la proyección de corto 

metrajes, los juegos de preguntas y de interpretación, son para cada sesión las 

actividades que permiten a las niñas, niños, posibilidades diferentes en su proceso 

de comunicación donde sobre salen formas de expresión verbal, movimiento 

corporal, interpretación de acciones, la atención, la comprensión y la acción. Se 

identifican conocimientos, capacidades y habilidades en las niñas, niños y 

asociaciones con sucesos de su vida cotidiana: recordar y reconocer sucesos que 

 
 

19 Figura retórica repetición de uno o varios sonidos dentro de una palabra o frase   
20 Figura retórica repetición de la última voz  
21 Figura literaria expresiones que exageran, enfatizan una idea puntual, exageración de una figura 
22 Figura literaria uso del lenguaje en sentido figurado remplaza una frase con una figura literaria 
23 Figura retórica repetición de una palabra en el mismo texto 
24 Figura retórica que dice lo mismo con otras palabras 
25 Figura retórica de una palabra formada por imitación de un sonido, ruido o fenómeno visual 
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ocurren en sus hogares y en sus entornos. Reviven sentimientos y emociones y 

elaboran sus propias representaciones.  

 

Un ejemplo que permite comprender y da sentido a la temática de trabajo propuesta 

a partir de un registro proxémico léxico explica lo ocurrido en una sesión de clase:  

empezamos a hacer un reconocimiento individual, quién soy”. “es un cuento infantil, 

que narra sobre los sentimientos y precisamente se llama: “yo, soy”. 

 

En un registro proxémico léxico y tónico léxico uno de los niños, tiene cierta 

dispersión en lo expresado, sin embargo, se logra comprender su sentir: creo que 

aprendí de esta experiencia lo que estoy viviendo, antes estaba perdido y me dieron 

una cita y me siento más seguro, aquí juego más, tengo más amigos, lo que, a mí, 

me gusta más es jugar, hacer tareas, hacer planas, leer” 

 

Con el ejemplo anterior, el AF explica en su registro proxémico-léxico lo siguiente: 

para que ellos mantengan la atención, la concentración el procedimiento ha sido 

complejo porque son otros procesos mentales. Entonces yo a veces siento que, sí 

quieren jugar, bueno vaya jueguen un ratico para bajar la tensión.  

 

El juego de palabras es otra actividad que permite hacer un sondeo sobre el 

conocimiento que tienen con respecto al significado de las palabras. Con este 

ejercicio se identifican asociaciones con acciones, la significación y el valor 

simbólico que representa en las experiencias de la vida cotidiana de niñas, niños.  

(video y grabaciones). 

 

En el proceso de artes plásticas, explica el artista formador, se plantean dos 

propósitos: la observación y la comunicación. Son dos factores que permiten un 

proceso de interacción y relaciones interpersonales con el grupo para cumplir el 

objetivo de la expresividad relacionando técnicas de enseñanza que permitan 

acercamientos para lograr activación de procesos de memoria.  
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Una fase comprende la indagación sobre el tema propuesto de trabajo por el AF. 

En varios momentos el plan propuesto se modifica o improvisa teniendo en cuenta 

las propuestas de niñas, niños. Definido el tema se pasa a la experiencia de las 

artes pláticas: es la raya, el punto, el trazo, el dibujo, los colores, recortar formas, 

pegar, lo que se construye alrededor del tema de trabajo de cada clase. Aparece 

en el boceto la imagen, lo que se leyó en el cuento, en la historieta, en la imagen 

de las diapositivas, en la interpretación, en el juego.  

En el video el AF Mario Arévalo comenta con relación a niñas, niños: siempre 

tratamos de hacer un trabajo articulado. Se concentran en la actividad y en la 

precisión de cada paso de la actividad. Me parece muy válido, porque esa es la 

experiencia que han tenido, entonces, esto es como la posibilidad que ellos 

muestren lo que les interesa y lo que ellos quieran hacer y proponer, no van a hacer 

lo que yo quiera, sino lo que ellos quieran proponer y desde ahí se hace un ejercicio 

de artes plásticas bien chévere. 

Las piezas artísticas elaboradas por niñas, niños son creaciones artísticas que 

integran y expresan sus relaciones, conocimientos, significaciones y 

simbolizaciones de las experiencias con personas, objetos y sucesos de su vida 

cotidiana. Lo que se percibe en las obras, son los registros tónico-icónicos, son 

lugares, rostros, cuerpos, animales, naturaleza, objetos, figuras, colores. Cada 

dibujo expresa relaciones entre sus personajes, y cada dibujo cuenta una o quizá 

varias historias que reflejan sentimientos, pensamientos, emociones y 

sensibilidades.  

Gardner explica que, en la relación del niño, niña con el objeto, se vive la 

experiencia de los sentidos con el objeto, lo que conocen de él, sus propiedades, 

formas, colores, textura (Gardner, 1983:224). 

Es en ese registro de la tónica icónica, a partir de un foco de atención, donde se 

identifica la intensidad de los significantes que se transforman en la fuerza 

simbólica. Entonces cuando el niño, niña, pinta a la mamá, el papá, la abuela, la 

mascota, el televisor, el celular, el robot, la bandera, el edificio, el Transmilenio, 
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recuerda el objeto, el suceso, la acción y la reproduce; es la activación de la 

memoria a partir de la experiencia con ese objeto subjetivado. ¿Qué cómo se activa 

la memoria?, esto ya es un tema que les corresponde a los profesionales de las 

áreas de la salud y la psicología.  

El logro del artista formador se fundamenta en permitir a las niñas y a los niños la 

creación libre y espontánea, tratar de entender el proceso de cada niña, niño, con 

su trabajo y experiencia y el respeto a la individualidad. En palabras de Mario: los 

niños proponen desde donde son, donde quieren ser, pueden ser y lo que son. 

Disfrutar, divertirse, reír, ser feliz, los niños, las niñas, proponen y ellos son los que 

hacen, uno simplemente es un guía. 

La expresión gráfica, los manchones es lo que podemos ver inicialmente pegado 

en las paredes del salón de clases. Recortes de papel de colores, con diferentes 

formas que se pegan sobre cartulinas blancas. En algunas se alcanzan a ver 

rostros, cuerpos, figuras. La técnica está en que los recortes deben pegarse 

llevando el trazo de una figura. Se ven formas de árboles, animales, cuerpos, 

rostros, objetos (Fotografía y video). 

 

En otra experiencia una de las actividades, es como niñas, niños, recortan ojos, 

narices, bocas, orejas que han dibujado y las pegan en la mitad de una cartulina 

tamaño oficio donde ya está el dibujo de un cuadrado, triangulo, rectángulo, circulo, 

romboide, asimilando el perfil del rostro y allí pegan los recortes. Al revisar, son 

pocos los errores de ubicación de las partes.  

 

La percepción del artista formador sobre sentimientos y emociones en los registros 

cinético: léxico y tónico: icónico, léxico, acústico, las relaciona con la tonalidad de 

los colores. Por ejemplo, Mario comenta desde su percepción que en el trazo está 

la expresión emocional y en los tonos de los colores la alegría o la tristeza. (Videos 

– fotos) 

En las fases de cada sesión de clase se fueron descubriendo capacidades en la 

medida que niñas, niños desarrollaban las actividades. Todas y todos tienen 
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diferentes capacidades y niveles de capacidad dice el artista formador. También 

están otros elementos como fichas, juegos y objetos pedagógicos. Si el niño, niña 

no desea pintar y su interés está en estos elementos; jugar con fichas para armar 

formas o usar otros juegos. Esto también marca registros de pulso quinésico es 

una manera de liberar energía en forma centrifuga y centrípeta. (video Tania) y se 

descubren capacidades de armar objetos con las fichas o juegos didácticos que 

hay en el salón. 

 

Ese descubrimiento de capacidades es lo que nos plantea la experiencia Spectrum 

a partir de la propuesta de la Teoría No Universal y la teoría de las Inteligencias 

Múltiples (Gardner, Felmand, 2000).  

 

Niñas, niños compartieron con sus compañeros en las mesas de trabajo. 

Conversado con cada uno, una se pueden identificar ciertos gustos e intereses, 

que además se articulan con capacidades que sobresalen de su corporalidad, 

corporeidad, comunicación y empoderamiento, por ejemplo: Felipe tiene capacidad 

para la creación de historias y su narración: …eso si da miedo uno va un templo y 

lo asustan de una vez. Yo un día fui a un templo con mi familia cuando tenía apenas 

7 años, estaba un poco revoltoso. Yo me fui a un templo que se llama 7 puertas 

pasé la primera y la última queda más lejos del templo y por ahí me apareció el 

fantasma del templo llamado dog, jor, es un fantasma que tiene un cacho, pero 

tienen una capa y tiene dientes afilados, y el peligro es que asuste a las personas 

que se entren al templo…  En el caso de Johan él se expresa mediante la escritura 

y el dibujo. Le gusta escribir listas de películas (mi villano favorito 1, mi villano 

favorito 2), a Tanía le gusta dibujar y armar formas con juegos didácticos, a Gabriela 

le gusta leer y dibujar, a Danilo le gusta bailar, a María José le encanta bailar y 

tiene facilidad en el movimiento corporal, a María Paula le gusta dibujar, a Paula le 

gusta dibujar.  
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Corporalidad, corporeidad, comunicación y empoderamiento 

 

El cuerpo es la estructura que permite al ser humano entrar en contacto con el 

mundo y el conocimiento de la realidad. El cuerpo crea su propia forma de 

comunicación, construye su propio saber, vivir y pensar humano. El cuerpo se 

constituye en un cuerpo social, familiar, grupal, poblacional, territorial.  (Vico, 1999-

2000: 11-12), o como lo expresa Mauro Brigeiro: el cuerpo es el primer y más 

inmediato instrumento que tiene el hombre para relacionarse con el medio. 

(Brigueiro st. ál, 2005:176).  El cuerpo es el lugar donde el sujeto se narra a partir 

de la experiencia, donde ocurren procesos de corporeidad sensibles, emotivos, 

afectivos, presenciales y trascendentales. El cuerpo es el lugar donde la cultura se 

anida: el “Ser humano en el mundo”. (IDARTES, 2017).  

 

En la fase de la lúdica en su mayoría son los registros cinéticos, tónicos y de pulso 

los que sobresalen en las relaciones entre corporalidad, corporeidad, comunicación 

y empoderamiento. 

El programa Arte en la Escuela identifica como corporeidad al sujeto sensible, 

emotivo, presencial, trascendental, espacial, temporal. El sujeto no es un simple 

objeto en el mundo (IDARTES, 2017:41-42).   

 

La corporeidad como el lugar donde ocurren la expresividad la comunicación, la 

comprensión y la formación. La experiencia del niño, niña como sujeto cognoscente 

en cuanto a su corporeidad como productora de saberes (IDARTES, 2017: 42) 

donde las artes y para esta investigación las artes plásticas hacen la tarea de 

comprensión del sujeto a partir de los gustos, intereses, deseos identificar y 

potenciar las destrezas y capacidades, para su empoderamiento de a partir de sus 

capacidades y ritmos de aprendizaje. 

 

Como plantea el artista formador: Cada estudiante tiene su manera y su conducta 

particular. Su parte intelectual no es como dicen algunos libros que he leído: que 
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no tienen capacidad intelectual, NO, ellos tienen una cosa muy profunda que los 

hace pensar desde su sentir. Algunos lo cuestionan a uno. Son muy observadores. 

Es comprender y aceptar. Uno no los va a cambiar, ellas y ellos son así. Es un 

trabajo de comprensión de los que estamos a su alrededor. 

 

Las manifestaciones emocionales quedan impregnadas en la pieza simbólica y 

también queda en ella su condición de estar en relación con el mundo. Su 

humanidad en relación con la realidad que les rodea en el ámbito escolar. Queda 

en la pieza simbólica el pertenecer a un grupo social, el escolar, el ser reconocido 

por sus capacidades y destrezas no solo para las artes plásticas como capacidades 

espaciales-artísticas, sino sus capacidades comunicativas y expresivas, que 

alteran su sensibilidad cuando la posibilidad de la alteridad es anulada. 

 

Uno de los propósitos de IDARTES; el arte y sus prácticas llevan el sentido de las 

experiencias y pensamientos a partir de la percepción, la emoción, el sentimiento, 

la imaginación y la razón. Modos de ser del pensamiento constitutivos de la 

subjetividad personal y colectiva, de los sujetos desde su infancia. Es así como se 

piensa en un sujeto niña, niño que, a partir del estado del YO, se ocupe de sí, que 

constituya y exprese su corporeidad en un proceso emancipatorio, sin 

condicionamiento de los currículos normalizados de la escuela o el arte como 

institución. (IDARTES, 2017). 

 

La pieza artística elaborada por niñas, niños, denominada como pieza simbólica 

(IDARTES, 2017:50), lleva la expresión simbólica singular, el pensamiento creador 

y la sensibilidad estética. Cada pieza, lleva en sí, sentimientos, emociones, 

pensamientos, un objeto, una imagen, una acción que comunica un saber y lleva 

implícita la sensibilidad estética. Potenciar estos elementos en cada niña, niño es 

la tarea de la formación artística en este caso las artes plásticas.  

 

Recordemos que en la práctica de artes plásticas se experimenta un proceso inicial 

vinculado a la lúdica, la lectura, la actuación, el movimiento y todo ello es un 
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componente de comunicación permanente. Están las acciones, las palabras, los 

sucesos, los recuerdos y las actividades y todo ello se asocia a los aprendizajes 

sociales que hacen parte del capital cultural de las niñas, niños que han adquirido 

en la familia, la escuela y la sociedad. (IDARTES, 2017) 

 

En la experiencia de elaboración de la pieza simbólica ese contenido base que se 

logra en el proceso inicial, en las relaciones que se tejen con el propósito de la 

sesión de clase o lo que surja de las interacciones de niñas, niños y artista 

formador, ese contenido se va transformando en la realidad de la pieza artística.   

 

Es un proceso comunicativo, a partir de una cinética léxica permanente, el artista 

formador introduce el tema, hace preguntas, coloca ejemplos, responde preguntas. 

Por su parte niñas, niños, en registros proxémicos, cinéticos, tónicos y de pulso 

hablan, se concentran, ríen, preguntan, opinan, describen, inventan, cantan, 

relatan sucesos, discuten, pelean. La comunicación va fluyendo a lo largo de la 

actividad.  

 

En cada mesa hay diferentes acciones quinésicas e icónicas están en el proceso 

de dibujar, colorear, escribir, recortar, pegar y asociar. El artista formador pasa por 

todas las mesas, observando, preguntando, explicando, ayudando. Las niñas, 

niños comunican: ya hice, ya terminé, en silencio otros siguen trabajando, 

concentrados, otros borran y vuelven y hacen, también preguntan, opinan, 

describen a su manera lo que están elaborando, y como lo hacen, lo relacionan con 

sucesos, con personas, con animales, con objetos y con sus imaginarios. 

 

Las posturas corporales y las miradas comunican son los registros quinésicos de 

la proxémica, la cinética, la tónica y la léxica. Entre ellos suceden situaciones como 

no dejar ver lo que hacen, se guían copiando, hacen el trabajo a otros, se prestan 

los materiales, se pelean por los materiales, se defienden, gritan cuando hay 

discusiones, se abrazan, comparten, bailan y a la par van haciendo el trabajo. 
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En la pieza simbólica quedan palabras completas e incompletas, letras grandes y 

pequeñas, palabras como las pronuncian, letras al derecho y al revés, cuentos e 

historias de su imaginación, listas de nombres y títulos, partes del rostro en la 

cuales reconocen las suyas, objetos que aman y que son parte de su vida y los 

relacionan con palabras, números, rostros grandes y cuerpos pequeños, sueños, 

sus compañeros, ciertos animales, los mundos que desean, la casa donde habitan 

y sus habitantes. Todo hace parte de su SER SENSIBLE y es la forma como 

representan y comunican sus relaciones, lo que ven y comprenden. 

 

Cuando Mario Arévalo comenta acerca de permitir a niñas, niños ser libres en su 

proceso creativo, comprenderlos como son y no intentar cambiarlos, sino más bien 

aprender de ellos, aceptarlos y respetarlos: “permitir que los niños propongan 

desde donde son, desde donde quieren ser y des donde pueden ser y lo que son.” 

está generando procesos de empoderamiento que se logran en la práctica artística 

porque ella es la posibilidad de potenciar los derechos culturales y artísticos que 

generan reconocimiento, autonomía y transformación. Lo anterior da lugar en el 

marco del programa al empoderamiento de niñas, niños a través de la posibilidad 

de narrarse y narrar sus entornos para resignificarlos y afectarlos.  

(IDARTES, 2017:45). 

 

Las niñas, niños en el proceso creativo actúan con libertad, están viendo sus 

posibilidades. No se limitan en la creación, es importante lo que están haciendo y 

colocan su mayor esfuerzo para conseguirlo. Además de la importancia que asume 

el artista formador a cada trabajo y los cumplidos que reciben niñas, niños, de su 

parte, es motivo que fortalece lo intrapersonal, sus relaciones interpersonales y 

esto es evidente en el comportamiento y actitud que asumen frente a la comunidad 

escolar.  

 

El Día de la Discapacidad ellos fueron protagonistas, fueron importantes ante sus 

compañeros quienes apreciaron su exposición en la cafetería del colegio. El AF 

comenta: 
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Niñas, niños se sienten contentos, satisfechos de lo que hicieron, pues eso fue 

precisamente la pregunta en la sesión, después de la exposición:  qué opinaban 

sobre el trabajo expuesto en el comedor. Recuerdo que dijeron sentirse muy 

contentos, porque sentían que los estaban conociendo. Que estaban conociendo 

lo que les gusta y lo que les interesa y que les gustaría seguir pintando y seguir 

haciendo cosas, para que todos vean lo que están haciendo. Yo creo que eso sirve; 

la autoconfianza, la auto seguridad, ser reconocidos y como ocupar un espacio. 

VIDEOS Y FOTOS DIA DE LA DISCAPACIDAD. 

 

“Desde la perspectiva de IDARTES, plantea Leonardo Garzón coordinador del 

programa arte en la escuela: el arte no es un adorno en la vida escolar, no es una 

actividad accesoria en la vida de niños, niñas.  El arte es un campo de conocimiento 

con enormes responsabilidades en el desarrollo integral de niños, niñas. El arte 

tiene un compromiso indelegable en el desarrollo de un hemisferio del cerebro, en 

el desarrollo de unas capacidades, frente a la sensibilidad estética, a la expresión 

simbólica, a comprender el cuerpo como el territorio esencial del ser humano para 

la expresión, para la comunicación, para el desarrollo absoluto de la identidad y la 

subjetividad, algo que solamente el arte puede hacer.  No contar con el arte, con la 

práctica artística, en esta perspectiva, en el ámbito escolar significa mutilar de una 

manera muy grave el desarrollo humano de niñas, niños.  

4.1.2 Categoría: Las artes plásticas en la resignificación de niñas, 

niños. 

El proceso de artes plásticas con la metodología  de combinación de acciones en 

la fase lúdica, la fase de creación artística y el hacer evidente un proceso, sea  

frente a la comunidad de la institución educativa o en otros espacios sociales por 

medio de la exposición de las piezas artísticas es lo que ha denominado IDARTES 

la creación de sentidos de existencia (IDARTES, 2017:59), las niñas, niños han 

logrado un nivel de relación con el otro, el sentimiento de ser parte, de comunicarse, 
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la validez de lo que hacen, es lo que se percibe como la integración cognitiva del 

sujeto para su resignificación en la sociedad. 

Una de las premisas del programa arte en la escuela es considerar que: todas y 

todos somos iguales, todas y todos somos importantes”. Es un espacio de 

construcción colectiva donde los conocimientos y los saberes se aprenden en el 

proceso. El programa de arte en la escuela busca reivindicar el reconocimiento de 

las capacidades cognitivas, las habilidades, las destrezas, para aumentar la 

autoestima y la creatividad, acciones que se logran en el trabajo de las artes 

plásticas y en otras áreas como la danza, el teatro y los audiovisuales. (Marcela 

Conversatorio Experiencias de Inclusión en la Educación: muestra de artes 

plásticas de niñas, niños IED Colegio Atabhanza). Lo cognitivo que desarrolla el 

arte en la construcción de la creatividad es lo que indudablemente permea en el 

fortalecimiento de la autoestima de estudiantes lo que favorece su empoderamiento 

como persona. Gestora Pedagógica Territorial. 

 

La propuesta pedagógica de arte en la escuela se desarrolla sobre la base del 

cuerpo; cuerpo y arte, cuerpo y lúdica, los artistas formadores concuerdan en 

aspectos fundamentales del trabajo con estudiantes, a partir de la diferencia. Cada 

niña y niño aprende de manera diferente y el proceso de caracterización aporta en 

la identificación de capacidades, habilidades, de otra parte la sensibilidad y la 

intuición son características del artista formador, aplicadas desde su conocimiento 

y experiencia con lo que se logra conseguir el acercamiento, la interacción y el 

diálogo. Gestora Pedagógica Territorial. 

 

La caracterización es un insumo para la planeación de acciones, que permite 

identificar las capacidades y potencialidades de niñas, niños, sus gustos y 

preferencias. Lo cognitivo está en identificar esas capacidades desde sus propios 

saberes y acciones espontaneas. Esto nos dice la coordinadora del programa de 

artes plásticas de IDARTES: “No trabajamos un producto en sí. No queremos 

únicamente cualificar la técnica, en este caso, las artes plásticas, queremos tener 

un proceso con ellos y a través del arte dignificar su condición”. No se habla de 
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método de enseñanza. Se asume que las artes plásticas son viables para la 

condición de discapacidad. Se puede asumir que estamos hablando de una clase 

de artes común y corriente en cualquier colegio de Colombia (Marcela). 

 

Este proceso de caracterización puede tener alguna relación con la experiencia 

Spectrum que centra su atención en descubrir destrezas cognitivas para la 

resolución de problemas a partir de las capacidades que se descubren. Se afirma 

que cada niña, niño tiene al menos una capacidad destacada en un área de 

conocimiento en la relación consigo mismo o con su grupo. La importancia de 

fortalecer la capacidad posibilita la reafirmación del niño o la niña en su 

desempeño, aumentando su autoestima, esto debido a que le permite resolver una 

situación que se transforma en un trabajo significativo y simbólico con una carga 

energética favorable para su proceso de aprendizaje. Una característica de 

Spectrum y que se proyecta en el trabajo de artes plásticas es que resalta las 

capacidades destacadas por encima de las deficitarias y propone a niñas, niños 

crear sus propias ideas.  

En palabras de Mario el objetivo precisamente del programa es incentivar que 

quede la noción de: ¡Yo puedo hacer, yo puedo crear!, las artes plásticas son ese 

motor que incentiva el proceso creativo, que tenga una percepción diferente de la 

realidad de sí y de la vida.  

 

Una segunda caracterización se hace en el proceso de enseñanza, entonces se 

identifica que los niños tienen unas capacidades muy fuertes, algunos tienen una 

escucha amplia, la relación del movimiento con la música y el ritmo, otros el dibujo, 

otros la creación de historias, otros la interpretación, la actuación, entre otras, las 

niñas y niños, aprenden de lo que va sucediendo en la clase, así proponen 

actividades con lo que son capaces de hacer.  Otra cosa es la energía, se dejan 

contagiar de la energía del grupo, disfrutan en la interpretación y la expresión. 

(Artista formador danzas). 
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En la fase tres visibilizar la pieza artística. El fin último es la felicidad que alcanzan 

las niñas, niños con el desarrollo de las actividades, lo que va más allá de la sesión, 

como son las exposiciones y muestras artísticas de sus obras.  Artista formador 

artes plásticas. 

 

Como dice el Maestro Garzón: “nos interesa que se comprenda el arte desde las 

edades tempranas como una práctica social en donde niñas, niños, jóvenes y sus 

familias comprendan que en este momento la perspectiva del arte implica la 

economía, el desarrollo académico y una gran cantidad de eslabones que 

efectivamente hagan del arte una perspectiva real. Real para la vida de un 

ciudadano o de una ciudadana en esta ciudad” 

 

Las niñas, niños han resignificado su lugar, no son mirados, ni tratados como 

objetos, ellas, ellos han hecho de las artes plásticas su objeto, se han constituido 

en un aporte valioso para la resignificación de niñas, niños en la familia, en la IED 

y en la sociedad.  

 

Estas formas de participación son una de las tantas posibilidades para visibilizar la 

existencia y los sentidos de vida comunicables que en su reglamentación habla la 

política distrital sobre derechos culturales. La manifestación de la capacidad 

humana en condiciones de libertad, trato igualitario y afectivo a través de la 

formación artística. (IDARTES, 2017:51).   

 

En artes plásticas se crean sentidos de vida comunicables para que sea tenida en 

cuenta la participación de niñas, niños, se eliminen las barreras que obstaculizan 

el acceder, participar y contribuir a la vida cultural, es la obligación de su 

reconocimiento por parte de la sociedad y el derecho que les asiste a construir su 

propia identidad y decidir sus prácticas y relaciones interpersonales, y grupales. El 

derecho a recibir educación y capacitación para conocer su cultura.  
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En tal sentido las artes plásticas llevan a las niñas a elaborar obras con contenidos, 

que muchas veces, están en relación con temas de las áreas de conocimiento del 

currículo formal y aunque no es exactamente crear puentes como plantea Gardner 

en una de las experiencias de Spectrum (Gardner, 2000:93), sí es parte del 

programa arte en la escuela tratar de articular a la propuesta educativa del PEI.  

 

Con el aprendizaje de las artes plásticas niñas, niños han logrado desarrollar 

relaciones sinérgicas, experiencias sensibles, expresiones simbólicas, 

percepciones, ideas y representaciones. Niñas, niños con diversas condiciones 

cognitivas establecen relaciones intersubjetivas y expresiones comunicativas que 

aportan a su proceso de empoderamiento, lo que constituye la formación integral, 

primero como personas, el Yo en relación con la integralidad, la inteligencia 

intrapersonal. (Gardner, 2000). 

 

4.2 Matriz Escolar 

 

4.2.1 Categoría: La experiencia en la vida cotidiana Escolar 

 

En un registro retórico léxico y dramático: proxémico léxico, icónico, el Colegio 

Atabanzha es pionero en la educación inclusiva en Bogotá. La claridad de su misión 

con carácter humanista e incluyente se ha caracterizado por fomentar la educación 

integral de sus estudiantes en sintonía con lo reglamentado en la Ley 115 de 1994. 

De igual manera la dirección del colegio, sus docentes y el área de inclusión, han 

trabajado para dar cumplimiento al Decreto 1421 de 201726 

 

Partimos del hecho de contar en la IED Colegio Atabanzha con una misión que 

plantea una perspectiva humanística e incluyente mediante la formación integral 

 
 

26 Proyecto Educativo Institucional PEI, 2020 
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del estudiante. Los actores de la institución, docentes, directivas, padres de familia 

y estudiantes procuran la interacción y comunicación para garantizar el desarrollo 

físico, emocional y cognitivo de las y los estudiantes.  

 

La institución comunica en su PEI27 la importancia y el valor del ciclo de formación 

inicial que va de los 0 a los 6 años por ser el tiempo en el que se potencian las 

habilidades físicas, psicológicas y socioafectivas del niño, niñas, y el 

acompañamiento de la familia como columna principal para la convivencia de los 

estudiantes en el entorno escolar y su proceso de formación.  

 

En materia de inclusión de niñas, niños con capacidades diversas la institución ha 

estado vinculada con este proceso por más de 20 años y atiende población con 

déficit cognitivo lo que ha llevado a modificaciones en sus currículos con 

adaptaciones para responder a las necesidades de niñas, niños. 

 

A través de un proceso de caracterización se realizan adaptaciones curriculares 

ajustes razonables, PIAR28 para mejorar el desarrollo de las habilidades y 

capacidades de niñas, niños para el fortalecimiento de la independencia, 

autonomía, convivencia, noción de peligro, valoración pedagógica, evaluación, 

promoción y autoevaluación. 

 

El conversatorio que se realizó con las y los docentes de la institución abarcó 

experiencias diversas y puntos de tensión en lo que refiere a la experiencia de 

enseñanza de algunas áreas. Se aprecian aspectos de análisis retóricos y 

dramáticos que permiten construir representaciones e imágenes de la labor de 

enseñanza. 

La caracterización antes y durante el proceso da lugar a la identificación de las 

habilidades y potencialidades de niñas, niños, se reconoce que hay habilidades 

 
 

27 Proyecto Educativo Institucional PEI. 
28 Plan integral de ajustes razonables PIAR 
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para los deportes, para el inglés, para la escritura y la transcripción. Con menor 

posibilidad para las matemáticas. Son seguimientos que hacen los docentes, los 

evalúan y consolidan en los ajustes razonables. Algunos ejemplos de la experiencia 

son visibilizados en el conversatorio a partir de la lectura de escritos y la proyección 

de videos.  

 

La profesora de primaria comenta las experiencias más representativas en su labor: 

(Video MVI-0716.MOV. Min 0:00-0:47, Audio: min 0:01 - 6:56). 

“le pido siempre a los niños que por favor se quiten el chip de que son de 

necesidades educativas especiales y lo mismo nosotros, es que cuando les 

reiteramos que son de necesidades educativas especiales les estamos bloqueando 

y creamos la barrera”. En este enunciado está presente un registro dramático 

proxémico léxico: “le pido siempre a los niños”, un registro cinético léxico: “que se 

quiten el chip de necesidades educativas especiales”.  Este enunciado posee un 

significante con producción de sentido simbólico y un registro tónico léxico en el 

acento y en el foco de atención: “entonces les digo: tú no eres de necesidades 

educativas especiales, tú eres mejor que todos los demás…” 

La docente considera que la afectividad es clave en el proceso para mejorar la 

participación de niñas, niños y lo más importante ayudar a quitar de la mente tanto 

de niñas, niños y de las y los docentes la clasificación y la identidad que se ha 

designado como necesidades educativas especiales, actualmente capacidades 

diversas. 

La experiencia de ayudar a niñas, niños en su proceso de integración llevándolos 

a salidas pedagógicas, estimulando la comunicación, brindando seguridad a partir 

de estrechar lasos afectivos y fortalecer los procesos cognitivos de niñas, niños.   

Un registro proxémico léxico quinésico  tomar distancia de otros cuerpos: “…Jeison 

un chico que en primaria evadía todo el tiempo, llegó a bachillerato y se escondía 

debajo de las escaleras.  ¿esconderse, protegerse, evadirse? por ¿miedo, 

vergüenza, timidez, inseguridad?   



76 Enfermedad crónica y discapacidad: puntos narrativos de encuentro 

 

Hubo una salida pedagógica al Jardín Botánico, yo lo llevé (a Jeison), le dije con 

usted quiero trabajar. Lo anterior es un registro proxémico léxico quinésico, 

proximidad corporal: “con usted…”.   

Un registro cinético léxico: : “quiero trabajar” , esto una frase con sentido que  

transforma lo significante en símbolo: valora, hace sentir bien, reconoce.  

En la respuesta del estudiante encontramos un registro cinético léxico:  “…la 

primera profesora que en 6 años que me quiere y confía en mí, a mí nunca me 

llevan a nada”. Este es un enunciado que sensibiliza por la valoración y el 

reconocimiento que recibe el estudiante.  

En el siguiente enunciado es la imagen que se proyecta del sujeto por un 

estereotipo y se lo subvalora por su condición.  “ 

“Andrés Nova. un niño que supuestamente nos dicen: él no habla” 

Un registro proxémico léxico, de pulso acústico: 

 “Un día dice: chi chi, le dije (profesora): papito, si tú no me dices mi nombre, no 

hay baño, y yo me llamo Dora. El niño me dijo Doda, a la hora que me ve, me dice 

Doda.  

La importancia de la afectividad, el valor de la amistad se convierte en un acto 

simbólico. 

“Paulita Estepa mi niña consentida. Le digo mi amiga. El grado de afectividad que 

he logrado con la niña ha sido magnifico. Ella es de las que me dice, amiga como 

amaneció, ella saluda, hemos logrado vincularla al proceso”.  

En los anteriores ejemplos los registros dramáticos cobran bastante importancia en 

la comunicación y provocan situaciones de alteridad29 con el otro, con los otros lo 

que permite la oportunidad, el diálogo, la comprensión, el descubrimiento y la 

 
 

29 Alteridad:  
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modificación del estereotipo, características infundadas por un concepto, un 

diagnóstico o pronóstico. 

El profesor de educación física nos enseña un video en el que muestra diversas 

actividades y acciones que niñas, niños comparten. (Videos completos: MVI-

0719.MOV, MVI-0720.MOV,  MVI-0721.MOV, MVI-0722.MOV, MVI-0723.MOV, 

MVI-0725.MOV. Audio: min 6:57 – 20:48). 

Podemos observar los vínculos y las relaciones interpersonales que se generan 

entre pares. Los registros son proxémicos quinésicos, se toman fotos abrazados, 

organizan la actividad, en el patio del colegio se ubican en lugares determinados 

para desarrollar el trabajo. Lo anterior es el reflejo de los vínculos, lasos afectivos 

de aceptación y reconocimiento del otro, que denotan una labor del docente 

enfocada a estrechar lasos entre las y los estudiantes sin diferenciación a través 

de las actividades de la clase de educación física como lo resalta en el video : “los 

que ahora nos están educando”.  

En otra toma vemos actividades recreativas y divertidas, niñas, niños sentados en 

fila esperando el turno de relevos, baldes con agua y un plástico son los materiales 

de la actividad.  

Los balones son otro material utilizado en una actividad de coordinación que alterna 

varios movimientos, caminar, pivotear el balón, subir escalones y todas estas 

acciones de movimiento corporal demandan destrezas, concentración y cognición 

son compartidas por el grupo de estudiantes sin ningún tipo de diferenciación. 

Los títulos del video sugieren conversaciones de procesos de enseñanza-

aprendizaje inversos, es decir aquí, niñas, niños con capacidades diversas 

enseñan a sus pares las acciones de la actividad (MVI.0722.MOV, MVI.0723.MOV) 

y en este video el profesor hace una referencia de Eduardo Galeano: “Cada 

persona brilla con luz propia entre todas las demás. No hay dos fuegos iguales”.  

El profesor de educación física en su registro cinético léxico hace una corta pero 

diciente reflexión cargada de producción de sentido: todos los niños tienen 
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procesos de aprendizaje diferente”, otorgando sentido valioso y simbólico a los 

ritmos de aprendizaje.  

 

En su registro proxémico léxico y cinético léxico narra la experiencia con personas 

con deficiencia visual con la práctica de un deporte poco conocido en Colombia: el 

Golgot. Esta práctica dio lugar a modificar el plan de estudio adicionando un 

deporte paralímpico para la práctica de estudiantes y con esto logró procesos de 

sensibilidad entre el estudiantado. El profesor elabora una reflexión con la 

pregunta: ¿quiénes son los diferentes, ellos o somos nosotros?  

 

En un registro cinético léxico explica que trata de involucrar a todas y todos, niñas, 

niños en los mismos procesos y temáticas teniendo presente que niñas, niños con 

capacidades diversas no van a alcanzar el objetivo tan rápido. Sin embargo, 

comenta que algunos estudiantes que están en este proceso son mejores y 

superiores que algunos estudiantes regulares.  

“En un registro proxémico léxico explica el caso de Andrés un niño con síndrome 

de Down dice:  

“la parte deportiva la ha desarrollado muchísimo, tanto así que le estaba enseñando 

al otro chico y como monitor, a sus compañeros. hay muchos que superan a los 

otros, porque tienen esa motivación.  Arley, les ganaba a muchos en resistencia en 

baloncesto logró hacer muchísimo trabajo y eso es satisfactorio. “…son personas 

que terminan haciendo cosas que uno ni si quiera es capaz de realizar. Eso es una 

realidad, entonces ¿quiénes son los diferentes, ellos o, nosotros? Son personas 

que nos enseñan, que se pueden romper barreras…”  y esa expresión romper 

barreras, conducente a movilizar procesos de sensibilidad en el estudiantado: 

La docente de inglés inicia su intervención con registros cinéticos léxicos:  

“cosas difíciles son puestas en nuestro camino, no para pararnos sino para 

despertar nuestro coraje y fortaleza”.  
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La profesora en un registro cinético léxico da sentido a su labor al expresar: “lo más 

importante es la creación de lasos afectivos, para generar en ellos confianza y 

darles amor y comenta: “si me saludan tres veces o me abrazan cinco, no me 

molesta porque significa que se están llevando algo de mí y yo algo de ellos”  

La docente plantea que las actividades que realiza con los niños con capacidades 

diversas son diferentes a la del resto de sus compañeras y compañeros de clase y 

que dependen del tema que estén trabajando. Diseña las actividades, o las adapta 

identificando lo que se les facilita, o les puede ayudar, de lo que considero, según 

sus capacidades para trabajar. Considera la parte de las artes y busca las maneras 

para motivarlos: 

“hay que aprender a conocerlos, e identificar que puede hacer o no, que tipo de 

actividades les gusta y cuales no tanto. Veamos algunos ejemplos:  

“paula no escribe, las actividades que debo trabajar con ella deben ser más 

dinámicas. Al comienzo no le entendía lo que me decía y muchas veces sus 

compañeros de clase son los que me servían de traductores simultáneos. La niña 

busca la manera de hacerse entender. En este caso la niña se comunica con 

registros de pulso acústico y movimientos quinésicos para hacerse comprender. En 

la interacción con sus compañeros ha logrado que estos le comprendan y a su vez 

son el apoyo que Paula necesita para comunicarse con la docente. 

Con David manifiesta la docente: es un niño al que le puede exigir un poco más. 

Está dispuesto, tienen buena disposición para el trabajo, siempre sonríe y le gusta 

que le salude chocando la mano. En este registro cinético léxico la relación de la 

docente con el niño es la confianza esto se muestra con el saludo proxémico 

quinésico chocar las manos posee valor simbólico, estar dispuesto y sonreír 

En el siguiente caso es un registro proxémico y cinético, quinésico, que coloca la 

profesora   con Felipe: sé que puede transcribir y colorea mejor que muchos de sus 

compañeros de clase. Es muy cariñoso y abrazador.  Elvis transcribe y trabaja bien 

la mayoría de las clases. 
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Presenta un análisis de lo que hace con docentes del área de humanidades para 

el trabajo: el uso de cartillas especializadas para diferentes tipos de aprendizaje. 

Sin embargo, algunos estudiantes no trabajan con cartillas, las adaptaciones 

curriculares son mínimas, algunos toman apuntes, algunos les gustan transcribir, 

además en algunos grupos se tiene apoyo por parte de sus compañeros lo que 

contribuye a su formación con pares académicos.  

La profesora nos muestra en un video con un par de actividades y comenta que, 

dependiendo de las habilidades que ve en niñas, niños trabaja actividades de 

colorear, o de transcribir, y si ve que a alguno se le facilita hacer oraciones, las 

actividades las enfoca de acuerdo con las capacidades.  

En su planteo nos dice la docente que hay diversidad de comportamientos de niñas, 

niños y que por el gran número de estudiantes, tal vez, no se logren visibilizar las 

acciones y el trabajo, y que lo importante es que niñas, niños se sientan parte de 

un grupo, que se sientan queridos y valorados y que esto es más importante que 

un resultado numérico.  

En el video se ven imágenes de animales un pollito, un sapo, un cangrejo con 

colores llamativos con contenido escrito; palabras, frases, oraciones y su 

presentación la finaliza con la siguiente frase:  incluir no es dejar pasar es dar la 

bienvenida. Eduardo Matta30 

Son registros cinéticos léxicos, quinésicos e icónicos en las siguientes experiencias 

de la docente del área de matemáticas: que la familia acepté la dificultad del niño, 

niña porque esto ayudaría en su proceso de aprendizaje.  Es complicado llevar el 

proceso tan adaptado en el área de matemática.  Desde la educación matemática 

se sabe que es normal que un chico tenga problemas con el concepto de fracción, 

digamos uno hace una adaptación y si yo le estoy prestando atención al chico que 

tiene problemas con el concepto de equivalencia en las fracciones, entonces en 

ese momento como que rompió abruptamente un proceso que llevo con un chico 

 
 

30 Eduarto Matta. 
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con el que estoy trabajando secuencias numéricas porque no puede ver la fracción, 

dentro de sus capacidades, estoy trabajando partiendo galleticas para que él simule 

de una manera más tangible, entonces yo rompo con ese proceso, porque en el 

aula se van formando grupitos dependiendo el ritmo de aprendizaje de cada uno 

de ellos, entonces los procesos de interrumpen.  

 

La docente comenta que si ella contara con el apoyo por lo menos de estudiantes 

de servicio social ella podría hacer más con las niñas, niños con capacidades 

diversas:  

“con los chicos de apoyo, puedo diseñar una actividad, y hacer los ajustes 

razonables, para que no se vea interrumpido el proceso  - porque me toca atender 

a otros chicos en la misma igualdad de condiciones, sean regulares, sean de 

inclusión-, todos están en igualdad de condiciones, entonces, si ese trabajo está 

dirigido y tiene un proceso, uno podría hacer hasta un proceso investigativo: planeo  

una actividad, con el apoyo de chicos de grado once, en una bitácora se escriben 

los resultados y se puede evaluar, pero esas posibilidades están cerradas y llega 

un punto en el cual uno dice este chico de grado octavo lo pongo a sumar dos 

colores menos cinco flores más 4 flores menos tres corazones, y entonces estoy 

mirando la letra como objeto y no es letra porque son flores y corazones, pero eso 

es algebra, pero entonces también estoy mirando que el chico esté interiorizando 

la suma y la resta y cuando una cantidad es positiva y cuando es negativa, pero 

entones el proceso se ve interrumpido porque llega un punto en el cual yo no puedo 

avanzar, y llega un punto en el que nadie me está diciendo si ese chico en su 

proceso cognitivo llega hasta ahí, o si puedo avanzar.  

La docente habla de la experiencia con dos estudiantes de inclusión que hicieron 

parte de su club de astronomía:  en el año 2014 nos ganamos un premio y nos 

llevaron a Cali y a Palmira en ese grupo había dos chicos de inclusión, uno de ellos 

siempre fue miembro del club de astronomía, él era muy callado, pero cuando tenía 

que decir algo, lo decía, y cuando quería participar lo hacía”. Es cuestión de 

motivación y gustos. Otro chico también tenía su dificultad, pero las ganas de salir 
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adelante lo ponen a uno pensar, este chico siempre salía adelante y actualmente 

está muy bien y se desempeña muy bien en el trabajo que tiene. 

 

4.3 Matriz Familia 

 

4.3.1 Categoría: Experiencias en la vida cotidiana escolar   

 

Mamás y papás relatan sus experiencias con relación a los aprendizajes de sus 

hijas e hijos, también participan y conversan y se identifican con registros dramático 

en sus cuatro registros: proxémicos, cinéticos, tónicos y de pulso. 

En los relatos están los desarrollos de las niñas, niños en el jardín infantil. Con 

mucho entusiasmo en los registros las mamás narraron recuerdos de los 

aprendizajes de vocales y letras, números, palabras, escritura, armar 

rompecabezas y figuras con fichas y otros elementos didácticos, colorearon 

dibujos, corrían, jugaban, trepaban, varias actividades con demostración de 

habilidades y destrezas. 

¿En el presente las mamás se preguntan qué pasó si mi hija, hijo, iba tan bien en 

el jardín? Se le olvidaron las vocales, las letras, los números. Esto lo hacen con un 

registro cinético léxico y una tónica léxica aguda de reclamación. Esto es un 

proceso para evaluar, para explicar a los padres y madres que pasa con los 

desarrollos físicos e intelectuales que van a la par con el crecimiento junto con los 

procesos de la discapacidad y enfermedad crónica.  

Las acciones de las mamás fueron importantes para el aprendizaje y el 

fortalecimiento cognitivo de niñas, niños en el Jardín infantil. Algunas de ellas con 

registros proxémicos: léxicos, quinésicos, icónicos han estado acompañando a sus 

hijas e hijos con las tareas, con material, videos, cuentos, programas infantiles, han 

aportado a su proceso de cognición y expresan sus sentimientos como sigue a 

continuación: 
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Registro proxémico léxico, cinético léxico, tónico léxico: “…en el jardín hacia las 

vocales, los números del 1 al 10, hacía planas y muy organizadas, escribía mamá, 

escribía el nombre de ella…” 

Registro proxémico léxico, cinético léxico, tónico léxico “…En el jardín aprendió las 

vocales la a, la i y la u, los números los sabía hasta el 12, en el jardín la niña, era 

como cualquier niño, los otros niños, no le ayudaban, hacían que la niña hiciera las 

cosas por su cuenta…”  

Registro proxémico quinésico, icónico:“…cuando el entró al jardín yo le colocaba 

muchos videos de rondas infantiles en el dvd, él ya sabía las tablas, leía palabritas, 

sabía las vocales …” 

Mamás y papás han expresado que las situaciones de adaptación de sus hijas e 

hijos no ha sido fácil, sin embargo, la ganancia al compartir con otros niños y otras 

niñas ha sido fundamental para afianzar las relaciones interpersonales con sus 

compañeros.  

No obstante, otras familias han tomado la decisión de que niñas, niños están mejor 

con la educación especial y hacen comparaciones como las siguientes:  

En un colegio especial cada aula es aparte, son 7 profesores, para 17 niños, tienen 

profesor de educación, lenguaje, ocupacional, física, psicología. En el salón 

comparte con niños con características particulares. Ellos salen al recreo con todos 

los niños. A eso sí le llamo yo inclusión, porque ellos están en un aula aparte, pero 

al mismo tiempo con todos los otros niños. No hay discriminación 

En los relatos familiares las acciones de sus hijas e hijos en casa están 

relacionadas con actividades del colegio. Las narrativas de las experiencias 

escolares con sus hijos en casa, se evidencia en los diálogos que sostienen niñas, 

niños con sus padres y hermanos.  Las narrativas de las mamás contienen registros 

de pulso quinésico, léxico, icónico en lo que narran de las acciones de niñas, niños 

y registros proxémicos, cinéticos de lo que ellas quieren resaltar y que adquiere un 

grado de importancia valioso para ellas. Esto es lo que para ellas significan los 
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avances y más allá de ese significado es dar valor simbólico a capacidades y 

habilidades en las cuales podrían adquirir un aprendizaje relevante. Veamos 

algunos registros de estos diálogos: 

Registro proxémico léxico: “en artes plásticas el profesor me entregó muchos 

trabajos de Johan, que él hizo”. “el avanzo muy chévere, con él no lloraba. Hoy 

tiene artes plásticas, solo lleva la lonchera, él es feliz”. ““yo creo que si eso le ayuda 

(las artes plásticas) a seguir el ritmo de las otras clases. Le sirve arto como para el 

ritmo con los otros profesores. A él le encanta mucho. 

Registro quinésico del niño: él (Johan) a veces me mostraban (trabajos)”, “que no 

le toque llevar la maleta con los cuadernos, él (Johan) alista su lonchera, se viste y 

no llora, como a veces que le toque llevar maleta, se pone triste”. 

 Registro proxémico léxico: la mamá cuenta: “la directora en quinto notó que a 

Johan le gusta el inglés, ella me dijo: yo siempre me dedico así sea 15 minuticos a 

ellos, solo hablar en inglés”,  

Registro proxémico léxico: “le gusta arto el inglés, acá él no habla en español, él 

habla en inglés-, él llega acá, me habla en inglés: -yo no entiendo, le digo yo no sé 

inglés”, Registro quinésico del niño: “le da risa”.  

Registro quinésico del niño: “cuando está en el computador a veces escucha 

canciones en inglés, a veces escribe en inglés. Como ya le ponga de pronto guías, 

como yo le dije al profesor, él hace dictados y escribe en el tablero.  

Registro quinésico del niño: él escribe y se salta de renglón, registro tónico léxico 

de la mamá: “pero él escribe, lo único que no le gusta es coger un lápiz y que lo 

pongan a copiar o escribir una plana, para él es terrible”.  

Registro cinético léxico de los hermanos y de la mamá: “se sabe las tablas, sabe 

inglés, aprendió a manejar un computador sin que nadie le enseñara, si acaso en 

el colegio. La mamá dice: él escribe en los computadores, aprendió a manejarlos 

solo, y los celulares,  
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Registro léxico de la mamá: “Johan enséñame como busco esta foto”,  

Registro quinésico del niño: “él coge y es rápido”, “los hermanos lo sacan al parque, 

lo tratan normal, como un niño normal, juega futbol con ellos”.  

Registro cinético léxico mamá de Paula: “como le dije a la profesora de inclusión: -

profe no habrá posibilidad de que ellos tuvieran un taller adicional, ellos ahí se 

hallan, están trabajando, ahí los profesores exploran su habilidad.” 

Registro cinético léxico del hermano de Paula: “he visto progresar a mi hermana un 

poquito con el habla, antes no se le entendía, ahora se traba con una palabra”. 

Registro quinésico de la niña: “le gusta el karaoke, le gusta cantar, pone canciones, 

se pone a cantar, otra es pintar, otra es dibujar y a veces le pongo dibujos para que 

pinte, ya casi está pintando por dentro”. 

Registro cinético léxico: “se expresa demasiado con los dibujos y con el amigo 

(Samuel) siempre se ponen a hacer los dibujitos, ella es muy expresiva ella hace 

la familia y no se le olvida el perro de pintar”.  

Registro cinético léxico de la mamá de Gabriela: “la niña demostró que aprendía 

sola, tienen una excelente memoria. 

Registro quinésico de la niña: “a ella le encantan sus sopas de letras, le encanta 

leer, en las otras materias tiene potencialidades, la niña no toma dictado, pero si 

transcribe tal cual”. “Lo del patinaje; la niña está montando en patines en línea y le 

está ayudando a bajar de peso, asiste a patinaje con periodicidad.   

Registro cinético léxico de la mamá: “las artes plásticas, cuando trabajaba con el 

profesor Mario, hasta evidencia nos llevó un día. Fotos y él ahí pintando, la facilidad 

que le den para hacer su trabajo, él trabaja” 

Registro cinético léxico de la Mamá de Sergio (habla en su nombre): “como todo el 

niño tengo virtudes, habilidades y defectos”.   

Registro quinésico del niño: “me gusta mucho escuchar música, en especial la 

llanera. También me gustan algunas rondas infantiles, me gusta mucho, una de mis 
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habilidades es el baile y que creen mi pareja de baile son mis hermanitas, Registro 

cinético léxico de la mamá: “pues ellas (las hermanas) han sido de gran ayuda para 

el proceso que he llevado durante este tiempo.  

Registro tónico léxico de la hermana: “mi hermanito hace caso cuando alguien le 

habla fuerte, cuando alguien le pide hacer algo él lo hace, cuando la mamá le dice 

que vaya al baño lo hace, cuando la mamá le pide que lleve el plato, lo lleva” 

Registro proxémico léxico y cinético léxico: “Y yo lo quiero mucho” 

Registro retórico léxico quinésico de la mamá: “llega aquí , lo pongo a pintar, me 

trabaja ya o ya, aquí no está en el colegio. 

Registro quinésico del niño: “se baja las gafas y me hace los ojitos”  

Registro proxémico quinésico del niño: “ya interactúa más con nosotros. Se hace 

comprender más”, “quiere estar en continuo juego solo con el papá”,  “me pega 

unas palmadas en la espalda”.  

Registro quinésico: “cuando ellas (hermanas) están colocan música, se ponen a 

bailar”, “hermana:  jugamos al papá y la mamá, y también jugamos tingo tingo tango 

y también jugamos a las escondidas”.  

Registro cinético léxico del papá: “me quiero dar ese lapso de tiempo, buscar otra 

alternativa de terapias, para explorarle otras habilidades” 

Registro quinésico del niño: “porque a Sergio le gusta mucho el futbol. 

Registro proxémico léxico, cinético léxico de la mamá: Danna, en si la niña aprende 

muy rápido todo.  

Registro cinético léxico de la hermana: pues primero Danna, si tienen algo así de 

independencia, pero hay que explicarle las cosas muchas veces  

Registro de pulso acústico de Danna: cocono (colegio) 
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Registro proxémico léxico, cinético léxico del papá:   ella es muy independiente, 

come sola, se viste sola, el celular en cuanto a las aplicaciones, la tecnología la 

sabe manejar muy bien. 

Registro proxémico léxico, cinético léxico de la hermana: ella tiene cosas de juegos, 

uno le enseñan con calma, ella no le gusta que le enseñen, aprende sola. 

Registro proxémico léxico, cinético léxico de la mamá: la viera, las canciones de 

inglés como se las aprende, se las sabe al derecho y al revés.  

 

Las familias rememoran algunas situaciones de los procesos de aprendizaje, las 

cuales, evocan: gustos, recuerdos y objetos que activan la memoria, es el 

aprendizaje presente en sus recuerdos. La relación con los lugares, las salidas a la 

naturaleza, a la casa de los abuelos y familiares en el campo, a los parques, a 

lugares inolvidables de su singular experiencia, niñas y niños rememoran para 

contar lo sucedido. Al momento de narrar se vuelve a vivir.  Vuelve a su rostro la 

alegría o la tristeza expresiones del rostro o en palabras y movimientos. 

Los objetos, por ejemplo, se resalta lo importante que son en la vida de las niñas, 

niños. Más allá del objeto es la vivencia y la experiencia. El objeto es su compañía. 

Es como ese amigo entrañable con el cual se comunican.   

Registro proxémico léxicos, B: ¿qué te gusta de la clase de la tarde con el profesor 

de artes?  

Registro cinético léxico, Julian: podemos salir al parque, hacemos tareas y jugamos 

en el parque (patio).  

B: ¿que los pone a hacer el profesor? 

Registro quinésico, icónico Julian: dibujos en una hoja, lo pega y se corta, hacemos 

muñequitos y cuando lo abre aparece un castillo 

Registro de pulso quinésico, Julian: movimiento con la cabeza de negación.  
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Registro cinético léxico, quinésico, icónico Laura: En el Carmen hay un rio y ahí 

nosotros intentamos coger pescaditos, Yo cogí uno pequeñito y yo pensé que no 

era nada y entonces se salió y lo colocamos en un vasito.  Nosotros estábamos en 

chancletas, la camioneta estaba allá, cuando entramos a la camioneta todos 

mojados.  

Registro proxémico léxico, B: ¿en Villao, allá quien vive?  

Registro proxémico léxico B: ¿cuándo vas a Villao, allá que encuentras?.  

Registro proxémico léxico, Julian: animales, casas, una piscina y conejos, pájaros, 

eh, pescaos, cochinos.  

 

Registro proxémico léxico, cinético léxico, Gabriela: mi mamá lloraba por mí, 

entonces la enfermera le dijo: no llore delante de la niña.  Yo sé que mi mamá me 

quiere mucho, cuando era pequeña me va a cuidar con cariño.  

Registro proxémico léxico, mamá de Johan: las artes plásticas, él (artista formador) 

me entregó los trabajos que hizo Johan, avanzó muy chévere (Johan), con él 

(artista formador) no lloraba. Hoy tiene artes plásticas, solo lleva la lonchera, es 

feliz, él (Johan) es feliz que no le toque llevar la maleta con los cuadernos, alista 

su lonchera, se viste y no llora. Como a veces que le toque llevar maleta, se pone 

triste 

Registro proxémico léxico, B: ¿las artes plásticas le han ayudado para 

desempeñarse en las otras asignaturas? 

Registro cinético léxico, mamá: uy prof. yo creo que sí, eso le ayuda a seguir el 

ritmo de las otras clases. Le sirve arto como para el ritmo con los otros profesores. 

A él le encanta mucho.  

Registro cinético léxico, mamá, Johan: los hermanos dicen: mi hermano no tiene 

nada, es más pilo que nosotros, se sabe las tablas, sabe inglés, aprendió a manejar 

un computador sin que nadie le enseñara. Aprendió a manejar solo los celulares. 
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La mamá de Paula en un registro cinético léxico manifiesta: “como le dije a la 

profesora de inclusión: -profe no habrá posibilidad de que ellos tuvieran un taller 

adicional, ellos ahí se hallan, están trabajando, ahí los profesores exploran su 

habilidad.” 

El hermano de Paula en un registro cinético léxico, dice: “he visto progresar a mi 

hermana (Paula) un poquito con el habla, antes no se le entendía, ahora se traba 

con una palabra”. “Le gusta el karaoke, le gusta cantar, pone canciones, se pone a 

cantar, otra es pintar, otra es dibujar y a veces le pongo dibujos para que pinte, ya 

casi está pintando por dentro”. “Se expresa demasiado con los dibujos y con el 

amigo (Samuel)  siempre se ponen a hacer los dibujitos, ella es muy expresiva ella 

hace la familia y no se le olvida el perro de pintar”.  

 

También encontramos registros proxémicos, cinéticos y tónicos léxicos y 

quinésicos, las mamás relatan y el rostro se transforma al traer su memoria 

situaciones ofensivas. En este análisis las mamás y niñas, niños relatan situaciones 

MDS que han dejado huella negativa en ellas y sus hijos. Actitudes que no deben 

corresponder al ámbito escolar, que generan discriminación, rechazo y formas de 

violencia a través de las actitudes y el lenguaje:  

 

“… con DIE le ha ido regular… DIE no explica bien, le va a preguntar que si le 

vuelve a explicar y DIE no le vuelve a explicar. -mami es que DIE no nos explica 

otra vez nada, no nos explica, dice vaya siéntese allá en su puesto”.   

“No me gusta DIE ni y.  DIE grita mucho y cuando uno le dice que, si le puede 

explicar otra vez, grita”. 

“ las DIE deberían, enseñarles de otro  modo que ellos puedan entender, como 

explicarles en el proceso de ellos” 

ellos va y le dicen a DIE mire esto, y la DIE  hay no, mire papito, yo ya explique,  y 

solamente le explica a los niños que le convienen a DIE. En cambio, a los que tiene 

su esto (discapacidad) no, que porque son de inclusión. 
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“yo le pasé el cuaderno a la DIE y ella primero le recibe a los otros y entonces a mí 

no”.  Yo no digo que le tenga preferencia a ellos, bueno pongan los cuadernos en 

su pupitre y ahí los miramos” 

“yo sentí discriminación con la niña. Me tocó una discusión con otro curso, con tres 

cursos más, entonces los otros niños, era como si la mía tuviera quien sabe que, 

los niños tenían que cogerse de la mano, y DIE, con ella no, con ella no. O sea, es 

muy maluco” 

estuvo como con tres DIE diferentes, y había DIE que ay Dios mío, Terrible.  

“una vez llegué y la niña estaba así acostadita, DIE allá dando la clase, y la niña en 

el piso. Si la niña entiende, ella se le dice no haga eso, o sea son DIE que los niños 

son como, un perrito que viene, o sea eso no es así” 

“yo le dije a los DIE, yo no necesito que  le tengan lastima” 

“a mí me ha ido mal, porque es que tengo dos compañeritos que yo soy fea, que 

yo soy gorda, a mí no me importa que me diga eso, entonces si yo me quiero así 

como estoy 

DIE  nos puso  tarea, entonces como yo le dije DIE es que para mí yo se.. sino que 

DIE a veces me pega, yo estaba en mi puesto, entonces DIE  me levanto, yo le dije 

DIE no me trate así, porque usted no es  mi mamá, entonces DIE  se pone brava, 

yo trabajo, copio lo que está en el tablero, pero DIE  cree que yo soy perezosa, 

entonces yo le dije, yo no soy perezosa, déjeme trabajar” 

4.4 Matriz Educación 

4.4.1 Categoría: El papel de las artes fuera del currículo escolar 

El Modelo Social de la Discapacidad resalta la importancia de lo indicado en la 

Convención de los Derechos de las Personas con Discapacidad 2006 y advierte la 

necesidad de fomentar en el contexto educativo la integración que dé respuesta a 
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las necesidades de aprendizaje individual de los alumnos en el currículo ordinario 

y una evaluación de acuerdo con el progreso individual del niño o la niña. 

 

La enunciación de la matriz escolar tiene su eje central en lo que  establece la Ley 

General de Educación 115 de 1994.  

 

El modelo educativo continúa con viejas estructuras que se aplican en las 

instituciones educativas el carácter proxémico marca registros léxicos 

impersonales entre directivos y docentes, docentes y alumnos, docentes y padres 

de familia. Un indicador de distanciamiento entre el rol superior y el inferior 

hegemónico, registros icónicos de diferenciación entre las instituciones educativas 

públicas y los colegios privados, las diferencias de las estructuras físicas, de los 

salones, de los elementos y equipos,  la ubicación de los pupitres generando 

distanciamiento o acercamiento quinésico entre los estudiantes y del docente frente 

a sus alumnos como símbolo de superioridad, autoridad, enseñanza aprendizaje 

unidireccional con entonaciones de voz de los docentes que producen una acústica 

que neutraliza, el alumno se escucha cuando el docente lo autorice.  

 

La cinética léxica de la Ley 115 de 1994 está dada por el régimen y la estructura 

normativa del modelo que da un sentido a la educación por competencia y la 

evaluación por logros e indicadores de logro.  

Los aprendizajes alcanzados en el núcleo familiar se van transformando en la 

medida de la participación de niñas, niños en el espacio escolar.   

La pretensión del modelo educativo es la formación integral física, psíquica, 

intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, cívica y demás valores 

humanos, según lo escrito en el Art. 5 Ley 115 de 1994. Una educación diseñada 

en tres ciclos: el preescolar que comprende el desarrollo integral en los aspectos 

biológico, cognoscitivo, sicomotriz, socioafectivo y espiritual, el básico de formación 

general es la crítica y la creativa, el conocimiento científico, tecnológico, artístico, 

humanístico y sus relaciones con la vida social y con la naturaleza y el ciclo de la 
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educación media que forma para el ingreso a la educación superior o para la vida 

laboral. (Ley 115 de 1.994).  

En estos niveles de aprendizaje se deben desarrollar conocimientos, habilidades, 

aptitudes y valores para el desarrollo cognitivo permanente. (Arts. 10 al 31 Ley 115 

de 1.994).  Un camino educativo estructurado dentro de una jerarquía por niveles 

y por área de conocimiento. De hecho, una educación, para satisfacer las 

demandas del poder económico y político al enunciar que la formación del sujeto 

niña, niño, tienen propósitos de productividad a futuro, en su vida adulta. (Restrepo, 

st. ál, 2.000). Una educación redefine aquellos factores clásicos de la producción 

en función del saber científico y técnico, que en palabras de Freire responde a unas 

estructuras de dominación: el educando es el objeto de manipulación de los 

educadores que responden a su vez a las estructuras de dominación de la sociedad 

actual para el control social (Freire, 1997:13). 

En este camino escolar, espinoso para algunos, la vida infantil y juvenil transcurre 

entre sucesos y experiencias de la vida escolar en espacios con cinéticas 

quinésicas de estructuras sólidas, donde los desplazamientos son por los espacios 

regulados por horarios de clases y de descanso, donde las puertas se cierran, 

donde el maestro está presente por determinado tiempo de la clase, donde los 

cuerpos están más estáticos que en movimiento, donde se establecen relaciones 

intrapersonales e interpersonales, que se comunican con entonaciones acústicas 

y volúmenes de voz adecuados dirigidos por el docente cuando el estudiante es 

interpelado por el maestro, o cuando el trabajo en grupo permite la comunicación 

entre pares, son esas relaciones que surgen y que nos habla Gardner en las 

inteligencias múltiples (Gardner,1983-2000).  

Registros tónicos léxicos en las materias que el sistema no considera relevantes 

en la educación de niñas, niños, son las materias clasificadas en el argot popular 

de costura o relleno, las artes ocupan un lugar en el nivel bajo de la pirámide 

curricular. 
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Están los registros tónicos en las aulas de clase individuales y grupales que dejan 

huella, impacto psicológico negativa o positivo en los estudiantes: estigmatización 

o exaltación, son registros tónicos acústicos emitidos con sonoridades que mandan 

a callar y obedecer o que reafirman las intervenciones y los diálogos de los 

estudiantes, informes de las calificaciones al finalizar el año escolar, quienes 

repiten, quienes avanzan y quienes para avanzar tienen que saldar deudas de un 

par de asignaturas y también están las tónicas panacústicas que invaden el espacio 

con la sonoridad que se hace ori pero no oye. 

En las aulas de clase los registros de pulso se manifiestan en lo quinésico cuando 

los estudiantes y maestros aguantan períodos de tiempo prolongados sentados, en 

la caso del maestro parado y sentado, retención fisiológica de esfínteres, limitación 

de movimientos corporales amplios, en lo icónico, los escritos extensos en los 

cuadernos, en los tableros escritos, figuras, números, las maletas cargadas de 

libros, cuadernos, loncheras, prendas del uniforme, el pulso léxico centrípeto 

memorizar, capturar imágenes, y el pulso léxico centrifugo las respuestas precisas, 

la modulación, la pronunciación y el pulso acústico risas, gritos, conversaciones 

con volúmenes de voz alto,  lo que sobresale cuando el maestro sale del aula, o en 

el recreo.  

Así es como se va dando sentidos de existencia y formas de representación social 

a partir de la hegemonía de áreas de conocimiento léxicas normalizadas y 

quinésicas distantes de la labor creativa; esa que se encuentra en los dominios 

evolutivos que Gardner y Feldman, proponen en el Proyecto Spectrum con la 

finalidad de observar el interés, las habilidades y las diferentes capacidades de las 

niñas y de los niños en áreas de conocimiento como son las artes visuales, el 

movimiento, las ciencias naturales y las destrezas sociales.  

Con la dinámica en Spectrum se evaluó lo intrapersonal e interpersonal; actitudes 

y acciones que surge de las experiencias de la vida cotidiana. Experiencias 

convertidas en imágenes figurativas del pensamiento sensible y perceptivo, formas 

cognitivas, ideas o conceptos que el sujeto transforman en objeto y asigna un valor 

significante y simbólico, representaciones sociales que adquiere un carácter 
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constructivo, autónomo y creativo, lo que Jodelet enuncia como conocimiento de 

sentido común. 

Como se pensó la educación por competencias en su aspecto cinético léxico, el 

lenguaje con el desarrollo de habilidades comunicativas, leer, comprender, escribir, 

escuchar, hablar y expresarse correctamente. Todo parece indicar que el diseño 

está dado para estudiantes hablantes. ¿Las niñas, niños de la educación inclusiva 

que no pueden verbalizar, o escribir sus ideas, a dónde queda su posibilidad de 

comunicarse, dentro del modelo de educación por competencias?   

Es, en este punto donde la teoría del Proyecto Spectrum plantea descubrir 

habilidades y capacidades a partir de otras posibilidades, formas de expresión 

distintas a verbalizar o escribir y formas de aprender distintas a la normalizada. 

En su experiencia, ya lo decía Mario Arévalo el artista formador de artes plásticas: 

niñas, niños con capacidades diversas en la clase de artes plásticas desean 

comunicar su pensamiento, sobre el tema que se está trabajando, pero su 

condición no les permite verbalizar, entonces buscan a través de la gesticulación, 

las expresiones corporales y la verbalización a su manera, opinar, expresar. El 

asunto está en que los que estamos en la posición de enseñar somos los que 

tenemos que aprender de ellas y ellos.  

Algo similar al planteo de Mario Arévalo es la simbólica afirmación: la educación 

tendría que ser un intento constante de cambiar de actitud (Freire, 1997:89), esto 

Freire lo dijo refiriéndose a la democratización y a la alfabetización que intentaba a 

partir de su compromiso con la población campesina en Brasil y con un cambio en 

el modelo de educación. No considerar al hombre como espectador pasivo, sino 

como sujeto activo. 

Para el caso de niñas, niños con capacidades diversas es precisamente que no 

son sujetos necesitados de asistencia, sino sujetos dignos de respeto como seres 

humanos, cognoscentes, que tienen derecho a su lugar en la escuela como sujetos 

activos y no pasivos. Sujetos que pueden estar en todo lugar como lo expresaba 

Jorge Colmenares, antropólogo de la Universidad Nacional de Colombia y 
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funcionario del Instituto Nacional para Ciegos – INCI, en el conversatorio de 

experiencias de inclusión en la educación:  

“raras veces los eventos que organiza la academia incluye a niñas, niños, 

digo incluye de cuerpo presente, puede que se hable de ellos en 

ausencia, pero tener la oportunidad de tener a los papás y a niñas, niños 

es algo que nos cambia el perfil.”  

 

Esta oportunidad de la educación inclusiva es la forma política que habla 

Colmenares y es la democratización de la que habla Freire, pero todo depende 

cómo se construya; si como puente de integración, o por el contrario, la continuidad 

de un modelo de educación pensando en las competencias y en la evaluación de 

logros, frente al nuevo paradigma de la educación inclusiva, lo cual en el fondo 

puede llegar a promover condiciones de segregación y hasta exclusión, si no se 

está dispuesto, no solo a un cambio de actitud, sino a reevaluar y modificar esa 

estructura jerarquizada de conocimiento hacia la apertura de otros esquemas de 

enseñanza-aprendizaje con enfoque en el niño o la niña como sujetos activos y que 

lo lleve por el camino del gusto, del interés y potencie sus capacidades. Un cambio 

favorable para la generalidad de niñas, rompiendo el esquema de la diferenciación. 

 

En estos tiempos de apertura de diferentes formas de comunicación global que 

brinda el internet, se han demostrado otros caminos a seguir por las niñas, niños y 

jóvenes y es lo que se lee en el libro de la Generación APP. (Gardner, 2014). Pese 

a que Gardner en este libro habla de normalidad en esta investigación, niñas, niños 

tienen gustos, interés, capacidades y destrezas por la tecnología que los acerca a 

otras alternativas.  

 

La experiencia colectiva de último momento llevó a la humanidad a la concentración 

de los seres humano en los hogares y lugares de residencia por el asunto de la 

pandemia COVID-19. Esto ha sido la mayor demostración de cambio intempestivo 

y de enfrentamiento a nuevas experiencias para educandos y educadores.  
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Nuevas retóricas y dramáticas para analizar en sus aspectos proxémicos, cinéticos, 

tónicos y de pulso. 

 

Análisis retórico y dramático en sus acepciones proxémica, cinética, tónica y de pulso. 

 

En el Decreto 1421 de 2017, numeral 7 en un registro cinético léxico le corresponde un 

sentido específico a la educación inclusiva cuando en su enunciado o definición habla de 

un proceso permanente de reconocimiento, valor que responde a las características, 

intereses, posibilidades y expectativas de los niñas, niños, para el caso de esta 

investigación, para  promover su desarrollo, aprendizaje y participación, con pares de su 

misma edad, en un ambiente de aprendizaje común, sin discriminación o exclusión. 

 

En la experiencia de enseñanza  surgen algunas intervenciones de los actores que 

manifiestan  a partir de cinéticas léxicas razones válidas desde su quehacer que 

colocan en cuestionamiento la forma de implementación del modelo de la 

educación inclusiva. Diversos puntos de vista acompañan dichas intervenciones 

que se manifiestan en falta de experiencias de interacción, no se ven  resultados, 

no se logran las cosas como han sido planeadas, generación de frustración, los 

ritmos de aprendizaje son diferentes y el número de estudiantes por curso, entre 

otras circunstancias:  

 

¿lo que se hace está bien, está mal, les servirá para la vida, o solo por el momento, 

no es suficiente para el porvenir, para cuándo salgan de la institución educativa.?   

 

También entran en conflicto proxémico y cinético: 

 

“Estoy acondicionando al niño a que él se adapte, pero no él a lo que le brinda la 

sociedad, o lo que él puede dar como ente activo de la comunidad. Algunos 

egresados  llegan como exalumnos que dicen que siente esa discriminación 

cuando van al SENA y los rechazan…” 
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“…las características particulares en lo cognitivo se hallan en todas y todos los 

seres humanos, limitaciones y dificultades, el docente hace lo que puede con los 

medios con que cuenta y es necesario reeducar a los padres para que participen 

en los procesos de sus hijas e hijos”. 

 

A partir de un registro proxémico quinésico y cinético léxico se habla de la acción 

colaborativa  

 

Las personas con discapacidad han estado en lucha permanente por la defensa de 

sus derechos en todos los ámbitos sociales. Es una manifestación retórica icónica 

que lleva a la pregunta sobre la disposición, la voluntad, para la adaptación del 

actual modelo normalizado frente al modelo de educación inclusiva. ¿Se está 

preparado para recibirlo y acoplarse?  

 

La Educación inclusiva es un primer inicio, pero, su forma de implementación en 

los colegios del Distrito ha generado alteraciones en el ejercicio de la docencia. La 

falta de experiencia, conocimiento, interés, la magnitud de la población escolar, la 

identidad construida para niñas, niños por su condición, son factores de análisis 

que inducen a preguntar en un enunciado cinético léxico: 

 

¿cuál es la voluntad y la disposición del gobierno nacional para apoyar la docencia? 

¿La apertura obligada de los colegios a la educación inclusiva ha traído el 

descontento de docentes?  

 

“Las políticas públicas: -cualquier persona con discapacidad tiene que estar dentro 

del sistema educativo y no se les puede negar el derecho a la educación-, llegan 

infinidad de diagnósticos y niños desde primaria hasta grado once con ciertas 

características que uno como docente debe sortear”    

 

“El tiempo de las clases y el volumen de estudiantes no permite que uno haga un 

trabajo satisfactorio, como dice la ley: -la medida debe ser ciento por ciento, darles 
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los conocimientos y todos sus procesos de enseñanza - aprendizaje, pero la 

realidad es otra”- 

 

“Se muestra la experiencia del deporte paralímpico en el foro local que se llamó: -

"ponte en su lugar": -pensé que se podía visibilizar lo del deporte paralímpico-, pero 

la dinámica fue otra; talleres y muestras en diferentes espacios, realmente las 

cosas se dan por cumplir requisitos de Ley y decir, que se hace, pero no visibilizar 

ese tipo de cosas”. 

 

La ley es fantástica, hay que incluir, todos debemos estar en el aula, pero no 

garantiza las condiciones. A uno deberían preguntarle: ¿Usted quiere trabajar con 

estudiantes con necesidades educativas especiales?, ¿tiene la formación 

suficiente?, ¿tiene la disposición?” (Profesora) 

 

Lo otro, la continuidad del proceso, porque en lo estatal siempre nos manda un 

montón de programas y planes, vienen, diagnostican y el proceso queda en las 

mismas porque no hay continuidad.  Hay escepticismo”.  (Profesora) 

 

Qué es la Accesibilidad: artículo 2, numeral:  2.3.3.5.1.3, Decreto 1421 de 2017. 

 

Son medidas que en una tónica quinésica identifican obstáculos para la eliminación 

de barreras para aseguran acceso al entorno físico, transporte, información y 

comunicaciones.  

 

La localidad de Usme está ubicada al costado suroriental de Bogotá Distrito Capital, 

limita al norte con la localidad de San Cristóbal, Rafael Uribe Uribe y Tunjuelito; al 

sur limita con la localidad de Sumapaz; al oriente con los municipios de Ubaque 

Chipaque y al occidente con el Rio Tunjuelito, la localidad de Ciudad Bolívar y el 

municipio de Pasca 

 

En una proxémica quinésica se relata la experiencia:.  
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Muy de madrugada para llegar al colegio mamás, niñas, niños, a veces algunos 

papás, inician sus recorridos con afanes. Las filas para subirse en el bus 

alimentador del sistema de transporte Transmilenio, que llega al paradero atestado 

de personas, son lo suficientemente largas lo que impide por lo general subirse en 

el primer bus que pase. Toca esperar a que llegue otro.  

 

Adicional a la ubicación geográfica de los hogares con respecto al colegio, el 

transporte y el desplazamiento, son factores que afectan a niños, niñas junto con 

sus acompañantes, pues viven a distancia considerable del colegio. Al inicio de las 

actividades escolares se enfrentan con un contexto geográfico con dificultades: 

distancias y recorridos en el servicio de transporte público que no garantiza su 

integridad.  

El recorrido en la mayoría de los casos toca de pie. Si se corre con suerte y un 

alma caritativa cede el puesto, se puede ir más cómodos. Luego sigue bajarse en 

el paradero más cercano al colegio y caminar. Lo anterior ya es un desgaste físico 

para niñas, niños; llegan al colegio algo cansados a ubicarse en las clases.  

 

Hay otras opciones para el desplazamiento: por ejemplo; los taxis, pero esta opción 

es costosa y la otra son los vehículos particulares colectivos que en sus recorridos 

recogen personas por el camino y no son tan seguros, pero no todos los hogares 

pueden pagar estos servicios y tampoco cuentan con el subsidio de transporte que 

habla el Decreto 429 de 2012, modificado por el Decreto 259 de 2015 y el Acta 13 

de la secretaria de movilidad, R-039 vigencia 2018 a 2019,  pues solo la tramitología 

para lograrlo se constituye en un dolor de cabeza. Veamos algunas de las 

experiencias con estas situaciones del desplazamiento: 

  

“Otra cosa que a mi preocupa es lo del traslado del niño al colegio. Se está 

trasladando en un trasporte informal que no tiene ninguna seguridad. Nos pasó 

hace unos meses que veníamos subiendo, pagamos un taxi, en esa curva que 

sube, cuando va volteando baja un furgón, pero a toda, eso cogió el taxi, lo cogió 
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de medio lado, le pegó, el furgón pasó de largo, afortunadamente el carro no se 

volcó, porque quedó fuera de la vía. (Danilo) 

 

“…hablando del subsidio de transporte, apenas el cumpla los 14 años, pasa a 

recibir solo él, el subsidio. ¿Dónde queda que los niños en condición de 

discapacidad mayores de 14 años, si se demuestra que necesitan 

acompañamiento, recibirán el subsidio adicional?  se pregunta la mamá menciona 

el Acta 13 de la secretaria de movilidad, R-039 vigencia 2018 a 2019. Como dicen 

que el papel aguanta todo. (Doris). 

 

Las distancias no son cortas, los recorridos de la casa al colegio y viceversa por 

zonas con calles empinadas, angostas y por ellas el correr diario de mamas, niñas 

y niños, con doble recorrido para los días de la jornada adicional, es un verdadero 

reto contra el desgaste, pero vale la pena,  cuando es el  día de las artes plásticas, 

pues para las niñas y niños  llegar al espacio de la creatividad, donde se 

transforman los estados de ánimo, se olvida el cansancio y los apretujones que se 

viven en el servicio de transporte público. Con estas descripciones bien vale la 

pena preguntarse: 

 

¿Esta proxémica quinésica afecta el estado de ánimo de niñas, niños generando 

cansancio en sus cuerpos y disminución de la atención afectando su capacidad de 

aprendizaje? 

 

En qué consiste el acceso y la permanencia, sin discriminación: artículo 2, numeral 

2.3.3.5.1.4. 

En su cinética léxica el artículo señala que las instituciones educativas garantizarán 

a niñas, niños el ingreso en condiciones de accesibilidad, adaptabilidad, flexibilidad 

y equidad, sin discriminación. 

 

A partir de registros proxémicos quinésicos el tema de la permanencia es 

preocupante para las mamás y papás no dejan de pensar en la edad de sus hijos  
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la mayoría de edad hace que finalice la etapa de permanencia en el colegio. Es así 

como la presión para que los padres vayan pensando que al cumplir los 18 años 

dejan de pertenecer al colegio o el egreso sin haber llegado a un nivel de curso 

más avanzado, o sin haber logrado aprender, ¿Qué hacer?, ¿A dónde los van a 

recibir? Son las preguntas de los padres y también de los docentes. Estos  son 

registros, proxémicos icónico;  el colegio como estructura de protección, 

pensamiento que se refleja en registros cinéticos léxicos: 

 

“Lo que me da tristeza es tener que sacar a mi hija del colegio, según las 

condiciones la niña tiene que estar a donde aprenda a escribir, a leer, a tener otra 

clase o ritmo de educación. Varios niños andan por aquí sin estudio.  

 

“…no todas las personas con discapacidad, ni todas las discapacidades tienen 

acceso al lugar de la educación, de lo escolar mucho menos en estas 

condiciones…”  

 

Desde afuera se ven las cosas supuestamente bien y eso es muy fácil hablar, hay 

muchas barreras y no solamente a nivel del sistema educativo, hablar de inclusión 

a nivel social hay muchísimas barreras para personas en condición de 

discapacidad  

 

No hay que negar el derecho a la educación, pero donde están las condiciones 

partiendo de todo lo que realmente se necesita. Es un cuestionamiento que muchos 

hacemos. (Profesor) 

El tema de la discriminación, entendida como la forma de apartar, rechazar, 

segregar, estigmatizar, agredir, mostrar hostilidad a la pulsión. En términos de 

Alberto Crespo la pulsión es ese impulso psíquico, quinésico que se manifiesta en 

acción-reacción para calmar una tensión.  La pulsión puede ser no bien vista, un 

registro proxémico quinésico que distancia produce temor, duda, no se sabe cómo 

proceder, produce malestar en los círculos sociales, malestar en la educación. Se 
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avizora en las instituciones educativas la implementación de la Educación Inclusiva 

lo que genera tensiones. El malestar en la Cultura. (Crespo, 2010) 

 

Sucede entonces, que las familias con la Educación Inclusiva ven la esperanza de 

la educación para sus hijas e hijos, la oportunidad de abrir el camino, bregaron, 

madrugaron, pasaron obstáculos hasta lograr el cupo para su hija, hijo, en la 

institución educativa pública, pese a lo desconocido, al miedo, la familia asume el 

riesgo al rechazo, inscribe a la niña, al niño en la IED. 

 

Algunas familias lograron un cupo en el mismo colegio donde están los hermanos 

de la niña, el niño, eso da tranquilidad, en otros casos, no hay hermanos en el 

colegio, pero no se desiste de usar el cupo y de ahí en adelante la permanencia o 

la deserción. 

 

 “Me sorprende que en muchos contextos hay resistencia fuerte a la inclusión 

porque los maestros descubren que tienen un curso de 38 estudiantes y hay uno 

que tiene discapacidad y les asusta que tienen que formular dos clases, se puede 

leer como duplicación al trabajo. En la academia donde formamos licenciados y 

sacamos programas no existe la inclusión como componente de formación 

académica. La inclusión es un componente accidental que se encuentra el maestro 

cuando llega al aula. La política no va a cambiar de un momento a otro, lo único 

que nos queda es el ejercicio humano de reconocer al otro. Frente a lo privado, 

donde la inclusión no cabe, seleccionan las personas con las que quieren trabajar. 

En lo público recibimos a todos y se hace un esfuerzo grandísimo por hacer esa 

diferencia”. (Jorge Colmenares). 

 

Las experiencias de aceptación y convivencia, los sentimientos de las niñas y 

niños, de sus padres y madres, el cambio de pasar de un modelo general de 

educación, instaurado por décadas, al modelo de Educación Inclusiva, las 

experiencias de la dirección del colegio, la transformación del proceso de 

enseñanza y la adaptación de los planes de estudios y currículos al ritmo de 
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aprendizaje de las niñas y los niños, son las experiencias que ponen en alerta el 

cumplimiento del Decreto 1421 de 2017, y cómo las situaciones narradas de la vida 

cotidiana en el espacio escolar pueden afectar de manera positiva o negativa el  

proceso enseñanza – aprendizaje de niñas y niños. 

 

4.5 Matriz Médica 

4.5.1 Categoría: La mirada sensible/insensible médico-social 

Con registros proxémicos léxico las narraciones de las familias fluyeron en la 

medida de la presencia de los recuerdos, sin un orden, simplemente hablar, 

explicar, contradecir, reclamar, opinar, expresar, llorar, reír y descansar de aquello 

que está reprimido. 

 

Experiencias: diagnósticos y pronósticos 

 

La sensibilidad en las relaciones de la vida cotidiana se caracteriza por llevar signos 

o significados que los sujetos simbolizan con una carga positiva o negativa que se 

objetiva en la representación social y en los juicios de valor. (Mandoki, 1994 :65).  

 

Las familias han sufrido las experiencias de discriminación registros proxémicos, 

quinésicos, cinéticos léxicos, tónicos icónicos y del pulso acústicos en los entornos 

hospitalarios, igualmente que en los sociales y familiares. Estas experiencias han 

dejado marcas imborrables.  

 

Durante los recorridos a partir del nacimiento de sus hijas e hijos y en el proceso 

de su crecimiento, las mamás y papás expresaron que sus hijos, hijas han estado 

expuestos a la discriminación, sin embargo, ya no es una situación que les afecte 

del todo.  
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En los hogares las conversaciones fluyeron de forma espontánea con registros 

cinéticos léxicos relataron recuerdos arraigados en la mente y en el corazón, 

develaron cortas narrativas de sus experiencias las que han dejado aprendizajes 

importantes familiares.  

 

Se leerán las experiencias que mamás y papás rememoran de los diagnósticos y 

pronósticos y que impactaron la vida de las familias y la creación en sus mentes de 

un destino sin esperanza. “un destino de tragedia”, (Palacios, 2008: 99). 

 

En estos relatos está la retórica y la dramática en los enunciados y se analiza  con 

fines de situar situaciones reales que ocurren con el sistema y el personal de salud. 

 

Caminamos con Gloria la mamá de Tania una distancia considerable del Colegio 

Atabanzha a su casa en el barrio Monte Blanco, donde Tania nos esperaba en 

compañía de su tío. La niña me saludo muy cariñosa y estaba muy feliz. No se 

encontraba su papá, él estaba en el trabajo, lejos de Bogotá. Lo primero que hizo 

Tania fue mostrarme su cuarto, luego prendió la televisión y se entretuvo con sus 

juguetes. Mientras tanto, nos tomábamos un café que Gloria me brindo y al calor 

de la bebida me contó su experiencia al nacer la niña.  

 

(…)“me encontraba orando por la niña frente a la imagen de Cristo, en la capilla del 

hospital, rogando a Dios que en sus manos estaba decidir si mi hija seguía con vida 

o no. De repente una mujer se acercó y me dijo: no llore y ojalá se muera, ellos 

sirven para nada, es una mongólica, dan pena. Yo, estaba airada y con mucha 

rabia le dije gritando: mi hija es mi vida y nunca será un estorbo. Mi hija es un ángel 

y jamás tendrá maldad en su ser. Dice Gloria: tuve muchas ganas de golpear a esa 

mujer (…) 

Después de que Doris me recogiera frente a una iglesia fuimos para su casa en el 

barrio Juan Rey, esto queda muy alto de la loma y se siente el aire fresco. En la 

casa estaba el esposo de Doris, Danilo, y sus hijas gemelas: Alisson y Carol, 

quienes jugaban con Danilo, su hermano mayor, en una habitación. Salieron a 
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saludarme, estaban muy alegres. Sentados alrededor de la mesa del comedor 

conversamos un rato con las niñas y el niño; ellas hablaban y Danilo reía. Luego 

se fueron a la habitación siguieron jugando y bailando.  

Doris inicio la lectura del escrito que quedó como tarea del segundo taller de 

padres. Con lágrimas en los ojos y con profundo dolor leyó una carta a la que dio 

el título: “24 horas”. Era la carta de Danilo escrita con puño y letra de su mamá, 

leída con la voz de su mamá: 

“hola mi nombre es Sergio Danilo Cantor. Nací el 21 de febrero de 2005, a las 5:43 

pm., medí 43 cm y pesé 1830 gm. Ese día los médicos solo me dieron 24 horas de 

vida. Mis padres hacían todo lo que los médicos decían. Soy un niño con Síndrome 

de Down y todo esto me ha pasado en 128712 horas de vida. Pues como en varias 

ocasiones los médicos, una vez más se equivocaron. Los Drs. lo ponían todo tan 

drástico, como para asustarlo a uno, que teníamos que pasar por psicólogo que 

porque no teníamos que dejar abandonado el niño. Danilo: nosotros en ningún 

momento estamos rechazando el niño, ni pensamos abandonarlo, ellos pensaban 

que yo la iba a abandonar a ella, por el hecho del niño nacer así, que le empezaron 

a ofrecer un hogar de paso en caso de que yo no respondiera.  

Luego de relatar otras experiencias, Danilo me miraba fijamente, sentí que dudaba 

en contar eso tan importante para él, que le ha venido asfixiando, y que ha 

guardado en su interior por mucho tiempo, y dijo: 

“Uno sin la experiencia, llegaban todos los practicantes y eso lo desvestían, cójale 

los testículos, muévalo para allí, muévalo para acá, pues llegó el momento que 

nosotros dijimos, no, él no es un ratón de laboratorio. Uno ignorante todas las 

veces, pero cuando nos empezamos a dar cuenta, nosotros dijimos:  no, espere…. 

El niño enfermo de los bronquios, descubierto total, y con ese frio y empezaban los 

practicantes…, -pues sí, ellos necesitan saber, necesitan aprender-, pero no es que 

lo cojan ahí como ratón de laboratorio y no solamente con él, con otros niños 

también. 
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En el negocio de Otilia y Mario fue nuestro encuentro. Un local mediano en el barrio 

Atahualpa donde realizan una bonita labor artesanal con la fabricación de cortinas 

para el hogar. Yo veía a Otilia, sentada, laboriosa en su máquina de coser, rodeada 

de telas por todas partes, por su parte Mario, pendiente de atender los clientes, 

también estaba muy atento a relatar sucesos. La hermana de Danna Sofia, en 

silencio, solo observaba. Danna Sofia estaba en el colegio.  Pregunté si podía 

grabar y sin objeción, Otilia con bastante sentimiento dijo:  

“Cuando nació la niña, entró el pediatra a la sala donde me hacían una cirugía 

luego del parto, me dice: -esa niña nació con las orejas más atrás de donde son, 

los brazos más largos, las piernas más cortas-, entonces, imagínese, es 

impactante. 

De inmediato Mario insistió en repetir lo que manifestó en el conversatorio de 

experiencias de inclusión:   

“no generalizo la acción de los médicos, hay médicos buenos, hay médicos malos. 

Ignorantemente firme papeles al salir de la clínica. La niña nació prematura, tenía 

que salir con oxígeno, me la dieron para que se fuera a morir a la casa. Al día 

siguiente en el hospital donde nació ya no figuraban nuestros datos”.   

Con Estefany, la mamá de Gabriela, estuvimos en su hogar en el barrio Monte 

Blanco. Gabriela, Estefany y yo, Nos sentamos frente al computador. Estuvimos 

mirando el escrito que Estefany, hizo como tarea del taller. Luego comenzamos la 

conversación. Gaby muy atenta a lo que contaba su mamá, conocedora de los 

sucesos de su infancia, dijo: mi mamá lloraba por mí, entonces la enfermera le dijo: 

-mama no llore delante de la niña- yo sé que mi mama me quiere mucho.  

Luego Estefany tomó la palabra: “Lo más impactante de todo, lo del diagnóstico era 

que la niña a los 15 días de nacida desaturo, fue esa experiencia con esas 

enfermeras y uno no sabe, y eso es violencia contra el paciente, y uno no cree.  

Estuve en el hogar de Angela en el barrio Alfonso López. Angela me mostró fotos 

colgadas en las paredes, en ellas están el papá de Johan y sus 4 hermanos. 
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Estuvimos las dos solas conversando, mientras llegaba la hora de ir al colegio por 

Johan. Luego Angela dijo:  profe le voy a contar sobre Johan: 

 “los médicos me dicen el niño nace con Síndrome de Down, dificultades para 

respirar, que los pulmones grandes, que el corazón pequeño-, se me vino el mundo 

encima-. El Dr. me dijo: mamita lo que le voy a decir, no es para que usted se 

asuste, tómelo con calma, su hijo no es normal. Le voy a decir con que usted me 

prometa que no va a abandonar el niño en la calle, que usted no vaya a salir ahorita 

y se le va a tirar a un carro, que usted no va  a hace nada malo”. 

A Alejandra la mamá de Paula también le pronosticó la muerte de su hija. Alejandra 

me recibió en su hogar en el barrio Alfonso López. Sentadas en la sala y pendientes 

de la grabación nos acomodamos junto con sus dos hijos: Paula y Juan Pablo.  

Alejandra abiertamente inició sus relatos y Paula y Juan Pablo muy atentos a lo 

que contaba su mamá. Paula sonreía, sabía perfectamente lo que estaba relatando 

sobre ella su mamá y a veces interrumpía para decirnos lo que pensaba y ampliar 

la información. Juan Pablo, traducía lo expresado por Paula. Luego la niña se puso 

muy feliz cuando contactamos a su papá por video llamada. 

Alejandra rememora y cuenta que cuando nació Paula no la sentía a su lado, ni la 

veía. Por lo general, si no hay complicaciones, son un par de horas las que pasan 

después del parto para entregar al bebe mientras lo bañan y arreglan, pero Paula 

no llegaba. 

“Dr., a dónde está mi niña y me dijo: allá está. Yo le dije: y por qué me la tiene allá, 

me dijo: porque es una Down, yo le dije, pero: ¿qué es eso?, dijo: ¡un síndrome 

Down, es un niño que es un síndrome Down!, tienen que buscar una ayuda, usted 

se puede ir de aquí, pero su niña no. El Dr. me dijo: no bregues, ella se muere, esa 

niña si le dura a usted tres años es mucho, es una niña muy pequeña.  

Hice la visita al hogar de Mery y Carolina en el barrio Tenerife. Mery es la mamá 

de Carolina y Julian. Carolina es la mamá de Laura. Julian y Laura estudian juntos 

en el colegio y prácticamente tienen casi la misma edad, un poco mayor es Laura.  
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Mery contó algunos sucesos familiares relacionados con sus otros hijos, 

precisamente con el tema de la medicalización. En el caso de su hijo Julian ella 

prefirió contar con otra opinión y así lo hizo: 

“La Dra. me dijo:  a él tiene que ponerle medicamento, entonces yo le pregunté a 

la otra Dra. y me dijo no, cómo le va a poner un medicamento al niño, los niños 

tienen que moverse, cómo usted le va a poner un medicamento al niño y usted 

tenga su niño como un bobito, hable con el psicólogo y no le va a dar medicamento.  

 

Carolina narró una decisión, después de que la niña le expresara su opinión a la 

psicóloga que la atendía:  

 

“las dos estuvimos con Psicóloga y ella no quiere, ni con psicóloga, ni con terapias 

ocupacionales. Cuando vamos dice: otra vez allá, otra vez al médico, mami, otra 

vez. La psicóloga la regañó, le dijo: usted no tiene nada.  Laura le dijo: sí, yo no 

tengo nada, está más loca usted que yo.  

 

Jeimmy Alzate en su tesis doctoral nos dice que los pacientes y sus familias se 

sienten al margen cuando intentan comprender lo dictaminado por el médico. La 

distancia que toma el médico del paciente cuando este último solicita explicación 

con mayor detalle acerca de la condición de salud; en la mayoría de los casos los 

médicos no prestan atención a las inquietudes y pensamientos y mucho menos 

cuando el familiar o el paciente intenta comunicar lo que sabe acerca de lo que está 

sintiendo por la enfermedad. Pero como dice Gloria:  

 

“muchas veces uno trata de conocer, preguntar a los médicos sobre el estado de 

salud de la niña; qué tiene, qué le pasa y lo dejan a uno con más dudas, con las 

respuestas, por ejemplo: -limítese a saber esto-”.   

 

O lo que opina Daniel sobre la Medicalización: “también, por decir, mi hijo no se 

está quieto. Los médicos le dan medicamento para que se controle, para que esté 

como un vegetal. 
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Lo que dice Daniel lo experimento Mery con su hijo: 

 

“La Dra. me dijo:  a él tiene que ponerle medicamento, entonces yo le pregunté a 

la otra Dra. y me dijo no, cómo le va a poner un medicamento al niño, los niños 

tienen que moverse, cómo usted le va a poner un medicamento al niño y usted 

tenga su niño como un bobito, hable con el psicólogo y no le va a dar medicamento”.  

 

Mientras para los médicos es normal prescribir la anormalidad, concepto de la 

ideología de la normalidad (Angelino, 2014), para las mamás recibir los 

diagnósticos y pronósticos, fue pasar de una vida llevadera, a una tragedia familiar 

por la forma como fue comunicada la situación de salud de sus hijas e hijos. 

 

Lo anterior es una muestra de prevalencia en la construcción de conocimiento 

sobre la discapacidad cognitiva y en general. Con cierto tipo de lenguaje técnico, 

de saber, de poder (Larrosa, 2008: 54) que legitima la existencia de la discapacidad 

a partir de la discriminación y el rechazo de quien padece la experiencia, por causa 

de la negación al reconocimiento del cuerpo del otro, lo que materializa su 

existencia.  

 

El lector, con estos relatos podrá comprender en esta pequeña muestra lo que 

sucede en los espacios, dónde la bioética debe prevalecer para proteger la 

integridad de las personas, por el contrario, se vulnera de forma indolente.   

 

Recordemos que la Ley 100 de 1993 enuncia que el Sistema de Seguridad Social 

Integral tiene por objeto garantizar los derechos irrenunciables de la persona y la 

comunidad para obtener la calidad de vida acorde con la dignidad humana.  

 

Derechos irrenunciables, es una falacia construida a partir del discurso biopolítico. 

Concebida la Ley 100 de 1993 como un pluralismo estructurado, a lo que Mario 

Hernández denomina un mercado regulado (Hernández, st. ál 2003: 348) y sin 

llegar a profundizar en temas complejos, como esto del neoliberalismo y el 
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neoclasicismo, lo que parece ser un derecho por el simple hecho de ser seres 

humanos, son derechos naturales (Hernández, st. ál 2003: 349). La Ley 100 hizo 

que los derechos naturales se fracturaran y que la calidad de vida en salud solo 

ampare a quienes pueda pagarla. El sistema de aseguramiento en salud funciona 

bajo dos regímenes, el que tienen conque pagar estará en el régimen contributivo 

y tendrá derecho a la salud con buena calidad y el que demuestre ser pobre estará 

en el régimen subsidiado y será atendido con el mínimo de calidad, más por 

compasión (Hernández, st. ál, 2003).  

 

Ahora, no se olvide que la discapacidad viene de la dinámica del asistencialismo y 

en este documento se menciona la Ley 100 de 1993, porque las mamás y las 

familias participantes de esta investigación han pasado difíciles situaciones con la 

atención en salud para sus hijas e hijos, en el servicio y en la tramitología 

administrativa. Así lo detallan los siguientes relatos: 

 

“Gloria: Tania tenía un soplo y que era muy pequeño y no era de riesgo, me la 

entregaron el 22 de diciembre, pero, el 23 la lleve por urgencias a la Misericordia, 

tenía canal AV Completo, o sea dos soplos muy grandes y de mucho cuidado de 

ahí en adelante tuvo muchas hospitalizaciones, tuve que luchar mucho con ella, 

poner tutela ya que me le negaban muchos servicios médicos y exámenes”. 

 

En la actualidad la discapacidad está sujeta a su demostración y prevalencia, y 

será una certificación la que valide la condición. Dicha certificación se creó con el 

argumento de la defensa de los derechos de las personas, un invento de los 

discursos biopolítico y biomédico.  

 

Debiera ser abolido el término discapacidad y todo lo que conlleve a la negación 

del reconocimiento de la corporalidad del otro. Ese otro es un sujeto en condición 

de humanidad, que tiene derecho a los mismos derechos del resto de la sociedad 

caracterizado como especie humana. Las personas han sido presas de aquellos 
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que organizan la vida de los otros y que determinan su lugar y futuro (Angelino, 

2014). 

 

Ya lo veíamos en el Conversatorio de experiencias de inclusión realizado en la 

U.N., con la exposición de las representantes del Consejo Local de Discapacidad. 

Hablaron de la Resolución -538-2018, reemplazada para 2020 por la Resolución 

113 del Ministerio de Salud y Protección Social que reglamenta el tema de la 

Certificación de Discapacidad. 

 

Si bien es cierto, esta certificación es un instrumento fundamental de registro para 

localización y caracterización de la población con discapacidad, también lo es, que 

esta herramienta se puede constituir en detrimento para el ejercicio de los derechos 

de las personas que no se califiquen dentro de los parámetros de la CIF 

(Clasificación Internacional del Funcionamiento de la OMS), incluidos los derechos 

de la población infantil.  

 

Como garante de verdad, será la autoridad de un médico general, un especialista 

y dos profesionales de las áreas de terapias, quienes valoren que la discapacidad 

no sea enfermedad, y que supere el 33% para considerarse discapacidad.  

 

Esta validación, posiblemente, una nueva forma de mercantilización puede jugar 

una serie de vulneraciones, si las valoraciones no corresponden, si existe confusión 

con las enfermedades crónicas, si no se identifica la discapacidad en el corto 

tiempo, como lo contaron las mamás en sus relatos,  

 

¿Y mientras tanto, en ese periodo de tardanza, los derechos de atención en salud 

en cuál lugar quedan?  

 

Sucede igual con las enfermedades crónicas, estas pueden ser la causa de una 

discapacidad.  
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¿Qué pasa con las discapacidades leves que no llegue al 33%, estas personas 

serán tratadas en todos los espacios sociales como iguales al resto en diferentes 

condiciones?  

 

Nuevas guerras para librar por las familias para la atención de sus hijas e hijos en 

derechos tan importantes como la salud y la educación, sin profundizar en otros, 

como son: una sana alimentación, recursos para la movilización, recursos para el 

disfrute del ocio y actividades recreativas, condiciones de vivienda digna, 

pensiones anticipadas, entre otros, el buen vivir.  

Con estos relatos y estas posturas, surge la necesidad de responder un par de 

hipótesis que pretenden ubicar relaciones entre diagnósticos y pronósticos y las 

decisiones con respecto al proceso escolar de niñas y niños con capacidades 

diversas:  

 

¿Los diagnósticos y pronósticos se pueden constituir como elementos que 

coloquen en riesgo el proceso escolar de niñas, niños con capacidades diversas? 

Se percibe un limbo entre el 1 y el 33%. ¿cómo será el trato y el proceso educativo 

de niñas, niños que no sean certificados? ¿se garantizará su permanencia en el 

sistema escolar?  

 

Las acciones desdibujan o fortalecen la labor y la función social del personal de 

salud. Dichas acciones se visualizan en la atención de los pacientes. Como lo 

expresó el médico foniatra que nos acompañó en el conversatorio de experiencias 

de inclusión en la educación:  

 

En mi visión yo pienso que las tensiones nos llevan a construir con respecto hacia 

el otro, tenemos al frente una persona humana, igual que nosotros, entonces eso 

es muy importante ir construyendo en nuestro estudiante de medicina. Entonces 

trabajamos en todos los aspectos que implican la misma promoción de la salud, la 

parte de prevención y esto es muy importante. Tienen que ser profesionales 

eficientes en su quehacer, pero deben tener otra serie de elementos que les 
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permita ser personas integrales, porque un médico que solamente sabe de 

medicina no es un buen médico.  
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Capítulo 5. Resultados 

La categoría integración cognitiva descubriendo capacidades en la experiencia de 

las artes plásticas: corporalidad, corporeidad, comunicación, empoderamiento y la 

categoría las artes plásticas en la resignificación de niñas, niños se articulan con  

la matriz artística por su relación pedagógica debido a que las relaciones que se 

tejen en las y entre las tres matrices se encuentran las experiencias y los 

aprendizajes que surgen en cada contexto donde las  relaciones interpersonales e 

intersubjetivas y las formas que se tejen en el proceso de la comunicación 

manifiestas en la singularidad de cada niña, niño, permitieron los análisis 

dramáticos proxémicos, cinéticos, tónico, pulso con sus aristas léxicas, quinésicas, 

icónicas y acústicas, para  identificar los sucesos y recuerdos que evocan 

sensibilidades por objetos situados para la activación de la memoria e identificar 

las potencialidades y capacidades de niñas y niños en el desarrollo de las 

actividades artísticas haciendo aportes para la mejora de su capacidad cognitiva y 

motriz.  

Las categorías, el papel de las artes fuera del currículo escolar y la mirada sensible 

e insensible médico social fueron analizadas en las matrices educación y médica, 

respectivamente, con la aplicación de los análisis retóricos y dramáticos que surgen 

de la elaboración de los discursos y las formas de expresión en la comunicación 

verbal y escrita a partir de las normas, los roles y las posturas de los profesionales 

de la salud.  

Con este panorama de las matrices y las categorías se establecen resultados, 

conclusiones y recomendaciones que se circunscriben al Modelo Social de la 
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Discapacidad y al Derecho de la Educación Inclusiva base fundamental para el 

desarrollo humano de todas y todos niñas, niños.   

5.1 Matriz Artística 

Como plantea Gardner en una de las experiencias de Spectrum frente a actividades 

cognitivas que los niños no alcanzaban con facilidad, la observación de la conducta 

y la actuación de niñas, niños, fue observada  por parte del docente con la 

obtención de resultados favorables de descubrimiento de capacidades y 

dificultades (Gardner, 2000), lo explicado en Spectrum se puede comparar con lo 

que en artes plásticas del programa Arte en la Escuela se denomina La 

Caracterización en tres momentos: inicial, durante el proceso y al final.  

 

Con el mecanismo de caracterización el artista formador puede identificar de 

manera individual, los gustos, las preferencias, las capacidades, la destrezas, los 

avances y las dificultades de niñas, niños, y puede hacer una orientación individual 

y grupal que se  centra en las potencialidades y no en la deficiencias para 

establecer acciones de mejora de los procesos cognitivos y motrices y, a partir de 

acciones y propuestas artísticas,  se active la construcción en niñas y niños de su 

propia narrativa corporal, sensible, que aflore su corporeidad, que permita leerse 

como sujeto cognoscente y se construya en un proceso de empoderamiento frente 

a sus entornos sociales y sus derechos culturales, imponiendo sus diversas formas 

de comunicación para posesionarse como actor social con derechos y tratamiento 

en igualdad de condiciones y equidad de oportunidades.  

 

Las retóricas semióticas marcan registros léxicos, icónicos, acústicos y quinésicos. 

Estos registros retóricos se transforman en registros dramáticos donde se devela 

la importancia simbólica de lo que representa para el niño o la niña determinada 

conexión con las formas metodológicas empleadas por el AF para cada una de las 

sesiones de clase. Surgen, entonces, los registros dramáticos a partir de la 

proxémica, la cinética, la tónica y el pulso que permiten identificar conocimientos, 



Capítulo 5 Resultados 117 

 

habilidades y formas de comunicación a través de los registros léxicos, icónicos, 

quinésicos y acústicos. 

 

Los registros de la dramática, simbólicos, ocurridos en las actividades lúdicas 

evocan sucesos y recuerdos, se evidencia lo que Mandoky expone como el 

objetivismo del sujeto y el subjetivismo del objeto, objetos subjetivados (Mandoki, 

2006: 69), terminan siendo interpretados por niñas, niños, como formas de 

activación de la memoria. Este proceso marcado por sensibilidades se producen 

en la lúdica y se va transformando en acciones en el proceso de artes plásticas, se 

articulan los conocimientos de otras áreas  donde las letras, los números, las 

figuras geométricas, las historias, la construcción de frases, entre otras 

manifestaciones, se unen al proceso creativo de donde surgen las manifestaciones 

artísticas, la interpretación, la actuación, la invención de cuentos, canciones, 

escritos, los movimientos corporales, las experiencias del hogar, es así como, en 

esta mezcla de actividades en la fase de creación de la pieza artística el uso y la 

aplicación de útiles y materiales: colores, crayolas, tizas, lápices, cartulina, cartón 

paja, pinturas, entre otros, en las manos de las y los pequeños artistas se dejan 

manipular para dibujar, hacer trazos, manchones, puntos, rayas, colorear, recortar, 

pegar recortes, escribir, hacer letras, números en un proceso de activación de la 

memoria. 

 

En el proceso de enseñanza-aprendizaje de las artes plásticas se identifican 

potencialidades, capacidades y destrezas de niñas, niños, que el arte, para el caso 

de esta investigación las artes plásticas, son el reflejo de desarrollos cognitivos y 

motrices en su corporalidad, sensibilidades en su corporeidad, fortalezas para su 

empoderamiento y diversas formas de comunicación.   

 

La creatividad, parte del desarrollo humano del sujeto, se desborda en rayones, 

manchones, formas, figuras, colores, que se van plasmando y finalmente confluyen 

en las piezas artísticas que comunican sensibilidades. Todo sucede en una cadena 

de acciones retóricas y dramáticas que en la enseñanza de las artes plásticas va 
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resolviendo para cada sesión de clase el cómo generar condiciones que fortalecen 

el aprendizaje de las niñas y de los niños.  

 

Se observa en cada sesión de clase la fluidez de las relaciones interpersonales, el 

reconocimiento de sí, y del otro, otra, niñas, niños y artista formador. Niñas, niños 

se empoderan, se posesionan, asumen posturas en medio de los registro 

proxémicos, cinéticos, tónicos y pulso, a través de lo léxico, quinésico, acústico e 

icónico, en los diálogos, discusiones, gritos, risas, cantos, actuaciones, lágrimas, 

sonoridades, movimientos corporales, gesticulaciones, están comunicando con 

sentido y valor simbólico lo que gusta y lo que disgusta, lo que desean o no.  

 

En las relaciones se fortalecen los vínculos de amistad, de compañerismo, de 

respaldo o de rechazo, expresan con autenticidad, sus sensibilidades y emociones 

se defienden, se oponen, se imponen y caso contrario, se encariñan, se quieren, 

se abrazan, se protegen. Lo que se observa con estas actitudes y comportamientos 

es la estética sensible (Mandoky, 1994) en la cotidianidad del espacio de las artes 

plásticas, sus percepciones, intercambios, representaciones e imaginaciones.  

 

En niñas, niños, es posible el conocimiento que tienen del objeto o sujeto, la 

identificación de personajes, acciones, lugares y sucesos.  Elaboran el núcleo de 

la representación con imágenes figurativas y los asocian a las actividades lúdicas 

ya sea en los cortometrajes, en la lectura de cuentos, en las canciones, en la 

interpretación de acciones, entre otras actividades que hacen parte del 

componente lúdico, situaciones de donde surgen planteamientos y la relación 

comunicativa con las otras, otros. 

 

En las relaciones proxémicas léxicas se muestra un reconocimiento como sujeto 

a partir del “yo”: yo guardo mis juguetes”, “yo estoy preguntando que tengo que 

hacer mami”, “yo amo mucho mi cobijita para dormir”, “a mí no me gusta que se 

alejen de mi”, “yo me pongo triste cuando alguien se pone bravo”, “me gusta escribir 

cuentos”. Un reconocimiento de los otros como sujetos, en tercera persona: “yo 
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perdí a mi abuela, a mi tío, a mi conejo, a mi gato”, “la abuela se fue de viaje”. Por 

su parte el AF en la proxémica léxica enuncia nombres y pronombres: todos, él, la, 

ellos, entre otros.  

En la proxémica quinésica se reflejan distancias corporales con el niño, niña con el 

niño, niña que no se quiere estar en la mesa, las niñas que se abrazan y siempre 

andan juntas, el niño, niña que se abrazan y se llaman amigos y la distancia, 

generando un movimiento de energía dinámicos, pero en ocasiones hay energías 

individuales estáticas y es el niño, niña que está en quietud guardando la distancia 

entre sus compañeros. 

El AF con respecto a las corporalidades de niñas, niños puede estar frente al 

tablero, cerca de un grupo de niños, en el centro del salón, cerca de una pared, 

frente a un niño, o niña, o dando explicaciones a las niñas, niños en una de las 

mesas.   

En la proxémica icónica es el distanciamiento o acercamiento con los objetos que 

están situados en el salón: el equipo de sonido, el video beam, el tablero, las mesas 

y sillas, los juegos de mesa y las fichas de armar y también son los objetos 

personales, sus colores, cuadernos, loncheras, maletas y prendas de vestir. Niñas, 

niños comprenden que no pueden manipular los objetos del salón como los 

equipos, saben que pueden utilizar los juegos y los marcadores para dibujar, 

escribir, pintar en el tablero, correr las sillas, cambiarse de mesa, en momentos 

determinados y se evidencia una relación icónica con sus objetos personales dejan 

la maleta, lonchera, chaquetas y sacos en un lugar específico del salón. Se 

evidencia también la relación que elaboran con objetos que están en la casa en la 

dinámica del reconocimiento de objetos, ubicación, los niños, niñas mencionan los 

objetos y lo que hacen con estos, por ejemplo: “yo investigo un reloj”, “yo tengo 

unos libros de cuentos cortos en esta clase si Dios me permite  yo se los leo”, “yo 

guardo mis juguetes, mis cuadernos, mis elementos, mis libros”, “yo guardo libros 

japoneses, muñecos japoneses”.  
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En la proxémica acústica se manejan diferentes volúmenes como se escucha en 

los audios. Algunas expresiones con acústica alta: “me hace feliz bailar y tener 

muchas cosas”, acústica baja: “a mí me gusta más dibujar”, en las discusiones hay 

volúmenes de voz alto, gritos: “quieta Gabriela, quieta chist”, o bajos con lloriqueos 

por algo que molesta: nooo, nooo. Al igual la ubicación que asume el AF en el salón 

genera un registro acústico con volumen de voz alto cuando el AF hace la pregunta 

al grupo en general, un volumen constante alto cuando individualiza la pregunta y 

en algunas repeticiones de respuesta de los niños, niñas el volumen de la voz varía 

en alto, bajo o constante. 

Un registro proxémico léxico que marca distancias sociales a partir de la 

pronunciación de los nombres y pronombres personales: en el enunciado de la 

pregunta que formula el AF se identifica al sujeto por su nombre: “Gala guarda 

siempre muchas cosas”. Hace una interpretación como introducción para capturar 

la atención y la participación de niñas, niños: “todos guardamos algo”, luego lanza 

la pregunta, primero grupal: “¿Quién guarda cosas aquí”?, luego individual: ¿Juan 

tú que guardas?”. Como respuesta a su cuestionamiento el AF recibe de parte de 

Juan la siguiente respuesta: “yo guardo mis cosas, o yo guardo mis onces cuando 

me las como más tarde”.  

En el anterior registro proxémico, Juan se identifica como “yo”, en lo quinésico una 

distancia cercana que involucra una postura corporal de Juan sentado con  la 

mirada dirigida al AF al expresar su respuesta, lo icónico al colocar al objeto “las 

onces” frente al verbo “guardar” en relación con un espacio de tiempo: “más tarde” 

y con la acción “comer”, lo acústico en la expresión verbal con volumen bajo de voz 

y clara pronunciación.  

Los registros cinéticos marcan la dinámica de producción de sentido. La cinética 

de los enunciados e interpretaciones produce sentido dinámico o estático tanto en 

los enunciados y las interpretaciones que elabora el AF como en las respuestas 

interpretaciones y enunciados que elaboran niñas, niños.  Los significados y 

significantes se transforman en asuntos simbólicos que tienen peso, sentido, valor. 

La acústica de lo que expresan lleva sonorizaciones y variedades en la 
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vocalización, simbólica: “yo le estoy preguntando siempre a mi mamá que tengo 

que hacer”: mami yo puedo jugar, puedo hacer mis tareas, y puedo salir al parque, 

“yo amo a mi mamá, a mi apa, a toda mi familia, a mi amiga Gabriela”. 

La cinética léxica se manifiesta en posturas flexibles o rígidas acompañadas de un 

verbo, un adjetivo, un sustantivo, un nombre o pronombre al momento de hablar, 

responder, o discutir. Construyen las frases con sintagmas que da sentido a la 

expresión: “yo guardo mis cosas en la habitación, todo ordenado”, “me hace feliz 

que me lleven a un lugar divertido”. “yo le pregunto a mi profe Marcela, yo no 

entiendo nada, ¿me puedes explicar?”.  

 

Corresponde al registro cinético léxico los significantes de los enunciados, la 

organización de las palabras, los verbos y adjetivos lo que conlleva a una 

transformación de lo retórico a lo dramático. Por su parte el AF construye el 

ambiente con expresiones de sorpresa que motivan en las niñas, niños, los 

recuerdos. En lo léxico al escuchar los enunciados del AF, las respuestas de las 

niñas, niños y sus propios enunciados se escucha en las retóricas la semiótica; el 

signo, el significado, la significación y las relaciones que se tejen con ese 

conocimiento. El AF formula preguntas que permiten identificar en las niñas, niños 

el conocimiento de los significados de algunas palabras que representan acciones. 

Un enunciado cinético léxico, como una de las formas metodológicas empleadas 

por el AF para lograr la comunicación y la participación espontánea de niñas, niños, 

el apoyo y la motivación para quienes se les dificultad un poco más expresar, se 

motiven a hacerlo. 

 

La cinética acústica con variación en la vocalización y la sonoridad de las 

expresiones de sorpresa, extrañamiento, confirmación, generan la participación de 

niñas, niños, recuerdan objetos, situaciones, narran historias. La icónica se refleja 

en la sintaxis de los objetos si son pesados, livianos, estables, seguros y la 

quinésica refleja las habilidades corporales.  
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Continuando con el ejemplo de Juan el registro retórico marca una comprensión 

por parte de Juan con el verbo “guardar”. Con la respuesta de Juan se comprueba 

que conoce el significado de la palabra “guardar” y la significación, es decir, lo 

que implica “guardar algo”. Lo anterior se devela en el registro dramático cinético 

léxico. El niño transforma el significado y el significante en producción de sentido, 

asigna un valor simbólico: “…yo guardo mis onces cuando me las como más tarde”. 

Una icónica que representa sintaxis de los objetos “las onces”, son livianas y las 

puede cargar, las puede comer más tarde. ¿De dónde surge qué para Juan 

“guardar las onces” es una acción que representa un valor?, ¿puede ser un 

aprendizaje familiar, escolar o social?  

La tónica, el acento del enunciado, el énfasis, la fuerza de los significantes y su 

intensidad. Se enfatiza en las respuestas a las preguntas para darse a entender, 

para reiterar un gusto, una preferencia, una elección, una negación. En la léxica, 

niñas, niños y sus modos de expresar son manifestaciones de su comprensión 

sobre la pregunta, sobre los verbos y adjetivos, entonces hacen énfasis en sus 

respuestas: “a mí me gusta leer mucho”. Gabriela con intensidad en el acento 

repite: “leer”, para que el AF entienda que dijo leer. Otras expresiones llevan 

acentos con foco de atención en algo sensible como lo expresado por Juan: “me 

pongo triste cuando alguien se pone bravo”, o la expresión de tristeza de Nani, al 

expresar una perdida: “la abuela, se fue de viaje”. En estas expresiones y otras, 

podemos identificar que niñas, niños a través de la tónica léxica con foco en una 

experiencia y exaltando su sensibilidad identifican lo que sucede y su resultado. 

Las expresiones llevan consigo acústicas distintas, si es para hacerse comprenden, 

volumen de voz es alto, algunos gritos, si se trata de un suceso que les ha ocurrido 

como los mencionados es un tono bajo o medio y como en el caso de Samuel que 

su foco de atención es una amplia participación con un volumen es alto en las 

formas de expresión que emplea, por ejemplo, busca la forma de asociar la palabra 

escribir a una canción: “la bicicleta, una casita donde te escribí, decirte que te 

quiero tanto, donde mi corazón latiendo por ti latiendo por ti”. La quinésica se 

manifiesta en los movimientos corporales, el baile, la mirada, el color del rostro, las 

tensiones musculares, se acumula y se libera energía. Samuel libera energía al 
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cantar, el tono de su rostro algo rojizo. En el registro icónico focalizan formas: “yo 

amo mucho mi cobijita para dormir”, “… yo me escondo debajo de las cobijas y yo 

me acuesto con mi osito y lo abrazo…”, “le tengo miedo cuando hay una montaña 

muy grande, y algo muy oscuro y me asusto y salgo y busco a mí papá”. En lo 

corporal hay una quinésica en la expresión gestual, las miradas dirigidas al AF al 

momento de responder, hay tensiones corporales. 

  

El pulso son los registros que elaboran niños, niñas en enunciados y respuestas. 

Un pulso centrípeto cargado de imágenes, un pulso centrifugo de expulsión de 

energías cuando gritan o expresan algo que les molesta. En lo léxico La invención 

de cuentos e historias, descripciones figurativas, exageradas, repetitivas y 

reiterativas: “el miedo se trata como da susto, y terror, terror, gritos y eso, por eso, 

por eso a mí no me da miedo nada”. “A mí, me da algo mucho miedo, los espíritus 

que habitan en los templos”, “yo investigo, sobre no sé, sobre todo países que he 

encontrado, los espíritus que a veces he encontrado. Apenas se escapen del 

templo un espíritu llamado jareo. Si es un espíritu que se come los sueños”. En la 

icónica los objetos, las personas, las imágenes que se retienen o se expulsan, “yo 

lo que le digo a mi mama, es: ¿cuándo voy a ir al sofá, un lugar llamado sofá, 

conocido también de Japón, japones”. Lo acústico presenta retención de energía 

al hablar, hablar bajo, trabado y con gritos: “mi mama memeeeaño hoy,  yo meme 

emore hoy” (mi mamá me regaño hoy, porque me demoré hoy)”. “queme 

tienneauhha”, “eeenaaanar  estio. (me hace feliz estrenar el vestido)”, “yo inestigo 

oesía igamos y uentos (yo investigo poesía y digamos cuentos)”, “aaaapajaro, 

ahhh, ahhh (ah,ah ah, pájaros)”,  “eeco acá, ,aaaaca, eeino eeeto”, “naanmmma 

mmm, a ti acagahogynnn todo. Yo mi mama aaanoo y mi mami a noooayyayya, 

todo”, “taaaaallllabaaa”, “eeetooooeaaa, eetaa”, “ami mee, mami, eettee mmama 

mi papa”. Lo quinésico en expresiones corporales, gestos, tensiones en partes del 

cuerpo: sonríen para las fotos, con los dedos de las manos hacen figuras, posturas 

corporales forzadas, abrazos, baile. 
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En este proceso de análisis se va construyendo la propuesta que narra las 

experiencias de enseñanza-aprendizaje de las artes plásticas y que se manifiesta 

en las distintas formas de aprender de niñas, niños, a partir de su singularidad, de 

su comprensión y sus gustos, esto es similar a lo que plantea Spectrum, los niños, 

niñas no tienen que aprender en ritmos iguales, en el grupo de Atabanzha los 

aprendizajes son lentos, rápidos, pero con tesón, cada niño, niña se entrega a su 

creación.  

 

En cada acción, niñas, niños resuelven problemáticas en la labor creativa.  Las 

formas de comunicación, develan transformaciones con contenidos significativos 

en valoraciones simbólicas con una carga energética que asocian a situaciones de 

la realidad y mucho de esta transformación la realizan en la fase de juego y la 

plasman en la pieza artística, generando las narrativas a partir de su lugar de 

enunciación e interpretación verbal, corporal, emocional y sensible, su experiencia 

en la singularidad, niñas, niños se narran, se dan cuenta, escuchan, están atentos, 

se concentran, expresan sus sentimientos con amor, pasión, tristeza, alegría y 

molestias dando lugar a las formas dramáticas porque es allí donde se encuentra 

lo simbólico, lo que ocupa un lugar importante en la escuela, y en la familia.  

Simplemente se reconocen en su naturalidad, se empoderan con sus acciones, 

toman decisiones, aceptan o rechazan, se sitúan en el contexto y su autenticidad 

es lo que son.  

 

El arte, las artes en general y para el caso particular de las artes plástica, éstas son 

un eje fundamental que atañe a la formación integral de niñas, niños y a través de 

ellas generar nuevos paradigma y nuevas acciones que transformen la dinámica 

educativa para la felicidad, el desarrollo humano, cognitivo y motriz de niñas, niños, 

más que en proyectarlos como  “adultos productivos”,  como lo establece la Ley 

General de Educación 115 de 1994, para una sociedad mercantilista, opresora y 

explotadora con fuente principal en el consumo de bienes y servicios. 
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En las artes plásticas los estudiantes están en la resolución de sus propios 

problemas: como se dan las asociaciones con números y letras, cómo recortar una 

forma, qué color aplicar, cómo mezclar colores, cuántos pares de recortes, en que 

posición van los recortes de partes del rostro en el cuadrado, el triángulo o el 

circulo, qué nombre le dan, cómo hacen de él una canción, una poesía, una historia, 

qué palabras usar, cómo elaborar una representación y esto que construyen dónde 

lo sitúan en la familia y/o en los entornos escolar y social. 

 

La propuesta del programa Arte en la Escuela de IDARTES para el desarrollo 

integral en la formación de niñas, niños, se puede comparar con lo propuesto por 

el Proyecto Spectrum a partir de los dominios no universales y de las inteligencias 

múltiples, las artes plásticas involucran las dimensiones de corporalidad, 

comunicación, corporeidad y empoderamiento. La integralidad del SER con sus 

inteligencias es la posibilidad de potenciar sus capacidades, generar 

empoderamiento para su reconocimiento en los espacios de la vida cotidiana.  

 

Cabe la apreciación de la mirada holística del sujeto las diferentes formas de 

expresión y comunicación sin cegar la mirada a otros escenarios del arte 

permitiendo las sensibilidades que surgen en el acto creativo, incluso, la alternativa 

para la construcción de puentes que orienten el aprendizaje a las áreas de 

conocimiento del currículo formal. Esto significa dar un paso en la resignificación 

del lugar de niñas, niños en el espacio escolar, descubrir y potenciar sus 

capacidades, permitir a su ritmo el desarrollo de sus capacidades y destrezas sin 

ningún tipo de presiones, ni valoración por competencias.  

 

Es en este punto tratar de entender el proceso de cada niña, niño, como lo expresa 

el artista formador, el respeto a la individualidad, donde ponemos en diálogo a los 

teóricos Gardner y Feldman con la experiencia del proyecto Spectrum: construir 

sobre las capacidades infantiles y prestar atención a las mentes individuales 

(2000:38).  



126 Enfermedad crónica y discapacidad: puntos narrativos de encuentro 

 

Arte en la Escuela de IDARTES  y el Proyecto Spectrum  se complementan 

posibilitan que niñas, niños desarrollen sus propias capacidades e intereses, lo cual 

se diferencia del currículo normalizado que está bajo la prescripción  de calificar o 

descalificar al estudiante dependiendo de un indicador de logro.  

 

Si se permitiera en el currículo formal profundizar en los tipos de capacidades y 

actividades y las articulaciones con estas metodologías que propone Arte en la 

Escuela y Spectrum, esto ayudaría a los maestros a redefinir la inteligencia de sus 

estudiantes y a los padres a no subestimar las potencialidades de sus hijas e hijos 

en otras áreas de conocimiento (Gardner, 2000). 

5.2 Matriz Familia 

Las personas aprendemos que la base de la sociedad es la familia. En este 

epicentro de calor humano, -que no todos los seres humanos poseen-, es el lugar 

donde adquirimos las primeras formas de aprendizaje, balbuceamos los primeros 

vocablos y palabras, tratamos de repetir lo que escuchamos: -pa pá, ma má-, 

nuestra forma natural de gesticular es afectada por la imitación, realizamos los 

primeros movimientos físicos: gateamos, caminamos, corremos y jugamos, 

aprendemos formas de comportamiento social. Los primeros meses y años de vida 

transcurren entre aprendizajes de la vida cotidiana del hogar. 

 

He mencionado en el párrafo anterior que no todos los seres humanos han 

disfrutado de la comodidad de un núcleo familiar estable, como tampoco es 

homogénea la condición y situación familiar de los hogares. Hablo entonces de 

población infantil en riesgo (Gardner, Feldman, 2000: 131-155), aquella, afectada 

por la pobreza, el hambre, la enfermedad, la violencia, el maltrato, la discriminación, 

la segregación, la exclusión.  

 

Las familias que participaron de la presente investigación, pese a todas las 

vicisitudes y experiencias con sus hijos e hijas para hacer valer sus derechos, los 
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padres se han enfocado en construir una vida en familia dentro de una dinámica de 

aceptación, comprensión y apoyo, tratando de responder a los procesos de la 

discapacidad y de la enfermedad crónica, pues las dos condiciones son prevalentes 

en niñas, niños. En las visitas a los hogares niñas, niños participaron activamente 

con relatos de algunas experiencias. 

En las visitas a los hogares las niñas, niños son actores principales, participan 

activamente de las conversaciones con el relato de su experiencia, esto lo hacen 

algunos de ellos, en el colegio, con la familia, con los compañeros, y evocan 

sucesos y recuerdos generando procesos de activación de memoria con personas, 

animales, objetos, lugares, salidas a la naturaleza, a la casa de los abuelos en el 

campo, a los parques. Recuerdan acciones que realizaron, decisiones que tomaron 

y develan situaciones de amistad, de discusión, de molestia, de tristeza, de alegría.  

Por su parte en los relatos, las mamás, principalmente, expresaron sus 

sentimientos, sus hijos e hijas se han convertido en el centro de la familia y sus 

padres están dispuestos a dar la confrontación ante las vulneraciones y abusos de 

la sociedad, que atenten en contra de la integridad de sus hijos, sea cual sea el 

espacio de interacción. 

 

Las sesiones de artes plásticas del programa arte en la escuela, son muy 

apreciadas por los padres de familia y disfrutadas plácidamente por niñas, niños, y 

lo que se dice es que niñas, niños son felices cuando tienen las actividades de artes 

plásticas. De los aprendizajes se dice que han fortalecido sus formas de 

comunicación, expresividad y habilidades motrices, hacen alusión a relaciones con 

otras actividades como cantar, bailar y consideran que las artes pláticas son un 

apoyo para seguir los ritmos de las clases del colegio. Realmente no profundizan 

en la experiencia de sus hijos e hijas, pero consideran que los trabajos que llevan 

a casa, las piezas artísticas que han sido expuestas en el colegio y en otros 

espacios y las fotografías donde se evidencia el trabajo son una muestra importante 

de la labor que realiza el artista formador en su proceso de formación, prueba de 
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ello es la felicidad de niñas, niños de asistir a las sesiones y están pendientes del 

horario, del día en que tienen la clase.  

 

En materia de independencia es gratificante para mamás y papás narrar como 

niñas, niños han alcanzado niveles que los han llevado a ser autónomos en 

aspectos de su individualidad, lo que ha favorecido la permanencia en la institución 

escolar.  

Lo anterior ha desdibujado en parte lo que en algún momento los diagnósticos y 

pronósticos equivocadamente establecieron como un hecho de incapacidad para 

llevar una vida independiente en los aspectos personales, escolares y sociales. 

Niñas, niños han ganado experiencia y avanzado en su proceso cognitivo y de 

adaptación en el colegio. Día a día los diferentes aprendizajes del proceso 

relacional con sus pares y docentes ha, aportado a establecer relaciones 

interpersonales y de convivencia, a compartir con sus compañeros el espacio de 

las clases, trasladarse y ubicarse en los salones correspondientes, compartir el 

espacio del recreo, el espacio del comedor, comprar en la tienda escolar, ubicar un 

lugar para la hora de la lonchera, utilizar el baño y asearse, entre otras, acciones, 

actitudes y comportamientos. 

En los aspectos del aprendizaje escolar los padres dividen el relato entre lo 

sucedido en el jardín infantil y en el colegio. 

Algunas mamás aseguran que en el jardín infantil sus hijos lograron los 

aprendizajes de esa etapa escolar, que luego fueron olvidando en el colegio. Esta 

reclamación de los padres indica que es necesario un proceso educativo con los 

padres sobre el proceso natural de la enfermedad crónica y la discapacidad que 

lleva a la perdida de capacidades y habilidades y que va a la par con el proceso de 

crecimiento y desarrollo.  

No obstante, lo anterior no implica la pérdida del derecho de niñas, niños de seguir 

disfrutando de los aprendizajes que logran en los espacios escolares, pese que 
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para algunas familias la educación especial puede ser una mejor opción para sus 

hijos e hijas.  

5.3 Matriz Escuela 

El PEI de la IED Colegio Atabanzha es claro en sus apuestas por la formación 

integral de niñas, niños tal como lo establece su misión. La exploración de 

experiencias y conocimientos previos permite identificar los aspectos cognitivos y 

la comprensión del componente conceptual en cada área de conocimiento que 

posee el estudiante y que hace visible lo aprendido.  

 

A través de la creatividad se pretende la construcción de lenguajes corporales con 

enfoque en la experiencia de soluciones creativas a problemas cotidianos. La 

imaginación, la interpretación y la creatividad, con miras al descubrimiento y 

potenciación de capacidades y habilidades en el niño, niña es lo contemplado en 

el PEI.  

La caracterización de niñas, niños que ingresan por la educción inclusiva es un 

proceso inmerso en la misión del colegio que va acompañado de los ajustes 

razonables y de los planes de mejoramiento como la forma pedagógica que 

presenta indicadores del proceso cognitivo individual.  

 

Cuando se lee el componente del programa arte en la escuela sus pretensiones 

van encaminadas por la misma línea de acción del PEI del colegio, es factible 

extender la acción colaborativa, crear puentes como lo plantea Gardner.  

 

En la experiencia de artes plásticas se puede observar como el artista formador 

reúne componentes de otras áreas de conocimiento: los números, las letras, las 

figuras geométricas, la elaboración de conceptos, la construcción de frases, de 

cuentos. Explora los aspectos cognitivos en áreas de conocimiento del currículo 

formal y los articula a la planeación de la sesión de artes plásticas y a la lúdica. 

Refuerza los aprendizajes y las niñas, niños hacen sus pronunciamientos con 
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explicaciones conceptuales motivados por la propuesta que hace el artista 

formador para cada sesión de clase.  

Con relación a la identidad, si bien es cierto, la identidad de las personas con 

discapacidad se ha venido transformando con el manejo del lenguaje y esto ha 

favorecido para la reclamación de derechos, también lo es, que ha promovido la 

estigmatización, discriminación, exclusión y segregación. En este sentido, existe 

un especial interés por promover en las niñas, niños, en los pares académicos y en 

los padres de familia, no seguir fomentando la identidad de capacidades diversas 

o necesidades educativas especiales debido a que estas clasificaciones fomentan 

barreras sociales que rotulan y excluyen. Se asegura que el trato debe ser igual y 

equitativo como estudiantes de la institución.  

 

En la experiencia del proceso enseñanza-aprendizaje los docentes han ideado 

formas para modificar los planes de estudio individuales con base en el Plan 

Integral de Ajustes Razonables (PIAR) para favorecer el proceso educativo de los 

estudiantes. En el proceso de caracterización de cada niña, niño, se han 

identificado capacidades y habilidades para la educación física, el inglés, la 

escritura, la transcripción, entre otras áreas, sin embargo, las y los docentes 

insisten en la necesidad de acompañamiento de los apoyos profesionales de la 

educación especial (sombra) para sus clases, con el fin de favorecer los procesos 

cognitivos acorde a la capacidad, habilidades y ritmos de aprendizaje del niño, niña. 

En ese orden de ideas las y los docentes expresan que hacen lo que pueden con 

los recursos con que cuentan y son conscientes que a los grados superiores llegan 

niñas, niños sin fortalezas lecto-escritoras. 

 

En el grupo docente existe la preocupación por aplicar en el proceso de enseñanza 

herramientas que optimicen la productividad de niñas, niños. Es necesario entrar a 

determinar si hay una secuencia permanente de seguimiento y si se ha realizado 

la aplicación de los ajustes razonables en cada área de conocimiento para evaluar 

su efectividad y determinar la evolución del proceso de aprendizaje, o en caso 

contrario, el retroceso. Además de identificar factores que estén obstruyendo los 
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avances para encontrar los mecanismos y disminuir o eliminar las barreras que lo 

impiden, comenzando por optimizar la condición del niño, niña desde sus 

posibilidades y no desde la carencia. 

 

La mirada de las profesoras de inclusión refiere al compromiso de los docentes con 

la elaboración de los PIAR para hacer ese seguimiento al desarrollo de 

capacidades y potencialidades de la niña, el niño, avances y retrocesos, 

comportamientos. Sentarse a mirar a los estudiantes desde sus realidades y 

establecer las mejores propuestas para ellos desde la individualidad para el 

proyecto de vida de niñas, niños.  Con base en este instrumento realizar los ajustes 

razonables y la planeación académica de manera individual.   

 

Sin embargo, también se considera que hay más barreras que puentes y están 

ubicadas en el sistema educativo, además de no contar con herramientas 

institucionales para desarrollar mejores acciones. Todas estas actividades se 

obstaculizan, lo expresan las y los docentes, por la carga académica, el volumen 

de estudiantes por curso que no permite la dedicación individual y la negación de 

algunas familias para apoyar los procesos.  

 

De otra parte, la formación integral, como visión del colegio no es solamente ese 

componente académico, sino también la sensibilización ante las condiciones de 

vida de las familias.  Los docentes no solo se piensan al estudiante como un 

productor de conocimiento que alcanza logros y cumple con los indicadores o no, 

y es en este no cumplimiento donde el docente indaga las causas que impiden al 

estudiante alcanzar el logro y lo hace vulnerable ante condiciones de riesgo de 

fracaso escolar que menciona Gardner (2000:69). Lo anterior se puede comparar 

con la propuesta de la construcción del PEI con base en otras áreas que apoyen la 

autoestima del estudiante vulnerado por la pobreza, violencia y maltrato, lo cual  se 

puso como ejemplo a las ciencias sociales como posible eje central del PEI 

(Restrepo, st. ál, 2000).  
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En lo relacionado con emociones y sentimientos se concluye que es importante 

promover y hacer sentir a niñas, niños que son aceptados, queridos y apreciados, 

que son parte de la institución. Estas actitudes de las y los docentes con niñas, 

niños posibilita los avances en la actividad académica. El grado de afectividad y la 

creación de lasos afectivos, se verá reflejado en los desarrollos cognitivos y 

motrices, en el afianzamiento de las relaciones interpersonales y mejorará su 

condición de seguridad en sí mismos y su autoestima.   

 

La Ley como todas las leyes está escrita de tal manera que emana justicia y 

equidad, pero la realidad no garantiza las condiciones plasmadas en ella.  La norma 

es diferente a la realidad escolar y el gobierno debe apoyar la inversión de 

programas en los colegios con la vinculación de docentes que apoyen los procesos 

pedagógicos para lograr cubrir la demanda de apertura de la educación inclusiva  

La implementación del modelo de la educación inclusiva fue un choque, una 

sorpresa, el cambio de un paradigma, de una actuar, de una costumbre, no se ha 

interactuado con esta población, es un proceso de adaptación, surgen las dudas 

de procedimiento y las barreras que evidencian en su labor, algo que se caracteriza 

de forma recurrente es la incapacidad y algo de miedo al no tener claridad de cómo 

afrontar, enseñar, se duda si su enseñanza servirá para la vida o solo para el 

momento, o no es suficiente para el porvenir, para cuando niñas, niños salgan de 

la institución educativa. Se coloca al docente en la dicotomía del saber y el hacer, 

como aplicar el conocimiento en el aula de clase y hasta dónde puede llegar el 

estudiante desarrollando procesos que tal vez no le favorezcan y esté 

desperdiciando oportunidades en otros espacios.   

La otra cara de la moneda es un panorama propositivo, son los planteos de la 

comprensión de la diferencia, porque la diferencia, las características particulares 

en lo cognitivo, se halla en todas y todos los seres humanos, limitaciones y 

dificultades, “…todos podemos educarnos de una manera emocional…”, En ese 

ese sentido la reeducación de los padres de familia con fines de participación en 

los procesos de sus hijas e hijos. 
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Desde su conocimiento, experiencia y búsqueda, han apuntalado a la 

investigación, al encuentro de formas para llevar a cabo un proceso pedagógico 

que aporte con aplicación a nuevas posibilidades de enseñanza les han motivado 

a escribir documentos de sus experiencias pedagógicas, a restructurar en  parte su 

formación disciplinar y replantear nuevas formas de relacionarse y de interactuar, 

no obstante, estas acciones de participación en eventos, foros locales de 

discapacidad, se desdibujan en la medida que en muchos casos estos eventos son 

organizados por los entes gubernamentales para mostrar cifras más que como 

acciones contundentes que lleven a formular políticas públicas que favorezcan los 

procesos de la educación inclusiva. 

 

5.4 Matriz Educación  

La educación por competencias y logros es el escenario donde se ha venido 

incorporando la Educación Inclusiva con la promulgación del Decreto 1421 del 2017 

con el cual se hizo la apertura para la admisión, permanencia y finalización del ciclo 

escolar de niñas, niños con capacidades diversas en el sistema educativo del país. 

Con las actividades realizadas en artes plásticas es posible la generación de 

puentes con otras áreas de conocimiento del currículo. Es posible pensar en ejes 

centrales como las artes, las humanidades, las sociales, reevaluar la estructura 

curricular y la educación por competencias y logros, sería asertivo pensar en 

posibles cambios, pasar de un modelo jerarquizado de conocimiento a un modelo 

de oportunidades para que niños, niñas, tengan la posibilidad de un proceso de 

formación que apunte a lograr su desarrollo humano y crecimiento con el 

descubrimiento y la potenciación de sus capacidades y habilidades, esto sería, 

contemplar la posibilidad de una verdadera revolución educativa donde prime la 

singularidad del sujeto, sus gustos, intereses. Sin embargo, es una posibilidad 

remota, no imposible, es cuestión de voluntad política y de la exigencia de la 

ciudadanía por el establecimiento de políticas públicas educativas con la mirada 
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puesta en el sujeto, como ser humano y no como un simple sujeto/objeto destinado 

para la productividad, el consumo y la rentabilidad.  

El modelo educativo con su última reforma en el año 1994 se instauró bajo los 

preceptos de educar a las niñas, niños, para su formación integral física, psíquica, 

intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, cívica y demás valores 

humanos. La posibilidad de los colegios de construir su Proyecto Educativo 

Institucional – PEI y Manual de Convivencia, se ve afectada por las exigencias de 

jerarquía de las áreas de conocimiento en el currículo de estudios, lo que 

imposibilitan que otras áreas como las artes, las sociales y las humanidades se 

fijen en los currículos como ejes principales. En ese sentido se puede considerar 

este modelo de competencia una barrera para el proceso cognitivo de niñas, niños, 

con la educación inclusiva, pese a que el decreto contempla los ajustes razonables 

como herramienta que permite cambios en la planeación de actividades del aula 

de clase y los planes de mejoramiento institucional (PIM) complemento de los 

cambios que se generen en el DUA.   

La educación de la niñez y la juventud fue construida en un modelo pensado como 

etapas de preparación para la vida adulta y la entrada al mundo laboral (Ramírez y 

Castro, 2.000: 33), no es una educación que ayude al descubrimiento de las 

capacidades, ni la potenciación de las habilidades para ser un adulto feliz  y que 

disfrute del buen vivir, sino,  para la competencia y la competitividad, términos que 

se diferencian a partir del concepto, haciendo énfasis en que la competencia 

implica desarrollar las capacidades individuales para ser idóneo en una labor, ser 

parte de la sociedad y ejercer los derechos ciudadanos, mientras que la 

competitividad coloca a la educación al servicio de la mercantilización. (Torrado, st. 

ál, 2000). 

De la reforma educativa centrada en “mejorar la calidad de la educación” surge la 

política de la evaluación de las competencias por áreas como: lectura comprensiva 

y rápida, lecto escritura y producción de textos, distintos tipos de razonamiento o 

habilidades de pensamiento. (Torrado, María, 2000, pag 35). Bajo esta perspectiva 

y con la mirada puesta en resultados estadísticos es que se pensó la formación de 
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estudiantes, esto es, excluyente. Sujetos cognoscentes, programados y destinados 

para cumplir un rol en la sociedad de productividad y eficiencia al servicio del 

capitalismo.  

Al hablar de desarrollo cognitivo la tendencia en el ámbito escolar está situada en 

la llamada normalidad. Mecanismos como las mediciones del coeficiente intelectual 

se han naturalizado y tomado como base de clasificación de niñas, niños por su 

condición cognitiva, lo cual no procura el apoyo en la educación inclusiva, sino que 

limita y desfavorece su proceso escolar por la clasificación que surge de estos 

resultados. La experiencia histórica es que la práctica de medición del coeficiente 

intelectual en el Modelo Médico a través de la educación especial llevó a la 

segregación de niñas, niños de los espacios escolares. (Palacios, 2008). 

En palabras de Gardner las pruebas de inteligencia y otros tipos de prueba, 

normalizados no detectan las capacidades que conducen a un rendimiento 

sobresaliente, (Gardner/Feldman 2000). Sin embargo, la importancia del C.I. puede 

convertirse en un factor determinante como barrera social.  

Varios son los aspectos que han desmejorado la condición de niñas, niños con 

capacidades diversas en la posibilidad de la educación inclusiva, entre otros, la 

trayectoria de un proceso identitario que los ha colocado en desventaja con 

respecto a sus pares y que ha generado procesos de discriminación, 

estigmatización, segregación y rechazo, representaciones sociales que han 

obstaculizado su aceptación. 

De otra parte, el tipo de condición física o mental es otra de las miradas que se 

hace de los niños, niñas, una mirada sin educar, una mirada que se niega a mirar, 

difícil de sostener, una mirada no preparada para el reconocimiento del otro, otra y 

esto se devela en el modelo educativo.  

El decreto 1421 del 2017 también establece los parámetros de accesibilidad, el 

acceso, la permanencia y la finalización del proceso educativo, sin embargo, estos 

factores no se pueden cumplir cabalmente por falta de políticas públicas de alcance 

que garanticen estos principios. El número de estudiantes en los cursos, la 
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ubicación geográfica de los lugares de vivienda de las familias con respecto a la 

ubicación de la institución escolar con distancias y recorridos que complejizan la 

accesibilidad, con el modelo de competencias y logros, impiden el avance de niñas, 

niños a su ritmo colocando en riesgo su permanencia y en otros casos al cumplir la 

mayoría de edad (18 años). 

5.5 Matriz Médica 

Los análisis de esta matriz evidencian la necesidad de que el sistema de salud a 

través de sus profesionales se involucre con mayor interés en los procesos 

cognitivos de niñas, niños, a partir de quienes han vivido la experiencia en la vida 

cotidiana: niñas, niños, mamás, papás, familia, artistas y educadores.  En la matriz 

de artes plásticas con sus modalidades proxémico, cinético, tónico, pulso en esta 

investigación, se pueden tomar como fuente de información para procesos de 

investigación posteriores.  

El sistema de salud y sus profesionales no se pueden convertir en la barrera social 

que evite que niñas, niños por causa de una certificación de discapacidad o de 

mediciones del coeficiente intelectual pierdan el derecho a ser tratados con 

dignidad, respeto, en igualdad de condición y equidad de oportunidades en el 

sistema escolar y en la sociedad. Estos resultados de coeficiente intelectual lo que 

hacen es convencer a las familias y a los educadores de que las niñas, niños, no 

poseen capacidades ni habilidades para aprender y mejorar sus procesos 

cognitivos, estos resultados son un ataque directo a la educación inclusiva.  

Con respecto a la certificación de discapacidad que indica un porcentaje igual o 

mayor del 33% para determinar si la niña, niño posee una discapacidad, 

desfavorece y a todas y todos niñas, niños. Históricamente estas mediciones han 

generado procesos de exclusión, se coloca al niño, niña en una situación de 

disparidad con respecto a lo que la misma ciencia médica ha definido como 

población normal. Esta certificación es una barrera que clasifica, excluye y rotula, 

sea que el niño, niña, esté por encima o por debajo del porcentaje dentro del 
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sistema escolar por competencias y logros, desfavorece, al igual que lo hacen las 

mediciones del coeficiente intelectual. Como lo plantea Gardner, estas pruebas y 

ahora la certificación, no definen, ni descubren capacidades, ni habilidades solo 

eliminan la posibilidad de su existencia y exponen a las familias a la pérdida de 

derechos. 

En otro sentido el sistema político, económico y social en esa dinámica estratégica 

de distanciamiento y acercamiento de los cuerpos; acercamientos con figuras 

icónicas que representan beneficios y servicios, pero que en la realidad, cuando se 

está frente al funcionario del sistema se presenta el distanciamiento por lo  

dificultoso que es obtener una atención adecuada y los más importante obtener 

dichos beneficios y servicios; la tramitología, los tiempos de espera, las exigencias 

de documentación y las actitudes de los funcionarios  ha llevado a las familias a la 

constante lucha para lograr los derechos de niñas, niños, pues les han negado la 

posibilidad de materializar los derechos de sus hijos colocando altos muros que 

bloquean sus recorridos.  

Son las exigencias llenas de sentido que no favorecen, de adaptación a políticas 

reglamentadas a través de leyes y normas; documentos elaboradores con un 

lenguaje que habla en nombre de una realidad creada para ellos, muy distinta a su 

realidad singular.  Este lenguaje se constituye en la verdad y el sistema lo 

reproduce a través de los organismos que coadyuvan a mantener a raya a los 

sujetos, controlados y ubicados, perfectamente adaptados. Son lenguajes que 

objetivan (Mandoky, 1994), que dificultan la comunicación. Una realidad fabricada 

con un lenguaje mercantilista y de dominación (Larrosa, 2008).  

En los talleres y en las visitas a los hogares las familias narran una y otra vez sus 

experiencias singulares. Se conversó sobre las identidades construidas para la 

discapacidad, causantes de los padecimientos de los sujetos en dicha condición, 

que han afectado también la vida de las niñas y de los niños, en el tiempo. Estas 

identidades han sido la sombra de su existencia. En la actualidad esa sombra 

permanece y se reproduce con nuevas formas de anclaje en la sociedad. 
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Las narraciones llevan puesto el traje del dolor, el sentimiento por el trato recibido 

y el deseo de que no siga sucediendo. Son experiencias singulares que quedaron 

grabadas en la piel, memoria imborrable, que se lee una y otra vez, con una carga 

negativa, simbólica, en sus vidas y en la vida de sus hijas e hijos. Se cruzaron 

experiencias de estigmatización y discriminación, efecto de diagnósticos y 

pronósticos. 

Se percibe como si hubiese sucedido en el presente y esto es por el sentimiento, 

conque cada mamá y papá, incluso niñas, niños, relatan el recuerdo manifiesto en 

las expresiones del rostro, los gestos de desaprobación, de querer regresar el 

tiempo y no haber permitido nunca estos atropellos. En el relato la impotencia frente 

al que tiene el poder por su rol, por su bata, por su postura corporal y la figura de 

grandeza de la institucionalidad, no les dejó pensar en otras opciones para su 

defensa.  

El trato peyorativo ocurrido dentro de un sistema de salud y sus políticas a partir de 

directrices de un modelo económico como lo es el neoliberal, que convirtió a la 

salud en fuente de acumulación de capital, eliminando de ésta, su carácter de 

derecho con la implementación de la Ley 100 de 1993, han colocado, 

especialmente, a las mamás a enfrentar situaciones desagradables para todo tipo 

de atención: medicina general, medicina especializada, entrega de medicamentos, 

vacunas, exámenes de laboratorio, intervenciones, entre otras. Lo anterior 

comparable con las experiencias de mujeres, contada por Alfonsina Angelino 

(2014:159): “La ideología de la normalidad produce también saberes 

especializados que se objetivan y mercantilizan”.  

Como plantea (Jodelet, 1995) las representaciones sociales se construyen en la 

mente de los sujetos y son los conocimientos de ciencia y de sentido común que 

se transforman en imagen figurativa, se objetivan y se anclan individual y 

colectivamente. Son las retóricas y las dramáticas, las léxicas que fustigan, las 

quinésicas que distancian y discriminan, las tónicas que ensordecen con 

reiteraciones que culpabilizan y los pulsos centrípetos y centrífugos que se 

anquilosan en el cuerpo o que explotan en reacciones. 
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No se puede generalizar los comportamientos del personal de salud por las 

actitudes de sus colegas, pero, en los relatos contenidos en la matriz es muy clara 

la indolencia.  

A partir de las experiencias singulares donde aflora la facultad sensible del sujeto 

(Mandoki, 1994) en los procesos de objetivación y subjetivación, se evitan los 

encuentros, el estar con el otro, el comprender al otro, el mirar al otro, relacionarse 

desde el diálogo, desde la alteridad; se niega la posibilidad que permite en la 

proximidad estar en el lugar del otro. 

En estos estados de negación se ha construido la identidad de la discapacidad. Es 

el poder que ostentan grupos hegemónicos para definir la identidad de otros. 

(Barton, citado por Palacios Agustina, 2008: 175). Lo que surge del ejercicio 

profesional, es el uso del lenguaje a conveniencias se adjudican identidades, se 

codifica, cosifica, objetiva, significa y simboliza y con estas acciones se promueven 

procesos de segmentación, exclusión, segregación, marginación, descalificación.  

Como practica académica, se realizan esfuerzos en  la formación de estudiantes 

de medicina y es en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de 

Colombia donde surgen estas posibilidades, en lo público, donde se tejen 

programas de humanización, se analizan las políticas públicas, se marcha en 

contra de las políticas gubernamentales por oponerse a las injusticias de un 

sistema de salud mercantilizado y sin embargo, los resultados no se ven en la 

proximidad, porque prima callar la voz de quien denuncia, de quien salpica un 

sistema opresor y represor con sus reclamos.  

Los resultados de diagnósticos y pronósticos, la aplicación de herramientas de 

medición de las capacidades y habilidades como el coeficiente intelectual, la 

certificación de discapacidad, entre otros mecanismos, no se pueden convertir en 

las barreras que impidan que las niñas, niños disfruten de condiciones plenas para 

su desarrollo cognitivo, físico y emocional en los espacios escolares.  

Es cierto que las condiciones cognitivas o físicas disminuyen las capacidades de 

las personas, niñas, niños y presentan grados en su nivel de afectación. Existen 
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personas, niñas, niños, en condiciones de salud que la misma ciencia médica no 

ha podido ayudarles a resolver, pero, igualmente tienen el derecho a ser y estar en 

la vida, tienen derecho a recibir un trato digno, respetuoso en condiciones de 

bienestar, obligaciones que los gobiernos dentro de sus deberes con la sociedad 

la de promover y resolver con la implementación de políticas públicas que 

favorezcan un mejor vivir para estas personas. También es cierto que niñas, niños 

con ciertos grados de dificultad cognitiva y motriz, con capacidades y habilidades, 

tienen el derecho a ser, estar en la vida y disfrutar de los espacios sociales y de los 

beneficios como todos y son derechos que no pueden ser vulnerados por una 

certificación, un concepto, una medición. 
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Conclusiones 

Los desarrollos artísticos de niñas, niños, específicos con la práctica de las artes 

plásticas y su componente lúdico favorecen la identificación de capacidades y 

habilidades.  

 

El análisis de los registros de la retórica y la dramática evidencian el reconocimiento 

de las niñas, niños como sujetos cognoscentes en los procesos de construcción de 

su propia singularidad y reconocimiento de los otros, otras. 

 

Las artes plásticas ocupan un lugar valioso en el descubrimiento de capacidades y 

habilidades de niñas, niños, en las necesidades, los intereses, las motivaciones, 

los desarrollos, avances y retrocesos de niñas, niños.  

 

Niñas, niños independientemente de su condición poseen capacidades por 

descubrir y potenciar, así lo creen sus padres y las niñas, niños en su ímpetu, con 

su energía vital, empoderados lo comunican, lo expresan con su corporalidad, con 

su corporeidad en cada momento de sus acciones y reacciones.  

La permanencia de niñas, niños en el espacio escolar ayuda a fortalecer sus 

relaciones interpersonales e intersubjetivas, y ha aportado a su crecimiento 

personal, desarrollo cognitivo de acciones del cuidado personal, a situarse y 

adaptarse a las normas y en los espacios sociales, independientemente de su 

condición.  
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El mayor interés de las familias está centrado en los aprendizajes de las actividades 

escolares de las áreas de conocimiento formal.  

Es necesario el esfuerzo del trabajo colaborativo de la familia como fuente principal 

de información, entre áreas de conocimiento, la acción interdisciplinaria; directivas, 

docentes, profesionales en educación especial, psicólogos, trabajadores sociales, 

personal de salud, instituciones que intervienen con programas de formación 

alternos y porque no, el apoyo de los estudiantes de servicio social obligatorio, para 

el cumplimiento de la misión y de los propósitos que se pretenden con la formación 

integral de niñas , niños, en los componentes cognitivos, socio-afectivos y 

creativos.  

 

Bajo los preceptos del sistema de educación por competencias y logros, niñas, 

niños con alguna deficiencia por mínima que sea en su condición cognitiva y motriz, 

aparentemente tendrán poca oportunidad de avanzar a su ritmo, descubrir y 

reforzar sus capacidades y habilidades, que la educación se adapte a sus 

necesidades, y no por el contrario, niñas, niños a la estructura de su esquema 

curricular, lo anterior, de no cumplirse con lo estipulado en el Decreto 1421 del 2017 

en temas relacionados con el currículo flexible, el diseño universal de aprendizaje- 

DUA-, garantizar la permanencia, la adaptabilidad de la institución a las 

necesidades cognitivas del niño, niña, entre otras, acciones que estipula el Decreto 

y se garantice la continuidad del proceso año tras año con base en los informes de 

seguimiento.  

 

Es urgente trabajar por el cambio de las políticas públicas que obstruyen los 

derechos, servicios y beneficios, para las niñas, niños con deficiencias cognitivas y 

en general para todos y todas las personas inmersas en un sistema copado de 

injusticias sociales.  
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Recomendaciones 

Es necesario fortalecer la comunicación del programa arte en la escuela, con los 

padres de familia. informar acerca de los objetivos, de los aspectos pedagógicos, 

de las pretensiones de formación en las artes, para el caso de las artes plásticas, 

de las capacidades imaginativas, creativas, conceptuales, motrices, que surgen en 

la espontaneidad y libertad de la creación, con la guía del artista formador que 

fomenta la participación, que explica el concepto, que indica el uso de materiales y 

elementos y que aporta con su trabajo en el encuentro de capacidades y 

habilidades para potenciar las posibilidades de conexión con las artes plásticas y 

con otras modalidades artísticas donde las niñas, niños pueden hallar las mejores 

formas de expresión y comunicación a partir de sus posibilidades y ritmos de 

aprendizaje. 

De ahí, también la importancia de la generación de lasos de apoyo con la labor que 

realiza IDARTES con las diferentes apuestas: artes plásticas, danza, teatro, artes 

visuales, entre otras ofertas del programa arte en la escuela como una es una 

opción que puede trabajarse en conjunto con las áreas de conocimiento 

Se invita a la reflexión y a evaluar cómo se está manejando el laso de comunicación 

con las niñas, niños. Cómo se asume ese lugar de enunciación de la discapacidad 

para comenzar a construir. Si no hay garantías que medien el ajuste de las políticas 

de la educación inclusiva para la labor docente como funcionario público, entonces 

¿cuál sería el lugar de enunciación como responsable del proceso de formación 

integral de niñas, niños?. 
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Se invita a los profesionales de la salud a realizar investigaciones de corte 

cualitativo en los espacios escolares, evidenciar en el terreno los procesos 

cognitivos de niñas, niños, hacer seguimientos, aportar soluciones diferentes a la 

intervención clínica y realizar un trabajo interdisciplinario, horizontal donde no se 

imponga la ciencia sobre los conocimientos y las voces de los actores que viven la 

experiencia en el diario vivir y poseen el conocimiento de sentido común. De nada 

sirve la ciencia cuando no cuenta con la experiencia de quienes viven el proceso.  

 



Bibliografía 145 

 

 

 

Bibliografía  

Institución Disciplina de 

aplicación 

Vínculos y ejemplos 

Alcaldía Mayor 

de Bogotá. 

D.C., 2017 

Calidad de vida, 

salud y enfermedad  

Análisis de Condiciones, calidad de 

vida, salud y enfermedad localidad de 

Usme.  Alcaldía Mayor de Bogotá. 

D.C., 2017. 

http://www.saludcapital.gov.co/DSP/Di

agnsticos%20distritales%20y%20local

es/Local/2017/Subred%20Sur/USME.p

df. 

Journal of 

Disability y  

Discapacidad Bertilsdotter, Hanna, Hisayo Katsui, Mc 

Laughlin Janice, (Dis)abling practices 

and theories: exploring chronic illness 

in disability studies,  Scandinavian 

Journal of Disability y Research, vol 

19, No. 1, 1-6. 2016. Article views:362 

Universidad de 

Fortaleza, 

Brasil,  

Discapacidad  Cúpich, Zardel Jacobo,  Revista Mal-

Estar  E Subjetividade. ISSN: 15-18-

6148. malestar@unifor.br.  

http://www.saludcapital.gov.co/DSP/Diagnsticos%20distritales%20y%20locales/Local/2017/Subred%20Sur/USME.pdf
http://www.saludcapital.gov.co/DSP/Diagnsticos%20distritales%20y%20locales/Local/2017/Subred%20Sur/USME.pdf
http://www.saludcapital.gov.co/DSP/Diagnsticos%20distritales%20y%20locales/Local/2017/Subred%20Sur/USME.pdf
http://www.saludcapital.gov.co/DSP/Diagnsticos%20distritales%20y%20locales/Local/2017/Subred%20Sur/USME.pdf
mailto:malestar@unifor.br


Anexos 146 

 

Facultad de 

Medicina. 

Universidad 

Nacional de 

Colombia  

Discapacidad  Mena, Beatriz.  La discapacidad desde 

la perspectiva de los derechos 

humanos de la objetivación a la 

subjetivación del individuo". En 

Colombia. Revista de experiencias de 

fisioterapia y los proyectos de 

Desarrollo. Facultad de Medicina. 

Universidad Nacional de Colombia v.1 

fasc.1 p.18 - 23,2008. 

Ministerio de 

Salud. 

Colombia.  

Discapacidad  Ministerio de Salud. Colombia. 

Resolución 008430 de 1993. 

 Discapacidad,  Moriña Díez, Anabel, Vulnerables al 

silencio. Historia, escolares de jóvenes 

con discapacidad, Revista de 

Educación 353, septiembre -diciembre 

de 2010, p.p.667-690 

Corte 

Constitucional 

de Colombia.  

Discapacidad y 

Derechos 

Corte Constitucional de Colombia. 

Auto N. 173 de 2014 

Universidad 

Autónoma de 

México 

Discapacidad y 

Derechos 

Pérez, Judith. Elementos para el 

análisis de la discapacidad desde la 

perspectiva de la vulnerabilidad social. 

Revista Internacional de Educación 

para la Justicia Social (RIEJS), 3(2), 

251-268 

Universidad 

Nacional de 

Discapacidad e 

inclusión Social.  

Cuervo Echeverry, st. ál, 2005 



Bibliografía 147 

 

Colombia, 

Maestría en 

Discapacidad e 

Inclusión Social.  

 Enfermedad 

crónica.  

Figueredo, Natali. Compañero de vida: 

enfermedad crónica. Un estudio de 

caso. Index de Enfermería, vol. 23 

No.1-2 Granada ene./jun. 2014 

Facultad de 

Enfermería, 

Universidad de 

la Sabana 

Enfermedad 

crónica.  

Zavala, Whetsell. La fortaleza de los 

pacientes con enfermedad crónica. 

Revista Aquichan, Facultad de 

Enfermería, Universidad de la Sabana, 

2007, Vol 7 No. 2, 113-236. Chia, 

Colombia, octubre de 2007. 

Facultad de 

Enfermería, 

Universidad de 

la Sabana,  

Enfermedad crónica  Zavala, María.  Funcionalidad familiar 

y ansiedad en pacientes adultos con 

enfermedad crónica, Revista 

Aquichan, Facultad de Enfermería, 

Universidad de la Sabana, 2007, Vol 7 

No. 2, 113-236. Chia, Colombia, 

octubre de 2007.  

 Enfermedades 

crónicas  

Ledón, Loraine. Enfermedades 

crónicas y vida cotidiana. Chronic 

Diseases and daily 

life,bvs.sld.cu/revistas/spu/vol_37_04_

11/spu13411.htm. 

 Enfermedad crónica 

infantil. 

Palomo del Blanco, García Cabero, 

García Sánchez, González Aparicio, 



Anexos 148 

 

Opinión de los padres y de los 

estudiantes de Magisterio sobre la 

información que el contexto escolar 

debería recibir acerca de la 

enfermedad crónica infantil, Revista 

Educación, No. 321 Sistemas 

Nacionales de Evaluación. 

Facultad de 

Artes ASAB, 

2014. 

Estudios Críticos de 

las Corporeidades, 

las Sensibilidades y 

las 

Performatividades.  

Castillo, Sonia.  Investigaciones sobre 

el cuerpo. Relatorías del Encuentro "El 

Giro Corporal" 

Universidad de 

Medellín, 

Universidad de 

Antioquia.  

Estética cotidiana Pérez, Horacio, González, Elvia. 

Informes de investigación y ensayos 

inéditos. Escenarios de la estética 

cotidiana: indagación para el estado de 

la cuestión. Universidad de Medellín, 

Universidad de Antioquia. Uni-

pluri/versidad, vol. 13, No. 1, 2013. 

Universidad 

Autónoma 

Metropolitana.  

Fondo Nacional 

para la Cultura y 

las Artes 

Estética cotidiana  Mandoki, Katya. Estética cotidiana y 

los juegos de la cultura. Buenos Aires, 

Siglo XXI. (2006ª) 

Universidad 

Autónoma 

Metropolitana.  

Estética y 

Comunicación 

Mandoki, Katia.Estética y 

Comunicación: de acción, pasión y 

seducción. Ed. Norma, Bogotá. 2006 



Bibliografía 149 

 

 

Universidad 

Autónoma 

Metropolitana.  

Unidad 

Xochimilco 

Prosaica Estéticas 

Vida Cotidiana 

Mandoki, Katia. Prosaica. Ed. 

Introducción a la estética de lo 

cotidiano. Ed. Grijalbo SA. de C.V. 

Calz, San Bartolo Naucalpan, 

num.282. Argentina, poniente 11230. 

Miguel Hidalgo, México D.F. 1994 

Fundación 

Centro de 

Integración, 

Comunicación, 

Cultura y 

Sociedad 

Corporalidad y 

Subjetividad 

Scribano, Adrian, Figari, Carlos. 

Cuerpos, subjetividades y conflictos, 

Buenos Aires, 1ª ed. 2009 

 

CEA-CONICET Corporalidad y 

Emociones 

Scribano, Adrian, Lisdero Pedro. 

Sensibilidades en juego: Miradas 

múltiples desde los estudios sociales 

de los cuerpos y las emociones. 

Córdoba:, 2010. 

 Metodología de la 

Investigación  

González, E. Sobre la experiencia 

hermenéutica o acerca de otra 

posibilidad para construcción del 

conocimiento. Discusiones filosóficas, 

18, 125-143. 2011. 

Universidad de 

Antioquia, 

Facultad de 

Enfermería 

Metodología de la 

Investigación  

Strauss, Anselm; Corbin, Juliet. Bases 

de la Investigación Cualitativa. 

Técnicas y procedimientos para 

desarrollar la teoría fundamentada. Ed 



Anexos 150 

 

Universidad de Antioquia, Facultad de 

Enfermería. 1996 

 Educación Masschelein Jan, Simón Maarten.  

Mensajes e-ducativos desde tierra de 

nadie. Primera edición: mayo, 2008 

 Metodología de la 

Investigación  

Canales Manuel. Escucha de la 

Escucha: Análisis e interpretación en 

la investigación cualitativa. Primera 

Edición, 2014.  

 Inteligencias 

Múltiples 

Gardner Howard, Estructuras de la 

Mente. La Teoría de las Múltiples 

Inteligencias. Primera edición en 

inglés, 1983. Primera edición en 

español, 1987. 

Ministerio de 

Educación, 

Cultura y 

Deporte. 

Secretaria 

General de 

Educación y 

Formación 

Profesional. 

Centro de 

Investigación y 

Documentación 

Educativa. 

España 

Educación Gardner, Feldman. El Proyecto 

Spectrum, Construir sobre las 

capacidades infantiles, 2000. 



Bibliografía 151 

 

 Educación Artística 

y Desarrollo 

Humano.  

Gardner Howard, Educación Artística y 

Desarrollo Humano. Primera Edición, 

1994.  

 Tecnología e 

identidad 

Gardner Howard, Davis Katie. La 

Generación APP: cómo los jóvenes 

gestionan su identidad, su privacidad y 

su imaginación en el mundo digital. 

Primera edición, 2014.  

Universidad 

Nacional de 

Colombia 

Educación Bogoya, et al. Competencias y 

proyecto pedagógico, 2000. 

Instituto de 

Saúde 

Coletiva.Progra

ma de Pós-

Graduação em 

Saúde Coletiva.  

Salud colectiva Alzate, Yeimi. Experiências de 

enfermidade e itinerários terapêuticos 

de portadores de Leucemia Mieloide 

Crônica nas cidade de Medellín, 

Colômbia e Salvador-BA, Brasil.Tesis 

de 

Doctorado.http://repositorio.ufba.br/ri/h

andle/ri/16324 

 Técnicas de 

Investigación 

Cualitativa 

Quijano Olver. La conversación o el 

‘Interaccionismo Conversacional’. 

Pistas para comprender el lado 

oprimido de (los) mundo (s). Artículo 

de reflexión. 

http://dx.doi.org/10.14483/udistrital.jour

.c14.2016.3.a03. 

 Educación De Montes Zoraida, Montes Laura. 

Mapas Mentales Paso a Paso, 2002 

http://repositorio.ufba.br/ri/handle/ri/16324
http://repositorio.ufba.br/ri/handle/ri/16324
http://dx.doi.org/10.14483/udistrital.jour.c14.2016.3.a03
http://dx.doi.org/10.14483/udistrital.jour.c14.2016.3.a03


Anexos 152 

 

 

Anexos 

La información anexa, se entrega por en archivos separados a éste por su tamaño 

(Ver archivos anexos).  

A. Anexo. Categorías Iniciales y Emergentes.  
B. Anexo. Análisis de Matrizes. 
C. Anexo. Transcripciones 

D. Anexo. Consentimientos y asentimientos informados 

 

 
 

 

 

 


