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Resumen 

La finalidad de este trabajo fue diseñar una propuesta didáctica mediada por 

procesos de evaluación enmarcados en el aprendizaje significativo crítico, que 

permitieran la promoción de las competencias científicas del área de Biología. 

Para su realización se intervino a una muestra representativa que constó  de 15 

estudiantes del grado séptimo de la Institución Educativa Cisneros del municipio 

de Cisneros;  tomando los aportes teóricos de la Teoría del Aprendizaje 

Significativo Crítico y las competencias científicas, mediante la metodología de la 

investigación aplicada en educación bajo el enfoque socio – crítico, con un diseño 

pre test –pos test. Para el análisis de los resultados se consideraron las tres 

competencias científicas: indagación, uso comprensivo del conocimiento científico 

y explicación de fenómenos, con lo cual se pudo concluir que la evaluación 

llevada como proceso constante y continuo puede favorecer la promoción de 

competencias. 

Palabras clave: Evaluación, aprendizaje, competencias científicas, didáctica de 

las ciencias, enseñanza de la biología. 

 

Abstract 

The purpose of this work was to design a didactic proposal mediated by 

evaluation processes framed in the critical meaningful learning that allow the 

promotion of scientific competences in the area of biology. For carrying it out a 

representative sample was intervened which consisted of 15 seventh grade 

students from Cisneros School in the municipality of Cisneros; taking the 
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theoretical contributions of both the Critical Meaningful Learning Theory and the 

scientific skills through the methodology of applied research in education under a 

socio–critical approach, with a pre test–pos test design. To analyze the results 

three scientific skills were considered: Inquiry, comprehensive use of scientific 

knowledge and explanation of phenomena, with which it was concluded that the 

evaluation carried as a constant and continuous process may favor the 

advancement of skills. 

 Keywords: Evaluation, learning, scientific skills, didactics of science, teaching 

biology. 
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Introducción 

La enseñanza de las ciencias naturales siempre ha tenido a favor la posibilidad 

de evidenciar lo teórico en el mundo real, valiéndose de los contextos y las 

situaciones particulares que se estén viviendo en el momento de ofrecer los 

conocimientos científicos, sin embargo, en ocasiones, para los estudiantes es 

difícil el manejo de los conceptos propios de la ciencia, así como las 

explicaciones y las leyes que la rigen. 

En este sentido se puede afirmar que hace falta aún desarrollar en los sujetos un 

tipo de aprendizaje diferente, que apunte hacia la significación de los contenidos 

así como a la capacidad de su criticidad de manera que trasciendan en el tiempo 

de vida y no se queden solo en el momento en que fueron presentados. 

Asimismo, es válido plantear una estrategia evaluativa diferente, de modo que la 

evaluación sea el medio promotor de los aprendizajes y no sólo el elemento 

calificador, pues vista de este modo ha traído significados negativos al imaginario 

de los estudiantes, que presentan aversión al hecho de ser evaluados. 

Considerando lo anterior, surge esta propuesta didáctica mediada por procesos 

de  evaluación  en el área de biología para la promoción del aprendizaje 

significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de la Institución 

Educativa Cisneros; conceptualización que se desarrollará a partir de la reflexión 

de las prácticas pedagógicas en el aula y tomando como referente aspectos de la 

literatura.  

El trabajo está configurado por capítulos, en el primero se parte de los aspectos 

preliminares que contienen el planteamiento del problema  y los objetivos que se 

quieren alcanzar a través de la ejecución de la propuesta didáctica; en el 
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segundo, se encuentran los marcos de referencia  que sustentan los aspectos 

teóricos,  disciplinares, legales y espaciales; en el tercero se muestra el tipo de 

investigación a la cual pertenece esta propuesta, además de la forma e 

instrumentos con los que se llevó a cabo la ejecución de la misma; en el cuarto 

apartado se evidencia la puesta en marcha de cada uno de los objetivos, así 

como los resultados obtenidos y sus análisis; en el quinto capítulo se expresan 

las conclusiones y recomendaciones para futuras investigaciones sobre este 

tema, y por último se presentan las referencias de las fuentes consultadas para la 

elaboración de esta propuesta evaluativa. 
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1. Aspectos Preliminares 

En este apartado se presenta el tema a trabajar, con sus antecedentes, 

planteamiento del problema y justificación, desde lo cual se parte para la 

formulación del objetivo general y los objetivos específicos que le darán el norte a 

la realización de la propuesta didáctica en evaluación.  

1.1 Selección y delimitación del tema 

La finalidad de la enseñanza es, que quien esté inmerso en ella pueda obtener 

aprendizajes significativos; de ahí que se implementen estrategias desde las 

categorías de la didáctica que orienten la obtención de dicho fin. 

En este sentido, la evaluación puede ser vista como una posibilidad para 

emprender el camino hacia la consecución del objetivo de la enseñanza, por esta 

razón, el tema que se abordará en este trabajo final está enfocado en los 

procesos evaluativos en el área de Biología para potenciar el desarrollo de las 

competencias científicas. 

1.2 Planteamiento del Problema  

1.2.1 Antecedentes 

Dentro de la ejecución de la enseñanza se hace inherente el hecho de evaluar la 

pertinencia e impacto que ésta trae sobre los aprendizajes de los estudiantes, de 

ahí que la evaluación tome un lugar importante dentro de la educación, siendo 

uno de los lentes con los que se mira el quehacer docente.  
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Desde este ángulo, se han hecho investigaciones que giran en torno a esta 

categoría de la didáctica  que ha ido tomando su importancia en el tiempo, como  

lo plantea Grajales, (2012)  en su documento monográfico, donde presenta un 

rastreo bibliográfico sobre el incremento en la literatura de artículos que aportan 

al fortalecimiento de la evaluación dentro del proceso educativo, dejando entrever 

el tipo de evaluación predominante en Colombia, que no deja de ser de corte 

tradicionalista, memorístico y sumativo.  

Cabe destacar que se han hecho investigaciones enfocadas a la mejora y 

transformación del componente evaluativo dentro de la enseñanza, 

particularmente en el caso de las ciencias naturales. Haciendo un rastreo 

histórico de la información existente sobre esta temática se encuentran trabajos 

que van desde el año 1992 hasta el año 2014, donde se plasman algunas 

propuestas que propenden por la implementación de un tipo de evaluación 

integral que apunte a la valoración de diferentes dimensiones del ser, con la 

intención de mostrarse como un proceso y no un fin. 

En esa perspectiva,  en España  surge una investigación donde se implementó un 

tipo de evaluación etnográfica, en la cual el docente asume su rol investigador, 

utilizando estrategias de recolección de datos que  aporten a la reflexión tanto del 

estudiante como del docente, sobre lo que se está aprendiendo y lo que se está 

enseñando respectivamente Rodríguez y Gutiérrez, (1992) 

Por otro lado,  en Colombia, en el año 1999 se realizó un análisis de las 

concepciones que tienen los docentes de química frente al componente 

evaluativo,  allí se resalta el hecho de que los profesores utilizan este factor clave 

para la enseñanza como instrumento medidor del conocimiento, mas no como 

herramienta para el aprendizaje, es decir, se conserva la visión tradicionalista 

Salcedo y Villarreal, (1999) “De esta manera, la evaluación habitual en química no 
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contribuye a impulsar el aprendizaje significativo de conceptos científicos ni a 

mejorar las actitudes de los alumnos hacia la química y su aprendizaje”.    

En esa línea, y con el fin de trascender en el aspecto evaluativo, Tovar, (2008) 

propone una evaluación enmarcada en las dinámicas propias de la ciencia, 

trabajada desde diferentes dimensiones: histórico – epistemológica, comunicativa, 

conceptual, actitudinal, administrativa – metodológica; argumentando que de esta 

forma podría consolidarse la clase de ciencias como una dinámica sistémica.  

Es importante considerar que hay publicaciones en las que se apuesta por el 

aprendizaje significativo en los estudiantes a partir del componente evaluativo, 

como lo plantean dos autores españoles, quienes presentan una propuesta 

enmarcada en el proceso de la evaluación fundamentada en el seguimiento, 

reconocimiento y superación del error de la temática de fracciones; proyecto que 

fue aplicado en un grupo de educación básica, y del cual se concluyó que si se 

utilizan instrumentos evaluativos que impliquen reflexionar sobre los errores, 

entonces se tendrá el potencial para promover aprendizaje significativo en los 

estudiantes. De Ory y Ruiz, (2011). 

Avanzando en el tiempo, se puede encontrar un trabajo monográfico realizado en 

el año 2013, donde se expone una forma con la cual se puede transformar el 

modo de evaluar la biología involucrando a los aprendices en todo el proceso, 

mostrando la evaluación como un acto formativo que permite considerar el 

aprendizaje propio del estudiante y el de sus pares, además se exalta la 

importancia de la autorreflexión permanente por parte del docente, en aras de 

lograr el mejoramiento de su quehacer. Orozco, (2013).  

En la publicación del año 2014 de la Revista Mexicana de Investigación 

Educativa, se presentó una investigación que se llevó a cabo dentro de las 

prácticas evaluativas de un grupo de docentes de educación básica de México, 

concluyendo que Mercado y Martínez, (2014) las formas de evaluar de dichos 

maestros están lejos de encuadrarse en el enfoque formativo, constatando que 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

aún se sigue un estilo tradicional que no trascienden más allá de la repetición y el 

mecanicismo de los temas de clase.  

Con lo anterior puede demostrarse, que si bien la evaluación ha sido un 

componente importante de la didáctica que atraviesa los procesos de enseñanza 

y aprendizaje, también es cierto que pese a que se hayan pensado diferentes 

estrategias para que se dé una transformación substancial en el modo de llevarse 

al aula, aún se presentan rasgos de evaluaciones tradicionalistas y sumativas, 

que lejos de ser un proceso que potencie las habilidades del pensamiento 

superior de los estudiantes, constituyen el fin último con el que se puede calificar 

a los mismos. 

Se puede señalar que dentro de este cambio incide de manera importante la 

concepción que tenga el maestro sobre la evaluación, y el tipo de aprendizaje que 

desea fomentar en sus educandos. 

1.2.2 Descripción del problema 

En los últimos tiempos se ha venido evidenciando en Colombia una serie de 

sucesos que han dejado en duda las buenas prácticas de enseñanza que se 

imparten en las instituciones educativas del país, pues en pruebas externas que 

se aplican a los estudiantes, como la prueba PISA, se ha notado un  nivel 

significativamente bajo en el desempeño de éstos al resolver los asuntos 

consignados en dicho cuestionario.   

Esta situación ha generado gran polémica entre los entes implicados en la 

educación, discutiendo las causas de los resultados obtenidos por los estudiantes 

que presentaron dicho examen, aquí es preciso analizar variables como la 

contextualización que este material tiene para los jóvenes colombianos, porque si 

bien este es un instrumento medidor de aprendizajes, no es el único existente. 
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Cabe mencionar que la escuela es el principal promotor de aprendizajes, sin 

embargo quedan en tela de juicio asuntos tales como la forma de la enseñanza y 

las maneras de evaluar, ya que estos dos ejes están directamente implicados en 

la forma como el sujeto logra obtener sus aprendizajes.  

Con lo anterior, se cuestiona la clase de aprendizaje que están adquiriendo los 

estudiantes en la escuela actual, pues aunque las tendencias pedagógicas y 

didácticas han ido cambiando y trascendiendo en el tiempo, en algunos lugares 

aún se manejan métodos y rutinas de corte tradicional y memorístico, que en 

ocasiones podrían ayudar a que los sujetos adquieran aprendizajes solo para un 

momento determinado, de manera que no son relevantes ni significativos para el 

resto de sus vidas.  

Ahora bien, la evaluación toma gran relevancia en este asunto,  ya que hace 

referencia a todos los procesos de corte cualitativo y cuantitativo que validan la 

obtención o no de un aprendizaje determinado; en Colombia la evaluación en 

ciencias naturales está dada por competencias que han sido establecidas de 

acuerdo con los lineamientos curriculares y los estándares básicos y 

competencias de las Ciencias Naturales, por lo tanto se asume que en todas las 

instituciones educativas del país,  la educación debe de ir orientada hacia el 

fomento y desarrollo de dichas competencias en los sujetos;  con el fin de 

brindarles las herramientas para que se desenvuelvan y sepan tomar decisiones 

en un mundo cambiante, que propone nuevos desafíos y retos;  sin embargo, 

cuando se mira la realidad al momento de poner en contexto algún tema que se 

haya ofrecido dentro de las clases, muchos de los estudiantes no dan cuenta de 

haber obtenido aprendizajes significativos ni críticos.   

La Institución Educativa Cisneros no dista de esta situación, pues aunque en su 

Sistema Institucional de Evaluación Escolar se plantea una visión integral de la 

evaluación donde se tienen en cuenta todas las dimensiones del ser humano, se 

puede notar que no toda la población estudiantil responde acertadamente ante  

las implicaciones que tiene la puesta en escena de las competencias que se 
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deberían de ir formando desde el comienzo de la vida escolar; aunado a esto, en 

la institución se da un alto índice de repitencia y deserción escolar, lo cual está 

contemplado  dentro del Proyecto Educativo Institucional como una consecuencia 

entre otras, de la forma como se lleva a cabo la evaluación, pues importan más 

los resultados que los procesos.  

Lo anterior se puede apreciar en los casos donde los estudiantes solo aprueban 

sus evaluaciones cuando son de carácter memorístico, pues al momento de 

interpretar o analizar los conceptos dados en el marco de situaciones 

contextualizadas, los desempeños alcanzados son mínimos. 

Teniendo en cuenta lo esbozado, es válido replantear la forma en la que se está 

llevando a cabo el proceso de evaluación dentro de las clases de biología, en 

este caso para los estudiantes del grado séptimo de la Institución Educativa 

Cisneros, de manera que se pueda contribuir con una propuesta didáctica que 

desde el ámbito evaluativo promueva competencias científicas y aprendizaje 

significativo crítico en los jóvenes. 

 

1.2.3 Formulación de la pregunta 

El tema de la evaluación de los aprendizajes ha sido un punto álgido dentro de la 

educación, puesto que para algunos éste sólo da cuenta de los resultados finales 

que tienen los estudiantes luego de haber visto los conceptos que se establecen 

en el currículo, sin embargo la evaluación es un instrumento que sirve para el 

mejoramiento continuo de los procesos, por tal razón surge el siguiente 

cuestionamiento:  

¿Qué procesos de la didáctica en su componente de evaluación enmarcados en 

la teoría del aprendizaje significativo crítico permiten la promoción de las 
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competencias científicas del área de Biología en los estudiantes del grado 

séptimo de la Institución Educativa Cisneros? 

1.3 Justificación 

Ser docente en ejercicio da la posibilidad de ser investigador dentro del aula, 

pues al tiempo que se ejercen  las prácticas pedagógicas se puede dar una 

mirada crítica a la forma como éstas se desarrollan;  de ahí nace este trabajo final 

y  la elección del tema que se estudiará a lo largo del mismo, pues dentro de las 

prácticas educativas se presta especial atención a las maneras como los 

estudiantes podrían desarrollar sus habilidades, teniendo a la mano múltiples 

herramientas de vanguardia que podrían potenciar la adquisición de 

conocimientos, sin embargo, en la mayoría de los casos se hace énfasis en la 

transformación de la enseñanza y de los métodos de trabajo, pero la forma en la 

que se evalúa sigue siendo enmarcada dentro de una educación tradicional, que 

en algunas ocasiones opaca los esfuerzos por mejorar las formas de llevar a cabo 

la educación.   

 

En este sentido, vale mencionar que la pregunta por la evaluación relacionada 

con la promoción de aprendizajes es un cabo suelto dentro de las prácticas de 

enseñanza de las ciencias, pues aunque en la teoría existan varios 

planteamientos y estrategias de cómo llevar a cabo una evaluación formativa, 

diferente, aún se nota en las aulas de clase que este tema trae consigo estrés, ya 

que en la mayoría de los casos sólo se califica, mas no se evalúa un proceso 

integral.  

La Institución Educativa Cisneros es un ejemplo de cómo funciona la realidad 

escolar en Colombia, pues si bien establece dentro de su PEI la formación 

integral con una evaluación cualitativa por procesos, aún carece de elementos 

que puedan transformar la perspectiva calificadora que se tiene y enfocarla como  

un componente didáctico promotor de aprendizaje,  también es importante 

reconocer que aunque tienen un adelanto en la formulación de su Sistema 
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Institucional de Evaluación Escolar (SIEE), es tarea de los docentes fortalecer 

muchos aspectos de la forma como realizan los procesos evaluativos.  

Por todo lo expuesto anteriormente se pretende construir una propuesta 

evaluativa que enmarcada en la teoría del aprendizaje significativo crítico, permita 

la promoción de competencias de la biología, presentándose como una posible 

estrategia de mejoramiento en el ámbito educativo para la enseñanza de las 

ciencias, específicamente para la enseñanza de la biología; aportando elementos 

que permitan la cualificación docente de los maestros que estén interesados en 

transformar sus prácticas pedagógicas 

1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo General 

Diseñar una propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación 

enmarcados en el aprendizaje significativo crítico, que permitan la  promoción de 

las competencias científicas del área de Biología en los estudiantes del grado 

séptimo de la Institución Educativa Cisneros.  

1.4.2 Objetivos Específicos 

 Identificar cuáles son los procesos evaluativos más recurrentes para 

valorar a los estudiantes en la asignatura de biología, a través de una 

prueba diagnóstica aplicada a los docentes de la institución. 

 Diagnosticar mediante una prueba contextualizada el nivel de desempeño 

de las competencias: uso comprensivo del conocimiento científico, 

indagación y explicación de fenómenos. 

 Contrastar los procesos evaluativos de los maestros con los resultados que 

arroja el diagnóstico de los estudiantes, mediante una descripción. 
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 Diseñar a partir de la fundamentación teórica – conceptual y de los 

resultados obtenidos en el contraste, una propuesta didáctica mediada por 

procesos de evaluación para el fortalecimiento de las competencias 

científicas. 

 Intervenir el proceso de enseñanza de la biología con la propuesta 

didáctica mediada por procesos de evaluación para el fortalecimiento de 

las competencias científicas y la cualificación del quehacer docente. 

 Evaluar la propuesta didáctica mediante el análisis de actividades a 

manera de post test enmarcadas en el aprendizaje significativo crítico. 
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2. Marco Referencial 

Para la puesta en escena de esta propuesta didáctica evaluativa se tienen en 

cuenta los pensamientos de diferentes autores, que con sus aportes hacen 

posible la estructuración de la misma.  Así, se presenta en este apartado una 

descripción de los tópicos más relevantes dentro de este trabajo, enmarcados en 

aspectos teóricos, disciplinares, legales y espaciales. 

2.1 Marco Teórico 

La construcción de esta propuesta didáctica evaluativa tiene sus bases en 

aspectos teóricos que apuntan al mejoramiento de la educación en ciencias. A 

continuación se describen los planteamientos en primer lugar de la teoría del 

aprendizaje significativo crítico, seguido de los razonamientos sobre las 

competencias científicas.  

2.1.1 Teoría del Aprendizaje Significativo Crítico 

Esta propuesta didáctica de evaluación pretende promover aprendizaje 

significativo crítico en los estudiantes, por tal razón toma su referente teórico 

desde la teoría del aprendizaje significativo crítico de Marco Antonio Moreira; que 

lo define como:  

“(…) aquella perspectiva que permite al sujeto formar parte de su cultura y, al 

mismo tiempo, estar fuera de ella. Se trata de una perspectiva antropológica en 

relación con las actividades de su grupo social, que permite al individuo participar 
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de tales actividades, pero, al mismo tiempo, reconocer cuándo la realidad se está 

alejando tanto que ya no se está captando por parte del grupo.”  Moreira, (2012, 

p. 10). 

Los planteamientos en los que se fundamenta esta teoría se describen a 

continuación. 

 Aprendizaje Significativo De David Ausubel 

El aprendizaje se debe favorecer partiendo del conocimiento que el estudiante 

posee, de este modo, cuando en el  sujeto se da la interacción cognitiva entre las 

ideas nuevas y las que él ya tiene se puede obtener mayor significación, teniendo 

en cuenta que el saber nuevo que se está presentando no es literal, sino 

substantivo, real. Además, en esta teoría se precisa la importancia que tiene la 

motivación del individuo que aprende, pues si este no tiene la predisposición e 

intencionalidad de hacerlo, sus aprendizajes no serán significativos, de ahí la 

necesidad de que se presenten materiales potencialmente significativos, que 

coadyuven a la enseñanza en el marco de esta teoría.  Moreira, (2012). 

 Pedagogía de la Autonomía  

La educación debe partir del diálogo que propicie la libertad de pensamiento, 

trayendo consigo la criticidad, y dejando de lado la educación bancaria, descrita 

por Pablo Freire como el acto de transmitir y depositar información en el 

estudiante.   

En el marco de esta pedagogía, la enseñanza se flexibiliza al punto de que el 

docente no es quien tiene la última palabra en el aula, ni se concibe el 

conocimiento como algo acabado, además parte de la siguiente premisa: quien 

enseña aprende, y quien aprende enseña, es decir, la enseñanza y el aprendizaje 

coexisten en el mismo plano. 

En conjunto, en la educación propuesta desde esta perspectiva el docente dirige 

los procesos del educando, sin manipularlo, oprimirlo o domesticarlo; dando lugar 

a la pregunta constante por parte de los estudiantes. Moreira, (2012). 
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 Enseñanza subversiva 

Esta postura pedagógica invita a trascender las prácticas escolares que se han 

venido implementando desde siempre, Moreira, (2012) retoma las ideas de 

Postman y Weingartner, quienes cuestionaban la enseñanza fuera de foco, 

aduciendo a que en la escuela se enseñan conceptos que no aportan a la 

realidad y contexto de los estudiantes, tales como la idea de verdad absoluta e 

inmutable de las cosas. 

De este modo, surge la idea de implementar otro tipo de enseñanza, subversiva 

en el sentido de asumir posturas críticas y dar un vuelco a las prácticas 

educativas que han predominado durante tantos años.  

 Las clases con la boca cerrada 

Para establecer su teoría del aprendizaje significativo crítico, Moreira utiliza lo 

planteado por Don Finkel respecto a las clases que son narradas por los 

profesores, pues este autor objeta esta forma de enseñanza ya que se está 

asumiendo en ella que el estudiante aprende por transmisión de conocimientos.  

Para dar un vuelco a esta estrategia, propone que los profesores no deberían de 

ser los protagonistas de la clase, mucho menos en una época en la que se centra 

la educación en el estudiante, enfocada a que éste aprenda a aprender, de esta 

manera Finkel, propone el modelo  de enseñanza denominado: Dar las clases 

con la boca cerrada. Moreira, (2012)  

Con los anteriores planteamientos teóricos, el autor Marco Antonio Moreira 

establece nueve principios mediante los que se puede llevar a cabo la 

construcción del Aprendizaje Significativo Crítico, estos se encuentran descritos 

en la tabla 2-1 
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Tabla 2.1.1-1  Principios del Aprendizaje Significativo Crítico 

PRINCIPIO NOMBRE DESCRIPCIÓN 

1  Interacción social y 

cuestionamiento 

 Aprender/enseñar preguntas en lugar de respuestas   

2 No centralización en el 

libro de texto 

Aprender a partir de distintos materiales educativos 

3 Aprendiz como perceptor / 

receptor 

Aprender que somos perceptores y representadores del mundo 

4 Conocimiento como 

lenguaje 

Aprender que el lenguaje está totalmente involucrado en todos los 

intentos humanos de percibir la realidad 

5 Conciencia semántica Aprender que el significado está en las personas, no en las palabras 

6 Aprendizaje por error Aprender que el hombre aprende corrigiendo sus errores   

7 Des aprendizaje Aprender a desaprender, a no usar conceptos y estrategias 

irrelevantes para la sobrevivencia 

8 Incertidumbre del 

conocimiento 

Aprender que las preguntas son instrumentos de percepción y que las 

definiciones y las metáforas son instrumentos para pensar 

9 No utilización de la pizarra Aprender a partir de diferentes estrategias de enseñanza. 

Fuente: Elaboración propia  

 

2.1.2  Competencias científicas 

Dado que la Biología es una de las Ciencias Naturales, las competencias que se 

establecen para ella en Colombia están fundamentadas en los lineamientos 

curriculares de las Ciencias Naturales y la Educación Ambiental MEN, (1998)  que 

fueron la base para crear los estándares básicos de competencias en Ciencias 

Naturales, donde la definición de competencia se establece como: 

 

 “un saber hacer flexible que puede actualizarse en distintos 

contextos, es decir, como la capacidad de usar los conocimientos 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

en situaciones distintas de aquellas en las que se aprendieron. 

Implica la comprensión del sentido de cada actividad y sus 

implicaciones éticas, sociales, económicas y políticas” MEN, (2006) 

pp.12. 

En consonancia con lo anterior, desde los planteamientos para la evaluación de la 

educación básica en Colombia, ICFES, (2007) “La capacidad de actuar, 

interactuar e interpretar de cierto modo, se llama competencia”. (p.14). 

Teniendo como base estas definiciones, en la escuela se deben establecer las 

estrategias que propendan a la obtención de estas capacidades, brindando 

herramientas para que los educandos puedan desenvolverse en un mundo 

cambiante, que demanda apertura e iniciativa. 

Las competencias que se deben formar a lo largo de la educación básica en 

ciencias son siete, y apuntan a tres aspectos generales: disciplinar, metodológico 

y actitudinal, tal como se muestra en la figura 2.1.1  
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Figura 2.1.1  Competencias científicas según el MEN 

 

Fuente: Elaboración propia  

 

 

2.2 Marco Conceptual-Disciplinar 

Partiendo de la temática dentro de la que se fundamenta este trabajo, su marco 

disciplinar está enfocado a la evaluación como parte fundamental de la didáctica 

de las ciencias, conforme a esto, se describen seguidamente los tópicos que se 

relacionan directamente con la construcción de esta propuesta evaluativa.  
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2.2.1 Evaluación 

El concepto de evaluación puede abarcar muchos aspectos, según 

Rodríguez y Ramos, (2015) “Evaluar consiste en atribuir un valor a algo o a 

alguien, en función de un proyecto implícito o explícito”. En esa perspectiva 

se pueden emitir juicios de valor a todo tipo de actividades que el ser 

humano desarrolle, la educación no está exenta de esto, pues todo en la 

escuela puede ser evaluable, en la medida en que se trabaja en función de 

lograr las metas establecidas.  

Con lo anterior, cabe anotar que siendo el proceso de enseñanza 

aprendizaje una actividad realizada para la consecución de unos fines, que 

van guiados hacia la adquisición de aprendizajes por parte de los 

estudiantes, entonces se hace inherente hacer evaluación respecto a lo que 

los estudiantes aprenden y su forma de hacerlo.    

2.2.2 Evaluación de Aprendizajes  

Para hablar de evaluación de aprendizajes, se tendrán varios referentes, 

uno de ellos es Álvarez citado en Ayala, Fonseca, y Robayo, (2014) “(…) 

debe entenderse la evaluación como actividad crítica de aprendizaje, porque 

se asume que la evaluación es aprendizaje en el sentido que por ella 

adquirimos conocimiento”. En esta línea, las formas de evaluar toman 

relevancia, debido a que de ellas depende si se tiene un alcance formativo 

de éstas o simplemente un asunto de medición: la calificación.  

En otras palabras, Laura Frade citada en UTHH,  (2013) define la evaluación 

como:  
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“Un proceso dinámico, continuo, sistemático y operativo 
que consiste en llevar a cabo un balance entre las 
actividades realizadas y las metas propuestas, que 
necesariamente lleva a la elaboración de un juicio que 
permite tomar decisiones de cambio que conducen a la 
mejora continua en el aprendizaje” UTHH,  (2013) p.7 

Visto de este modo, se puede establecer que la evaluación necesariamente debe 

estar imbricada en el proceso de aprendizaje, atendiendo a que por medio de ella 

se pueden superar dificultades y mejorar. 

2.2.3 Evaluación para el Aprendizaje Significativo Crítico 

 

Teniendo en cuenta que el aprendizaje significativo crítico se sustenta en 

proporcionar a los individuos las herramientas para exponer sus puntos de vista e 

impulsar la participación dentro de su propio proceso de adquisición de los 

conocimientos, la evaluación de este aprendizaje no debe estar guiada a la 

medición del aprendizaje repetitivo, pues se haría un retroceso, volviendo a las 

prácticas conductistas basadas exclusivamente en test donde sólo se valora que 

la respuesta sea correcta. 

Así pues, evaluar desde esta perspectiva debe hacerse como un proceso 

formativo en aras de lograr ser formador, que parte desde los conocimientos 

previos del estudiante, teniendo en cuenta diversos recursos y actividades, donde 

se aproveche el error para aprender a partir del mismo, estimulando la  búsqueda 

de nuevas respuestas que no sean absolutistas. Moreira, (2012). Lo anterior se 

da teniendo en cuenta que los sujetos son responsables de su propio aprendizaje, 

por tanto deben ser más partícipes de su proceso y evaluación permanente, 

mediante la autorregulación y el metacognitivismo; teniendo en cuenta que la 

metacognición puede definirse como:  

 “(…) aquella habilidad de la persona que le permite tomar conciencia de su 

propio proceso de pensamiento, examinarlo y contrastarlo con el de otros, 

realizar autoevaluaciones y autorregulaciones. Es un “diálogo interno” que 
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nos induce a reflexionar sobre lo que hacemos, cómo lo hacemos, y por qué 

lo hacemos”. Bordas y Cabrera, (2001) 

Acorde con esto, se considera que la evaluación, desde esta perspectiva  debe 

tomar en cuenta las dinámicas propias del estudiante, sus intereses, expectativas, 

gustos, ritmos de aprendizaje y formas de adquirirlo. 

2.2.4 Evaluación de las competencias científicas 

 

Las competencias científicas deben desarrollarse a lo largo de la vida escolar, así 

mismo deben ser evaluadas desde el trabajo en clase, y también en pruebas 

externas como la prueba SABER, claro está que no todas pueden ser evaluadas 

en esta prueba, allí se analizan solo tres de ellas: Indagar, identificar y explicar,  

bajo la nominación de: indagación,  uso comprensivo del conocimiento científico y 

explicación de fenómenos, en la tabla 2-2 se describen las competencias 

evaluadas por el ICFES en las pruebas externas de ciencias: 

Tabla 2.2.4-1 Competencias científicas evaluadas por el ICFES 

COMPETENCIA DESEMPEÑOS 

INDAGACIÓN Plantear preguntas y procedimientos adecuados propios del sujeto, buscar, seleccionar, 

organizar e interpretar información relevante para dar respuesta a interrogantes, observar 

detenidamente las situaciones, buscar relaciones de causa-efecto, recurrir a libros u otras 

fuentes de información, hacer predicciones, plantear experimentos, identificar variables, 

realizar mediciones, además de organizar y analizar resultados. 

USO COMPRENSIVO DEL 

CONOCIMIENTO 

CIENTÍFICO 

Comprender y usar conceptos, teorías y modelos de las ciencias en la solución de 

problemas; relacionar los conocimientos adquiridos con fenómenos que se observan con 

frecuencia, de manera que pase de la simple repetición de conceptos a un uso comprensivo 

de ellos. 

EXPLICACIÓN DE 

FENÓMENOS 

Capacidad para construir explicaciones, así como para comprender 

argumentos y modelos que den razón de los fenómenos;  actitud crítica y analítica que 

permita establecer la validez o coherencia de una afirmación; posibilidad de explicar un 

mismo hecho utilizando representaciones conceptuales pertinentes de diferente grado de 
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complejidad. 

Fuente: Elaboración propia  

 

De este modo, la evaluación de la Biología por competencias ICFES, (2007) 

apunta a la formación de individuos capaces de hacer una reconstrucción 

significativa del conocimiento existente, con criterios sólidos para tomar 

decisiones y resolver problemáticas de su contexto de manera crítica.  

Con todo lo anterior, es necesario aclarar que si bien el organismo que evalúa el 

nivel de competencias de los estudiantes es el ICFES, también es claro que no es 

el único que se ocupa de ello, compete al maestro de ciencias tener las 

suficientes estrategias evaluativas que puedan fortalecer estas capacidades en 

sus educandos, por tal razón es conveniente conocer cómo se puede llevar a 

cabo la evaluación por competencias, teniendo en cuenta técnicas, instrumentos, 

y objetos de evaluación; además se deben tener claras las metas de aprendizaje 

que se pretende que los estudiantes alcancen, y éstas deben ir enfocadas a 

potenciar las habilidades del pensamiento UTHH, (2013) para lograr esto se 

sugiere utilizar la taxonomía de Bloom en su versión revisada por Andrew 

Churches. 

A continuación se describen algunos tópicos importantes para la evaluación de 

las competencias, basados en los planteamientos expuestos en UTHH, (2013). 

 Listas de cotejo: Consisten en la elaboración de un listado de criterios 

donde el evaluador marca si están presentes o ausentes de acuerdo con 

la observación hecha. También son denominadas listas de chequeo, y 

pueden establecerse como instrumentos de autoevaluación y 

coevaluación.  

 Escalas estimativas: Representan un instrumento muy valioso para 

determinar los matices en los que se encuentra un desempeño específico, 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

se pueden establecer para conocer el grado de aprehensión de un 

conocimiento determinado.  

 Rúbricas de evaluación: son instrumentos que sirven para valorar de una 

forma objetiva los desempeños de los estudiantes, valiéndose de unos 

criterios específicos y la puntuación para cada uno de ellos; pueden haber 

diferentes tipos de rúbricas según sea el caso, tal como se describe en la 

figura 2.2.1  
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Figura 2.2.1 Tipos de rúbricas   

 

Fuente: Elaboración propia 

 

2.3 Marco Legal  
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Esta propuesta evaluativa se encuentra enmarcada dentro de lo establecido por 

la ley colombiana para la educación, de manera análoga se articula a la 

documentación legal de la Institución Educativa Cisneros y a los diferentes 

contextos que inciden en la construcción de las prácticas educativas en Colombia; 

de allí se puede establecer el siguiente normograma descrito en la tabla 2.3 -1: 

Tabla 2.2.4-1 Normograma para la Evaluación 

Normatividad Texto Contexto 

 

Ley General 
de Educación 
(115 de 1994), 

artículo 5 
(Fines de la 
Educación) 

 

“(…) la adquisición y generación de los conocimientos 

científicos y técnicos más avanzados, humanísticos, 

históricos, sociales, geográficos, y estéticos (…)” 

Dentro de esta propuesta educativa se 
propende por el aprendizaje significativo 
crítico de los sujetos, atendiendo a su 
formación integral mediada por los 
procesos de evaluación, lo que incide en 
que el estudiante pueda adquirir las 
actitudes y habilidades que le permitan 
enfrentar el mundo de la vida y tomar 
decisiones respecto a las problemáticas 
que éste pueda presentarle.  

Ley General 
de Educación 
(115 de 1994), 

artículo 78 
(Regulación 

del currículo) 

 

“El MEN diseñará los lineamientos generales de los 

procesos curriculares y, en la educación formal 

establecerá los indicadores de logros para cada grado de 

los niveles educativos, tal como lo fija el artículo 148 de la 

presente ley. (…)” 

Este trabajo está regido por las temáticas 
sobre biología que se desarrollan en el 
grado séptimo, establecidas dentro del 
plan de estudio que se sigue en el área 
de ciencias naturales en la Institución 
Educativa Cisneros. 

Ley General 
de Educación 
(115 de 1994), 
artículo 148 
numeral 2.d 

“ Fijar los criterios para evaluar el rendimiento escolar de 
los educandos y para su promoción a niveles superiores” 

 

Dado que esta propuesta está 
enmarcada dentro de la evaluación, 
constituye un referente importante para 
determinar los criterios de evaluación 
que posibiliten la promoción de 
aprendizajes significativos críticos en los 
estudiantes de la Institución Educativa 
Cisneros.  

Decreto 1290 
de 2009 

Art. 1 

 

“La evaluación de los aprendizajes de los estudiantes 

se realiza en los siguientes ámbitos:   1. Internacional 2. 

Nacional. (…) La evaluación del aprendizaje de los 

estudiantes realizada en los establecimientos 

de educación básica y media, es el proceso permanente y 

objetivo para valorar el nivel de desempeño de los 

estudiantes”.  

 

Reconociendo que en Colombia se 
hacen pruebas para medir la calidad de 
la educación, es necesario replantear la 
forma como se está evaluando el 
proceso de formación de los estudiantes 
de la básica y la media, teniendo en 
cuenta que éstos deben alcanzar un 
dominio conceptual, actitudinal y 
procedimental que les permita 
desenvolverse bien en los contextos que 
se les planteen.  De aquí la importancia 
de lograr aprendizajes significativos 
críticos, que permitan el empoderamiento 
del conocimiento, haciendo que sea algo 
útil, aplicable a la vida, y no sólo un 
compendio de información memorizada.  

Decreto 1290 
 

El trabajo se realizará mediado por el 
sistema institucional de evaluación 
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Art. 2 
“El presente decreto reglamenta la evaluación del 

aprendizaje y promoción de los niveles de educación 

básica y media que deben realizar los establecimientos 

educativos”. 

 

educativa (SIEE) de la Institución 
Educativa Cisneros, que se rige por las 
directrices que se expiden en este 
decreto para la valoración del 
aprendizaje de los estudiantes.  

Decreto 1290 

Art. 3 

“Son propósitos de la  evaluación de los estudiantes en el 

ámbito institucional:  

1. Identificar las características personales, 

intereses, ritmos de desarrollo y estilos 

de aprendizaje del estudiante para valorar sus 

avances.” 

La promoción de aprendizajes 
significativos críticos en los estudiantes 
de la Institución Educativa Cisneros 
implica trabajar desde diferentes 
dimensiones, esto mediado por el 
proceso evaluativo que se llevará a cabo 
de la mano con lo que se establece 
dentro del presente artículo.  

Lineamientos 
curriculares 
en Ciencias 
Naturales 

(MEN) 

 

“(…) la evaluación debe servir como instrumento tanto de 

aprendizaje como mejora de la docencia.” 

Teniendo en cuenta que este es uno de 
los documentos guías para llevar a cabo 
la enseñanza, con el desarrollo de esta 
propuesta se puede tener un 
acercamiento a lo establecido dentro de 
este documento para la evaluación.  

Estándares 
básicos de 
competencias 
en Ciencias 
Naturales y 
Ciencias 
Sociales 
(MEN)  

 
 
“Son criterios claros y públicos que permiten conocer lo 
que deben aprender nuestros niños, niñas y jóvenes, y 
establecen el punto de referencia de lo que están en 
capacidad de saber y saber hacer en cada una de las 
áreas y niveles.” 
 

Dentro de este documento se encuentran 
consignados los saberes básicos que 
deben tener sobre las ciencias naturales 
los estudiantes colombianos, desde allí 
se enfoca esta propuesta didáctica, a fin 
de promover aprendizajes significativos 
críticos que conlleven a la promoción de 
las competencias científicas de la 
biología en los jóvenes del grado 
séptimo. 

Sistema 
Institucional 
de evaluación 
de 
Estudiantes 
(SIEE) 

 

“(…) evaluación de los estudiantes de forma cualitativa, 

teniendo en cuenta los procesos por competencias (…)” 

La Institución Educativa Cisneros evalúa 
por competencias, tomando en cuenta 
diferentes dimensiones desde donde se 
construye el conocimiento; esta 
propuesta evaluativa se establece 
teniendo en cuenta esas dimensiones a 
fin de que con la adquisición de 
aprendizajes significativos críticos se 
promuevan las competencias científicas 
en los estudiantes.  

Fuente: Elaboración propia. 

El marco legal de esta propuesta representa la fundamentación de los criterios 

que se deben tener en cuenta para llevar a cabo la enseñanza, acorde con el 

sistema de educación que se propone en Colombia, pero, además de estos 

elementos, vale destacar los contextos desde los cuales se ha venido trabajando 

la evaluación del aprendizaje en ciencias naturales, a continuación se esbozarán 

ideas puntuales de cómo se lleva a cabo este proceso en diferentes lugares; la 

información se encuentra discriminada en la tabla 2.3-2. 
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Tabla 2.2.43-2 Descripción contextual de la evaluación   

 

CONTEXTO ELEMENTO DESCRIPCIÓN 

 

 

 

 

Internacional 

Programa Internacional de 

Evaluación de los Alumnos 

(PISA). 

 

 

Estudio Internacional de 

Tendencias en 

Matemáticas y Ciencias 

(TIMSS). 

 

 

Estudios regionales 

comparativos y 

explicativos, desde su 

creación ya se han 

aplicado tres veces 

(PERCE, SERCE y 

TERCE) 

La Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE, Mejores 

políticas para una vida mejor, 2015) instaura esta programa con el fin de valorar el 

desempeño de estudiantes de 15 años de edad, en algunas temáticas,  entre éstas, 

las ciencias naturales.  

 

Prueba que evalúa a los estudiantes en ciencias y matemáticas, con el fin de 

determinar sus competencias para solucionar problemas y el razonamiento riguroso 

y crítico, en aras de buscar estrategias para el mejoramiento de los procesos de 

enseñanza y aprendizaje de estas dos disciplinas del conocimiento. 

 

 

Organizados por la  UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural 

Organization) con su Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la Calidad de la 

Educación (LLECE); la prueba mide los logros de aprendizaje de los estudiantes en 

matemáticas y lenguaje de tercero de primaria, y estas mismas áreas más ciencias 

naturales en los jóvenes de sexto grado, con el fin de contribuir al mejoramiento de la 

calidad educativa sin exclusion. 

 

Nacional 

Pruebas SABER El Instituto Colombiano para el Fomento de la Educación Superior ICFES, evalúa a 

los estudiantes en el área de ciencias naturales enfocándose en las competencias 

propias de las ciencias naturales a saber:  

 Uso comprensivo del conocimiento científico  

 Explicación de fenómenos 

 Indagación 

 

Regional 

Pruebas SABER Antioquia se encuentra en un bajo nivel para las pruebas SABER 11 respecto a otras 

regiones del país, y en la región del nordeste, que es el lugar donde se encuentra 

ubicado el municipio de Cisneros, se tiene un panorama no muy alentador, puesto 

que según SEDUCA, esta es una de las regiones del departamento con más bajo 

nivel en estas pruebas.  

Fuente: Elaboración propia  

 

2.4 Marco Espacial 

La Institución Educativa Cisneros es de carácter público, ofrece educación para 

mujeres y hombres en los niveles:   preescolar, básica y media. Dadas las 
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circunstancias de difícil situación económica en las que se encuentran los 

habitantes del municipio de Cisneros, la Institución se ha planteado dentro del 

PEI, (2010)  la formación integral de un hombre que genere una competitividad 

adecuada a las exigencias del mundo productivo, de este modo, dentro de la 

filosofía institucional se concibe la educación como un un proceso que da 

participación a la sociedad y ambienta el desarrollo humano a partir de la 

actividad científica, cultural y recreativa para que la comunidad educativa conviva 

en un ambiente de tolerancia. Además busca el fortalecimiento en los aspectos 

económico, político, cultural y la formación integral de los sujetos. 

Esta Institución Educativa queda ubicada en el municipio de Cisneros (Antioquia), 

la sección donde estudian los jóvenes de sexto a once, se encuentra en la 

Avenida del Ferrocarril, parque la Ye, en la zona urbana del pueblo.  

Cisneros está ubicado en la región del nordeste antioqueño, 6° 32’   25”   de 

latitud norte, y 0° 59’ 30” de longitud oeste, del meridiano de Bogotá (75).  Tiene 

una extensión territorial de 46 kms2, de los cuales 15 son de clima cálido, 28 de 

clima medio y 3 de clima frío. 

Su mayor actividad económica es la producción panelera y en menor escala la 

agricultura y la ganadería; su población es flotante debido al alto índice de 

desempleo, ya que no cuenta con empresas que generen fuentes de ingreso y 

den oportunidades de vinculación laboral. 

 En el sector educativo, se tiene un convenio interinstitucional entre la Institución 

Educativa Cisneros y el SENA para la capacitación de aquellos educandos que se 

encuentran en los grados diez y once. PEI, (2010). 
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3. Diseño metodológico: Investigación 
aplicada 

En este capítulo se menciona la forma como se estructuró la propuesta 

evaluativa, las estrategias seleccionadas para la recolección y análisis de los 

datos, así como el tipo de investigación dentro de la cual se inscribe este 

aporte a la enseñanza de las ciencias.  

Dado que esta propuesta surge de la reflexión continua sobre los procesos que 

se llevan a cabo en el aula de clases, se inscribe dentro del paradigma crítico – 

social, a continuación se describe a grosso modo la validez de este enfoque 

dentro del desarrollo de este trabajo final. 

3.1 Paradigma Crítico-Social 

Desde esta perspectiva, se pretende dar una mirada holística a la educación, a 

fin de hacer un análisis reflexivo de los procesos inmersos en la realidad 

educativa, teniendo en cuenta que no solo se establece un modelo descriptivo 

cualitativo, sino que se integran en él elementos cuantitativos en pro de la 

objetividad investigativa.  

Este paradigma ofrece una visión social del conocimiento, tal como lo exponen 

Alvarado y García, (2008) “El conocimiento se desarrolla mediante un proceso 

de construcción y reconstrucción sucesiva de la teoría y la práctica”. En ese 
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sentido, se propende por una transformación social, abordando los problemas 

educativos a partir de la acción y reflexión de los individuos pertenecientes a 

una comunidad determinada.  

3.2 Tipo de Investigación  

Para la realización de esta propuesta de evaluación se toma como referente la 

investigación acción educativa (I.A.E), dado que se tiene como punto de 

partida la pregunta por la evaluación para promover aprendizajes, donde lo que 

se pretende es aportar conocimiento hacia la transformación de las prácticas 

de enseñanza de las ciencias naturales. 

En el marco de la I.A.E el docente es investigador y se traza como objetivos 

explorar sobre las situaciones que inciden en el marco de su práctica 

profesional, además de buscar soportes teóricos que incidan en la 

conformación de metodologías que aporten solución a las temáticas 

planteadas, como lo expresa Elliot, (2005) “La investigación acción se relaciona 

con los problemas prácticos cotidianos experimentados por los profesores, 

(…)”  A partir de esto, se trabaja sobre la reflexión constante y la puesta en 

marcha de acciones que permitan el cambio en el tiempo de ciertas 

características de la enseñanza. 

3.3 Método 

Para este estudio se tomará el método del enfoque Socio – Crítico, haciendo 

uso de la etnografía, puesto que, como lo plantea Martínez, (2011) “La 

etnografía estudia los fenómenos sociales, fruto de la interacción de las 

personas que hacen parte de una determinada comunidad, cultura o grupo 

humano”; brindando así la posibilidad de estudiar y describir las situaciones y 
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acontecimientos que ocurren en el ámbito educativo para un grupo de 

personas.  

 

3.4 Instrumento de recolección de información 

En la ejecución de este trabajo se utilizarán como instrumentos de recolección 

de datos de fuentes primarias, cuestionario diagnóstico, cuestionario sobre 

situaciones contextualizadas que se aplicará al iniciar y al finalizar, así mismo 

se emplearán diarios de campo en la fase de intervención.  

Además de lo anterior, se utilizará como fuente secundaria la literatura, con el 

fin de contrastar los resultados obtenidos en la práctica con los planteamientos 

presentados en las teorías que sustentan el marco teórico de esta propuesta 

didáctica. 

3.5 Población y Muestra 

Este trabajo se desarrollará con la población estudiantil de la Institución Educativa 

Cisneros, específicamente con los estudiantes de grado séptimo 04, la muestra 

consta de 10 estudiantes pertenecientes a este grupo. 

3.6 Delimitación y Alcance 

Con la construcción de este trabajo se pretende aportar posibilidades y 

estrategias que puedan ayudar a transformar las prácticas evaluativas en el 

área de Biología, con el fin de que se tome a esta categoría de la didáctica 

como instrumento de aprendizaje más que de medición.  

En concordancia   con lo anterior, se dejará una propuesta didáctica mediada 

por procesos de evaluación enmarcados en el aprendizaje significativo crítico, 
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que permitan la promoción de las competencias científicas del área de 

Biología. 

3.7 Cronograma 

Para la puesta en marcha de esta propuesta didáctica se dividirá el trabajo en 

cuatro momentos clave que perseguirán la consecución de los objetivos 

específicos planteados desde el inicio, con el fin de alcanzar el objetivo general 

que se propuso. La planificación de las actividades se diferencia en la tabla 3.7-1. 

Tabla 3.7-1 Planificación de actividades 

FASE OBJETIVOS ACTIVIDADES 

Fase 1: 

Caracterización  

Identificar cuáles son los procesos 
evaluativos más recurrentes para 
valorar a los estudiantes en la 
asignatura de biología, a través de 
una prueba diagnóstica. 

 

1.1. Diseño de prueba diagnóstica para docentes sobre sus procesos de evaluación 

en biología. 

1.2. Aplicación de prueba diagnóstica. 

1.3. Diseño de instrumento situaciones contextualizadas (cuestionario). 

1.4. Aplicación de cuestionario. 

 

Fase 2: Análisis de 

instrumentos y 

Diseño propuesta de 

evaluación. 

Contrastar los procesos evaluativos 
de los maestros con los resultados 
que arroja el diagnóstico de los 
estudiantes, mediante una 
descripción. 

Diseñar a partir de la fundamentación 
teórica – conceptual y de los 
resultados obtenidos en el contraste, 
una propuesta didáctica mediada por 
procesos de evaluación para el 
fortalecimiento de las competencias 
científicas.  

 

2.1 Tabulación de la información obtenida tanto en la prueba diagnóstica de 

docentes como en la prueba diagnóstica de los estudiantes.  

2.2 Analizar la información obtenida, haciendo el contraste entre los resultados 

arrojados por los docentes y los hallazgos presentados en los estudiantes.  

2.3 Diseño de propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación 

enmarcados en el aprendizaje significativo crítico, que permitan la promoción 

de las competencias científicas del área de Biología. 

  

Fase 3: Intervención Intervenir el proceso de enseñanza de 
la biología con la propuesta didáctica 
mediada por procesos de evaluación 
para el fortalecimiento de las 
competencias científicas y la 
cualificación docente. 

3.1. Intervención de la enseñanza con propuesta didáctica mediada por procesos 

de evaluación enmarcados en el aprendizaje significativo crítico, que permitan 

la promoción de las competencias científicas del área de Biología. 

Fase 4: Evaluación Evaluar la propuesta didáctica 

mediante el análisis de actividades a 

manera de post prueba enmarcadas 

en el aprendizaje significativo crítico. 

4.1. Aplicación de cuestionario inicial () con situaciones contextualizadas para el 

análisis de incidencia sobre el aprendizaje.  

4.2. Contrastar resultados obtenidos en fase inicial con resultados obtenidos 

después de la intervención.  

4.3. Analizar incidencia de la propuesta didáctica sobre el aprendizaje crítico de los 

estudiantes.  

4.4. Elaborar conclusiones y recomendaciones respecto a la propuesta didáctica de 

evaluación utilizada.  

Fuente: Elaboración propia. 
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A continuación, en la  ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.  Se 

discrimina el tiempo que se empleó en la realización de cada una de las 

actividades propuestas en la Tabla 3.7-1.  

 

Tabla 3.7-2 Cronograma de actividades 

ACTIVIDADES SEMANAS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Actividad 1.1 X                

Actividad 1.2  X               

Actividad 1.3  X X              

Actividad 1.4   X X             

Actividad 2.1      X X          

Actividad 2.2       X X X        

Actividad 3.1          X X X X    

Actividad 4.1              X   

Actividad 4.2              X   

Actividad 4.3              X X  

Actividad 4.4               X X 

Fuente: Elaboración propia. 
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4. Sistematización de la propuesta 

En este capítulo se detalla cada una de las fases en las que se fundamentó el 

proceso de desarrollo de la propuesta didáctica, consistente en una serie de 

actividades evaluativas enmarcadas en el aprendizaje significativo crítico de la 

Biología que propenden por la promoción de las competencias científicas, en 

los estudiantes del grado séptimo de la Institución Educativa Cisneros del 

municipio de Cisneros – Antioquia. 

A continuación se describe la puesta en marcha de cada uno de los objetivos 

trazados al inicio de este trabajo, así como el análisis de los hallazgos que se 

fueron presentando en el transcurso del mismo, estructurados  en cuatro 

grandes momentos: caracterización, análisis de instrumentos y diseño  de 

propuesta de evaluación, intervención y evaluación.  

 

4.1  Caracterización  

Con el fin de identificar los criterios evaluativos más recurrentes para valorar a los 

estudiantes en la asignatura de biología, se elaboró y aplicó una prueba 

diagnóstica a los siete docentes de ciencias naturales, encargados de enseñar 

Biología desde el grado primero hasta el grado sexto en la Institución Educativa 

Cisneros; la prueba consistió en una serie de preguntas mixtas sobre la 

evaluación de las temáticas concernientes a la Biología (Ver anexo A). 

 A partir de los datos arrojados por este instrumento, se obtuvo información útil 

para contrastar estas formas evaluativas con el proceso que presentan los 

estudiantes de la institución para el entorno biológico en el grado séptimo; para 
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dar cuenta de éste, se llevó a cabo una prueba diagnóstica también para los 

estudiantes (Ver anexo B y anexo C).  

 

4.2 Análisis de instrumentos y Diseño de propuesta 
evaluativa 

En esta fase se tomó la información arrojada por los docentes y los estudiantes a 

partir de la prueba diagnóstica que se les realizó; para el análisis de los datos 

obtenidos se hizo una discriminación de los mismos, tal como se muestra en los 

siguientes apartados. 

 

4.2.1  Análisis de prueba diagnóstica para docentes de Biología  

La aplicación de la prueba diagnóstica para docentes (Ver anexo A) fue muy útil, 

de allí se diferenció la información según diferentes tópicos de la evaluación, tales 

como aspectos generales, tipos de aprendizaje que promueve la evaluación, 

criterios de evaluación: fundamentación, formas y momentos de comunicarlos, 

instrumentos evaluativos, momentos en que se evalúa y competencias propias de 

la biología que se evalúan.  

A continuación se presenta en detalle cada uno de los aspectos esbozados en el 

párrafo anterior, con el fin de esclarecer las formas en que se llevan a cabo los 

procesos de evaluación para la biología en la institución.  

Los aspectos generales de la evaluación fueron indagados en cinco preguntas, tal 

como se muestra en el gráfico 4.2.1 
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Figura 4.2.1 Aspectos generales de la evaluación  

 

 

Observando los resultados obtenidos se puede evidenciar que aunque la mayoría 

de los docentes consideran importante la evaluación dentro de sus prácticas 

pedagógicas, y tienen claro que su forma de llevarla a cabo promueve 

aprendizajes, también se hace notorio que no todos utilizan criterios de 

evaluación para cada instrumento que utilizan; del mismo modo, sólo algunos 

tienen en cuenta los ritmos de aprendizaje para elaborar diferentes instrumentos 

evaluativos, también se resalta la poca familiaridad que tienen con el uso de las 

rúbricas para establecer criterios evaluativos.  

En cuanto al tipo de aprendizaje que consideran que se promueve con su forma 

de llevar a cabo la evaluación, se puede notar que ningún profesor manifiesta que 

sea memorístico, como lo muestra la ¡Error! No se encuentra el origen de la 

referencia. 
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Figura 4.2.2 Tipo de aprendizaje que promueve su evaluación.   

 

 

Se puede apreciar que la mayoría de los docentes aludieron a que su evaluación 

promueve aprendizajes significativos y en menor proporción consideraron que 

promueven un aprendizaje crítico. 

En cuanto a los criterios evaluativos, como se pudo notar en el gráfico 4-2.1, no 

todos los docentes los establecen para cada instrumento de evaluación.  

En el gráfico 4.2.3 se muestra la fundamentación que tienen los docentes para 

establecer los criterios evaluativos. 

 

 

 

 

 



4. Trabajo Final 53 

 

 

Figura 4.2.3 Fundamentación de los criterios de evaluación.   

 

 

Es importante notar que la mayoría de los docentes les dan participación activa a 

sus estudiantes para establecer los criterios evaluativos, del mismo modo se 

evidencia que en un menor porcentaje tienen en cuenta la taxonomía de Bloom 

para evaluar, aunque esta ha sido utilizada en las instituciones educativas casi 

siempre para redactar indicadores de desempeño de los estudiantes. 

Otro asunto relevante de la forma de evaluar es el hecho de comunicar los 

criterios evaluativos que se establecen, para este caso, los docentes comunican a 

sus estudiantes de manera oral y escrita o en forma oral, tal como se presenta en 

el gráfico 4.2.4. 
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Figura 4.2.4 Forma de presentación de criterios evaluativos.  

 

Además de la forma de comunicación de los criterios de evaluación, también es 

importante el momento en el que estos se hacen públicos, en este sentido, la 

gráfica 4.2.5 evidencia los momentos en los que los docentes presentan los 

criterios evaluativos a sus estudiantes.  

 

Figura 4.2.5 Comunicación de criterios evaluativos 

 

 

Vale la pena decir que la mayor proporción la tienen los docentes que comunican 

sus criterios durante el proceso, seguidos por los que lo hacen antes y durante la 

evaluación y en última instancia los que lo hacen al iniciar el periodo académico y 
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los que nunca lo hacen. Vale aclarar que el hecho de que los estudiantes 

constantemente conozcan los criterios sobre los cuales se les va a valorar hace 

más objetiva la evaluación. 

Además de los criterios, es importante también conocer los instrumentos que los 

docentes utilizan para evaluar a sus estudiantes, de este modo se pueden 

vislumbrar las dinámicas evaluativas que se construyen dentro del aula, así como 

la capacidad que tienen los maestros para salirse de los estereotipos de 

evaluación en las que sólo se pone en juego la memoria a través de una 

evaluación escrita u oral.  

 

A continuación, en el grafico 4.2.6 se pueden observar los instrumentos que más 

utilizan los docentes de ciencias naturales para evaluar la biología en la I. E. 

Cisneros. 

 

Figura 4.2.6 Intrumentos que utiliza para evaluar 

 

 

Cabe aclarar que la información obtenida en este punto no da con el 100% de la 

población ya que cada docente podía marcar varios instrumentos a la vez, lo que 
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deja ver un conjunto de instrumentos de evaluación heterogéneos; así mismo es 

importante notar que ninguno de los docentes marcó la opción cuestionarios de 

memorización y un bajo porcentaje utiliza laboratorios para evaluar.  

En cuanto a los momentos en los que se lleva a cabo la evaluación, vale precisar 

que los docentes se podían identificar con varios momentos a la vez, con lo cual 

también se tuvo un resultado superior al 100% de los encuestados, pero se pudo 

evidenciar en qué momentos es más reiterado el hecho de evaluar. La figura 

4.2.7 da cuenta de ello.   

Figura 4.2.7 Momentos en que avalúa  

 

 

Con el gráfico anterior queda de manifiesto el hecho de que la evaluación siempre 

se lleva a cabo al final del proceso de enseñanza, y que un gran porcentaje de los 

profesores de ciencias también la hacen iniciando sus temáticas; además se 

puede ver que algunos de los docentes evalúan antes, durante y al terminar la 
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temática, pero que otro porcentaje importante lo hace durante todo el proceso y 

después de él, al relacionarlo con otras temas.   

 

Por último, es de suma importancia la pregunta por las competencias específicas 

de la biología que evalúan los profesores de ciencias, puesto que estas deben ser 

uno de los pilares desde donde se establece la enseñanza de esta área del 

conocimiento, teniendo en cuenta las normativas del Ministerio de Educación 

Nacional de Colombia (MEN). 

Para el caso de los docentes de ciencias de la I. E. Cisneros, se puede 

determinar si evalúan las competencias propias de la biología a partir del gráfico 

4.2.8. 

 

Figura 4.2.8 Evalúa las competencias propias de la biología  

 

 

4.2.2  Prueba diagnóstica para estudiantes de ciencias naturales 
de la I. E. Cisneros.  

En un segundo momento se diseñó y aplicó la prueba diagnóstica para 

estudiantes, con el fin de indagar su manejo de las competencias científicas; 

debido a que la muestra (15 estudiantes) pertenecía al grado séptimo, se tomó 
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como base un tema acorde con el diseño curricular para este nivel. (Ver anexo B 

y C).  

Estas pruebas fueron elaboradas teniendo como punto referencial las tres 

competencias científicas evaluadas por el ICFES: Indagación, uso comprensivo 

del conocimiento científico y explicación de fenómenos, adaptadas a una 

situación potencialmente significativa que para este caso fue “el consumo de 

cigarrillo”, a partir de la cual se pretendía indagar sobre el conocimiento que 

tienen los estudiantes acerca del sistema respiratorio. 

Es de precisar que primero se llevó a cabo la aplicación de un instrumento (Anexo 

B), y de acuerdo a los resultados obtenidos con este, se diseñó y empleó un 

segundo cuestionario (Anexo C) con un mayor número de preguntas enfocadas a 

la competencia en la que se evidenció menor nivel de aprehensión, con la 

intensión de tener una mirada más amplia de esta situación. Las gráficas 4.2.9 y 

4.2.10 muestran el resultado obtenido en las pruebas para cada una de las tres 

competencias evaluadas. 

 

Figura 4.2.9 Manejo de competencias científicas 
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Figura 4.2.10 Manejo de competencias científicas  

 

Con la aplicación de la prueba se pudo notar que los estudiantes presentan 

mayor dificultad en la competencia de indagación en ambos cuestionarios, 

seguida del uso comprensivo del conocimiento científico; del mismo modo se 

hace evidente que la competencia que más se domina en el grupo es la 

explicación de fenómenos. 

Luego de obtener los resultados tanto de la prueba diagnóstica para docentes, 

como de las pruebas para los estudiantes, se puede hacer un contraste entre la 

información arrojada, el cual se describirá en el siguiente apartado.  

4.2.3 Contraste de formas de evaluación de los maestros con los 
resultados que arroja el proceso de los estudiantes. 

Para llevar a cabo este contraste se tomó como referente la información arrojada 

tanto en la prueba diagnóstica realizada a los docentes, como los datos que se 

obtuvieron en la prueba hecha a los estudiantes; de allí se pudo revisar la forma 

como se lleva a cabo la evaluación de la biología en los grados de primero a 

sexto en la Institución Educativa Cisneros, dejando entrever aspectos tales como 

la poca claridad en las competencias que se deben de trabajar específicamente 

en esta área. 

Por otra parte, no todos los docentes manejan la evaluación como proceso 

integral, ni todos establecen y comunican criterios claros de evaluación para sus 

estudiantes, y aun así manifiestan que los aprendizajes que se promueven con 
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sus formas de evaluación son de tipo significativo y crítico; no obstante la realidad 

de la población estudiantil no permite reflejar esto como cierto, puesto que los 

estudiantes no muestran un desempeño satisfactorio al momento de poner a 

prueba las competencias específicas de la Biología. 

Si bien en los dos cuestionarios diagnósticos realizados a estos jóvenes se puede 

apreciar que la competencia con mayor nivel es la explicación de fenómenos, por 

otro lado se puede notar que la competencia de indagación tiene bajo nivel, lo 

que quiere decir que los educandos no manejan bien los procesos relacionados 

con el aspecto metodológico de las ciencias: presentan dificultades para hacer 

predicciones, identificar variables, organizar y analizar datos, entre otros aspectos 

que se corresponde con el trabajo científico, situación que se involucra con el 

hecho de que pocos de los docentes utilicen las prácticas de laboratorio como un 

instrumento evaluativo. 

4.2.4  Diseño de la propuesta didáctica de evaluación enmarcada 
en el aprendizaje significativo crítico. 

Teniendo en cuenta la forma en que los docentes hacen su evaluación dentro de 

la clase de Biología, y los bajos desempeños hallados en los estudiantes para las 

tres competencias científicas, se diseñó una estrategia evaluativa que incluye 

estos tópicos, como posible respuesta para la solución de la problemática 

evidenciada. 

Luego de haber realizado el contraste con la información obtenida durante la 

aplicación de los instrumentos en la fase de caracterización, se llevó a cabo el 

diseño de la propuesta didáctica enmarcada en la fundamentación teórica del 

Aprendizaje Significativo Crítico, desde donde se plantearon actividades 

evaluativas potencialmente significativas enfocadas al fortalecimiento de las 

competencias científicas en los estudiantes. 

A continuación, se describe la propuesta didáctica de evaluación:  
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4.3 Intervención  

Como se mencionó en el capítulo 3, dentro de la metodología de esta 

investigación se trabajó con una muestra poblacional que constó de 15 

estudiantes del grado séptimo 04 de la Institución Educativa Cisneros, los cuales 

participaron de manera voluntaria, motivados por su interés particular en el tema 

a trabajar.   

La propuesta didáctica diseñada en la fase anterior se aplicó tomando como eje 

temático: el sistema respiratorio humano, debido a que éste se enmarca dentro 

del plan de estudios para el grado séptimo, además, la prueba diagnóstica se 

fundamentó en este tópico dado que los jóvenes ya lo habían estudiado en el 

segundo periodo académico del año en curso.  

La intervención inició desde el momento en el que se hizo la prueba diagnóstica, 

aquí se explicó a los estudiantes el porqué de la realización de este trabajo y se 

indicó la temática que se abordaría y la forma en la que se haría.  

Luego de la realización de la prueba diagnóstica, se hizo una puesta en común 

sobre la misma,  donde los estudiantes expresaron cuales fueron los puntos 

donde se vio mayor dificultad y en cuáles tuvieron más fortalezas, esto sirvió 

como punto de partida para indagar en las ideas previas que tenían los jóvenes 

acerca del sistema respiratorio humano.  

A continuación se describe la forma como se llevaron a cabo cada una de las 

actividades planteadas en la propuesta didáctica mediada por procesos de 

evaluación enmarcados en el aprendizaje significativo crítico.  

 

4.3.1 Presentación de la temática a trabajar y establecimiento de 

los criterios con los que se valorará la unidad.  
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Durante el primer encuentro se presentó la temática a trabajar: sistema 

respiratorio humano;  por otro lado,  se establecieron los criterios evaluativos, 

teniendo como propósito el reconocimiento por parte de los estudiantes frente a 

los requerimientos que se pretendían de cada uno de ellos en el desarrollo de 

cada una de las sesiones. Dentro de esta construcción de criterios se dio 

participación activa a los jóvenes, obteniéndose un instrumento importante que se 

utilizó en cada encuentro, en la tabla 4.3.1 se describe la rúbrica de evaluación 

creada entre los estudiantes y la docente.   

  Tabla 4.3.1 Rúbrica analítica de evaluación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia en consenso con estudiantes del grupo 704 

Además de lo anterior, se estableció un instrumento que se utilizó como un plan 

de autoevaluación cuyo registro se hizo a modo de diario de campo, donde se 
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incluían tres preguntas: ¿Qué aprendí? ¿Para qué me sirve lo aprendido? ¿Con 

que temas relaciono lo que aprendí hoy? 

 

4.3.2.  Actividad evaluativa para las ideas previas (Principio de 

des aprendizaje).  

Esta actividad se llevó a cabo en el primer encuentro seguidamente de la 

creación de los criterios evaluativos. Para este momento de la clase se les hizo 

un preámbulo a los estudiantes de lo que significaba hacer una actividad de ideas 

previas, además se les entregó la lista de cotejo que se tendría en cuenta para 

valorar esta actividad; en la tabla 4.3.2  se muestra en detalle este instrumento.  

Tabla 4.3.2. Lista de cotejo para valorar actividad de ideas previas. 

 

Aspectos observables Si No 

 La actividad se desarrolla de manera individual   

 Las cuestiones planteadas se desarrollan en su 

totalidad 

  

 Se evidencia esfuerzo por tratar de responder a las 

cuestiones planteadas.  

  

 Su comportamiento facilitó el buen desarrollo de la 

actividad.  

  

 Hace entrega de la actividad en el tiempo 

establecido.   

  

Fuente: elaboración propia 

La actividad consistió en una serie de preguntas relacionadas con el sistema 

respiratorio (Ver Anexo D). 

 

4.3.3 Actividad evaluativa (Principio de interacción social y 
cuestionamiento, Incertidumbre del conocimiento) 

Debido a que el objetivo de este trabajo está ligado al fortalecimiento de 

competencias, esta actividad fue planteada para que los estudiantes tuvieran que 
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sentarse a analizar y reflexionar sobre un asunto cotidiano que se relaciona con el 

sistema respiratorio, de este modo se les entregó como instrumento, una lectura 

sobre el consumo de cigarrillo en los adolescentes,  (Ver anexo E) la pauta de 

trabajo consistió en hacer una lectura crítica sobre los planteamientos que se 

exponían allí, de tal modo que cada estudiante estuviera preparado para la 

participación en un debate, donde algunos defenderían la industria y producción 

del tabaco y los otros se opondrían a su producción. 

4.3.4  Actividad (Aprendiz como perceptor y conciencia 
semántica) 

Esta actividad se integró en todas las sesiones vistas, puesto que los estudiantes 

desde el primer encuentro realizaron un registro donde se se incluyeron tres 

preguntas: ¿Qué aprendí? ¿Para qué me sirve lo aprendido? ¿Con que temas 

relaciono lo que aprendí hoy? 

4.3.5  Actividad (Principio de des aprendizaje y principio de 
aprendizaje por error)  

Para abordar este principio del aprendizaje significativo crítico, se les pidió a los 

estudiantes que organizaran un mapa conceptual sobre el sistema respiratorio, 

este había sido realizado por un estudiante y contenía errores. (Ver anexo F); con 

esta actividad se pretendía indagar por la competencia: uso comprensivo del 

conocimiento científico. 

4.3.6  Actividad (Conocimiento como lenguaje).  

Para el desarrollo de este principio se ejecutaron dos actividades, la primera 

consistió en un juego llamado STOP, donde por equipos se debía llenar una tabla 
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con información referente al sistema respiratorio, de modo que los estudiantes 

que lo hicieran en el menor tiempo posible se ganarían el mayor puntaje. 

La segunda actividad se fundamentó en la temática del trabajo científico, con el 

fin de que los estudiantes conocieran la forma general como se trabaja en las 

ciencias, esta actividad se hizo a través de un juego donde por equipos se debían 

organizar los pasos que generalmente se siguen en el trabajo científico. 

4.3.7  Principio de la no centralización en el libro de texto y la no 
utilización de la pizarra. 

Durante la intervención de la enseñanza de la Biología con esta propuesta de 

evaluación se realizaron actividades donde el tablero no fue el protagonista, de este 

modo, la explicación y ampliación de las temáticas fue mediada por videos, y 

presentaciones en flash que contenían actividades interactivas, juegos y una actividad 

práctica. 

4.4 Evaluación 

La evaluación de este trabajo se vivió en dos momentos, debido a que se hizo a manera 

de pre test – pos test, de tal modo que el instrumento que se utilizó para obtener la 

información inicial y hacer el diagnóstico del nivel de desempeño de las competencias 

científicas de los estudiantes, se tomó como instrumento de validación de la información 

final, con el fin de contrastar los cambios que se pudieron haber presentado en la 

presentación de esta prueba después de haber vivenciado las actividades de la 

propuesta didáctica de evaluación.  

La prueba fue aplicada en la última sesión de la intervención, allí los estudiantes 

nuevamente respondieron al cuestionario diagnóstico # 2, debido a que éste contaba con 

mayor número de ítems  enfocados a la competencia en la que se notó menor nivel de 

desempeño para la competencia de indagación al inicio de este trabajo. 
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Teniendo en cuenta lo anterior, se presentan los resultados para los desempeños en las 

tres competencias científicas trabajadas durante la intervención en el aula, la figura 4.4.1 

describe estos hallazgos.   

Figura 4.4.1 Resultados de post test para el nivel de desempeño en las 

competencias científicas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los datos arrojados por la prueba muestran un alcance mayor en el logro de las 

competencias establecidas, comparado con los resultados dados cuando se 

realizó esta misma prueba a los estudiantes al inicio del trabajo. Estas diferencias 
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se pueden evidenciar en la figura 4.4.2 que muestra los resultados arrojados en el 

pre test – pos test. 

 

Figura 4.4.2 Diferencias entre los resultados del pre test – pos test 

 

En el siguiente apartado se realizará el análisis de resultados de la intervención 

en el aula, teniendo en cuenta los datos obtenidos.  

 

4.5  Resultados y Análisis de la Intervención 

 

Considerando que el objetivo general de este trabajo se encuadró en el diseño de 

una propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación enmarcados en el 

aprendizaje significativo crítico, que permitan la  promoción de las competencias 

científicas del área de Biología en los estudiantes del grado séptimo de la 

Institución Educativa Cisneros, los análisis que se mostrarán a continuación se 

ordenarán de acuerdo a las competencias de la Biología que se abordaron a lo 

largo de este trabajo final.  
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Para empezar se puede notar la diferencia de porcentajes en el nivel de 

competencias evaluados en el pre test – pos test, a continuación se analiza el 

resultado discriminado en la indagación, el uso comprensivo del conocimiento 

científico y la explicación de fenómenos.  

4.5.1 Resultados para el nivel de las competencias  

Como se pudo evidenciar en los datos arrojados al iniciar el trabajo con la 

realización de la prueba diagnóstica, la competencia indagación fue la que 

obtuvo el desempeño más bajo en los estudiantes evaluados, se atribuyó este 

resultado al hecho de que pocos profesores utilizan como instrumento de 

evaluación prácticas de laboratorio que pueden fortalecer las capacidades para el 

trabajo científico.  

Durante la intervención con la propuesta de evaluación se realizaron actividades 

que apuntaban al fortalecimiento de la indagación, tales como la explicación del 

trabajo científico y la aplicación de un juego, seguido de una práctica que incluía 

elementos útiles para el manejo de la información dentro de un trabajo 

experimental, al inicio los estudiantes mostraron poco conocimiento del tema, 

puesto que según lo manifestaron, las clases de ciencias siempre habían sido 

teóricas y nunca prácticas, esta evidencia quedó registrada en el diario de campo 

(Ver anexo G).  

Luego del trabajo que se realizó con este grupo de jóvenes, en los resultados 

dados por la prueba en el momento del pos test, se pudo notar un avance para el 

desempeño de la indagación, lo que se refleja comparando la prueba aplicada en 

la fase de caracterización con la prueba resuelta al finalizar la intervención, dando 

cuenta del  paso de 24% a 56% de aciertos, tal como se muestra en la figura 

4.5.1 sobre las diferencias para la competencia de indagación.  
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Figura 4.5.1 Diferencias para la competencia Indagación 

 

 

 

Por otro lado la competencia explicación de fenómenos tuvo un incremento en 

número de aciertos, pasando de 60 % al 67%, la figura 4.5.2 muestra los 

porcentajes de buen desempeño y bajo desempeño que se obtuvo para esta 

competencia tanto en el desarrollo de la prueba inicial como en el desarrollo de la 

prueba final.  
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Figura 4.5.2 Diferencias para la competencia Explicación de fenómenos  

 

 

 

Para el caso de esta competencia, los resultados no variaron de manera 

significativa, mostrándose un mínimo en el incremento del desempeño, sin 

embargo se puede exaltar la forma como los estudiantes fueron evolucionando a 

lo largo de la intervención en cuanto a las explicaciones dadas al proceso de 

intercambio gaseoso en el cuerpo humano, notándose esto en sus aportes de 

clase, y en los registros llevados en sus cuadernos.  

Por lo que se refiere a la competencia uso comprensivo del conocimiento 

científico, se pudo notar que su nivel desempeño mejoró desde la prueba inicial 

hasta la final, con lo cual pasó del 33% al 73% de aciertos, la figura 4.5.3 ilustra 

los resultados obtenidos en ambos test para el desempeño en esta competencia.    
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Figura 4.5.3 Diferencias para la competencia uso comprensivo del conocimiento 
científico 

 

 

El incremento en el nivel de desempeño para esta competencia es representativo 

y pudo evidenciarse en la manera como los estudiantes asumieron la actividad 

del debate, pues se notó la preparación y apropiación de los conceptos y 

explicaciones dadas para dar sus argumentos.  

En consonancia con lo anterior, se puede notar que los resultados de la prueba 

final mostraron algún tipo de mejora en el nivel de cada una de las competencias, 

lo cual se puede atribuir a la motivación que presentaron los estudiantes por 

participar de cada una de las actividades propuestas, así como a la utilización de 

recursos prácticos que ponen en juego las habilidades del pensamiento científico, 

además la evaluación cumplió un papel fundamental, debido a que los 

estudiantes se mostraban interesados en hacer mejor cada actividad, con el fin de 

que su puntuación fuera siempre alta; los registros de clase donde se consignaba 

la información aprendida también fueron relevantes para la obtención de estos 
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resultados, puesto que mantuvieron a los jóvenes en una reflexión constante 

sobre lo que se estaba haciendo en la clase, dándole así un carácter más 

significativo al tema trabajado.   
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5.  Conclusiones y recomendaciones 

5.1 Conclusiones  

 

Identificar los procesos evaluativos más recurrentes utilizados por los docentes de 

la Institución Educativa Cisneros fue el punto de partida  para ilustrar la forma 

como se estructura la enseñanza de la Biología en este centro educativo, además 

permitió demostrar que si bien los maestros tienen una idea clara de la diferencia 

entre  evaluación y  calificación, también es innegable que aún carecen de la 

utilización de elementos que transformen sus prácticas evaluativas en 

herramientas para potenciar el aprendizaje de sus estudiantes.   

 

El diagnóstico realizado para conocer el nivel de desempeño de los estudiantes 

en las competencias propias de la Biología: uso comprensivo del conocimiento 

científico, indagación y explicación de fenómenos; otorgó información importante 

para la planeación y estructuración de la propuesta didáctica evaluativa teniendo 

en cuenta la información obtenida. 

 

El ejercicio de contrastar los procesos evaluativos de los maestros con los 

resultados que arrojó el diagnóstico de los estudiantes,  facilitó el reconocimiento 

de las posibles situaciones que desde la evaluación llevada a cabo por los 

docentes han incidido en la forma cómo se desempeñan sus estudiantes en el 

manejo de las competencias científicas, notándose así la dificultad para 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

enfrentarse a los asuntos referentes al aspecto metodológico de las ciencias, lo 

cual puede estar directamente implicado con el hecho de que la utilización de 

laboratorios y de actividades prácticas no hacen parte de la evaluación empleada 

por la mayoría de los profesores.  

 

El diseño de la propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación para el 

fortalecimiento de las competencias científicas tomó su origen en los resultados 

obtenidos en el contraste  de los instrumentos de indagación, así como en los 

fundamentos de la teoría del aprendizaje significativo crítico y la evaluación de 

competencias,  lo que posibilitó que el trabajo tuviera una buena articulación de la 

teoría con la práctica pedagógica, a fin de obtener el beneficio para los 

estudiantes  en la mejora de sus desempeños, además de la cualificación del 

docente.  

 

La intervención en el aula representó una nueva experiencia para los estudiantes 

y un reto para la docente, debido a la poca familiaridad con este tipo de 

actividades evaluativas, esto generó motivación en los estudiantes para participar 

del proceso, así mismo el hecho de pensar en los asuntos que pueden ser 

novedosos y fructíferos para incluir en las prácticas pedagógicas constituye un 

gran paso para transformar la educación y de este modo lograr una excelente 

cualificación docente.  

 

Es  importante tener en cuenta que la evaluación para analizar el nivel de 

desempeño de competencias que tiene un estudiante normalmente está dada por 

pruebas donde se requiere leer textos que en ocasiones pueden llegar a ser muy 

largos, pero no deben ser los únicos instrumentos que se utilicen para hacer esta 

valoración, porque se puede caer en el error de seguir preguntando solo por 
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teorías y conceptos y no por las decisiones que se toman ni por las acciones que 

el sujeto realiza; además está en juego la comprensión lectora que éste tiene 

para poner en evidencia sus competencias.  

 

La promoción de competencias científicas es un asunto que debe estar implícito  

en todas las etapas del desarrollo escolar e irse fortaleciendo a medida que se va 

avanzando en los grados del ciclo educativo, por lo cual es necesario hacer una 

búsqueda y utilización de herramientas que permitan la obtención de tal fin; en la 

realización de este trabajo se pudo notar que las actividades desarrolladas 

incidieron en el mejoramiento de los niveles de desempeño de los estudiantes 

para la indagación, el uso comprensivo del conocimiento científico y la explicación 

de fenómenos.  

5.2 Recomendaciones 

 

La evaluación de los aprendizajes es un asunto de procesos, por lo tanto es 

recomendable que para futuros trabajos al respecto se tengan en cuenta diversos 

instrumentos de evaluación, donde la participación de los estudiantes sea un 

componente trascendental, puesto que esto obliga al sujeto a cuestionarse y a 

mirarse a sí mismo, involucrándose directamente con su propio proceso de 

aprendizaje. 

 

Las actividades planteadas dentro de la propuesta didáctica de evaluación 

enmarcadas en la teoría del aprendizaje significativo crítico favorecieron la 

motivación de los estudiantes para participar activamente de su proceso de 

aprendizaje, sin embargo, este tipo de actividades podrían arrojar resultados más 

contundentes y provechosos si su proceso de aplicación es prolongado y 

constante.  
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Del mismo modo podría ser muy útil establecer categorías evaluativas para cada 

competencia, de tal modo que permita tener mayor veracidad de la información 

que se arroje en los instrumentos de indagación.  
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A. Anexo: Prueba diagnóstica para 
docentes 

Querido maestro(a), agradezco su valiosa contribución diligenciando el siguiente cuestionario: 

Por favor marque con una X en la opción con la cual usted  identifique su práctica docente, y 
justifique en los espacios destinados para hacerlo.  

 

1. ¿Considera importante la evaluación dentro de la enseñanza de las ciencias? 

Sí___ No__ 
¿Por qué? 
____________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles competencias evalúa usted en la Biología? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

3. ¿En qué momentos de su práctica pedagógica se lleva a cabo la evaluación? 

a. Al terminar una temática____ 

b. Al iniciar una temática y al terminarla_____ 

c. Al iniciar una temática, durante su enseñanza y al terminarla____ 

d. Antes de iniciar la temática, durante su enseñanza y al terminarla____ 

e. Antes de iniciar la temática, durante su enseñanza, al terminarla y al relacionarla con 
una nueva temática____ 

 

 

 

 

 

 

INSTITUCION EDUCATIVA CISNEROS 

PRUEBA DIAGNÓSTICA PARA DOCENTES 

 
ASUNTO: PRUEBA DIAGNÓSTICA TRABAJO FINAL DE MAESTRÍA DE LA 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA: “PROPUESTA DIDÁCTICA MEDIADA 
POR PROCESOS DE EVALUACIÓN EN EL ÁREA DE BIOLOGÍA PARA LA 
PROMOCIÓN DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO CRÍTICO EN LOS 
ESTUDIANTES DEL GRADO SÉPTIMO DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CISNEROS”  
Responsable: PAOLA CANO VERA 
Consentimiento de aplicación: Los datos aquí obtenidos serán utilizados sólo con 

fines académicos en el marco del Trabajo final de maestría. 
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4. ¿Qué tipos de instrumentos utiliza con mayor frecuencia para evaluar a sus estudiantes? 

a. Cuestionarios de memorización___ 

b. Cuestionarios de situaciones contextuales ____ 

c. Mapas conceptuales ____ 

d. Interpretación de gráficos____ 

e. Exposiciones ___ 

f. Talleres ___ 

g. Juegos___ 

h. Prácticas de laboratorio ____ 

i. Otros____  

¿Cuáles? 

_______________________________________________________________________________________ 

 

5. Cuando elabora sus instrumentos de evaluación ¿Establece criterios evaluativos para cada 
uno de ellos? 

Sí___ No___ 

6. En caso de establecer criterios evaluativos, se fundamentan en: 

a. La taxonomía de Bloom _____ 

b. Criterios propios del docente _____ 

c. Criterios consensuados con los estudiantes____ 

d. Otros ___  

¿Cuáles?____________________________________________________________________ 

7. comunica a sus estudiantes los criterios con los que serán evaluados: 

a. En el momento de realizar la evaluación___ 

b. Antes de la evaluación y en el momento de la evaluación____ 

c. Antes de la evaluación, en el momento de la evaluación y después de la evaluación 
____ 

d. No los comunico ____ 

e. En otros momentos _____ 

¿Cuáles? 

_________________________________________________________________________ 

8. La forma en que presenta los criterios de evaluación a sus estudiantes es: 

a. Por escrito sólo cuando son evaluaciones escritas____ 

b. De forma oral____ 

c. Otra ____  

¿Cuál? 

________________________________________________________________________________ 
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9.   ¿Tiene en cuenta las diferentes formas de aprendizaje de sus estudiantes para construir 
instrumentos de evaluación diversos?  

Sí____ No___ 

¿Por qué? 

___________________________________________________________________________ 

10.  ¿considera que su forma de evaluar la biología promueve aprendizajes en sus estudiantes? 

Sí _____  No _____ 

¿Por qué? 

_________________________________________________________________________ 

11.  Si su respuesta al numeral anterior fue sí, por favor especificar ¿Qué tipo de aprendizaje 
promueve su forma de evaluación? 

a. Significativo___ 

b. Memorístico ___ 

c. Crítico ____ 

d. Otro _____  

¿Cuál? 

____________________________________________________________ 

 

     12. ¿Alguna vez ha utilizado rúbricas para evaluar a sus estudiantes? 

Sí__ No___ 

¿Por qué? 

_________________________________________________________________________  



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

 

B. Anexo: Prueba diagnóstica para 
estudiantes # 1 

 

 

 

 

 

INSTITUCION EDUCATIVA CISNEROS 

PRUEBA DIAGNÓSTICA 

 
ASUNTO: PRUEBA DIAGNÓSTICA TRABAJO FINAL DE MAESTRÍA DE LA 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA: “PROPUESTA DIDÁCTICA 
MEDIADA POR PROCESOS DE EVALUACIÓN EN EL ÁREA DE BIOLOGÍA 
PARA LA PROMOCIÓN DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO CRÍTICO EN LOS 
ESTUDIANTES DEL GRADO SÉPTIMO DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CISNEROS”  
Responsable: PAOLA CANO VERA 
Consentimiento de aplicación: Los datos aquí obtenidos serán utilizados sólo 

con fines académicos en el marco del Trabajo final de maestría. 

INSTRUCCIONES:  

Lee con atención el siguiente texto y responde al finalizar con cuál de los estudiantes te 
identificas más para dar respuesta a cada cuestión.  

Más que la respuesta correcta interesa tu forma de analizar y resolver cada situación. 
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En una evaluación realizada a un grupo de estudiantes de séptimo grado se les indagó sobre sus 

conocimientos en Biología, a partir del consumo de tabaco.  

A continuación se describirá la prueba y las respuestas que dieron cuatro estudiantes a cada una de 

las cuestiones que se plantearon.  

FUMAR TABACO 

El tabaco se fuma en forma de cigarrillos, puros o en pipa. Ciertas investigaciones 

científicas han demostrado que las enfermedades relacionadas con el tabaco matan 

cada día a unas 13.500 personas en el mundo. Se predice que, para 2020, las 

enfermedades relacionadas con el tabaco originarán el 12% del total de muertes. El 

humo del tabaco contiene sustancias nocivas. Las sustancias más perjudiciales son el 

alquitrán, la nicotina y el monóxido de carbono. 

Pregunta 1 

El humo del tabaco se inhala en los pulmones. El alquitrán del humo se deposita en los 

pulmones y les impide funcionar de forma adecuada. 

 ¿Cuál de las siguientes funciones es propia del pulmón?  

A. Bombear sangre oxigenada a todas las partes del cuerpo. 

B. Transferir el oxígeno del aire que respiras a la sangre. 

C. Purificar la sangre reduciendo a cero su contenido en dióxido de carbono.  

D. Transformar las moléculas de dióxido de carbono en moléculas de oxígeno. 

Respuestas de los estudiantes: 

Estudiante 1: La respuesta correcta debe ser la B, porque el oxígeno que entra al cuerpo se intercambia en 

los pulmones con el dióxido de carbono que trae la sangre. 

Estudiante 2: La respuesta correcta es la C,  porque los pulmones tienen la capacidad de descontaminar el 

cuerpo haciendo que ninguna célula quede con dióxido de carbono 

Estudiante 3: La respuesta correcta es la D, porque en el cuerpo se dan reacciones químicas que convierten 

el dióxido de carbono en oxígeno.  

Estudiante 4: La respuesta es la A porque los pulmones cuando se expanden y se contraen impulsan la 

sangre para que llegue a todas las partes del cuerpo, haciendo que el oxígeno llegue a todas las células.  

Pregunta 2 

Fumar tabaco aumenta el riesgo de padecer cáncer de pulmón y otras enfermedades. 

 ¿Aumenta el riesgo de padecer las siguientes enfermedades por fumar tabaco? 

 Marca con un círculo la respuesta, Sí o No, en cada caso. 

 ¿Fumar aumenta el riesgo de padecer esta enfermedad? ¿Sí o No? 
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Bronquitis  Sí / No  

SIDA Sí / No 

Varicela Sí / No 

Respuestas de los estudiantes: 

Estudiante 1: En su orden la respuesta es Sí, No, No. Porque la bronquitis es una enfermedad que afecta 

directamente a los pulmones, y estos son los que reciben todas las sustancias químicas dañinas que tiene el 

tabaco, mientras que el SIDA y la varicela son enfermedades producidas por virus, que pueden contagiarse 

de otros individuos. 

Estudiante 2: En su orden la respuesta es Sí, No, Sí. Porque tanto la bronquitis como la varicela son 

enfermedades del sistema respiratorio, y el tabaco afecta directamente a este sistema; mientras que el SIDA 

es una enfermedad de transmisión sexual.  

Estudiante 3: En su orden la respuesta es Sí, Sí, Sí. Porque todas pueden ser producidas por las sustancias 

químicas que tiene el tabaco, ya que todas son dañinas para el cuerpo humano.  

Estudiante 4: En su orden la respuesta es No, No, No. Porque estas enfermedades se producen porque 

Dios lo quiere, no por lo que uno consume. 

Pregunta 3 

Algunas personas usan parches de nicotina para dejar de fumar. Los parches se pegan a 

la piel y liberan nicotina a la sangre. Esto ayuda a reducir la ansiedad y eliminar los 

síntomas de abstinencia cuando la gente deja de fumar. Para estudiar la efectividad de 

los parches de nicotina, se escoge al azar a un grupo de 100 fumadores que 

quieren dejar de fumar. Este grupo será sometido a estudio durante seis 

meses. La efectividad de los parches de nicotina se determinará contando el 

número de personas que no han conseguido dejar de fumar al final del 

estudio. 

 Entre los siguientes, ¿cuál es el mejor diseño experimental?  

A. Poner parches a todas las personas del grupo.  

B. Poner parches a todo el grupo excepto a una persona que tratará de dejar de                 
fumar sin parches. 

C. Cada persona elige si quiere llevar parche o no para dejar de fumar.  

D Se escoge al azar a una mitad del grupo que llevará parches, y la otra mitad no los 
llevará. 

 

Respuestas de los estudiantes: 

Estudiante 1: La respuesta es la D, porque si es igual la cantidad de personas que llevarán los parches, que 

la cantidad que no los llevará, se podrá hacer una comparación más verídica  de los efectos.  
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Estudiante 2: La respuesta es la B, porque con un solo individuo que no lleve los parches se puede hacer la 

comparación y el estudio será verídico, porque con esta la información es suficiente.  

Estudiante 3: La respuesta es la C, porque cada individuo es libre de elegir si quiere ponerse los parches o 

no.  

Estudiante 4: La respuesta es la A, porque si todas las personas se ponen los parches se podría mirar más 

fácil si son capaces de dejar de fumar con los parches de nicotina.   

Señala con una X el estudiante con el que te identifiques para dar respuesta a cada una de las preguntas 

planteadas. 

 

PREGUNTA ESTUDIANTE 1 ESTUDIANTE 2 ESTUDIANTE 3 ESTUDIANTE 4 

1     

2     

3     

Documento adaptado de ciencias en PISA pruebas liberadas. Recuperado de: 

http://www.mecd.gob.es/dctm/ievaluacion/internacional/ciencias-en-pisa-para-

web.pdf?documentId=0901e72b8072f577 el 20 de septiembre de 2015.  

 

 

 

 

 

 

 

C. Anexo: Prueba diagnóstica para 
estudiantes # 2 

http://www.mecd.gob.es/dctm/ievaluacion/internacional/ciencias-en-pisa-para-web.pdf?documentId=0901e72b8072f577
http://www.mecd.gob.es/dctm/ievaluacion/internacional/ciencias-en-pisa-para-web.pdf?documentId=0901e72b8072f577
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Lee atentamente el siguiente texto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUCION 
EDUCATIVA 
CISNEROS 

 

PRUEBA DIAGNÓSTICA 

 

ASUNTO: PRUEBA DIAGNÓSTICA TRABAJO FINAL DE MAESTRÍA DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA: “PROPUESTA DIDÁCTICA 
MEDIADA POR PROCESOS DE EVALUACIÓN EN EL ÁREA DE BIOLOGÍA 
PARA LA PROMOCIÓN DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO CRÍTICO EN 
LOS ESTUDIANTES DEL GRADO SÉPTIMO DE LA INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA CISNEROS”  

Responsable: PAOLA CANO VERA 

Consentimiento de aplicación: Los datos aquí obtenidos serán utilizados sólo 
con fines académicos en el marco del Trabajo final de maestría. 

INSTRUCCIONES:  

Lee con atención cada uno de los puntos presentes en la prueba, señala con una X la 
respuesta que consideres más adecuada. .  

Más que la respuesta correcta interesa tu forma de analizar y resolver cada situación. 
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De acuerdo con el texto anterior, responde a las siguientes 
cuestiones:  

 
1. El tabaquismo es una tendencia creciente en las 

poblaciones de jóvenes, esto representa un daño grave, ya 
que los sistemas que se ven directamente afectados son 
los responsables de funciones importantes para todo el 
cuerpo. Los sistemas afectados directamente son: 
 
A. El sistema digestivo, el respiratorio y el nervioso, debido a 

que las sustancias tóxicas del cigarrillo ingresan por la boca 
hacia el estómago y los pulmones, haciendo que el sistema 
nervioso se desequilibre.  

B. El sistema respiratorio y el sistema circulatorio, ya que las 
sustancias que ingresan a los pulmones van a bloquear la 
función de intercambio gaseoso que se da entre los alveolos 
y los vasos sanguíneos. 

C. El sistema respiratorio y el sistema nervioso, porque las 
sustancias que ingresan a los pulmones van a alterar el 

 

ESTUDIO DE CASO: VIDAS QUE SE ESFUMAN 

Los estudiantes se reúnen afuera delos edificios de la universidad, encendiendo 
cigarrillos entre una clase y otra. Algunas toses se intercalan entre su conversación. Al 
igual que la mayoría de los adultos fumadores, muchos de estos estudiantes adquirieron 
el hábito en el colegio. “Comencé como un fumador social en el colegio”, dice un 
estudiante de primer año en la Universidad de Illinois citado en el periódico estudiantil. 
“Después, me volví adicto. Pero me gusta. Me gusta fumar y no me preocupan los 
efectos perjudiciales”. Esta universidad, donde aproximadamente el 30 por ciento de los 
estudiantes fumaron tabaco durante el mes anterior, está registrando un incremento en el 
porcentaje de alumnos que fuman. De acuerdo con John Kirk Wood, presidente de la 
Asociación Neumológica de Estados Unidos, cada día más de 4000 chicos de ese país 
menores de 18 años encienden su primer cigarrillo. Para muchos de ellos, éste es el 
comienzo de una lucha contra la adicción que durará toda la vida. De acuerdo con los 
Centros para el Control de Enfermedades, aproximadamente el 22 por ciento de los 
estudiantes de nivel medio superior fuman tabaco, aunque menos del 10 por ciento son 
fumadores frecuentes. Según las estadísticas, los fumadores jóvenes sufren infecciones 
respiratorias más severas y con mayor frecuencia que quienes no fuman, y el tabaquismo 
provoca retraso en el crecimiento de sus pulmones. La mayoría de los estudiantes están 
conscientes de los peligros que esto implica, pero afirman que dejarán de fumar “con el 
paso del tiempo”.  

Tomado de: Audesirk, T. (2008). Biología la Vida en la Tierra. Pearson Educación. México. p. 
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funcionamiento de las neuronas, bloqueando el paso del 
oxígeno al cerebro.  

D. El sistema circulatorio y el sistema nervioso, porque cuando 
se fuma un cigarrillo, las sustancias tóxicas pasan 
directamente de la lengua al torrente sanguíneo, desde 
donde se transportan hacia las neuronas ocasionando la 
disfunción de las mismas.  
 

2. Si se llevara a cabo un estudio sobre el índice de consumo 
de cigarrillo que existe en los estudiantes de la I. E. 
Cisneros,  qué pasos deben de seguirse para iniciar la 
investigación: 
 
A. Plantear una pregunta de investigación y sus posibles 

hipótesis. 
B. Construir las hipótesis sobre las consecuencias del consumo 

de cigarrillo.  
C. Hacer una tabla de datos con las estadísticas de los 

estudiantes que consumen cigarrillo. 
D. Realizar una entrevista a cada estudiante para saber si 

consumen o no consumen cigarrillo.  

 
3. Cuando en el texto se afirma que: “Según las estadísticas, 

los fumadores jóvenes sufren infecciones respiratorias más 
severas y con mayor frecuencia que quienes no fuman, y el 
tabaquismo provoca retraso en el crecimiento de sus 
pulmones”. Esto se debe a que: 

 
A. Cuando los pulmones reciben las sustancias tóxicas del 

cigarrillo mantienen su actividad normal, hasta que sus 
células se vuelven pequeñas. 

B. Al recibir las sustancias tóxicas del cigarrillo las células del 
pulmón se van muriendo, lo que impide que la superficie 
respiratoria crezca, por lo tanto el sistema va a ser más 
vulnerable a las enfermedades.  
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C. Cuando se respiran las sustancias tóxicas del cigarrillo se va 
perdiendo la salud porque el corazón ya no bombea la 
sangre al mismo ritmo, por lo tanto se va a tener un retraso 
en el crecimiento. 

D. Cuando las sustancias tóxicas del cigarrillo ingresan al 
cuerpo van taponando las arterias y las venas, produciendo 
una enfermedad llamada trombosis. 

 

 Observa la siguiente figura, y responde: 

 

 

 

4. La figura corresponde a un estudio sobre el consumo de 
tabaco en adolescentes de 10 a 19 años.  Con este estudio 
se pretendía: 

 
A. Comparar la cantidad de mujeres y hombres que fuman y los 

que no fuman para establecer cuáles tienen más manejo de 
valores. 

B. Analizar las causas por las cuales los adolescentes deciden 
tomar la decisión de fumar.  

C. Determinar las cantidades de hombres  y de mujeres que 
fuman 

D. Hacer un estudio cuantitativo de fumadores y no fumadores 
por sexo.  

 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

5.  Según los resultados de la gráfica se podría concluir que: 

 
A. La mayor cantidad de individuos fumadores es mayor en la 

pobación masculina 
B. La mayor cantidad de individuos fumadores es mayor en la 

población femenina 
C. La mayor cantidad de individuos fumadores es femenina, pero 

porque la muestra de mujeres fue el doble que la de los 
hombres.  

D. La mayor cantidad de individuos fumadores es masculina, pero 
porque la muestra de hombres encuestados fue  el doble que la 
de las mujeres.  

 

5. La razón por la que las personas son adictas al cigarrillo es 
la nicotina, una sustancia que cuando es liberada en el 
torrente sanguíneo viaja hasta el cerebro creando una 
sensación de relajo. La razón por la que esta sustancia 
llega al torrente sanguíneo es: 

 
A. Por que cuando es inhalada en el humo del cigarrillo, pasa a la 

sangre a través de la mucosa de la boca, donde los tejidos 
intercambian sustancias.  

B. Porque cuando es inhalada, viaja por el sistema respiratorio 
hasta llegar a los sacos alveolares, que son los lugares donde 
se da el intercambio gaseoso con la sangre, de este modo 
puede transportarse por medio de este líquido hasta el cerebro. 

C. Porque cuando la sangre siente que la nicotina está presente, 
envía impulsos nerviosos para que llegue inmediatamente al 
cerebro. 

D. Porque cuando la nicotina viaja por los bronquios puede hacer el 
intercambio con las sustancias que vienen de la sangre.   
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7. Una de las infecciones respiratorias que pueden sufrir los 
jóvenes que fuman es la bronquitis crónica, que  es una 
inflamación persistente de los bronquios (las vías respiratorias 
grandes) caracterizada por una tos continua durante un largo 
periodo de tiempo.  Se podría explicar este fenómeno de la 
siguiente manera: 

 
A. Las sustancias tóxicas del cigarrillo van a los bronquios y se 

pegan de sus paredes,  obstruyendo la entrada y salida del aire, 
el pulmón por su parte, junto con el sistema circulatorio va 
creando agentes descontaminantes naturales,  para expulsar lo 
que está obstruyendo la vía respiratoria.  

 
B. Cuando las sustancias tóxicas del cigarrillo ingresan al cuerpo, 

las vías respiratorias van sufriendo una alteración en sus cilias 
(pequeños vellos que eliminan los agentes contaminantes del 
aire), lo que hace que se produzca una sustancia mucosa en el 
tracto respiratorio y los pulmones para poder ayudar a las cilias  
a que saquen estos agentes dañinos. 

 

C. El pulmón va haciendo un proceso de descontaminación del 
cuerpo, pues genera una sustancia mucosa para que las 
partículas que son dañinas puedan salir del cuerpo, y el 
mecanismo por el cual lo hace es la tos,  además de esto, se 
encuentran involucrados otros sistemas como el circulatorio y el 
inmune, que actúan transportando sustancias y eliminando las 
sustancias que alteran el equilibrio del cuerpo.  

 

D. Los bronquios reaccionan ante las sustancias tóxicas del 
cigarrillo, produciendo una sustancia que  sirve para 
descomponer cualquier tipo de sustancia dañinas para el 
cuerpo,  de esta manera el organismo nunca se verá afectado.  
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D. Anexo: Cuestionario diagnóstico 
sobre el sistema respiratorio 

 Lista de cotejo para valorar actividad diagnóstica 

Aspectos observables Si No 

 La actividad se desarrolla de manera individual   

 Las cuestiones planteadas se desarrollan en su totalidad   

 Se evidencia esfuerzo por tratar de responder a las cuestiones planteadas.    

 Su comportamiento facilitó el buen desarrollo de la actividad.    

 Hace entrega de la actividad en el tiempo establecido.     

RESPONDE: 

1. ¿Qué diferencia hay entre respiración e intercambio gaseoso? 

2. ¿Qué pasa con el oxígeno que ingresa a los pulmones? 

3. ¿Por qué una persona que pasa varios minutos sin respirar puede perder algunas 
funciones cerebrales como la memoria? 

 

INSTITUCION 
EDUCATIVA 
CISNEROS 

 

ACTIVIDAD  DIAGNÓSTICA 

Fecha :23-10-2015 

Responsable: PAOLA CANO VERA 

 

INSTRUCCIONES: Responde cada una de las siguientes preguntas. Más que la respuesta 
correcta interesa tu forma de analizar y resolver cada situación. 
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4. Algunas personas afirman que dormir en una habitación con plantas puede ser 
perjudicial para la salud ¿A qué crees que se debe esto? 

5. Algunas personas consideran que el consumo de cigarrillo es perjudicial para la salud, 
especialmente para los pulmones ¿A qué crees que se debe esto? 

E. Anexo: Lectura contextualizada sobre 
el consumo de cigarrillo 

La mayoría de los adolescentes saben que la gente que ha fumado por un 

tiempo puede enfermarse de cáncer de pulmón y enfisema y eventualmente 

morir, pero muchos no saben sobre todas las cosas malas que el cigarrillo les 

puede causar desde ahora. Si tú fumas, te debes a ti mismo investigar sobre 

los efectos del tabaco en tu vida actual. 

¿Por qué es malo el consumo de cigarrillo? 

Según una investigación del CDC (Centro de Control de Enfermedad), hay 

más muertes causadas por el tabaco que todas estas causas combinadas: VIH, 

uso de drogas ilegales, uso de alcohol, accidentes automovilísticos, suicidios, 

y asesinatos. 

8.6 millones de personas viven con una enfermedad seria causado por fumar, 

y en promedio, fumadores mueren 13 a 14 años antes que los que no fuman. 

Cada cigarrillo contiene como 7000 productos químicos, muchos de  los 

cuales son venenosos, y como 70 causan cáncer. Algunos de los peores son: 

Nicotina: un veneno mortal 

Arsénico: utilizado en veneno para ratas 

Metanol: un componente de la gasolina de los cohetes 

Amoniaco: encontrada en la solución limpiadora de pisos utilizado en las 

baterías 
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Cadmio: Usado en baterías 

Monóxido de Carbono: parte de los desechos tóxicos del carro 

Formaldehído: utilizado para preservar (conservar en perfectas condiciones) 

los tejidos del cuerpo 

Butano: líquido de los encendedores 

Cianuro de Hidrógeno: veneno utilizado en las cámaras de gas 

Cada vez que inhalas humo de un cigarro, pequeñas cantidades de estos 

químicos se van hacia la sangre a través de tus pulmones. Ellos viajan a todas 

partes de tu cuerpo y te causan daño. 

Hechos acerca de fumar: 

Las pequeñas cantidades de químicos venenosos en cigarrillos pueden causar 

malas cosas en tu cuerpo 

Fumar hace que huelas mal, te saca arrugas, mancha tus dientes, y te da mal 

aliento. 

Los fumadores tienen 3 veces más caries que los no fumadores. 

Fumar disminuye tus niveles hormonales. 

Cuando los fumadores se agarran un resfriado, es más probable que la tos le 

dure más tiempo que lo que le dure a los no fumadores. Además, es más 

probable que tengan bronquitis y neumonía en comparación con los no 

fumadores. 

Los fumadores adolescentes tienen pulmones más pequeños que los 

adolescentes no fumadores. Las arterias de fumadores adolescentes ya 

muestran daño causado por cigarrillos que pueden causar enfermedades 

cardiacas más luego. Además se enferman más seguido que los adolescentes 

que no fuman. 

¿Qué le sucede a los pulmones cuando fumas? 
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Cada vez que tú inhalas humo de cigarrillo, tú causas daño a algunos de los 

sacos de aire en tus pulmones, llamados alveolos. Estos sacos de aire son las 

estructuras donde el oxígeno que tú respiras es llevado hacia la sangre. Esto 

es peligroso porque los alveolos no vuelven a crecer. Así es que cuando los 

destruyes, también destruyes permanentemente una parte de tus pulmones. 

Esto significa que batallarás en actividades donde la respiración es 

importante, como deportes, baile o canto. 

Fumar paraliza los cilios que se alinean en tus pulmones. Los cilios son 

pequeñas estructuras como vello que se mueven hacia adelante y hacia atrás 

para barrer las partículas fuera de tus pulmones. Cuando fumas, los cilios no 

pueden moverse y no pueden realizar su trabajo. Por lo tanto, el polvo, el 

polen y otras cosas que inhalas se asientan en tus pulmones y se acumulan. 

Además, hay muchas partículas en el humo que van hacia tus pulmones. 

Dado que tus cilios están paralizados debido al humo y no pueden limpiar tus 

pulmones, las partículas se asientan en tus pulmones y forman sarro. 

¿Por qué algunas personas fuman si saben que es malo para la salud? 

Hay muchos adolescentes que les gusta la sensación que sienten cuando 

fuman. Este sentimiento agradable viene de la nicotina en los cigarrillos. 

Algunos adolescentes piensan que fumar les ayuda a perder peso o 

mantenerse delgados. 

 

Hechos: 

 Si tú fumas, te enfermarás más frecuentemente. Además, corres el riesgo de 

tener cáncer de pulmón o enfisema, lo cual realmente te enfermará por un 

largo tiempo antes de morir.  

Fumar realmente no ayuda a la gente a perder peso. Si eso fuera verdad, cada 

fumador debería ser delgado. 

Cada día, más de 3200 personas menores de 18 años fuman su primer 

cigarrillo, y aproximadamente cada día 2100 adolescentes se convierten en 

fumadores. 
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Recuperado de: http://youngwomenshealth.org/2007/06/27/informacion-

acerca-del-tabaquismo/  el 23 de octubre de 2015 

 

 

F. Anexo: Mapa conceptual para detectar 
errores 

1. Analiza el siguiente mapa que fue elaborado por un estudiante, encuentra los 

errores conceptuales que contiene. 

2. Elabora un mapa conceptual sobre el sistema respiratorio de la forma como tú 

consideres que estaría correcto.  

http://youngwomenshealth.org/2007/06/27/informacion-acerca-del-tabaquismo/
http://youngwomenshealth.org/2007/06/27/informacion-acerca-del-tabaquismo/
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G. Anexo: Diario de campo  

Sesión # 1 
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Fecha: septiembre 23 de 2015 

Hora: 925 – 10:20 am 

Lugar: Instalaciones de la Institución Educativa Cisneros. 

Participantes:  

 Docente de Ciencias Naturales de la Institución Educativa Cisneros, Paola Cano 

Vera. 

 Estudiantes del grupo Séptimo 04  (15 en total). 

Objetivos: 

 Informar a los estudiantes sobre el proyecto en el que participan.  

 Aplicar el cuestionario diagnóstico de situaciones contextualizadas enmarcadas 

en el sistema respiratorio humano.  

Momentos: 

 Saludo. 

 Notificación de los objetivos del encuentro. 

 Entrega del cuestionario diagnóstico.  

 Conclusión de la sesión  

Descripción: 

Se inicia la sesión con el saludo de bienvenida, la explicación del proyecto en el que la 

docente está trabajando y cómo sería la participación de los estudiantes dentro del 

mismo, se les dejó claro a los jóvenes que el objetivo de este trabajo consiste en generar 

una propuesta evaluativa enmarcada en el aprendizaje significativo crítico, que permita la  

promoción de las competencias científicas, para lo cual se hace necesario realizar un 

diagnóstico del desempeño que cada sujeto tiene para las competencias propias de la 

biología. 

Los estudiantes se mostraron animados para participar del proyecto y con buena 

disposición, se les entregó el cuestionario y las indicaciones para el correcto 
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diligenciamiento del mismo; su presentación fue de manera anónima, con el fin de que 

los jóvenes se sintieran más cómodos para realizarlo.  

En esta sesión se pudo observar  que a los jóvenes se les dificulta leer las instrucciones 

que se tienen establecidas dentro del cuestionario, evidenciándose esto en la cantidad de 

preguntas que surgieron hacia la profesora, cuyas respuestas se solucionaban leyendo el 

encabezado.   

Luego de diligenciar el cuestionario, se socializó la percepción sobre la experiencia de 

responder a este tipo de situaciones, en su mayoría los estudiantes expresaron que 

estuvo fácil y que solo era cuestión de leer.  Seguidamente se manifestó el 

agradecimiento a los estudiantes por haber participado.  

Compromisos:  

 Analizar los resultados del cuestionario diagnóstico. 

 

Sesión # 2 

Fecha: Septiembre 30 de 2015 

Hora: 10:40 - 12:15 pm 

Lugar: Instalaciones de la Institución Educativa Cisneros. 

Participantes:  

 Docente de Ciencias Naturales de la Institución Educativa Cisneros, Paola Cano 

Vera. 

 Estudiantes del grupo Séptimo 04  (15 en total). 

 

Objetivos  

 

 Aplicar el cuestionario diagnóstico # 2, con situaciones contextualizadas 

enmarcadas en el sistema respiratorio humano. 

 

Momentos: 



 Propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación en el área de Biología para la 

promoción del aprendizaje significativo crítico en los estudiantes del grado séptimo de 

la Institución Educativa Cisneros. 

 

 

 Saludo. 

 Notificación del objetivo del encuentro. 

 Entrega del cuestionario diagnóstico # 2 

 Conclusión de la sesión  

 

Descripción 

La sesión inició con el saludo a los estudiantes, seguidamente se dejó claro que se haría 

otro cuestionario diagnóstico para tener mayor número de posibilidades de conocer el 

manejo de sus competencias científicas: uso comprensivo del conocimiento científico, 

indagación y explicación de fenómenos.  

Posteriormente se dio la explicación por parte de la profesora de la forma como se debía 

diligenciar este nuevo cuestionario y se entregó a cada uno, los estudiantes mostraron 

disposición para realizarlo, en esta ocasión se notó mucho más compromiso por parte de 

ellos para hacer una lectura detallada de lo consignado en esta prueba; al igual que el 

anterior, éste cuestionario se diligenció de forma anónima.  

Luego de entregar el cuestionario diligenciado se abrió el espacio para compartir las 

percepciones que se tuvieron con esta experiencia, contrario a lo que expresaron en la 

anterior prueba, esta vez los estudiantes manifestaron dificultades para entender algunas 

de las palabras consignadas aquí, tal es el caso del término “hipótesis”, para el cual 

ninguno de los participantes supo dar una definición, lo cual da cuenta del poco manejo 

que tienen los estudiantes frente al aspecto metodológico de las ciencias. Al finalizar la 

sesión se dio las gracias a los estudiantes y se les invitó a seguir participando de este 

proyecto, cuyo próximo encuentro será dentro de un mes.  

 

Compromisos: 

 Analizar los resultados del cuestionario diagnóstico. 

 Contrastar estos resultados con la prueba diagnóstica realizada a los profesores 

encargados de ofrecer Biología en la Institución Educativa Cisneros.  
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 Diseñar la propuesta didáctica mediada por procesos de evaluación enmarcados 

en el aprendizaje significativo crítico, que permitan la promoción de las 

competencias científicas del área de Biología. 

 

Sesión # 3 

Fecha: Octubre 26 de 2015 

Hora: 10:40- 12:15 pm 

Lugar: Instalaciones de la Institución Educativa Cisneros. 

Participantes:  

 Docente de Ciencias Naturales de la Institución Educativa Cisneros, Paola Cano 

Vera. 

 Estudiantes del grupo Séptimo 04 (15 en total). 

Objetivos  

 Iniciar la intervención en el aula con actividades establecidas en la propuesta 

didáctica mediada por procesos de evaluación enmarcados en el aprendizaje 

significativo crítico, que permitan la  promoción de las competencias científicas del 

área de Biología. 

 

Momentos: 

 Saludo. 

 Notificación del objetivo del encuentro. 

 Breve explicación sobre las competencias que se pretenden fomentar con esta 

propuesta evaluativa.  

 Establecimiento de criterios evaluativos para valorar cada sesión.  

 Actividad evaluativa para las ideas previas (Principio de des aprendizaje) 

 Conclusión de la sesión  

 

Descripción: 
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La sesión inicia con el saludo de bienvenida a los estudiantes participantes, se les 

notifica el objetivo del encuentro haciendo especial énfasis en lo que se pretende que 

ellos logren con el desarrollo de la propuesta; para los estudiantes fue algo nuevo el 

hecho de que se les dijera qué competencias se pretenden fomentar, manifestaron que 

siempre habían considerado que en el área de Biología lo más importante era 

aprenderse las cosas de memoria.  

Luego de este preámbulo sobre las competencias, se dio paso a hablar sobre el tema 

que se trabajaría mediante esta propuesta didáctica de evaluación (El sistema 

respiratorio humano), y la forma como se llevaría a cabo la valoración de la misma, en 

este momento del encuentro la docente propone que se elabore una rúbrica de 

evaluación de cada sesión, y para esto pide a los estudiantes que nombren los criterios 

que ellos consideren que se deben de tener en cuenta para realizarla.  

Los jóvenes participaron de manera activa, proponiendo los siguientes criterios: Notas de 

clase, participación, respeto, intervenciones y atención, en consenso con la profesora se 

establece el instrumento y se determina que éste será utilizado por los estudiantes 

durante todas las sesiones, a modo de hacer una autoevaluación de cada una de ellas. 

A continuación se describe la rúbrica analítica construida en esta primera sesión:  
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Luego de la aprobación del instrumento de evaluación se dio paso a la actividad de ideas 

previas sobre el sistema respiratorio, esta se hizo con base en un conjunto de preguntas 

que los estudiantes debían responder, con esta actividad se pudo notar que los jóvenes 

no tenían claridad en la forma como se da el intercambio gaseoso en el cuerpo humano, 

además se les dificulta relacionar el sistema circulatorio con el respiratorio y aunque 

reconocen algunas partes del sistema respiratorio, desconocen otras que también son 

importantes.  

Después de haber hecho la retroalimentación de esta evaluación de ideas previas con los 

estudiantes, se dio paso a la observación de un video sobre el funcionamiento del 

sistema respiratorio cuya duración fue de seis minutos.  Posteriormente se hizo el 
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ejercicio de preguntar ¿Qué ideas que se tenían sobre el sistema respiratorio fueron 

aclaradas con el video? Cada estudiante tomó nota libremente. 

Para concluir el encuentro, cada joven consigna en el cuaderno las siguientes 

cuestiones: ¿Qué aprendí?  ¿Para qué me sirve lo aprendido?   ¿Con que temas 

relaciono lo que aprendí hoy? 

Compromisos:  

 Programar siguiente encuentro para continuar con las actividades.  

 

 

 

Sesión # 4 

Fecha: Octubre 30 de 2015 

Hora: 10:40- 12:15 pm 

Lugar: Instalaciones de la Institución Educativa Cisneros. 

Participantes:  

 Docente de Ciencias Naturales de la Institución Educativa Cisneros, Paola Cano 

Vera. 

 Estudiantes del grupo Séptimo 04 (15 en total). 

Objetivo: Reconocer las partes del sistema respiratorio y sus funciones, a fin de lograr la 

comprensión del fenómeno denominado intercambio gaseoso 

Momentos: 

 Saludo. 

 Notificación del objetivo del encuentro. 

 Presentación de la temática en un archivo de flash 

 Juego de retroalimentación 

 Conclusión de la sesión  
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Descripción: 

Durante esta sesión los estudiantes luego de conocer el objetivo de la clase pasaron a 

observar la presentación en flash sobre el sistema respiratorio, allí se pudieron observar 

con detalle las partes del sistema y sus funciones. La sesión se tornó agradable debido a 

que los estudiantes se mostraron muy dispuestos a atender las explicaciones y a 

participar de cada cuestión que se hacía al respecto.   

Después de terminadas las explicaciones se dio paso a una actividad lúdica, donde cada 

estudiante pasaba a desarrollar la actividad propuesta dentro de la presentación, pero 

para esto se necesitaba que fuera en el menor tiempo posible, esto motivó mucho a los 

jóvenes, pues el reto representó hacer un esfuerzo por salir al frente, además por 

corroborar los conocimientos que se estaban adquiriendo durante la clase. 

Por otra parte, antes de finalizar la sesión se hizo entrega a cada estudiante de una 

lectura contextualizada sobre el consumo del cigarrillo, con el fin de que se haga una 

lectura crítica de esta para participar de un debate que se hará en la próxima sesión.  

Al finalizar la sesión cada estudiante registró en su cuaderno la respuesta a las tres 

preguntas planteadas desde el inicio de esta intervención ¿Qué aprendí? ¿Para qué me 

sirve? ¿Con qué lo relaciono? 

Compromiso: 

Construir actividad  práctica para potenciar la competencia de indagación.  

 

 

 

 

 

 


