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Resumen 

En este documento se presentan los resultados obtenidos durante la implementación de 

una estrategia didáctica en el área de ciencias naturales en la IED Colegio El Rodeo. La 

investigación se condujo con un enfoque cualitativo y se ejecutó bajos los principios de la 

Investigación – Acción – Participación (IAP), la estrategia didáctica se diseñó siguiendo 

las bases de la Enseñanza Democrática de la Ciencia (EDC). El objetivo del trabajo fue el 

diseño y aplicación de una estrategia basada en la producción de video-proyectos en los 

cuales se abordaron conceptos científicos implícitos en las actividades económicas que 

tienen lugar alrededor del colegio, la propuesta se realizó con los estudiantes de grado 11 

en un espacio de trabajo voluntario y extracurricular cuya finalidad fue que ellos mejorarán 

sus competencias científicas. En la estrategia didáctica se modificaron las dinámicas de la 

enseñanza tradicional en términos de la asignación de poder, el acceso a recursos no 

tradicionales y las actividades que se desarrollan. El análisis de las competencias 

científicas involucradas se realizó a partir de aquellas definidas en los Estándares Básicos 

de Competencia. Como resultado se encontró que para que los estudiantes desarrollen 

competencias en el área de ciencias naturales es necesario que ellos se identifiquen con 

las actividades que allí se realizan, lo que se consigue tomando elementos del contexto 

en los que ellos estén interesados, valorando la información de los recursos disponibles 

en sus comunidades y permitiéndoles ser protagonistas de su proceso educativo. 

 

Palabras clave: competencias científicas, identidades científicas, mundos 

figurados, recursos no tradicionales en la enseñanza de las ciencias, aprendizaje en 

ambientes informales, enfoque de las capacidades. 
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Abstract 

This master thesis presents the results of the implementation of a didactic proposal in 

natural sciences in the IED Colegio El Rodeo, Bogotá. The research was oriented with a 

qualitative approach and it was carried out with Participatory Action Research 

methodology. The didactic proposal was designed with the theoretical bases of Democratic 

Science Teaching. The main aim of this project was to design and to implement a didactic 

strategy based on video projects to improve the scientific skills of 11th grade students in 

an after-school environment. In the videos the students tackled scientific concepts related 

to the economic activities of their neighborhood. . In the didactic strategy, the traditional 

teaching dynamics were modified, mainly those related to power assignment, nontraditional 

resources access and the predominant scholar activities. The analysis of the scientific skills 

accomplished by the participants was made comparing those skills with the National Basic 

Standards of Competence. As a result, it was found that the students develop real scientific 

skills, just if they can identify themselves with the activities they are getting involved in. This 

is just possible if three aspects are included, 1) Contextual elements they are interested in 

2) Information originated in their communities are valued and 3) they are protagonists of 

their educational process  

 

Keywords: scientific skills, scientific identities, figured worlds, nontraditional 

resources in science education, informal environment learning, capabilities 

approach. 
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Introducción 

Desde la perspectiva socioconstructivista de la didáctica de las ciencias, se ha propuesto 

como principio de base la necesidad de que los conceptos y contenidos que se enseñan 

en el aula estén vinculados al contexto de los estudiantes, de esta forma el conocimiento 

que se construye allí será significativo y funcional (Bonil Gargallo & Pujol Vilallonga, 2011). 

Por otro lado, si se entiende que la ciencia es una actividad sociocultural cuyos productos 

modifican de forma apreciable la configuración de las relaciones personales dentro de la 

sociedad, el aprendizaje efectivo de la misma también debería ser construido de forma 

colectiva dentro de comunidades particulares, como la escolar o la familiar (Lewenstein, 

2015). 

 

A pesar de lo anterior, aún es común que en las instituciones educativas se utilicen, de 

forma predominante, métodos de enseñanza tradicionales basados en el uso de libros de 

texto y en la transmisión vertical de conocimiento, cuyo producto final es el aprendizaje 

memorístico de conceptos o fórmulas, percibidas como importantes por el sistema 

educativo, pero que en la mayoría de los casos están desvinculadas de la realidad de los 

estudiantes (Yoon, 2008). Una de las consecuencias de este enfoque, es que los 

estudiantes no se sienten comprometidos con su proceso de aprendizaje dado que este 

no está centrado en sus intereses y además es diseñado y reglamentado sin tenerlos en 

cuenta como parte fundamental del proceso educativo (Basu, Barton, Tan, & Jhonson, 

2011). 

 

En este escenario y como propuesta desde las perspectivas socioculturales de la 

enseñanza de la ciencia y la educación urbana (Tobin, 2012), surge como alternativa la 

enseñanza democrática de la ciencia, corriente que se caracteriza porque todos los 

participantes del acto educativo, específicamente profesores y estudiantes, tienen igual 

responsabilidad en la toma de las decisiones que determinan la dinámica de lo que se 

enseña y cómo se enseña. Así, no solo se reconoce que el aprendizaje es un proceso que 

se encuentra enmarcado en unas condiciones económicas, sociales, culturales y políticas 
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determinadas, sino que también se afirma que en él se debe empoderar al estudiante 

convirtiéndolo en un agente activo con voz y autoridad sobre su proceso de aprendizaje 

(Zimmerman, 2012), lo que a largo plazo le permitirá criticar o transformar su realidad. La 

enseñanza democrática de la ciencia comprende tres grandes dimensiones: la voz, la 

autoridad y la alfabetización científica crítica (Basu, Barton, Tan, et al., 2011) 

 

Uno de los puntos de partida para la enseñanza democrática de la ciencia es que el 

estudiante debe sentirse comprometido con las prácticas relacionadas con la ciencia que 

ejecuta en de su proceso de aprendizaje, para que esto ocurra dichas prácticas deben 

estar estructuradas de tal forma que contengan conceptos científicos involucrados en 

fenómenos de la vida diaria (Basu, Barton, Tan, et al., 2011) e impliquen la construcción 

de productos, tangibles o intangibles, con significado para los estudiantes y para los sujetos 

a su alrededor (Karahan & Roehrig, 2015). 

 

Adicionalmente, el uso de las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) para 

la enseñanza de la ciencia constituye una herramienta pedagógica con el potencial de 

comprometer y motivar a los estudiantes adolescentes, en tanto que ellos las utilizan 

frecuentemente para acceder, crear, compartir y difundir información casi de manera 

instantánea en la red (Campbell, Wang, Hsu, Duffy, & Wolf, 2010). Además, el empleo de 

las TIC en el sector educativo crea nuevas posibilidades de aprender y permite la 

interacción con comunidades a nivel local y global. 

 

Pese a las cualidades del uso de las TIC a nivel escolar, existe una brecha entre el tipo, 

complejidad y propósitos de las plataformas que manejan los adolescentes en sus 

actividades extraescolares y las de aquellas que eventualmente se utilizan en la escuela. 

En este sentido, puede decirse que en el sector educativo las TIC se utilizan con el 

propósito de aprovechar la información disponible en la web para la construcción del 

conocimiento, en tanto que en la esfera externa a la escuela estas son vistas 

frecuentemente como una oportunidad para un “entretenimiento primario y evasivo” 

(Ferrés, 2008, pág 36). Como respuesta a lo hasta aquí expuesto, los maestros y los 

padres de familia deben tener una actitud más abierta hacia las formas de aprendizaje 

contemporáneas disponibles en la era digital, aunque el conocimiento que allí se construye 

no está enmarcado en lo que socialmente se entiende como “serio”, este le permite a los 
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jóvenes desarrollar competencias vitales para desenvolverse en la sociedad del siglo XXI 

(Ito et al., 2009, pág 2). 

 

Por otro lado, a nivel nacional, el sistema educativo formal está estructurado mediante el 

uso de parámetros de lo que los estudiantes “deben saber y saber hacer para lograr el 

nivel de calidad esperado a su paso por el sistema educativo” (Ministerio de Educación 

Nacional, 2006, pág 9). Los parámetros propuestos por el Ministerio de Educación Nacional 

(MEN) son los Estándares Básicos de Competencias en los cuales la competencia es 

entendida “como saber hacer en situaciones concretas que requieren la aplicación 

creativa, flexible y responsable de conocimientos, habilidades y actitudes” (Ministerio de 

Educación Nacional, 2006, pág 12), en este sentido, todas las acciones emprendidas en 

la educación formal deben estar enfocadas al desarrollo y mejora de las competencias, 

atendiendo mínimamente a la definición dada por el MEN. 

 

En este trabajo se presenta una estrategia didáctica de diseño y creación participativa de 

material audiovisual que tiene como eje articulador y motivador la explicación de los 

principios científicos que subyacen las actividades económicas que se desarrollan en la 

zona aledaña a la IED Colegio El Rodeo, para la mejora de las competencias científicas 

de un grupo de estudiantes de grado 11 participantes de un espacio extracurricular, 

utilizando como enfoque didáctico la enseñanza democrática de las ciencias y como 

enfoque metodológico la investigación cualitativa, específicamente la investigación acción 

participación. 

 

 





 

 
 

1. Generalidades 

1.1 Justificación 

La prueba PISA (Programme for International Student Assesment) se empezó a aplicar en 

Colombia en el año 2006 y desde entonces ha venido implementándose cada tres años. 

En 2006, el desempeño de los estudiantes de 15 años del país en ciencia alcanzó un 

puntaje de 388 con el cual Colombia se ubicó en la posición 53 entre 57 países 

participantes (Programme for International Student Assestment, 2006), para el 2015 el 

desempeño de Colombia en ciencias en las competencias evaluadas mejoró registrándose 

un puntaje de 416 puntos, que ubicó a Colombia en el puesto 57 entre 70 países 

(Programme for International Student Assestment, 2016). A pesar del progreso constante 

en los puntajes de la prueba PISA, Colombia aún se encuentra muy por debajo del puntaje 

promedio de los países miembros y asociados a la OECD, que en 2015 fue de 493 puntos. 

 

En contraste con los resultados descritos, las pruebas PISA aplicadas en Colombia en el 

año 2006 y 2015 revelaron que los estudiantes colombianos tienen actitudes positivas 

respecto al aprendizaje de las ciencias, dado que más del 75% de los estudiantes que 

presentaron la prueba manifestaron divertirse y estar interesados en el aprendizaje de las 

ciencias y más del 65% expresaron que disfrutan leer y trabajar en temas relacionados con 

la ciencia (Programme for International Student Assestment, 2016). 

 

De acuerdo con los resultados de la prueba, si bien la población juvenil colombiana en 

edad escolar está motivada por el aprendizaje de las ciencias, el contexto educativo y las 

dinámicas de enseñanza tradicionales prevalentes en el país pueden ser la causas que 

desmotivan a los estudiantes en la construcción de conocimiento científico debido a que 

en estas el estudiante “juega un papel pasivo y no hay espacio para el desarrollo de la 

creatividad y para el goce del placer de conocer” (Hernández, 2001, pág 66), además de 

que “la intención principal es cubrir contenidos y preparar a los estudiantes para el posible 
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ingreso a la universidad, generando un aprendizaje descontextualizado y con poco impacto 

en la vida de las personas” (Molina, Carriazo, & Farias, 2009, pág 1119) 

 

De otro lado, el 56% de los estudiantes colombianos de 15 años afirman que muy 

frecuentemente o con regularidad ven programas de televisión relacionados con temas 

científicos (Programme for International Student Assestment, 2016), de allí que las 

dinámicas de los medios de comunicación audiovisuales constituyan una herramienta 

potencial que aprovecha las habilidades de las generaciones que han nacido con la 

“tecnología electrónica, las imágenes visuales y sonoras” (Ferrés, 1992, pág 40), dichas 

habilidades se caracterizan por la lectura de imágenes y sonidos más que de textos. La 

lectura de un texto implica una “operación analítica, doblemente abstracta: primero hay 

que hacer análisis gramatical y luego análisis lógico” (Ferrés, 1992, pág 52) entretanto la 

lectura de una imagen requiere de una comprensión preeminente sensitiva. 

 

Ahora bien, desde las posturas constructivistas de la enseñanza de las ciencias se afirma 

que para que el conocimiento construido por el estudiante sea significativo este debe tener 

una estrecha relación con su contexto; además, como aporte desde el enfoque de la 

enseñanza democrática de la ciencia se establece que para que los estudiantes sean 

agentes activos en su proceso de aprendizaje es importante que ellos tengan voz y 

participación en las decisiones que se toman en el aula, de tal forma que las actividades 

que allí se desarrollan les permitan fortalecer, no solo el conocimiento de ciertos 

contenidos, sino que también les posibilite conformar comunidades de práctica en las 

cuales puedan construir identidades científicas asociadas a su realidad y con el potencial 

para transformar o entender la misma (Barton & Tan, 2010). 

 

Por los motivos expuestos hasta este punto, se considera que es pertinente proponer 

nuevas estrategias didácticas que aprovechen la actitud positiva de los estudiantes 

colombianos hacia el aprendizaje de contenidos científicos, en las cuales se tenga como 

base los referentes teóricos del constructivismo y de la enseñanza democrática de la 

ciencia, en especial en aquellas poblaciones históricamente marginadas económica y 

socialmente. Además, las nuevas tecnologías de la información y la comunicación se 

erigen como herramientas que potencializan las nuevas formas de aprender de los jóvenes 

contemporáneos en las que se les da gran importancia a la información visual y sonora y 
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que además se dan dentro de comunidades donde se crea, se comparte y se difunde 

información. 

1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivo general 

Desarrollar una estrategia didáctica basada en la producción de video-proyectos sobre los 

conceptos científicos implícitos en las actividades económicas que tienen lugar alrededor 

de la IED Colegio El Rodeo, para la mejora de las competencias científicas de los 

estudiantes de grado 11. 

1.2.2 Objetivos específicos 

Definir de forma participativa los temas de interés, a partir de la indagación de los 

fenómenos científicos involucrados en las actividades económicas que tienen lugar en el 

entorno de la IED Colegio El Rodeo. 

 

Diseñar estrategias que permitan la compresión de los conceptos científicos involucrados 

en los fenómenos enmarcados en los temas de interés seleccionados junto con los 

estudiantes. 

 

Producir los videos a partir del guion técnico propuesto por los estudiantes para la 

explicación a la comunidad educativa de los conceptos científicos inmersos en el fenómeno 

de interés observado en las actividades económicas que tienen lugar en el entorno de la 

IED Colegio El Rodeo. 

 

Sistematizar y evaluar la experiencia de investigación realizada con los estudiantes en 

relación con la mejora de las competencias científicas. 

1.3 Antecedentes 

Como resultado de diversos estudios y de la observación en el ejercicio docente, se sabe 

que el conocimiento que los individuos construyen en entornos de aprendizaje informales 

involucra procesos de pensamiento complejo que muchas veces no son demostrados en 
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el ambiente escolar formal. Teniendo en cuenta esta afirmación, a nivel pedagógico se 

hace relevante entender cómo ocurre el aprendizaje a nivel informal y qué características 

tiene para que este sea más atractivo y significativo para los aprendices. 

 

Respecto a lo anterior, se ha encontrado que el aprendizaje que se construye en entornos 

informales no está centrado en la resolución de problemas de forma individual, sino que, 

por el contrario, está enmarcado en una necesidad colectiva que demanda un trabajo 

cognitivo. Además, en la educación informal los aprendices tienen acceso a expertos 

durante la ejecución de tareas importantes de tal forma que ellos pueden aprender 

observándolos, en el caso de los jóvenes ellos suelen construir relaciones de mentoría con 

adultos quienes les ofrecen espacios para que participen de forma competente (Nasir & 

Hand, 2008). 

 

Ahora bien, en una investigación realizada por Suad Nasir y Victoria Hand (2008) se 

exploró la relación entre la participación y el compromiso de los estudiantes con las 

características del entorno de aprendizaje, para esto se estudió el desempeño de ocho 

estudiantes en dos ambientes educativos: uno informal correspondiente al equipo de 

basquetbol de la escuela y otro formal constituido por la clase de matemáticas. El estudio 

se enfoca en cómo las oportunidades de participación apoyan la construcción de 

identidades ligadas a la práctica, así como también del proceso de aprendizaje. Las 

identidades ligadas a la práctica son aquellas identidades que las personas construyen y 

asumen durante la participación en prácticas sociales y culturales específicas. 

 

Los resultados obtenidos ponen de manifiesto que el compromiso y participación de los 

jóvenes en sus actividades de aprendizaje tienen una relación directa con el sentido de 

pertenencia dado que cuando un individuo siente que su entorno de trabajo está ligado con 

su identidad se siente más comprometido con su proceso de aprendizaje, adicionalmente, 

las estructuras de participación válidas dentro de una determinada práctica limitan la 

intensidad de la participación y el compromiso de los individuos, por ejemplo, en la práctica 

del basquetbol hay varios tipos de actividades y en consecuencia pluralidad de formas de 

participar en ellas, mientras que en las clases de matemáticas observadas en este estudio 

la cantidad de actividades válidas se reducen y con ello las formas apropiadas de 

participar. 
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En este orden de ideas, se encontró que las prácticas de basquetbol ofrecen un acceso al 

dominio de lo que se enseña más amplio que las clases de matemáticas dado que las 

actividades de las primeras consisten en ejecutar tareas independientes que se conjugan 

en un todo al jugar en equipo, mientras que los ejercicios de lápiz y papel sobre temas 

particulares de matemáticas hacen que el conocimiento se vea de forma fragmentada y 

desconectada del quehacer real de la disciplina. Por otro lado, los entrenamientos de 

basquetbol permiten a los jugadores la construcción de roles específicos y diversos de 

gran relevancia, no solo para el desarrollo personal sino también para el grupal, en 

contraste en la clase de matemáticas solo hay dos roles posibles: el sujeto que explica y 

el que escucha, impidiendo de este modo que los individuos se asuman como participantes 

de una comunidad de práctica. Finalmente, en los entrenamientos de basquetbol los 

jugadores tienen la oportunidad de expresarse y hacer contribuciones únicas al equipo 

sintiéndose valorados por lo que son, en tanto que en el aula de matemáticas los 

estudiantes tienen una menor oportunidad para expresarse. Todos los factores 

mencionados hacen que las prácticas de basquetbol estén alineadas con la forma como 

se perciben los participantes y por lo tanto esta conforma una práctica ligada con la 

identidad de los estudiantes. 

 

En esta misma dirección, durante los últimos años se ha buscado situar las prácticas 

educativas en ambientes democráticos en los que se enseñe teniendo en cuenta la 

diversidad de los estudiantes que asisten a escuelas urbanas, de este modo se desafían 

los sistemas de razón y autoridad que dominan de forma implícita las dinámicas escolares 

tradicionales. La diversidad en el aula de clase se produce porque la participación de los 

estudiantes está influenciada por las experiencias individuales, la identidad que quieren 

proyectar y el estatus cognitivo. No obstante, la cultura dominante y el currículo de la 

escuela son los que definen qué contenidos, criterios de evaluación y actividades deben 

desarrollarse desconociendo de esta forma la diversidad de los estudiantes y sus formas 

de participación, en el evento de que estas últimas se reconocieran como válidas podría 

potenciarse el aprendizaje de los estudiantes (García, Serrato, & Samboní, 2018) 

 

Con la finalidad de explorar estrategias didácticas construidas teniendo en cuenta la 

diversidad de los adolescentes, García, Navarrete y Samboni (2018) evalúan dos 

escenarios de aprendizaje para el abordaje de contenidos en matemáticas: el primero se 
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denomina “No le des la espalda a tu espalda” y en él se trata el problema del peso excesivo 

de la maleta escolar, el segundo se llama “¿Cuánta agua gastamos?” y se construye 

alrededor de las disponibilidad, el costo y el gasto del agua en el municipio de Cajicá. Un 

escenario de aprendizaje se entiende como una herramienta teórica y metodológica en la 

que se enmarca el aprendizaje y las prácticas de la matemática dentro de un entorno de 

diversidad cultural, en este sentido la educación en matemáticas se concibe como parte 

de una compleja red de prácticas sociales, en la que es posible identificar dimensiones 

interrelacionadas que impactan la forma en que el aprendizaje y la enseñanza se producen 

en el aula y que pueden ser modificadas para evitar procesos de exclusión (García et al., 

2018) 

 

Para identificar las dimensiones de cada uno de los escenarios implementados, se realizó 

una microetnografía de la cultura de la clase de matemáticas habitual, concluyendo que 

en esta se estratifica a los estudiantes de acuerdo con sus habilidades matemáticas 

individuales para obtener éxito en el aprendizaje. A partir de esta observación, se inició 

con el montaje de los escenarios de aprendizaje fortaleciendo en ellos la acción colectiva 

para la búsqueda de información y el planteamiento de soluciones. De las investigaciones 

se concluye que mediante los escenarios de aprendizaje los estudiantes se acercaron a 

acciones colectivas y se sintieron confiados de participar en su lenguaje natural. No 

obstante, el proceso de participación colectiva no es inmediato, sino que por el contrario 

depende del tipo de tareas y preguntas, así como de la habilidad del profesor para 

gestionar la participación de los estudiantes. 

 

Haciendo uso de los escenarios de aprendizaje, se plantea dentro de la Maestría en 

Enseñanza de las Ciencias Naturales y Exactas (MECEN), el trabajo de grado titulado “Lo 

sociocultural vs. Matemática escolar. Construcción de una secuencia didáctica para la 

enseñanza de la estadística descriptiva univariada” (Triana, 2013), allí el autor plantea dos 

escenarios de aprendizaje: “Compartir Nutritivo” y “En busca de mi destino”, en los cuales 

los estudiantes deben hacer uso de las matemáticas y la estadística para lograr alcanzar 

de forma colectiva los objetivos del escenario de aprendizaje. El montaje de los escenarios 

de aprendizaje se realizó partiendo de información recolectada por el autor acerca de los 

intereses, gustos y expectativas de los estudiantes. 
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Ahora bien, entendiendo que uno de los supuestos fundamentales para la construcción de 

conocimiento es que los sujetos sean agentes activos de su proceso de aprendizaje, desde 

la enseñanza de las ciencias naturales se plantea como posibilidad para que esto ocurra, 

que las actividades que se proponen sean pertinentes y fomenten una consciencia crítica 

acerca del impacto y los efectos que tiene el ejercicio de la ciencia en el mundo inmediato 

de los individuos. En otras palabras, si se entienden los conceptos científicos que subyacen 

a las actividades cotidianas es posible que se inicien acciones o se modifiquen conductas 

dirigidas a la transformación de la realidad del contexto específico del aprendiz. 

 

De forma similar al caso anterior, en este trabajo se concluye que los escenarios de 

aprendizaje permitieron a los estudiantes asumir un papel más protagónico en su proceso 

de aprendizaje al darles la posibilidad de participar en la toma de decisiones y en la 

planeación de actividades, además mediante los escenarios de aprendizaje se posibilitó la 

reflexión del docente junto con los estudiantes en lo que respecta a la compresión real de 

los temas y no solo a la mecanización de procedimientos, esto implica la construcción de 

nuevos espacios de comunicación en los que los estudiantes expresan libremente sus 

ideas y reflexionan sobre ellas. Como aspecto a mejorar, el autor señala que los 

estudiantes no lograron un trabajo colectivo eficiente, sino que dejaban recaer las 

decisiones sobre una sola persona o preferían repartir el trabajo en vez de discutirlo en 

conjunto. 

 

En el estudio We Be Burnin'! Agency, Identity, and Science Learning, liderado por Angela 

Calabrese y Edna Tan se propuso como tema de investigación el Efecto Isla de Calor 

Urbana para que fuera abordado por jóvenes en edad escolar (entre 10 y 14 años) 

pertenecientes a comunidades marginadas de los EE. UU y. que asistían voluntariamente 

al club extraescolar Get City. Como resultado final del proceso investigativo llevado a cabo 

por los jóvenes y orientado por las autoras, los participantes elaboraron cuatro 

documentales para la difusión de los resultados de su investigación. El objetivo de este 

estudio era investigar la agencia en ciencia de los estudiantes durante el proceso de 

creación de los documentales. 

 

Durante la creación del documental fue necesario que los jóvenes iniciaran un proceso 

investigativo para que así entendieran a profundidad el fenómeno estudiado, esto con el 

objetivo de que compartieran información verificable y relevante para las personas de su 
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comunidad, esta metodología de trabajo permitió que los jóvenes expresaran quienes son 

combinando así su mundo social con el mundo de la ciencia. 

 

Como conclusión principal se encontró que la participación de los estudiantes en 

actividades en las cuales ellos se puedan convertir e identificar como "Expertos en Ciencia 

dentro de una comunidad" (community science expert) les posibilita, no solo ampliar sus 

conocimientos, sino también tomar decisiones o acciones con base en su conocimiento. 

La construcción de la identidad de "Experto en Ciencia dentro de una comunidad" surge 

como resultado de mezclar un espacio puramente científico con un espacio personal o 

cultural, de esta forma se alivia la contradicción existente, en el imaginario colectivo de los 

estudiantes, sobre ser científico y la capacidad de asumir una posición crítica en relación 

a los productos de la ciencia, esto también permite que se transforme la visión tradicional 

de la actividad científica al concebirla como una acción lúdica y cotidiana. 

 

En referencia a este último punto, durante la elaboración de los documentales orientados 

a explicar el fenómeno de Isla de Calor Urbana los participantes problematizaron símbolos 

comunes en ciencia adaptándoles un nuevo significado de acuerdo con los propósitos 

establecidos por ellos mismos en sus proyectos. Así, se desafió la visión estereotipada de 

los científicos, transformándola a la figura de Experto en Ciencia, que se construyó en la 

medida que los estudiantes se concibieron como individuos situados dentro de una 

comunidad con características históricas, económicas y políticas específicas que definen 

necesidades particulares. Además, el trabajo científico que es percibido como denso, 

técnico, generalizable y descontextualizado se transformó en un trabajo en el cual el 

conocimiento se genera al situar las ideas en un contexto particular donde el discurso de 

sus actores es fundamental. 

 

Otro mecanismo para empoderar a los estudiantes es asumir la agencia de ellos como una 

herramienta para rediseñar las comunidades de aprendizaje y el papel que ellos asumen 

dentro de estas. La agencia se construye en la medida que se fomenta una consciencia 

crítica del mundo, lo cual en la educación en ciencias significa utilizar el conocimiento 

científico para que el aprendiz realice cambios deseables en el contexto. Lo anterior implica 

que el aprendizaje de las ciencias va más allá de aprender un contenido y que debe incluir 

obligatoriamente el desarrollo de habilidades, el pensamiento crítico respecto a los 
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contenidos científicos y el ser capaz de usar la conciencia crítica con relación al contexto 

para efectuar un cambio intencionado, dicho cambio debe ocurrir en dos niveles: el social 

y el personal (O´Neill, 2011). 

 

Teniendo en cuenta lo anterior, Tara O´Neill (2011) realizó un estudio con niños de sexto 

y séptimo grado que asistían a una escuela norteamericana para minorías étnicas y que 

colaboraron de forma voluntaria en la producción de video proyectos como actividad 

extraescolar. La intención de la investigación se centró en entender el papel de la 

improvisación, entendida como un proceso en el cual los individuos usan los recursos 

disponibles de forma creativa para cambiar las normas o rutinas que intervienen en la 

construcción de agencia científica escolar, así como para transformar la percepción 

tradicional de los participantes como estudiantes de ciencias. 

 

Respecto a lo anterior, se encontró que durante la elaboración de los videos los estudiantes 

gradualmente empezaron a expresarse sobre temas científicos lo que evidencia 

empoderamiento en su participación en actividades científicas. También se concluyó que 

el contexto social es importante porque la construcción de agencia de los estudiantes se 

basa en las percepciones que tienen los estudiantes de ellos mismos y en lo que piensan 

o esperan los otros de ellos, de hecho, la magnitud de los cambios que ellos piensan que 

pueden ejecutar a nivel personal y social está influida principalmente por las restricciones 

del contexto donde la agencia es expresada. 

 

Por último, se concluyó que a través de la producción de los videos los estudiantes 

expandieron su acceso al conocimiento científico al aprovechar el capital social y cultural 

que tenían a disposición, que no necesariamente coincidía con los actores tradicionales, 

como maestros o doctores. Además, al ampliar el uso del conocimiento científico se cambió 

la concepción de que la escuela es el único lugar para aprender, en este sentido, se afirma 

que los estudiantes se movieron entre el conocimiento escolar y el conocimiento construido 

en el hogar, así como entre el capital simbólico de la escuela y el de sus compañeros y 

vecinos. 

 

En lo relativo al uso didáctico de las tecnologías enmarcadas dentro de la web 2.0 hay gran 

cantidad de documentación investigativa disponible. A continuación, se relacionarán 

algunos estudios que hacen referencia a la publicación o difusión del trabajo realizado con 
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participación creativa de niños y jóvenes, finalmente se hace énfasis en dos 

investigaciones enfocadas a la creación de contenido científico por parte de estudiantes, 

diseñado para subir a la plataforma YouTube. 

 

En el ámbito de los materiales diseñados y creados por y para niños y jóvenes, 

relacionados con disciplinas científicas, es pertinente mencionar el periódico escolar 

interinstitucional SciJourn liderado por la Universidad de Colorado Boulder y que es 

construido con artículos escritos por estudiantes de secundaria y universitarios. De las 

múltiples investigaciones desarrolladas en torno al SciJourn resulta importante la realizada 

por Joseph Polman y Jennifer Hope (2014) entre 2008 y 2012, para este período de tiempo 

el SciJourn trabajaba con 43 docentes de 25 escuelas públicas y privadas de los EEUU. 

En su estudio, los autores exploraron cómo la participación de los jóvenes en la publicación 

de artículos en el SciJourn los compromete con la ciencia al implicar la investigación de 

temas de interés personal asociados con la ciencia. 

 

En la investigación de Polman y Hope (2014), los artículos escritos por los jóvenes son 

concebidos como “objetos límite” que habitan diferentes mundos sociales que se 

intersecan. Los “objetos límite” se definen como aquellos que son lo suficientemente 

flexibles para adaptarse a necesidades locales y a las limitaciones de las diferentes partes 

que los utilizan, a la vez que son lo suficientemente robustos como para tener una identidad 

en los diferentes mundos sociales donde se emplean. En este caso en particular, la 

estructura del SciJourn es la que hace que los artículos sean “objetos límite” dado que 

estos son construidos en un ambiente de educación formal bajo la orientación del docente, 

pero son corregidos y evaluados por un editor universitario externo y un supervisor en un 

centro de educación informal, además el periódico en físico es distribuido en diferentes 

escuelas y universidades y la página web da acceso a diferentes públicos, como resultado 

el SciJourn se erige como un espacio híbrido entre el hogar, la escuela y el mundo de los 

pares académicos. 

 

De forma similar, en un trabajo de grado de la MECEN se construyó una revista escolar 

digital, elaborada por estudiantes de grado séptimo, mediante la cual se abordaron 

conceptos relacionados con las interacciones entre los organismos y el entorno donde 

estos viven. El trabajo didáctico se llevó a cabo desde el enfoque de trabajo por proyectos 
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debido a que así se promueve el trabajo cooperativo y la participación de la comunidad. 

En este caso, los proyectos realizados por los estudiantes se encuentran dentro de lo que 

la autora denomina “proyectos de producción” en los cuales la finalidad es la producción 

de artefactos (Rodríguez, 2012). 

 

En este trabajo investigativo, la construcción de la revista se realizó de forma participativa 

dado que, si bien la docente orientó el trabajo, el contenido creativo, gráfico y conceptual 

fue resultado de la participación colectiva de los estudiantes y sus familias, en adición, este 

tipo de propuestas aportan interdisciplinariedad contribuyendo no solo a la mejora de las 

competencias científicas sino también de las competencias comunicativas y digitales. La 

revista se publicó como una wiki (sitio web donde los usuarios pueden modificar o corregir 

contenido, conformando así una comunidad virtual) y también como una revista digital en 

el sitio youbisher. 

 

Ahora bien, una de las plataformas de mayor uso para la reproducción y difusión de videos 

es YouTube, podría decirse que la mayoría de los jóvenes urbanos utilizan YouTube para 

la búsqueda de material audiovisual, ya sean videos musicales, videos sobre videojuegos, 

tutoriales, trailers, unboxing videos, tag videos, entre otros. En el ámbito educativo, se ha 

investigado principalmente sobre el efecto que tiene el uso de los videos que ya se 

encuentran subidos en YouTube sobre la enseñanza - aprendizaje de diferentes áreas del 

conocimiento como ciencias, lenguaje y artes. Sin embargo, hay algunos estudios en los 

que se utiliza YouTube como una herramienta tecnológica para la difusión de contenido 

audiovisual diseñado y creado por estudiantes, el interés de estos estudios es analizar las 

habilidades y competencias que desarrollan los estudiantes durante el proceso creativo. A 

continuación, se presentan dos estudios centrados en la producción de videos asociados 

con temas científicos y que utilizaron YouTube para publicar el trabajo de los estudiantes.  

 

En el trabajo investigativo conducido por Zahn y colaboradores (Zahn et al., 2014) se 

evaluó si la creación colaborativa de productos audiovisuales para YouTube, por parte de 

estudiantes de psicología, apoya la construcción de conocimiento acerca de la obesidad y 

reduce la estigmatización hacia las personas que padecen esta enfermedad. Este estudio 

se realizó bajo un enfoque cuantitativo cuasiexperimental en el cual se conformaron dos 

grupos: en uno de ellos los estudiantes debían realizar un vídeo clip de máximo 5 minutos 

con su celular, mientras que en el otro grupo los estudiantes tenían el objetivo de escribir 



16 “Ciencia al barrio” Una estrategia basada en medios audiovisuales para la 

mejora de las competencias científicas 

Título de la tesis o trabajo de investigación 

 
un artículo para un periódico. El fundamento teórico de la investigación está enmarcado 

en la orientación empírica que los autores han llamado “trabajo colaborativo para el diseño 

de productos” de acuerdo con este enfoque la interacción entre pares constituye un 

objetivo de comunicación que apoya el aprendizaje, mientras que la asignación de tareas 

de diseño permite que los estudiantes reformulen sus conocimientos para adaptarlos a una 

audiencia específica. Mediante el enfoque antes mencionado se espera que los 

estudiantes adquieran conocimiento, habilidades de pensamiento crítico, de resolución de 

problemas y de comunicación. 

 

La creación de los video clips se realizó siguiendo cuatro etapas: adquisición de 

conocimiento relacionado con los medios audiovisuales, adquisición del contenido 

científico, videoproducción y reflexión. Como resultado se encontró que la elaboración de 

los videoclips impacta positivamente el conocimiento y la capacidad para comprender 

asuntos sociales complejos como la obesidad, además se menciona que los estudiantes 

adquirieron las habilidades relacionadas con los medios de comunicación y la forma más 

adecuada de presentar un tema a una audiencia. Los autores también encontraron que el 

desempeño observado en el grupo que tenía asignada la tarea de creación del videoclip 

fue superior que el evidenciado en el grupo que realizó la escritura del artículo, en el primer 

grupo los investigadores reportan un aumento en el conocimiento y una reducción en la 

tendencia a estigmatizar a las personas con obesidad.  

  

En otra investigación realizada alrededor de YouTube, el youtuber y profesor universitario 

David Smith (2014) muestra los resultados de la implementación de la creación voluntaria 

de videos por parte de sus estudiantes de primer año del curso de química de polímeros, 

aquellos que no deseaban realizar esta actividad debían escribir un artículo para una 

revista universitaria, aproximadamente el 20% de los estudiantes escogían la realización 

del video, con lo cual anualmente se produjeron más de 100 videos desde 2011 hasta 

2013. Es importante aclarar que los videos fueron producidos por los estudiantes con los 

recursos que tenían al alcance y sin la ayuda de software o personal profesional, la 

audiencia a la que estaban dirigidos los videos era estudiantes entre los 16 y 18 años. Con 

el objetivo de conocer la actitud de los estudiantes, ya fuera hacia la producción de videos 

o a la escritura de los artículos, el autor realizó una encuesta virtual y en esta están 

basados los resultados que él presenta. 
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Como resultado principal se reporta que los estudiantes que participaron en la elaboración 

de los videos encontraron esta actividad altamente atractiva lo que les permitió estar 

involucrados de forma autónoma durante todo el proceso creativo de los videos, los 

estudiantes también manifestaron en las encuestas que esta era una forma de aprender 

que disfrutaban más que el estilo catedrático usual en las clases universitarias. No 

obstante, los estudiantes también expresaron que la producción de los videos requería de 

más tiempo y era más retadora técnicamente que la escritura de los artículos. A pesar de 

los beneficios experimentados por los creadores de los videos, algunos de sus compañeros 

de universidad afirmaron que estos eran muy básicos como para ser utilizados con 

propósitos educativos en la universidad, en contraposición, por los comentarios recibidos 

en YouTube, hay muchas personas que los encuentran muy útiles y entretenidos. 

 





 

 
 

2. Referente teórico 

En este apartado presento el marco teórico que justifica que es posible la mejora de las 

competencias científicas al implementar estrategias didácticas construidas desde una 

perspectiva sociocultural de la educación urbana, específicamente bajo la orientación del 

enfoque de la enseñanza democrática de las ciencias. Para esto primero hablaré sobre la 

importancia de las perspectivas socioculturales para la investigación en educación en 

ciencias a nivel urbano, posteriormente, explicaré los conceptos de agencia e identidad 

que constituyen el principio teórico de la enseñanza democrática de la ciencia, haciendo 

énfasis en la utilidad de su inclusión en las estrategias didácticas para la mejora de las 

competencias científicas, entendiendo estas últimas como un componente dentro del 

enfoque de las capacidades. 

 

En el escenario global actual, la educación en ciencias enfrenta tres grandes retos: debe 

constituirse en una herramienta que fomente en los ciudadanos la capacidad de 

posicionarse crítica y reflexivamente en el planeta; debe continuar proponiendo modelos 

explicativos, pero desde un punto de vista flexible y fluido; y, por último, debe modificar las 

dinámicas escolares de tal forma que se le dé prioridad a los procesos de descubrimiento 

y transformación propios de la ciencia (Bonil Gargallo & Pujol Vilallonga, 2011). En este 

sentido, un enfoque que puede dar respuesta a los retos planteados es la perspectiva 

sociocultural de la educación científica porque propone como punto de partida que la 

ciencia y la educación en ciencias son actividades humanas construidas en sociedad y que 

ocurren en contextos institucionales y culturales específicos (Lemke, 2001), como 

consecuencia tanto la ciencia como la educación científica son plurales y dependen 

exclusivamente de la participación de seres humanos en comunidades particulares. 

 

La perspectiva sociocultural surgió y se desarrolló en las décadas de los años 60´s y 70´s, 

durante este período se resignificaron la visión de ciencia y de la educación que se tenían 

hasta entonces. En esa época se cuestionó la percepción de que la ciencia representaba 
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el único acercamiento válido al conocimiento y de que la actividad de los científicos se 

encontraba desconectada de las instituciones sociales, de las creencias culturales y del 

marco político y económico en el que sucedía. Por su parte, en el estudio de la cognición 

humana se desafió la visión asocial y autónoma del desarrollo cognitivo, mientras que a su 

vez en la investigación educativa se puso en duda la relación entre el aprendizaje y el 

desempeño académico meritocrático competitivo e individual (Basu, Barton, Tan, et al., 

2011; Lemke, 2001). 

 

Así, desde las ciencias sociales se comenzó a estudiar el quehacer científico a partir de 

un enfoque lingüístico que incluyó no solo el lenguaje, sino también las representaciones 

visuales y matemáticas de la ciencia, además se investigó la participación de las personas 

en las actividades y prácticas significativas dentro de la subcultura científica. En el campo 

de la educación, la investigación se orientó a incluir el origen social y cultural de los 

“recursos y modelos lógicos, lingüísticos y semióticos de los aprendices, aprendidos de 

interlocutores sociales más experimentados” (Lemke, 2001, pág 3) lo que a su vez implicó 

estudiar las comunidades de aprendizaje desde un punto de vista que reconociera las 

relaciones de poder y las diferencias entre categorías socialmente estructurantes como la 

raza, el género, el lenguaje y el pasado cultural. 

 

Al asumir que la ciencia y la educación son actividades sociales y que surgen como 

resultado de representaciones construidas culturalmente, la perspectiva sociocultural 

incluye entonces como dimensiones investigativas las interacciones sociales, el desarrollo 

social, lo lingüístico, lo semiótico, lo cultural, lo histórico, lo legal, lo político y lo económico, 

en resumen, lo subjetivo. Para el caso de la educación en ciencias, la perspectiva 

sociocultural plantea preguntas para la comprensión del papel de las interacciones 

sociales, no solo en la enseñanza y aprendizaje, sino también en la visión que se tiene del 

mundo que se estudia, entendiendo que estas son centrales y no solo auxiliares para el 

aprendizaje (Lemke, 2001). 

 

Ahora bien, desde la postura sociocultural de la educación en ciencias, las tradiciones 

culturales aprendidas socialmente son de importancia central para el aprendizaje efectivo 

de las disciplinas científicas porque estas determinan cuáles discursos y representaciones 

son vistos como útiles por las personas pertenecientes a una comunidad particular. Así, el 
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aprendizaje no es visto como un proceso exclusivamente cerebral, sino que se considera 

que depende de las opciones sociales y culturales, que son finalmente las que definen los 

intereses de cada individuo. De esta manera, las investigaciones en educación científica 

realizadas bajo enfoques derivados de la perspectiva sociocultural han establecido que los 

intereses de los estudiantes, las actitudes hacia la ciencia y la motivación que ellos sienten 

por su aprendizaje, dependen de las creencias de la comunidad, de las identidades que 

allí son aceptadas y de las consecuencias percibidas por los estudiantes para su vida 

escolar, familiar y comunitaria (Lemke, 2001). En este sentido, puede afirmarse que el 

aprendizaje es un proceso situado y limitado por el ambiente social, cultural y político en 

el que tiene lugar (Basu, Barton, Tan, et al., 2011). 

 

Por otro lado, la investigación desde la óptica sociocultural no está enfocada en buscar las 

causas del comportamiento humano en instituciones sociales de forma global, sino que por 

el contrario trata de identificar las causas de las acciones humanas en escalas limitadas 

de tiempo y espacio, es decir en contextos sociales y culturales locales, por lo tanto, esta 

perspectiva es escéptica y crítica aún para el abordaje de las situaciones sociales más 

elementales (Lemke, 2001) 

 

Durante las últimas dos décadas surgió una corriente dentro de la perspectiva sociocultural 

cuya preocupación principal es la educación urbana, en razón a que este es un contexto 

en el que los docentes enfrentan el reto de preparar estudiantes culturalmente diversos, y 

en muchos casos de bajos recursos, para enfrentar un mundo tecnificado y 

económicamente globalizado. En el caso de la educación en ciencias, este reto es aún 

mayor porque los estudiantes deben estar educados para participar críticamente en una 

sociedad con un debate científico creciente (Basu, Barton, Tan, et al., 2011). 

Adicionalmente, como la educación urbana se caracteriza por las desigualdades en lo 

relativo al acceso de recursos tales como el personal con el que se cuenta, el presupuesto 

y los recursos disponibles para los estudiantes; el análisis y la transformación de tales 

desigualdades sociales es importante en la investigación educativa (Barton & Tan, 2010). 

 

Desde este punto de vista se entiende que las causas para que algunos colegios no sean 

exitosos no son exclusivamente de tipo material, sino que detrás del fracaso escolar hay 

otros factores provenientes de las distintas tensiones que tienen lugar en los colegios 

urbanos como, por ejemplo, la contradicción entre los valores socialmente aceptados y las 



22 “Ciencia al barrio” Una estrategia basada en medios audiovisuales para la 

mejora de las competencias científicas 

Título de la tesis o trabajo de investigación 

 
normas culturales y el capital que es considerado valioso en comunidades marginadas. 

Este último argumento es de gran importancia para la educación científica porque la ciencia 

enseñada en el colegio es predominantemente positivista, objetiva y lineal (Basu, Barton, 

Tan, et al., 2011) además de que en esta se reflejan, de forma consciente o inconsciente, 

los valores y aspiraciones de la clase media – alta, de tal suerte que se promueven 

oportunidades de participación para los niños pertenecientes a estas clases sociales y se 

excluye a los niños que pertenecen a minorías y a comunidades de bajos recursos, quienes 

comprenden pronto que sus voces y culturas no tienen suficiente valor dentro del mundo 

de la ciencia (Emdin, 2012). 

 

La investigación en educación urbana de las ciencias presta especial atención a las 

necesidades de los estudiantes urbanos, partiendo de la percepción de la realidad que 

ellos tienen y revalorando diferentes aspectos del contexto que pueden ser utilizados para 

potenciar el proceso de enseñanza – aprendizaje de la ciencia. Así, para la educación 

urbana de las ciencias el contexto no se reduce al espacio más allá del aula, sino que 

también hace referencia a varios fenómenos interrelacionados con el espacio físico como, 

por ejemplo, las tradiciones culturales y las formas de conocer y ser propios de las ciudades 

(Emdin, 2012). Las corrientes de la educación urbana en ciencias afirman que para que la 

enseñanza de la ciencia sea efectiva debe tener como punto de partida el contexto y el 

conocimiento de los estudiantes, para esto los docentes deben comprender la comunidad 

de los jóvenes, las experiencias que ellos han vivido y los recursos tradicionales y no 

tradicionales a los que ellos tienen acceso; de esta forma es posible encontrar alternativas 

para interesar y empoderar a los estudiantes y así afectar de forma positiva el aprendizaje 

de la ciencia (Basu, Barton, Tan, et al., 2011; Emdin, 2012). 

 

Los investigadores de la educación en ciencias que han centrado su atención en el impacto 

de la experiencia urbana sobre el proceso de enseñanza – aprendizaje lo han hecho sobre 

los siguientes aspectos: asuntos sociolingüísticos y étnicos, dinámicas socioculturales en 

contextos urbanos, cuestiones específicamente urbanas como la falta de vivienda o la 

cultura del hip hop y, por último, el desarrollo de la democracia en aulas urbanas, entre 

otros (Emdin, 2012). Sobre el último campo de investigación mencionado centraré los 

párrafos siguientes por ser el que orienta este proyecto. 
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Los focos investigativos de los que se ocupa la enseñanza democrática de la ciencia son 

la comprensión de la participación de los estudiantes en el aprendizaje y el impacto de 

dicha participación más allá del aula de clase, como consecuencia, busca posicionar a los 

jóvenes como protagonistas del proceso de aprendizaje, no solo de ellos mismos, sino 

también de sus compañeros y docentes. Por otro lado, el concepto de democracia no se 

entiende desde un punto de vista político o ideológico, sino que es asumido como una 

herramienta para buscar el bien común a través de la escolarización (Basu, Barton, Tan, 

et al., 2011). 

 

En esa misma línea, la enseñanza democrática de la ciencia se propone la modificación 

de los modelos tradicionales de la educación en dos aspectos fundamentales: en primer 

lugar, en no limitar las oportunidades de acción y elección de los estudiantes al imponerles 

ser consumidores de contenidos científicos que han sido seleccionados como importantes 

para ellos, sin escuchar lo que ellos tienen que decir respecto a lo que aprenden, y en 

segundo lugar en desafiar el concepto de autoridad basado en el poder y en la razón con 

el que se asignan posiciones relativas para los participantes de las dinámicas escolares. 

El resultado esperado de la enseñanza democrática de la ciencia es la incorporación de 

asuntos de justicia social, mediante el empoderamiento de estudiantes y docentes, de tal 

forma que se enseñe y se haga ciencia con el objetivo de que esta le permita a los 

estudiantes desarrollar un conocimiento científico con el potencial de ser usado para hacer 

cambios intencionados y redimensionar asuntos de poder en sus vidas (Basu, Barton, Tan, 

et al., 2011). 

 

Teniendo en cuenta lo expuesto hasta ahora, puede afirmarse que la enseñanza 

democrática de la ciencia está sustentada en dos conceptos sociológicos: agencia e 

identidad, cuya relación proporciona un vínculo entre el aprendizaje y el contexto 

sociocultural en el que este ocurre (Lee, 2012). El aprendizaje es concebido entonces 

como un proceso de participación y formación de identidad que ocurre por acciones 

intencionadas en comunidades determinadas y que se evidencia por el movimiento desde 

una participación periférica hacia una participación central, así el aprendizaje implica la 

recreación continua de roles, prácticas e identidades que ocurren entre individuos y que 

están situadas temporalmente (Barton & Tan, 2010). A continuación, abordo los conceptos 

de agencia e identidad que orientan esta investigación: 
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• Agencia: 

Entendiendo que uno de los propósitos de la enseñanza democrática de la ciencia es 

empoderar a los estudiantes para que ellos reflexionen y actúen de forma informada sobre 

situaciones que tienen lugar en su realidad inmediata, es de importancia la comprensión 

del concepto de agencia. La agencia se define como la capacidad humana para actuar 

sobre el mundo y no solo para conocerlo o darle un significado personal, implica considerar 

diferentes posibilidades de acción, así como sus efectos deseables desde una o más 

perspectivas (Holland, Lachiottte Jr, Skinner, & Cain, 1998). Hay que mencionar además 

que la agencia no es estática ni individual sino que surge cuando los individuos o grupos 

actúan de forma intencional con el objeto de impactar o transformarse a sí mismos o a sus 

condiciones de vida, en consecuencia, la agencia es modificada cuando el contexto o las 

identidades en él construidas cambian (O´Neill, 2011). 

 

A pesar de que la agencia es una cualidad humana, las personas tienen la posibilidad de 

actuar como agentes o como instrumentos de otros agentes, convirtiéndose así en objetos 

de los actos de los demás. En consecuencia, la agencia humana puede ser frágil en 

particular en aquellas personas con poco poder, no obstante, como la agencia tiene lugar 

a diario esta se constituye en una opción para la dominación o la liberación social parcial 

(Holland et al., 1998). Para el concepto de agencia asumido en este trabajo el aspecto 

social es de gran valor y por lo tanto es importante que la agencia sea entendida como un 

vehículo para la transformación social, además de que represente un sitio de intersección 

entre el contexto, el poder y la identidad. 

 

Angela Calabrese y Edna Tan (2010) proponen que la agencia es un concepto 

culturalmente situado porque las actividades son valoradas parcialmente por los individuos 

en razón a los propósitos o logros que pueden alcanzarse, así como de la relación entre 

las posiciones de poder relativas de los participantes dentro del entorno y la actividad que 

tiene lugar en el contexto local. Esta caracterización de la agencia coincide con la 

propuesta por Holland y colaboradores (1998) donde los autores se enfocan en la agencia 

que se expresa en “prácticas y actividades situadas en mundos históricamente 

contingentes, socialmente establecidos y culturalmente construidos” (Holland et al., 1998, 
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pág 7). Para el concepto de agencia que orienta este trabajo es importante el 

posicionamiento de los individuos en términos del poder o autoridad, así como el hecho de 

que la agencia se potencia en actividades y prácticas colectivas más que individuales 

(Basu, Barton, Tan, et al., 2011; Holland et al., 1998). 

 

A nivel educativo el poder se asigna atendiendo a la posición institucional diferenciada 

entre estudiante y profesor, así como a la posesión del conocimiento considerado como 

valioso socialmente, esto influye en los recursos y acciones que son vistos como 

aceptables y por lo tanto en las posibilidades de que los jóvenes y niños ejerzan su agencia. 

Esta perspectiva limitada del poder hace que se desconozca la autoridad proveniente de 

la experiencia, los recursos no tradicionales a los que los estudiantes tienen acceso (como 

por ejemplo el conocimiento de su familia o vecinos) y el contexto y realidad de los 

aprendices, lo cual restringe notablemente el ejercicio de la agencia y la capacidad de ellos 

para hacer un cambio intencionado en sus vidas (Basu, Barton, Tan, et al., 2011; O´Neill, 

2011). 

 

• Identidad 

La agencia está estrechamente relacionada con la identidad e inclusive en la teoría de 

Holland y colaboradores (1998) la identidad es considerada como un medio para ejercer 

la agencia porque es a través de la identidad que las personas manifiestan sus 

preocupaciones por lo que está sucediendo a su alrededor, buscando la creación de 

nuevas actividades, nuevos mundos y nuevas formas de ser. De forma general, las 

personas les dicen a otros quienes son, ellos se dicen esto a sí mismos y, en consecuencia, 

tratan de actuar para representar lo que se les ha dicho que son, las identidades son 

autoentendimientos de este tipo que tienen una resonancia emocional para el individuo 

(Holland et al., 1998) 

 

La identidad ha sido un tema de estudio de varias disciplinas de las ciencias sociales, 

clásicamente esta ha sido concebida desde dos posiciones, la primera es la posición 

culturalista y la segunda la posición constructivista. En la teoría de la agencia y la identidad 

de Holland y colaboradores (1998) se propone una perspectiva intermedia entre estas dos 

posiciones, teniendo como punto de encuentro que ambas consideran que el 

comportamiento humano está mediado por la percepción que tienen los individuos de sí 

mismos. Así, la identidad se define como una combinación del terreno íntimo de las 
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personas con el mundo que se ha creado colectivamente gracias a las formas culturales y 

las relaciones sociales. Este punto de vista se centra en el desarrollo de identidades que 

ocurre en las actividades y que surge en las prácticas sociales, en las que comúnmente 

las posiciones que involucran poder juegan un papel importante; esto sin desconocer que 

la identidad está frecuentemente influenciada, más no determinada, por las divisiones 

estructurantes de la sociedad tales como etnia, género, raza, nacionalidad y orientación 

sexual; debido que estas afectan la percepción de la persona sobre de las instituciones 

culturales y la afinidad o rechazo hacia los valores e interpretaciones implícitas en las 

formas culturales. 

 

En tal sentido, las personas están compuestas por varias identidades, que frecuentemente 

son contradictorias, y que se construyen y modifican en el flujo de actividades sociales 

específicas en las que se utilizan los recursos culturales a los que haya la oportunidad de 

acceder. Así, las identidades son el resultado de la dialéctica entre las historias pasadas 

que se han asentado en las personas, y los signos (como las imágenes y los discursos) 

del presente que los atraen o a los que se resisten, de esta forma la identidad es vulnerable 

al cambio y pueden convertirse en un medio para ejercer la agencia (Holland et al., 1998). 

 

De acuerdo con lo dicho hasta ahora, son de interés las identidades que se desarrollan en 

las actividades colectivas mediante la participación y, que en algunos casos constituyen 

una expresión de agencia. Las diversas actividades socialmente producidas y 

culturalmente estructuradas conforman lo que Holland (1998) llama mundos figurados, que 

son ámbitos de interpretación social, culturalmente creados, en los que participan 

personajes y actores particulares que producen actividades, discursos, desempeños y 

artefactos característicos y temporales, que dan forma y significado a la vida de las 

personas, en adición, los mundos figurados no están constituidos únicamente por 

significados y actividades colectivas, sino que allí también hay estructuras de poder, que 

hacen que se asigne importancia a ciertos actos y que se valoren unos resultados sobre 

otros. Para comprender un mundo figurado se hace necesario identificar los recursos que 

allí son valorados, las actividades consideradas legítimas y lo que representa poder, hay 

que mencionar además que los mundos figurados permiten que la agencia y la identidad 

se formen y transformen de forma dialéctica. 
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Para el caso específico de la educación en ciencias, la ciencia escolar puede asumirse 

como un mundo figurado porque consta de actores específicos, que en algunos casos 

están estereotipados, así como de actividades, discursos y representaciones cuyos 

resultados se valoran de acuerdo con las reglas propias de la escuela. El mundo figurado 

de la ciencia escolar está constituido por un conjunto de contextos y herramientas que los 

estudiantes utilizan para intentar asumir “identidades científicas” y experimentar en 

prácticas que en principio pueden parecer periféricas, pero que posteriormente pueden 

permitir transformar los otros mundos figurados que ellos atraviesan, de este modo el 

mundo figurado de la ciencia escolar es una oportunidad para ejercer la agencia e impactar 

intencionadamente en el contexto. A pesar de lo anterior, la identidad que se construye no 

es necesariamente positiva y puede tener lugar a corto o largo plazo (Barton & Tan, 2010; 

Lee, 2012). 

 

Articulando los conceptos de identidad y agencia con el enfoque de la enseñanza 

democrática de la ciencia, se puede redefinir la relación entre el contexto y el desempeño 

de los estudiantes. La agencia de los aprendices se puede expandir tanto como lo permitan 

las creencias que los estudiantes tengan sobre ellos mismos, sobre la ciencia y sobre el 

contexto en el que ellos trabajan. De lo anterior se infiere que la agencia está 

estrechamente conectada con el contexto y con lo que los individuos creen que son y lo 

que desean llegar a ser en el momento de la actividad (O´Neill, 2011). 

 

La enseñanza democrática de las ciencias está sustentada entonces, en tres herramientas 

conceptuales en las que se interrelacionan la agencia y la identidad. La primera 

herramienta es la voz de los estudiantes, la segunda la autoridad en el acto educativo y la 

tercera la alfabetización científica crítica en contraposición a la alfabetización científica 

convencional. 

 

Voz:  

El reconocimiento de lo que los estudiantes tienen que decir sobre su proceso de 

aprendizaje involucra aspectos sociales y emocionales que son deseables para que ellos 

ejerzan su agencia y así se empoderen en la transformación de su comunidad escolar y 

en la forma como ellos se identifican allí. Escuchar la voz de los estudiantes no solo implica 

permitir la expresión de sus ideas y opiniones, sino que también incluye conocer las 
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maneras cómo los estudiantes deciden interactuar con los otros y las razones que los 

llevan a participar o no en las tareas asignadas (Basu, Barton, Tan, et al., 2011).  

 

Darle valor a la voz de los estudiantes permite que ellos asignen sus propios significados 

a objetos de su realidad lo que se traduce en mayores posibilidades para crear o acceder 

a otros mundos a los que antes probablemente no tenían acceso y en los que tendrán la 

oportunidad de expandir y adaptar los recursos intrínsecos de su cultura, llegando inclusive 

a afectar positivamente su visión de futuro (Basu, Barton, Clairmont, & Locke, 2011) 

 

Autoridad 

Desde la orientación de la enseñanza democrática de la ciencia la autoridad no es 

proporcionada por la razón o la posición, sino que se entiende como una responsabilidad 

compartida y transformadora que se origina y modifica en la experiencia interactiva, no 

obstante, también se reconoce que la autoridad se encuentra limitada por las estructuras 

sociales y culturales existentes. La utilidad práctica de la autoridad consiste en que está 

relacionada con la creación y construcción de identidades científicas que ocurren mientras 

los estudiantes participan en actividades relacionadas con la ciencia. Por lo tanto, dichas 

actividades deben hacer que los estudiantes se sientan comprometidos y que se 

reconozcan y sean reconocidos por sus pares como individuos con experiencia científica 

o como expertos en ciencia dentro de su comunidad de aprendizaje, así los estudiantes se 

hacen merecedores de compartir la autoridad con el docente (Basu, Barton, Tan, et al., 

2011) 

 

Aquí es importante mencionar, que en algunas comunidades económicamente 

desfavorecidas no se tiene acceso a recursos tradicionales tales como la opinión de 

profesionales en una disciplina científica específica o materiales para el estudio formal de 

los fenómenos naturales, generalmente esto deriva en que los estudiantes sean 

posicionados como receptores de experiencias más que como participantes en la 

construcción de experiencias propias y significativas. Esto es justamente lo que se desafía 

desde la enseñanza democrática de la ciencia al reconocer que en las prácticas de los 

jóvenes ellos reasignan significados a los símbolos culturales y científicos con la finalidad 

de modificar su participación en prácticas determinadas, el aprendizaje se entiende 

entonces como la recreación de actividades científicas desde una perspectiva situada 
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cultural y socialmente más que como la reproducción de actividades reconocibles como 

científicas por otros individuos fuera de la comunidad. 

 

 

Alfabetización científica crítica 

La última herramienta conceptual de la enseñanza democrática de la ciencia es la 

alfabetización científica crítica la cual se diferencia de la alfabetización científica 

convencional en que utiliza los contenidos, las habilidades y los procesos de pensamiento 

propios de las ciencias naturales para buscar identidades relacionadas con la ciencia que 

sean aceptadas por los jóvenes, y no solo para comprender ideas científicas 

fundamentales que permitan el consumo, mas no la crítica, de los asuntos científicos de la 

esfera pública (Basu, Barton, Tan, et al., 2011). Al encontrar identidades con las cuales los 

jóvenes se relacionan con las ciencias positivamente se abre la posibilidad para que ellos 

se involucren en las dinámicas del mundo contemporáneo a la vez que se posicionan 

conscientemente como miembros de una comunidad en la que tienen una responsabilidad 

transformadora utilizando como vehículo el conocimiento científico. 

 

Ahora bien, la enseñanza democrática de la ciencia más que estar orientada al desarrollo 

de competencias, busca el fortalecimiento de capacidades. Para esta investigación, las 

primeras se entienden según la definición dada por el Proyecto de Definición y Selección 

de Competencias (DeSeCo) de la Organización para el Desarrollo y la Cooperación 

Económica (OCDE), mientras que las segundas se enmarcan en el enfoque de las 

capacidades propuesto por Martha Nussbaum y Amartya Sen. Según la OCDE, una 

competencia no se reduce a los conocimientos y destrezas, sino que también “Involucra la 

habilidad de enfrentar demandas complejas, apoyándose en y movilizando recursos 

psicosociales (incluyendo destrezas y actitudes) en un contexto en particular” 

(Organization for Economic Cooperation and Development (OCDE), 2003). Por su parte en 

el enfoque de las capacidades estás son definidas como lo que es capaz de ser y hacer 

una persona y su abordaje se centra en las oportunidades disponibles para cada ser 

humano de tal forma que tiene como principio de base la libertad, la capacidad está limitada 

entonces por las actividades que son factibles de alcanzar para una persona, visto de este 

modo, las capacidades incluyen las habilidades internas del individuo y las libertades y 

oportunidades creadas por la unión entre esas habilidades y el contexto político, social y 

económico (Nussbaum, 2011). 
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Teniendo en cuenta lo mencionado en el párrafo previo, el enfoque de las capacidades es 

más holístico que el de las competencias y por lo tanto contiene a este último. Ambas 

perspectivas coinciden en que la educación debe ir más allá de lo económico y lo funcional, 

no obstante, esto es más contundente en el enfoque de las capacidades que en la 

perspectiva de las competencias, donde solo se menciona que los individuos deben 

cumplir ciertos requerimientos psicosociales para el buen funcionamiento la de la sociedad 

(Organization for Economic Cooperation and Development (OCDE), 2003). Por otro lado, 

ambos enfoques dan importancia a los aspectos racionales, emocionales y sociales de la 

persona, por su parte la definición de las capacidades comprende al ser humano desde 

una óptica integral, en tanto que las competencias buscan en definitiva proporcionar las 

herramientas para que cada individuo alcance una vida exitosa. 

 

Una de las ventajas de la perspectiva de las competencias sobre la de las capacidades en 

el campo educativo, es su transparencia para establecer los criterios de evaluación, una 

competencia se evalúa mediante la observación de acciones, conductas y decisiones en 

un período de tiempo determinado. A pesar de que en el enfoque de las capacidades el 

procedimiento es similar, este es aún más complejo porque una capacidad puede no 

manifestarse (observarse), pero esto no implica su inexistencia. 

 

Como resultado de las ventajas evaluativas de las competencias, en este trabajo utilizaré 

como guía las competencias científicas propuestas por el Ministerio de Educación 

Nacional, sin embargo, estas las entiendo como parte de un marco conceptual más amplio, 

en el que el nivel de logro de la competencia no depende solamente del individuo sino 

también de la relación consciente entre este y su contexto cultural, social, económico y 

político. Además, considero que el verdadero objetivo de la mejora de las competencias 

es la ampliación de las oportunidades de elección que tienen los jóvenes al percibir la 

ciencia como un escenario posible de transformación personal y social. 

. 



 

 
 

3. Referente metodológico 

3.1 Contexto 

Este trabajo de grado fue realizado en la Institución Educativa Distrital (IED) Colegio el 

Rodeo, que se encuentra ubicada en la localidad cuarta de Bogotá, San Cristóbal, en la 

Unidad de Planeamiento Zonal (UPZ) La Gloria. El colegio se localiza en el segundo sector 

de la localidad el cual está en la parte alta de los cerros surorientales de la ciudad, allí 

predomina el estrato socioeconómico 2. El colegio tiene dos sedes y en ellas se ofrecen 

los niveles de educación preescolar, básica primaria, básica secundaria y media en jornada 

tarde y mañana. La sede A tiene desde grado cero hasta undécimo, mientras que la sede 

B solo ofrece los grados desde cero hasta quinto, por este motivo, es común que una vez 

los estudiantes de la sede B terminan quinto grado, inicien su bachillerato en la sede A. El 

promedio de estudiantes matriculados en el colegio es de 1700 entre las dos jornadas y 

las dos sedes, las edades de los estudiantes se encuentran entre los 5 y los 18 años. 

 

En su mayoría los estudiantes pertenecen al estrato socioeconómico 2 (cerca del 90%), 

sin embargo, hay una proporción importante de estudiantes que viven en zonas 

clasificadas como estrato 1 (cerca del 10%). A 2015, el ingreso mensual del 21% de las 

familias de los estudiantes era inferior a un salario mínimo mensual legal vigente (SMMLV), 

el 42% percibía ingresos equivalentes a un SMMLV, mientras que el porcentaje restante 

afirmó recibir ingresos mensuales variables, con base en esta información se considera 

que una parte importante de los estudiantes pertenecen a familias que satisfacen sus 

necesidades básicas con ingresos muy limitados. Otro aspecto importante es el nivel de 

escolaridad alcanzado por los padres de los estudiantes, para el año 2015 el 53% de los 

padres afirmó que por lo menos uno de ellos había cursado una parte o la totalidad del 

bachillerato, el 36% cursó algún grado de la primaria, pero ninguno de bachillerato, y el 

11% reportó poseer título de técnico o tecnólogo, puede afirmarse que el bajo nivel de 

escolaridad de los padres dificulta el acompañamiento y seguimiento de la familia en las 
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labores escolares lo que deriva en la ausencia de hábitos de estudio y de compromiso con 

el proceso de aprendizaje en la mayoría de estudiantes de la institución (IED Colegio El 

Rodeo, 2015). 

 
A pesar de que el contexto del colegio enfrenta graves problemas como la violencia, el 

tráfico y consumo de drogas ilícitas y la pobreza (Oficina de las Naciones Unidas contra la 

Droga y el Delito (UNODC), 2016; Secretaria Distrital de Planeación, 2011), a nivel 

institucional se ha hecho un trabajo para que los estudiantes reciban la mejor formación 

académica posible, prueba de ello es que el colegio durante los últimos años ha tenido el 

mejor desempeño en las pruebas SABER 11 de los colegios oficiales ubicados en la 

localidad con un puntaje promedio de 276 puntos en 2018 (Instituto Colombiano para el 

Fomento de la Educación Superior (ICFES), 2019). 

 

Respecto al área de ciencias, en la sede A del colegio se cuenta con un aula regular dotada 

de televisor y algunos libros de texto, estos últimos, además de estar obsoletos, son 

insuficientes para el trabajo con todo un curso. El colegio también tiene un laboratorio de 

ciencias que pocas veces se utiliza para tal fin debido a que es pequeño para el número 

promedio de estudiantes que hay por salón y a que el material y las instalaciones 

disponibles no son adecuadas para ejecutar un trabajo efectivo y seguro con los 

estudiantes. 

3.2 Población 

La población con la cual realicé este trabajo de grado fueron los estudiantes de grado 11 

de la jornada tarde de la IED Colegio El Rodeo. En el año 2018 la institución tenía dos 

cursos en grado once en la jornada tarde que sumaban un total de 62 estudiantes cuyas 

edades oscilaban entre los 15 y los 18 años, aunque la mayoría tenían 16 o 17 años 

(Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2018). 

 

Los dos cursos tenían poblaciones con características bien diferenciadas, el grado 1101 

estaba conformado por estudiantes que habían cursado parte de la primaria y todo el 

bachillerato juntos en la institución, eran pocos los casos de estudiantes que hubieran 

ingresado a la institución para cursar desde sexto grado, adicionalmente, atendiendo a los 

criterios evaluativos de la institución, era un curso con un mejor desempeño académico, 
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en este curso había 14 mujeres y 18 hombres. Por su parte, el curso 1102 estaba 

compuesto por algunos estudiantes que llegaron de la sede B en sexto para continuar allí 

su bachillerato, y estudiantes nuevos que fueron ingresando a lo largo del bachillerato a la 

institución, históricamente fue un curso con problemas de indisciplina y donde la 

convivencia era difícil, sin embargo, en los grados de noveno, décimo y once estos 

problemas se atenuaron. En este curso había 18 hombres y 12 mujeres. 

3.2.1 Muestra 

Para la ejecución de este proyecto inicié un espacio de trabajo extracurricular con los 

estudiantes de grado 11 que voluntariamente quisieron participar y que tenían 

disponibilidad en el horario de la mañana para asistir al colegio. El trabajo se comenzó con 

25 estudiantes, 17 de 1101 y 8 de 1102 que se distribuyeron en cinco grupos de trabajo a 

elección de los estudiantes. 

3.2.2 Enfoque y diseño de la investigación 

Esta investigación se llevó a cabo bajo una orientación cualitativa, debido a que este 

enfoque se caracteriza por interpretar la riqueza de los procesos, las perspectivas, las 

situaciones, los eventos e interacciones que tienen lugar en los fenómenos sociales 

observados en su entorno natural. Las fuentes principales de información en la perspectiva 

cualitativa de la investigación son los puntos de vista, las vivencias y las emociones de 

quien vive la experiencia y de quien la estudia, de este modo se analizan no solo aspectos 

explícitos y conscientes sino también aquellos implícitos e inconscientes que subyacen a 

la investigación. Otro elemento importante del enfoque cualitativo, que lo hace adecuado 

para este trabajo, es el énfasis que pone en el proceso, más no en el resultado, dado que 

en el acto educativo el resultado no da cuenta del camino que se siguió para llegar a él ni 

de la conexión existente entre las condiciones iniciales y el progreso alcanzado para 

conseguir la meta propuesta (Maxwell, 2013). Lo anterior está alineado con el objetivo de 

la perspectiva sociocultural de la enseñanza de la ciencia, que es justamente identificar las 

causas de las acciones humanas en contextos sociales y culturales locales (Lemke, 2001). 

 

Además, la investigación cualitativa permitió que la experiencia pedagógica que en este 

proyecto propuse generara resultados creíbles no solo para mí, como docente 

investigadora, sino también para los participantes y para los diferentes miembros de la 
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comunidad educativa que se vieron involucrados en algún punto del proceso. Por último, 

el enfoque cualitativo me posibilitó evaluar de manera consistente las acciones 

emprendidas para la mejora de las prácticas educativas, en tanto que me permitió 

comprender el proceso y el contexto en el que este ocurre, desde las voces, creencias y 

expectativas de los participantes (Maxwell, 2013). 

 

Ahora bien, dentro del enfoque cualitativo, esta investigación se diseñó dentro del 

paradigma de Investigación – Acción - Participación (IAP). La IAP es una variante de la 

Investigación – Acción (IA). A nivel educativo, la IA analiza las acciones humanas y las 

situaciones sociales experimentadas por los profesores, de tal forma que se profundiza en 

la compresión de los problemas, que el profesor considera, afectan su práctica educativa, 

dicha comprensión toma como información la percepción que el sujeto tiene de su 

situación; las creencias que ha construido sobre la misma; sus intenciones, elecciones y 

decisiones; y el reconocimiento de determinadas normas, principios y valores. Como 

resultado de la IA se propone una explicación naturalista en vez de una formalista y se 

plantean acciones que no se imponen como las únicas posibles, pero si como las más 

adecuadas de acuerdo con la singularidad del contexto estudiado (Elliott, 2000). 

 

Hay que mencionar además que el objetivo fundamental de la IA es mejorar la práctica 

más que producir conocimiento teórico, de este modo la producción y uso del conocimiento 

están condicionados por este objetivo. De acuerdo con la IA, para mejorar la práctica 

educativa deben atenderse no solo los resultados del aprendizaje sino también el proceso 

de enseñanza y su análisis tiene que hacerse obligatoriamente de forma conjunta con la 

finalidad de establecer una relación entre uno y otro, que no siempre será causal en tanto 

que en el aprendizaje los resultados también dependen de factores externos al proceso de 

enseñanza en la escuela (Elliott, 2000). 

 

La IAP incluye los aspectos de la IA, pero concibe de forma explícita que los sujetos que 

hacen parte de la investigación son participantes activos de la misma y que por tanto, 

también buscan estudiar, reformular y reconstruir aspectos sobre las prácticas sociales en 

las que están involucrados, para este trabajo fue metodológicamente importante que la 

investigación se realizara junto con los estudiantes, de esta forma el aprendizaje que se 

produce es colaborativo, participativo y contribuye a plantear una manera alternativa para 
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la enseñanza y el aprendizaje de las ciencias a nivel escolar. Por otro lado, la IAP busca 

cambios individuales o colectivos respecto a lo que la gente hace, cómo la gente interactúa 

con el mundo y con los otros, los significados que la gente asigna y lo que valoran, y los 

discursos con los cuales la gente entiende e interpreta su mundo. Así, mediante la reflexión 

de los individuos, la IAP tiene como finalidad reducir la percepción de determinadas 

prácticas como irracionales, improductivas, ineficientes, injustas o insatisfactorias (Kemmis 

& McTaggart, 2005). 

 

En el plano educativo, la IAP da prioridad a la información relacionada con la 

autocomprensión y los juicios de los docentes en relación con su práctica educativa, así, 

metodológicamente este enfoque puede reducirse a la ejecución de ciclos autoreflexivos 

constituidos por las siguientes etapas: planeación de un cambio, implementación del 

cambio, observación del proceso y sus consecuencias, replaneación, implementación de 

las modificaciones, observación del proceso y sus consecuencias, replaneación, y así 

sucesivamente. No obstante, en términos facticos el proceso no es tan ordenando y el éxito 

de la investigación no vendrá dado por el hecho de que los participantes hayan seguido 

fielmente los pasos sino por la consciencia que ellos desarrollen en lo relativo a la evolución 

y compresión de sus prácticas, entendiendo que estas están ubicadas y son el producto 

de circunstancias materiales, históricas y sociales particulares (Kemmis & McTaggart, 

2005). 

 

El paradigma IAP es acorde con el interés investigativo de la Enseñanza Democrática de 

la Ciencia que es la participación de los estudiantes en su proceso de aprendizaje y el 

impacto de dicha participación más allá del aula de clase para que así los estudiantes se 

posicionen como participantes importantes y poderosos en el aprendizaje no solo de ellos 

mismos, sino también de sus compañeros y docentes. En este sentido, las fases del 

proceso se propusieron para que los estudiantes participarán en un ambiente colaborativo 

y democrático en el que sus ideas se valorarán de la misma forma que las del docente, 

además se les dio la libertad de decidir sobre algunos aspectos del proceso con base en 

sus vivencias e intereses y constantemente se fomentó su participación para que así yo, 

los compañeros y ellos mismos reflexionaran en torno a las diferentes acciones que cada 

uno ejecutaba en el proceso. 
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Por otro lado, es importante señalar que con la intención de modificar mis prácticas y las 

de los estudiantes, que en algunas oportunidades son concebidas como injustas, trabajé 

bajó la premisa de la Educación Urbana en Ciencias, según la cual para que la enseñanza 

de las ciencias sea efectiva se debe partir de la compresión del contexto y de la realidad 

social de los estudiantes, de este modo se potencian los recursos que ellos traen al aula, 

tales como sus experiencias y los recursos tradicionales y no tradicionales a los que tienen 

acceso en sus familias y comunidades. 

3.2.3 Instrumentos para la recolección de datos 

Para la recolección de datos se utilizaron como instrumentos: entrevistas grupales e 

individuales a estudiantes, entrevistas grupales a los docentes y padres de familia; 

grabaciones de audio de la mayor parte del proceso, la sistematización de mi diario de 

campo y los trabajos escritos de los estudiantes. 

 

Las entrevistas a los estudiantes se realizaron a lo largo de todo el proceso, mientras que 

las entrevistas a padres de familia y profesores solo se llevaron a cabo al final, 

acompañadas de la exhibición de los videos realizados. En las primeras se buscaba 

conocer la opinión de los estudiantes respecto a la implementación de la propuesta, así 

como la percepción de las experiencias vividas a lo largo de todo el proceso; con las 

segundas la finalidad era conocer la opinión de agentes con una participación periférica, 

acerca de las ventajas y desventajas de la implementación de esta estrategia didáctica. En 

ambos casos las entrevistas fueron semiestructuradas, lo que implica que las preguntas 

iniciales fueron modificadas o eliminadas mientras que se incluyeron algunas preguntas de 

acuerdo con la información que se obtenía de las respuestas de los participantes. 

 

Las grabaciones de todos los momentos del proceso fueron la fuente de información más 

valiosa dado que estas corresponden a un retrato genuino de las opiniones, aprendizajes, 

dudas y aportes de los estudiantes en su entorno natural, como por ejemplo, las 

conversaciones en el interior de los grupos de trabajo o la participación durante las 

actividades expositivas. En este documento se analizan algunos de los extractos más 

representativos, lo que equivale a escuchar los aprendizajes y aportes en la voz de los 

estudiantes participantes. 
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Adicionalmente, utilicé un diario de campo para registrar mis observaciones, impresiones, 

sentimientos y reflexiones acerca de lo que iba sucediendo en cada una de las etapas del 

proceso, esta herramienta sirvió como una lectura alternativa a lo registrado en los audios 

que se recolectaron durante el proceso y de acuerdo con el enfoque investigativo de este 

trabajo, es allí donde se consignan las reflexiones que dan origen a los cambios 

implementados para la mejora continua del quehacer docente. 

 

Finalmente, los trabajos escritos de los estudiantes dan cuenta del manejo que ellos hacen 

de la información, además de las dificultades que enfrentan al redactar ideas que ellos 

expresan con facilidad de forma oral. 

3.3 Descripción de la estrategia didáctica 

La parte preliminar del trabajo consistió en la exploración de los barrios que rodean la 

institución, en búsqueda de negocios potenciales en los que los estudiantes pudieran 

evidenciar fenómenos científicos, para realizar a partir de estos el planteamiento de las 

preguntas que orientarían la propuesta didáctica. Si bien los lugares donde ocurren 

fenómenos científicos son abundantes, se requería de la autorización de los propietarios 

para la posterior visita de los estudiantes y para la grabación de los videos, de allí que en 

varios de los lugares opcionados se negara el permiso para llevar a cabo algunas de las 

actividades de la estrategia didáctica. Ante esta situación recurrí a los padres de familia, 

entre ellos algunos eran propietarios de negocios y concedieron el permiso para la 

realización de las actividades. 

 

El trabajo didáctico se inició presentando a las estudiantes de los cursos 1101 y 1102 las 

generalidades del proyecto, se les mencionó que durante el desarrollo de las actividades 

se crearían videos en los que se abordarían cuestiones científicas que tuvieran lugar en 

algunos de los negocios o actividades productivas que se desarrollan en los alrededores 

del colegio. También se aclaró que el componente creativo y explicativo de cada uno de 

los videos sería responsabilidad de ellos y que el público objetivo serían los habitantes de 

los barrios cercanos al colegio, principalmente los padres de familia y la población en edad 

escolar. Así mismo se les manifestó a los estudiantes que el trabajo se realizaría en 

contrajornada, que no tendría impacto sobre la valoración evaluativa de ninguna de las 
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asignaturas del plan académico formal y que se llevaría a cabo en equipos de trabajo a 

elección de los participantes. 

 

Luego de esto se inició el trabajo con los estudiantes que voluntariamente quisieron 

participar en este espacio extraescolar, debido a que las actividades se desarrollarían en 

contrajornada y a que todo el proceso iba a ser documentado mediante grabaciones 

susceptibles de ser publicadas, cada uno de los padres de familia o acudientes de los 

estudiantes permitieron la participación de ellos mediante un consentimiento informado 

(Anexo A). En la primera sesión se les presentaron a los estudiantes los objetivos del 

proyecto y las locaciones posibles para el desarrollo creativo de los videos. Las 

posibilidades ofrecidas a los estudiantes fueron: 

 

a. Peluquería Jose´s, ubicada en el sector comercial del barrio La Victoria 

b. Panadería Las Zetas, ubicada en el barrio La Gloria 

c. Gimnasio Befree Gym, ubicado en el sector comercial del barrio La Victoria 

d. Taller de latonería y metalmecánica, ubicado en el barrio El Rodeo, frente al colegio 

e. Bomba hidráulica, ubicada en el colegio 

f. Tienda escolar de la Sede A IED Colegio el Rodeo 

 

De acuerdo con los intereses particulares de cada estudiante y a la afinidad con sus 

compañeros se conformaron cinco grupos, cada uno de ellos seleccionó la locación con la 

que trabajaría en lo sucesivo del proyecto, las características de cada uno de los grupos 

se relacionan en la Tabla 3-1. 

 

Luego de esto se realizaron las actividades macro que se relacionan a continuación, la 

dinámica y duración de cada una de ellas fue modificándose de acuerdo con las 

características del trabajo de los estudiantes y los requerimientos observados durante el 

proceso. 

 

• Visita guiada a los negocios seleccionados por los estudiantes: Con cada uno 

de los equipos de trabajo se visitó la locación seleccionada, allí la persona 

encargada del proceso de interés explicó a los estudiantes aspectos técnicos de 

las actividades realizadas diariamente, los estudiantes podían preguntar lo que no 
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comprendieran o lo que les causará curiosidad. Además, ellos debían observar 

atentamente el proceso y los elementos y equipos que se utilizaban, con el fin de 

relacionarlos posteriormente con la explicación científica para el video. Dentro de 

esta actividad, se esperaba fortalecer algunas de las competencias científicas 

relacionadas en la primera y tercera columna de los Estándares Básicos de 

Competencia en Ciencias Naturales: “me aproximo al conocimiento como 

científico(a) natural” y “desarrollo compromisos personales y sociales” (Ministerio 

de Educación Nacional (MEN), 2006). 

 

Tabla 3-1  Generalidades de los grupos de trabajo para la implementación de la 
estrategia didáctica 

Peluquería Jose´s  

Equipo conformado por 4 hombres y 3 mujeres, tenía integrantes tanto 

de 1101 como de 1102. Finalizaron el proceso todos los integrantes. En 

principio habían seleccionado la tienda escolar de la institución. 

Panadería Las Zetas 

Equipo conformado por 4 mujeres y 1 hombre, todos los integrantes 

eran de 1101. Finalizaron el proceso y el video se produjo. Se retiró una 

estudiante al inicio del proceso. 

Gimnasio Befree Gym 

Equipo conformado por 4 mujeres y 1 hombre, había cuatro integrantes 

de 1101 y uno de 1102. Finalizaron el proceso y el video se produjo con 

la participación de todos los integrantes. 

Taller de latonería y 

metalmecánica 

Equipo conformado por 3 hombres, todos del grado 1102. No se finalizó 

el proceso, solo se alcanzó a trabajar una parte de la explicación 

científica. 

Bomba hidráulica 

Equipo conformado por 5 hombres, todos del grado 1101. No se finalizó 

el proceso, solo se alcanzó a construir una parte del guion técnico. Uno 

de los integrantes se retiró al inicio del proceso. 

 

• Taller de guion y preproducción de material audiovisual: Esta actividad se 

desarrolló en seis sesiones de dos horas cada una. En tres de ellas se contó con 

la asesoría de Nicolle 1, experta en la producción de medios audiovisuales para 

cine, televisión e internet, quien orientó a los estudiantes en los aspectos a tener 

en cuenta durante la preproducción de los videos. Dentro de estos talleres se 

                                                
 

1 Pseudónimo utilizado para proteger la identidad personal 
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explicaron las fases para la elaboración de los videos, el equipo técnico y humano 

necesario, los géneros existentes dentro de la creación audiovisual y los elementos 

necesarios para la realización de la sinopsis, el guion literario y el guion técnico 

(Anexo B). 

 

Tabla 3-2  Preguntas orientadoras para la creación del material audiovisual 

Grupo Pregunta orientadora 

Equipo Peluquería Jose´s ¿Por qué el tinte se fija al cabello? 

Equipo Panadería Las 

Zetas 
¿Por qué el pan crece? 

Equipo Gimnasio Befree 

Gym 
¿Al sudar bajamos de peso? ¿Por qué sudamos? 

Equipo Taller de latonería 

y metalmecánica 

¿Cómo se arregla un carro chocado? 

¿Cómo se pasa de un carro chocado a que este 

quede reconstruido y como nuevo? 

Equipo Bomba hidráulica 
¿Por qué es necesario el uso de una bomba 

hidráulica en mi colegio? 

 

Paralelamente, en estas sesiones se construyó de manera colaborativa, 

democrática y participativa la pregunta que orientaría el trabajo posterior de cada 

grupo y se aplicaron la mayoría de los conceptos vistos en los talleres para así 

delimitar y definir la idea de lo que cada grupo quería ver en su video. En este 

sentido, cada grupo de estudiantes construyó el esqueleto (inicio, nudo y 

desenlace) de la historia de ficción que guiaría su video, para esto se dedicó algún 

tiempo a: 

 

a. Ver algunos videos de divulgación científica disponibles en YouTube para así 

definir cuáles eran las características deseables que debían cumplir los videos 

realizados por ellos 

b. Escribir y compartir con todo el grupo las historias construidas al interior de cada 

equipo con el fin de escuchar sugerencias e incorporar las correcciones que 

ellos considerarán necesarias. 
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Como producto final de esta fase cada uno de los grupos entregó una aproximación 

a lo que profesionalmente se conoce como guion literario y se estableció la 

pregunta que cada grupo trabajaría en lo sucesivo (Tabla 3-2). 

 

• Búsqueda de la explicación científica: Una vez establecida la pregunta 

orientadora de cada uno de los videos, los estudiantes elaboraron una lista de 

preguntas auxiliares y subtemas que debían responder para lograr contestar la 

pregunta científica. Luego de esto, durante cuatro sesiones de dos horas de trabajo 

personalizado con cada equipo de trabajo, los estudiantes empezaron la búsqueda 

de la información que ellos en principio habían establecido como necesaria 

haciendo uso de los motores de búsqueda disponibles en internet especialmente 

Google y YouTube. 

 

Para lograr profundizar y relacionar los diferentes conceptos con la pregunta 

orientadora, construí preguntas adicionales a partir de la información encontrada 

por los estudiantes, la respuesta a cada una de estas preguntas también se buscó 

en la web. Como en estos casos la respuesta no se encontraba explícitamente en 

los resultados arrojados por los buscadores, los estudiantes debieron hacer un uso 

analítico de la información que ya tenían y de la que iban encontrando. Toda la 

información relacionada con la pregunta orientadora se fue consolidando de 

manera escrita evitando copiar la información de manera textual. 

 

Durante esta fase se buscaba fortalecer algunas de las competencias definidas en 

la primera y tercera columnas de los estándares básicos de competencia, así como 

de la segunda columna “manejo conocimientos de las ciencias naturales”. En 

adición, se buscaba mejorar competencias digitales, y aquellas relacionadas con el 

uso y manejo de la información. 

 

• Creación del guion técnico: con el guion literario y la explicación científica 

estructurada, cada uno de los equipos se dedicó a la construcción del guion técnico, 

que fue el documento que posteriormente se utilizó para el plan de rodaje. Teniendo 

en cuenta la formación audiovisual básica de los estudiantes, adapté un formato a 

manera de tabla que los estudiantes debían completar, allí ellos consignaron 
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información de lo que se vería en el video, de lo que se escucharía (sonido 

ambiental, música incidental y diálogos), de la utilería necesaria, la locación y el 

objetivo científico (Anexo D). 

 

Esta actividad se dividió en dos partes, en la primera parte los estudiantes 

trabajaron dentro de su grupo para construir el guion técnico correspondiente al 

componente narrativo del video, específicamente la parte introductoria, también se 

hicieron los primeros intentos de articular la explicación científica y la historia. 

Debido a que todos los grupos tuvieron dificultades para incorporar los conceptos 

científicos en el video, la segunda parte el trabajo fue asesorada por mí de forma 

personalizada con el fin de que en el guion técnico se incluyeran todas las ideas 

manifestadas por los estudiantes de forma oral. 

 

En esta fase el enfoque se hizo nuevamente sobre algunas de las competencias 

de las tres columnas de los estándares básicos de competencia, poniendo especial 

énfasis en las competencias relacionadas con la comunicación del trabajo 

realizado. 

 

• Producción del material audiovisual: Tomando como base el guion técnico 

construido por los estudiantes, se realizaron algunas modificaciones por parte mía 

en lo relativo al encuadre de los planos, con la finalidad de incrementar la precisión 

de la información entregada al camarógrafo y al sonidista. Además, Nicolle revisó 

los guiones e hizo la sugerencia de combinar algunas escenas con el objetivo de 

reducir la duración del video. Utilizando el guion con los cambios incorporados se 

realizó la grabación de los videos con el apoyo de los propietarios de los negocios 

y de los padres de familia. El proceso de grabación y postproducción estuvo a cargo 

de estudiantes de la Escuela de Cine y Televisión de la Universidad Nacional de 

Colombia. Los videos se encuentran alojados en los hipervínculos que se muestran 

a continuación, aunque el guion técnico (Anexo E) sirvió como guía para la 

producción del material, en el momento de la grabación se presentaron alguno 

inconvenientes como por ejemplo, restricciones en el tiempo disponible de la 

locación, oposición de los propietarios para la grabación en el exterior, 
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disponibilidad de tiempo del experto, restricciones de espacio, entre otros, por lo 

cual los videos no coinciden exactamente con la estructura del guion. 

 

Video producido en el gimnasio BeFree Gym: https://youtu.be/hCAFkxIRjkA 

Video producido en la panadería Las Zetas: https://youtu.be/vAAAx849Q8c 

 

https://youtu.be/hCAFkxIRjkA
https://youtu.be/vAAAx849Q8c




 

 
 

4. Resultados 

En este capítulo presento los resultados obtenidos mediante la implementación de la 

estrategia didáctica “Ciencia al barrio”, para esto no solo analizo los logros conceptuales 

alcanzados por los estudiantes en términos de las competencias definidas por el MEN, 

sino que parto de la base de que el concepto tradicional de competencia está contenido 

en el concepto más amplio de capacidad. De allí que para el análisis que se muestra a 

continuación la mejora de las competencias no solo esté representada por lo que es capaz 

de ser y hacer una persona, sino que también esté influenciada por las oportunidades que 

la persona percibe que tiene disponibles y que están limitadas por su contexto económico, 

político y social. En este mismo sentido, el avance en la competencia no toma como punto 

de referencia la satisfacción de demandas externas de mercado y laborales, sino que se 

considera que debe apuntar a la expansión del ámbito de elección y libertad personal de 

los estudiantes. 

 

De acuerdo con lo anterior, en este apartado analizaré no solo la mejora de las 

competencias científicas en relación a los Estándares Básicos de Competencia, sino que 

también tendré en cuenta otros aspectos que repercuten sobre este proceso y que están 

relacionados con la percepción que tienen los estudiantes, los docentes y las familias 

acerca de la participación de los jóvenes en este tipo de actividades. 

 

Este capítulo está dividido en cuatro grandes secciones: las concepciones que los 

estudiantes tienen sobre la ciencia y sobre la educación en ciencias que han recibido 

durante su vida escolar, los Estándares Básicos de Competencia propuestos por el MEN 

y su pertinencia como guía para el proceso realizado, el potencial de la propuesta para 

construir un mundo figurado que haga que la ciencia, por lo menos a nivel escolar, se 

constituya en un escenario de participación real para los estudiantes de la institución y, por 
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último, las reflexiones finales que se generaron durante la implementación de la propuesta 

y que me han permitido mejorar mi práctica docente. 

4.1 Escuchar la voz de los estudiantes: lo que ellos tienen 
que decir sobre la ciencia y la educación en ciencias 

 

Dado que la orientación didáctica de este trabajo es la Enseñanza Democrática de la 

Ciencia, es relevante analizar los comentarios de los estudiantes, que revelan explícita o 

implícitamente, sus percepciones sobre la ciencia y sobre el proceso educativo que han 

seguido en el área de ciencias naturales a nivel escolar. Teniendo en cuenta lo 

previamente señalado, en esta sección analizo algunos extractos de las entrevistas 

realizadas a los estudiantes y, adicionalmente, pongo estas opiniones en contraste con 

algunas intervenciones que los estudiantes hicieron al interior de sus grupos de trabajo y 

con algunos apartes del diario de campo, de este modo pretendo dar cuenta de las 

creencias y dificultades que afectan la participación de los alumnos en las actividades 

científicas escolares. 

 

Para empezar, los estudiantes tienen una imagen reduccionista acerca de la ciencia, 

principalmente en lo concerniente al significado e importancia de la experimentación en la 

construcción del conocimiento científico. Durante la entrevista inicial varios estudiantes 

equipararon el conocimiento científico a la experimentación excluyendo así otras 

actividades propias del trabajo en ciencias naturales como la discusión de la relevancia del 

trabajo a realizar, la definición de la problemática que se pretende investigar, el 

planteamiento de hipótesis, el diseño experimental, el trabajo en equipos de investigación, 

la obtención o construcción de instrumentos de medida apropiados, entre otros 

(Carrascosa et al., 2006). 

 

Los estudiantes también manifestaron que otra característica de la ciencia es que carece 

de incertidumbre y que por lo tanto todo el conocimiento que se produce en ella es fijo e 

inmutable, además también perciben la ciencia como el producto de un proceso lineal, 

directo y causal que tiene como punto de partida la observación (Science Education 

Resource Center at Carleton College, 2018). Asimismo, encontré que algunos estudiantes 

tienen una visión estereotipada de la ciencia en la medida en que asocian la actividad 
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científica con el trabajo arduo e individual de personajes especiales que han revolucionado 

el conocimiento científico, como por ejemplo Einstein (Allchin, 2003), además de que la 

ven como una actividad preeminentemente masculina y con una estética definida por el 

trabajo individual en el laboratorio. Estas opiniones resultan ser contradictorias con la visión 

de ciencia que se pretende enseñar con los Estándares Básicos en Competencias en 

Ciencias Naturales en los que se menciona “Hacer ciencias, hoy en día, es una actividad 

con metodologías no sujetas a reglas fijas, ni ordenadas, ni universales, sino a procesos 

de indagación más flexibles y reflexivos que realizan hombres y mujeres inmersos en 

realidades culturales, sociales, económicas y políticas muy variadas y en las que se 

mueven intereses de diversa índole” (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2006, pág 

98). 

 

July2: ¿Cuándo les dicen la palabra conocimiento científico qué se les viene a la cabeza? 

Sebastián3: Einstein, investigación 

Samuel: Un estudio que ya realizaron ¿no?, de algo que sucede que tiene una causa y una 
consecuencia 
Mateo: La capacidad de conocimiento científico que tiene alguien se entiende como tal en los 
fenómenos que se presentan al momento de hacer algo, ¿si me entiende? Por ejemplo, ya conocimiento 
científico puede ser que la sal es la que le da sabor al arroz, por ejemplo, de ahí parte un conocimiento 
científico (Entrevista grupal realizada el 22 de agosto de 2018) 
 
July ¿Qué diferencia hay entre el conocimiento científico y otro tipo de conocimiento? 
Valeria: Yo digo que la diferencia es que en un conocimiento científico uno se enfoca es una ciencia 
exacta 
Sebastián: También depende por decirlo de alguna manera que los adultos mayores entienden de unas 
situaciones porque las han vivido bastantes veces y ya saben cómo reaccionan mientras que algunas 
personas que estudian lo hacen por medio de investigación por decirlo de alguna manera. 
Mateo: Profe no necesariamente son matemáticas, o sea las ciencias exactas, ya que por ejemplo se 
experimenta desde el momento en que usted empieza a observar … por ejemplo usted empieza a ver 
todos los fenómenos que van pasando y eso usted no lo puede medir con una regla exacta, sino que 
así fue como se fue desarrollando la ciencia a partir de observaciones y todo 
Luisa: Conocimiento científico es experimentar 
Mateo: Los experimentos se hacen como para comprobar o averiguar qué es lo que pasa cuando usted 
hace una cosa, entonces ahí empieza como una investigación que usted empieza a ir excavando, 
excavando, excavando … (Entrevista grupal realizada el 22 de agosto de 2018) 

 

En contraste con lo anterior, los estudiantes diferencian que hay un conocimiento científico 

disciplinar que está siendo construido por la comunidad académica y sobre el que tienen 

una visión distorsionada, y un conocimiento científico que se construye a partir de los 

contextos cotidianos, en este último algunos de los estudiantes reconocen y valoran la 

                                                
 

2 Hace referencia al nombre de la docente investigadora que lideró el proyecto 
3 Todos los nombres que aquí se presentan son seudónimos correspondientes a cada uno de los 
estudiantes, se utilizan para proteger la identidad de los participantes 
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experticia que proviene de la experiencia repetida y señalan también que este 

conocimiento es técnico, por lo cual hay muchos fenómenos que pasan desapercibidos 

para quien no tenga una formación científica básica, en palabras de Izquierdo, “los alumnos 

no ven en el mundo lo mismo que sus profesores y han de recorrer un camino difícil para 

identificar las entidades científicas que lo explican” (Izquierdo, 2017, pág 311). En este 

sentido, los estudiantes consideran unánimemente que el conocimiento científico se 

encuentra al alcance de todas las personas y que las únicas condiciones para acceder a 

él son la curiosidad y la disposición para aprender, al respecto, mencionaron que son las 

aspiraciones y los gustos de algunas personas los que obstaculizan que la potencialidad 

para aprender ciencias naturales se convierta en una realidad para todos. Esto es acorde 

con la perspectiva sociocultural de la ciencia, en la que la creación del conocimiento 

científico, como producto de la interacción humana, depende efectivamente del sistema de 

valores y creencias de los diferentes grupos humanos (Izquierdo, Sanmartí, & Espinet, 

1999) 

 

Fue sorprendente que los estudiantes consideraran que todos pueden aprender ciencias y que 
involucren la experiencia repetida como una fuente de conocimiento científico, así ellos rescatan a 
algunas personas de su comunidad como poseedores potenciales del conocimiento científico. (Diario 
de campo 22 de agosto de 2018) 
 
July ¿El conocimiento científico está al alcance de todos o solo al alcance de algunas personas? 
Todos: De todos. De todos a los que les gusta, de todos los que quieren 
Sebastián: Sí, exacto, porque hay unas personas que no les interesa estudiar prefieren irse a trabajar, 
por ejemplo, no es por denigrar ningún trabajo, pero, por ejemplo, trabajando conduciendo taxi si a ellos 
no les interesa ninguna ciencia o estudiar algo a fondo a ellos no les va a interesar experimentar, aunque 
ven fenómenos todos los días ellos los van a pasar por alto. 
July ¿Tú no crees que una taxista pueda tener conocimiento científico mediante la experiencia repetida? 
Sebastián: Por eso, por ejemplo, en un carro si no estoy mal hay algo que hace que la gasolina se 
vuelva energía o algo así. Y ellos lo tienen que saber, otra cosa es que ellos lo hacen y lo experimentan, 
pero no lo ven como si lo vería una persona que sí estudió  
July Si deben buscar información científica dentro de su comunidad, ¿a qué personas o instituciones 
recurren? 
Manuel: Obrero, pues no sé, por ejemplo, en una construcción cuando están lanzando ladrillos hacia 
arriba o cuando mezclan, no sé 
Catalina: Es que eso también está en la necesidad que uno tiene porque, por ejemplo, si le ponen de 
una cosa específica pues uno va a donde la persona que sepa de esa cosa. 
July ¿Qué sepa de esa cosa es quién? 
Catalina: Por ejemplo, me ponen algo de lo que me gusta a mí por ejemplo de hacer ejercicio o algo así 
entonces pues yo voy y le pregunto al profesor de eso [haciendo referencia al entrenador] que es el que 
sabe de esas cosas  
Mateo: Usted para experimentar algo usted mismo se debe dar el espacio y el lugar adecuado en los 
cuales usted puede encontrar los materiales y las herramientas, no necesariamente recurrir a un lugar 
o a una persona … no sería lo mismo un conocimiento guiado por una persona ya que pues para mí la 
investigación se la da uno mismo, porque no sería la gracia uno no explorar, no tener curiosidad o sea 
por iniciativa de uno. De la curiosidad nace todo. (Entrevista grupal realizada el 22 de agosto de 2018) 
 
Nicolle: Ver cómo hacen el pan, ¿nos puede explicar algún concepto científico para quien no tenga 
conocimiento formal de la ciencia?, ¿se puede lograr eso?  
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Sebastián: yo digo que sí pues porque los panaderos hacen como la masa y pues combinan un poco 
de cosas, pero en realidad ellos no saben qué procesos químicos hay en eso entonces uno podría 
acercarlos a ellos, que simplemente tienen una especie de tradición, a algo más científico por decirlo 
de alguna manera. 
Nicolle: El panadero puede resolver algunas preguntas de cómo se hace el pan, pero se va a limitar a 
eso entonces tenemos que pensar si el panadero va a hablar de proceso del pan o quién nos va a 
responder el lado científico (Primer taller sobre guion técnico y guion literario 14 de septiembre de 2018) 
 
Carlos: No me gusta la historia porque eso deja muy mal a los peluqueros y realmente en cualquier 
peluquería, incluso los independientes, te dicen que tienes que hacer para que el cabello se mantenga, 
o sea que no tienes que hacer, como lavarse el cabello con agua caliente, no planchárselo.  
July O sea ellos saben que deben que hacer, pero no saben por qué 
Juan: No saben porqué, pero en la primera historia él dice que pregunta por los cuidados del cabello y 
que los peluqueros no saben darle respuesta eso no tiene sentido, que le digan por qué esas cosas 
dañan el tinte del cabello. (Tercer taller sobre guion técnico y literario 27 de septiembre de 2018) 

 

Durante la ejecución del proyecto observé que de las visitas a los lugares seleccionados y 

de las charlas con las personas que explicaron los procesos que allí tenían lugar, los 

estudiantes encontraron una fuente valiosa de información y en varios momentos 

manifestaron la necesidad de regresar para obtener datos que no estaban disponibles en 

la web y que tampoco podían ser suministrados por los actores que se considera que 

tradicionalmente poseen el capital cultural socialmente valioso, con esto quiero decir que 

los ambientes informales de aprendizaje permiten incluir los recursos que aportan los 

estudiantes para su propio aprendizaje tales como las actividades que les son cotidianas, 

los modelos de ciencia que encuentran en su comunidad y las formas especializadas de 

hablar que tienen allí (Bell, Lewestein, Shouse, & Feder, 2009). 

 

Mateo: Principalmente hay que decir que la bomba es subterránea, está aproximadamente tres metros 
bajo el piso del colegio, ¿qué es lo que pasa?, esta bomba tiene como ¿cuántos motores? tres motores 
de caracol que lo que hacen es que abajo en la cancha del colegio hay un tanque, pues no sabemos la 
proporción, no sabemos cuánto es lo que mide como tal, el tanque tiene que estar lleno para que la 
bomba funcione, primero empiezan los tubos que sacan el agua del tanque se van disminuyendo como 
en pulgadas luego entra al motor estilo caracol que ellos tienen una turbinas pues hidráulicas y eso lo 
que hace es impulsar el agua … y eso es lo que hace que todos los tubos vayan por las paredes del 
colegio, baño por baño, y cada vez que, por ejemplo, alguien bajaba una cisterna se escuchaba el 
mecanismo cuando suministra la presión. 
Mario: En el tanque ya donde está toda el agua almacenada hay dos medidores uno es electrónico y el 
otro es manual, que mandan las señales de cuánta agua hay para que los motores puedan funcionar, 
digamos si se va el agua, si no llega el agua de allá del acueducto lo motores se apagan para … como 
no les llega agua los motores se pueden quemar entonces eso lo que hace es apagarlos de una vez. 
Valeria: ¿si cuando el agua se va acá en el colegio es problema de la bomba o problema del acueducto? 
Mateo: pues por eso mismo, obviamente la bomba está conectada pues a la tubería del acueducto y 
por ejemplo cuando el agua se va deja de entrar agua al tanque como tal y ahí es donde empieza a 
fallar todo. 
Sebastián: pero ¿luego no hay agua almacenada? Es decir, se llega a ir el agua ¿ahí no hay agua 
almacenada para que cierto tiempo haya agua? 
Mateo: Exacto, o sea eso es como un tanque de reserva y eso es hasta que se acaba y obviamente 
son aproximadamente como siete baños entonces empieza a tener un gasto de agua y eso duraría más 
o menos medio día, pues eso va ya en cuestión de cuánto tiene el volumen el tanque y cuánto gastamos 
nosotros, esa sería una buena pregunta ¿no? ¿cuánto duraríamos nosotros sin agua? (Segundo taller 
sobre guion técnico y literario 21 de septiembre de 2018) 
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Finalmente, durante la discusión surgieron algunas dudas que acordamos deberíamos resolver con una 
nueva visita a la bomba, así los estudiantes sugirieron que ellos querían comprobar si en realidad la 
temperatura y la densidad del agua dentro del tanque y del agua que sale por la llave es igual, para 
verificar de este modo que la masa del agua se mantiene constante antes y después del paso por la 
bomba, además también surgió la duda de si los tubos estaban vacíos y cuando la bomba se accionaba 
estos se llenaban haciendo que el agua saliera por el lavamanos o si los tubos siempre permanecían 
llenos y lo que hacía la bomba era suplir solo el líquido que se utilizaba, por ejemplo, en los lavamanos. 
(Diario de campo 08 de octubre de 2018) 
 
Mónica: Venga y si volvemos a ir a esa panadería y cuando él [el panadero] vaya agregando los 
ingredientes vamos tomando cuántos kilos y todo eso, porque se acuerda que ese día preguntamos, 
pero no escribimos y es que acá [en internet] pueden decir unas cosas, pero allá es diferente, y es lo 
que deberíamos escribir en el video hay que recordar que los diferentes panaderos tienen diferentes 
formas de preparar el pan. (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018) 
 
Durante el desarrollo de la sesión de hoy consideramos que debemos hacer otra vista a la panadería 
porque en internet hablan de diferentes tipos de levadura y ninguno de nosotros sabe cuál de todas 
ellas es la que utiliza el panadero, también nos pareció importante determinar cuál es la temperatura 
del cuarto de crecimiento porque este dato es importante para conocer en qué punto de la preparación 
se muere la levadura, por último, nos dimos cuenta de que ninguno de nosotros tomó nota sobre la 
proporción de cada uno de los ingredientes, aunque esta información está disponible en el audio que 
tomé el día de la visita. (Diario de campo 08 de octubre de 2018) 
 
July Ahora necesitamos mirar los tipos de soldadura que existen y necesitamos identificar cuál es la 
utilizan en el taller  
Juan: Me parece que es esta 
July ¿Cuál? 
Juan: Soldadura eléctrica por arco con electrodo revestido 
Juan: [Después y mirando en Google imágenes] Sí, sí es esa vea que este es el coroto ese que nos 
mostró el señor  
July Como ya sabemos que es esta, ahora sí miremos el proceso que ocurre en esta soldadura 
Juan: Es que ahí dice que comienza por cebado y yo pongo cebado y me sale es ese  
July ¿Cebado de los animales? 
Juan: ¿No ha visto cebado? que es una sopa 
July Ah pero esa es cebada no cebado, ponga cebado soldadura y ahí le debe salir otra cosa 
Juan: Yo creo que cebado es que ese señor le echaba como una grasita, el señor echaba algo a los 
dos y ahí ya empezaba, como para que se derritiera (Tercera sesión para la explicación científica 17 de 
octubre de 2018) 
 
Para finalizar con este grupo, al igual que en los casos anteriores, nos dimos cuenta de que era 

necesario volver al taller para averiguar cuáles tipos de electrodos existen y si el uso de estos depende 

del metal a fundir dado que cada metal tiene un punto de fusión característico. (Diario de campo 17 de 

octubre de 2018) 

 

El aprendizaje en entornos informales no solo tiene la ventaja de incluir los recursos de los 

estudiantes, sino que también genera experiencias útiles y atractivas que provocan una 

respuesta emocional positiva que apoya la búsqueda de otros fenómenos científicos en la 

cotidianidad (Bell et al., 2009) 

 

July ¿Después del proyecto ha cambiado la visión de los hechos que tenemos alrededor pero que nunca 
nos damos cuenta de la ciencia que hay detrás de ellos? 
Lucía: Yo creo que esto despertó una partecita de que todo lleva su ciencia, todo lleva su proceso, pues 
para mí ahora es mirar cómo será esto o cómo hacen tal cosa 
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July ¿Estarían dispuestos a mirar o a consultar a profundidad, como lo que hicimos acá, o es solo 
curiosidad y no más? 
Camilo: Ah no, digamos yo tengo la curiosidad de ir a …. O bueno un ejemplo, ir a consultar cómo hacen 
las monedas, pero ir a consultarla bien, ¿si me entiende? ¿qué máquinas usan? ¿por qué razón se 
oxidan? 
July ¿Estarías dispuesto a hacerlo tú solo? 
Camilo: Ah sí, por mí solo. Yo si estaría dispuesto. (Entrevista grupal final 22 de enero de 2019) 

 

De esta manera también se desafío la forma convencional en la que se asigna poder en el 

aula de clase, en la cual el criterio es usualmente la posición institucional y la posesión de 

conocimiento reconocido socialmente como valioso. Durante el proyecto los estudiantes 

también reconocieron que su experiencia y la de otros miembros de su comunidad también 

son importantes para la construcción del conocimiento escolar. En las siguientes 

conversaciones, se hace evidente que al incorporar ambientes informales de aprendizaje 

en las dinámicas escolares los estudiantes empiezan a utilizar el conocimiento que han 

construido en sus familias y que bajo las perspectivas tradicionales de la enseñanza de las 

ciencias no es considerado como un conocimiento válido. De acuerdo con lo anterior, 

puede afirmarse que los ambientes informales permiten alinear el capital cultural al que los 

estudiantes tienen acceso con algunos de los valores y normas culturales aceptados en el 

ámbito escolar, de esta forma se promueve la participación de los niños y jóvenes de bajos 

recursos en tanto que se le asigna valor a su cultura y a sus voces dentro del mundo de la 

ciencia. 

 

July ¿La pregunta es por qué el pan crece cuando se calienta si dice que la levadura se muere? 
Mónica: Pero es que la levadura se muere a una temperatura, pero a otra no. 
Camilo: Pero es que este man [el panadero] la puso a calentar a 100 °C y ahí ya se muere la levadura 
Lucía: No, a más, ¿no? Y en el horno la puso a calentar a 212°C 
July Bueno, ¿para qué sirve el cuarto de crecimiento? 
Mónica: de pronto ayuda a que la fermentación se haga más rápido, ¿no? 
Camilo: Porque se acuerda que cuando que cuando salían de esa cámara salían un poquito más 
grandes, pero cuando los metió al horno sí salían regrandes. 
Lucía: Por eso mismo se llama cuarto de crecimiento nos dijo él, yo creo que es como para agilizar 
porque si ustedes van al campo y hacen pan eso toca dejarlo unos días  
Camilo: Por eso dicen que antes se utilizaban armarios de madera con cajoncitos y usted metía la masa 
ahí (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018) 
 
Camilo: Es que en la cerveza la fermenta, o en los tragos, en el guarapo, el guarapo al principio que lo 
hacen es redulce, déjelo por ahí dos días y ahí sí ¡hijuepucha! 
Lucía: O el masato 
Mónica: El masato es muy rico 
Camilo: Pero al principio también  
Lucía: Ya a lo último emborracha, después de que se fermenta 
Camilo: Por allá en el campo con eso es con lo que se emborrachan (Segunda sesión para la explicación 
científica 08 de octubre de 2018) 
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Un caso especial es el de Diego, entre los lugares a seleccionar estaba el taller de 

metalmecánica, donde el principal proceso es la soldadura, su grupo seleccionó este 

escenario basándose en el criterio de que tanto Diego como su familia se dedican a la 

ornamentación por lo cual consideraron que este conocimiento les podía ser útil en la 

ejecución de su proyecto. 

 

Nicolle: ¿Cómo funciona el equipo de soldadura? 
Diego: Mediante electricidad, se tiene que tener ¿cómo se llama?, un polo a tierra conectado al material 
que se quiere soldar y mediante la energía que pasa por una de las mangueras hay, bueno no me 
acuerdo como se llama, pero hay una pistola le pasa la energía a la barra y la barra produce uno efectos 
por los cuales el metal se funde. 
Profesora Diana F: ¿y de qué está hecha la barra? 
Diego: Por el centro es metal, y tiene un recubrimiento, no me acuerdo cómo se llama, pero tiene un 
recubrimiento. 
Profesora Diana F: pero bueno debe tener un recubrimiento y debe tener un metal que se funde a altas 
temperaturas, todos esos detalles son importantes (Segundo taller sobre guion técnico y literario 21 de 
septiembre de 2018) 
 
Juan: ¿Ese hueso duro se echa mojado o cómo es? 
Diego: No, ese viene el tarrito usted lo destapa y ese ya viene preparado, hay unos que no vienen 
preparados, pero la mayoría vienen preparados, eso viene con una espátula de plástico … 
Juan: como el estuco 
Diego: Sí exacto, usted lo unta y después lo lija 
Juan: entonces también nos toca buscar los componentes de eso (Primera sesión para la explicación 
científica 03 de octubre de 2018) 

 

En contraste con lo dicho previamente, si bien los estudiantes reconocieron otras fuentes 

valiosas de información, diferentes a aquellas aceptadas en el entorno escolar tradicional 

(opinión de maestros, internet, libros), durante las visitas guiadas ellos no hicieron 

preguntas encaminadas a la explicación de términos específicos que utilizaron las 

personas que les hicieron la presentación, por ejemplo, en el gimnasio la entrenadora 

mencionó términos como “Tren superior”, “Oxidación de las grasas”, “Proteína limpia”, 

“Electrolitos”, “Quemadores de grasa”, “Proteína Hipercalórica”, “Hipertrofia muscular”, 

entre otros, de los cuales ninguno de los integrantes preguntó la definición, algo similar 

ocurrió en la visita a la bomba hidráulica del colegio. Esto puede tener como causa que los 

estudiantes perciben que tienen una posición de aprendices y que están recibiendo una 

charla por parte de un experto que detenta poder por su experiencia, por lo cual se 

avergüenzan de hacer preguntas que probablemente parezcan demasiado obvias. En este 

sentido se considera que estos espacios pueden ser ambientes potenciales de aprendizaje 

si se desafían las estructuras de poder por posición y se establecen relaciones de mentoría 

entre los expertos de cada lugar y los estudiantes, para esto es una condición necesaria 

que los expertos comprendan que las personas ajenas al oficio no manejan el lenguaje 
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especializado del mismo y que los estudiantes asuman una posición más confiada y 

participativa. 

 

El encargado del mantenimiento de la bomba inicio la explicación utilizando términos que desde mi 
punto de vista resultaban desconocidos para ellos (válvulas de cheque, flotador electrónico, tanque 
hidroflo, bypass, pie de válvula), no obstante, noté que ninguno se atrevía a preguntar; no sé si fue 
porque ellos lograban captar el sentido de lo que se decía por el contexto de la conversación o porque 
les daba pena preguntar, cosas que de pronto ellos pensaban que serían ilógicas para el experto. (Diario 
de campo 03 de septiembre de 2018) 

 

Por otra parte, los estudiantes consideran que la opinión que ellos tiene sobre su propio 

proceso educativo puede ser expresada en el contexto escolar pero casi nunca es tenida 

en cuenta con la finalidad de transformar la práctica educativa de los profesores, además 

algunos estudiantes reconocen al docente como una autoridad que tiene la potestad de 

decidir qué es lo que se debe enseñar e inclusive aducen las falencias en el aprendizaje 

de algunos alumnos al desempeño individual más que a los métodos de enseñanza que 

se utilizan tradicionalmente en la escuela. Es importante mencionar que algunos 

estudiantes reconocen que el fracaso escolar se debe a que los asuntos que allí se tratan 

no son de su interés por lo cual no se sienten atraídos a participar en las actividades 

escolares. Además, debo aclarar que al realizar estas preguntas noté que algunos 

estudiantes se sentían cohibidos de participar debido a que quien los estaba entrevistando 

era yo y probablemente había cierta desconfianza a las consecuencias que esto pudiera 

acarrear en las dinámicas escolares. 

 

July ¿Consideran que sus profesores de ciencias tienen debilidades en cuanto a los contenidos que les 
enseñan o a cómo se los enseñan?  
Respecto a los contenidos unánimemente todos responden que sus profesores no tienen debilidades 
Samuel: A veces es complicado como para algunas personas (aprender), porque no todas entienden 
de una misma manera o sea todos tiene como su forma de aprender y sus truquitos ¿no? 
July ¿Le han hecho saber a algunos de sus profesores lo que ustedes piensan respecto a las clases? 
Todos: Sí – Muchas veces 
July ¿De qué manera? 
Varios: Oral, hablando 
July ¿Cuál ha sido la respuesta de los profes? 
Miguel G: Digamos llegando a un acuerdo por parte y parte, o sea teniendo en cuenta las expectativas 
del estudiante y las normas del maestro 
Sebastián: Muchas veces hablamos con el profesor que nos dicta la clase y muchas veces ellos son 
muy estrictos en la manera de enseñar y no están dispuestos a cambiar su régimen. 
July ¿Consideran que ustedes pueden decidir respecto a lo que se enseña y cómo se enseña? 
Varios estudiantes mencionan que no 
Samuel: Yo digo que no porque siempre buscamos la manera fácil de las cosas, los profesores siempre 
buscan como lo que es,  ¿si me hago entender? De una forma que sea … como se debe aprender  
Sebastián: Es que también hay que ver que no a todos les gusta una materia, a los que les gusta la 
matemática o una materia, si a ellos no les interesa la física les va a dar igual aprender o no y van a 
decir yo puedo aprender si quiero por internet, pero si a ellos no les interesa no pueden hacerlo 
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Diego: Obvio sí, siempre se puede escoger lo que uno va a aprender porque de igual forma yo escojo 
lo que a mí me gusta o sea… (Entrevista grupal realizada el 22 de agosto de 2018) 
 
Observé también que al preguntarles por su opinión acerca del desempeño profesional de sus docentes 
y los métodos que ellos utilizan, la mayoría de ellos guardó silencio y participaron los estudiantes que 
se han caracterizado por tener la vocería dentro de sus propios cursos, es decir Samuel, Sebastián y 
Diego. No sé si esto ocurre porque quien los estaba entrevistando era yo y tal vez por eso muchos de 
ellos sintieron temor a que yo tomará represalias si decían algo negativo sobre mí desempeño o el de 
mis compañeros. (Diario de campo 22 de agosto de 2018) 

 

A pesar de lo anterior, durante la ejecución de la propuesta didáctica los estudiantes en 

varios momentos se atrevieron a participar para contradecir, modificar o mejorar algunas 

de las instrucciones o aportes dados por mí. Cuando realicé el trabajo de forma particular 

con cada uno de los grupos, específicamente durante la construcción del guion técnico y 

la investigación de la explicación científica, el conocimiento se construyó 

colaborativamente entre los estudiantes y yo, es decir, se generó un ambiente en el que la 

participación de los estudiantes fue valorada en igual magnitud que la de la docente. 

 
July Busquemos en internet cuánto dura un tinte temporal, cuánto dura un tinte permanente y uno 
semipermanente 
Sergio: Es que yo pienso que debemos cambiar la pregunta, no es cuánto dura sino cómo se mantiene 
el tinte permanente, porque es que si es permanente es porque no se va a caer, es qué es algo ilógico 
preguntar cuánto dura el tinte permanente, porque si es permanente lleva algún proceso para que no 
se caiga, yo digo que más bien es constante. 
July es una buena observación, ahí lo que pasa es que la raíz va creciendo de otro color, pero el color 
donde se tinturó no se cae 
Miguel: Es como ese chino de su salón que se tinturo, Caballero es que se llama, ¿no? Se pintó la parte 
de arriba del cabello y a medida que le crezca se lo debe ir cortando y ahí ya paila 
Marcela: Ah acá y dice el permanente que de seis a ocho semanas después de habérselo pintado se 
tiene que retocar la raíz  
Julián: Se descoloriza pero no se cae (Tercera sesión para la explicación científica 19 de octubre de 
2018) 
 

July Ahora miremos que son los parapigmentos 
Miguel: Busquemos más bien “precursores del color” que es como aparece acá 
July Bueno entonces busquemos precursores del color y cuáles son (Tercera sesión para la explicación 
científica 19 de octubre de 2018) 
 

July Ahora mira cómo funciona ese tipo de bomba  
Mateo: Profe, pero es que para saber cómo funciona primero debemos saber el tipo, ¿no cree? 
(Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018) 
 
Yo [leyendo el guion construido]: “¿Cuál es la función del agua en la mezcla? Es la encargada de dar 
consistencia a la mezcla, con esta se activa la levadura” ¿Sí? ¿Se activa la levadura con el agua? 
Camilo: Sí porque es con humedad 
Gissell: Por eso el cuarto de crecimiento tiene vapor de agua (Segunda sesión construcción de guion 
técnico 31 de octubre de 2018) 
 
La tarea de hoy consistía en empezar a plantear las preguntas que debe responder cada grupo para 
poder dar respuesta a la pregunta objetivo que se propusieron. Tomé como ejemplo a la panadería y 
propusimos, a modo de construcción colectiva, que para respuesta a la pregunta primero debían dar 
respuesta a las siguientes preguntas auxiliares “¿Por qué crece el pan?” primero necesitábamos saber 
algunas cosas como ¿cuáles son los ingredientes del pan? ¿qué es cada uno de ellos? ¿por qué deben 
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ser esos y no otros? ¿en qué proporciones se debe adicionar cada uno? ¿qué es la levadura? ¿qué 
hace la levadura en el pan? ¿cuál es el proceso de elaboración del pan? Posteriormente los estudiantes 
se organizaron en grupos y empezaron a realizar el trabajo con la pregunta que cada equipo había 
seleccionado, a pesar de que al inicio se explicó lo que debían hacer, utilizando como referencia la 
panadería, casi ningún equipo planteó preguntas sino temas que debían ser abordados o se dedicaron 
a leer y a mirar qué información no entendían para a partir de allí empezar a construir las preguntas. 
Esta última opción me pareció más efectiva que la manera como planteé el ejercicio inicialmente debido 
a que leyendo información disponible en la web es posible que salgan preguntas más acertadas y 
menos intuitivas, el riesgo que se corre es que en ocasiones el discurso que encontraban utilizaba un 
lenguaje muy especializado para los chicos y entonces decidían abandonar el ejercicio de lectura y 
buscar información más superficial. (Diario de campo 03 de octubre de 2018) 

 

Ahora bien, partiendo de los comentarios hechos por los estudiantes en varias etapas del 

proceso, se evidenció que ellos identifican como una dificultad para el aprendizaje de las 

ciencias la abundancia de terminología especializada en los textos que leyeron para lograr 

dar respuesta a la pregunta inicial planteada. Además, los estudiantes relacionan el 

lenguaje científico con adjetivos como “aburrido” o “difícil” lo que desde el punto actitudinal 

crea una barrera para que ellos se apropien autónomamente de la ciencia. 

 

July: ¿Les gustaría continuar viendo este video? ¿Quién no? ¿Por qué?  
Diana: pues no lo seguiría viendo porque tiene como mucha teoría y es aburrido y tampoco … pues no 
entiendo nada. 
Sebastián: Yo sí entiendo, pero no me llama la atención. 
Mateo: Por los conceptos que utiliza, de ahí para allá empieza palabras que uno no entiende 
July: Para una persona que no esté familiarizada con el tema, ¿el video es claro? 
Michel C: No, porque utilizan conceptos que uno no conoce 
Diego: si, porque dan una explicación de lo que se está viendo y así no es necesario conocer todos los 
conceptos (Sesión mostrar videos de YouTube 05 de septiembre de 2018) 
 
Laura: Vea la fermentación en el horneado, dice “que ocurre durante la cocción …”  
Mónica: Vea la fermentación aparece “proceso bioquímico por el que una sustancia orgánica se 
transforma en otra, generalmente más simple, por la acción de un fermento. El vino es un producto de 
la fermentación del jugo de las uvas” (http://cillardesilos.es/2018/05/16/la-fermentacion-que-es-y-como-
actua/) 
Lucía: esto si está como muy escrito para July [la profesora], “La levadura es una sustancia que produce 
un cuerpo orgánico llamado fermento, el cual tiene la propiedad de provocar ciertas alteraciones 
químicas en el azúcar. Cuando se emplea la levadura para hacer pan, los resultados que se obtienen 
son debidos a la fermentación del azúcar. El azúcar es una sustancia sumamente compleja, que 
contiene tres clases de elementos: carbono, hidrógeno y oxígeno. Cuando está fermentando, el azúcar 
se quema parcialmente, es decir, el fermento toma una cierta cantidad de oxígeno del aire y se lo cede 
al azúcar, el cual se descompone, convirtiéndose en otras sustancias” 
(http://www.escolar.com/lecturas/preguntas-y-respuestas/por-que-17/por-que-la-levadura.html) 
Mónica: Es que no se entiende nada 
Lucía: Es muy técnico como para el video (Primera sesión para la explicación científica 03 de octubre 
de 2018) 

 

No obstante, durante la sesión en la que se mostraron algunos videos de YouTube para 

que los estudiantes decidieran cuáles eran las características que consideraban 

importantes para la producción de los videos, algunos estudiantes relacionaron el hecho 

de que una persona no utilice conceptos científicos con falta de conocimiento y de dominio 
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del tema, esto pone de manifiesto que los participantes consideran que el uso del lenguaje 

científico es un símbolo que otorga autoridad debido a que es una evidencia del 

conocimiento que se posee. Sin embargo, los estudiantes también consideran que los 

integrantes de la comunidad académica, a pesar de dominar el lenguaje científico, no 

tienen las habilidades para utilizarlo y transmitir información a las personas con una 

formación científica incipiente. 

 

July ¿Qué percepción tienen de la persona que explica en el video? 
Samuel: Que está estudiando, porque no se le nota, porque no utiliza conceptos tan avanzados, puede 
estar haciendo algún proyecto. 
Sebastián: Intenta tener dominio del tema, pero no le sale muy bien que digamos no lo explica como lo 
explicaría alguien que sí tiene dominio del tema. (Sesión mostrar videos de YouTube 05 de septiembre 
de 2018) 

 
July ¿La persona que explica en el video quién es? 
Varios: Es un profesor de universidad 
July ¿Creen que son las mejores personas para hacer un video de difusión científica? 
Sebastián: Sí, porque tiene los conocimientos, pero no tiene no tiene la habilidad para transmitirlos para 
que todos lo entiendan 
Diego: Sí y no, porque posee los conocimientos, pero no posee la manera de transmitirlos, la idea es 
ayudarse de alguien más para transmitirlos. (Sesión mostrar videos de YouTube 05 de septiembre de 
2018) 

 

Es importante aclarar, que según Blow y Bryce (2017) la apropiación del lenguaje 

académico de la ciencia es un factor crítico para su aprendizaje debido a que el vocabulario 

científico es desafiante para los estudiantes en la medida en que estas palabras tienen 

significados diferentes y altamente específicos comparados con los significados múltiples 

de las mismas palabras en los contextos cotidianos (Evagorou & Osborne, 2010). 

 

Camilo: ¿La harina tiene azúcar? 
July Es que lo que pasa es que azúcares es un grupo muy grande, lo que pasa es que el azúcar ustedes 
lo conocen por el azúcar de cocina (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 
2018) 

 
Diana: Profe no hay internet 
July ¿Para qué necesitan internet? 
Valeria: Para buscar un sinónimo 
July ¿De qué palabra? 
Valeria: De “evaporar”, una palabra más entendible, más dinámico 
July No, esa toca ponerla así, no hay un sinónimo, es una palabra con un significado bien definido 
(Segunda sesión construcción de guion técnico 31 de octubre de 2018) 

 

Habiendo observado la dificultad que los estudiantes tenían con el lenguaje científico y 

luego de haber revisado algunas tareas escritas, en las cuales predominó el copiar frases 

literales de las definiciones de la web (en las que a veces se incluían más términos 
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desconocidos que se incorporaban sin que estos fueran definidos previamente), a pesar 

de que la instrucción había sido responder con sus propias palabras algunas de las 

preguntas auxiliares construidas por ellos, decidí trabajar la sección de la explicación 

científica de forma particular con cada uno de los equipos de trabajo para de esta forma 

orientar el proceso de selección, lectura, análisis y discusión de la información. 

 

A diferencia de los otros grupos, durante la búsqueda por internet, en este grupo [el grupo encargado 
de la panadería] nos hemos encontrado con muchos términos científicos que muy seguramente nunca 
han sido escuchados por los estudiantes, por lo cual en el trabajo de hoy fue muy importante mi 
acompañamiento. Dentro de los términos que encontramos, y que debimos definir primero, recuerdo 
los siguientes: biomoléculas, hidratos de carbono, glúcidos, polisácaridos. Asimismo, hay otros términos 
que aparecen en la búsqueda, pero cuya definición no es necesaria, como ejemplos, me acuerdo de 
glucógeno, enlace glicosídico, fructosa, monómeros 
 
Lo primero que hicimos fue establecer que los cuatro ingredientes básicos del pan son: harina de trigo, 
agua, sal y levadura, luego empezamos a profundizar en cada uno de ellos. Empezamos con la harina 
de trigo que es la más abundante, de esta miramos la composición y nos dimos cuenta que el 
componente mayoritario es el almidón, así que procedimos a definirlo en primer lugar, al buscar en 
internet la mayoría de definiciones que leyeron los estudiantes incluían términos científicos, que 
probablemente habían sido escuchados por ellos, pero de los cuales desconocían su significado, debido 
a esto tuvimos que detenernos varias veces para construir el significado de otros conceptos auxiliares 
sin los cuales era imposible continuar la explicación. Por ejemplo, al revisar cuáles eran los azúcares 
simples que constituían el almidón, aparece una información como la siguiente: 
 
“Está formado por dos moléculas una la amilosa y la otra la amilopectina. La amilosa es un polímero de 
cadena lineal, formado por un número indeterminado de anhídrido -D glucosa unidas por enlaces de 

(1-4) glucosídico, fácilmente atacable por la amilasa. Está en una proporción del 25% del total del 
almidón. La amilopectina presenta cadenas ramificadas, formadas por cadenas lineales de anhídrido 

D-glucosa unidas por enlaces (1-6) glucosídicos en una proporción del 4%. Estas cadenas deben 

primero ser atacadas por la -amilasas para que luego pueda actuar la -amilasa. Los enlaces (1-6) 
son atacados por la glucosidasa” (http://www.uco.es/dptos/bromatologia/tecnologia/bib-
virtual/bajada/mempan.pdf) (Cuarta sesión para la explicación científica 22 de octubre de 2018) 

 

En relación con este punto es importante señalar que la enseñanza de las ciencias puede 

entenderse como la enseñanza de una segunda lengua, que en el caso de los niños y 

jóvenes pertenecientes a comunidades marginadas es ajena a su vida familiar y 

comunitaria y que por lo tanto constituye un segundo proceso de enculturación altamente 

elaborado en el que se hace necesario entender las palabras, representaciones y métodos 

de la ciencia (Blown & Bryce, 2017; Evagorou & Osborne, 2010; Lemke, 2001). Por este 

motivo, el lenguaje de la ciencia debe aprenderse de la misma forma como se aprende un 

nuevo idioma, es decir practicándolo con personas que lo dominen y empleándolo en 

diversas situaciones comunicativas prácticas, como por ejemplo explicando fenómenos 

que les sean familiares a los aprendices (Lemke, 2001). Las conversaciones familiares 

reflexivas son la base de las maneras científicas de pensar y su nivel explicativo varía de 

acuerdo con el nivel de escolarización de los adultos (Blown & Bryce, 2017). 

http://www.uco.es/dptos/bromatologia/tecnologia/bib-virtual/bajada/mempan.pdf
http://www.uco.es/dptos/bromatologia/tecnologia/bib-virtual/bajada/mempan.pdf
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En este caso, como la mayoría de los estudiantes provienen de familias con escasa 

formación académica, su pensamiento científico depende en gran medida de las 

actividades discursivas que se desarrollan en la escuela mediante la interacción social con 

sus maestros. No obstante, en las clases de ciencias que realizo en la institución, tienen 

lugar conversaciones que pueden clasificarse como interactivas autoritarias, estas 

conversaciones conciben la enseñanza como una forma vertical de transmisión de 

información, en la que la mayoría de preguntas que se le hacen a los estudiantes son de 

respuesta cerrada y generan una demanda cognitiva de bajo nivel (Evagorou & Osborne, 

2010) esta puede ser la causa para que a los estudiantes les cueste trabajo aplicar 

autónomamente lo aprendido dentro del aula a fenómenos o situaciones cotidianas. 

 

Por ejemplo, hoy nos dedicamos a establecer cómo es que el tinte, que no muestra el color cuando se 

prepara, desarrolla el color en el cabello, como ninguno encontró información les dije que buscaran 

tintes por oxidación y a partir de allí fue fácil hallar información en relación con los precursores del color 

y sus estructuras. Algo particular que sucedió, es que, aunque varios de los temas que tratamos ya los 

habíamos visto en clase, ellos perciben que en este contexto significan algo diferente, por ejemplo, no 

aplican el concepto de oxidación para hablar del cabello y las estructuras de la química orgánica las 

conciben como separadas de aquellas que exhiben los parapigmentos. (Diario de campo 19 de octubre 

de 2018) 

 

July: Bien entonces busquemos por el término de tintes por oxidación y revisemos qué significa la 
palabra oxidación. 
Julián: Mire profe acá dice: “La oxidación ocurre cuando un átomo inestable pierde un electrón, lo que 
permite que el átomo forme un compuesto nuevo con otro elemento” (http://www.schwarzkopf-
professional.com.co) pero ahí dice la oxidación en sí, no del cabello, de pronto puede ser no el mismo. 
July En química la oxidación siempre va a tener esa definición relacionada con la transferencia de 

electrones. 

 

Reconociendo toda la problemática asociada al lenguaje científico y con el objetivo de 

transformar la práctica educativa convencional, la metodología de trabajo que seguí con 

cada uno de los grupos fue iniciar cada sesión con una pregunta abierta, cuya respuesta 

en la mayoría de los casos no se encontraba de forma explícita en internet, a partir de esta 

pregunta los estudiantes buscaban información relacionada en la web utilizando sus 

propios criterios de búsqueda y leyendo la información en las páginas que encontraban 

más atractivas. La mayoría de los estudiantes reconocieron que esta metodología de 

trabajo fue muy útil, pero también manifiestan la necesidad del acompañamiento de la 

docente: 

 

July: ¿Por qué prefieren que la profesora les dé las repuestas a buscarlas ustedes mismos en internet? 

http://www.schwarzkopf-professional.com.co/
http://www.schwarzkopf-professional.com.co/
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Miguel: Pues no sé, porque la profesora tiene más conocimiento y sabe explicar las cosas, en cambio 
en internet salen con otros significados y uno tiene que esforzarse más para entenderlos. 
July: ¿Por qué tienen que esforzarse más? 
Miguel: Pues porque ahí es un solo significado y no le van a dar la respuesta de lo que uno busca como 
sí lo haría la profesora 
July: ¿Cómo te pareció el método de búsqueda que utilizamos? 
Miguel: Pues normal, uno tiene que leer y luego decir lo que uno entendió 
July: ¿Siempre investigas así o siempre buscas así? 
Miguel: No, copio y pego y cuando tengo mucha pereza copio al pie de la letra 
July: ¿Crees que la mayoría de las tareas del colegio son así? 
Miguel: SÍ, son como de buscar significados, pero no dar lo que uno entendió sino buscar y copiar al 
pie de la letra (Entrevista final grupo peluquería 16 de noviembre de 2018) 
 
July: Respecto a la búsqueda que ustedes hicieron por internet, ¿por qué les gusta que uno les dé la 
respuesta antes de que ustedes la encuentren? 
Michell: Porque usted ya tenía redactada la información en su cabecita y sabía explicarla de una mejor 
manera que el internet 
Sebastián: Además de que usted tiene una interpretación mucho más amplia, porque yo puedo leer un 
texto en internet, pero si no lo sé interpretar es lo mismo, es como si no estuviera leyendo nada 
Fernanda: Porque es que uno busca y no encuentra entonces uno entra como en desesperación y en 
estrés, “que no lo vamos a encontrar, que el tiempo, que no vamos a terminar”, a mí me gusta que me 
guíen.  
July: ¿La información de internet es difícil de leer para ustedes?  
Fernanda: En algunas cosas, porque hay unas cosas que tienen un lenguaje muy especializado 
mientras que hay otras que lo traen muy general 
Diana: Y cuando tenía un lenguaje especializado usted nos ponía a buscar como palabra por palabra 
para que entendiéramos mejor el texto, pero aun así no era posible entenderlo 
July: ¿Les parece útil que la búsqueda de internet se haga como la hicimos durante todo el proyecto? 
Michell: Sí, esa pero que también que el profesor explique, así como nosotros lo trabajábamos que 
utilizábamos las tablets y mientras tanto usted nos estaba familiarizando con el tema, así es muy fácil 
de trabajar (Entrevista grupo gimnasio 19 de noviembre de 2018) 
 
July: Durante el proceso de consulta que hicimos, que fue básicamente leer en las tablets, yo noté que 
ustedes prefieren que uno les dé las respuestas a que ustedes las extraigan de algo que leen de internet, 
quisiera saber por qué eso es así 
Lucía: Porque nos hemos vuelto perezosos ya no leemos ni… es que es más fácil que alguien nos diga 
que leer e investigar 
Camilo: Yo pienso que es que este tema tampoco… fue un poco complejo, y hay veces uno leía y como 
que no encontraba nada y pues está la profesora y usted leía y pues usted ya entendía más sobre todo 
el tema, usted decía vea acá les sirve eso y uno leía y decía, pero acá que sirve, el tema era complejo 
y uno no lograba entender como cada elemento que tiene el texto 
Lucía: Es que como no se encontraba la respuesta exacta, sino que eran como conceptos diferentes 
para dar la respuesta 
Mónica: Además es que a veces en las preguntas estábamos tratando temas que para nosotros no son 
muy llamativos, digamos al decir el almidón cómo actúa en no sé qué entonces a nosotros no nos 
parecía tan esto, y no lo entendíamos así. (Entrevista final grupo panadería 22 de enero de 2018) 

 

En este proceso, la función mía como docente era ayudar a los estudiantes en la 

interpretación y construcción de significados propios tomando como base los textos 

encontrados en internet, de esta forma los estudiantes gradualmente desarrollaron fluidez 

y capacidades para hablar en el lenguaje científico. El proceso mencionado previamente 

se conoce con el nombre de decodificación y desde la perspectiva constructivista es un 

proceso que tiene en cuenta el conocimiento previo del aprendiz y que se fomenta 

utilizando la discusión como estrategia interpretativa para la construcción de significado a 
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partir de textos que por lo general son difíciles y complejos para quienes no tienen una 

formación científica sólida (Evagorou & Osborne, 2010). 

 

En adición a lo mencionado, la mayoría de los estudiantes en edad escolar están 

acostumbrados a la lectura de textos literarios, expositivos, narrativos, entre otros; en los 

que la lectura es preeminentemente receptiva por lo cual no existe la necesidad de releer 

frecuentemente algún aparte determinado del texto, por el contrario la lectura de textos 

científicos se caracteriza porque debe ser reflexiva, en tanto que para la comprensión del 

significado del texto el lector debe hacer una pausa, releer y reflexionar (Evagorou & 

Osborne, 2010), estas actividades fueron las que intenté fortalecer en los estudiantes 

durante la construcción de la explicación científica y la construcción del guion técnico. 

 

July: Bueno entonces busquemos precursores del color y cuáles son 
Miguel: Son derivados bencénicos 
July: ¿Qué? 
Miguel: Derivados bencénicos incoloros o débilmente coloreados  
July: Entonces vamos a buscar “derivados bencénicos” 
Sergio: Salen tuerquitas, anilinas, fenol 
 July: Quiero que miremos la estructura química, ¿qué aparece de común en todas? 
Sergio: Aparece esta estructura, la forma 
Julián: Un círculo con un hexágono  
Luisa: Hexágono 
Marcos: Como su nombre lo indica son derivados del benceno, ¿no? 
July: Listo, entonces miremos cuál es la estructura del benceno 
Alejando: Pues la que aparece en todas, ¿no? la del hexágono 
Julián: Y el círculo, ¿no? 
 July: Alguien se acuerda qué quiere decir ese hexágono  
Miguel: Seis átomos 
July: Átomos de qué 
Sergio: Hay seis enlaces 
July: Busquen de qué átomos está hecho el benceno 
Miguel: 𝐶6𝐻6 
July: ¿Entonces qué quiere decir cada vértice del benceno? 
Miguel: ¿Que hay hidrógeno y carbono? 
Luisa: Átomos de carbono 
July: Miguel, ¿cuáles crees que están unidos por enlaces? ¿los hidrógenos o los carbonos? 
Sergio: Los carbonos 
July: Entonces ¿qué átomo es el que está en los vértices de la estructura? 
Todos: Carbono 
Miguel: Ah y de ahí salen los hidrógenos (Tercera sesión para la explicación científica 19 de octubre de 
2018) 

 

En este punto es indispensable aclarar que en el proceso de apropiación del lenguaje 

científico los estudiantes utilizan un lenguaje híbrido en el que se combinan palabras o 

representaciones de la vida cotidiana con palabras propias de la ciencia (Blown & Bryce, 

2017; Rees, Kind, & Newton, 2018). 
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July: entonces hoy vamos a mirar de dónde sale toda esa agua 
Valeria: De la que consumimos 
Catalina: De los alimentos 
Valeria: Los litros de agua dependen de la masa y la grasa que tenga el cuerpo 
July: o sea son variables 
Valeria: Sí, depende de la cantidad de masa corporal que tenga y de la grasa que tenga 
July: ¿No dice si a más grasa más agua o cómo es la variación?  
Sebastián: Dice que en la sangre lleva hasta un 83% variable y que en los gorditos hay 10% más  
Valeria: ¿Gorditos?  
Sebastián: Es que es tejido adiposo 
Valeria: Entonces, en el tejido adiposo 
Sebastián: ¡Gorditos! 
Valeria: No, en el tejido adiposo, así suena más bonito 
Sebastián: Sí o no que el tejido adiposo son los gorditos ¡Ah bueno!  
Valeria: Usted tiene mucho tejido adiposo 
Sebastián: Ah yo sí 
Michelle: Yo también [Risas] (Tercera sesión para la explicación científica 17 de octubre de 2018) 

 

Inclusive en algunas ocasiones los estudiantes introdujeron conceptos no tangibles que 

debían explicar en su video utilizando representaciones con objetos tangibles porque 

consideraron que de esta forma es más fácil la comprensión del contenido para la 

audiencia objetivo de sus videos lo cual hace evidente la intención de los estudiantes de 

compartir y difundir el conocimiento construido en el ambiente escolar. Un ejemplo de esto 

surgió por la necesidad de explicar que una proteína (concepto no tangible) es la unión de 

varios aminoácidos, aquí surgió la idea de explicar esta definición recurriendo a esferas de 

colores (objetos tangibles) en lugar de utilizar las estructuras químicas de los aminoácidos. 

Dicho de otra manera “la construcción de un significado implica la integración de la 

información proporcionada por el texto o el profesor, y el conocimiento del lector. A través 

de este proceso, se crea algo por encima de las palabras. Un estudiante que nunca haya 

conocido el uso de una palabra dentro de un contexto o significado específico no podrá 

construir el significado que el maestro pretende” (Evagorou & Osborne, 2010, pág 139). 

 

Fernanda: ¿Y eso cómo lo explicamos, que descompone moléculas? (haciendo referencia al 
catabolismo) 
Michell: Muy buena pregunta 
Fernanda: ¿Será muy difícil Stop motion, se llama esa cosa? Se hacen varias tomas de fotos para luego 
ponerlo en un video ….  Sino que sería coger una bola de icopor grande, pintarla así bien bonito y 
tomarle varias fotos y luego poner varias bolitas chiquitas de icopor para hacer como que ¡Pum! Se 
descompuso y quedó en varias chiquitas  
Diana: O grabarlo y ponerlo después en cámara rápida (Tercera sesión construcción guion técnico 01 
de noviembre de 2018) 
 
Camilo: Es que uno debería hablar así, la levadura se come al azúcar, a uno le dicen que la levadura 
fermenta y a uno le parece difícil 
July: ¿Entonces ya le parece difícil que diga que la levadura fermenta? 
Camilo: Pues es que si usted hace un video, vea si nosotros no más tuvimos que buscar que era 
fermentación, nosotros no podemos decir “es que la levadura fermenta el azúcar” es más fácil la 
levadura se come el azúcar (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018) 
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Durante la ejecución de la propuesta, en varias oportunidades los estudiantes se atrevieron 

a proponer analogías para buscar la información más fácilmente o para adaptarlas en la 

explicación que iban a incluir en los videos, así los participantes emplearon esta 

herramienta para incorporar una idea abstracta en una explicación articulada demostrando 

de este modo la comprensión de los conceptos abordados y un nivel de conceptualización 

que generalmente no se logra con la enseñanza tradicional. 

 

Diego: ¿sabe cómo podemos explicarlo [el proceso de soldadura]?, con las tradicionales pistolas de 
silicona, es ese mismo proceso, bueno el de soldadura es más complejo, pero se puede utilizar para 
que lo entiendan más fácil. (Primera sesión para la explicación científica 03 de octubre de 2018)  
 
Juan: ¿Será que en ese no podemos poner por qué cuando hacen la soldadura eso le jode los ojos o 
eso ya es un tema como más aparte? 
Diego: No porque eso lo podemos explicar más fácil, es como por ejemplo cuando usted está cocinando 
la cebolla le hace arder los ojos y es porque usted al picar la cebolla, se sueltan químicos y esos 
químicos van por las vías respiratorias hasta llegara a un lugar, es lo mismo, es casi lo mismo porque 
usted al soldar, la soldadura suelta químicos que le hacen daño en los ojos, lo podemos explicar desde 
ahí para que la gente lo entienda más fácil (Primera sesión para la explicación científica 03 de octubre 
de 2018) 
 

July: La pregunta es cómo se genera el calor 
Carlos: Ah eso es una reacción eléctrica 
July: ¿Cómo así una reacción eléctrica? 
Carlos: Es conversión de energías, eso lo sé yo a simple ojo, se pasa de energía eléctrica a energía, 
se dice calórica ¿sí? Se dice energía … es que calórica no es, calorífica, ehh …. Energía térmica. 
July: ¿Qué pasa con la energía eléctrica ahí? 
Diego: Que la energía eléctrica se convierte pues en energía térmica para fundir el metal, o sea el metal 
del electrodo revestido que es de lo que va cubierta la esta 
July: ¿Y cómo se genera la energía ahí? ¿Cómo se genera la energía eléctrica? 
Diego: El equipo lo tienes que conectar ahí al contador que es de donde proviene la energía eléctrica y 
pasa por … 
Carlos: Deberíamos buscar cómo funciona una plancha 
July: ¿Cómo así una plancha? 
Carlos: Deben tener casi el mismo sistema, ahí también convierte energía eléctrica en energía térmica 
⋮ 
Carlos: Ah ya sé por qué, busqué porque se calienta una plancha y ahí explican por qué 
July: Calma, o sea para convertir la energía eléctrica en energía térmica, ¿qué has encontrado ahí? 
Carlos: La electricidad lleva electrones, entonces ellos soportan como un tipo de fricción sobre los 
materiales con los que están en contacto (Tercera sesión para la explicación científica 18 de octubre de 
2018) 
 

July: ¿Qué hay dentro del tanque hidroflo? 
Mario: Aire comprimido y agua 
July: Las bombas lo que hacen es almacenar el agua acá [al tanque hidroflo] y cuando hay alguna 
necesidad de agua, el agua que nosotros sacamos en los baños viene de este tanque 
Mateo: ¿y ese tanque entonces la manda con aire? 
July: La pregunta sería, ¿para qué es el aire? ¿Por qué es necesario que haya agua ahí [en el tanque]? 
Entonces miren cómo funciona un tanque hidroflo 
Mario: el agua es expulsada del tanque por el aire comprimido hasta vaciarse. 
July: ¿Y qué quiere decir aire comprimido? 
Mario: Presión 
July: Cuando hay menos agua, ¿el aire está más o menos comprimido? 
Mateo: No entiendo la pregunta profe 
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July: Supongamos estas dos situaciones [dibujo de dos tanques, en uno el volumen ocupado por el 
agua es mayor] esta es la cantidad de aire y esta es la cantidad de agua, ¿ahí dónde el aire está más 
comprimido? 
Mateo: Acá [señala el dibujo donde hay más agua] 
Mario: ¿El aire?  
July: Sí, el aire.  
Mario: Yo creo que acá [señala el dibujo donde hay menos agua] 
July: ¿Por qué acá y no acá Mario? 
Mario: Porque acá hay menos agua, no, no, no sí acá [señala ahora el dibujo donde hay más agua] 
Mateo: Porque acá le quita el espacio el agua, eso es como si fuera una jeringa 
July: ¿En cuál situación es más fácil que el agua salga? 
Mateo: en esta [señalando el dibujo donde hay menos agua] porque es como una jeringa gigante. 
Podemos explicar eso así, ¿no? Sería buena idea para que la gente nos entendiera 
⋮ 
July: Ahora Mateo les va a explicar lo del hidroflo 
Mateo: Bueno qué pasa amigos, ¿si han visto cuando uno activa una jeringa? Por ejemplo, acá 
(señalando el dibujo con poco volumen de agua y mayoría de aire) el agua llena una porción pequeña 
del tanque entonces no se encuentra una presión como tal porque el volumen de aire sobrepasa el 
volumen del agua en la pipeta 
Manuel: o sea es más aire que agua 
Mateo: Exacto, y acá (señalando el dibujo donde el agua ocupa la mayoría del tanque) el aire es más 
comprimido porque el agua lo obliga a comprimirse 
July: Pero es la misma cantidad de aire, ¿no? 
Mateo: Sí, solo que acá ocupa un menor espacio y se espicha 
Samuel: Se comprime 
Mateo: como en las jeringas cuando uno pone el dedo, pero acá el dedo es el agua y de este tanque 
amigos es de donde sale la famosa presión, porque de aquí (el tanque) es de donde sale directamente 
a la tubería para subir a los baños y a todo (Tercera sesión para la explicación científica 17 de octubre 
de 2018) 

 

Como conclusión de lo dicho en este apartado puede afirmarse que los estudiantes 

diferencian la ciencia disciplinar de la ciencia que tiene lugar en sus comunidades o en la 

escuela, esto contribuye positivamente al aprendizaje de la ciencia en la medida en que 

ellos se perciben como sujetos con la capacidad para aprender sobre ciencias naturales 

porque tienen recursos a los cuales acceder, tales como la experiencia propia o de sus 

familiares y el conocimiento técnico de sus vecinos. No obstante, también encontré que los 

estudiantes mantienen una relación problemática con las disciplinas científicas por el tipo 

de actividades que han desarrollado históricamente en el aula de ciencias y por el lenguaje 

que en estas se utiliza (Evagorou & Osborne, 2010). 

 

A pesar de lo anterior, durante la implementación de la estrategia didáctica observé que 

los estudiantes empezaron a familiarizarse con el vocabulario científico hasta el punto de 

sugerir analogías o representaciones para utilizar en sus videos, esto por la necesidad de 

compartir el conocimiento construido con las personas de su comunidad. El proceso 

anterior fue facilitado por mi acompañamiento y orientación permanente durante la 

búsqueda, selección, lectura y análisis de la información, así como porque en este espacio 

se modificaron las estructuras del aula tradicional en relación con los recursos calificados 
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como válidos y al criterio con que se asigna el poder para decidir y participar en las 

actividades que se proponen lo que en últimas promovió la participación de los estudiantes. 

4.2 Los Estándares Básicos de Competencia del MEN: un 
análisis de su pertinencia a la luz del alcance de la 
estrategia didáctica 

En este apartado parto de la premisa de que los estudiantes pertenecientes a grupos 

económicos o culturales no dominantes, quienes a menudo fracasan en la escuela, pueden 

demostrar competencia en contextos de aprendizaje informales aun cuando dentro del aula 

regular con las actividades convencionales esto no sea evidente para los docentes. Un 

ambiente de aprendizaje informal tiene la ventaja de que no limita las oportunidades de 

acción y elección de los estudiantes, sino que, por el contrario, allí ellos tienen la libertad 

de seleccionar lo que quieren aprender, ya sea porque lo consideren importante para su 

vida o por el simple placer de conocer motivados por la curiosidad. 

 

En algunas oportunidades las elecciones de los estudiantes están enmarcadas en lo que 

políticamente se les ha impuesto aprender, sin embargo, en otras ocasiones lo que los 

estudiantes quieren aprender desborda o no está dentro de lo que la sociedad ha decidido 

que ellos deben aprender en la escuela. Esto sin mencionar que en la mayoría de los casos 

los contenidos son concebidos por ellos como una obligación que deben cumplir para 

completar su ciclo de educación primaria, básica o media. En Colombia, el MEN publicó, 

luego de varias discusiones y tropiezos con la comunidad académica, los Estándares 

Básicos de Competencia en los que se encuentran las competencias mínimas que, desde 

el punto de vista político y económico, se espera que los estudiantes tengan al finalizar los 

diferentes ciclos de la educación formal (Orozco, 2004). 

 

La imposición de estos estándares a nivel nacional ha tenido diversas repercusiones en la 

práctica docente y en la percepción que los estudiantes tienen en relación con su 

educación, esto principalmente porque junto con la noción de estándares de competencia 

se ha introducido también la idea de la evaluación para el mejoramiento de la calidad 

educativa (Chona Duarte et al., 2018). Lo dicho previamente se manifiesta en tres 

problemas importantes, el primero de ellos es que, esgrimiendo el argumento de 

proporcionar a todos los estudiantes las mismas oportunidades de aprendizaje para 
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asegurarles el dominio de competencias básicas, se ha incorporado en el sistema escolar 

la evaluación estandarizada obligatoria como la única forma para verificar la efectividad de 

los procesos escolares de aula en las diferentes instituciones del país. Esto ha modificado 

las prioridades en el salón de clase tanto de maestros como de estudiantes, por lo cual 

todas las estrategias pedagógicas y didácticas se reducen al mejoramiento de los 

resultados de los estudiantes en las pruebas nacionales e internacionales mediante el 

abordaje exclusivo de los contenidos mínimos recomendados por los estándares (Niño & 

Gama, 2014) 

 

El segundo problema es que, de la mano de la evaluación, también se ha incorporado el 

control de los contextos educativos por parte de las dinámicas del mercado, bajo el uso de 

medidas tendientes a mejorar la eficiencia, la eficacia y la competitividad, esto es evidente 

al utilizar la evaluación como medio de comparación entre las diferentes instituciones 

educativas de un país y entre los distintos sistemas educativos de los países, lo que 

inevitablemente conduce a la segregación y clasificación de personas e instituciones en 

detrimento de la educación pública (Orozco, 2004). Así mismo, lo que se enseña en la 

escuela no viene determinado ni por los intereses de los estudiantes ni por los de los 

docentes, sino por los conocimientos y destrezas que son valoradas en el mercado, de allí 

que los estándares sean percibidos por los maestros como una limitante importante a la 

autonomía escolar, a la formación basada en el contexto y a la inclusión de procesos 

creativos, afectivos, éticos y críticos, lo que finalmente conlleva a que sea cada vez más 

difícil transformar las prácticas pedagógicas (Niño & Gama, 2014). 

 

El tercer problema asociado a los estándares y a la evaluación estandarizada es que estos 

dos elementos controlan los currículos posibles para las instituciones, haciendo que estos 

se vuelvan rígidos y dependientes de decisiones externas. La rigidez curricular hace que 

los estudiantes perciban la formación escolar como la educación en disciplinas 

fragmentadas con contenidos exclusivos, distantes de las experiencias y problemas de la 

vida real. Por otro lado, para los docentes la innovación se convierte en algo cada vez más 

difícil de implementar ya sea por los tiempos destinados para cada “contenido” o por la 

imposibilidad de abordar los fenómenos de la vida real en su verdadera complejidad. Como 

resultado de lo anterior, la enseñanza a nivel escolar proporciona herramientas a los 

estudiantes para afrontar un mundo que es constante, homogéneo, ordenado, regular e 

inmutable, es decir un mundo que ya no existe porque ahora las personas deben estar 
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preparadas para enfrentar lo inesperado, lo paradójico, lo contradictorio y lo complejo 

(Mora & Parga, 2005). 

 

Ahora bien, los Estándares Básicos de Competencia fueron construidos bajo el supuesto 

de que las personas necesitan de los conocimientos y herramientas de la ciencia para 

comprender el mundo, desenvolverse en él y aportar para su transformación. Asimismo en 

la parte introductoria de los Estándares se menciona que es indispensable que la ciencia 

se enseñe teniendo en cuenta que esta es una práctica social en la que no hay una verdad 

absoluta, de esta forma los estándares pretenden ser una directriz para fomentar el trabajo 

entre los estudiantes como si se tratará de la interacción entre pares académicos que 

ponen a prueba constantemente las construcciones de significado que tienen debido a su 

cultura o a su entorno social y comunitario (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2006). 

 

En los Estándares se sugiere además “el abordaje de problemas que demandan 

comprensiones holísticas … para que el estudio en contexto, además de vincular los 

intereses y saberes de los estudiantes, permita que los conceptos, procedimientos, 

enfoques y propuestas propios de las disciplinas naturales” (Ministerio de Educación 

Nacional (MEN), 2006, pág 103) estén al servicio de la comprensión de situaciones propias 

de esta área del conocimiento. Para esto se recomienda no separar ni aislar los saberes y 

formar a los estudiantes no solo conceptualmente, sino también en relación con las 

maneras de proceder de los científicos y el compromiso social y personal que esto 

conlleva. 

 

Para el logro de lo anterior, el MEN recomienda, a nivel metodológico, que los estudiantes 

formulen inquietudes y busquen su solución o respuesta de la misma forma como esto 

ocurre en la vida real, todo en compañía del docente que será el encargado de guiar las 

acciones investigativas de sus estudiantes. Lo descrito en los párrafos anteriores brinda 

las bases para que los estudiantes se apropien paulatinamente de conceptos científicos 

claves mediante la explicación cada vez más rigurosa y compleja de los fenómenos 

científicos que ocurren a su alrededor (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2006). 

 

En lo que sigue de este apartado analizare los Estándares Básicos de Competencia a la 

luz de lo que se observé y construí con los estudiantes durante la ejecución de la estrategia 
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que se plantea en este documento. Para esto, en primer lugar, mencionaré las 

competencias que se trabajaron con los estudiantes durante el proceso, si bien los 

participantes eran de grado undécimo en la propuesta se mejoraron competencias que no 

solo están contempladas para este grado, sino que también se supone fueron adquiridas 

durante los grados anteriores, de acuerdo con el orden propuesto en los Estándares 

Básicos de Competencias. Posteriormente, analizo porqué los Estándares Básicos de 

Competencias son insuficientes cuando se abordan fenómenos científicos que parten de 

los intereses de los estudiantes, los cuales surgen cuando ellos hacen una observación 

consciente de la ciencia que hay en su contexto inmediato. Finalmente, haré énfasis en 

que el uso de esta propuesta no solo mejora las competencias científicas, sino que también 

se puede utilizar potencialmente para trabajar competencias relacionadas con el lenguaje, 

las matemáticas, entre otros. 

4.2.1 Competencias trabajadas con los estudiantes durante la 
implementación de la propuesta 

En los Estándares Básicos de Competencia se asume que, si un estudiante alcanza los 

tres o cuatro estándares planteados para cada grupo de grados, él o ella será competente 

científicamente para su nivel de formación, esto solo será observable por la ejecución de 

las acciones concretas que se encuentran descritas y clasificadas en tres columnas: 

 

1. Me aproximo al conocimiento como científico(a) natural: acciones relacionadas con 

la forma como proceden quienes estudian ciencias naturales. 

2. Manejo conocimientos propios de las ciencias naturales: acciones que evidencian 

el uso de conocimientos específicos de las disciplinas independientes y conocimientos 

provenientes de una articulación entre las disciplinas que hacen parte de las ciencias 

naturales. 

3. Desarrollo compromisos personales y sociales: acciones en las que se observan 

las responsabilidades que, como personas y como miembros de una sociedad, se asumen 

cuando se conocen y se valoran críticamente los descubrimientos y los avances de las 

ciencias naturales. 

 

En los Estándares Básicos de Competencia se señala también, que las acciones 

observables guardan una coherencia vertical, es decir de un grupo de grados al siguiente, 
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con un aumento en el grado de complejidad de las acciones, de este modo si se observa 

una acción correspondiente al grupo de grados “décimo y once” esto indicará el dominio 

de las acciones menos complejas relacionadas en los grupos de grados inferiores. 

 

En la Tabla 4-1, presento los estándares de competencia de cada grupo de grados que 

fueron alcanzados durante la ejecución de este proyecto y en las siguientes secciones 

mostraré algunos extractos de los diálogos de los estudiantes, donde se evidencian las 

acciones observables de las tres columnas mencionadas previamente, esto da cuenta de 

la mejora del nivel de competencia de los estudiantes durante el proceso realizado. 

 

Tabla 4-1 Estándares de Básicos de Competencia mejorados durante la 
implementación de la estrategia didáctica 

Grupo de grados Estándar(es) de competencia mejorados 

Primero a tercero 

Reconozco en el entorno fenómenos físicos que me afectan y desarrollo 

habilidades para aproximarme a ellos. 

Valoro la utilidad de algunos objetos y técnicas desarrollados por el ser humano y 

reconozco que somos agentes de cambio en el entorno y en la sociedad. 

Cuarto a Quinto 
Identifico transformaciones en mi entorno a partir de la aplicación de algunos 

principios físicos, químicos y biológicos que permiten el desarrollo de tecnologías. 

Sexto a séptimo 

Identifico condiciones de cambio y de equilibrio en los seres vivos y en los 

ecosistemas. 

Establezco relaciones entre las características macroscópicas y microscópicas de 

la materia y las propiedades físicas y químicas de las sustancias que la 

constituyen. 

Evalúo el potencial de los recursos naturales, la forma como se han utilizado en 

desarrollos tecnológicos y las consecuencias de la acción del ser humano sobre 

ellos. 

Octavo a noveno 

Explico condiciones de cambio y conservación en diversos sistemas, teniendo en 

cuenta transferencia y transporte de energía y su interacción con la materia. 

Identifico aplicaciones comerciales e industriales del transporte de energía y de las 

interacciones de la materia. 

Décimo a once 

Relaciono la estructura de las moléculas orgánicas e inorgánicas con sus 

propiedades físicas y químicas y su capacidad de cambio químico. 

Utilizo modelos biológicos, físicos y químicos para explicar la transformación y 

conservación de la energía. 

Identifico aplicaciones de diferentes modelos biológicos, químicos y físicos en 

procesos industriales y en el desarrollo tecnológico; analizo críticamente las 

implicaciones de sus usos. 
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• Acciones observables de la columna “Me aproximo al conocimiento como 

científico (a) natural” 

Las acciones observables de la columna “Me aproximo al conocimiento como científico (a) 

natural” fueron clasificadas en tres categorías para su análisis, de acuerdo como se 

muestra en la Figura 4-1 

 

Figura 4-1: Clasificación de las acciones observables de la columna “Me aproximo al 

conocimiento como científico (a) natural” fortalecidas en este trabajo 

 
 
Para empezar, en la Tabla 4-2 se relacionan las acciones observables asociadas con la 

formulación de preguntas y con la construcción de explicaciones, ya sea utilizando el 

conocimiento cotidiano o el conocimiento científico. La formulación de preguntas y la 

búsqueda de explicaciones acercan a los estudiantes a la ciencia y a la forma en la que 

trabajan los científicos, además estas acciones dotan a los estudiantes de herramientas 

que le permiten conocer el mundo con una mirada que trasciende lo cotidiano (Ministerio 

de Educación Nacional (MEN), 2006). En lo que sigue mostraré los momentos de la 

estrategia didáctica en los que se fortalecieron las dos acciones antes mencionadas 

ejemplificando con extractos de los diálogos de los estudiantes. 

 

Para la formulación de las preguntas una actividad que fue potencialmente valiosa fue la 

visita a los lugares seleccionados por los estudiantes, allí surgieron preguntas que no solo 

tenían que ver con ciencias naturales, sino también otras relacionadas con aspectos 

administrativos o de seguridad de los negocios. Sin embargo, solo en el caso de la 

panadería los estudiantes se sintieron con confianza para preguntar, mientras que con los 

grupos restantes la participación fue muy inferior, como ya indiqué en el apartado anterior, 
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esto puede deberse al temor de los estudiantes a parecer ignorantes frente personas 

expertas en la ejecución de su trabajo, lo que se hace visible para ellos por el lenguaje 

técnico que se utiliza. 

 

Tabla 4-2 Acciones observables de la columna "Me aproximo al conocimiento como 
científico natural" relacionadas con la formulación de preguntas y la construcción de 
posibles explicaciones 

Grupo de grados Acciones observables  

Primero a tercero 

Observo mi entorno 

Formulo preguntas sobre objetos, organismos y fenómenos de mi entorno y exploro 

posibles respuestas. 

Identifico condiciones que influyen en los resultados de una experiencia. 

Cuarto a quinto 

Observo el mundo en el que vivo. 

Formulo preguntas a partir de una observación o experiencia y escojo algunas de 

ellas para buscar posibles respuestas. 

Sexto a séptimo 

Observo fenómenos específicos. 

Formulo preguntas específicas sobre una observación o experiencia y escojo una 

para indagar y encontrar posibles respuestas. 

Formulo explicaciones posibles, con base en el conocimiento cotidiano, teorías y 

modelos científicos, para contestar preguntas. 

Octavo a noveno 

Observo fenómenos específicos. 

Formulo preguntas específicas sobre una observación, sobre una experiencia o 

sobre las aplicaciones de teorías científicas. 

Formulo hipótesis, con base en el conocimiento cotidiano, teorías y modelos 

científicos. 

Décimo a once 

Observo fenómenos específicos. 

Formulo preguntas específicas sobre una observación, sobre una experiencia o 

sobre las aplicaciones de teorías científicas. 

Formulo hipótesis, con base en el conocimiento cotidiano, teorías y modelos 

científicos. 

 

Sebastián: ¿Es decir que cada vez se entrena un músculo diferente para que no haya fatiga? 
Diana: ¿Hay alguna dieta en especial? 
Sebastián: ¿Si llega una persona que pesa 100 Kg tiene el mismo calentamiento de una persona de 62 
Kg? (Visita al gimnasio Befree Gym 13 de septiembre de 2018)  
 
Manuel: ¿En los casos en que no hay agua es porque no hay agua o por falta de presión, o sea cuando 
el colegio se queda sin agua? 
Manuel: Digamos que como usted me dijo que ese rojo [motobomba de color rojo que conecta con la 
tubería que surte el agua a las mangueras para casos de emergencia] era de emergencia, digamos que 
no haya agua, ¿ese no tiene como otro tanque aparte? 
Mateo: ¿Este tanque que ancho tiene? 
Mateo: ¿Qué precio tiene un motor así? 
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Mario: ¿Por qué la tubería acá se vuelve más angosta? (Visita a la bomba hidráulica de la institución 03 
de septiembre de 2018) 
 
Camilo: ¿Con qué harina se hace el pan? 
Mónica: ¿Con eso cuánto pan saca? 
Lucía: ¿Eso (la levadura) por qué hace crecer el pan? 
Mónica: ¿y luego ese polvo (polvo para hornear) qué función tiene?  
Panadero: El cumple que si el pan está un poquito pequeño entonces lo hace soltar pero en el horno 
no en el cuarto 
Lucía: ¿más o menos cuánto tiempo tiene que dejarlo (en la mojadora)? 
Carolina: ¿y en el horno? 
Camilo: ¿Más o menos a qué temperatura esta (en el cuarto de crecimiento)? 
Lucía: ¿y todos los panes tienen la misma temperatura en el horno?  
Panadero: Depende del pan, si es pan grande lleva menos temperatura … si es pequeño 210 220 de 
temperatura, si el pan es grande 150. 
Lucía: ¿Qué le aplican a esos (los liberales) para que queden de ese color? 
Camilo: ¿Y está máquina para qué sirve?  
Panadero: Para dividir la masa, para mirar como quedan los panes, para que todos queden iguales 
Mónica: ¿y usted cómo reconoce cuando ya (se puede dejar de amasar)? 
Panadero: Ella da un punto, que es que ya la masa no se revienta, porque si se deja así se revienta. 
Camilo: ¿Qué es lo que hace que como que estire? ¿qué ingrediente? Pues los ingredientes, el azúcar, 
la mantequilla 
Lucía: Si uno no tiene algún ingrediente, ¿se puede reemplazar con algún otro? 
Mónica: ¿La tinta solo se utiliza con los rojitos? 
Carolina: ¿Este (el hojaldre) se deja a más temperatura o a menos temperatura? 
Panadero: A más temperatura para que tueste … este no lleva cuarto … ni levadura ni huevo … este 
lleva solo la harina, mantequilla, sal, la esencia y el hojaldre. Esta se le echa al moje y está se le echa 
al empaste 
Mónica: ¿Por qué para aplastar utiliza ese cosito gris y no como esos palitos de madera? 
Panadero: De madera ya no lo permite la higiene, porque la madera guarda mucha bacteria y de pronto 
el rodillo se va astillando y queda una astilla dentro del pan, es todo en acero y aluminio. 
Camilo: ¿Cuál es el pan que más lleva trabajo? 
Lucía: ¿Cuál es el pan que más venden? (Visita a la panadería Las Zetas 12 de septiembre de 2018) 
 
Miguel: ¿Los tintes siempre son de ese color antes de que los apliquen en el cabello? 
Sergio: ¿Siempre echan la misma cantidad de agua oxigenada?  
Luisa: ¿Qué tiene lo que aplican para que el cabello se vuelva liso permanentemente? (Visita a la 
peluquería Jose´s 19 de septiembre de 2018) 

 

A partir de lo observado en los diferentes lugares, cada equipo de trabajo formuló unas 

preguntas iniciales que luego fueron reformuladas y discutidas en las dos sesiones para la 

creación del guion técnico y literario con la colaboración de Nicolle y de la profesora Diana, 

la pregunta final se construyó de forma colaborativa tomando en cuenta las sugerencias 

de ellas dos y de los estudiantes de los otros grupos. En la tabla 4-3 se encuentran las 

preguntas iniciales formuladas por cada uno de los grupos y la pregunta orientadora que 

se seleccionó en cada caso. 
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Tabla 4-3 Preguntas formuladas por los estudiantes durante los talleres para la 
construcción del guion técnico y literario 

Equipo de trabajo Preguntas iniciales Pregunta final 

Equipo Peluquería 

Jose´s  

¿Cómo el cabello mantiene el color del tinte? 

¿Qué proceso de pretinturado se lleva a cabo? 

¿Qué efectos secundarios genera la tintura en el 

cabello? 

¿Componentes químicos del tinte? 

¿Cambio de forma del cabello? 

¿Qué relación mantiene la temperatura en el cambio de 

forma del cabello? 

¿Qué productos ayudan al cabello a mantener su 

forma? 

¿Qué diferencia mantiene un alisado permanente con 

un alisado normal? 

¿Qué puede ocasionar que los tintes se deterioren? 

¿Qué agentes afectan en que los tintes se deterioren? 

¿Por qué hay pérdida de cabello? 

¿Cómo se mantiene la tinta de un tatuaje en la piel? 

¿Qué productos químicos tiene la tinta de los tatuajes? 

¿Cómo el removedor puede quitar el esmalte? 

¿Qué compuestos tiene el esmalte para mayor 

durabilidad? 

¿Por qué es necesario el endurecedor en las uñas? 

¿Por qué el tinte se fija 

al cabello? 

Equipo Panadería 

Las Zetas 

¿Qué pasará si el pan se pone a una menor 

temperatura en el horno? 

¿Por qué razón se añade levadura a la mezcla de pan? 

¿Por qué razón dependiendo del pan se añaden 

diferentes esencias? 

¿Por qué razón si los negritos se hacen con el pan duro 

estos quedan blanditos? 

¿Es necesario siempre usar mantequilla? 

¿Qué reacción tiene el pan en el cuarto de crecimiento? 

¿Qué sucederá si se agrega algún ingrediente de más? 

¿Por qué la temperatura mata a las bacterias? 

¿Por qué el pan caliente hace daño? 

¿Por qué la levadura 

hace crecer el pan? 

 

Equipo Gimnasio 

Befree Gym 

¿Cuáles son los procesos corporales que se llevan a 

cabo en el gym? 

¿Por medio de qué procesos se gana resistencia en el 

cuerpo? 

¿Por qué el cuerpo 

suda? 
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¿Por qué el cuerpo queda resentido luego de una rutina 

física? 

¿Por qué el cuerpo suda? 

¿Por qué el corazón se acelera en el proceso de la 

actividad física? 

¿Por qué una persona transpira? 

¿Qué se libera a través del sudor? 

¿Cómo se realizan los diagnósticos en el gym? 

¿Qué efectos producen los suplementos, esteroides y 

dietas en el cuerpo de las personas? 

Equipo Taller de 

latonería y 

metalmecánica 

¿Cuáles son los procesos llevados a cabo en la 

construcción de formas y estructuras complejas? 

¿Herramientas y sus efectos en el metal? 

¿Manipulación de los metales, tipo y por qué ese metal? 

¿Energía y tipos de soldadura para el metal? 

¿Cómo se arregla un 

carro chocado? 

¿Cómo se pasa de un 

carro chocado a que 

este quede reconstruido 

y como nuevo? 

Equipo Bomba 

hidráulica 

¿Por qué se necesita ese tanque? 

¿Cuál es la presión que necesita para llegar a los pisos 

superiores? 

¿Por qué se dañó el motor? 

¿Cuánta fuerza generan los HP? 

¿Por qué son de diferentes potencias los motores? 

¿Cuál es el fin de la bomba? 

¿Por qué la bomba está subterránea? 

¿Cuántos litros almacena el tanque de nuestro colegio? 

¿Qué pasa cuando un tubo subterráneo se rompe? 

¿Qué normas sanitarias se requieren para el tanque? 

¿Por qué es necesario 

el uso de una bomba 

hidráulica en mi 

colegio? 

 

Durante el proceso de creación de las preguntas, se les explicó a los estudiantes cómo 

debían formular las preguntas para que mediante estas se incorporaran conceptos 

científicos que luego serían explicados en el video. Aunque de acuerdo con los Estándares 

de Competencia la formulación de preguntas científicas es una acción que se fortalece 

desde grado primero, observé que la mayoría de los estudiantes tenían falencias al 

respecto. Esto puede ser la consecuencia de una educación en ciencias en la cual la 

persona que formula las preguntas generalmente es el maestro, como ocurre en mis clases 

habituales de química y biología, y en la que las preguntas realizadas por los estudiantes 

casi siempre se refieren a una explicación previa o a la no compresión de una 

procedimiento o concepto explicado en el tablero (Chona Duarte et al., 2018). 
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Creo que el taller [taller para la creación de guion técnico y literario] fue muy productivo porque me dio 

el insumo acerca de cómo se debían plantear las preguntas para el video, el grupo de la panadería 

participó activamente y con ellos hicimos el trabajo de ejemplo. Ellos plantearon preguntas que se 

podían responder mediante el uso de los videos: ¿Cuál es el proceso para la elaboración del pan? ¿Por 

qué el pan de leche se llama así si en el proceso nunca se adiciona leche? ¿Cuáles son las normas de 

higiene en una panadería? ¿Cuáles son los equipos técnicos que se utilizan en una panadería? ¿Cuáles 

son los ingredientes y las proporciones de estos en la preparación del pan? ¿Cuáles son los 

ingredientes y las proporciones para cada tipo de pan? Luego de esto Nicolle cuestionó a los estudiantes 

preguntando cuáles de estas preguntas podían ser respondidas utilizando herramientas o conceptos de 

las ciencias naturales, después de esto volvió a armar la lista de preguntas, para esto se agruparon 

algunas y se formularon como una sola y otras se eliminaron porque no había un componente científico 

explícito en ellas. De esta manera, por ejemplo, los estudiantes, de forma verbal y con ayuda de Nicolle, 

formularon una pregunta que tiene potencial para incluir explicaciones de conceptos científicos: ¿cuál 

es el proceso para la elaboración del pan? ¿Por qué debe ser así y no de otra forma?, a partir de ella 

se pueden abordar otros temas como los ingredientes y los equipos necesarios para hacer el pan (Diario 

de campo 14 de septiembre de 2018) 

 
…ellos debían hacer una lista de preguntas que les llamaría la atención responder en el video, pero 
para ello primero tuve la precaución de hacer las siguientes aclaraciones para el planteamiento de las 
preguntas:  
1. Las preguntas no pueden responderse con un sí o con un no. 
2. Las preguntas no pueden responderse con una lista como es el caso de las preguntas que inician 
con ¿cuál? o ¿cuáles? 
3. Las preguntas no pueden responderse con un procedimiento como es el caso de las preguntas 
que inician con ¿cómo? 
Teniendo en cuenta esto les recomendé que las preguntas debían ser formuladas como un ¿por qué? 
o un ¿para qué? 
 
A pesar de que el viernes habíamos hecho algo similar con Nicolle, realizando la lista de preguntas de 
la panadería, hoy vi que los chicos, especialmente los de los grupos de la peluquería y de la 
metalmecánica, tuvieron problemas para plantear las posibles preguntas para la creación de sus videos. 
El caso más crítico fue el del grupo de la metalmecánica, debido a que solo plantearon una pregunta 
que tenía ver con la complejidad de las estructuras y pusieron algunos temas acompañados de signos 
de interrogación para que parecieran preguntas, aunque realmente no lo eran ... Para el caso de la 
peluquería, que es el grupo más numeroso con siete integrantes, en vez de plantear preguntas ellos 
hicieron inicialmente una lista de temas generales, al revisarla, les dije que debían intentar plantear 
preguntas alrededor de cada uno de esos temas, así salieron preguntas relacionadas con el cabello, 
las uñas y los tatuajes, sin embargo, al igual que el grupo del taller de metalmecánica, en algunos casos 
solo pusieron temas acompañados de signos de interrogación para que así parecieran preguntas. 
(Diario de campo 19 de septiembre de 2018) 

 
Una vez seleccionada la pregunta objetivo del video, cada equipo de estudiantes se dedicó 

a formular las preguntas auxiliares o temas que les ayudarían a responder la pregunta 

principal, en este punto también se fortalece la formulación de preguntas específicas a 

partir de una observación. No obstante, esto depende mucho del trabajo en grupo, hay 

equipos en los que los integrantes dialogaron cuáles preguntas o temas debían ser 

incluidos, mientras que en otros el trabajo se hizo de forma individual por lo cual había 

preguntas o temas repetidos o en el peor de los casos se ponían preguntas que resultaban 

incoherentes para los otros integrantes del grupo. 
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Carolina: Entonces busquemos otras preguntas para empezar a buscar, podría ser ¿por qué es 
importante dejar enfriar el pan? 
Lucía: No creo porque tiene que estar relacionado con la levadura … también sería la cantidad exacta 
de levadura o qué procede si se pasa la levadura 
Mónica: ¿Por qué no ponemos, ¿qué cantidades se pueden poner para la mezcla del pan?? Entonces 

¿Qué cantidades se deben agregar para la elaboración del pan? (Primera sesión para la explicación 

científica 03 de octubre de 2018) 

 

En cuanto a las dinámicas con las que se dio el trabajo encontré varios matices, en los dos grupos 
compuestos solo por hombres, el diálogo es reducido, parece como si cada uno estuviera leyendo 
información por su lado y se dividieran el trabajo, así las cosas, cuando iba a revisar los avances en las 
preguntas planteadas no había un acuerdo generalizado sobre porque se había planteado tal o cual 
pregunta, simplemente el que la había hecho respondía. Curiosamente, estos estudiantes son los que 
dentro del aula, yo como maestra, califico de excelentes porque hacen el trabajo individual rápidamente 
cuando este se trata de repetir procedimientos o aplicar lo visto en clase. En cambio, en el grupo de la 
peluquería, al que a la sesión de hoy asistieron los cuatro hombres del grupo, el trabajo se dio de 
manera distinta, por lo que observé hubo diálogo y se compartían la información o las imágenes que 
iban encontrando para así ir construyendo las preguntas auxiliares. El grupo que trabajo de mejor 
manera fue el del gimnasio porque todos los integrantes estaban atentos a buscar información, leían y 
dialogaban entre ellos acerca de lo que habían encontrado y así surgían nuevos términos de búsqueda 
y más preguntas que resolver, el grupo de la panadería trabajo de manera similar … (Diario de campo 
03 de octubre de 2018) 

 

Ahora bien, respecto a la competencia de construcción de explicaciones o hipótesis, esta 

fue una acción que sucedió durante el proceso de búsqueda, selección y análisis de la 

información, cabe aclarar que en varios de los casos, las explicaciones posibles se 

formularon con base al conocimiento cotidiano o utilizando lo visto en las visitas en sinergia 

con la información teórica que se encontraba en la web. Para que los estudiantes 

expresaran cuál era la explicación a su pregunta, fue indispensable el diálogo entre los 

integrantes de los grupos y yo porque así pude orientar el proceso mediante el 

planteamiento de preguntas. 

 
July: ¿A los negritos se les echará levadura?  
Carolina: No, porque ya tiene levadura de los otros panes 
Lucía: Yo creo que sí porque los negros son esponjosos 
Mónica: Si los negritos se hacen con todos los panes entonces no creo que haya necesidad de echarle 
levadura porque entonces sería necesario echarle otra vez harina, echarle otra vez todos los 
ingredientes 
Camilo: Ah será que se vuelve a activar (la levadura) con agua 
July: Eso es lo que deberíamos mirar 
Carolina: Yo digo que deberíamos volver a ir 
July: Sería algo como ¿la levadura se muere? 
Camilo: Ah lo borré, por acá decía algo que la levadura se moría 
July: Entonces pongan aquí: Efecto de la temperatura sobre la vida de la levadura, porque si se muere 
en el horno … 
Carolina: sí, porque la levadura es un hongo 
Camilo: “La levadura es un producto viviente, por lo que sufre el frío y el calor. Por debajo de los 20° y 
durante varios días, se destruye por cristalización de su agua y por la destrucción de su pared. Por 
encima de los 50° muere. La temperatura ideal en la que debe ser conservada es entre 3 y 5° positivos” 
(https://www.pasteleria.com/articulo/200001/1550-el-abc-de-la-panaderia) 
July: Entonces sí se moriría 
Camilo: Cuando se calienta en el horno 
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July: Entonces ahí toca mirar bien porque entonces, ¿por qué el pan sigue creciendo cuando lo meten 
ahí si están muertas? 
Mónica: Porque o sino uno podría dejar mucho tiempo, o no sé cuántos días el pan y seguiría creciendo 
(Primera sesión para la explicación científica 03 de octubre de 2018) 
 
Lucía: “Debido a que la concentración de oxígeno en la masa del pan es reducida, la levadura rompe 
parcialmente los azúcares produciendo etanol y dióxido de carbono” 
(https://prezi.com/ml0qqsiljfbr/reacciones-quimicas-generadas-en-el-proceso-de-panificacion/) 
July: Pero es que si produce etanol debería saber como a alcohol el pan y el pan no sabe a alcohol 
Camilo: Ah por eso es que le echan esas esencias, si no le echan las esencias debe saber a alcohol 
Lucía: Ah profe mire acá dice, durante el proceso de cocción la mayor parte de etanol se evapora 
(Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018 
 
July: entonces nosotros debemos intercambiar materia o energía, ¿con el sudor que se está 
intercambiando? ¿materia, energía o ambas? 
Catalina: yo digo que energía 
Sebastián: las dos 
Michell: las dos 
July: ¿Por qué las dos? 
Sebastián: porque se liberan líquidos al sudar, ¿no? Esa es una 
July: ¿y los líquidos a dónde se van? 
Sebastián: a la piel 
Catalina: al exterior 
July: al exterior ¿cierto? Entonces está intercambiando materia y ¿por qué hay intercambio de energía? 
Sebastián: Porque se está gastando para hacer ejercicio, ¿no? 
Catalina: porque se gasta 
Sebastián: Aunque no siempre se hace ejercicio 
July: ¿El líquido se queda como líquido? Es decir, si yo sudo ahorita, ¿el líquido se queda ahí? 
Fernanda: No, se evapora 
Catalina: No, eso se evapora o se devuelve a los músculos 
Sebastián: Con la temperatura de la piel, ¿no? 
July: ¿quién le da la energía para que se evapore? 
Valeria: El sol 
Fernanda: el cuerpo 
Sebastián: el cuerpo porque el cuerpo tiene su temperatura y eso hace que se evapore 
July: el cuerpo es el que le da energía para que se evapore 
Sebastián: eso se llama energía térmica 
July: hay intercambio de energía por la evaporación del agua del sudor 

 

En relación con la búsqueda, selección y análisis de la información (Tabla 4-4), la mayoría 

de estas acciones ocurrieron mientras los estudiantes hacían la búsqueda de la respuesta 

a su pregunta utilizando el internet, nuevamente en estos casos el trabajo se orientó por el 

uso de preguntas cuya respuesta no se encontraba explícitamente en la web o que estaban 

motivadas por la necesidad de conocer el significado de algunos términos desconocidos 

que aparecían en las definiciones. En cualquiera de los dos casos esto obligó a que los 

estudiantes tuvieran que hacer una lectura analítica de la información que encontraban, 

acción que según los estudiantes realizan pocas veces en las actividades escolares 

tradicionales. En este proceso es fundamental la presencia del docente dado que, en la 

mayoría de los casos, era yo quien planteaba las preguntas al inicio de cada sesión o 

cuestionaba a los estudiantes acerca de términos que ellos leían y de los cuales 

necesitábamos una definición precisa. 
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Tabla 4-4 Acciones observables de la columna "Me aproximo al conocimiento como 
científico natural" relacionadas con la búsqueda, selección y análisis de la información 

Grupo de grados Acciones observables relacionadas 

Primero a tercero 

Busco información en diversas fuentes (libros, Internet, experiencias propias y de 

otros...) y doy el crédito correspondiente. 

Selecciono la información apropiada para dar respuesta a mis preguntas 

Analizo, con la ayuda del profesor, si la información obtenida es suficiente para 

contestar mis preguntas. 

Cuarto a quinto 

Busco información en diversas fuentes (libros, Internet, experiencias y experimentos 

propios y de otros…) y doy el crédito correspondiente. 

Establezco relaciones entre la información y los datos recopilados. 

Selecciono la información me permite responder a mis preguntas y determino si es 

suficiente. 

Sexto a séptimo 

Busco información en diferentes fuentes. 

Evalúo la calidad de la información, escojo la pertinente y doy el crédito 

correspondiente. 

Analizo si la información que he obtenido es suficiente para contestar mis preguntas 

o sustentar mis explicaciones. 

Octavo a noveno 
Busco información en diferentes fuentes. 

Evalúo la calidad de la información recopilada y doy el crédito correspondiente. 

Décimo a once 
Busco información en diferentes fuentes, escojo la pertinente y doy el crédito 

correspondiente. 

 
July: ¿Ustedes se habían enfrentado a alguna tarea así en todo lo que estuvieron en el colegio? 
Todos: No 
Camilo: Así como tan profundo, tan investigativo, tan detallado, no, porque el mínimo detalle 
servía para el proyecto que estábamos realizando 
Mónica: Porque es que vea que de un solo tema todo lo que sale 
July: ¿Cómo podrían describir las tareas del colegio y lo que hacían para hacerlas? 
Camilo: Algo básico 
Carolina: como copiar lo primerito 
Camilo: Es que digamos hacían unas preguntas, por ejemplo, averiguar cuál es la masa atómica 
de yo no sé que, entonces uno ponía masa atómica de esto y ahí ya salía, era elemental, en 
esto ya tocaba leer y analizarlo en el cerebrito de uno 
July: ¿Cómo les parece el método de que ustedes investiguen y lean y tengan a alguien que los 
acompañe, que los guie, los oriente para mirar qué información sirve y que no 
Carolina: Buenísimo 
Camilo: Buenísimo porque si uno lo hace solo, uno lee ¿sí? Pero no lo comprende de la misma 
manera en cambio uno dice profe es que vea que acá dice y usted le dice es que está es la unión 
de esto y así y uno ahh 
Carolina: Además digamos que en esas lecturas hay conceptos que uno todavía no entiende y 
usted digamos ahí nos puede explicar (Entrevista final grupo panadería 22 de enero de 2018) 
 
Mónica: Y si especificamos, es que vea que acá dice “La levadura se alimenta de azúcar y 
produce dióxido de carbono como un desecho” entonces porque acá no especificamos el dióxido 
de carbono, vea acá dice “Normalmente, el dióxido de carbono producido por la levadura se 
evapora. Pero cuando la levadura es incorporada a la masa de pan, estos gases forman, en su 
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lugar, burbujas, haciendo que la masa leve” (https://www.ehowenespanol.com/efecto-levadura-
pan-hechos_43533/) 
Lucía: Yo lo tengo, pero, en otras palabras, mire “alimentarse de los azucares derivados del 
almidón que está en la harina, este microorganismo produce dióxido de carbono. Este gas dilata 
las proteínas del gluten que contiene la harina, produciendo la expansión de la masa” 
(https://www.caracteristicas.co/levadura/) y esto lo escribí, pero no creo que sirva “Su 
importancia como suplemento nutritivo radica en que sus proteínas contienen todos los 
aminoácidos considerados esenciales por la Organización Mundial de la Salud y la Organización 
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación” 
(https://www.abc.com.py/articulos/como-funcionan-las-levaduras-230826.html) (Primera sesión 
para la explicación científica 03 de octubre de 2018) 
 
Samuel: El problema es que la turbina se empieza a chupar el agua. 
July: ¿Cuál es la turbina para ustedes? Busqué ahí qué es una turbina. 
Samuel: “Máquina que consiste en una rueda en el interior de un tambor provista de paletas curvas 
sobre las cuales actúa la presión de un fluido haciendo que esta gire” 
(https://m.facebook.com/mayairmx/posts/1486281434741205) 
July: ¿Cuál es la función de una turbina? 
Mateo: Es como moverse ¿no?  
July: Pero ¿para qué se mueve? 
Mateo: por ejemplo, turbinas en los barcos, en los aviones 
Samuel: “...Estas son máquinas de fluido, a través de las cuales pasa un fluido en forma continua y 
éste le entrega su energía a través de un rodete con paletas o álabes” 
(https://es.wikipedia.org/wiki/Turbina) 
July: Ojo con lo que acabó de leer, ¿quién le entrega la energía a quién? 
Samuel: “Estas son máquinas de fluido, a través de las cuales pasa un fluido en forma continua y 
éste le entrega su energía a través de un rodete con paletas o álabes” o sea, o sea el agua le entrega 
la energía  
July: ¿eso es lo que está pasando acá? ¿el agua le está entregando la energía? 
Samuel: no, ah entonces no puede ser una turbina 

 
July: Calma, o sea para convertir la energía eléctrica en energía térmica, ¿qué has encontrado ahí? 
Carlos: La electricidad lleva electrones, entonces ellos soportan como un tipo de fricción sobre los 
materiales con los que están en contacto 
July: Ah listo, entonces hay fricción cuando se están moviendo, ¿sí? 
Diego: Al choque 
Carlos: Exacto 
July: ¿entran en contacto con algo del material? 
Carlos: Con la resistencia 
July: Demos una definición de resistencia 
Carlos: Es cualquier material que este en contacto con los electrones que se están moviendo 
July: Entonces cuando se genera la resistencia 
Carlos: Cuando hay choques entre los electrones y los átomos del material 
July: Ya quedamos que hay electrones que se mueven y cuando se mueven hay fricción o choques 
entre ellos y el material y eso es lo que hace que se convierta en energía térmica. 
Carlos: Y calienta el material 
Diego: Hay que agregarle ahí que esto ocurre cuando con …, o sea que se conduce mediante la 
corriente de los átomos del metal, o sea ellos chocan con los átomos del metal y generan una fricción 
con los átomos del metal, pero o sea la electricidad normal trae electrones y choca con los átomos 
del metal 
Carlos: Dice que se llama efecto Joule (Tercera sesión para la explicación científica 18 de octubre 
de 2018) 

 

En la Tabla 4-5 presento un tercer grupo de acciones que están relacionadas con la 

comunicación de resultados y el uso del lenguaje científico para este propósito, estas 

acciones ocurrieron durante el proceso de construcción de la explicación científica, aunque 

se materializaron en la creación del guion técnico en el que los estudiantes articularon el 

https://www.abc.com.py/articulos/como-funcionan-las-levaduras-230826.html
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guion literario y la explicación científica con recursos audiovisuales ideados por ellos, para 

que la información del video fuera comprensible para personas sin una educación formal 

en ciencias. 

 

Tabla 4-5  Acciones observables de la columna "Me aproximo al conocimiento como 
científico natural" relacionadas con la comunicación de resultados y el uso del lenguaje 
científico 

Grupo de grados Acciones observables relacionadas 

Primero a tercero Comunico de diferentes maneras el proceso de indagación y los resultados 

obtenidos. 

Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

Propongo respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras personas. 

Cuarto a quinto Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

Propongo respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras personas. 

Comunico, oralmente y por escrito, el proceso de indagación y los resultados que 

obtengo. 

Sexto a séptimo Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

Sustento mis respuestas con diversos argumentos. 

Comunico oralmente y por escrito el proceso de indagación y los resultados que 

obtengo, utilizando gráficas, tablas y ecuaciones aritméticas. 

Identifico y uso adecuadamente el lenguaje propio de las ciencias. 

Octavo a noveno Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

Propongo y sustento respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras 

personas y con las de teorías científicas. 

Identifico y uso adecuadamente el lenguaje propio de las ciencias. 

Décimo a once Propongo y sustento respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras 

personas y con las de teorías científicas. 

Persisto en la búsqueda de respuestas a mis preguntas. 

Identifico y uso adecuadamente el lenguaje propio de las ciencias. 

 

July: Listo Samuel, lee tu definición de bomba 
Samuel: Una bomba hidráulica es una máquina que nos ayuda a aumentar la presión de algún líquido, 
especialmente agua, comúnmente la usamos para llevar el agua por medio de tuberías a lugares altos. 
Mateo: Es una máquina que, a través de una energía, no supe ahí cuál energía era, es que estoy 
confundido porque no sé si es energía mecánica, ¿sí? 
July: Sigue y ahora miramos eso 
Mateo: Es capaz de mover fluidos de un lugar a otro, en nuestro colegio la bomba hidráulica es utilizada 
para aplicar una fuerza de presión y así poder movilizar el agua. (Segunda sesión para la explicación 
científica 08 de octubre de 2018) 
 
July: ¿Bueno y cuáles son las partes? Usted tiene que explicarles a ellos 
Miguel: Las partes son la raíz y el tallo, ¿sí? La raíz es lo que hace que el cabello crezca y el tallo está 
compuesto por tres partes que son: la cutícula, el córtex y la médula.  
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Miguel: La cutícula es la más externa porque es la que le da el brillo al cabello, bueno entonces acá por 
dentro de la cutícula hay celulitas 
July: ¿Y las células están vivas o están muertas? 
Miguel: Todas están muertas, solo que las del córtex son las que tienen el color del cabello  
July: ¿Cuál es la más externa la médula o el córtex? 
Miguel: El córtex y luego sigue la médula 
Marcos: ¿Cada una tiene su función o simplemente están ahí amontonadas nada más? 
Miguel: Que sí, mire la cutícula es la que protege el cabello para que el color se mantenga, el córtex 
son las células que dan el color. 
Marcos: La cutícula es la protectora y el córtex es el que da el color, ¿sí? 
Miguel: Además hay algo que es lo que le da color al cabello que se llama melanina y hay dos tipos que 
se llaman eumelanina y feo ahh feomelanina. La eumelanina es la que le da al cabello tonos oscuros, 
como el cabello negro, ¿sí? Y la feomelanina que son cabellos claros así como … 
Marcos: Sí, como el mono y eso 
Miguel: El castaño 
Miguel: Uno tiene las dos, pero eso es como lo de los genes que se desarrolla una más que otra, por 
ejemplo, yo tengo más eumelanina que feomelanina 
July: ¿Dónde se produce la melanina? 
Miguel: En los melanocitos 
Sergio: esos se encuentran en el folículo en la base del cabello (Tercera sesión para la explicación 
científica 19 de octubre de 2018) 

 

• Acciones observables de la columna “Desarrollo compromisos personales y 

sociales” 

Las acciones observables de la columna “desarrollo compromisos personales y sociales” 

ocurrieron en todas las actividades que constituyeron la propuesta didáctica. Las acciones 

específicas que se desarrollaron se muestran en la Tabla 4-6 y se pueden evidenciar en la 

mayoría de las intervenciones citadas en las secciones precedentes. Al igual que en el 

caso anterior, las acciones observables de esta columna fueron categorizadas en tres 

grupos para su posterior análisis (Figura 4-2). 

 

En relación con la escucha atenta de las intervenciones de los estudiantes puede afirmarse 

que esta fue una acción que se fomentó gracias al enfoque didáctico que utilicé durante la 

ejecución de cada una de las actividades, debido a que la Enseñanza Democrática de la 

Ciencia justamente busca revalorar la percepción que tienen los estudiantes de lo que ellos 

dicen y su importancia no solo para el aprendizaje individual sino también del de sus 

compañeros y docentes, en este punto fue importante que los estudiantes participaran no 

solo para decir una opinión, sino que en muchos casos sus puntos de vista debían ser 

razonados y mostrarse un proceso argumentativo en ellos con la finalidad de modificar la 

opinión de sus compañeros. 
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Figura 4-2: Clasificación de las acciones observables de la columna “Desarrollo 

compromisos personales y sociales” fortalecidas en este trabajo 

 
 

July: Pero bueno, entonces qué es lo que aumenta, ¿aumenta la presión? ¿aumenta la velocidad? 
¿qué aumenta de todo ahí? Esa es la pregunta de hoy 
Samuel: Yo digo que la presión 
July: Solo la presión, o sea la velocidad es la misma 
Samuel: Pues no sé, depende 
July: ¿De qué? 
Samuel: De que tantas llaves abran  
July: ¿Por qué? 
Samuel: Porque digamos eso debe funcionar digamos a un ritmo. Digamos si utilizamos más agua 
eso debe girar más rápido para que suba más agua. 
Mateo: No, yo creo que eso [la bomba] maneja lo mismo, eso se mantiene constante [el caudal]. 
Samuel: No, porque si digamos presionamos uno abajo y otro arriba [en el primer y el tercer piso del 
colegio] no sale la misma cantidad de agua. 
Mateo: Es que yo pienso, mire el funcionamiento de eso puede ser que mantenga los tubos siempre 
llenos, ¿si me entiende?, y cuando haya una evacuación de líquido, cuando el agua sale de la llave, 
por ejemplo, o de la tasa, se vacía un espacio y ahí mismo la máquina se activa 
July: Para volver a llenar todos los tubos 
Mateo: Sí, porque no sería instantáneo el uso, uno hacer el push y esperar a que la máquina reciba la 
señal y mande agua otra vez hacia arriba pues uno no se va a quedar ahí esperando. 
Samuel: Pero lo que yo digo es que digamos cuando utilizamos más agua pues obviamente va a girar 
más rápido porque está pidiendo más prácticamente 
Mateo: No, a no ser que en serio todo el mundo se ponga de acuerdo a hacer así entonces ahí sí 
habría una falla. 
Mateo: Son tres energías: primero, la energía potencial, debido a la altura sobre el nivel de la 
referencia cuyo valor es, vea ahí me da una ecuación, la energía de la presión del líquido, yo digo que 
esa es la que aumenta (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre de 2018) 

 

Además, como se señaló en el apartado anterior, durante el desarrollo de la propuesta los 

estudiantes manifestaron varias veces necesitar información que solo podría ser obtenida 

con las personas expertas que los guiaron durante las visitas lo cual permite inferir que los 

estudiantes reconocen que hay aportes diferentes al científico para la comprensión de las 

preguntas que se trabajaron durante el proceso. Por otro lado, el trabajo en equipo fue 

fundamental para que los grupos tuvieran éxito, aquellos grupos en los que trabajo se 

realizó de forma fragmentada e individual se relegaron respecto a los otros y por lo tanto 
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Manejo conocimientos propios 
de las ciencias naturales
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con ellos fue imposible finalizar las actividades propuestas. Este fue el caso del equipo del 

taller de metalmecánica y de la bomba de agua del colegio, en entrevistas con los 

integrantes de ambos grupos ellos mencionan como una de las causas la falta de 

compromiso, responsabilidad, trabajo colectivo y comunicación, lo que finalmente condujo 

a que las decisiones recayeran sobre una sola persona o a que se repartieran el trabajo 

en vez de discutirlo en conjunto, a fin de cuentas, esto terminó afectando su desempeño y 

forzó su salida del proyecto. 

 

Tabla 4-6  Acciones observables de la columna "Desarrollo compromisos personales 
y sociales" 

Grupo de grados Acciones observables relacionadas 

Primero a tercero Escucho activamente a mis compañeros y compañeras y reconozco puntos de vista 

diferentes. 

Valoro y utilizo el conocimiento de diversas personas de mi entorno. 

Cuarto a quinto Escucho activamente a mis compañeros y compañeras, reconozco puntos de vista 

diferentes y los comparo con los míos. 

Valoro y utilizo el conocimiento de diferentes personas de mi entorno. 

Cumplo mi función cuando trabajo en grupo, respeto las funciones de otros y contribuyo 

a lograr productos comunes. 

Sexto a séptimo Escucho activamente a mis compañeros y compañeras, reconozco otros puntos de vista, 

los comparo con los míos y puedo modificar lo que pienso ante argumentos más sólidos. 

Reconozco los aportes de conocimientos diferentes al científico. 

Cumplo mi función cuando trabajo en grupo y respeto las funciones de las demás 

personas. 

Tomo decisiones sobre alimentación y práctica de ejercicio que favorezcan mi salud. 

Octavo a noveno Escucho activamente a mis compañeros y compañeras, reconozco otros puntos de vista, 

los comparo con los míos y puedo modificar lo que pienso ante argumentos más sólidos. 

Reconozco los aportes de conocimientos diferentes al científico. 

Cumplo mi función cuando trabajo en grupo y respeto las funciones de las demás 

personas. 

Tomo decisiones sobre alimentación y práctica de ejercicio que favorezcan mi salud. 

Décimo a once Escucho activamente a mis compañeros y compañeras, reconozco otros puntos de vista, 

los comparo con los míos y puedo modificar lo que pienso ante argumentos más sólidos. 

Reconozco los aportes de conocimientos diferentes al científico. 

Cumplo mi función cuando trabajo en grupo y respeto las funciones de las demás 

personas. 

Tomo decisiones sobre alimentación y práctica de ejercicio que favorezcan mi salud. 
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July: Yo quisiera que cada uno mencione en sus palabras qué fue lo que sucedió para que no 
hayamos podido continuar con el trabajo 
Carlos: Yo creo que fue un poco por falta de compromiso y porque no coincidían los tiempos con otras 
actividades, digamos que yo faltaba mucho porque me tiraba hasta la madrugada haciendo trabajos 
de proyecto de grado y de todas esas cosas que ya me tenían uff, entonces cuando ponía la alarma 
no me despertaba y entonces seguía derecho como hasta las 10:30, y entonces decía para qué voy, 
ya voy a llegar tarde, ya me van a regañar, entonces para qué voy.  
Diego: Lo mío sí fue irresponsabilidad, porque yo venía hasta el colegio, pero me la pasaba fuera de 
aquí (del salón) (01 de noviembre de 2018) 
 
July: Es que ustedes individualmente trabajan muy bien pero se juntan y ya no hacen nada 

Mateo: Ni se imagina cómo vamos en el proyecto de grado, somos los cinco, así que calcule. 

July: Y si saben que no pueden trabajar en equipo entonces por qué se empeñan en trabajar juntos 

Mateo: Hasta este año nos dimos cuenta 

July: ¿Por qué creen que no pueden trabajar juntos? 

Manuel: Nos hace falta una mujer  

Mateo: Es que cuando Cano empieza a sacar el celular a uno le da pereza y entonces ah como que 

no hacemos nada y ya después de un rato todos estamos jugando 

Luis: es que a Cano no se le pueden decir las cosas, uno le dice algo y empieza coma mierda, a usted 

qué le importa, y cosas así. Es que aquí no hay líderes cada uno hace lo que se le da la gana. 

Mateo: es que yo tengo un problema y es que me gusta hacer las cosas a mí manera y si no es así 

está mal 

Manuel: Es que lo que Mateo dice es lo que tiene que ser (04 de octubre de 2018) 

 

A partir de los extractos anteriores se evidencia que el género de los participantes afectó 

el desempeño observado en los diferentes equipos, aquellos que eran mixtos (grupo de la 

peluquería, la panadería y el gimnasio) mostraron un mayor compromiso y una mayor 

disposición para el trabajo cooperativo, de tal forma que se finalizó el proceso de 

construcción del guion con estos tres grupos. En contraste, los dos grupos compuestos por 

hombres se comportaron de manera irresponsable, mostraron falta de compromiso al no 

asistir a las sesiones programadas o llegar tarde a ellas y trabajaron de forma individual, 

todos estos aspectos hicieron que estos equipos se rezagaran frente a los otros. Lo anterior 

conduce a pensar que el trabajo en equipo se favorece en los grupos conformados por 

hombres y mujeres, así los desempeños que a mi juicio fueron más altos se dieron en los 

grupos en los que había un solo hombre (grupo de la panadería y el gimnasio). No 

obstante, esto no implica que los hombres trabajen menos o con menor calidad que las 

mujeres, por ejemplo. en el grupo de la peluquería tres de los cuatro hombres, mostraron 

un muy buen trabajo en equipo, lo que les permitió finalizar el proceso, a pesar de la 

inasistencia frecuente de sus tres compañeras. 

 

En la siguiente conversación se evidencia que los estudiantes que se retiraron del proyecto 

aducen su fracaso a la falta de una mujer en el grupo e inclusive uno de ellos manifiesta 

que las mujeres carecen de criterio y que el beneficio que podrían traer a un grupo 
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compuesto solo por hombres es la responsabilidad y la obediencia, implicando estos 

valores como “naturales” en las mujeres, mientras que lo que es “natural” en el hombre es 

el buen juicio, la irresponsabilidad y el liderazgo. 

 
Carlos: pero bueno, ¿cuántos grupos éramos al comienzo? Cinco ¿no? Y de cinco solo perdiste uno, 
¿cierto? 
July: Sí, pero el otro grupo de solo niños ya está empezando a estar igual que ustedes 
Carlos: Es que eso de dejar un grupo de un solo género es muy malo porque en el caso de los hombres 
se acumula la pereza y en el caso de las mujeres las indecisiones. Por ejemplo, en el proyecto de grado 
yo llegué a un grupo de cuatro chicas y pues el grupo, según la profesora Alexandra, no tenía mucho 
…. sí era muy bueno, muy juicioso, seguían bien las órdenes, pero no tenía tanto criterio, o sea no 
tenían como una voz mayor que les dijera eso está mal, eso está bien, para corregirlas cuando llega un 
hombre sí da ese toque de decir eso está bien eso está mal. Si pones una mujer con un grupo de 
hombres, le va a dar un poquito más de consistencia, un poco pero no va a ser igual porque los hombres 
son vagos por naturaleza. (Entrevista grupo metalmecánica 31 de octubre de 2018) 

 

• Acciones observables “Manejo conocimientos propios de las ciencias 

naturales” 

 

De la Tabla 4-7 a la Tabla 4-11 se muestran las acciones observables de la columna 

“Manejo conocimientos propios de las ciencias naturales” que se trabajaron con los 

participantes, también se adicionan otras que, aunque no se trabajaron a profundidad en 

esta estrategia pueden ser abordadas a partir de la misma pregunta orientadora. En todas 

las tablas es evidente que las acciones observables corresponden a diferentes grados lo 

cual pone de manifiesto que al trabajar partiendo de cuestionamientos científicos 

propuestos por los estudiantes se abordan problemas cotidianos desde una perspectiva 

integral. 

 

A partir de las tablas también se puede inferir que hay algunas preguntas mediante las 

cuales se abordan conceptos o contenidos científicos que se consideran aptos para el nivel 

escolar, tal es el caso de la pregunta ¿por qué crece el pan? y ¿por qué sudo cuando hago 

ejercicio?, sin embargo, hay otras preguntas que para su abordaje requieren de conceptos 

que tradicionalmente se han trabajado en la educación superior como sucedió con las 

preguntas formuladas por los grupos de la peluquería, la bomba de agua y el taller de 

metalmecánica, en las que estaban implícitos conceptos como viscosidad, pérdida de 

carga, criterios de solubilidad de acuerdo a la estructura molecular, polímeros, reacciones 

de oxidación de para y meta bencenos, entre otros. Respecto a este punto es importante 

mencionar que cualquier contenido o concepto científico es susceptible de ser adaptado 

para su compresión con poblaciones de diferentes edades. 
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Tabla 4-7 Acciones observables de la columna "Manejo conocimientos propios de las 
ciencias naturales" abordadas en la estrategia con el grupo de la panadería 

Grupo de 

grados 
Entorno vivo 

Entorno físico y procesos 

químico 

Ciencia, tecnología y 

sociedad 

Primero a 

tercero  
Propongo y verifico 

necesidades de los seres 

vivos. 

Describo y verifico ciclos de 

vida de seres vivos. 

Explico adaptaciones de los 

seres vivos al ambiente. 

Identifico diferentes estados 

físicos de la materia (el agua, 

por ejemplo) y verifico causas 

para cambios de estado. 

Identifico y comparo fuentes de 

luz, calor y sonido y su efecto 

sobre diferentes seres vivos. 

Identifico situaciones en las 

que ocurre transferencia de 

energía térmica 

Analizo la utilidad de algunos 

aparatos eléctricos a mí 

alrededor. 

Identifico aparatos que 

utilizamos hoy y que no se 

utilizaban en épocas 

pasadas. 

 

Cuarto a 

quinto Identifico adaptaciones de los 

seres vivos, teniendo en 

cuenta las características de 

los ecosistemas en que viven 

Describo y verifico el efecto de 

la transferencia de energía 

térmica en los cambios de 

estado de algunas sustancias. 

Verifico que la cocción de 

alimentos genera cambios 

físicos y químicos. 

Identifico y describo aparatos 

que generan energía 

luminosa, térmica y mecánica 

Sexto a 

séptimo 

Comparo mecanismos de 

obtención de energía en los 

seres vivos. 

Justifico la importancia del 

agua en el sostenimiento de 

la vida 

Explico cómo un número 

limitado de elementos hace 

posible la diversidad de la 

materia conocida. 

Indago acerca del uso 

industrial de 

microorganismos que habitan 

en ambientes extremos* 

Octavo a 

noveno 

 

Verifico las diferencias entre 

cambios químicos y mezclas. 

Establezco relaciones entre 

energía interna de un sistema 

termodinámico, trabajo y 

transferencia de energía 

térmica. 

Comparo los modelos que 

explican el comportamiento de 

gases ideales y reales. 

Indago sobre aplicaciones de 

la microbiología en la 

industria* 

Décimo a 

once  
Explico los cambios químicos 

desde diferentes modelos* 

Explico cambios químicos en 

la cocina, la industria y el 

ambiente. 
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Verifico el efecto de presión y 

temperatura en los cambios 

químicos. 

Identifico condiciones para 

controlar la velocidad de 

cambios químicos. 

Verifico la utilidad de 

microorganismos en la 

industria alimenticia. 

*Acciones que no se desarrollaron a profundidad durante la propuesta 

 

Tabla 4-8  Acciones observables de la columna "Manejo conocimientos propios de las 
ciencias naturales" abordadas en la estrategia con el grupo del gimnasio 

Grupo de 

grados 
Entorno vivo 

Entorno físico y procesos 

químicos 

Ciencia, tecnología y 

sociedad 

Primero a 

tercero  

Propongo y verifico 

necesidades de los seres 

vivos. 

Describo mi cuerpo y el de mis 

compañeros y compañeras. 

Explico adaptaciones de los 

seres vivos al ambiente.* 

Identifico diferentes estados 

físicos de la materia (el agua, 

por ejemplo) y verifico causas 

para cambios de estado. 

Identifico y comparo fuentes de 

luz, calor y sonido y su efecto 

sobre diferentes seres vivos. 

Identifico situaciones en las 

que ocurre transferencia de 

energía térmica 

Explico adaptaciones de los 

seres vivos al ambiente.* 

Cuarto a 

quinto 

Identifico adaptaciones de los 

seres vivos, teniendo en 

cuenta las características de 

los ecosistemas en que viven* 

Describo y verifico el efecto de 

la transferencia de energía 

térmica en los cambios de 

estado de algunas sustancias. 

Establezco relaciones entre 

deporte y salud física y 

mental. 

Sexto a 

séptimo 

Explico las funciones de los 

seres vivos a partir de las 

relaciones entre diferentes 

sistemas de órganos. 

Comparo mecanismos de 

obtención de energía en los 

seres vivos.* 

Justifico la importancia del 

agua en el sostenimiento de la 

vida 

 

Establezco relaciones entre 

deporte y salud física y 

mental. 

Octavo a 

noveno 
 

Establezco relaciones 

cuantitativas entre los 

componentes de una solución. 

Establezco relaciones entre 

el deporte y la salud física y 

mental. 
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Establezco relaciones entre las 

variables de estado en un 

sistema termodinámico para 

predecir cambios físicos y 

químicos.* 

Establezco relaciones entre 

energía interna de un sistema 

termodinámico, trabajo y 

transferencia de energía 

térmica,* 

Décimo a 

once 
 

Identifico cambios químicos en 

la vida cotidiana y en el 

ambiente. 

Verifico el efecto de presión y 

temperatura en los cambios 

químicos. 

Explico algunos cambios 

químicos que ocurren en el ser 

humano. 

Establezco relaciones entre 

el deporte y la salud física y 

mental 

*Acciones que no se desarrollaron a profundidad durante la propuesta 

 

Tabla 4-9  Acciones observables de la columna "Manejo conocimientos propios de las 
ciencias naturales" abordadas en la estrategia con el grupo del taller de metalmecánica 

Grupo de 

grados 
Entorno físico y procesos químicos Ciencia, tecnología y sociedad 

Primero a 

tercero  

Identifico diferentes estados físicos de la 

materia (el agua, por ejemplo) y verifico causas 

para cambios de estado. 

Identifico y comparo fuentes de luz, calor y 

sonido y su efecto sobre diferentes seres vivos. 

Identifico situaciones en las que ocurre 

transferencia de energía térmica 

Analizo la utilidad de algunos aparatos 

eléctricos a mí alrededor. 

Diferencio objetos naturales de objetos creados 

por el ser humano. 

Identifico objetos que emitan luz o sonido. 

Identifico circuitos eléctricos en mi entorno. 

 

Cuarto a 

quinto 

Describo y verifico el efecto de la transferencia 

de energía térmica en los cambios de estado de 

algunas sustancias. 

Verifico la conducción de electricidad o calor en 

materiales. 

Identifico las funciones de los componentes de 

un circuito eléctrico. 

Identifico y describo aparatos que generan 

energía luminosa, térmica y mecánica 

Identifico y establezco las aplicaciones de los 

circuitos eléctricos en el desarrollo tecnológico. 
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Sexto a 

séptimo 
Relaciono energía y movimiento.  

Octavo a 

noveno 

Comparo sólidos, líquidos y gases teniendo en 

cuenta el movimiento de sus moléculas y las 

fuerzas electroestáticas.* 

Establezco relaciones entre energía interna de 

un sistema termodinámico, trabajo y 

transferencia de energía térmica. 

 

Décimo a 

once 

Explico los cambios químicos desde diferentes 

modelos 

Verifico el efecto de presión y temperatura en 

los cambios químicos. 

Identifico condiciones para controlar la 

velocidad de cambios químicos.* 

Explico cambios químicos en la cocina, la 

industria y el ambiente. 

Analizo el desarrollo de los componentes de los 

circuitos eléctricos y su impacto en la vida 

diaria. 

*Acciones que no se desarrollaron a profundidad durante la propuesta 

 

Tabla 4-10  Acciones observables de la columna "Manejo conocimientos propios de 
las ciencias naturales" abordadas en la estrategia con el grupo de la peluquería 

Grupo de 

grados 
Entorno vivo Entorno físico y procesos químicos 

Octavo a 

noveno 

Establezco relaciones entre los 

genes, las proteínas y las 

funciones celulares. 

Verifico las diferencias entre cambios químicos y mezclas. 

Establezco relaciones cuantitativas entre los 

componentes de una solución. 

Décimo a 

once 
 

Identifico cambios químicos en la vida cotidiana y en el 

ambiente. 

Identifico condiciones para controlar la velocidad de 

cambios químicos. 

Relaciono la estructura del carbono con la formación de 

moléculas orgánicas. 

Relaciono grupos funcionales con las propiedades físicas 

y químicas de las sustancias. 
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Tabla 4-11  Acciones observables de la columna "Manejo conocimientos propios de las 
ciencias naturales" abordadas en la estrategia con el grupo de la bomba hidráulica 

Grupo de 

grados 

Entorno vivo Entorno físico y procesos químicos 

Cuarto a 

quinto 

Identifico en mi entorno objetos que 

cumplen funciones similares a las de mis 

órganos y sustento la comparación. 

 

Octavo a 

noveno 

 Establezco relaciones entre energía interna de 

un sistema termodinámico, trabajo y 

transferencia de energía térmica, y las expreso 

matemáticamente. 

Décimo a 

once 

 Explico el comportamiento de fluidos en 

movimiento y en reposo. 

 

Complementando lo anterior, se considera que los Estándares Básicos de Competencia 

se quedan cortos con las posibilidades que ofrecen para la construcción del currículo 

escolar. Algunos temas que se trabajaron durante el proyecto no se encuentran 

relacionados en los estándares, aun cuando estos son transversales y tienen aplicación en 

biología, química y física y son fundamentales para la comprensión de los fenómenos 

científicos cotidianos, respecto a este punto la estrategia didáctica que llevé a cabo supera 

la tendencia a separar lo que está entretejido y promueve una forma de pensar 

multidimensional en los estudiantes. Dentro de los temas generales trabajados, que no se 

encuentran en los Estándares Básicos de Competencia, pueden mencionarse los 

siguientes: 

 

• Transformación y conservación de la energía (en los fluidos incompresibles y en 

los circuitos eléctricos) 

• Aspectos metabólicos en los mecanismos de obtención de energía de los seres 

vivos 

• Relación entre la estructura microscópica de la materia y las propiedades que 

presenta (No se alcanzó a trabajar porque los estudiantes abandonaron el 

proyecto) 

• Principios de solubilidad y los problemas ambientales asociados al uso de solventes 

orgánicos (No se alcanzó a trabajar porque los estudiantes abandonaron el 

proyecto) 
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• Materiales poliméricos y su importancia a nivel industrial y para el estilo de vida 

moderno (No se alcanzó a trabajar porque los estudiantes abandonaron el 

proyecto) 

• Funcionamiento de turbomaquinaría y su uso para el suministro de agua en la 

ciudad y en el campo. 

• Pérdidas por presión en redes de tubería 

• Flujo de energía en sistemas biológicos y en mecanismos industriales 

• Síntesis de proteínas en las estructuras biológicas 

• Sistema tegumentario y su relación con los otros sistemas de los seres vivos 

4.2.2 El análisis de la estrategia didáctica desborda los 
Estándares Básicos de Competencia 

A continuación, argumentaré porqué a pesar de la perspectiva constructivista y 

sociocultural bajo la cual supuestamente se articularon los Estándares Básicos de 

Competencia estos derivan en una propuesta práctica reduccionista y convencional para 

la enseñanza de las ciencias y por lo tanto resulta insuficiente para analizar el alcance de 

esta propuesta. Para empezar, basta con revisar las acciones de las columnas “me 

aproximo al conocimiento como científico natural” y “desarrollo compromisos personales y 

sociales” (Tablas 4-2, 4-4, 4-5 y 4-6). Allí es fácil identificar que el pretendido aumento de 

complejidad resulta en la repetición de acciones casi idénticas desde grado quinto hasta 

grado once, esto es evidente en las acciones analizadas para esta propuesta didáctica 

pero puede extenderse a todos las acciones que conforman estas columnas, dado que los 

verdaderos cambios que se introducen de un grado a otro vienen determinados por 

modificaciones en las acciones de la columna “manejo conocimientos propios de las 

ciencias naturales”, que a su vez o se reducen al aprendizaje de contenidos, o están 

restringidos a los procesos propios de la experimentación orientada bajo la visión moderna 

del método científico. En este sentido, puede afirmarse que en los estándares se evidencia 

un “reduccionismo cognitivo que lleva a tratar con los mismos presupuestos a los niños del 

primer ciclo y a los adolescentes del ciclo quinto” (Orozco, 2004,pág 14). 

 

Por otro lado, las acciones en la columna “Manejo conocimientos propios de las ciencias 

naturales” tienen la apariencia de un listado de contenidos en el que se privilegia un modelo 

de formación científica disciplinar y un aprendizaje lineal y acumulativo de conceptos; de 
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esta forma la propuesta para la formación en ciencias resulta rígida y parece una 

imposición de la cultura que se debe enseñar en la escuela (Orozco, 2004). lo cual va en 

clara contravía con las necesidades de los estudiantes urbanos pertenecientes a 

comunidades desfavorecidas. Así, si se desconoce la importancia de la cultura en la 

asignación de significado y en el acceso a diferentes formas de capital se está reduciendo 

a los individuos a actuar como instrumentos de otros agentes y se está legitimando la 

cultura de aquellos grupos o personas en posiciones socialmente dominantes (Barton & 

Tan, 2010). Respecto a esto último, el enfoque de las competencias, a pesar de la facilidad 

que ofrece en relación a aspectos evaluativos, promueve una preocupación por las 

demandas externas (políticas o de mercado) más no por lo que los estudiantes podrían 

desear para sí mismos (Lozano, Boni, Peris, & Hueso, 2012; Walker, 2013) 

 

El último aspecto por el cual los Estándares Básicos de Competencia resultan insuficientes 

para el análisis de propuestas basadas en los intereses de los estudiantes y en el abordaje 

de problemáticas o situaciones de la vida real, es que a pesar de mencionar en su discurso 

introductorio la necesidad de abandonar la división disciplinar y el abordaje fragmentado y 

simplista de los fenómenos científicos, a nivel práctico se menciona “Los procesos 

estudiados por las ciencias naturales pueden dividirse en tres grandes categorías: 

procesos biológicos, procesos químicos y procesos físicos” (Ministerio de Educación 

Nacional, 2006, pág 101). Esto genera una división intencionada de las acciones de la 

columna “Manejo conocimientos propios de las ciencias naturales” en biología, física y 

química y las restringe para un grupo de grados en particular, de allí que los estudiantes 

lleguen a los grados superiores con una visión del conocimiento segmentado en temas 

dentro de una misma disciplina, pero sin relación entre ellos. 

 

Por ejemplo, en el siguiente fragmento se observa que los estudiantes conciben la 

respiración y la nutrición como funciones independientes debido a la división de los 

contenidos en grados específico, aun cuando es posible abordar estas dos funciones 

acercando a los estudiantes al metabolismo desde la bioquímica. 

 

July: ¿Ustedes para qué respiran? 
Todos: Para vivir 
Camilo: Para darle oxígeno al cerebro 
July: Si yo tengo la capacidad de respirar, pero no tengo alimento, ¿podría seguir viviendo por el solo 
hecho de respirar? 
Carolina: Pues no porque el cuerpo no está recibiendo nutrientes ni nada 
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July: ¿Y qué pasa? 
Carolina: Uno se muere 
July: ¿Por qué? 
Camilo: Porque el cuerpo necesita proteínas, necesita energía 
July: ¿Y de dónde saca la energía? 
Camilo: De los alimentos 
July: ¿Y cómo la saca de ahí? 
Camilo: Comiéndoselos 
July: ¿Solamente comiéndoselos? Si yo como y no respiro, ¿puedo sacar la energía de los alimentos? 
Carolina: Ah no, porque uno también debe dormir 
Camilo: Puede ser 
July: O sea que usted cree que si come y no respira 
Camilo: Pues estoy sacando las proteínas 
July: Uno respira para sacar la energía de los alimentos 
Camilo: Pero luego no que pasa por el hígado y el hígado es el que separa y manda … 
July: Finalmente lo que ocurre es que el oxígeno es el que se encarga de sacar la energía de los 
alimentos, usted puede comer, pero si no respira su cuerpo no hace nada con la comida 
Camilo: Yo no sabía esa 
Mónica: Yo pensé que uno respiraba solo para vivir y ya  
Camilo: A mí siempre me habían dicho que lo que hacía eso era por allá era algo en el estómago, que 
separaba los alimentos y que los mandaba … 
July: Sí, pero usted necesita oxígeno para poder hacer todo eso, sin oxígeno las células no van a poder 
hacer lo que hacen  
Camilo: Por eso y si no hacen eso no estamos viviendo 

 

Para terminar con este punto, es importante mencionar que el hecho de pensar que el 

objeto último de la educación es el conocimiento escolar tomando como referente la ciencia 

disciplinaria, hace que en la escuela se abandone la idea de trabajar con problemas o 

situaciones relevantes para los ciudadanos los cuales generalmente son multidisciplinarios 

y globales (Mora & Parga, 2005). El documento de los Estándares Básicos de Competencia 

tiene entonces una deuda para traducir la importancia que se le da en sus consideraciones 

iniciales a la interdisciplinariedad y al contexto en una propuesta en la que se supere la 

dispersión temática y la importancia a los contenidos sobre los procesos. 

4.2.3 Otras competencias que se pueden mejorar con esta 
estrategia didáctica       

Para finalizar esta sección hablaré del potencial que tiene esta estrategia didáctica para 

mejorar las competencias en otras áreas del conocimiento como lenguaje y matemáticas, 

así como las competencias digitales, que se han denominado del siglo XXI. Los 

aprendizajes auténticos en ciencias solo se generan de la mano de la creación de 

relaciones profundas con otros lenguajes como el matemático, el oral y el escrito. 

 

En el área de lenguaje se pueden fortalecer las acciones que se encuentran en las 

columnas “Producción Textual” y “Medios de Comunicación y Otros Sistema Simbólicos” 
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de los Estándares Básicos de Competencia (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 

2006), las acciones observables se trabajaron de forma no intencionada en los talleres de 

construcción del guion literario y del guion técnico, así como también durante la grabación 

de los dos videos producidos. 

 

Las competencias de lenguaje que se fortalecieron fueron aquellas relacionadas con el uso 

adecuado del vocabulario de acuerdo con el contexto y la adaptación de la idea que se 

quiere expresar teniendo en cuenta el público objetivo de la pieza comunicativa. Además, 

los estudiantes también trabajaron en producción de textos orales y escritos explicativos, 

para lo cual tuvieron que documentarse respecto a lo que querían expresar, elaborar un 

plan para la organización de las ideas que querían exponer y desarrollar procesos de 

autocontrol y autocorrección de las palabras, la entonación y la gramática que debían 

utilizar (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2006), se espera que los estudiantes 

realicen estas acciones desde el grado 8 hasta grado 11 porque son indicadores de que 

ellos también son capaces de realizar las acciones menos complejas relacionadas en los 

grados inferiores. 

 

Miguel: Existen dos tipos, las bases de oxidación, responsables de la intensidad del color y la cobertura 
de las canas y los acoplantes, que modifican el color de las anteriores. El color final es el resultado de 
la interacción de las bases de oxidación y de los acoplantes. 
July: No entendí, lea otra vez, o sea que los acoplantes están aparte 
Miguel: No 
July: Luisa, lee tú y nos dices que entiendes. ¿Tú entiendes que son dos diferentes o que son lo mismo? 
Luisa: Son diferentes: 
July: O sea están las bases de oxidación y aparte están los acoplantes, ¿sí? 
Luisa: No, es la cobertura de las canas y los acoplantes 
Miguel: O sea da la cobertura a las canas y a los acoplantes 
Luisa: Espera busco que son acoplantes porque no sé que sean. Los acoplantes modifican el color de 
las bases de oxidación. Eso está mal redactado  
Miguel: Acá falta una coma, vea (Tercera sesión para la explicación científica 19 de octubre de 2018) 
 
July (leyendo) “¿Cuál es la función del agua en la mezcla? Es la encargada de dar consistencia a la 
mezcla, con esta se activa la levadura” ¿Sí? ¿Se activa la levadura con el agua? 
Camilo: Sí porque es con humedad 
Lucía: Por eso el cuarto de crecimiento tiene vapor de agua 
July [leyendo]: “Descomponiéndose en azúcares simples” ¿Quién se descompone? ¿la levadura? ¿Y 
cómo la levadura se va a descomponer en azúcares simples si es un hongo? 
Camilo: Porque absorbe agua  
July: ¿O sea usted también se descompone en azúcares simples? 
Camilo: Ah no, es el almidón (Primera sesión para la construcción del guion técnico 31 de octubre de 
2018) 
 
July: ¿Es importante tener el guion o no es importante tener el guion? 
Sebastián: Obvio 
Diana: Sino todo hubiera sido un despelote 
Fernanda: una improvisación y todo hubiera salido mal 
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Sebastián: nos habría tocado improvisar las escenas y también los diálogos, porque uno podría llevar 
una noción de la idea pero se le habría podido desviar o algo así, o sea uno no hubiera tenido claro lo 
que tenía que decir. A mí por lo menos se me quedó todas esas vainas sobre las que investigamos y 
por lo que me lo tuve que aprender, es una forma de aprender dinámica. 
Valeria: Sobre los signos de puntuación, que son importantes 
Sebastián: Uy sí, cosa de locos, sobre todo para grabar lo de la voz en off  
Fernanda: Sí, a mí me falto una coma, cuando lo tuvimos que leer fue que nos dimos cuenta 
Sebastián: A mi faltaron como tres comas y cinco puntos (Entrevista grupal 20 de marzo de 2019) 

 

Durante el desarrollo del proyecto la relación de la ciencia con el lenguaje surgió de manera 

natural dado que el objetivo era construir un producto para la comunicación clara y rigurosa 

de ideas científicas, para esto no bastaba con que los estudiantes copiarán y pegarán la 

información que encontraban en internet sino que se hizo necesario iniciar un proceso 

profundo de consulta para que ellos entendieran holísticamente el fenómeno estudiado y 

así poder compartir información verificable y relevante con sus compañeros y padres de 

familia. 

 

July: ¿Quién tenía el amonio? ¿para qué sirve? 
Miguel: Ah es un gas incoloro y de olor permanente … 
July: La pregunta es para qué se utiliza cuándo uno se va a tinturar 
Miguel: Su fabricación se realiza mayoritariamente para producir abonos, aunque también para ….  
July: Esa no es la pregunta, la pregunta es para qué se utiliza en las tinturas 
Sergio: Yo tengo el peróxido de hidrógeno 
July: Bueno dime para qué se utiliza 
Sergio: Se utiliza tanto para la decoloración del cabello tanto como para activar los colores del mismo, 
se usa para depositar color. 
Miguel: Profe ya vea, mire profe analice: “Una vez mezclada la tintura, la solución de amoníaco se aplica 
y remueve los pigmentos naturales para colorear las células” y eso de la “hinchazón sirve para anclar 
los pigmentos de forma permanente en el cabello” 
July: ¿Y la cutícula queda hinchada de por vida? 
Miguel: “La capacidad de hinchazón del cabello es mucho mejor con amoniaco que con las alternativas 
que últimamente se están presentando en el mercado” Ah vea “El cabello se hincha por su efecto, pero 
vuelve a su posición normal cuando se evapora el amoniaco, y el pH del cabello vuelve a los niveles 
iniciales” 
July: ¿O sea el amoníaco se evapora? 
Miguel: y por eso el cabello se deshincha (Segunda sesión para la explicación científica 08 de octubre 
de 2018) 

 

Por otro lado, las preguntas abordadas por cada grupo tienen la potencialidad de ser 

analizadas también desde el punto de vista de las matemáticas e inclusive podrían 

constituir una herramienta para la asignación de sentido a algunos contenidos o conceptos 

propios de las matemáticas que algunos estudiantes conciben como entidades abstractas 

durante su formación escolar. Si bien, no hay conceptos puntuales que puedan trabajarse, 

mediante este tipo de propuestas se fortalece el desarrollo del pensamiento lógico de los 

estudiantes debido a que ellos tienen que dar un significado en contexto a la información 
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que se encuentra, de esta forma los estudiantes también comprenden la importancia de 

las matemáticas a nivel social y cultural (Ministerio de Educación Nacional (MEN), 2006). 

 

July: ¿Cómo se puede clasificar el agua que está en el cuerpo? 
Sebastián: Extracelulares e intracelulares, 2/3 van en el intracelular y uno en el extra 
Valeria: El intracelular es mayor y es el que está dentro de la célula 
July: ¿Del agua del cuerpo cuánta está dentro de la célula y cuánta fuera de la célula? 
Valeria: El intracelular tiene aproximadamente 2/3 del agua corporal 
July: ¿O sea en porcentaje cuánto es? 
Catalina: Como 60% 
Valeria: Y el otro representa 1/3 del agua  
July: ¿Cuánto es en porcentaje eso? 
Catalina: Más o menos 60/40 
July: ¿Si entiendes por qué Michelle? Es partir 100 en tres pedazos 
Sebastián: Entonces es 33,33 y 66,66 
July: ¿Alguien ha encontrado algo más que nos pueda servir acá? 
Diana: Acá dice, espere, dice que la distribución del agua está 10% en órganos, 10% en sangre, 20% 
alrededor de la célula 
July: ¿Solo el 10% en sangre? 
Sebastián: No, ahí decía que en la sangre hay hasta un 83% 
Valeria: En el cerebro está un 75%, en la sangre 83% 
Sebastián: Pero es que eso varía en cada tejido, ¿no? De un 100% eso está en cada tejido, porque o 
si no se tendría como un 500%  
July: Ah ya entendí, porque ahí dice 60% en las células, 10% en la sangre sin contar las células de la 
sangre, o sea los glóbulos blancos, los glóbulos rojos. Ya sabiendo que la mayoría de sudor es agua, 
ahora miremos si el agua que sale por el sudor es agua intracelular o es agua extracelular (Tercera 
sesión para la explicación científica 17 de octubre de 2018) 

 

Como se evidencia en el siguiente diálogo, la implementación de esta estrategia también 

permite que los docentes identifiquen el conocimiento matemático que los estudiantes 

traen a la escuela, aceptando así la dimensión afectiva en su desempeño. Se considera 

que, mediante las preguntas propuestas por los estudiantes en esta estrategia en 

particular, se podrían trabajar a profundidad aspectos relacionados con el reconocimiento, 

la descripción, comparación y representación de los números en diferentes contextos, 

además que se puede fortalecer el pensamiento proporcional y los sistemas de medición, 

así como su uso para la cuantificación de magnitudes físicas (Ministerio de Educación 

Nacional (MEN), 2006). 

 

July: ¿La energía potencial depende de qué?  
Manuel: de la altura  
July: Ahora sí miremos, ¿la altura de la tarima, con respecto al baño, es considerable o no?  
Manuel: Sí  
Mateo: No  
Manuel: ¿Desde la bomba hasta el tercer piso?  
Mateo: Ah sí, es considerable, nueve metros  
Manuel: Es el segundo mi pez  
Mateo: al segundo son como cinco metros, cuando nosotros medimos el tercer piso con Pinilla midió 
nueve metros  
Manuel: ¿y lo de la bomba? porque eso es al piso del patio, súmele los tres de la bomba que 
supuestamente está bajo el nivel del piso  
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July: entonces sería 12 m, ¿sí? Entonces, nosotros dijimos que nuestro cero de energía potencial está 
en la tarima  
Mateo: En la bomba como tal  
July: Sí, ¿entonces el agua donde tendrá mayor energía potencial acá (en la tarima) o acá (en el baño)  
Todos: Acá en el baño   
Manuel: Sí porque a mayor altura mayor energía potencial   
Samuel: y va bajando la presión porque se va convirtiendo en energía potencial. Entonces entre más 
arriba solo va a haber energía potencial y menos de presión (Tercera sesión para la explicación 
científica 17 de octubre de 2018)  

 

Por otro lado, en el año 2017 el Joint Center Research de la European Commission publicó 

un reporte denominado “DigComp 2.1 The Digital Competence Framework for Citizens”, 

allí se resumen 21 competencias digitales necesarias para el ejercicio responsable de la 

ciudadanía, para cada una de ellas hay ocho niveles de competencia determinados por: la 

complejidad de las tareas que las personas pueden ejecutar, la autonomía con que las 

realizan y el dominio cognitivo (de acuerdo con la taxonomía de Bloom) en el que se 

encuentran (Joint Center Research European Commission, 2017). De estas 21 

competencias, se considera que durante este proyecto se trabajaron las competencias 

relacionadas en la Tabla 4-12. 

 

Tabla 4-12  Competencias digitales fortalecidas de acuerdo con el “DigComp 2.1 The 
Digital Competence Framework for Citizens” 

Área de competencia Competencia 

Información y alfabetización 

informacional 

Navegación, búsqueda y filtrado de información, datos 

y contenido digital. 

Evaluación de información, datos y contenido digital. 

Comunicación y colaboración 
Colaboración mediante canales digitales. 

Compartir información y contenidos. 

Creación de contenido digital 
Desarrollo de contenidos digitales. 

Integración y reelaboración de contenidos digitales. 

 

Teniendo en cuenta que durante esta estrategia didáctica la mayoría de estudiantes se 

enfrentaron por primera vez a la construcción de un producto audiovisual con la intención 

de comunicar una explicación científica, gran parte del proceso de búsqueda de 

información, selección de información y creación del video estuvo guiado por mí, no 

obstante, si este proceso se realiza de forma continua es posible que los estudiantes logren 

hacer algunas actividades autónomamente, por lo menos en lo relativo al área de 
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Información y Alfabetización Informacional. Es importante mencionar también, que la 

grabación y edición de los videos se llevó a cabo con colaboración externa, sin embargo, 

si los estudiantes tuvieran los recursos y el acceso a la formación para el manejo de las 

cámaras, el sonido y el software necesario, ellos estarían en la disposición de realizar estas 

tareas debido a que esto constituye uno de los intereses de aprendizaje de los 

adolescentes de la era digital. Hay que señalar además que, si se incorpora a esta 

estrategia una fase en la que los estudiantes sean capacitados para la producción y la 

postproducción de sus videos, se garantiza que ellos incluyan elementos propios de la 

cultura en la que viven, así como de las formas de hablar y actuar de su comunidad dado 

que son ellos quienes van transformando la apariencia del producto final con su trabajo. 

 

Diana: Lo que más me ha gustado son las temáticas que aborda, también el indagar el investigar, lo del 
guion, lo de la actuación. Aunque en lo del guion hay veces que yo me pierdo y eso que usted nos 
ayuda mucho, pero yo a veces quedó con dudas. Lo que me parece negativo es que nosotros no 
tenemos mucha experiencia y conocimiento para hacer un video. (Entrevista grupal 01 de noviembre 
de 2018) 
Sebastián: A mí la parte que más me gusto de lo que hemos hecho, por lo que yo tengo planeado, por 
decirlo así, me gustó mucho la parte de la investigación porque tras de que se hace investigación para 
un video creo que eso queda para la vida, entonces uno ya queda, entonces alguien dice ah el gimnasio, 
y uno ya tiene conocimiento y si un instructor está echando carreta uno ya no come cuento, entonces 
uno ya tiene esos conceptos y puede decir no eso es mentira o eso es verdad. Además, siempre me ha 
interesado lo de la edición de video, me gusta mucho lo de grabar, eso me interesa bastante. (Entrevista 
grupal 01 de noviembre de 2018) 

 

En lo relativo al proceso de búsqueda y selección de información, observé que los 

estudiantes tienen destrezas limitadas para evaluar cuáles resultados de su búsqueda son 

convenientes y qué parte de la gran información que encuentran en una misma página es 

pertinente de acuerdo con los cuestionamientos que les hacía inicialmente. Otro problema 

que detecté fue que los estudiantes toman la mayoría de la información que está en internet 

como verdadera y por lo tanto no suelen cuestionar la credibilidad de lo que encuentran.  

 

Mónica: A mí me parece que esta presentación está muy chévere, es en Prezi y muestra todo el proceso 
del pan y todo, vea, dice elaboración, la mezcla, lo del reposo, el horneado, enfriado, efecto de la 
levadura en el pan (Primera sesión para la explicación científica 03 de octubre de 2018)  
  
July: Busquemos en internet cuánto dura un tinte temporal, cuánto dura un tinte permanente y uno 
semipermanente  
Marcos: Acá dice que de dos a cuatro semanas, dependiendo de cuánto lo lave  
July: ¿Dónde estás mirando?  
Marcos: En Yahoo respuestas, yo confío reharto en esto, son más directos, como ya esto, fin. Es que 
aquí colaboran los peluqueros profe, los que saben de esto (Tercera sesión para la explicación científica 
19 de octubre de 2018) 
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En relación con el comportamiento de los estudiantes frente a la búsqueda y selección de 

la información, evidencié que ellos buscan muy rápido con criterios de búsqueda que 

generalmente son iguales a la pregunta que se les realiza, aunque esto es eficaz cuando 

la respuesta a la pregunta se encuentra explícitamente en la web, resulta inapropiado 

cuando la pregunta es más compleja y por lo tanto para responderla se requiere de la 

construcción de un término de búsqueda preciso; también noté que los estudiantes dan 

clic en muchos resultados pero no leen a profundidad ninguno de ellos, esto fue 

especialmente notorio con la información en formato PDF, debido a que en algunos casos 

la omitían por el trabajo de lectura que esto demanda (Bilal, 2011). 

 

July: ¿Cómo buscó? 
Juan: Pues soldadura y ya 
July: Con razón lo que le está saliendo 
Juan: Me salen son los sitios donde soldan 
July: Entonces toca cambiar cómo buscó, cambie el criterio de búsqueda 
Juan: Ay socia pero por qué tengo que buscar qué es 
July: A ver ¿qué le está saliendo ahí cuando busca así? Obviamente está buscando mal 
Juan: Es que es rebobo mire lo que sale “acción de soldar o soldarse” (refiriéndose al primer resultado 
que aparece) 
July: Hay una cosa para que usted pueda mirar más hacia abajo y mirar más resultados 
Carlos: A mí solo me aparece cómo funciona 
July: No, estamos buscando por la definición, ¿cómo buscaste tú? 
Carlos: Como función de la soldadura 
July: Si estás buscando cómo funciona no te va a salir qué es 
Carlos: De pronto sale en la introducción qué es o no sé (Tercera sesión para la explicación científica 
18 de octubre de 2018) 
 
July: el primero que he visto que descarga PDF ha sido usted, de todos los grupos 
Mónica: Yo también ahorita estaba mirando uno, pero esa vaina es más aburrida 
July: ¿Los PDFs? 
Mónica: Es que uno necesita buscar una pregunta así rápido, qué es algo, y ahí nunca sale la solución 
de nada y se mete en toooodo (Cuarta sesión para la explicación científica 22 de octubre de 2018) 
 
Camilo: ¿Esta mierda qué es?  
July: Es que ahí están caracterizando el almidón, cuando ustedes tengan un PDF así largo dele buscar 
y escriba la palabra clave que necesita, ¿cuál es?  
Camilo: Almidón  
July: si pone esa ahí si le va a salir es que le toca leer todo el documento, ponga más bien temperatura. 
Eso, ahí lo que van a medir es la viscosidad entonces no le sirve, vaya al otro resultado porque mire 
que le salieron 49 resultados, allá con la flechita, eso… espere, espere  
Camilo: Mire aquí salió algo, temperatura de gelatinización “Durante la fase inicial de calentamiento la 
temperatura de gelatinización es la temperatura a la cual los gránulos del almidón se empiezan a hinchar 
y hay un aumento en la viscosidad; se expresa en grados centígrados”  
July: Listo,ahora lea ahí donde dice facilidad de cocción  
Camilo: “Es el tiempo que transcurre en alcanzar e hinchamiento de todos los gránulos, desde el 
momento en que este se inicia. Se calcula restando el tiempo en que alcanza la viscosidad máxima y 
el tiempo en que alcanza la temperatura de gelatinización” 
(http://www.fao.org/tempref/docrep/fao/010/a1028s/a1028s03.pdf)  
July: Así es como uno busca en un PDF para no tener que leer todo.   
Camilo: Buena, no sabía. Yo nunca había visto eso, yo siempre hago así (deslizar el documento hacia 
abajo) y empiezo a bajar (Cuarta sesión para la explicación científica 22 de octubre de 2018) 
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Por los problemas mencionados, es importante que los estudiantes estén acompañados 

de mediadores que les proporcionen un modelo de cómo buscar la información para que 

ellos sigan dichos patrones en la búsqueda, selección y análisis de información, además 

también se debe trabajar en la elaboración de material para internet (motores de búsqueda, 

videos, páginas web) en el que la información se redacte y se presente según los gustos y 

con un lenguaje apropiado para la población juvenil. 

 

July: Hablando de la información de internet yo también me di cuenta que mi amiga Mónica decía “ay 
no es que es un pdf ¡qué mamera!”. Su manera de consultar se diferencia mucho de la mía porque 
ustedes lo que hacen es ir a las imágenes, miraban muchas imágenes y de repente decían acá puede 
estar y daban clic ahí y se ponían a leer. 
Lucía: Digamos que es lo que nos llama más la atención 
July: ¿La información presentada de qué manera les llama la atención? 
Carolina: A mí la imagen, por los colores 
Camilo: Videos 
July: ¿A tí te gusta leer en pdf o no? 
Carolina: No, mucha letra, aburrido 
Mónica: No es que yo digo, una comparación, por ejemplo, a mí me gusta leer libros en pdf, cualquier 
tipo de libros, pero eso es diferente información, digamos eso que ya lleva introducción, que una cosa, 
otra, entonces ya me parece una cosa eterna 
July: ¿O sea es la estructura del artículo científico lo que no te gusta? 
Mónica: Sí, digamos que para entender una cosa a veces hay que leer todo desde el principio, digamos 
que por eso son mejores las imágenes, y a veces también los videos, aunque por lo demorados también 
da como pereza mirarlos (Entrevista grupal 22 de enero de 2018) 

4.3 Potencialidad de la propuesta para transformar el 
mundo figurado de la ciencia escolar 

Los aspectos emotivos y afectivos son dimensiones importantes para el aprendizaje y 

competencia en cualquier área del conocimiento, en este sentido, la identidad se constituye 

en un factor interesante porque conecta el aprendizaje con factores afectivos derivados del 

contexto sociocultural de los estudiantes (Lee, 2012). Teniendo esta afirmación como guía, 

se cuestionó a los estudiantes acerca de la relación que tiene la ciencia con los oficios o 

profesiones que ejercen sus familiares cercanos, así como con las expectativas 

profesionales que ellos tienen, esto con el objetivo de determinar si ellos perciben la ciencia 

como un campo abierto para su participación y con el cual se pueden comprometer a nivel 

cognitivo, objetivo que solo se logra en la medida en que ellos se identifiquen con las 

dinámicas de producción del conocimiento científico. 

 

En la entrevista realizada al inicio del proyecto encontré que los estudiantes reconocen 

profesiones u oficios no científicos, en los cuales se desempeñan sus padres de familia, 

como actividades relacionadas con la ciencia; las áreas del conocimiento mencionadas por 
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los estudiantes fueron belleza integral, gastronomía, mecánica, regencia de farmacia, 

ingeniería industrial, diseño mecánico, mecánica automotriz, ingeniería química, medicina, 

enfermería y ornamentación. Esto pone de manifiesto que algunos de ellos identifican a 

sus familiares como personas cercanas a la ciencia ya sea por su experiencia o por el 

conocimiento técnico que poseen. 

 

Por otro lado, varios de los estudiantes participantes expresaron su intención de estudiar 

algunas carreras con un componente científico, pero solo uno de ellos tiene la intención de 

estudiar alguna ciencia pura, física en este caso. Dentro de las carreras señaladas por los 

estudiantes, se mencionaron medicina, enfermería, criminalística, ingeniería, deportes y 

belleza integral. Al indagar porqué ellos consideran que estas profesiones están 

relacionadas con las ciencias naturales, varios de ellos indicaron que era porque tienen 

que ver con el funcionamiento del cuerpo humano o porque mediante ellas se explica cómo 

funcionan determinados mecanismos o procesos, algunos de ellos hicieron explícito que 

su elección profesional está fuertemente ligada a su historia personal o a eventos de su 

contexto: 

 

July: ¿Les gustaría continuar sus estudios en algún campo relacionado con las ciencias naturales? ¿Por 
qué? 
Michel M: Criminalística, pues en sí porque yo estaba en mi casa y por decir al lado mataron un 
muchacho entonces yo allá llegué a ver y llegaron las personas de criminalística a levantar el cuerpo y 
pusieron varias cosas y me llamó la atención. 
Lucía: Medicina, por lo que yo tengo diabetes por eso surge la curiosidad de averiguar por qué o cómo 
o ¿sí? Porqué sucede 
Mateo: Ingeniería mecatrónica, es como la carrera del futuro entonces desde ahí podemos empezar a 
relacionar varias cosas como la robótica y cosas así ya súper avanzadas y pues no descarto la 
posibilidad de crear algo nuevo, inventar algo nuevo. 
July: ¿Por qué te inclinaste por esa carrera? 
Mateo: Por lo que conocí, porque vi un sistema operario de maquinaria de la empresa donde trabaja mi 
papá …. Entonces me gustó mucho como manejaba el sistema así y como todo, o sea, para hacer cada 
cosa por ejemplo para entapar no sabe el experimento que se requiere para tapar una botella y usted 
llega y nada más la destapa. (Entrevista grupal realizada el 22 de agosto de 2018) 

 

En adición a lo anterior, al preguntarle a los estudiantes porque habían decidido 

seleccionar el lugar que eligieron para las etapas posteriores del proyecto, algunos 

argumentaron que su decisión había estado orientada por la cercanía de estos lugares con 

situaciones que afectan o que están relacionadas con eventos de su vida cotidiana o con 

los intereses profesionales que ellos tienen. 

 

July: ¿Por qué escogieron ese lugar [la bomba del colegio] y no otro? 
Manuel: es como con el que más convivimos y fue el que más nos llamó la atención 
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Mateo: es para conocerlo de cerca ya que es el causante del agua en el colegio, cuando falta. El rector 
de la institución nos dijo que cuando faltaba el agua era porque la bomba no tenía la suficiente fuerza 
para subirla. La idea es explorar bien todo cómo funciona, todo o sea conocer algo que no hemos 
conocido. 
Samuel: pues a mí la verdad me llamo la atención porque era la bomba de agua y se supone que eso 
debe ser un mecanismo complejo. 
July: ¿Por qué escogieron este lugar y no otro? 
Manuel: Es que la peluquería es como muy homosexual y por ejemplo con los otros lugares nosotros 
no nos sentimos tan cómodos. (Entrevista grupal realizada el 24 de agosto de 2018) 
 
July: ¿Por escogieron ese lugar [el gimnasio] y no otro? 
Catalina: Creemos que cuando uno hace ejercicio ocurren varios cambios en nuestro cuerpo 
Michel C: Además ellos tienen como unas dietas y es interesante, me gustaría aprender sobre eso. 
July: ¿Consideran que este conocimiento es útil? 
Catalina: por mi parte sí porque pues a mí me gusta entrenarme y eso sí es interesante, enfocarse en 
algo que a uno le gusta. 
Michel: además eso se puede aplicar al diario vivir (Entrevista grupal realizada el 24 de agosto de 2018) 
 
July: ¿Quién nos puede hacer el favor y nos cuenta qué pasó con el lugar que ustedes habían escogido 
y por qué cambiaron? 
Julián: Pues el lugar que habíamos escogido primeramente era la cooperativa y lo decidimos cambiar 
porque en la peluquería nos pareció un poco más interesante porque había más cosas por las cuales 
preguntarse. 
Marcos: Yo creo que otras de las cosas es que era más común ir a una peluquería a preguntarse 
algunas cosas que a la cooperativa del colegio. 
Sofía: Yo lo cambié porque no quería hablar de nutrición ni ninguna de esas cosas, además yo estoy 
estudiando ahorita belleza y quiero saber cómo puedo relacionar la química con eso. 
Marcela: Yo estoy estudiando cosmetología y belleza también (Entrevista grupal realizada el 14 de 
septiembre de 2018) 

 

Lo previamente señalado indica que los estudiantes encuentran interesante aprender 

sobre ciencia en actividades en las cuales esta se aplica a una situación particular, esto 

ocurre porque así los estudiantes pueden vincular eventos relevantes de su contexto o su 

historia personal con conceptos o explicaciones científicas, haciendo que estos últimos se 

vuelvan útiles y pertinentes para ellos. Aprovechando lo anterior, orienté esta estrategia 

didáctica para que los estudiantes se involucraran activamente en el aprendizaje de las 

ciencias naturales, mediante la creación y producción de materiales audiovisuales en los 

que se divulgan explicaciones de situaciones de su contexto, en las que subyace un 

principio científico. Así mismo el aprendizaje y la mejora de las competencias científicas 

se concibieron como actividades situadas socioculturalmente que implican la recreación 

continua de prácticas, roles e identidades entre individuos en un momento determinado. 

 

Ahora bien, en este apartado hablaré sobre las acciones y comportamientos que observé 

en los estudiantes durante el proceso de implementación de la estrategia didáctica, 

enmarcando dichas observaciones en el concepto teórico de mundo figurado, de este 

modo se pretende establecer si esta propuesta tiene la potencialidad de convertirse en un 

escenario en el que los estudiantes se sientan con la libertad de participar aprovechando 
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todos los recursos sociales y culturales que tienen a disposición y que en ocasiones son 

rechazados en los espacios de educación formal. Al finalizar, mostraré la recepción que 

tuvo la propuesta por parte de los profesores del área de ciencias de la institución, así 

como de algunos padres de familia ante quienes exhibí el material producido y a quienes 

les expliqué brevemente el proceso que se siguió para la elaboración de los videos. 

 

Los mundos figurados se construyen a partir de la abstracción e interpretación de eventos 

de la vida cotidiana que son significativos desde un punto de vista específico, los mundos 

figurados difieren del mundo cotidiano por la interpretación mediante la cual se le da 

significado a algunos elementos y se valoran algunos actos o resultados sobre otros, 

además en un mundo figurado hay personajes que interactúan dentro de él, lo que 

paulatinamente va generando posiciones relativas de acuerdo con lo que otorgue poder 

allí. No obstante, los mundos figurados, al ser escenarios sociales de juego, permiten 

cambios de estado en la posición de los personajes a partir de la modificación de la 

participación de ellos en actos significativos, lo que a su vez hace posible el desarrollo de 

identidades. Cuando las personas hablan o actúan dentro de un mundo figurado, sus 

palabras y acciones no se interpretan con las reglas del mundo cotidiano, sino que se 

interpretan de acuerdo con las reglas construidas dentro del mundo figurado (Holland, 

Lachicotte Jr, Skinner, & Cain, 1998). Así las cosas, los mundos figurados son los lugares 

donde las personas desarrollan sus identidades porque es allí donde ellos comprenden 

quiénes son en relación con otros y se hacen conscientes de las capacidades que tienen 

para dirigir su conducta. 

 

Tomando en cuenta lo dicho en el párrafo anterior, puede decirse que las dinámicas 

escolares crean el mundo figurado de la escuela, los personajes en dicho mundo son los 

maestros y los estudiantes y allí el poder se asigna tomando como criterio el conocimiento 

y la posición institucional, además en cada una de las asignaturas los estudiantes asumen 

roles y construyen identidades a partir de la manera cómo se perciben ellos mismos y cómo 

son percibidos por sus compañeros y docentes. Otro aspecto importante en la vida escolar 

es la evaluación calificativa, debido a que mediante este elemento se le asigna valor a 

determinadas acciones sobre otras, convirtiéndose de este modo en un dispositivo 

utilizado por las personas para afectar el pensamiento, los sentimientos y el 

comportamiento, así puede decirse que la calificación numérica es una creación colectiva 
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para formar las facultades mentales y emocionales de los estudiantes. Dentro del 

constructo teórico de mundo figurado, el aprendizaje puede concebirse como un proceso 

de reclutamiento e identificación con las reglas del mundo escolar o académico. (Holland, 

Lachicotte Jr, Skinner, & Cain, 1998). 

 

Mediante esta estrategia didáctica busqué reconfigurar varios de los elementos que 

caracterizan el mundo de la vida escolar, específicamente haciendo referencia al del aula 

de ciencias, para que así se ampliaran las posibilidades de participación de los estudiantes 

y se modificaran los criterios con los cuales se asigna poder y se valoran las acciones y 

los productos del aprendizaje de los estudiantes. Para esto procuré fomentar un ambiente 

de trabajo en el que los estudiantes se escucharan unos a otros, pudieran expresar sus 

ideas y ponerlas a consideración de sus compañeros y docentes, incorporaran el lenguaje 

que consideraran apropiado usar, recurrieran a actores diferentes a sus profesores para la 

construcción del conocimiento y en el que se valoraran los aportes de todos los 

participantes por igual. 

 

Aunque en un primer momento pensé que la propuesta que le había presentado a los 

estudiantes era muy atractiva para ellos, por partir de situaciones cotidianas y por 

involucrar la creación de material audiovisual, al iniciar la implementación de las 

actividades noté que la motivación de los estudiantes empezó a decaer debido a que la 

expectativa de ellos era iniciar con la grabación del material sin haber realizado todo el 

proceso de preproducción que esto implica; además, también percibí que algunos 

estudiantes tenían la noción de que el componente científico se iba a reducir a la grabación 

de experiencias prácticas llamativas sin una consulta y una reflexión profunda al respecto. 

En consecuencia, al momento de empezar a hacer el guion literario, la construcción de la 

explicación científica y el guion técnico muchos de ellos se desanimaron por la gran 

cantidad de trabajo que representaba la producción de los videos, trabajo que muchos de 

ellos no tenían presupuestado. 

 

Este día fue importante, hoy tuvimos el primer taller de guion. Al inicio los chicos tuvieron expectativas 
por conocer lo que Nicolle les iba a enseñar. La sesión empezó con una presentación de cada uno de 
los participantes y de sus expectativas por el proyecto. En este punto Nicolle les mencionó que el éxito 
en la elaboración de los videos estaba en la escritura del guion, además con la información 
proporcionada por los estudiantes llegamos a la conclusión que ya teníamos las locaciones de trabajo 
establecidas, pero que aún faltaba lo más importante que era la idea que queríamos comunicar con el 
video. Luego de esto Nicolle inició explicando todos los actores que intervenían en la elaboración del 
video (creativo, director, productor, guionista, camarógrafo, sonidista, editor) y que debían ser tenidos 
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en cuenta por ellos, Nicolle también nos explicó los tres momentos principales para lograr hacer el video 
(Planeación, producción, postproducción). Lastimosamente, después de esto el ánimo de los 
estudiantes empezó a decaer y como es normal con ellos se empezaron a distraer utilizando el celular, 
desde mi punto de vista los TF [grupo de estudiantes que se autodenominaban de este modo] fueron 
algo groseros porque Nicolle les estaba hablando y ellos estaban concentrados en el celular o hablando 
entre ellos. (Diario de campo 14 de septiembre de 2018). 

 

Para esta sesión cada estudiante debía traer una propuesta de cómo quería que quedara su video, 
además de una propuesta del género y los personajes que intervenían en el video. 
Desafortunadamente, de cada grupo solo unos cuantos trajeron la tarea escrita y otros tantos adujeron 
que la habían pensado, pero no la habían escrito, considero que una dificultad generalizada en los 
estudiantes es que no encuentran importante la escritura dentro de su proceso académico. En el grupo 
del taller de metalmecánica y en el grupo de la bomba, ninguno de ellos trajo su historia escrita, en el 
grupo del gimnasio Fernanda, Diana y Catalina trajeron una propuesta, y en el de la peluquería, vinieron 
muy pocos integrantes (de los siete solo asistieron tres) y dos de ellos trajeron su historia. Del grupo de 
la panadería todos los integrantes trajeron su historia. (Diario de campo 27 de septiembre de 2018) 
 
Considero que el trabajo en la sesión de hoy fue satisfactorio, aunque me preocupa el bajo nivel de 
compromiso de los estudiantes con las tareas que se asignan para la casa, especialmente pienso que 
Manuel a pesar de estar entusiasmado con la idea de la creación del video y con la compresión del 
funcionamiento de la bomba, aún espera que todo se haga en el colegio y con el mínimo de esfuerzo, 
el día de hoy llegó 40 minutos después de que habíamos iniciado y llegó sin la tarea, si bien trató de 
participar fue evidente que el hecho de no asistir a la sesión completa dificultó que su participación fuera 
provechosa para el equipo. Posteriormente, trabajé con el grupo de la peluquería, supuestamente en 
este equipo hay siete personas, pero rara vez están todos, hoy solo asistieron cuatro personas. (Diario 
de campo 08 de octubre de 2018) 

 

Respecto a lo anterior, es importante mencionar que antes de que los individuos se sientan 

motivados a participar en un mundo figurado ellos deben desarrollar cierta experiencia 

social con las actividades que allí se ejecutan, es decir, la participación protagónica dentro 

de un mundo figurado toma tiempo y un gran número de interacciones humanas. En 

relación con este punto, Holland y colaboradores (1998) afirman que la capacidad de 

conocimiento y acción dentro de un mundo figurado vienen determinadas por la 

identificación de los sujetos con las actividades que allí tienen lugar, así las cosas, la 

identificación emocional, y por tanto la motivación, solo se producirá después de alcanzar 

cierto grado de competencia dentro de los esquemas del mundo figurado.  

 

Con la finalidad de establecer el grado de competencia de los participantes, Holland et al. 

(1998) adoptan el modelo de Dreyfus sobre la adquisición de competencia, según este 

modelo para llegar al nivel de conocimiento de un experto se debe pasar por cinco etapas: 

(1) novato, (2) principiante avanzado, (3) competente, (4) profesional y (5) experto; en las 

dos primeras etapas el conocimiento se construye gracias a reglas impuestas por agentes 

externos, mientras que el paso de principiante avanzado a competente, requiere de la 

participación emocional y de la responsabilidad del individuo, es decir demanda una 

identificación de los participantes con el mundo figurado (Holland, Lachicotte Jr, Skinner, 
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& Cain, 1998). De acuerdo con lo que observé en esta estrategia, tres de los cinco grupos 

consiguieron llegar al nivel de “competente” y los dos restantes permanecieron en las 

etapas iniciales. 

 

Como mencioné en la metodología, la participación de los estudiantes no estaba motivada 

por la calificación numérica en ninguna de las asignaturas, sino que por el contrario era 

voluntaria. Teniendo en cuenta la pérdida de motivación y sabiendo que los estudiantes 

están acostumbrados a recibir una calificación numérica por las actividades académicas 

que realizan en el colegio, intenté motivar a los estudiantes creando un sistema de puntos, 

el cual había sido sugerido por Nicolle, de este modo se sancionaban acciones, como no 

traer las tareas o jugar con el celular durante las sesiones de reunión, y se ganaban puntos 

por traer las tareas y asistir puntualmente a cada una de las sesiones, al alcanzar una 

determinada cantidad de puntos se les haría entrega de un cheque meritorio, que es un 

estímulo académico institucional, en el que se reconoce la participación de los estudiantes 

en actividades extraescolares y que otorga una unidad adicional en la nota definitiva 

bimestral de cualquier materia. 

 

Al finalizar la sesión anterior recibí el comentario por parte de la profesora Diana y de Nicolle de que 
ellas habían notado que a pesar de que hay potencial entre los estudiantes para la realización del video, 
hay una poca intención por parte de ellos a asumir responsabilidades relacionadas con el proyecto fuera 
del tiempo que dedicamos para esto en el ambiente escolar y que infortunadamente es necesario 
trabajar fuera del colegio para lograr llegar a buen término con todas las ideas que hay. Al respecto, 
manifesté que esta actitud en parte es debida a que la participación no afecta la calificación que reciben 
ellos en ninguna de las asignaturas obligatorias y que esto en parte impide que trabajen en casa dado 
que este sistema educativo no fomenta la autonomía, sino que casi siempre el mecanismo que 
utilizamos los profesores para motivar a los estudiantes a esforzarse fuera del horario de clase es la 
nota. (Diario de campo 21 de septiembre de 2018) 

 

No obstante, aun así, en la parte final del proyecto los grupos del taller de metalmecánica 

y de la bomba hidráulica decidieron abandonar el proyecto, en el primer caso los 

estudiantes adujeron que a pesar de que las actividades les llamaban mucho la atención, 

no habían logrado sentirse comprometidos ni identificados con el lugar elegido ni con la 

pregunta seleccionada; en el segundo caso los estudiantes argumentaron que no se 

sentían cómodos trabajando con sus compañeros de equipo, lo cual había generado malas 

experiencias durante la ejecución de las actividades del proyecto y en otras materias donde 

también estaban trabajando juntos, en este último caso, como el proyecto era algo 

extracurricular ellos decidieron abandonarlo para trabajar en las otras materias donde 

también habían tenido dificultades y que eran obligatorias para aprobar el año escolar. 
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Carlos: Y yo tengo otra cosa, a mí el taller, desde el principio no me gustó mucho la idea del taller, me 
intenté acoplar pero pues no, por más que tú te intentes acoplar no lo vas a hacer con las mismas ganas 
que si el proyecto te gustará más. 
July: ¿Qué parte rescatarían del proyecto y qué parte no? 
Carlos: Yo rescataría todas las ideas que teníamos para la elaboración del video y la investigación que 
ya teníamos en mente. 
July: ¿o sea a ti te gusta la idea de hacer un video? 
Carlos: La idea de hacer el video a mí me encantaba, yo tenía ya todo en mente 
July: y todo lo que implica hacer un video, ¿te gustaba o no te gustaba? 
Carlos: Me encantaba, cada vez que hablábamos del guion yo era como ahhh, pero cuando en el guion 
decía que teníamos que hablar algo del taller ya me empezaba a no gustar, por eso en los talleres de 
guion yo daba los ejemplos con otros lugares como el gimnasio, la panadería, que eran lugares más 
acoplados para mí, me gustaba saber qué había detrás de un gimnasio, por qué la gente creía en mitos 
y no en las verdades que decía la ciencia, pero el taller no, el taller era como metal, metal. 
Diego: Yo le cambiaría la parte de lo teórico investigativo, yo sé que es algo muy estúpido decirlo porque 
hay que como investigar para saber ¿sí? Pero yo lo tomaría más por la parte experimental, que ellos 
no tuvieran que investigarlo como tal, sino que la experiencia les diera ese conocimiento porque creo 
que es una forma de aprender más práctica para que el conocimiento quede en sí en la persona. 
(Entrevista grupal 01 de noviembre de 2018) 

 

Si bien con los grupos restantes se alcanzó un nivel de compromiso mucho mayor con el 

proyecto, inclusive hasta el punto de trabajar en las grabaciones durante las vacaciones o 

de conseguir locaciones o utilería que hacía falta, considero que no se logró que ellos 

trabajaran de forma autónoma o que propusieran sus ideas sin que estas estuvieran 

sujetas a mi aprobación permanente. También observé que los estudiantes fueron 

propositivos al momento de escribir el guion literario y el guion técnico, teniendo la 

preocupación en mente de que las personas entendieran lo que ellos querían expresar,  

 

July: ¿Cuál es la función del sudor? 
Fernanda: Regular la temperatura  
July: Ahora, ¿cómo pondrían regular la temperatura si le tuvieran que explicar a su hermano menor? 
Michel: Pues que no esté ni tan caliente ni tan frío 
Fernanda: Ayuda a que tu cuerpo no se sobrecaliente (Tercera sesión para la construcción del guion 
técnico 01 de noviembre de 2018) 
 
July: Entonces ahora tienen que explicar que la levadura  
Camilo: Es anaerobia 
July: No, es ambas 
Camilo: Es anaerobia facultativa, pero no podemos decir eso porque o sino nadie va a entender eso 
Mónica: Podemos decir que puede vivir respirando o sin respirar 
Carolina: Que en una utiliza oxígeno y en la otra no (Segunda sesión para la construcción del guion 
técnico 31 de octubre de 2018) 

 

Evidencié también que a los estudiantes les costó trabajo incorporar elementos de su 

contexto, como por ejemplo palabras, modos de hablar o música con la que ellos están en 

contacto permanentemente. Este tipo de conducta se hace evidente cuando las personas 

buscan enmascarar elementos de su cultura, que ellos asocian con la imagen de una 
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persona marginada, y personifican a alguien con las características que garantizan el éxito 

académico o laboral, lo anterior deriva en una pérdida de creatividad por la presión de 

asumir una identidad no nativa (Holland et al., 1998). 

 

Michel: No hay una palabra diferente a pegado, por ejemplo, aferrado, el sudor se queda aferrado a mi 
piel. 
Fernanda: No, mejor pongamos “¿o sea que cuando me siento pegajosa es porque el sudor se pegó 
en mi piel?" (Tercera sesión para la construcción del guion técnico 31 de octubre de 2018) 
 
Luisa: Es que yo llego y tú me asesoras primero, yo te digo “es que lo que pasa es que quiero saber 
qué tipos de tinte hay” 
Miguel: Pero es que usted no puede hacer preguntas tan largas tan textuales, toca hacer preguntas que 
sean como sí o no o que la explicación sea corta 
Sergio: Es que tú estás investigando en internet y encuentras una página como por ejemplo L´oreal 
Paris 
⋮ 
Sergio: Sí, algo así ¡wao! Y ahí vas a salir tú 
Michel: ¿Y por qué voy a salir ahí yo? 
Sergio: Porque tú eres mejor dicho la que sabe 
⋮ 
Luisa: Y tú te vistes bien y todo  
Julián: Toda puppy 
Luisa: Tú eres muy formal 
Sergio: Pero, ¿cómo se viste una estilista del norte? … por ejemplo 

⋮ 
Michel: Al igual ellas se ponen el uniforme y ya, normal 
Miguel: Tienes que hablar también así todo puppy 
Michel. ¡Qué todo puppy! Pero tampoco para que eso, normal, la información y ya 
Miguel: No va a decir “ñero, esto se aplica así socia y sizas” 
Michel: Yo no hablo así (Tercera sesión para la construcción del guion técnico 01 de noviembre de 
2018) 

 

Hay que mencionar además, que a pesar de que al inicio los estudiantes fueron críticos 

acerca de las dinámicas empleadas por sus docentes para la explicación de los contenidos, 

en el momento en que ellos debían proponer la forma en la que se abordaría la explicación 

científica en el video, todos los grupos plantearon como primera opción que alguno de ellos 

apareciera frente a la cámara en estilo youtuber explicando todo el contenido científico: 

 

Nicolle: Todo eso que me acaba de contar, ¿cómo lo contaría?  
Mateo: Empezaría yo explicando, por ejemplo, caso hipotético que la semana hubo un problema con el 
agua en el colegio, listo entonces vamos a dirigirnos a la bomba de agua. 
Nicolle: ¿Y eso va a hacer en tono noticiero? ¿en tono …? 
Mateo: Yo diría que sería como (algún compañero: informativo) sí exacto, como una pregunta que se le 
hace a un compañero ¿Oye qué fue lo que pasó que la semana pasada? ¿Por qué los baños del 
segundo piso…? Y ahí empezamos a explicar que lo que paso fue que el acueducto dejo de suministrar  
Nicolle: … que usted se siente y haga esa explicación solito frente a la cámara puede ser un poco, algo 
tedioso, de pronto usted se enreda. (Segundo taller sobre guion técnico y guion literario 21 de 
septiembre de 2018) 
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Como conclusión de lo expresado hasta este punto, el conocimiento y la identificación con 

el mundo figurado de la ciencia escolar que se promovió en esta estrategia didáctica se 

constituyó en una posibilidad para que los estudiantes transformarán la imagen que tienen 

de ellos mismos como receptores más que como gestores y multiplicadores de 

conocimiento, sin embargo, el desempeño verdaderamente autónomo, comprometido y 

responsable solo puede formarse mediante el aumento de este tipo de experiencias en el 

entorno escolar lo que finalmente hará que ellos se reconozcan como protagonistas de su 

proceso de aprendizaje con la capacidad de actuar para generar cambios en su contexto 

escolar o comunitario, empleando los recursos que culturalmente les son propios, y no solo 

como agentes que actúan para recibir una calificación numérica al final de su proceso. 

 

Por otro lado, el proceso de identificación, que como ya mencioné permite la construcción 

de conocimiento al nivel de experto, se da de forma diferente en cada persona por lo cual 

no todos los estudiantes se comprometieron de la misma manera en el proyecto. Para el 

caso de los estudiantes que en mi clase de química tenían un bajo desempeño pude 

observar que en el desarrollo de la propuesta didáctica se modificó sustancialmente la 

forma como la mayoría de ellos participaban, de tal forma que pasaron de participar 

periféricamente a tener una participación central en las actividades desarrolladas. Esto 

puede deberse a que en las dinámicas escolares tradicionales rara vez se asignan tareas 

como las que los estudiantes tuvieron que hacer para el proyecto y a que se privilegia el 

trabajo individual sobre el colectivo, además la pregunta abordada por cada grupo permitió 

que los estudiantes relacionarán la información que iban encontrando con lo observado 

durante las visitas a los negocios. 

 

No obstante, algunos estudiantes no lograron aumentar su participación, esto puede 

explicarse aplicando el concepto de identidades relacionales, este tipo de identidades 

surge por la posición que el estudiante percibe que ocupa en relación con los demás 

participantes del mundo figurado en determinadas acciones o actividades, así las personas 

pueden sentirse cómodas o limitadas durante su participación y pueden darse actos de 

inclusión o exclusión. Sin embargo, estas posiciones no solo están influenciadas por las 

acciones que tienen lugar en el mundo figurado, sino que también tienen que ver con las 

relaciones cotidianas y el terreno de poder, además de que también están fuertemente 

asociadas con divisiones sociales como el género, la raza, la etnia y la clase social. En 
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este sentido, los estudiantes que tenían bajo desempeño académico pero que eran 

reconocidos por sus compañeros como líderes alcanzaron una participación exitosa que 

les permitió convertirse en los protagonistas de su proceso de aprendizaje. 

 

Si bien algunos sujetos rechazan las imposiciones que determinados mundos les imponen, 

como sería que la participación escolar dominante ha sido la de los hombres o la de las 

personas “inteligentes”, hay algunos otros que las refuerzan con su comportamiento, aun 

cuando se modifique el entorno, como en este caso se hizo con el mundo figurado de la 

ciencia escolar. Aunque durante el proyecto permití la participación a todos los estudiantes 

que estuvieran interesados e intenté modificar las reglas tradicionales que rigen la 

participación en la escuela, considero que el aprendizaje se distribuyó de manera desigual 

debido a mi actitud y a la de algunos estudiantes que ya tenían un rol definido dentro del 

ambiente escolar: el de los estudiantes con derecho a utilizar la palabra y juzgar la 

participación de sus compañeros con el uso del sarcasmo y la burla.  

 

Hay que mencionar además que los docentes, de forma implícita la mayoría de las veces, 

reforzamos la distribución desigual de las posibilidades de aprendizaje de acuerdo con la 

probabilidad que percibimos que tienen algunos estudiantes, por pertenecer a una 

categoría social reconocida, de tener éxito en la disciplina. Así, los profesores tomamos en 

serio y nos detenemos a analizar las afirmaciones hechas por estudiantes que parecen 

poseer los rasgos de identidad requeridos para determinada área del conocimiento, de 

esta forma a estos alumnos los motivamos constantemente y la retroalimentación hacia 

ellos es casi siempre positiva. En contraposición, los estudiantes que nosotros percibimos 

con una identidad con la que es poco probable que tengan éxito reciben una respuesta 

compasiva o de desaprobación, esto conduce que a lo largo de los años algunos 

estudiantes reafirmen constantemente su situación de inferioridad lo que genera que se 

rehúsen a participar de manera duradera en un determinado escenario. 

 

Si bien los mundos figurados ofrecen la posibilidad de que las personas desarrollen 

diferentes identidades relacionales al asumir una nueva posición en estos mundos, hay 

casos en los que la historia personal, la pertenencia a categorías sociales no reconocidas 

y la percepción de los otros pesan tanto que es preferible reforzar la posición que ya se 

tiene a construir una nueva. A pesar de esto, en la mayoría de los casos noté que los 

estudiantes participaban de una forma mucho más activa a como lo hacen dentro del aula 
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de clase, esto fue especialmente evidente cuando se realizó la actividad para que los 

estudiantes definieran cómo debía ser la historia de cada uno de sus videos. En esta sesión 

casi todos los estudiantes que asistieron dieron su opinión ante la historia que estaban 

compartiendo sus compañeros y muchas de las sugerencias fueron incorporadas en la 

historia definitiva que se construyó, lo que indica que los estudiantes valoraron las 

recomendaciones de sus compañeros, aún sobre las hechas por mí, este fue el caso en 

las cuatro historias, menos en la de la bomba hidráulica, a continuación se ejemplifica esto 

con las sugerencias realizadas al grupo del gimnasio: 

 

Samuel: Deberían poner un gordo ahí ponerlo sudando 
Mónica: profe, July tengo una pregunta ¿tiene que ver algo si está gordito o flaco y suda más? O sea 
¿el flaco no suda? 
Diego: Yo cambiaría la pregunta, la haría más llamativa o sea no como ¿al sudar bajamos de peso? 
Sino como ¿utilizar ciertas fajas o utilizar ciertas cosas nos baja de peso? O algo así 
Carlos: … pueden meter al mismo tiempo lo de las fajas, explican un momento por qué una faja las 
hace sudar, pero no las hace bajar de peso tanto como ir al gimnasio. 
Mónica: Sería chévere una mujer que va para una fiesta y se mide un vestido y que no le queda y que 
se asusta y que ahora qué va a hacer y va y se mete al gimnasio [en voz baja comentándole a Camilo] 
Camilo: profe y si lo hacen como que una mujer se va a ir para una fiesta y no le cabe el vestido, y se 
ve gorda y va al gimnasio y empieza a sudar. (Tercer taller sobre guion técnico y guion literario 27 de 
septiembre de 2018) 

 

Otra fase del proyecto en la que los estudiantes participaron activamente, fue cuando 

establecimos en conjunto las características que debía tener un video sobre un tema 

científico para que capturara la atención del público, como se mencionó en la metodología 

esto se realizó viendo algunos videos disponibles en YouTube: 

 

En general, la participación de los estudiantes, cuando vimos los videos en español, fue positiva, varios 
estudiantes que generalmente no son participativos se atrevieron a dar sus opiniones públicamente y 
así se logró consolidar entre todos las características que debía tener el video que íbamos a elaborar 
al final del proceso. Entre estas características mencionamos: 

• Buena calidad de la imagen 

• Debe contener ejemplos 

• No utilizar términos desconocidos a menos que estos se acompañen de una imagen que ilustre 
su significado 

• Hablar con un buen tono de voz, no dejar espacios cuando se está hablando. 

• No explicar demasiado rápido los conceptos, pero tampoco demasiado lento como para que las 
personas se distraigan. 

• Edición profesional de la imagen (Diario de campo 05 de septiembre de 2018) 

 

No solo observé la participación de los estudiantes durante las actividades que no tenían 

un componente científico, sino que esto también ocurrió en el proceso de construcción 

colectivo de la explicación científica y se reforzó en la elaboración del guion técnico, debido 

a que allí fue necesario que los estudiantes retomaran lo aprendido y pensarán qué de 
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toda la información analizada debería ir en el video, cómo la relacionarían y de qué manera 

la presentarían para que las personas comprendieran la explicación. Hay que señalar 

también, que con los dos grupos con los que se grabó el video, los estudiantes tuvieron 

que memorizar su diálogo y establecer luego de quién hablaban y lo que debían decir o 

preguntar en cada caso, se considera que esto refuerza significativamente el aprendizaje 

de contenidos que resultan de difícil comprensión con las estrategias convencionales. 

 

Diana: Es que estábamos pensando con Catalina que digamos poner primero la pregunta que tú digas 
¿y qué el sudor se queda aquí pegado o qué se hace? Entonces ahí ya podemos escribir, podemos 
explicar esta parte: pues que el sudor se evapora y que es una forma en que los líquidos salen de 
nuestro cuerpo y ahí ya se puede también mencionar las otras formas de expulsar líquidos y ahí entraría 
otra pregunta como por ejemplo ¿tengo que volver a ganar agua? Y ahí podemos explicar las formas 
de ganar agua. (Tercera sesión para la construcción del guion técnico 31 de octubre de 2018) 

 

No obstante, la mayoría de estudiantes mantienen la percepción de que el conocimiento 

válido es el que tiene la profesora y que resulta mucho mejor si este es transmitido de 

forma verbal y no mediante la búsqueda autónoma de información, ya sea en internet, con 

sus compañeros o con las personas de su comunidad. 

 

July: ¿y entre ustedes? Me refiero a si se explicarán entre ustedes 
Marcela: Pues sí se puede pero no es lo mismo porque por ejemplo Marcos me puede decir una cosa 
y yo le voy a decir usted cómo sabe, en cambio usted es profesora y pues ¿sí? 
Luisa: Uno piensa que los compañeros le están mamando gallo (Entrevista grupo peluquería 16 de 
noviembre de 2018) 

 

Entendiendo que el proceso de construcción de conocimiento es también el proceso 

iterativo y heurístico de formación de identidad en los varios mundos figurados que tienen 

lugar en la escuela y en el que intervienen de forma indirecta muchos actores, ahora, se 

analizarán las opiniones de los estudiantes, los padres de familia y los profesores del área 

de ciencias con relación a la implementación de esta estrategia y a los resultados 

obtenidos, esto se realiza porque son estos actores los que pueden modificar la identidad 

de los estudiantes así como lo que ellos perciben como un campo posible de acción a 

futuro, ya sea para su vida profesional o para el ejercicio responsable de la ciudadanía. 

 

Empezaré hablando de lo que los estudiantes creen sobre el objetivo que tienen sus 

familias para enviarlos al colegio. Las respuestas que dieron los estudiantes pueden 

clasificarse en cuatro grandes grupos, ellos estudian para: dar orgullo a sus padres, 

aprender conceptos o contenidos que necesitan para poder estudiar lo que a ellos les 
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gusta, poder tener una mejor calidad de vida que la que alcanzaron sus padres y para 

formarse no solo intelectualmente, sino también a nivel ético. 

 

Samuel: A mí siempre me han dicho que solo me interese en lo que a mí me gusta, que lo demás no 
importa, porque al fin y al cabo voy a vivir de lo que me gusta, no de lo que me toque. 
Luisa: por chicanear, con las otras personas utilizando los títulos que otras personas tienen 
Paola: mis papás me dicen que tengo que aprender lo necesario, o sea si yo quiero hacer lo que me 
gusta tengo que enfocarme más en eso, que el resto no importa. 
Sebastián: el hecho de aprender porque muchas veces cuando yo llegó a la casa ella me pregunta 
bastante, como ella sabe que me gusta la física, ella me pregunta que qué estamos viendo qué en 
química, qué en matemáticas, qué estamos viendo. 
Manuel: a convivir con personas y para no tenerme a la casa 
Michel Mora: el objetivo de mi mamá es enviarme digamos para tener una carrera o algo así, como ella 
dice “que no tenga que hacer lo mismo que yo ir a limpiar, ir a limpiarle”, como dice ella “la mierda a 
otra persona” sino ser alguien en la vida, tener una carrera para hacer lo que a uno realmente le gusta, 
nunca me han dicho ¡ay vaya para aprender! No, sino para salir adelante por sí misma, obvio con la 
ayuda de los profesores, aunque de mi parte muchas veces uno viene sin ganas … por la parte de mi 
papá, lo mismo, salir adelante y no tener que quedarse en la calle o trabajar de domingo a domingo sin 
poder salir una vez con la familia o algo así. 
Miguel: mi mamá, pues pequeño me mandó al colegio como para aprender valores, para obtener el 
estudio y no estar en la casa, ya después, pasar al colegio uno tiene cierta madurez entonces digamos 
mi mamá ya lo hizo fue por…, no pues dice usted vaya al colegio y aprenda lo que necesite igual no es 
por desmeritar los trabajos de las otras personas, ser celador, aseador y todo eso, pero es que hoy en 
día no alcanza un sueldo de esas personas para autosostenerse, entonces me dice que estudie, que 
sea un profesional, que haga lo que yo quiera, lo que me guste… 
Carol: Nos mandan o bueno vengo al colegio pues es a aprender y pues como a obtener conocimientos 
que uno no sabía. 
 

A partir de este extracto es posible concluir que los estudiantes y, probablemente sus 

familias, consideran que la educación, específicamente aquella impartida en los centros de 

educación formal, es importante porque les permite formarse cultural y socialmente, sin 

embargo, es evidente también que asociada a esta tarea fundamental hay un afán de 

superación personal y movilidad social que hace que se tenga una visión utilitarista sobre 

los diferentes procesos que se llevan a cabo en la escuela. A nivel práctico, se encontró 

que algunos padres de familia aprueban que sus hijos participen en actividades 

complementarias que se proponen desde el colegio e incluso en algunos casos apoyan 

fuertemente este tipo de propuestas, tal es el caso de las familias que ofrecieron sus 

viviendas o negocios para la grabación de los videos o que se ofrecieron a participar como 

extras en algunos de los videos.  

 

No obstante, la participación activa por parte de los padres de familia de la institución es 

reducida, observé esto durante dos momentos, el primero de estos correspondió a la 

jornada en la que se recurrió a ellos para buscar locaciones posibles para la grabación de 

los videos, aunque la solicitud se realizó a cerca de 60 padres de familia y acudientes, solo 
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cuatro de ellos manifestaron estar dispuestos a participar ofreciendo sus negocios y 

ninguno de los asistentes restantes expresó tener conocidos o contactos que pudieran 

ayudar en esta tarea. El segundo momento tuvo lugar en la exhibición de los videos, a 

pesar de que el video producido en el gimnasio se mostró en seis salones, solo cuatro 

padres de familia participaron voluntariamente en la entrevista realizada para conocer su 

opinión acerca del producto y el proceso. Las ideas anteriores permiten inferir que los 

padres de familia perciben la escuela como un lugar seguro para que sus hijos pasen su 

tiempo libre, pero la mayoría no se involucra de manera activa en los procesos que allí se 

desarrollan. 

 

Lo anterior puede entenderse si se tiene en cuenta que históricamente los padres de familia 

asisten al colegio donde estudian sus hijos para la entrega de los reportes académicos o 

cuando se les cita porque generalmente los maestros tienen algo negativo que decir acerca 

del desempeño o comportamiento de los estudiantes, este modelo de comunicación es 

unidireccional y por lo general privilegia el uso de la palabra por parte del docente, razón 

por la que los padres acostumbran a tener una actitud pasiva y respetuosa, además esto 

genera que los padres de familia asocien su participación en el ambiente escolar con 

aspectos negativos y no como una acción constructiva en la formación de sus hijos (Alcalay 

& Milicic, 2005; Joyce, 2002) 

 

Otro aspecto que contribuye a la mínima participación de los padres de familia en los 

procesos escolares es la inseguridad que tiene ellos sobre lo que pueden hacer en este 

entorno, más que todo por la complejidad con la que se presentan los currículos, la 

evaluación y la organización escolar, esto sin contar con las limitaciones de tiempo que se 

tienen cuando ambos padres trabajan. Además de lo anterior, se ha demostrado que los 

padres se sienten menos involucrados en la medida que sus hijos alcanzan lo grados 

superiores. A pesar de todo lo anterior, la aplicación de más estrategias como esta puede 

hacer que en el mediano plazo los padres se sientan más confiados de participar en la 

medida de que se les contacta para aspectos positivos relacionados con la educación de 

los estudiantes (Bolívar, 2006; Joyce, 2002). 

 

Ahora bien, a partir de las entrevistas realizadas a los padres de familia se encontró que 

la mayoría de ellos ven con desconfianza el uso del internet para propósitos escolares, 

esto principalmente porque aducen que esta herramienta ha hecho que sus hijos se 
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acostumbren a copiar y pegar información, sin que sea necesario siquiera leerla, además 

ellos expresaron que notaban que las actividades escolares que hacen sus hijos son, en 

esencia, iguales a las que ellos realizaron en su época de colegio, algunos padres 

señalaron que lo que varía es la rigurosidad de los maestros y la complejidad de los 

contenidos vistos.  

 

July: Me gustaría que nos describieran las actividades que ustedes hacían en el colegio en ciencias 
naturales, física, química, biología 
Padre 1: Experimentos muy fáciles, muy sencillitos porque no había como los elementos necesarios 
para hacerlos 
Padre 2: A veces el profesor llegaba y decía “una hojita que vamos a hacer una previa” 
July: ¿Los evaluaban de alguna otra manera? 
Padre 3: No, ah sí y una vez que otra que nos pasaban al tablero y ya, de resto nada más 
July: si ustedes comparan esa época con la de ahora, que están sus hijos estudiando, ¿les parece que 
ha habido cambios respecto a la forma como se enseña? 
Padre 1: Básicamente son las mismas actividades, ya es el grado de dificultad digámoslo así porque es 
que lo que ellos ven hoy en día en tercero de primaria nosotros lo veíamos en primero de bachillerato. 
Con lo que ahorita no estoy de acuerdo es con lo del internet que ahorita los profesores lo están 
trabajando mucho.  
July: ¿Por qué está en desacuerdo con el uso del internet? ¿Por qué no le gusta? 
Padre 1: Porque no es lo mismo tenerlos a ustedes explicándoles que enviándoles por correo o 
mandándoles los trabajos por correo donde dice hagan el trabajo así, así, asa, ¿qué hacen ellos? Copiar 
y pegar, copiar y pegar. Antiguamente uno miraba libros, se los comía uno prácticamente leyéndolos, 
hoy en día, celularcito o computador y ya. (Entrevista a padres 12 de abril de 2018) 

 

Sin embargo, después de explicarles a grandes rasgos el proceso seguido con los 

estudiantes para la elaboración del video, todos ellos reconocieron que mediante esta 

propuesta los estudiantes se vieron obligados a seleccionar y analizar la información antes 

de incorporarla en el video, también reconocieron que así los estudiantes no solo aprenden 

sobre el contenido que están informando, sino que además mejoran su expresión oral y 

corporal, así como sus relaciones interpersonales y el trabajo en equipo. 

 

July: ¿les parece que los niños pueden aprender, por ejemplo, cuando hacen un video, así como el que 
mostré? 
Padre 4: Sí 
July: ¿Por qué? 
Padre 4: Porque es distinta la forma, ahí ellos están mirando por qué pasan las cosas en el video, ¿por 
qué pasó? O esto no debería ser, ahí ponen a trabajar la lógica ellos, ahí ellos están obligados a mirar 
algo más para que hablen, que es lo que ellos no hacen muchas veces. 
July: ¿Les parece que deberían hacerse estas actividades con mayor frecuencia? 
Padre 3: Digamos que hay es un 50/50 porque la escuela tradicional enseña harto ¿sí?, pero esa parte 
de estar mirando los videos, estar buscando la forma de investigar los ayuda a relacionarse, a 
expresarse más y a mirar cómo dan las soluciones, porque así copien y peguen les va a tocar en alguna 
parte preguntarse por lo que están investigando. 
Padre 1: Sí claro, aprenden cómo moverse en la vida, interrelacionarse, trabajar las relaciones 
personales, la enseñanza de lo que se investigó. (Entrevista a padres 12 de abril de 2018) 
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De las intervenciones de los padres, se puede concluir que ellos tienen una percepción 

positiva sobre las acciones de innovación en el aula, además esta propuesta tiene la 

característica de que requiere de la participación de la familia y la escuela, por lo cual a 

largo plazo puede convertirse en una estrategia que acerque el mundo escolar al familiar 

lo que tiene como único resultado posible el éxito académico de los estudiantes. Sin 

embargo, hay que reconocer también que para que esto se logre todavía hace falta recorrer 

un largo camino en el que se encuentren soluciones a la falta de tiempo de los padres, a 

la percepción negativa que tiene la familia sobre lo que puede aportar en la escuela y a las 

limitaciones en algunas destrezas fundamentales que tienen los padres de familia de la 

institución, tales como la escritura y la expresión oral clara. 

 

Llama también la atención que en la escuela como institución no se ha llevado a cabo una 

transformación de fondo respecto a las estrategias que se utilizan para el aprendizaje, los 

padres de familia señalaron que las actividades que ven hacer a sus hijos en casa 

concuerdan con aquellas que ellos hacían por lo menos 20 años atrás. Esto demuestra 

que la innovación en educación todavía es una ilusión en el sistema educativo colombiano, 

teniendo esto en mente presenté el trabajo y los videos realizados a los cuatro docentes 

del área de ciencias, con la finalidad de conocer las limitaciones que ellos perciben para la 

aplicación frecuente de este tipo de propuestas en el aula. 

 

Si bien todos los docentes entrevistados son conscientes de los efectos positivos que tiene 

el uso de la tecnología en los procesos de aprendizaje de las nuevas generaciones, así 

como de la inclusión de procesos creativos, todos ellos también encuentran limitantes de 

tipo material y en las condiciones laborales para que esto se convierta en una metodología 

de trabajo permanente con los estudiantes. Como limitante interna, los docentes 

mencionan que el miedo y la inseguridad en el manejo de las TIC les impiden aplicar 

propuestas como esta. Bajo estos argumentos, los docentes defienden la postura de que 

por cuestiones de practicidad y de tiempo las clases tradicionales aún son dominantes en 

el esquema educativo colombiano. 

 

July: ¿Qué opiniones generales tienen sobre el proceso y el producto obtenido? 
Teresa: Me parece una estrategia bien interesante ya que el empleo de las TIC permite que los 
estudiantes adquieran mayor aprendizaje y se evidencia pues en el video eso, cómo un tema puede ser 
explicado utilizando una herramienta tecnológica. 
Camila: Sí, a mí me gustó por lo menos el ver como parte de una necesidad de ellos porque es la edad 
en la que las chicas quieren estar con un cuerpo bonito y cómo buscan partir de esa necesidad de tener 
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un cuerpo bonito, una motivación que es el ejercicio, y buscar otro escenario para que ellos puedan 
complementar el aprendizaje. 
Nelson: Usualmente las clases donde se puede explicar este tipo de conocimiento se tornan aburridas 
cuando ellos bajo el pretexto de grabar un video, de hacer otra cosa, por lo menos ese grupo logró fijar 
qué es una glándula sudorípara, por qué se produce el sudor, cómo trabaja el organismo, se van 
asociando conocimientos y se logra una transversalidad marcada, además del trabajo en equipo. 
July: ¿Cuáles son las razones para que los maestros no utilicemos más a menudo este tipo de 
estrategias?  
Astrid: Yo pienso que una de las falencias podría ser la falta de la capacitación en el área de la 
tecnología, el uso de las TIC, eh de pronto el sistema del internet del colegio que se cae frecuentemente, 
que uno va a mirar algo y de repente no hay. 
Teresa: Yo también estoy de acuerdo, el desconocimiento de cómo hacer ese tipo de herramientas, 
generalmente, a nivel personal utilizo mucho video que ya está hecho, eso si es constante el aplicarlo 
en las actividades que hago cotidianamente. 
Camila: De pronto cuando se trabaja con grupos en los cuales uno tiene que rotar, el tiempo no le 
permite a uno desarrollar este tipo de actividades, en mi caso, por lo menos, yo trabajo con un grupo 
durante todo el día entonces es mucho más fácil crear diferentes ambientes de aprendizaje y trabajar 
diferente, pero pienso que cuando se rota es mucho más complicado por el tiempo, por el ir a buscar 
que quien me presta la llave para abrir el salón, que me presten los equipos, que instalar equipos, que 
organizar los niños y ¡pum se acabó la hora, entonces es mucho más rápido hacer una clase magistral. 
Nelson: Yo pienso que son dos, el primero es el miedo que algunos tenemos a utilizar ese tipo de 
medios, el desconocimiento tal vez, y el segundo, es el manejo de los grupos, esos grupos … para 
hacer un video se necesita un seguimiento más fino, más cercano a los grupos y cuando tenemos 
grupos de 45 y más se nos dificulta porque cinco pueden estar trabajando y los otros de pronto no y 
esto crea un factor distractor, algunos utilizando la herramienta, así sea el celular para grabar, graban 
o refuerzan conocimientos que no son los más exactos porque están en el error, entonces, bien utilizada 
excelente, pero hay un camino por recorrer y pienso que es de lograr implementarlo, sobre todo en los 
grupos grandes, porque en los pequeños estupendo . (Entrevista a profesores 07 de mayo de 2019) 

 

De acuerdo con mi experiencia, los motivos que mencionan mis colegas como 

inconvenientes para masificar este tipo de propuestas no son infundados, durante las 

sesiones que realicé en el colegio en algunas oportunidades no había un lugar adecuado 

para que nos reuniéramos dado que estábamos trabajando en contrajornada, además 

algunas veces el acceso a internet era imposible, lo que no solo implicaba una pérdida de 

tiempo, sino que así también se dispersaba la atención de los estudiantes y la disposición 

que ellos tenían para trabajar. Otro factor de importancia, y que fue mencionado por mis 

colegas, es el número de estudiantes que tenemos comúnmente en aula, para esta 

estrategia en particular, estaba trabajando con un grupo variable entre 20 y 25 estudiantes 

lo cual es aproximadamente la mitad de estudiantes que tengo por curso. En adición a lo 

anterior, creo que el más grande de los inconvenientes de la aplicación de este tipo de 

estrategias es que las instituciones oficiales por lo general no están dotadas con 

computadores suficientes, equipos de grabación de imagen y sonido y software apropiado 

para realizar los procesos de animación y edición a un nivel semiprofesional, de allí que 

estos servicios deban contratarse con personal externo a la institución. 

 
Infortunadamente, nos sacaron del salón donde estábamos trabajando porque allí había programada 
una reunión, así que finalizamos el trabajo en el patio (Diario de campo 19 de septiembre de 2018) 
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Después, vimos un video de una canal de YouTube que se llama gastrofísica para que le sirviera a los 
estudiantes como guía, sin embargo, como en la jornada de la mañana estaban en descanso fue casi 
imposible lograr escuchar el video por lo cual no lo vimos todo y tampoco lo pudimos comentar. (Diario 
de campo 05 de septiembre de 2019) 

 

Por su parte, los estudiantes ven como dificultad para que propuestas como estas se 

materialicen en la práctica cotidiana de los docentes, que no todos los estudiantes se 

sienten atraídos por las mismas preguntas, ni sienten curiosidad por los mismos 

fenómenos, e inclusive mencionan que hay contextos en los cuales los estudiantes no 

tienen la preocupación de aprender sino que deben centrar su atención en problemas que 

resultan prioritarios como la seguridad física y alimentaria de ellos y sus familias. 

 

July: Ustedes creen que si ustedes le dijeran a su profesor yo aprendo mejor de una manera o de tal 
otra podríamos obtener mejores resultados 
Juan: Daría igual porque no todos aprenden de la misma forma (Entrevista grupal realizada el 22 de 
agosto de 2018) 
 
July: Bueno, pero eso implica más compromiso de parte de ustedes que del docente, ¿ustedes creen 
que si se puede materializar en una propuesta seria para enseñar? 
Diego: Digamos uno lo puede colocar por ejemplo en un colegio que … o en un contexto donde haya 
digamos violencia o algo por el estilo, usted no se va a preocupar por lo que le están enseñando, 
usted se va a preocupar por ¿mi casa estará bien? O cosas por estilo, yo pienso que eso influye 
mucho (Entrevista grupo metalmecánica 01 de noviembre de 2018) 

 

En relación a las competencias que pueden mejorarse los docentes reconocen que la 

estrategia es adecuada para incluir la transversalidad y para superar la tendencia creciente 

que tienen los estudiantes a reducir el conocimiento escolar al aprendizaje literal de 

información, así, ellos expresan que los estudiantes mejoran sus competencias para 

interpretar la información y aplicar el conocimiento en contextos específicos, donde las 

explicaciones transversales son inevitables si se quiere dar cuenta de la verdadera 

complejidad que estos tienen. 

 

July: ¿Qué competencias, diferentes a las asociadas con el contenido se pueden desarrollar con este 
tipo de estrategias?  
Teresa: Yo pienso que ahí están trabajando todo lo que tiene que ver con el uso compresivo del 
conocimiento, están aplicando todo su saber en contexto, aplicando todo lo que tiene que ver con el 
sudor, qué glándulas lo producen, con una realidad. 
Camila: Y utilizan por lo menos las competencias de la interpretación y la argumentación y proponen 
nuevas alternativas, nuevas posibilidades, entonces esa estrategia utilizada permite que los chicos 
vayan más allá de lo de siempre que es la información literal. 
Astrid: pienso que hay una competencia, no sé si está bien nombrada, en el ámbito social, de 
interrelación, el aprendizaje colaborativo es muy importante, veo, adicionalmente que se trabaja 
transversalmente, es decir estamos trabajando tecnología, estamos trabajando la inclusión dentro de la 
sociedad y el área en sí (Entrevista a profesores 07 de mayo de 2019) 
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En contraste, los estudiantes que participaron en el proyecto mencionan que no solo 

aprendieron los aspectos conceptuales relacionados con la pregunta que estaban 

investigando, sino que también desarrollaron competencias interpersonales que 

impactaron positivamente el trabajo en equipo. También señalaron que la grabación del 

video les ayudo para saber cómo expresarse, es decir los gestos que debían hacer y la 

entonación que debían utilizar para las diferentes situaciones representadas.  

 

July: ¿Te parece que vale la pena profundizar en eso [fenómenos científicos de la vida cotidiana] 
o no? 
Diego: Sí, porque es interesante conocerlas y relacionarlas con otras cosas 
Carlos: A parte de que generan un pensamiento crítico pienso yo, porque tú fritas un huevo, por 
ejemplo, vamos a hacer el proyecto sobre fritar huevos, tú no sabes qué hay detrás de eso antes 
de hacerlo y una vez lo sabes vas a ver diferente el huevo (Entrevista grupo metalmecánica 01 
de noviembre de 2018) 
 
July: Lo que ustedes me están mencionando son los conceptos, aparte de eso hay otras cosas, 
por ejemplo, cuando escribieron el guion, ¿qué aprendieron? Cuando grabaron el vídeo, 
¿aprendieron algo? 
Michell: Que hay que tener compromiso, por ejemplo, en el momento del guion, además uno 
para ese punto ya debe saber qué es lo que va a escribir 
Sebastián: disciplina, en las sesiones con Nicolle yo aprendí que uno le puede sacar muchas 
preguntas a un tema, más allá de las que a simple vista se ven 
July: ¿sobre qué más aprendieron?  
Michell: Conductas de vida, cosas que uno debe hacer cuando está grabando, como la 
puntualidad 
Sebastián: o cómo actuar en ciertas situaciones, por ejemplo, cuando unos grababan el resto 
tenían que estar callados  
Michel: expresiones que uno tenía que hacer en el momento de estar grabando (Entrevista grupo 
gimnasio 22 de enero de 2019) 

 
Otro aspecto positivo de esta estrategia es la diversidad de actividades que se realizaron 

y que involucraban diferentes habilidades de los estudiantes, por este motivo la mayoría 

de los estudiantes seleccionaron diferentes fases del proyecto como las que más les 

gustaron según las áreas en que ellos consideran que tienen un mejor desempeño, así por 

ejemplo había estudiantes que les daba pena actuar pero que tenían habilidades para la 

escritura, otros estudiantes no disfrutaron mucho el proceso de investigación científica pero 

mostraron liderazgo en la escritura del guion, otros propusieron muchas ideas que querían 

ver en los videos aunque no participaron como actores en los mismos, etc. 

 

July: De todo el proyecto, ¿cuál fue la parte que más les llamó la atención? 
Carolina: ir a la panadería 
Camilo: Ir a la panadería y ver que no es lo que uno pensaba, por ejemplo, yo pensaba que al pan de 
coco le echaban coco pero no, le echan es una esencia. 
Mónica: lo más chévere fue ir a mirar, porque uno va y compra el pan a la panadería y ya pero no está 
ahí para ver el señor cómo los hacía y eso 
Carolina: a mí me gustó aprender que la levadura es un hongo, porque hay personas que uno les dice 
hongos y se imagina que todos los hongos son malos, pero no porque si estamos comiendo el pan y 
tiene un hongo pues es bueno porque no nos está haciendo daño, también todo el proceso, que de una 
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masita pequeña se pueden sacar muchos panes, lo del cuarto de crecimiento y todo eso, es que yo 
nunca había estado en una panadería mirando cómo hacen el pan, no. 
Lucía: A mí me gusto el libreto porque cada vez que uno escribía uno como que se imaginaba las cosas, 
lo mismo las ganas de seguir como imaginando cómo iba a mostrar el proceso y también la parte de la 
panadería porque uno se da cuenta de cosas nuevas por ejemplo las temperaturas de los hornos, que 
el pan necesita de un cuarto para crecer (Entrevista grupal panadería 22 de enero de 2019) 
 
July: ¿Qué parte del proyecto fue la que más les llamó la atención? 
Valeria: Todo, porque empezando se escogió un tema que me llama la atención y pues segundo se 
relacionaba más o menos con lo que yo hago, entonces pues en cierto modo todo me pareció 
interesante y por eso le ponía como actitud (Entrevista grupal gimnasio 19 de noviembre de 2018) 

 

Para concluir, observé que la percepción que tienen los docentes, los estudiantes 

participantes y los padres de familia en relación al proceso de aprendizaje y al producto 

final obtenido es positiva, todos los actores consideran que el conocimiento que 

construyeron los estudiantes es permanente y resulta ser más significativo que el que se 

construye en los escenarios tradicionales. No obstante, los profesores son los más 

preocupados por las limitaciones que enfrentan a nivel institucional y por la estructura en 

que se ordenan los tiempos y los espacios en el ámbito escolar, por su parte los estudiantes 

piensan que la propuesta puede no ser viable en escenarios de violencia o pobreza porque 

faltaría la motivación y el interés de los estudiantes desde un primer momento. También 

se observan diferencias entre lo que los padres de familia y estudiantes piensan que 

aprendieron los participantes y lo que los docentes piensan respecto a esto, mientras que 

los primeros consideran que los aprendizajes principales son competencias para el trabajo 

en equipo y para la expresión oral, los segundos consideran que se aprende a aplicar 

conceptos o contenidos a situaciones específicas y reales lo que dota de transversalidad 

a la propuesta. 

4.4 Reflexiones finales respecto a la transformación de la 
práctica docente 

 

Para el momento en que empecé a construir la idea que se trata en el presente proyecto 

llevaba dos años ejerciendo como docente de biología y química en la institución, era la 

primera vez que trabajaba como profesora en un colegio y llegué con la ambición de 

enseñar la química disciplinar que había aprendido en la universidad. Durante mi primer 

año de trabajo mis clases consistían básicamente en la transmisión vertical del 

conocimiento, las sesiones eran magistrales y la participación de los estudiantes era muy 

poco frecuente. Así mismo, la forma de evaluación que utilizaba era exclusivamente 
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calificativa y valoraba el aprendizaje memorístico de conceptos o procedimientos, además 

consideraba que el fracaso escolar de gran parte de mis estudiantes era culpa de ellos por 

no repasar lo visto en clase o por no hacer las actividades propuestas a consciencia. 

 

Una vez empecé a construir el marco teórico de este trabajo empezó la necesidad de 

transformar mi práctica educativa, me di cuenta de que había muchos aspectos que había 

pasado por alto en los primeros dos años de mi ejercicio docente. No obstante, no sabía 

cómo llevar a la práctica todos los elementos que, según la lectura que había hecho, 

constituían la Enseñanza Democrática de la Ciencia. Empecé por escuchar con más 

frecuencia lo que mis estudiantes pensaban sobre las clases que yo daba, trataba de 

fomentar la participación, pero los diálogos que sostenía con los estudiantes continuaban 

siendo para preguntar cuál creían que era la respuesta correcta. Una vez empecé con la 

aplicación de esta estrategia didáctica ya estaba dispuesta a cederle la palabra a mis 

estudiantes y a valorar lo que ellos decían, también dialogaba con ellos acerca de los 

conflictos que sucedían y de las actitudes negativas que a veces ellos tenían en el salón 

de clase.  

 

Observé el efecto positivo rápidamente, cada vez más estudiantes se animaban a dar sus 

puntos de vista acerca de las actividades que desarrollábamos en el proyecto, me 

comentaban si le habían encontrado utilidad a lo que hacían o si por el contrario no 

entendían el objetivo de las actividades. Para este proyecto permití que lo estudiantes 

participarán independientemente de su desempeño académico y creo que fue una de las 

mejores decisiones porque pude empezar a ver talentos en ellos que se me habían 

escapado durante los casi tres años que fui su maestra de ciencias. 

 

En las sesiones de la construcción de la historia me di cuenta de que los estudiantes 

intentaron de cierto modo ocultar el lugar en donde viven, la forma como hablan y se visten, 

entre otras cosas, en ese momento entendí que la institución escolar en ocasiones forma 

los sujetos imponiendo una cultura externa y hegemónica, ante la cual los jóvenes se 

resisten en el día a día en la escuela, pero que intentan esconder cuando su trabajo va a 

ser expuesto en otros escenarios. Ante esta situación frecuentemente los cuestionaba 

preguntándoles si ellos encontrarían un vídeo como el que estaban diseñando atractivo 

para ver, de esta forma empezaron a incorporar ciertos elementos con los que ellos están 
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en contacto por estar inmersos en las redes sociales digitales y trataron de cambiar los 

diálogos utilizando palabras cuyo significado ellos entenderían. Sin embargo, considero 

que aún falta trabajar más para que los estudiantes se sientan confiados de incluir las 

formas culturales de su barrio en las dinámicas escolares. 

 

Durante el proyecto también evidencié que los estudiantes buscaban información en 

internet, pero no la evaluaban ni la relacionaban con otra información que iban 

encontrando, me di cuenta de esto cuando asigné la primera tarea escrita que consistía en 

que ellos resolvieran las preguntas que ellos mismos habían propuesto como necesarias 

para dar respuesta a su pregunta principal. Al revisarlas noté que, al realizar estas tareas 

de forma individual y para entregar solo a la docente, como se hacía usualmente en mi 

asignatura, los estudiantes solo copiaban información literal aunque no entendieran la idea 

principal del texto y su tarea por tanto se reducía a un glosario de conceptos fragmentados, 

de allí que me percatara de que la manera de plantear estas tareas de consulta es 

diciéndoles que ellos, como grupo, le deben explicar a sus compañeros lo consultado.  

 

Cuando los estudiantes tienen que presentar información para sus pares o para agentes 

externos, su trabajo mejora radicalmente, porque intentan entender lo que están leyendo 

y asignarle sentido como parte de una unidad. Pienso que revaloré el trabajo en equipo, 

que para mí era solo una manera en la que la mayoría de estudiantes pasaban a expensas 

de los otros. Al finalizar el proceso se produjeron los guiones que dan cuenta de que los 

estudiantes articularon varios conceptos y contenidos científicos en el camino de producir 

la explicación a una pregunta para sus pares académicos o para su familia 

 

Por otro lado, siento que entendí que gran parte de lo que los profesores llamamos “fracaso 

escolar” es debido al problema del lenguaje. Los estudiantes poseen la capacidad de 

entender procesos y conceptos complejos, pero no en la manera cómo los encuentran 

escritos en los textos ni cómo usualmente los explicamos los profesores, especialmente 

en poblaciones donde el capital social de la familia es limitado y se desconoce el significado 

de palabras que los maestros damos por sentado que entienden los estudiantes. También 

me di cuenta que es justamente el problema con el lenguaje de la ciencia, el responsable 

de que los estudiantes pierdan la motivación cuando consultan de forma individual. En este 

punto, considero que el diálogo que sostuve con cada uno de los grupos cuando 

estábamos construyendo la explicación científica potenció la apropiación de un lenguaje 
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híbrido, entre el científico y el cotidiano, que es en últimas el primer paso para que ellos 

logren dominar el vocabulario y las formas de expresión propias de la ciencia. 

 

A nivel personal, este trabajo me llevó a reflexionar sobre la pertinencia de lo que enseño 

y como lo enseño. En la institución en la que trabajo la malla curricular del área de ciencias, 

que intenta estar articulada por procesos de pensamiento, en realidad está organizada de 

acuerdo con el listado de contenidos que sugieren los Estándares Básicos de 

Competencia, esta organización ahora me resulta represiva porque me impide abordar 

preguntas que los estudiantes tienen y en las que yo veo un gran potencial para 

implementar la transversalidad. Este año inclusive dediqué algunas clases para que los 

estudiantes construyeran preguntas científicas a partir de lo que observan diariamente y 

de allí seleccioné algunas que planeo que respondamos este año. 

 

Así mismo reevalué la importancia que como maestros le damos al aprendizaje de ciertos 

procedimientos cuando lo importante en realidad es que el estudiante le asigné un sentido 

a lo que hace, esto se puede lograr si el conocimiento se aplica a un contexto o a un 

problema que le interese resolver al estudiante. Así las cosas, los maestros debemos 

permitir que los estudiantes decidan sobre qué quieren aprender porque así se alcanza un 

mayor compromiso con el cumplimiento de la tarea, puede que de un solo curso salgan 

varios temas diferentes porque los gustos de los estudiantes son plurales, sin embargo 

esto también permite nuestro crecimiento profesional, al abandonar el mismo discurso de 

todos los años e intentar aumentar nuestro conocimiento a partir de las preguntas de 

nuestros estudiantes. 

 

Desde este año he modificado mi forma de enseñar, si bien no he abandonado la malla 

curricular que rige mi trabajo dentro de la institución, ahora fomento el trabajo en equipo, 

la mayor parte del tiempo trato de que sean los estudiantes los que hablan y promuevo la 

escucha entre compañeros, así como de los procesos de coevaluación entre los 

estudiantes. Este año también utilicé el vídeo del gimnasio para introducir a los estudiantes 

a los conceptos termodinámicos de cambio de estado y la recepción fue muy buena, 

algunos estudiantes incluso manifestaron el deseo de querer grabar un vídeo con las 

preguntas que ellos plantearon al inicio del año. Este proyecto no solo resultó en un 

beneficio para la formación científica de los participantes sino que también impactó 
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positivamente la percepción de lo que los estudiantes de la institución pueden lograr en el 

escenario de la ciencia escolar. 

 

 





 

 
 

5. Conclusiones y recomendaciones 

5.1 Conclusiones 

A partir del desarrollo de esta estrategia didáctica se puede concluir lo siguiente en relación 

con las condiciones que posibilitaron la mejora de las competencias científicas de los 

estudiantes: 

 

• La aplicación de estrategias didácticas que modifiquen las estructuras de poder y que 

amplíen los recursos considerados válidos dentro de la escuela, tiene un impacto 

positivo en la participación de los estudiantes y en la identificación de ellos con las 

actividades que se desarrollan en el mundo de la ciencia escolar. 

 

• Los estudiantes identifican dos tipos de ciencia: la ciencia disciplinar y la ciencia que 

ocurre en su cotidianidad. Dentro de esta última, reconocen que sus familiares, vecinos 

e inclusive ellos mismos poseen conocimiento científico en virtud de su experiencia. En 

consecuencia, es importante que en las dinámicas escolares este conocimiento se 

valide para así expandir las posibilidades de acción de los estudiantes. 

 

• Para que los estudiantes desarrollen sus competencias científicas de una forma 

auténtica, se requiere que ellos primero se identifiquen con el mundo de la ciencia 

escolar y con las actividades que allí se realizan, por tanto, es importante incorporar 

los intereses y aspectos culturales positivos de la vida de los estudiantes urbanos en 

las actividades que planean los docentes. 

 

Del proceso que se siguió para la construcción de las preguntas que orientarían la 

elaboración de los videos es posible extraer las siguientes conclusiones: 
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• Tomar como punto de partida los intereses de los estudiantes, sin tener la 

restricción curricular ni la presión por el abordaje de contenidos específicos, genera 

que los estudiantes participen de manera más activa en su proceso de aprendizaje. 

 

• Los estudiantes reconocen que en los fenómenos cotidianos hay una explicación 

científica implícita, sin embargo, aún no han desarrollado la autonomía para realizar 

el proceso de búsqueda, selección y análisis de la información sin la compañía del 

docente. 

 

• Durante el proceso de observación de su entorno, orientado por actores que 

convencionalmente no son considerados científicos, los estudiantes desarrollan las 

competencias relacionadas con el planteamiento de preguntas científicas y la 

construcción de explicaciones. 

 

En la fase de la construcción de la explicación científica creé estrategias encaminadas a 

la compresión de los conceptos científicos de tal forma que se articularán varios conceptos 

y varias disciplinas, a partir de esto concluyo lo siguiente: 

 

• Una de las barreras más grandes que se tiene que superar para la construcción 

significativa de conocimiento científico de los estudiantes, es la complejidad del 

lenguaje científico, sobre todo en lo relacionado con el vocabulario técnico empleado. 

 

• Para la elaboración de los videos los estudiantes deben analizar críticamente la 

información que encuentran en internet. En la mayoría de los casos la visita a los 

negocios del sector sirvió como un elemento facilitador para la asignación de 

significado al discurso científico abstracto encontrado durante la investigación en cada 

grupo. 

 

• Una estrategia didáctica para la enseñanza de la ciencia con las características de la 

presentada en este documento permite que los estudiantes se apropien de la ciencia 

en la medida en que construyen analogías o representaciones útiles para la explicación 

de la pregunta seleccionada. 
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• Los estudiantes manifiestan la dependencia de la evaluación calificativa para la 

realización responsable y comprometida de las actividades que se proponen en el 

ámbito escolar. 

 

De las actividades relacionadas con la creación del guion literario, del guion técnico y la 

grabación del video se concluye lo siguiente: 

 

• Durante la producción de los videos los estudiantes no solo mejoran las competencias 

científicas, sino que también mejoran competencias relacionadas con el uso del 

lenguaje en contexto y con el uso y divulgación de información en la era digital. 

 

• Para la construcción del guion técnico y del guion literario los estudiantes resignificaron 

la validez de los aportes dados por sus compañeros y redimensionaron su opinión con 

relación con la de la docente, al nivel de que en algunas ocasiones se valoraron por 

igual ambos aportes. 

 

• La institución no cuenta con los recursos materiales ni humanos para capacitar a los 

estudiantes en el grabación y edición de sus vídeos lo que limita que los estudiantes 

pudieran plasmar con mayor precisión sus ideas en el guion técnico. 

 

Finalmente, luego de realizar la sistematización de la información recogida extraje las 

siguientes conclusiones en relación con la mejora de las competencias científicas: 

 

• Los Estándares Básicos de Competencia son altamente restrictivos para la implementación de propuestas 

innovadoras a nivel escolar dado que determinan los contenidos que se deben enseñar en un determinado 

grado reduciendo así lo que se puede abordar en la escuela y limitando la transversalidad de la ciencia de 

la vida cotidiana. 

 

• Los Estándares Básicos de Competencia resultan insuficientes para analizar el alcance de los 

conocimientos construidos en las propuestas que tienen como base el estudio de los fenómenos científicos 

que ocurren en el contexto de los estudiantes. 
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• El acompañamiento y guía del docente fue fundamental en cada una de las etapas de esta estrategia 

didáctica, sobre todo como facilitador para la interpretación de los textos científicos y como líder en el 

planteamiento de preguntas orientadoras. 

 

• Los docentes de ciencias tienen tendencia a tratar de forma diferenciada a sus estudiantes de acuerdo a si 

ven en ellos personas con características que hacen más probable el éxito escolar, de allí que en ocasiones 

los mismos profesores restrinjan la participación de algunos estudiantes que no tienen dichas 

características. 

 

• La familia y los estudiantes perciben menos limitaciones para la aplicación frecuente de este tipo de 

propuestas que los docentes, quienes expresan que no se cuentan con los recursos ni con las condiciones 

laborales que permitan implementar acciones didácticas como estas de forma habitual en el aula. 

5.2 Recomendaciones 

Involucrar a los padres de familia de la institución mediante más estrategias didácticas que 

tengan un enfoque comunitario. 

 

Gestionar alianzas institucionales para la capacitación y adquisición de los equipos y 

software necesarios para que los estudiantes puedan producir y editar sus propios videos. 

 

Implementar la estrategia didáctica como una actividad enmarcada dentro del currículo 

para que los estudiantes muestren más compromiso y responsabilidad en la realización de 

las tareas asignadas. 

 

A nivel institucional, generar espacios de formación extracurricular que cuenten con un 

espacio y recursos propios. 

 

No restringir el ámbito de elección de las preguntas científicas a abordar a las actividades 

del sector, sino expandirlo tanto como los intereses de los estudiantes lo permitan. 

 

La grabación del material audiovisual puede realizarse utilizando recursos que están al 

alcance de los estudiantes, tales como los celulares o aplicaciones que permiten hacer un 

trabajo de edición básico dejando el producto con un acabado aceptable. 
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Fortalecer la propuesta implementándola en un ambiente de aprendizaje extracurricular 

reconocido formalmente por parte del Consejo Directivo de la institución, esto permite la 

gestión de recursos, el trabajo con grupos de estudiantes más pequeños y el trabajo 

continuado a partir del cual se puede incentivar la participación de más estudiantes.  

 

 





 

 
 

A. Anexo: Modelo consentimiento 
informado de los estudiantes 
participantes 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
 
 
Apreciados padres de familia, 
Institución Educativa Distrital Colegio El Rodeo 
 
  
La presente comunicación tiene como propósito principal, informarles acerca del proyecto 
de investigación que desarrollaré con los estudiantes del grado 11, bajo el visto bueno de 
la institución, puesto que me encuentro en el proceso de estudio de la Maestría en 
Enseñanza de las Ciencias Naturales y Exactas, en la Universidad Nacional de 
Colombia. 
  
El objetivo central de dicha investigación es desarrollar una estrategia didáctica basada en 
la producción de vídeo-proyectos sobre los conceptos científicos implícitos en las 
actividades económicas que tienen lugar alrededor de la IED Colegio El Rodeo, dado que 
considero que para un aprendizaje efectivo de las ciencias es fundamental incluir el 
contexto y la cultura de los estudiantes en su proceso cognitivo. Durante la ejecución del 
proyecto se llevarán a cabo diferentes actividades con los participantes, que enriquecerán 
los procesos en diferentes áreas. Así mismo, durante el proceso investigativo se llevarán 
a cabo: entrevistas, ejercicios escritos y se tomarán algunas evidencias, como fotografías, 
los cuales no serán publicados. Eventualmente se divulgaran fragmentos de las 
producciones escritas o de las entrevistas, sin embargo, se velará por la identidad de cada 
estudiante.  
 
Como resultado final del proceso se espera que los estudiantes produzcan vídeos dirigidos 
a la comunidad, en los que ellos expliquen algún concepto científico de su interés.  
  
Por favor escriba su nombre y el de su hijo(a), luego indique si desea o no, que él o ella 
participe del proceso de desarrollo de la estrategia didáctica. Agradezco de antemano su 
confianza y participación en este proyecto que espero pueda aportar en el proceso 
educativo de los niños y niñas del colegio. 
  
Atentamente, 
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July Catherine Sánchez P 
Docente Ciencias Naturales IED Colegio El Rodeo 
 
Yo (Nombre del padre o madre) _______________________________, identificado (a) 
con c.c. N° _____________ Sí autorizo (  ) No autorizo ( ) que mi hijo (a) 
____________________________ identificado con N.U.I.P _________________ participe 
del proceso de investigación bajo la coordinación de la docente July Catherine Sánchez. 
 
 
Firma ______________________________               Fecha _______________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

B. Anexo: Guías utilizadas durante 
los talleres de guion 

• Guía 1: La historia 
 

¿Pero entonces qué es una historia? 
 
Una historia es cualquier hecho que queramos contar desde su principio hasta el 
final. La historia tiene un personaje o varios, dependiendo de lo que vaya a pasar. 
Además, la podemos contar como queramos. Piensa un momento en algo que te 
haya pasado durante el día, ¿cómo se lo contarías a alguien? ¿Arrancarías por el 
final? ¿O desde el principio? Las situaciones que nos suceden durante el día 
pueden ser una historia, pero no todo es propio de contarlo o volverlo una anécdota. 
 
Entonces, ¿qué hace que una anécdota pueda convertirse en una historia digna de 
ser contada? Pues que hay un personaje, un conflicto o acciones, confrontación o 
situaciones conflictivas que viven los personajes y al final de nuestra historia se 
resuelve. Un final puede ser bueno, malo, gracioso, con moraleja…  
 
 
Una historia puede ser por ejemplo lo que le pasó a Pedro… 
Pedro es un joven universitario muy tímido enamorado de su vecina y no sabe ni 
siquiera cómo saludarla. El mejor amigo de Pedro lo anima a que la salude cada 
vez que van juntos y se la cruzan por la calle, pero Pedro no quiere.  
 
Un día Pedro viene de regreso de la Universidad y caminando por la calle y ve que 
su vecina deja caer por descuido la billetera, los nervios se apoderan de Pedro y 
enmudece así que no logra pronunciar una sola palabra, sin embargo va y toma la 
billetera de su vecina.  
 
Su mejor amigo aparece de la nada, él se había dado cuenta de todo, saluda a 
Pedro y le grita a la vecina, agarra a Pedro del brazo y lo lleva hasta donde está 
ella, ahí el mejor amigo, ya en confianza, le presenta a Pedro y burlándose de su 
mudez, le dice que este le ha rescatado su billetera. Ella Sonríe y se van 
caminando. 
 
¿Cuál es el Inicio, el desarrollo y el final de la historia de Pedro? 
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El párrafo subrayado de amarillo contiene el planteamiento. Ahí presentamos al 
personaje principal, más o menos se muestra quién es. Luego conocemos a la 
vecina de Pedro que es un personaje importante en la historia porque desata 
sentimientos en el personaje principal y también conocemos al tercer personaje 
quién provoca al personaje principal. 
 
El párrafo subrayado de verde, nos muestra la confrontación que vive Pedro. 
Sucede algo: a la vecina se le cae la billetera, este hecho lo hace tener que tomar 
una decisión y aunque enmudezca, salva la billetera de su vecina.  
 
En el párrafo azul nos encontramos con la resolución, que no es más si no la forma 
cómo se resuelven las cosas para Pedro, este párrafo contiene el final, pero acá 
también suceden cosas, acá vemos descrito que Pedro recibe la ayuda extra que 
necesitaba para acercarse a la vecina y poder conocerla.  
 
 
¿Y cómo podemos contar la historia de Pedro en video? 

 
1- Decidiremos cómo contar la historia, es decir, elegiremos a través de qué 

género: Ficción o documental, la contaremos. 
2- Pensaremos en qué equipo tenemos al alcance para hacerlo o que equipo 

tendremos que conseguir (un celular con cámara, una cámara handycam, 
una cámara profesional, un micrófono, un computador para editar y poner 
en orden las imágenes de nuestra historia. 

3- Elegiremos quién interpretará a los personajes o a quién podemos 
entrevistar para que nos cuente la historia, dependiendo de si haremos un 
video ficción en el que unos actores dramatizarán nuestra historia o haremos 
un video documental en el que informemos lo sucedido a través de 
entrevistas e imágenes de los lugares en donde sucedió la historia. 

4- Por eso también debemos pensar en locaciones o los lugares en donde esto 
pasa, la calle, el parque, el paradero del bus… y algo muy importante es que 
demos pensar en lo que haría falta para que estos lugares se vean más 
atractivos. (En una grabación, la persona encargada de eso tiene como tarea 
hacer el Arte) 

5- Hay que imaginar cómo queremos que sean las imágenes, a eso se le llama 
estética, y es si pensamos que la cámara siga a los personajes moviéndose 
detrás de ellos o si más bien la cámara estará estática y los observará desde 
un punto. (A eso se le llama FOTOGRAFÍA) 
 

Una vez tengamos clara nuestra historia, cómo queremos contarla y los puntos 
anteriores, es momento de ponerlo todo junto, a eso le llamamos GUION. 
 
 
 

• Guía 2: La investigación 
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La Investigación y el Guion 

La Investigación es un proceso que se realiza para contestar preguntas de carácter 
científico o para comprobar una o varias hipótesis y claro que sí, para la realización 
del video, también la necesitaremos porque este también tiene carácter científico, 
ya que la finalidad del proyecto para el que trabajas en clase de la profesora July 
es Construir y Compartir conocimiento con personas que no tengan mucho 
conocimiento científico. 

Por esta gran razón es que la investigación que realices alimentará y te dará más 
ideas para desarrollar el video, casi puedes ir desarrollando la investigación y 
escribiendo la historia del video. Para esto vamos a hacer un paralelo de lo que se 
necesita para la Investigación y el Guion. 

¿Qué se hace para 
Investigar? 

¿Qué se hace para 
hacer un guion? 

Similitudes y 
diferencias 

Plantear sobre qué voy a 
investigar: tengo que 
delimitar el tema acerca 
del cual voy a habar. En 
mi caso elegí como 
tema: Los Procesos 
químicos de la 
albumina presente en 
la clara del huevo 
cuando la usamos en la 
cocina. 

 

Tener el tema a partir del 
cual puedo desarrollar 
una historia. Entonces 
de acuerdo con el tema 
de mi investigación, el 
tema de mi guion es: 
Los usos de la clara de 
huevo en la cocina. 

 

 

Son similares los Temas, 
¿cierto? Eso es lo que 
tenemos que lograr, para 
cada caso, el tema nos 
delimita acerca de lo que 
vamos a investigar y 
contar. 

 

¿Qué tipo de 
Investigación vas a 
realizar? ¿Esta es una 
investigación original o 
es una investigación que 
usará los resultados de 
otras investigaciones? 
¿Vas a mencionar datos 
y análisis o vas a realizar 
entrevistas y buscar 
información y archivos 
que ya existan? 

¿Qué tipo de video vas 
a realizar? 

Para saber cómo 
escribir tu guion debes 
saber cómo quieres 
que se vea tu video. 
Dependiendo de la 
creatividad y de lo que 
quieras contar, puedes 
hacer un video 
documental en el que 
muestras entrevistas que 

respondan tu pregunta, 
las imágenes de los 

Es posible que la 
investigación que hagas 
te dé muchas ideas de 
cómo contar la historia, 
por eso puedes realizar 
un proceso paralelo, 
mientras consigues 
responder la pregunta de 
tu investigación, puedes 
elegir temas a 
desarrollar en el video, 
decidir personajes a 

entrevistar, o qué 
información va a dar el 
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libros que has 
investigado, o puedes 
crear una historia a 
través de la cual puedas 
mostrar los hallazgos de 
la investigación. 

protagonista del video y 
cómo la puedes 
complementar con la 
aparición de otros en el 
video o imágenes o 
fotos. 

Al desarrollar la 
investigación toda la 
información que vas 
encontrando la debes ir 
organizando y 
clasificando de acuerdo 
para qué te sirve. Una 
vez consideres has 
reunido toda la 
información, puedes 
arrancar a escribir cómo 
hiciste la investigación y 
la conclusión y 
resultados.  

La estructura de una 
investigación puede ser: 
Título, Introducción, 
Método (cómo se llevó a 
cabo y por qué). Qué 
información relevante 
encontraron y que les 
permita explicar y 
contestar la pregunta. 
Qué pueden mostrar 
para apoyar lo que 
encontraron: 
ilustraciones, tablas, 
gráficos, fotos. 

Si realizaron entrevistas 
pueden compararlas con 
lo que han encontrado 
en los libros. 

Quién te ayudó en tu 
investigación. 

Referencias Bibliográficas. 

Al desarrollar el guion 
vas a buscar contestar la 
pregunta inicial. Por eso 
muchos de los hallazgos 
de la investigación te 
permitirán establecer 
diálogos y parlamentos 
de los personajes. 

Tus hallazgos también te 
permitirán saber qué 
imágenes necesitas 
mostrar para que quien 
vea el video pueda 
entender el punto al que 
lo quieres llevar. 

La investigación también 
te permite delimitar 
todos los temas que 
puedes tratar en el 
video. Cuáles son 
necesarios ver en 
imágenes y cuales se 
pueden explicar con un 
parlamento o un 
testimonio. 

Es posible que ¡a 
investigación también te 
permita elegir 
personajes que puedes 
involucrar en tu video. 

 

Por estas razones 
puedes trabajar en 
paralelo la investigación 
y el guion. 

Aunque quizá quieras 
hacer primero la 
investigación para ¡luego 
si aclarar tus ideas y la 
propuesta de tu video sin 
embargo no trates de 
hacer el guion del video, 
sin tener suficiente 
información del tema a 
tratar. 

Es posible que puedas 
establecer la pregunta 
del video, los temas a 
tratar y la manera cómo 
quieres contarlo, pero 
una vez hayas resulto tu 
investigación será más 
sencillo completar 
muchos vacíos que 
tenías y por los que no 
podías establecer la 
historia o la secuencia 
de la historia en 
imágenes. 
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Fernando Palozzoio, El Tema de La Investigación: Claves para pensarlo y 
delimitarlo. https: //maestriadicom.org/articulos/el-tema-de-investigacion-claves-
para-pensarlo y-delimitarlo/ 

Departamento de Filosofía. “Cómo elaborar un artículo científico”. 
https://www.ugr.es/-filosofia/recursos/innovacion/convo-2005/trabajo 
escrito/como-elaborar-un-articulo-cientifico.htm 

Universia. “Pasos para realizar una investigación”. 
http://noticias.universia.net.mx/educacion/noticia/2017/09/04/1132522/pasos-
realizar-investigacion.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ugr.es/-filosofia/recursos/innovacion/convo-2005/trabajo
http://noticias.universia.net.mx/educacion/noticia/2017/09/04/1132522/pasos
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• Guía 3: El guion 

 

¿Qué es el Guion? 
 
Es un texto escrito en el que hacemos la estructura de nuestra historia, es el mapa 
que guiará a todo el grupo de personas que trabajan en esta historia para volverla 
un video. 
 
El Guion es la manera como le comunicamos a los actores qué papel tienen que 
interpretar, o a la persona de producción los elementos y lugares que debe 
conseguir (ropa de personajes, los lugares en los que grabaremos, el transporte 
que necesitaremos), también le dice al director los momentos que van sucediendo 
para que él los pueda imaginar y pueda guiar a todo el grupo de personas para 
lograr lo que el guion pide, el guion debe permitir guiar a todos para que todos 
sepamos la historia y lo que necesitamos para contarla.  
 
El guion es la historia contada a través de frases que describen las imágenes que 
veremos, los sonidos, la música, los lugares en donde sucederán las cosas. En el 
guion también incluimos los diálogos o preguntas que dirán los personajes y las 
acciones que llevarán a cabo. Por su puesto que el guion es la historia descrita de 
lo que hará y le pasará a nuestro personaje desde el inicio hasta el final.  
 
¿Cómo podemos arrancar a escribir la historia para el video de Química? 
 
Las siguientes son unas preguntas claves a la hora de escribir nuestra historia: 
 
-¿Cuál es el objetivo general de los videos del proyecto de química? 
 
-¿Según el espacio de trabajo (panadería, gimnasio, taller…) cada grupo debe 
pensar qué es lo que va a contar? ¿Es acaso cómo se hace el pan? ¿Es acaso 
porqué cuando una persona se ejercita quema calorías o suda? ¿Tiene que ver en 
por qué el metal usado para soldar se derrite con el calor? Vamos a pensar, cuál 
es la pregunta científica que vamos a desarrollar, explicar, mostrar dependiendo 
del lugar elegido. 
 
-¿Qué otras ideas pueden aportar a desarrollar el tema de la historia? Según ese 
espacio (panadería, gimnasio, taller) además del tema científico qué queremos 
Mostrar o contar: ¿los ingredientes que usa el panadero? ¿qué tipo de ejercicios 
hace una persona para lograr sudar? ¿las herramientas que usa el soldador para 
trabajar el material? 
 
-¿Dónde se desarrolla la historia? Cada grupo ya sabe la locación principal que es 
donde pasa la historia, pero y qué pasa si todo comienza en el colegio, como una 
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duda que alguien quiere contestar, o que tal si la historia comienza durante el 
almuerzo familiar mientras comen el postre y la madre preocupada por las calorías, 
se pregunta por cómo hará para perder los kilos demás. ¿Estamos listos para 
volver nuestra pregunta científica un asunto común para quienes verán nuestro 
video? 
 
-¿Cuándo sucede la historia? Podemos atrevernos a usar nuestra imaginación y 
proponer que nuestra historia arranca en el futuro, una persona del futuro quiere 
responder, cómo en la antigüedad preparaban el pan con la tecnología antigua. O 
sencillamente puede ser una hija inquieta que quiere enseñarle a su padre, cómo 
el arduo trabajo que este realiza en el taller de soldar, tiene un proceso científico 
muy significativo. 
 
Lo que no debes olvidar acerca del Guion 
 
Lo que aparece en el guion es la base de lo que grabarás, lo debes escribir teniendo 
en cuenta que alguien va a ver tu video, o sea el espectador, por eso no debes 
olvidar que lo que aparece en el guion es lo que se verá en la pantalla. El guion 
está compuesto de varias partes: La indicación del lugar y la hora en la que ocurren 
las situaciones, descripción breve de lo que hacen los personajes, las escenas y 
los diálogos o textos del narrador. 
 
-Las escenas: desarrollan una acción que realiza el o los personajes.  
-Los diálogos son todas las ideas, frases y expresiones de los personajes de la 
historia o los textos que hace el narrador. 
 
El guion detalla lo que se va a ver en la pantalla, lo que vamos a mostrar y 
también cómo se van mostrando las cosas 
 

Lo que se escribe Lo que se ve 

Cheryl entra a la casa de sus padres y 
deja sobre la mesa del comedor una 
caja que parece de torta. 
Su papá sonríe. 

Se sugieren 2 planos que narran lo que 
sucede. 
 

En otro escenario, en una cocina y con 
otro vestuario, Cheryl habla a la cámara 
y cuenta que su papá estuvo de 
cumpleaños y ella por fin pudo 
prepararle una torta con sus propias 
manos. 

En un plano veremos a Cheryl. 

 

¡Vamos a hacer un ejercicio! 
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Mi historia acerca del uso del huevo en la cocina es un ejemplo de cómo puede 
presentar su historia. Pero cada uno debe hacer este ejercicio con su grupo de 
trabajo. 
 
Para arrancar todos los integrantes del grupo deben estar de acuerdo con tres 
puntos:  
 
1.  ¿Cuál es el tema? (o pregunta a desarrollar) En mi caso es el Uso del huevo 

en la cocina y el tema científico es Los Procesos químicos de la albumina 
presente en la clara del huevo cuando la usamos en la cocina. 

 
2. ¿Cuál es la Idea de este video? (la idea nos dice cómo desarrollamos la 

pregunta y quiénes intervienen): Quiero comprobarle a mi hermana y mi mamá 
que hay un importante proceso científico ocurriendo en la cocina cada que 
usamos el huevo. Ellas estarán en un mano a mano de quién conoce mejor los 
secretos de la clara y para eso quieren hacer la mejor torta de banano v yo 
tendré que ser la mediadora. 

 
3. ¿Cuál es el argumento? (el argumento es toda la historia de principio a fin) 
 
Mi papá está de cumpleaños y yo quiero prepararle una torta con la receta de mi mamá, 
sin embargo, mi hermana quien lleva muchos años preparándole tortas de cumpleaños a 
sus hijos, me aconseja usar la receta de ella porque es un éxito. Hay tensión en el ambiente 
porque estamos en la cocina de la casa de mi madre y mi hermana ha traído todos los 
ingredientes de la torta, me siento comprometida así que me la tengo que jugar para tratar 
de fusionar ambas recetas, un verdadero reto culinario y científico: si exagero con un 
ingrediente o agrego algo que no se requiera fracasaré. 
 
El duelo se da porque para mí usar huevos en la torta es importante, pero yo siempre los 
he usado completos y los mezclo de una con todos los ingredientes. Mi hermana y mi 
madre me detienen, ¡es como el grito en el cielo! A ninguna de las dos le parece, pero 
ambas tienen puntos de vista diferentes. 
 
Mi Mamá dice que el secreto es separar la clara de la yema y además los huevos tienen 
que ser muy frescos y estar fríos. En cambio, mi hermana dice que el secreto es todo lo 
contrario usar huevos no necesariamente tan frescos y deben estar al clima, aunque está 
de acuerdo en separar la Clara y la Yema. 
 
Acá es el momento de hacer la explicación científica. Mi yo del futuro trata de explicar todos 
los avances de mi investigación acerca de la Proteína presente en el huevo y cómo la 
conformación química de la clara puede llegar a ser tan protagonista de esta preparación. 
 
Volvemos a la cocina de mi mamá en donde mi madre nos explica que es más fácil separar 
la yema y la clara si el huevo está frío, sin embargo, tiene algunos inconvenientes y mi 
hermana interviene y le dice que al estar tan frescos los huevos es más complicado realizar 
la separación de ambas partes. 
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Ahí les pregunto por qué es tan importante la separación de la yema y la clara. Mi mamá 
dice que no es tan importante el orden cómo se mezclen los ingredientes sino cómo se 
vaya realizando la mezcla. Mi hermana comienza a batir sus claras a punto de nieve. Mi 
mamá y yo quedamos sorprendidas. 
 

4. Tratamiento: en mi caso decidí que yo presentaré un video al estilo youtuber pero 
dramatizaré algunas situaciones en las que participarán mi papá, mi mamá y una de mis 
hermanas porque ellas dos son expertas en la cocina y pueden ayudarme con el dilema 
que tengo: Porqué la clara del huevo se usa tanto en la cocina. Sin embargo, para poder 
mostrar y describir los procesos químicos que ocurren con la clara y explicar el compuesto 
voy a valerme de imágenes que grabaré tanto del huevo crudo, abierto, del batido de la 
clara, mostraré algunos platos que se realizan y finalmente prepararé una torta. Yo me 

atreveré a explicar los procesos químicos ante la cámara, aunque mi Mamá y mi 
hermana ya se han propuesto debatir todas mis ideas. 
 

Esc Descripción Video Audio 
Objetivo 
científico 

1 

El papá de 
Cheryl cumple 
años y ella 
quiere prepararle 
una torta con la 
tradicional receta 
de su mamá, sin 
embargo, la 
hermana de 
Cheryl, quien 
lleva muchos 
años 
preparándole 
tortas de 
cumpleaños a 
sus hijos, le 
quiere enseñar 
su receta. 

Vemos a Cheryl 
en una cocina 
habla a la cámara 
y explica que hará 
una torta por el 
cumpleaños de su 
papá.  
 
Cheryl plantea el 
dilema: su mamá 
y su hermana 
quieren que use la 
receta de cada 
una. 
 
Luego vemos un 
plano de la madre 
y a hermana un 
tanto 
caricaturizado, 
haciendo pose de 
pelea como si se 
tratará de un 
videojuego. 

Cheryl: Hoy mi 
papá ella está de 
cumpleaños y lo 
quiero sorprender 
con una deliciosa 
torta, sin embrago, 
le conté de mis 
planes a mi 
hermana y a mi 
mamá y ambas 
están 
obsesionadas en 
que prepare su 
receta. 
 
Podemos usar 
música de 
cumpleaños para 
ambientar lo que 
dice el personaje y 
cuando aparezca 
el plano de la 
madre y la 
hermana usar 
música de 
videojuego de Atari 
o videojuego 
clásico. 

Acá solo 
estamos 
planteando 
la idea de 
la historia 

2 
Cheryl considera 
importante usar 

Cheryl habla a la 
cámara, su mamá 

Por definir de 
acuerdo con lo 

Establecer 
la 
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huevos en la 
preparación de la 
torta, los 
comienza a 
romper y antes 
de ponerlos junto 
a los demás 
ingredientes la 
hermana y la 
mamá la 
detienen con un 
grito exagerado. 
 
A ninguna de las 
dos les parece, 
pero tiene puntos 
de vista 
diferentes. 

y hermana están 
junto a ella, una a 
cada lado. 
 
Cheryl rompe los 
huevos 
explicando las 
razones obvias de 
porqué se 
requieren huevos 
en una torta. 
Cuando rompe el 
primer huevo y lo 
va a poner en la 
harina, ambas, su 
madre y su 
hermana, la 
detienen con un 
grito exagerado. 

encontrado en la 
investigación 
científica. 

importancia 
del uso del 
huevo en la 
cocina.  

3 

La mamá de 
Cheryl afirma 
que el secreto es 
separar la clara 
de la yema y 
además los 
huevos deben 
ser muy frescos 
y estar fríos. 
 
En cambio, la 
hermana dice 
que el secreto es 
todo lo contrario: 
usar huevos no 
necesariamente 
tan frescos y al 
clima, aunque 
también está de 
acuerdo en 
separar la clara 
de la yema. 

Vemos a la mamá 
de Cheryl hablar a 
la cámara y 
explicar porqué 
seleccionó este 
tipo de huevos y 
también nos 
explica porqué 
considera 
necesario hacer 
eso. 
 
Vemos a la 
hermana hablar a 
la cámara y dar 
sus explicaciones. 

Por definir de 
acuerdo con lo 
encontrado en la 
investigación 
científica. 

Porqué se 
usa la clara 
y por qué 
separarla 
de la yema 
puede ser 
la mejor 
preparación 

 
 

 



 

 
 

C. Anexo: Guiones literarios 
construidos por cada uno de los 
grupos 

• Guion literario grupo bomba hidráulica 

 

Género: Dramatizado 

 

Personajes: Pipe, ingeniero, coordinador 

 

Título: ¡Hay una bomba en mi colegio! 

 

Pipe es un estudiante con problemas estomacales, él decide ir al baño a hacer sus 

necesidades y dura bastante tiempo, a la hora de bajar el retrete se percata que no sale la 

suficiente agua como para bajar los desechos, cagado del miedo y con pena decide buscar 

una solución al problema y revisa las tubería debajo del lavamanos y está abierta la válvula 

del agua, con mucha pena decide bajar donde el coordinador a decirle que al tercer piso 

sólo sube un poco de agua, el coordinador le responde que debe ser un problema en la 

bomba, pipe se preocupa y piensa que es Osama Bin Laden, pero el coordinador le dice a 

pipe que no se preocupe, que es una bomba hidráulica, el coordinador y pipe sin saber 

sobre aquella bomba hidráulica deciden llamar a un ingeniero experto en bombas, ellos 

van a revisar la bomba, el ingeniero explica cuál es el problema el cual era poca presión, 

Pipe se acuerda que no bajó el agua del retrete y sale corriendo como un tomate, una vez 

baja el agua, se tranquiliza y hace un recuerdo de todo lo que aprendió gracias a que no 

pudo bajar el agua. 
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• Guion literario grupo gimnasio 

 

Tema: ¿Al sudar bajamos de peso? ¿por qué el agua suda? 

 

Título: ¡Quiero ir a la fiesta! 

 

Juana y Clara son dos muchachas que llevan muchos años de amigas y saliendo todos 

los días después de la escuela a comer empanadas con gaseosa, lo que hizo que poco a 

poco subieran de peso, Juana mucho más que su amiga. Un día ocurrió algo inesperado 

que fue la invitación del “crush” a una fiesta que él haría. Ella decidió probarse un vestido 

de su amiga color rojo, que la permitiría verse hermosa y sexy; hubo un detalle que no 

observaron y fue que su amiga era más delgada, por lo cual el vestido no le quedo bien. 

Juana se deprimió, y se sentó en el sofá a comer un tarro de helado mientras veía televisión 

y lloraba. 

 

Al siguiente día Clara le dio la idea de ir a inscribirse a un gimnasio, ya que aún tenía 

tiempo de adelgazar, puesto que la fiesta sería en un mes. Las dos amigas fueron y Juana 

empezó a realizar diferentes rutinas para contribuir con la pérdida de peso, por lo tanto, se 

esforzaba demasiado. En una de esas rutinas Clara estaba ella y se dio cuenta que su 

compañera sudaba en exceso, aparte de que tenía una faja que la ayudaba a sudar más. 

 

Luego de detallar su abundante transpiración, empezaron a preguntarse ¿por qué el 

cuerpo suda? Con otras sub-preguntas como: ¿Qué es el sudor? ¿Por qué algunas 

personas sudan más que otras? ¿Qué se libera a través del sudor? ¿Bajamos de peso 

sudando? Otra chica llamada Pepita que también se encontraba haciendo ejercicio estaba 

escuchándolas, se cayó de la máquina e inmediatamente se levantó y se dirigió a donde 

estaban Juana y Clara y les contó que su tía era entrenadora y podría responder las 

preguntas. 

 

Acompañas por Pepita fueron al gimnasio y realizaron las preguntas que tenían. La 

entrenadora les enseña de manera divertida, en la cual las chicas explican cada una de 

sus respuestas con experimentos elaborados con los materiales del lugar, para que así 

sea más fácil su entendimiento y mejor para recordar. 
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• Guion literario grupo panadería 

Tema: ¿Por qué la levadura hace crecer el pan? 

 

Título: Mi abuela se perdió 

 

Una mañana muy soleada Laura despertó con un crujido en el estómago, pero se encontró 

con la sorpresa de que su abuelita no estaba y  no había nada preparado para comer, se 

dirigió a la cocina y lo único que encontró fueron ingredientes para hacer pan, ella no sabía 

cómo prepararlo pero había observado muchas veces a su abuela y le parecía que no era 

tan difícil hacerlo, agrego harina, huevó y mantequilla, lo llevo al horno. 

 

Luego de 12 minutos saco el pan del horno pero este se veía extraño, estaba pequeño y 

no se veía apetitoso. Decide ir a la panadería para preguntar ¿porque su pan no había 

crecido? 

 

Al llegar el panadero le explica que el pan se veía extraño porque le faltaba un ingrediente 

especial: la levadura. Esta se encargaba de agregarle el volumen al pan pero Laura no 

estaba muy contenta, ella quería saber más a fondo que era lo que sucedía. 

 

Laura inmediatamente comienza a bombardear de preguntas al panadero…. de repente 

despierta y percibe el olor a pan fresco, va al comedor y encuentra a su abuela poniendo 

el pan para el desayuno. 

 

• Guion literario grupo metalmecánica 

 

Tema: ¿cómo se restaura un carro después de un accidente? 

 

Título: Rayé el carro de papá 

 

Erick se despertó tarde para ir a su trabajo, luego de un rápido desayuno procedió a tomar 

una ducha fría. Al ver su escaso tiempo en el reloj de su sala tomando así la decisión 

atrevida de tomar el carro de su padre, un mazda 3 rojo vino, al ir tarde para su trabajo 

decide aumentar la velocidad haciendo que unos metros más allá de su casa perdiera el 
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control y se estrellara contra un poste, produciendo así abolladuras quiebres en la latonería 

del mazda. Erick al saber que tomo el carro sin permiso, y viendo su irresponsabilidad 

decide mandar el carro al taller, ya que el carro es un objeto muy preciado para su padre 

y se decepcionaría mucho si lo encuentra dañado al final el carro termina como nuevo. Se 

muestran los procesos por los cuales se hacen los tratamientos para dejar el carro como 

nuevo. 

 



 

 
 

D. Guiones técnicos: Versión 
estudiantes 

 

En las páginas siguientes se encuentran los guiones elaborados por los estudiantes al 

finalizar el proceso creativo para la escritura del guion técnico. En estas versiones no se 

han incorporado los cambios que se hicieron para la grabación y que fueron realizados por 

mí o por la asesora externa Nicolle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 
 

Encabezado (Título): ¡Quiero ir a la fiesta! 

 

Tema: ¿Al sudar bajamos de peso? 

 

Responsables y tareas:  

 

Sebastián Director 

Fernanda  Escritora diálogo 

Valeria  Vestuario 

Diana  Locaciones 

Catalina Líder del vídeo 

 

Personajes: Juana (Valeria), Clara (Fernanda), Crush (Catalina), Pepita (Diana), instructor (a) Gym (Sebastián-Catalina) 

Descripción Vídeo Audio 
Objetivo 
científico 

Locación Materiales 

Juana y Clara saliendo del 
colegio a comer 
empanadas con gaseosa. 
Así sucesivamente hasta 
que engordan, Juana más 
que Clara. 

Vemos salir a Juana y Clara del colegio a un 
puesto de empanadas. 

Música de fondo   

Salida del 
colegio y 
tienda 
que 
queda 
dos casas 
abajo del 
colegio. 

Empanadas, 
gaseosa y 
uniformes 
rellenos de 
ropa, 
algodón. 

El crush de Juana la invita 
a una fiesta muy 
importante. 

Plano general. El crush entrega una 
invitación a Juana. Emoticón de 
enamorado  

Crush: ¡Oye! Juana te invito a una 
fiesta ¿Aceptas? 
Juana: No lo sé, te confirmaré en los 
próximos días. 
Crush: Espero tu respuesta. ¡Bye! 
Juana: ¡Bye! 

 

Patio del 
colegio, 
es hora 
de 
descanso. 

Invitación, 
micrófono 
de solapa y 
vestuario. 

Juana le comenta ese 
mismo día a Clara sobre la 
invitación y ella se ofrece a 
prestarle un lindo vestido 
rojo, al medírselo se da 
cuenta que no logra entrar 
en él. 

Vemos a Juana y a Clara dialogando sobre la 
invitación. Se observa que Clara le presta un 
vestido a Juana, ella se lo mide pero no logra 
entra en él (Plano detalle). 

Juana: ¡Hey Clara! Mira que 
Robinson acaba de invitarme a una 
fiesta y estoy preocupada porque no 
tengo vestido. 
Clara: Me alegro por ti, yo podría 
prestarte un vestido, es de color rojo 
y creo que te quedará estupendo. 

 
Casa de 
Fernanda 

Vestido rojo 

Juana se deprime al ver 
que el vestido no le sirve, 
decide sentarse en el sofá 
a comer helado y se pone 
a llorar 

Se ve a Juana sentada en el sofá con su tarro 
de helado y deprimida. 

Música Sad. Todo se derrumbó.  
Casa de 
Fernanda 

Tarro de 
helado. Vick 
vaporub 
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Día siguiente Mostrar un letrero donde diga “día siguiente”     

Clara le da la idea a Juana 
para que se inscriba en el 
gym, ya que todavía tiene 
tiempo para adelgazar. 

Vemos a Clara y a Juana hablando en el 
colegio.  

Clara: Oye Juana te invitó al 
gimnasio para que bajes esos kilos 
de más. 
Juana: ¡Vamos! 

 
Baño 
colegio 

Uniforme 

Juana y Clara se 
encuentran en el 
gimnasio. Juana decide 
comentarle a Clara que ha 
visto un comercial sobre 
una faja para adelgazar 
mucho más rápido y con 
más facilidad, así que 
decide probarse esto. 

Vemos a Clara y a Juana conversando en el 
gimnasio. 
 
Mostrar un plano de Pepita mirándolas 
insistentemente. 

Clara: ¿Estas lista? 
Juana: Si, vamos. 
Juana: Oye Clara, mira que hace 
poco vi un comercial de una faja que 
al momento de hacer ejercicio 
puedo adelgazar mucho más fácil.  
Clara: ¡Me parece genial! Deberías 
probarla. 

  

Gimnasio 

Ropa 
deportiva 

Juana y Clara empiezan a 
hacer ejercicio, luego de 
tanto esfuerzo Clara se da 
cuenta que su amiga 
Juana suda en exceso, 
aparte Juana tenía una 
faja que la hacía sudar 
más. 

Plano general, se ve a Clara sudando más 
que Juana. 

Juana: ¿Por qué ella suda más que 
yo? 

¿Por qué hay 
personas que 
sudan más 
que otras? 

Ropa 
deportiva 
Faja 
Alimentos 
saludables 

Sebastián o la instructora 
dan respuesta a la 
pregunta de Clara.  

Imagen de Clara, Juana y Sebastián 
Sebastián: eso ocurre porque Clara 
tiene más glándulas sudoríparas 
que tú. 

Mostrar que el 
sudor se 
produce en las 
glándulas 
sudoríparas. 

Juana pregunta por qué 
en ese momento no solo le 
sudan las axilas sino 
también el rostro, los 
brazos, la espalda, el 
pecho y el abdomen. 

Imagen de Juana preguntando mientras se 
enfocan las partes mencionadas por ella 

Juana: ¿Por qué no solo me sudan 
las axilas sino también el rostro, los 
brazos, la espalda, el pecho y el 
abdomen? 

Explicar que 
existen dos 
tipos de 
glándulas 
sudoríparas 
que producen 
sudor en 
diferentes 
partes del 
cuerpo. 

Sebastián o la instructora 
dan respuesta a la 
pregunta de Juana. 

Se muestra a Sebastián en medio plano. 
  

Sebastián: nosotros tenemos dos 
tipos de glándulas sudoríparas: las 
ecrinas y las apocrinas. Las 
apocrinas son las que producen el 
sudor que a diario sentimos en 
nuestras axilas y en algunos casos 
en el cuero cabelludo. Por su parte, 
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las ecrinas son las que producen el 
sudor del resto del cuerpo como el 
de la cara, manos, pies, pecho, 
espalda y brazos. 

Clara pregunta a 
Sebastián por las 
diferencias entre el sudor 
ecrino y apocrino. 

Aparece el diálogo de Clara con Sebastián 
Clara: ¿cuál es la diferencia entre 
los tipos de sudor que produce cada 
una de las glándulas sudoríparas? 

Explicar que 
cada glándula 
produce sudor 
con una 
composición 
diferente, pero 
que ambos 
están 
compuestos 
principalmente 
por agua. 

Sebastián responde a la 
pregunta de Clara 
mencionando las 
diferencias. Al finalizar es 
enfático en que la mayoría 
del sudor está compuesto 
por agua  
 
 

Plano de Sebastián hablando, cuando 
mencione la palabra sal de cocina que 
aparezca la imagen de la sal. 

Sebastián: el sudor del rostro, es 
decir el producido por las glándulas 
ecrinas, sabe a sal porque en él se 
libera la misma sustancia que 
compone la sal de cocina: cloruro de 
sodio. 

Imagen bacterias animadas y un emoji de mal 
olor 

Por otro lado, el sudor producido por 
las glándulas apocrinas contiene 
proteínas y grasas en pocas 
cantidades que sirven de alimento 
para las bacterias, los desechos de 
ellas son las que hacen que este 
sudor produzca mal olor. 

Gotas de agua a un lado de Sebastián y que 
vayan bajando. 

Sin embargo, debes tener en cuenta 
que la mayoría de nuestro sudor 
está compuesto por agua 

Pepita mete la cucharada 
y pensativa pregunta.  

Diálogo de Pepita con Sebastián 
Pepita: pero … ¿de dónde sale toda 
el agua? 

Introducir a la 
idea del 
equilibrio del 
agua en el 
cuerpo 
(homeostasis). 

Sebastián responde a 
partir de la cantidad de 
agua presente en el 
cuerpo. 

Imagen de Sebastián seguida de la imagen 
de la silueta de un cuerpo mostrando que más 
de la mitad está compuesto por agua, 
mientras Sebastián habla la silueta va 
llenándose de agua. 

Sebastián (Voz en off): un poco más 
de la mitad de nuestro cuerpo está 
compuesto por agua. 

Imagen de un diagrama de torta donde se 
muestran las proporciones. 

Sebastián (Voz en off): El agua se 
puede encontrar dentro de las 
células o fuera de ellas. Más de la 
mitad del agua de nuestro cuerpo se 
encuentra dentro de las células, el 
resto está en el espacio entre una 
célula y otra y en la sangre. 
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Del agua presente en la sangre, 
llamada plasma, es de donde sale 
nuestro sudor. 

Pepita asombrada no 
puede creer que el sudor 
provenga de una parte de 
la sangre. 

Imagen de Pepita asombrada y de Sebastián 
asintiendo. 

Pepita: ¡O sea que lo que sale por el 
sudor proviene de la sangre! 

Juana con curiosidad 
pregunta por la función del 
sudor. 

Plano de Juana con una imagen parecida a la 
de un muñeco deshidratándose (como el del 
comercial de Pedilyte) 

Juana: Si cuando sudamos estamos 
perdiendo una parte de nuestra 
sangre, ¿Cuál es la función del 
sudor? ¿Si pierdo mucha agua por 
el sudor me puedo deshidratar? 

Conocer la 
función del 
sudor como 
regulador de la 
temperatura 

Explicación de Sebastián 
sobre la función del sudor 

Plano de Sebastián hablando, al lado aparece 
un emoji de vergüenza 
 
Plano de Pepita roja y abanicándose con las 
manos. 

Sebastián: El sudor de las glándulas 
apocrinas se activa durante la 
pubertad y se produce en mayores 
cantidades durante situaciones (Voz 
en off) de estrés emocional cuando, 
por ejemplo, sentimos nervios o 
vergüenza. 

Plano de Sebastián con el dibujo de un 
termómetro rojo. 

Sebastián: Mientras que el de las 
glándulas ecrinas se produce para 
que tú cuerpo no se sobrecaliente, 
manteniéndolo a una temperatura 
entre 36,5°C y 37 °C. 

Valerial comiendo frutas, bebiendo agua. 
Dibujo de un muñeco que pierde agua y luego 
la repone. 

(Voz en off) Pero no te preocupes 
siempre y cuando mientras sudes 
estés consumiendo agua, ya sea en 
los alimentos o bebidas que 
ingieres, la cantidad de agua que 
pierdes por el sudor se repone 
manteniendo el volumen de agua 
dentro de tu cuerpo constante. 

Idea de la 
homeostasis 
hídrica del 
cuerpo Diálogo entre Juana y 

Clara explicando que el 
agua también sale del 
cuerpo por otras fuentes 
diferentes al sudor 

Plano del diálogo entre Clara y Sebastián 
Clara: ¿Aparte del sudor se pierde 
agua de alguna otra forma? 

Escenas de Clara llorando, y saliendo del 
baño tocándose la barriga.  

Juana: Pues claro mediante las 
lágrimas, la orina y el popo, además 
cuando respiramos también 
estamos perdiendo agua. 
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 Plano del diálogo entre Clara y Sebastián 
Clara: mmm y, ¿por qué después de 
un tiempo no se nota el sudor sino 
que me siento pegajosa? 

El sudor para 
evaporarse 
necesita 
energía. 

Conversación entre Clara 
y Catalina sobre la 
evaporación del agua del 
sudor. 

Plano donde se muestre a Catalina y 
mostrarla mientras se desplaza. 
 
Clara se imagina la imagen narrada por 
Catalina. Hacer una toma de la sartén caliente 
con las gotas de agua.  
 
Luego aparece un plano de Clara mientras 
habla con cara de confusión. 

Sebastián: mmm para eso mejor 
que te explique la experta, 
(llamando) ¡Catalina! ven para 
hacerte unas preguntas. (Después 
de que Catalina llega). Nuestra 
afiliada Clara pregunta por qué al 
pasar el tiempo el sudor no se nota 
sino que la piel se siente pegajosa. 
 
Catalina: Porque nuestro sudor se 
evapora cuando toca la superficie 
caliente de nuestra piel, veamos un 
ejemplo de cómo funciona. 
 
Catalina (voz en off): si a una sartén 
caliente le caen gotas de agua, 
estas se evaporan inmediatamente, 
si la sartén no está caliente las gotas 
no se evaporan con la misma 
velocidad. 
 
Si te das cuenta, para que el agua 
se evapore necesitamos que la 
sartén esté caliente. 
 
Clara: o sea que el agua del sudor 
se evapora tomando energía de 
nuestra piel caliente hasta que la 
piel se enfría. 

Diálogo entre Catalina, 
Pepita y Juana sobre las 
fuentes de calor que nos 
hacen sudar 

Mover la cámara para enfocar a Pepita 

Pepita: Entonces ¿por qué Juana 
suda donde tiene la faja? ¿De dónde 
proviene el calor que hace que su 
piel se caliente? 

En el caso de 
la faja el calor 
proviene del 
exterior 

Catalina en plano medio, luego mostrar la 
imagen del minuto 1:10 de este vídeo 
https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-
4pQ y luego la del segundo 8. 

Catalina: En ese caso Juana suda 
porque la faja la aísla térmicamente 
del ambiente haciendo que la 
temperatura suba localmente, por 
ejemplo, cuando las mujeres utilizan 

https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-4pQ
https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-4pQ
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una faja mientras ven TV, luego de 
un tiempo esta está húmeda así 
como la parte que estuvo en 
contacto con esta, aunque no hayan 
hecho esfuerzo físico. 

Two shot en medio plano de Catalina y Juana 
Juana: Entonces, ¿qué diferencia 
hay cuando sudamos haciendo 
ejercicio? 

 

Catalina en medio plano. Luego imágenes de 
Dayana haciendo las actividades de dormir, 
estudiar, caminar y por último haciendo 
ejercicio. 
 
Volver al medio plano y que aparezca la 
palabra calor en pantalla a uno de los lados 

Catalina: Cuando se obtiene 
energía de los alimentos que 
consumimos, una gran parte de esta 
energía se utiliza para el crecimiento 
y regeneración de los tejidos o para 
poder realizar nuestras actividades 
diarias, que en este caso incluye 
hacer ejercicio. A su vez una parte 
de esta energía se transfiere en 
forma de calor. 
 
Como el ejercicio físico requiere de 
un mayor esfuerzo que las 
actividades normales, entonces el 
calor transferido también aumenta y 
para que no nos recalentemos 
empezamos a sudar. En este caso, 
a diferencia de la faja, la fuente de 
calor es interna, viene del proceso 
que transforma el alimento en 
energía y que ocurre en cada una de 
nuestras células. 

Cuando 
hacemos 
ejercicio el 
calor proviene 
del interior del 
cuerpo. 

Conversación entre Juana 
y Catalina sobre la 
relación entre bajar de 
peso y el sudor. 

Primer plano de Juana preguntando con cara 
de impaciencia 

Juana: Pero bueno, ¿haciendo 
ejercicio voy a bajar de peso más 
rápido que con la faja? 

 

Catalina en medio plano, cuando mencione 
las palabras energía que consumes que 
aparezca en pantalla “energía consumida” y 
cuando ella mencione energía que utilizas, 
que aparezca en pantalla “energía utilizada” 
 
Vuelve a aparecer Catalina en medio plano. 

Catalina: Todo se reduce a la 
cantidad de energía que consumes 
y a la que utilizas, ya sea en las 
actividades que realizas o en 
mantener la temperatura de tu 
cuerpo. 
 

Al hacer 
ejercicio 
utilizamos más 
energía que 
cuando solo 
se utiliza la 
faja 
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Cuando nos ejercitamos utilizamos 
energía para hacer la rutina y para 
evaporar el sudor que producimos. 
 
Cuando utilizas la faja solo inviertes 
energía en evaporar el sudor que se 
produce.  
 
Así que es mucho más efectivo bajar 
de peso haciendo ejercicio y 
alimentándose adecuadamente, 
que simplemente utilizando una faja. 
 
Si comes en exceso obtienes más 
energía de la que gastas y como 
esta energía no se gasta, se 
almacena en forma de grasa.  
 
Pero si al contrario, al alimentarte 
obtienes menos energía de la que 
gastas tu cuerpo utilizará la grasa 
acumulada como fuente de energía 
y entonces adelgazarás. 

Juana luego de haber 
aclarado sus dudas, sigue 
su rutina de ejercicios e 
inicia la dieta que su 
instructora le ha dado.  

Mostrar en pantalla una balanza con las 
palabras “energía consumida” en un lado y 
“energía gastada”, cuando Catalina habla la 
balanza se inclina hacia el lado de “energía 
consumida”. 

Música zumba.  
 

 

Juana después de verse 
algo delgada se encuentra 
con su crush y acepta la 
invitación.  

Cuando Catalina habla la balanza se inclina 
hacia el lado de “energía gastada”. 

Juana: Oye Robinson, acepto tu 
invitación a la fiesta.  
Crush: ¡Oh, me alegro mucho, 
pasare por ti! 

 Colegio.  

UN MES DESPUES.  
Juana se ve más delgada 
y se siente mucho más 
motivada para ir a la fiesta. 

Juana viéndose en el espejo.  Música de la rosa de Guadalupe.   
Casa de 
Fernanda 

 

Crush recogiéndola en 
Uber en la casa de Rueda, 
directo a la fiesta.  

Robinson llegando en un Uber a la casa de 
Rueda con flores rojas. (En la fiesta se dan un 
beso motivacional)  

Música de Sin Bandera.  

Crush: ¡Te ves 
hermosaaaa! 
Juana: 
Gracias, es 
hora de irnos. 

Casa de 
Fernanda 

Uber, flores, 
vestido rojo. 
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(Se dan un 
beso x2) 

 

Encabezado (Título): Mi abuela se perdió 
 
Tema: ¿Por qué el pan crece? 
 
Responsables y tareas:  
 

Mónica  Directora 

Camilo Diálogos – Actor: Panadero 

Lucía Locaciones e iluminación 

Carolina Actriz: Carolina la niña curiosa 

 
Personajes: Carolina  (Protagonista, niña curiosa), Camilo  (Panadero) 

Descripción Vídeo Audio 
Objetivo 
científico 

Locación Materiales 

Se indica que ya es hora 
de levantarse 

Imagen del sol a las 8:00 a.m. y un  Cantar de los pájaros   Iluminación 

Carolina en pijama 
acostada en la cama 
durmiendo se despierta 
con hambre 

Emoji dormido Carolina se 
despierta y se toca la barriga 
indicando que tiene hambre. 

Sonido del estómago crujiendo   Casa Carolina 
Iluminación, 
pijama 

Carolina se levanta en 
busca de su abuela, la 
llama, pero ella no está, la 
casa está vacía. 

Carolina de pie en la puerta 
de su habitación, llama a su 
abuela y se ven los planos de 
su casa vacía. Emoji 
sorprendido.  

Voz de Carolina llamando a la abuela  Casa Carolina  

Carolina revisa en la 
cocina buscando algo de 
comer. Sólo encuentra tres 
ingredientes: huevos, 
mantequilla y harina de 
trigo. 

Carolina buscando en la 
alacena, saca cada uno de 
los ingredientes que va 
encontrando. Plano detalle 
de cada uno de ellos. Emoji 
tirando la baba.  

Canción pantera rosa  

Cocina 

Huevos, 
mantequilla, 
harina de 
trigo, panes 
feos 

Carolina recuerda a su 
abuela cuando hace el pan 
y decide intentarlo 

Emoji pensativo. 
Nube donde Carolina recuerda a 
su abuela haciendo el pan. 

  

Carolina empieza con la 
preparación del pan, lo 
introduce al horno y al salir 

Mientras Carolina prepara el pan se 
muestra el proceso en cámara rápida y 
estática. 

Durante la cámara rápida suena la 
voz chillona.  
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se da cuenta que este no 
salió como ella lo 
esperaba. 

 
Al ver los panes, Carolina hace cara de 
asco. 

Antes de que Carolina abra el horno 
suena música de redoble de 
tambores. 
Al ver los panes sale “auxilio me 
desmayo” 

Carolina con otro vestuario 
se dirige a la panadería 
para preguntarle al 
panadero por qué el pan 
que ella preparó no quedo 
como el que hacen en la 
panadería. 

Hacer una toma de Carolina saliendo de 
la casa 
Aparece la oración 5 minutos después 
Hacer la toma de Carolina llegando a la 
panadería. 
 

Sonido de pasos  

Panadería en 
la Gloria 

Vestuario 
panadero, 
panes feos 

El panadero saluda a 
Carolina y empieza a 
explicarle las 
características de la harina 
de trigo y de la levadura.  

Hacer un plano de los dos hablando, 
cuando Carolina dice que quedo mal un 
acercamiento con música Tan tan tan. 
Cuando Camilo se ríe un acercamiento a 
Camilo. 
 
Mientras Carolina habla le muestra el 
pan que quedo mal. 
 
Cuando Camilo responde lo hace a 
manera burla.   

Carolina: Buenos días Don Camilo, 
tengo un problema. Hice un pan y me 
quedo mal, ¿podría ayudarme para 
saber qué hice mal? 
 
Camilo: Por supuesto, pero 
esperarme un momento mientras 
termino de hacer este pan. 

Presentar los 
ingredientes 
básicos del 
pan.  

El panadero empieza por 
explicar de qué está 
compuesta la harina 
(almidón en su mayoría y 
una parte de proteínas) 
mientras se observa que la 
agrega en la mojadora. 

Carolina frente a la cámara pregunta 
¿De qué esta compuesta la harina? ¿De 
dónde se saca? La cámara hace zoom 
rápido mientras Carolina hace cara de 
pregunta. 
 
Luego se enfoca en Camilo quien 
aparece hablando como youtuber. La 
palabra “almidón” aparece escrita 
apenas Camilo la menciona. 

Carolina: ¿De qué esta compuesta la 
harina? ¿De dónde se saca? 
 
Camilo explica: La harina se obtiene 
después de moler el grano de trigo y 
está compuesta principalmente de 
almidón. 

Explicar que la 
harina de trigo 
está 
compuesta 
por almidón. 

Aparecen los símbolos químicos 
alrededor de Camilo. Con efecto de 
magia los une y aparece una molécula 
de glucosa. 

Continua Camilo: el almidon es un 
carbohidrato complejo. Los 
carbohidratos están compuestos por 
carbono, oxígeno e hidrógeno. 

Camilo saca varias moléculas de glucosa 
y luego las conecta y aparece la 
estructura química del almidón. 

Continua Camilo: Que sea un 
carbohidrato complejo significa que 
es la unión de varias de estas 
moléculas. 
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Carolina hace cara de 
confusión al escuchar la 
palabra proteína y 
pregunta por su definición. 

Aparece la palabra proteína en el 
momento en que Danie la menciona. 
 
Mientras Camilo dice este último pedazo 
aparece la cara de Carolina. 

Continua Camilo: Pero la harina de 
trigo no solo tiene carbohidratos, 
sino también proteínas. 
 

Explicar el 
concepto de 
proteína y 
mostrar 
cuáles son las 
que tiene la 
harina de 
trigo. 

Carolina aparece frente a la cámara con 
varios signos de interrogación alrededor 
mientras hace la pregunta. 

Carolina: ¿qué es una proteína? 
Sonidos de resorte apenas ella 
termina de hablar. 

El panadero explica la 
definición de proteína  

Aparece la imagen de Camilo explicando 
y luego cuando el menciona 
aminoácidos saldrá la tabla con los 20 
aminoácidos esenciales y sus 
estructuras. 

Camilo: las proteínas son la unión de 
20 aminoácidos, (Sonido de viento 
cuando aparecen la tabla de 
aminácidos). 

Nuevamente aparece la imagen de 
Camilo. Salen de la mano de Camilo 20 
bolitas de diferentes colores que 
representan los 20 aminoácidos, los 
cuales se unen cuando Camilo hace un 
movimiento de remolino con la mano. 

Continúa Camilo: pero esto es muy 
aburrido, más bien haz de cuenta 
que los aminoácidos son estos 
(aparecen las bolitas de colores) y la 
proteína es esta (cuando las bolitas 
se unen aparece un sonido de 
flotación). 

Carolina pregunta cuál es 
la proteína que tiene la 
harina de trigo 

Carolina aparece frente a la cámara con 
varios signos de interrogación alrededor 
mientrás hace la pregunta. 

Carolina: y …. ¿cuál es la proteína 
que tiene el pan? 

Camilo en primer plano y cuando 
menciona las palabras “gliadinas” y 
“gluteninas” estas aparecen escritas en 
pantalla. 

Camilo: En la harina de trigo 
tenemos dos grupos principales de 
proteínas. Un grupo se llama 
gliadinas y el otro gluteninas.  

El panadero da algunas 
características de la 
levadura a Carolina 
mientras la adiciona a la 
mojadora. 

Mientras Camilo habla aparece la 
imagen del pan que no creció. Cuando 
sale la canción sad se muestra a 
Carolina triste. 

Camilo: Ahora seguiremos con la 
levadura, Carolina creo que ese fue 
el ingrediente que le falto al pan que 
tú preparaste. (Canción sad) Explicar las 

características 
de la levadura 
que tienen 
relación con la 
preparación 
del pan. 

Cuando Carolina dice ¿hongo? Sale una 
nube en la que Carolina se imagina un 
hongo de las uñas. 
 
Mientras Camilo habla aparece la 
imagen del hongo de la levadura. 
 

Camilo continúa: la levadura es un 
hongo. 
 
Carolina con voz de sorpresa: 
¿hongo? 
 
Camilo: Sí es un hongo, pero ya sé 
lo que te estás imaginando, este es 
el hongo de la levadura.  
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Cuando Camilo dice con o sin oxígeno 
aparece un signo de prohibido o 
permitido con la palabra oxígeno dentro. 

 
Este hongo tiene la capacidad de 
vivir con o sin oxígeno. 

Ahora el panadero inicia 
con la preparación del pan 

Mostrar a Camilo hablando y luego 
enfocar la mojadora al empezar a 
funcionar. 

Camilo: Bueno Carolina 
comencemos. Con la harina, la sal y 
la levadura en la mojadora, 
encendemos el equipo. Esta 
máquina lo que hace es amasar el 
pan. Poco a poco vamos agregando 
el agua. 
Carolina: Ay perdón Don Camilo, 
¿cuál es la función del agua en la 
mezcla? 

Explicar la 
función del 
agua y del 
amasado para 
la 
conformación 
de la masa 
con las 
propiedades 
necesarias 
para hacer el 
pan 

 

Nube con una imagen de la levadura con 
ojos cerrados y cuando le cae el agua 
abre los ojos. 
Nube con la imagen de árbol de la 
amilopectina a la cual se le van 
adhiriendo moléculas de agua. 

Camilo: Carolina el agua tiene tres 
funciones. La primera es activar la 
levadura. La segunda es hidratar el 
almidón, es decir que el agua 
penetre en la estructura química del 
almidón, y la tercera es unir las 
proteinas de la harina de trigo, 
¿recuerdas como se llaman las 
proteínas de la harina?     

 
Mostrar a Camilo con una nube en la que 
aperece una imagen donde le pega a 
Carolina en la cabeza 

Carolina: glutelina, no no no, ehh glu 
glu glu … gluteninas y la otra se 
llama gladinas o ¿no? 
Camilo: ¡gliadinas Carolina! 

 
Aparece la imagen de las gluteninas y las 
gliadinas por aparte, Camilo las arrastra 
con las manos y se juntan. 

Camilo: Cuando los dos grupos de 
proteinas se unen gracias al agua 
entonces se forma el gluten. 

 
Mostrar a Camilo con una red de futbol 
 

Carolina: ¿Qué es el gluten? 
 
Camilo: es una red que  brinda 
elasticidad y plasticidad a la masa, 
es decir que es lo que hace que la 
masa se pueda estirar y moldear en 
diferentes formas. 

 

Mostrar a Camilo estirando la masa sin 
que esta se rompa, sobreponer una 
imagen de una red. 
 
Acercar la cámara a la mojadora 

Carolina: Don Camilo, ¿y cuánto 
tiempo debe dejar la masa ahí? 
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Camilo: debemos dejar la masa 
hasta que se pueda hacer esto … 
sonido de resorte. 

 

La cámara sigue a Camilo mientras él 
lleva la masa hasta el “divisor” y hacer el 
enfoque de la máquina funcionando y de 
cómo sae la masa despues de utiizarla 
 
 
  

Camilo: ahora utilizamos el “divisor” 
para partir la masa en 40 partes 
iguales. 
Carolina pregunta: ¿Cuántos panes 
salen con esa masa? 
Camilo: salen 80 panes 
Carolina: ¿En serio? 
Camilo: Sí, porque cada pedazo lo 
partimos por la mitad y por lo tanto 
salen dos panes. 
  

 

Grabar el proceso en el que se le da 
forma al pan. Luego cámara rápida y con 
sonido de reloj y que aparezcan los 80 
panes en la bandeja. 

Carolina: Espere, espere ¿ahí que 
está haciendo? 
 
Camilo: Le estoy dando la forma a la 
masa. Podemos extender y moldear 
la masa gracias al gluten. 

 

Aparece Carolina haciendo gestos de 
sobradez, luego se enfoca en Camilo 
quien llevas las bandejas al cuarto de 
crecimiento. 

Carolina: Ah lo que sigue ya me lo sé 
es simplemente meter la masa al 
horno, ¡fácil! 
 
Camilo: Carolina, cálmate. Primero 
lo debemos meter al cuarto de 
crecimiento. 
 

Explicar el 
proceso de 
fermentación 
y las 
condiciones 
que lo 
favorecen. 

 

Se muestra a Carolina con cara de 
desconcierto. 
 
Cuando Camilo dice que vive sin oxígeno 
aparece un muñeco cogiendose la 
garganta y con la cara morada 
mostrando que se está ahogando, y 
cuando dice que puede vivir sin oxígeno 
deja de cogerse el cuello y el color de la 
cara vuelve a la normalidad. 
 

Carolina: ¿Qué es eso? Mi abuelita 
no utiliza eso cuando hace el pan, 
mmmm ya recuerdo, ella deja la 
masa de un día para otro. 
 
Camilo: En la masa la levadura no 
tiene oxígeno, pero igual ella puede 
vivir sin presencia de oxígeno. 
 
Cuando está sin oxígeno la levadura 
se come los carbohidratos del 
almidón para obtener energía y 
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Aparece un comegalletas comiendo las 
moléculas de glucosa del almidón y 
cuando está lleno el comegalletas 
devuelve el CO2 en burbujas y una 
botella de cerveza. 
 
Plano de Camilo hablando 

libera como desecho dióxido de 
carbono gaseoso y alcohol, este 
proceso se llama fermentación. 
 
En el cuarto de crecimiento se 
precalienta la masa con vapor de 
agua porque la levadura necesita 
humedad y calor para realizar la 
fermentación más rápido, sin el 
cuarto de crecimiento debemos 
espera más tiempo, como lo hace tu 
abuela, para que ocurra la 
fermentación. 

 

Plano de Carolina 
 
Aparecen las burbujas con ojos, piernas, 
boca y manos que salen corriendo y 
quedan atrapadas en la red y se 
acumulan. 

Carolina: O sea que nosotros nos 
comemos eso (sonido de asco) 
 
Camilo: El dióxido del carbono es el 
que infla el pan porque queda 
atrapado en la red de gluten y el 
alcohol, que es el mismo que nos 
tomamos, se evapora en el horno y 
no queda nada de él en el pan. 

 

Plano de Camilo 
 
Sonido de reloj y que aparezca Bob 
esponja diciendo 40 minutos después. 

Camilo continúa: Ahora debemos 
dejar la masa acá por 40 minutos. 

Explicar el 
efecto de la 
temperatura 
sobre el 
volumen del 
gas y sobre la 
vida de la 
levadura. 

 

 
Vemos a Camilo en el plano, cuando él 
mencione a temperatura y el tiempo, que 
esta información aparezca en pantalla. 

Camilo: Listo ya está, para terminar 
debemos dejar el pan en el horno a 
una temperatura de 220 °C por 12 
minutos. 
 
Carolina: ¿y qué sucede con la masa 
dentro del horno Don Camilo? 
 
Camilo: Cuando la temperatura 
aumenta, el dióxido de carbono 
gaseoso que ha sido expulsado por 
la levadura empieza a ocupar un 
mayor volumen haciendo que el pan 
infle y crezca. Cuando el pan salga 
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del horno verás como ha aumentado 
su tamaño. 
 
Además, a una temperatura superior 
a 60°C las levaduras se mueren. 
 

Carolina se da cuenta de 
que todo ha sido sueño. 

 Emoji de sorprendido. Plano de Carolina 
hablando, cuando escucha a Camilo 
hace cara de confusión. 
 

Carolina: Eso de la levadura suena 
fascinante la próxima vez que vaya a 
hacer pan voy a utilizarla. 
¡UMMMMM que olor tan rico!, ya me 
dio hambre, seguro es el pan que 
preparaste. 
 
Camilo (Voz en off): No Carolina este 
aún no ha salido…. Creo que ya es 
hora de que despiertes. 
Sonido de felicidad “happy Nacho” 

 

Cuarto de 
Carolina 
 
 

 

Carolina se despierta, todo 
lo de la panadería ha sido 
un sueño, debido al 
agradable olor del pan 
fresco, se dirige a la cocina 
y allí encuentra a su 
abuela con una bandeja 
llena de pan caliente. 

Plano de Carolina despertando y 
haciendo gestos de que está percibiendo 
algún olor. 
 
Plano de Carolina yendo a la cocina, 
cámara en movimiento. 
 
Se ve a la abuela de espaldas y la 
bandeja con pan sobre el mesón de la 
cocina. Emoji de baba y enamorado 
cuando Carolina ve el pan que preparó 
su abuela. 

  Cocina  

 
Encabezado (Título): Estilo U 
 
Tema: ¿Por qué el tinte se fija en el cabello? 
 
Responsables y tareas: 

Sergio Actor: Muchacho nuevo en la U (Juan) 

Julian Actor: Integrante del grupo popular 

Miguel Actor: Líder del grupo popular - Director 

Marcos Actor: Integrante del grupo popular 

Marcela Actriz: Peluquera 
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Paola Actriz: Vendedora de los tintes – Escribir los guiones 

Luisa Actriz: Geraldine 

 
Personajes: 
 

Descripción Vídeo Audio Objetivo científico Locación Materiales 

Juan, un joven de Bogotá 
tendrá su primer día de 
clases en la U, es optimista 
y tiene buena actitud. 

Vemos a Juan en su 
habitación alistándose para 
ir a la U. 

Voz de la madre de Juan, llamándolo a 
desayunar diciendo: Hijo ven rápido que se 
te va a hacer tarde. 

 
Casa de 
Juan (Casa 
de Michel) 

Vestuario 
Iluminación 

Juan se encuentra en la U 
en su primer día de clases 

Se ve un plano abierto de la 
fachada de la U. 

Sonido de pájaros, alarma del celular 
indicando el cambio de clases 

 
Universidad 
(Colegio o 
Nacho) 

Vestuario 

En el cambio de clases Juan 
se encuentra con el grupo 
cool de la U, integrado por 
tres personas. 

Nicolás, el líder del grupo lo 
saluda. 

Nicolás le pregunta a Juan si le gustaría 
unirse al grupo, a lo que Juan responde que 
sí. 

 Universidad Vestuario 

Cristopher pone su mano 
en el hombro de Juan 

Cristopher le dice a Juan que se debe 
tinturar el cabello para poder ingresar al 
grupo. (Música de suspenso). 

 Universidad Vestuario 

Juan se encuentra en el 
baño de la universidad 
mirándose en el espejo. 

Juan se toca el cabello y 
hace gestos frente al 
espejo. Se ve la imagen del 
espejo. 

Juan dice ¡qué ganas de entrar al grupo! 
Necesito tinturarme el cabello antes de que 
cambien de opinión. 

 
Baño de la 
Universidad 

 

Geraldine se encuentra en 
su habitación viendo su 
celular con cara de aburrida. 

Geraldine recostada en su 
cama revisa en su celular 
las redes sociales, 
específicamente 
Instagram. (Toma de lado, 
acercamiento al celular con 
un zoom) 
 
 

 
Geraldine dice “!Waow! qué cool estos 
tintes de los chicos de la U” 

 

Habitación 
de Geraldine 
(Casa de 
Michel) 

Vestuario 
Celular 

Se observa la pantalla 
dividida con Juan de un 
lado mirándose al espejo y 
Geraldine del otro 
recostada en la cama. 
 
Poner signo de pausa en 
cada parte de la división 
mientras el otro dice su 

Simultáneamente dicen “me voy a tinturar”. 
Sonido chasquido de dedos. 
 
Geraldine dice “pero antes debo investigar 
cómo debo hacerlo”. 
 
Juan dice “Lo voy a hacer de inmediato” 
 

 

Baño de la 
Universidad 
Habitación 
de Geraldine 

Celular  
Vestuario 
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diálogo, con sonido de click 
de un mouse. 
 
Mientras la parte de Juan 
está pausada, vemos a 
Geraldine sonriendo y 
mirando el celular, 
 
Ahora mientras se pausa la 
parte de Geraldine, Juan 
mira el reloj y se va rápido. 
 

En la habitación se observa 
a Geraldine investigando en 
su computador 

Geraldine busca 
información acerca de la 
estructura del cabello. 

Ella se pregunta ¿Por qué el tinte se fija en 
el cabello? 

 

Habitación 
de Geraldine 
(Casa 
Michel) 

Computador  
Jugo de 
naranja 
Libreta y 
esfero 

Juan llega al lugar donde 
venden las tinturas 

Juan entrando a la 
peluquería, la toma se hará 
desde el otro andén. 

Sonido de la calle  
Calle, tienda 
de tinturas 

 

Juan entra a la tienda para 
comprar la tintura que 
utilizará. 

Se observa a la vendedora 
y a Juan desde un plano en 
diagonal. La vendedora 
muestra a Juan un tinte 
desconocido. Juan compra 
el tinte sin tener 
conocimiento al respecto. 
La vendedora muestra a 
Juan un tarro con el agua 
oxigenada. 
 
Se ve a Juan golpeando el 
mostrador con las uñas y 
mirando el reloj 
constantemente.  

Juan dice a la vendedora: “Buenos días me 
da por favor un tinte para cabello que sea 
económico, rápido y fácil de aplicar”. La 
vendedora le dice a Juan: “Este tinte es muy 
bueno y eficaz, además es de fácil 
aplicación. Sin embargo, debe comprar 
también esta agua oxigenada”. 
 
Sonido de uñas contra la vitrina y del tic tac 
del reloj 

Presentar los 
componentes 
necesarios para el 
tinte. 

Tienda de 
tintes 

Tinte 
Dinero 
Vestuario 

Geraldine en forma de 
youtuber explicará que los 
tintes constan de tres 
elementos fundamentales 
para la fijación del color. 

Se observa un plano 
abierto de Juan y a la 
vendedora hablando sin 
sonido, mientras la imagen 
se va desenfocando. Sobre 

Geraldine explica: El tinte para cabello está 
compuesto por tres elementos básicos. El 
primero son las bases de oxidación y los 
acoplantes, el segundo el agente oxidante, 
por lo general peróxido de hidrógeno 
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la misma imagen se 
observa a Geraldine. 
 
Se observa la imagen de 
Geraldine y alrededor 
palabras clave: bases de 
oxidación, acoplantes, 
peróxido de hidrógeno y 
amoníaco. 

comúnmente conocida como agua 
oxigenada, y el tercero el amoníaco. 

Geraldine continúa 
buscando información en 
internet acerca de la fijación 
del tinte. Encuentra una 
página de un salón de 
belleza muy reconocido en 
el sector y se pone en 
contacto con la asesora N°1. 

Se observa a Geraldine 
frente al celular poniéndose 
en contacto con la asesora. 
Sale una nube estilo WA 
con el diálogo que se ubica 
a los lados de Geraldine. 
 
Geraldine dice “Muy 
buenos días, quisiera saber 
un poco más sobre los 
tintes para el cabello y 
además agendar una cita 
para tinturarme el cabello” 
 
Carolina, la asesora, le 
responde: “Buenos días, 
hablas con Carolina. 
Bienvenida a … .Mañana 
hay disponibilidad de 12:00 
p.m. a 3:00 p.m” 

Sonidos de las teclas del celular y de 
llegada y salida de mensajes de WA. 

 
Habitación 
de Geraldine 

Celular 

Se indica que el día ha 
pasado 

Efecto anochecer y 
amanecer. 

Sonido de grillo y de gallo    

Geraldine se dirige al salón 
de belleza 

Se ve a Geraldine abriendo 
la puerta de la peluquería, 
pregunta en la recepción 
por Carolina. 
 
Se ve a la recepcionista 
mirando en una agenda. 

Geraldine: Buenos días, tengo una cita 
agendada con Carolina. 
 
Recepcionista: Buenos días, es tan amable 
me confirma la hora. 
 
Geraldine: A las 12:00 p.m. 
 
Recepcionista: Es usted Geraldine Uribe 
 

 
Salón de 
belleza 

Vestuario 
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Geraldine asiente y la recepcionista le dice 
que siga al fondo que allá está Carolina 
esperándola. 

Geraldine se encuentra con 
Carolina, la asesora de la 
sala de belleza. 

Plano de Geraldine y 
Carolina hablando 

Geraldine: Buenos días. 
Carolina: Buenos días Geraldine, cuéntame 
en qué te puedo ayudar. 
Geraldine: ¿Sabes? es que me quiero 
tinturar el cabello, he estado averiguando, 
pero me surgen muchas dudas acerca del 
proceso. 

 

Geraldine muestra a la 
asesora lo que ha 
consultado acerca de la 
estructura del cabello. 

Imagen de las partes del 
pelo atendiendo a la 
dirección longitudinal, 
cuando Geraldine 
mencione las palabras raíz 
y tallo estas aparecen 
señaladas en el dibujo. 
 
La imagen aparece al lado 
de Geraldine mientras ella 
habla. 

Carolina: Empecemos por la estructura del 
cabello, ¿sabes algo al respecto? 
 
Geraldine: Yo consulte que la parte viva del 
pelo es aquella que se encuentra en la raíz, 
o sea la que está pegada al cuero 
cabelludo. El resto del pelo no tiene vida y 
se llama tallo. 

Presentar las 
partes del cabello 
tanto 
longitudinalmente 
como 
transversalmente 

Imagen de las partes del 
tallo atendiendo a la 
dirección radial, cuando 
Geraldine mencione las 
palabras cutícula, córtex y 
médula estas aparecen 
señaladas en el dibujo. 
 
La imagen aparece al lado 
de Geraldine mientras ella 
habla. 

Geraldine continúa: El tallo está compuesto 
por tres capas: la cutícula, el córtex y la 
médula. 
 
La cutícula es la capa protectora del cabello 
y es resistente a algunos compuestos 
químicos. La cutícula está formada por 
células muertas que se organizan en forma 
de escamas. 
 
El córtex es una capa más interna y es 
donde se acumulan pequeñas bolsas que 
son las que le dan el color del cabello. 
 
La médula es la capa más interna del tallo 
del cabello. 

Geraldine da la introducción 
para hablar de la melanina 

Geraldine aparece ubicada 
en el centro del plano con 

Pero en lo que he leído aparece la palabra 
melanina y no he logrado entender qué es. 
 

Dar la definición de 
la melanina y los 
tipos de melanina 
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como sustancia responsable 
del color del cabello. 

signos de interrogación 
alrededor. 

Al finalizar el diálogo sonido de resorte. que existen para 
dar pigmento al 
cabello. Desde el inicio en la imagen 

aparece Carolina y las 
palabras “Melanina”, 
“Melanocitos” y “Córtex”, 
cuando ella las menciona 
las palabras cambian de 
ubicación. 

Carolina: La melanina es producida 
continuamente en la raíz del cabello por 
unas células llamadas melanocitos. 
 
La melanina se acumula en bolsas dentro 
del córtex y es la que da el color natural del 
cabello. 

Aparece la imagen de Luisa 
con varios dibujos de 
personas con colores 
diferentes de cabello. 

Geraldine interrumpe a Carolina: Si todas 
las personas producimos melanina, ¿por 
qué hay tantos colores de cabello 
diferentes? 

Mientras Carolina habla 
aparece la imagen de Luisa 
de perfil y luego la de Juan 
de perfil mostrando la 
diferencia en los tonos del 
cabello. 

Carolina: Tú tienes el cabello claro y eso 
quiere decir que tus melanocitos producen 
más feomelanina que eumelanina. 
 
En cambio, las personas con colores de 
cabello oscuros tienen melanocitos que 
producen más eumelanina que 
feomelanina. 
 
Si hay más feomelanina el cabello es claro, 
mientras que si hay más eumelanina el 
cabello es oscuro. 

Introducción para hablar 
acerca de los tintes 

En un solo plano se 
muestra a Geraldine y 
Carolina hablando. 

Geraldine exclama: Vale. No siendo más, 
entonces empecemos.  
 
Carolina: Ok, entonces dime de qué color te 
quieres tinturar. 

  

Carolina empieza a explicar 
el procedimiento para 
aplicar el tinte en relación 
con la función de cada uno 
de los componentes 
químicos que este tiene. 

Vemos a Carolina 
mezclando la tintura con el 
agua oxigenada y a 
Geraldine acomodada en la 
silla de la peluquería 
esperando a que le 
apliquen el tinte. 

Carolina: Para que la tintura se fije en el 
cabello debes mezclar el tubo del tinte con 
el agua oxigenada. 

Explicar la 
importancia del 
agua oxigenada en 
la aplicación del 
tinte y su relación 
con la reacción de 
oxidación. 

Frasco de 
peróxido de 
hidrógeno 
(oxigenta), 
tubo de 
tintura, 
guantes, 
mezclador, 
tapabocas 

Se explica que todos los 
tintes permanentes 
funcionan por la reacción de 
oxidación entre las bases de 

Se muestra un “mientras 
tanto” y sale Juan que sólo 
vierte el tinte y olvida 

Geraldine interrumpe (Voz en off): y …¿qué 
sucede si no mezclamos el agua oxigenada 
con el tinte? ¿Por qué la mezcla no se ve 
del color que va a quedar en mi cabello? 
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oxidación y el peróxido de 
hidrógeno. 

mezclarlo con el agua 
oxigenada. 

 
Carolina (Voz en off): las tinturas 
permanentes se basan en un proceso de 
oxidación en el cual es indispensable la 
presencia de una sustancia química que 
realice este proceso, generalmente esta es 
la tarea del agua oxigenada que en realidad 
es peróxido de hidrógeno diluido. 

Imagen de Geraldine en la 
silla de la peluquería y de 
Carolina. Cuando se 
menciona el color de la 
tintura hacer un plano 
detalle. 
 
Cuando Carolina menciona 
las palabras “oxidación”, 
“Base de oxidación” y 
“Agentes Acoplantes” que 
estas aparezcan en 
pantalla. 

Carolina continua: La oxidación es un 
proceso en el que se forma un nuevo 
compuesto, que en este caso se evidencia 
por el cambio de color desde el que ves acá 
(señalando el color del tinte en el recipiente) 
al que finamente quedará en tu cabello. 
 
El compuesto químico que cambia de color 
recibe el nombre de Base de Oxidación y a 
veces reacciona con otros compuestos 
llamados Agentes Acoplantes que lo que 
hacen es hacer modificaciones al color. 
 
Si no hay oxidación, no habrá cambio en el 
color en el cabello. 
 
Además, el peróxido de hidrógeno 
contribuye a eliminar el color natural del 
pelo al reaccionar con la eumelanina y la 
feomelanina. 

Mostrar que la 
reacción de 
oxidación es la que 
hace que el color 
del cabello cambie. 

Dar la explicación de la 
función del hidróxido de 
amonio a partir de la 
detección del olor 

Vemos a 
Geraldine con 
un emoji de mal 
olor 
  

Geraldine: mmmm ¡Que interesante! y ¿qué 
es ese olor tan fuerte? 

 

Vemos a Carolina 
aplicándole el tinte a 
Geraldine, cuando 
mencione la palabra 
hidróxido ella toma la caja 
del tinte y la cámara se 
acerca a donde dice 

Carolina: ese olor sale del hidróxido de 
amonio que contiene el tinte.  

Explicar la función 
del hidróxido de 
amonio para el 
ingreso del tinte. 



Anexos 169 

 

   

 

“hidróxido de amonio” en la 
etiqueta. 

Se muestra un “mientras 
tanto” y sale Juan tosiendo 
porque se aplicó el tinte 
encerrado en el baño de su 
casa. 

Carolina (Voz en off): El hidróxido de 
amonio se evapora rápidamente y da el olor 
a amoniaco. Debes tener la precaución de 
aplicar el tinte en un lugar con una 
ventilación adecuada porque este olor 
puede llegar a ser irritante para las vías 
respiratorias. 

Explicar el efecto del 
hidróxido de amonio sobre 
la cutícula del cabello. 

Mostrar en secuencia 
utilizando dibujos:  

1. la cutícula antes de la 
aplicación del hidróxido de 
amonio con las escamas 
cerradas. 

2. las escamas abriéndose 
por la acción del hidróxido 
de amonio. 

3. Las moléculas de la Base 
de oxidación, el agente 
oxidante y el agente 
acoplante ingresando al 
córtex del cabello. 

Geraldine: y ¿para qué es necesario utilizar 
el hidróxido de amonio? 
 
Carolina: la cutícula del cabello es 
resistente a sustancias ácidas, pero no a 
sustancias como los hidróxidos. Cuando un 
hidróxido entra en contacto con la cutícula 
esta se hincha y se abren las escamas. 
 
Geraldine: ¡Ah entiendo! Es necesario que 
esto ocurra para que las sustancias 
químicas  
puedan entrar hasta el córtex, que es donde 
se encuentra el color del cabello 

Se mostrará la aplicación, el 
lavado y el peinado del 
cabello. 

En cámara rápida se ve 
todo el proceso de tinturado 
de Geraldine y de Juan al 
final se ve el resultado en 
cada uno de ellos. 

Canción Matilda: Little Bitty Pretty One   

Luego de que le ha quedado 
el cabello tinturado a 
Geraldine, ella queda con 
curiosidad sobre las bases 
de oxidación y los agentes 
acoplantes. 

En la parte exterior del 
salón de belleza, sale 
Geraldine con cara de 
recordar. En una nube 
aparece Carolina hablando. 

Voz de Carolina cuando nombra las bases 
de oxidación y los agentes acoplantes: “El 
compuesto químico que cambia de color 
recibe el nombre de Base de Oxidación y a 
veces reacciona con otros compuestos 
llamados Agentes Acoplantes que lo que 
hacen es hacer modificaciones al color” 

Explicar que el 
cambio en el color 
ocurre por las 
bases de oxidación 

Salida salón 
de belleza 

 

Geraldine se dirige a una 
tienda de tintes para que le 
expliquen sobre cómo se 
produce el color. 

Geradine en fuera del salón 
de belleza 

Voy a ir a la tienda de los tintes, tal vez allá 
me expliquen cómo es que las bases de 
oxidación y los agentes acoplantes 
producen tantos colores. 

 
Tienda de 
tintes 

Cajas de 
tintes 
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Geraldine se dirige a la 
tienda de tintes para que la 
vendedora le permita ver en 
las etiquetas los 
compuestos que se 
encuentran para los 
diferentes colores. 

 

Geraldine: Buenas tardes: es que estoy 
haciendo una consulta sobre los tintes para 
el cabello. ¿Usted me podría colaborar? 
 
Paola: Hola, claro que sí. Cuéntame qué 
necesitas. 
 
Geraldine: Necesito mirar los componentes 
de los tintes y los diferentes colores que 
producen. 

Mostrar que la 
combinación de 
una base de 
oxidación y un 
agente acoplante 
producen 
diversidad de 
colores. 

 

Se mostrarán las 
estructuras de las bases de 
oxidación y de los agentes 
acoplantes así como el 
color que estos producen 
cuando Paola los nombre. 

Paola: Sí, claro. Todos los tintes tienen una 
base de oxidación, la más común en los 
tintes es el PPD o parafenilendiamina. 
 
Si tu mezclas el PPD con los agentes 
acoplantes, que son otras sustancias que 
todos los tintes traen, obtienes diferentes 
colores. 
Por ejemplo, PPD mezclado con un 
acoplante llamado resorcinol produce los 
tonos rubios. 
Si ahora mezclas el PPD con 
metaaminofenol, otro acoplante, obtienes el 
color violeta. 

 
Plano cerrado de Geraldine 
asintiendo 

Geraldine: mmm ya entiendo, entonces los 
diferentes colores de tinte se obtienen al 
mezclar una base de oxidación con uno o 
más acoplantes 

Mostrar el cambio de día 
Palabras en pantalla que 
digan “al día siguiente” 

Sonido reloj   

Vestuario 

Al día siguiente llegan Juan 
y Geraldine al mismo tiempo 
a la Universidad. 

Geraldine y Juan son 
grabados desde adentro de 
la universidad. Geraldine 
aparece con su cabello muy 
bien tinturado, mientras que 
Juan tiene el cabello 
maltratado y mal tinturado. 

Música de fondo (Canción de la pantera 
rosa) 

 

Universidad 

El grupo de los chicos 
populares mira a Geraldine 
quien les sonríe. Al mismo 

En el plano se ve el grupo y 
a Geraldine, cuando 

Juan: Hola, ¿ya me puedo unir al grupo? 
Repite impaciente 
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tiempo Juan se intenta 
acercar al grupo, pero como 
los chicos no le dan 
importancia, él insiste. 
 

Geraldine sonríe se acerca 
la cámara. 
 
Luego se ve al grupo 
acercándose a Geraldine y 
a Juan intentado hablar con 
el grupo. 
 

Juan: ¡hey muchachos ya me puedo unir! 
Impaciente habla. 
 

Ante la insistencia de Juan, 
Justin le dice que no será 
aceptado porque no luce 
cool con el tinte. Por el 
contrario, a Geraldine la 
invitan al unirse al grupo 

El grupo se aleja con 
Geraldine, la cámara se 
queda con Juan, él se quita 
la maleta y la deja caer al 
piso.  

Justin: Su tinte está muy mediocre, 
nosotros no aceptamos personas así, no 
queremos dañar nuestra reputación. 
 
Cristopher: únete a nuestro grupo 

 

 





 

 
 

E. Guiones técnicos: Versión para la 
grabación 

En las páginas siguientes se encuentran los guiones modificados para la grabación del 

video, las correcciones básicamente están orientadas a la precisión en la información de 

lo que se ve y lo que se escucha en el video y al cambio de algunas escenas para que la 

duración fuera menor. El video terminado tiene algunos cambios adicionales por las 

restricciones de tiempo y espacio encontradas en los lugares, así como por la dificultad de 

grabar algunas tomas, por lo cual estas fueron modificadas en la edición. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 
 

Encabezado (Título): ¡Quiero ir a la fiesta! 

 

Tema: ¿Al sudar bajamos de peso? 

 

Responsables y tareas:  

 

Sebastián Director 

Fernanda  Escritora diálogo 

Valeria  Vestuario 

Diana  Locaciones 

Catalina Líder del vídeo 

 

Personajes: Juana (Valeria), Clara (Fernanda), Crush (Catalina), Pepita (Diana), instructor (a) Gym (Sebastián-Catalina) 

Descripción Vídeo Audio 
Objetivo 
científico 

Locación Materiales 

Juana y Clara saliendo 
del colegio a comer 
empanadas con 
gaseosa. Así 
sucesivamente hasta 
que engordan, Juana 
más que Clara. 

Vemos salir a Juana y Clara del colegio a un 
puesto de empanadas. 

Música de fondo   

Salida del 
colegio y 
tienda que 
queda dos 
casas abajo 
del colegio. 

Empanadas, 
gaseosa y 
uniformes 
rellenos de 
ropa, 
algodón. 

El crush de Juana la 
invita a una fiesta muy 
importante. 

En el puesto de empanadas Clara y Juana 
conversan. Cuando llega el mensaje aparece 
este en pantalla. Cuando Clara le cuenta a 
Juana se muestra la imagen del Emoji. 

Clara: mmm estas empanadas 
están más ricas que las de ayer. 
A Juana le llega un mensaje de 
WA al celular: 
Robinson: ¡Oye! Juana te invito a 
una fiesta ¿Aceptas? 
Juana: No lo sé, te confirmaré en 
los próximos días. 
Crush: Espero tu respuesta. ¡Bye! 
Juana: ¡Bye! 
Juana: ¡Hey Clara! Mira que 
Robinson acaba de invitarme a 
una fiesta y estoy preocupada 
porque no tengo vestido. 
Clara: Me alegro por ti, yo podría 
prestarte un vestido, es de color 
rojo y creo que te quedará 

 

Patio del 
colegio, es 
hora de 
descanso. 

Invitación, 
micrófono de 
solapa y 
vestuario. 
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estupendo. Vamos para que te lo 
midas. 

Juana le comenta ese 
mismo día a Clara sobre 
la invitación y ella se 
ofrece a prestarle un 
lindo vestido rojo, al 
medírselo se da cuenta 
que no logra entrar en él. 

En el cuarto de Clara, se observa que Clara 
le presta un vestido a Juana, ella se lo mide, 
pero no logra entra en él (Plano detalle). 

  
Casa de 
Fernanda 

Vestido rojo 

Juana se deprime al ver 
que el vestido no le sirve, 
decide sentarse en el 
sofá a comer helado y se 
pone a llorar 

Juana deprimida se acerca a la nevera saca 
un tarro de helado y justo cuando se va a 
comer la primera cucharada se detiene. 

Música Sad. Todo se derrumbó. 
Clara: Oye Juana te invitó al 
gimnasio para que bajes esos 
kilos de más. 
Juana: ¡Vamos! 

 
Casa de 
Fernanda 

Tarro de 
helado. Vick 
vaporub 

Juana y Clara se 
encuentran en el 
gimnasio. Juana decide 
comentarle a Clara que 
ha visto un comercial 
sobre una faja para 
adelgazar mucho más 
rápido y con más 
facilidad, así que decide 
probarse esto. 

Vemos a Clara y a Juana conversando en el 
gimnasio. 
 
Mostrar un plano de Pepita mirándolas 
insistentemente. 

Clara: ¿Estas lista? 
Juana: Si, vamos. 
Juana: Oye Clara, mira que hace 
poco vi un comercial de una faja 
que al momento de hacer ejercicio 
puedo adelgazar mucho más fácil.  
Clara: ¡Me parece genial! 
Deberías probarla. 

  

Gimnasio 

Ropa 
deportiva 

Juana y Clara empiezan 
a hacer ejercicio, luego 
de tanto esfuerzo Clara 
se da cuenta que su 
amiga Juana suda en 
exceso, aparte Juana 
tenía una faja que la 
hacía sudar más. 

Plano general, se ve a Clara sudando más 
que Juana. 

Juana: ¿Por qué ella suda más 
que yo? 

¿Por qué hay 
personas que 
sudan más 
que otras? 

Ropa 
deportiva 
Faja 
Alimentos 
saludables 

Sebastián o la instructora 
dan respuesta a la 
pregunta de Clara.  

Imagen de Clara, Juana y Sebastián 
Sebastián: eso ocurre porque 
Clara tiene más glándulas 
sudoríparas que tú. 

Mostrar que el 
sudor se 
produce en las 
glándulas 
sudoríparas. 

Juana pregunta por qué 
en ese momento no solo 
le sudan las axilas sino 
también el rostro, los 

Imagen de Juana preguntando mientras se 
enfocan las partes mencionadas por ella 

Juana: ¿Por qué no solo me sudan 
las axilas sino también el rostro, 
los brazos, la espalda, el pecho y 
el abdomen? 

Explicar que 
existen dos 
tipos de 
glándulas 
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brazos, la espalda, el 
pecho y el abdomen. 

sudoríparas 
que producen 
sudor en 
diferentes 
partes del 
cuerpo. 

Sebastián o la instructora 
dan respuesta a la 
pregunta de Juana. 

Se muestra a Sebastián en medio plano. 
  

Sebastián: nosotros tenemos dos 
tipos de glándulas sudoríparas: las 
ecrinas y las apocrinas. Las 
apocrinas son las que producen el 
sudor que a diario sentimos en 
nuestras axilas y en algunos casos 
en el cuero cabelludo. Por su 
parte, las ecrinas son las que 
producen el sudor del resto del 
cuerpo como el de la cara, manos, 
pies, pecho, espalda y brazos. 

Clara pregunta a 
Sebastián por las 
diferencias entre el sudor 
ecrino y apocrino. 

Aparece el diálogo de Clara con Sebastián 

Clara: ¿cuál es la diferencia entre 
los tipos de sudor que produce 
cada una de las glándulas 
sudoríparas? 

Explicar que 
cada glándula 
produce sudor 
con una 
composición 
diferente, pero 
que ambos 
están 
compuestos 
principalmente 
por agua. 

Sebastián responde a la 
pregunta de Clara 
mencionando las 
diferencias. Al finalizar es 
enfático en que la 
mayoría del sudor está 
compuesto por agua  
 
 

Plano de Sebastián hablando, cuando 
mencione la palabra sal de cocina que 
aparezca la imagen de la sal. 

Sebastián: el sudor del rostro, es 
decir el producido por las 
glándulas ecrinas, sabe a sal 
porque en él se libera la misma 
sustancia que compone la sal de 
cocina: cloruro de sodio. 

Imagen bacterias animadas y un emoji de mal 
olor 

Por otro lado, el sudor producido 
por las glándulas apocrinas 
contiene proteínas y grasas en 
pocas cantidades que sirven de 
alimento para las bacterias, los 
desechos de ellas son las que 
hacen que este sudor produzca 
mal olor. 

Gotas de agua a un lado de Sebastián y que 
vayan bajando. 

Sin embargo, debes tener en 
cuenta que la mayoría de nuestro 
sudor está compuesto por agua 

Pepita mete la cucharada 
y pensativa pregunta.  

Diálogo de Pepita con Sebastián 
Pepita: pero … ¿de dónde sale 
toda el agua? 

Introducir a la 
idea del 
equilibrio del 
agua en el 
cuerpo 
(homeostasis). 

Sebastián responde a 
partir de la cantidad de 
agua presente en el 
cuerpo. 

Imagen de Sebastián seguida de la imagen 
de la silueta de un cuerpo mostrando que más 
de la mitad está compuesto por agua, 
mientras Sebastián habla la silueta va 
llenándose de agua. 

Sebastián (Voz en off): un poco 
más de la mitad de nuestro cuerpo 
está compuesto por agua. 



178 Título de la tesis o trabajo de investigación 

 

   

 

Imagen de un diagrama de torta donde se 
muestran las proporciones. 

Sebastián (Voz en off): El agua se 
puede encontrar dentro de las 
células o fuera de ellas. Más de la 
mitad del agua de nuestro cuerpo 
se encuentra dentro de las células, 
el resto está en el espacio entre 
una célula y otra y en la sangre. 
 
Del agua presente en la sangre, 
llamada plasma, es de donde sale 
nuestro sudor. 

Pepita asombrada no 
puede creer que el sudor 
provenga de una parte 
de la sangre. 

Imagen de Pepita asombrada y de Sebastián 
asintiendo. 

Pepita: ¡O sea que lo que sale por 
el sudor proviene de la sangre! 

Juana con curiosidad 
pregunta por la función 
del sudor. 

Plano de Juana con una imagen parecida a la 
de un muñeco deshidratándose (como el del 
comercial de Pedilyte) 

Juana: Si cuando sudamos 
estamos perdiendo una parte de 
nuestra sangre, ¿Cuál es la 
función del sudor? ¿Si pierdo 
mucha agua por el sudor me 
puedo deshidratar? 

Conocer la 
función del 
sudor como 
regulador de la 
temperatura Explicación de Sebastián 

sobre la función del 
sudor 

Plano de Sebastián hablando, al lado aparece 
un emoji de vergüenza 
 
Plano de Pepita roja y abanicándose con las 
manos. 

Sebastián: El sudor de las 
glándulas apocrinas se activa 
durante la pubertad y se produce 
en mayores cantidades durante 
situaciones (Voz en off) de estrés 
emocional cuando, por ejemplo, 
sentimos nervios o vergüenza. 

Plano de Sebastián con el dibujo de un 
termómetro rojo. 

Sebastián: Mientras que el de las 
glándulas ecrinas se produce para 
que tú cuerpo no se sobrecaliente, 
manteniéndolo a una temperatura 
entre 36,5°C y 37 °C. 
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Valerial comiendo frutas, bebiendo agua. 
Dibujo de un muñeco que pierde agua y luego 
la repone. 

(Voz en off) Pero no te preocupes 
siempre y cuando mientras sudes 
estés consumiendo agua, ya sea 
en los alimentos o bebidas que 
ingieres, la cantidad de agua que 
pierdes por el sudor se repone 
manteniendo el volumen de agua 
dentro de tu cuerpo constante. 

Idea de la 
homeostasis 
hídrica del 
cuerpo 

Diálogo entre Juana y 
Clara explicando que el 
agua también sale del 
cuerpo por otras fuentes 
diferentes al sudor 

Plano del diálogo entre Clara y Sebastián 
Clara: ¿Aparte del sudor se pierde 
agua de alguna otra forma? 

Escenas de Clara llorando, y saliendo del 
baño tocándose la barriga.  

Juana: Pues claro mediante las 
lágrimas, la orina y el popo, 
además cuando respiramos 
también estamos perdiendo agua. 

 Plano del diálogo entre Clara y Sebastián 
Clara: mmm y, ¿por qué después 
de un tiempo no se nota el sudor 
sino que me siento pegajosa? 

El sudor para 
evaporarse 
necesita 
energía. 

Conversación entre 
Clara y Catalina sobre la 
evaporación del agua del 
sudor. 

Plano donde se muestre a Catalina y 
mostrarla mientras se desplaza. 
 
Clara se imagina la imagen narrada por 
Catalina. Hacer una toma de la sartén caliente 
con las gotas de agua.  
 
Luego aparece un plano de Clara mientras 
habla con cara de confusión. 

Sebastián: mmm para eso mejor 
que te explique la experta, 
(llamando) ¡Catalina! ven para 
hacerte unas preguntas. (Después 
de que Catalina llega). Nuestra 
afiliada Clara pregunta por qué al 
pasar el tiempo el sudor no se nota 
sino que la piel se siente pegajosa. 
 
Catalina: Porque nuestro sudor se 
evapora cuando toca la superficie 
caliente de nuestra piel, veamos 
un ejemplo de cómo funciona. 
 
Catalina (voz en off): si a una 
sartén caliente le caen gotas de 
agua, estas se evaporan 
inmediatamente, si la sartén no 
está caliente las gotas no se 
evaporan con la misma velocidad. 
 
Si te das cuenta, para que el agua 
se evapore necesitamos que la 
sartén esté caliente. 
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Clara: o sea que el agua del sudor 
se evapora tomando energía de 
nuestra piel caliente hasta que la 
piel se enfría. 

Diálogo entre Catalina, 
Pepita y Juana sobre las 
fuentes de calor que nos 
hacen sudar 

Mover la cámara para enfocar a Pepita 

Pepita: Entonces ¿por qué Juana 
suda donde tiene la faja? ¿De 
dónde proviene el calor que hace 
que su piel se caliente? 

En el caso de 
la faja el calor 
proviene del 
exterior 

Catalina en plano medio, luego mostrar la 
imagen del minuto 1:10 de este vídeo 
https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-
4pQ y luego la del segundo 8. 

Catalina: En ese caso Juana suda 
porque la faja la aísla 
térmicamente del ambiente 
haciendo que la temperatura suba 
localmente, por ejemplo, cuando 
las mujeres utilizan una faja 
mientras ven TV, luego de un 
tiempo esta está húmeda así 
como la parte que estuvo en 
contacto con esta, aunque no 
hayan hecho esfuerzo físico. 

Two shot en medio plano de Catalina y Juana 
Juana: Entonces, ¿qué diferencia 
hay cuando sudamos haciendo 
ejercicio? 

 

Catalina en medio plano. Luego imágenes de 
Diana haciendo las actividades de dormir, 
estudiar, caminar y por último haciendo 
ejercicio. 
 
Volver al medio plano y que aparezca la 
palabra calor en pantalla a uno de los lados 

Catalina: Cuando se obtiene 
energía de los alimentos que 
consumimos, una gran parte de 
esta energía se utiliza para el 
crecimiento y regeneración de los 
tejidos o para poder realizar 
nuestras actividades diarias, que 
en este caso incluye hacer 
ejercicio. A su vez una parte de 
esta energía se transfiere en 
forma de calor. 
 
Como el ejercicio físico requiere 
de un mayor esfuerzo que las 
actividades normales, entonces el 
calor transferido también aumenta 
y para que no nos recalentemos 
empezamos a sudar. En este 
caso, a diferencia de la faja, la 

Cuando 
hacemos 
ejercicio el 
calor proviene 
del interior del 
cuerpo. 

https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-4pQ
https://www.youtube.com/watch?v=BMQc_ki-4pQ
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fuente de calor es interna, viene 
del proceso que transforma el 
alimento en energía y que ocurre 
en cada una de nuestras células. 

Conversación entre 
Juana y Catalina sobre la 
relación entre bajar de 
peso y el sudor. 

Primer plano de Juana preguntando con cara 
de impaciencia 

Juana: Pero bueno, ¿haciendo 
ejercicio voy a bajar de peso más 
rápido que con la faja? 

 

Catalina en medio plano, cuando mencione 
las palabras energía que consumes que 
aparezca en pantalla “energía consumida” y 
cuando ella mencione energía que utilizas, 
que aparezca en pantalla “energía utilizada” 
 
Vuelve a aparecer Catalina en medio plano. 

Catalina: Todo se reduce a la 
cantidad de energía que 
consumes y a la que utilizas, ya 
sea en las actividades que realizas 
o en mantener la temperatura de 
tu cuerpo. 
 
Cuando nos ejercitamos 
utilizamos energía para hacer la 
rutina y para evaporar el sudor que 
producimos. 
 
Cuando utilizas la faja solo 
inviertes energía en evaporar el 
sudor que se produce.  
 
Así que es mucho más efectivo 
bajar de peso haciendo ejercicio y 
alimentándose adecuadamente, 
que simplemente utilizando una 
faja. 
 
Si comes en exceso obtienes más 
energía de la que gastas y como 
esta energía no se gasta, se 
almacena en forma de grasa.  
 
Pero si al contrario, al alimentarte 
obtienes menos energía de la que 
gastas tu cuerpo utilizará la grasa 
acumulada como fuente de 
energía y entonces adelgazarás. 

Al hacer 
ejercicio 
utilizamos más 
energía que 
cuando solo 
se utiliza la 
faja 

Juana luego de haber 
aclarado sus dudas, 

Mostrar en pantalla una balanza con las 
palabras “energía consumida” en un lado y 

Música zumba.  
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sigue su rutina de 
ejercicios e inicia la dieta 
que su instructora le ha 
dado.  

“energía gastada”, cuando Catalina habla la 
balanza se inclina hacia el lado de “energía 
consumida”. 

Juana después de verse 
algo delgada se 
encuentra con su crush y 
acepta la invitación.  

Cuando Catalina habla la balanza se inclina 
hacia el lado de “energía gastada”. 

Juana: Oye Robinson, acepto tu 
invitación a la fiesta.  
Crush: ¡Oh, me alegro mucho, 
pasare por ti! 

 Colegio.  

UN MES DESPUES.  
Juana se ve más delgada 
y se siente mucho más 
motivada para ir a la 
fiesta. 

Juana viéndose en el espejo.  Música de la rosa de Guadalupe.   
Casa de 
Fernanda 

 

Crush recogiéndola en 
Uber en la casa de 
Rueda, directo a la fiesta.  

Robinson llegando en un Uber a la casa de 
Rueda con flores rojas. (En la fiesta se dan un 
beso motivacional)  

Música de Sin Bandera.  

Crush: ¡Te ves 
hermosaaaa! 
Juana: 
Gracias, es 
hora de irnos. 
(Se dan un 
beso x2) 

Casa de 
Fernanda 

Uber, flores, 
vestido rojo. 

 

Encabezado (Título): Mi abuela se perdió 
 
Tema: ¿Por qué el pan crece? 
 
Responsables y tareas:  
 

Mónica  Directora 

Camilo Diálogos – Actor: Panadero 

Lucía Locaciones e iluminación 

Carolina Actriz: Carolina la niña curiosa 

 
Personajes: Carolina  (Protagonista, niña curiosa), Camilo  (Panadero) 

Descripción Vídeo Audio 
Objetivo 
científico 

Locación Materiales 

Carolina en pijama 
acostada en la cama 
durmiendo se despierta 
con hambre 

Emoji dormido Carolina se 
despierta y se toca la barriga 
indicando que tiene hambre. 

 
Cantar de los pájaros  
Sonido del estómago crujiendo 

 Casa Carolina 
Iluminación, 
pijama 
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Carolina se levanta en 
busca de su abuela, la 
llama, pero ella no está, la 
casa está vacía. 

Carolina de pie en la puerta de 
su habitación, llama a su 
abuela y se ven los planos de 
su casa vacía. Emoji 
sorprendido.  

Voz de Carolina llamando a la 
abuela 
Carolina: Voy a preparar algo de 
comer, voy a hacer pan, he visto a 
mi abuela prepararlo y pienso que 
es fácil. 

 Casa Carolina  

Carolina revisa en la 
cocina buscando algo de 
comer. Sólo encuentra 
tres ingredientes: huevos, 
sal y harina de trigo. 

Carolina buscando en la 
alacena, saca cada uno de los 
ingredientes para preparar el 
pan. Plano detalle de cada uno 
de ellos. Emoji tirando la baba.  

Canción pantera rosa  

Cocina 

Huevos, 
mantequilla, 
harina de 
trigo, panes 
feos 

Carolina empieza con la 
preparación del pan, lo 
introduce al horno y al 
salir se da cuenta que 
este no salió como ella lo 
esperaba. 

Mientras Carolina prepara el pan se 
muestra el proceso en cámara rápida y 
estática. 
 
Al ver los panes, Carolina hace cara de 
asco. 

Antes de que Carolina abra el horno 
suena música de redoble de 
tambores. 
Al ver los panes sale “auxilio me 
desmayo” 

 

Carolina con otro 
vestuario se dirige a la 
panadería para 
preguntarle al panadero 
por qué el pan que ella 
preparó no quedo como el 
que hacen en la 
panadería. 

Hacer una toma de Carolina saliendo de 
la casa 
Aparece la oración 5 minutos después 
Hacer la toma de Carolina llegando a la 
panadería. 
 

Sonido de pasos  

Panadería en 
la Gloria 

Disfraz 
panadero, 
panes feos 

El panadero saluda a 
Carolina y empieza a 
explicarle las 
características de la 
harina de trigo y de la 
levadura.  

Hacer un plano de los dos hablando, 
cuando Carolina dice que quedo mal un 
acercamiento con música Tan tan tan. 
Cuando Camilo se ríe un acercamiento 
a Camilo. 
 
Mientras Carolina habla le muestra el 
pan que quedo mal. 
 
Cuando Camilo responde lo hace a 
manera burla.   

Carolina: Buenos días Don Camilo, 
tengo un problema. Hice un pan y 
me quedo mal, ¿podría ayudarme 
para saber qué hice mal? 
 
Camilo: Por supuesto, pero 
esperarme un momento mientras 
termino de hacer este pan. 

Presentar los 
ingredientes 
básicos del 
pan.  

El panadero empieza por 
explicar de qué está 
compuesta la harina 
(almidón en su mayoría y 
una parte de proteínas) 

Carolina frente a la cámara pregunta 
¿De qué esta compuesta la harina? 
¿De dónde se saca? La cámara hace 
zoom rápido mientras Carolina hace 
cara de pregunta. 

Carolina: ¿De qué esta compuesta 
la harina? ¿De dónde se saca? 
 
Camilo explica: La harina se obtiene 
después de moler el grano de trigo y 

Explicar que 
la harina de 
trigo está 
compuesta 
por almidón. 
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mientras se observa que 
la agrega en la mojadora. 

 
Luego se enfoca en Camilo quien 
aparece hablando como youtuber. La 
palabra “almidón” aparece escrita 
apenas Camilo la menciona. 

está compuesta principalmente de 
almidón. 

Aparecen los símbolos químicos 
alrededor de Camilo. Con efecto de 
magia los une y aparece una molécula 
de glucosa. 

Continua Camilo: el almidon es un 
carbohidrato complejo. Los 
carbohidratos están compuestos por 
carbono, oxígeno e hidrógeno. 

Camilo saca varias moléculas de 
glucosa y luego las conecta y aparece 
la estructura química del almidón. 

Continua Camilo: Que sea un 
carbohidrato complejo significa que 
es la unión de varias de estas 
moléculas. 

Carolina hace cara de 
confusión al escuchar la 
palabra proteína y 
pregunta por su definición. 

Aparece la palabra proteína en el 
momento en que Danie la menciona. 
 
Mientras Camilo dice este último 
pedazo aparece la cara de Carolina. 

Continua Camilo: Pero la harina de 
trigo no solo tiene carbohidratos, 
sino también proteínas. 
 

Explicar el 
concepto de 
proteína y 
mostrar 
cuáles son las 
que tiene la 
harina de 
trigo. 

Carolina aparece frente a la cámara con 
varios signos de interrogación alrededor 
mientras hace la pregunta. 

Carolina: ¿qué es una proteína? 
Sonidos de resorte apenas ella 
termina de hablar. 

El panadero explica la 
definición de proteína  

Aparece la imagen de Camilo 
explicando y luego cuando el menciona 
aminoácidos saldrá la tabla con los 20 
aminoácidos esenciales y sus 
estructuras. 

Camilo: las proteínas son la unión 
de 20 aminoácidos, (Sonido de 
viento cuando aparecen la tabla de 
aminácidos). 

Nuevamente aparece la imagen de 
Camilo. Salen de la mano de Camilo 20 
bolitas de diferentes colores que 
representan los 20 aminoácidos, los 
cuales se unen cuando Camilo hace un 
movimiento de remolino con la mano. 

Continúa Camilo: pero esto es muy 
aburrido, más bien haz de cuenta 
que los aminoácidos son estos 
(aparecen las bolitas de colores) y 
la proteína es esta (cuando las 
bolitas se unen aparece un sonido 
de flotación). 

Carolina pregunta cuál es 
la proteína que tiene la 
harina de trigo 

Carolina aparece frente a la cámara con 
varios signos de interrogación alrededor 
mientrás hace la pregunta. 

Carolina: y …. ¿cuál es la proteína 
que tiene el pan? 

Camilo en primer plano y cuando 
menciona las palabras “gliadinas” y 
“gluteninas” estas aparecen escritas en 
pantalla. 

Camilo: En la harina de trigo 
tenemos dos grupos principales de 
proteínas. Un grupo se llama 
gliadinas y el otro gluteninas.  
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El panadero da algunas 
características de la 
levadura a Carolina 
mientras la adiciona a la 
mojadora. 

Mientras Camilo habla aparece la 
imagen del pan que no creció. Cuando 
sale la canción sad se muestra a 
Carolina triste. 

Camilo: Ahora seguiremos con la 
levadura, Carolina creo que ese fue 
el ingrediente que le falto al pan que 
tú preparaste. (Canción sad) 

Explicar las 
características 
de la levadura 
que tienen 
relación con la 
preparación 
del pan. 

Cuando Carolina dice ¿hongo? Sale 
una nube en la que Carolina se imagina 
un hongo de las uñas. 
 
Mientras Camilo habla aparece la 
imagen del hongo de la levadura. 
 
Cuando Camilo dice con o sin oxígeno 
aparece un signo de prohibido o 
permitido con la palabra oxígeno dentro. 

Camilo continúa: la levadura es un 
hongo. 
 
Carolina con voz de sorpresa: 
¿hongo? 
 
Camilo: Sí es un hongo, pero ya sé 
lo que te estás imaginando, este es 
el hongo de la levadura.  
 
Este hongo tiene la capacidad de 
vivir con o sin oxígeno. 

Ahora el panadero inicia 
con la preparación del pan 

Mostrar a Camilo hablando y luego 
enfocar la mojadora al empezar a 
funcionar. 

Camilo: Bueno Carolina 
comencemos. Con la harina, la sal y 
la levadura en la mojadora, 
encendemos el equipo. Esta 
máquina lo que hace es amasar el 
pan. Poco a poco vamos agregando 
el agua. 
Carolina: Ay perdón Don Camilo, 
¿cuál es la función del agua en la 
mezcla? 

Explicar la 
función del 
agua y del 
amasado para 
la 
conformación 
de la masa 
con las 
propiedades 
necesarias 
para hacer el 
pan 

 

Nube con una imagen de la levadura 
con ojos cerrados y cuando le cae el 
agua abre los ojos. 
Nube con la imagen de árbol de la 
amilopectina a la cual se le van 
adhiriendo moléculas de agua. 

Camilo: Carolina el agua tiene tres 
funciones. (Voz en off) La primera 
es activar la levadura. La segunda 
es hidratar el almidón, es decir que 
el agua penetre en la estructura 
química del almidón, y la tercera es 
unir las proteinas de la harina de 
trigo, ¿Recuerdas como se llaman 
las proteínas de la harina?     

 
Aparece la imagen de las gluteninas y 
las gliadinas por aparte, Camilo las 
arrastra con las manos y se juntan. 

Carolina: gluteninas y gladinas o 
¿no? 

 
Camilo: Exacto, cuando los dos 
grupos de proteinas se unen gracias 
al agua entonces se forma el gluten. 

 Mostrar a Camilo con una red de futbol Carolina: ¿Qué es el gluten? 
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Mostrar a Camilo estirando la masa sin 
que esta se rompa, sobreponer una 
imagen de una red. 
 
Acercar la cámara a la mojadora. 

 
Camilo: es una red que brinda 
elasticidad y plasticidad a la masa, 
es decir que es lo que hace que la 
masa se pueda estirar y moldear en 
diferentes formas, debemos dejar la 
mezcla en la mojadora hasta que se 
pueda hacer esto. 

 

La cámara sigue a Camilo mientras él 
lleva la masa hasta el “divisor” y hacer 
el enfoque de la máquina funcionando y 
de cómo queda la masa despues de 
utiizarla 
 
 
  

Camilo: ahora utilizamos el “divisor” 
para partir la masa en 40 partes 
iguales, de cada pedazo salen dos 
panes, así que de acá saldrán 80 
panes. 

 

Grabar el proceso en el que se le da 
forma al pan. Luego cámara rápida y 
con sonido de reloj y que aparezcan los 
80 panes en la bandeja. 

Carolina: Espere, espere ¿ahí que 
está haciendo? 
 
Camilo: Le estoy dando la forma a 
la masa. Podemos extender y 
moldear la masa gracias al gluten. 

 

Aparece Carolina haciendo gestos de 
sobradez, luego se enfoca en Camilo 
quien lleva las bandejas al cuarto de 
crecimiento. 

Carolina: Ah lo que sigue ya me lo 
sé es simplemente meter la masa al 
horno, ¡fácil! 
 
Camilo: Carolina, cálmate. Primero 
la debemos meter al cuarto de 
crecimiento. 
 

Explicar el 
proceso de 
fermentación 
y las 
condiciones 
que lo 
favorecen. 

 

Se muestra a Carolina con cara de 
desconcierto. 
 
Cuando Camilo dice que vive sin 
oxígeno aparece un muñeco 
cogiendose la garganta y con la cara 
morada mostrando que se está 
ahogando, y cuando dice que puede 
vivir sin oxígeno deja de cogerse el 
cuello y el color de la cara vuelve a la 
normalidad. 
 

Carolina: ¿Qué es eso? Mi abuelita 
no utiliza eso cuando hace el pan, 
mmmm ya recuerdo, ella deja la 
masa de un día para otro. 
 
Camilo: En la masa la levadura no 
tiene oxígeno, pero igual ella puede 
vivir sin presencia de oxígeno. 
 
(Voz en off) Cuando está sin 
oxígeno la levadura se come los 
carbohidratos del almidón para 
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Aparece un comegalletas comiendo las 
moléculas de glucosa del almidón y 
cuando está lleno el comegalletas 
devuelve el CO2 en burbujas y una 
botella de cerveza. 
 
Plano de Camilo hablando 

obtener energía y libera como 
desecho dióxido de carbono 
gaseoso y alcohol, este proceso se 
llama fermentación. 
 
En el cuarto de crecimiento se 
precalienta la masa con vapor de 
agua porque la levadura necesita 
humedad y calor para realizar la 
fermentación más rápido, sin el 
cuarto de crecimiento debemos 
espera más tiempo, como lo hace tu 
abuela, para que ocurra la 
fermentación. 

 

Plano de Carolina 
 
Aparecen las burbujas con ojos, 
piernas, boca y manos que salen 
corriendo y quedan atrapadas en la red 
y se acumulan. 

Carolina: ¿Entonces por qué el pan 
no sabe a alcohol? 
 
Camilo: El dióxido del carbono (Voz 
en off) es el que infla el pan porque 
queda atrapado en la red de gluten 
y el alcohol, que es el mismo que 
nos tomamos, se evapora en el 
horno y no queda nada de él en el 
pan. 

 

Plano de Camilo 
 
Sonido de reloj y que aparezca Bob 
esponja diciendo 40 minutos después. 

Camilo continúa: Ahora debemos 
dejar la masa acá por 40 minutos. 

Explicar el 
efecto de la 
temperatura 
sobre el 
volumen del 
gas y sobre la 
vida de la 
levadura. 

 

 

Vemos a Camilo en el plano, cuando él 
mencione a temperatura y el tiempo, 
que esta información aparezca en 
pantalla. 

Camilo: Listo ya está, para terminar 
debemos dejar el pan en el horno a 
una temperatura de 220 °C por 12 
minutos. 
 
Carolina: ¿y qué sucede con la 
masa dentro del horno Don Camilo? 
 
Camilo: Cuando la temperatura 
aumenta, el dióxido de carbono 
gaseoso producido por la levadura 
empieza a ocupar un mayor 
volumen haciendo que el pan se 

 



188 Título de la tesis o trabajo de investigación 

 

   

 

infle y crezca. Cuando el pan salga 
del horno verás como ha 
aumentado su tamaño. 
 
Además, a una temperatura 
superior a 60°C las levaduras se 
mueren. 
 

Carolina se da cuenta de 
que todo ha sido sueño. 

 Emoji de sorprendido. Plano de 
Carolina hablando, cuando escucha a 
Camilo hace cara de confusión. 
 

Carolina: Eso de la levadura suena 
fascinante la próxima vez que vaya 
a hacer pan voy a utilizarla. 
¡UMMMMM que olor tan rico!, ya me 
dio hambre, seguro es el pan que 
preparo, Don Camilo. 
 
Camilo (Voz en off): No Carolina 
este aún no ha salido…. Creo que 
ya es hora de que despiertes. 
Sonido de felicidad “happy Nacho” 

 

Cuarto de 
Carolina 
 
 

Carolina se despierta, 
todo lo de la panadería ha 
sido un sueño, debido al 
agradable olor del pan 
fresco, se dirige a la 
cocina y allí encuentra a 
su abuela con una 
bandeja llena de pan 
caliente. 

Plano de Carolina despertando y 
haciendo gestos de que está 
percibiendo algún olor. 
 
Plano de Carolina yendo a la cocina, 
cámara en movimiento. 
 
Se ve una bandeja con pan recién 
horneado y una nota de la abuela 

Sonido ambiente  Cocina  
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