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Resumen

El trabajo presentado da cuenta de la investigacion realizada en la Institucién Educativa
Vallejuelos, cuyo objetivo era identificar los proceso de ensefianza para el aprendizaje de
los de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, en la basica, para lo cual se realizaron
talleres, observaciones con los estudiantes y entrevista con los docentes, a partir de los
cual se pudo evidenciar los vacios y dificultades de los alumnos para la comprension,
conceptualizacion y asimilacion de los contenidos de la clase, especialmente cuando se
profundiza y se desarrollan temas tan complejos como es el caso de los mecanismos
gue se llevan a cabo en la sintesis de proteinas, tematica correspondiente al entorno vivo
estipulada para el grado noveno por los lineamientos curriculares establecidos en plan
de area. Es asi como se disefian una estrategia metodolégica denominada CICER
(Comprensién, Interpretacion, Cuestionamiento, Explicacion y Relacién), y se realiz6 un
proyecto de intervencion para el grado noveno, obteniéndose muy buenos resultados en
relacion con el aprendizaje de las ciencias naturales por parte de los alumnos, a partir
de la implementacion de dicha metodologia, que hace parte de este trabajo para ser

entregado a la institucion.

Palabras clave: Unidad didactica, sintesis de proteinas, aprendizaje significativo,

ADN, replicacién, transcripcion.



Abstract

The work presented realizes research in Vallejuelos Educational Institution, which aimed
at identifying the learning process for learning the Natural Science and Environmental
Education in Basic, for which there were workshops, observations with students and
interviews with teachers, from which it was evident the voids and student difficulties in
understanding, conceptualization and assimilation of the contents of the class, especially
when you drill and develop such complex issues as is the case the mechanisms that take
place in the synthesis of proteins corresponding to the live environment theme for the
ninth grade stipulated by the curriculum guidelines established in the area plan. Is that
how you design a methodological strategy called CICER (Understanding, Interpretation,
Questioning, Explanation and Relationship), and performed an intervention project for the
ninth grade, obtained very good results in relation to the nature science learning by
students, from the implementation of this methodology, to do some of this work to be

delivered to the institution.

Keywords: Learning Unit, protein synthesis, significant learning, DNA replication,

transcription.
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Introduccioén

La ensefianza de la Ciencias Naturales adolece de propuestas metodolégicas que se
centren particularmente en el aprendizaje, ya que actualmente se cuenta con muchos
recueros didacticos especializados en el disefio de guias estructuradas para el
desarrollo del area desde los contenidos que se proponen en los lineamientos
curriculares orientados desde el Ministerio de Educacion Nacional, pero que no han sido
adecuados para dar cuenta del proceso de aprendizaje de los estudiantes en los

contextos especificos en las instituciones educativas.

Es asi como la ensefianza es generalizada para cualquier tipo de estudiantes, sin los
reconocimientos de los saberes previos de los mismos, sus motivaciones, intereses y
posibilidades de aprendizaje, lo que evidencia una enseflanza descontextualizada y
centrada en contenidos, lo cual se refleja en actitudes de los estudiantes de indiferencia,
apatia, acriticos, poca motivacion por las actividades y bajo rendimiento escolar.

La estructuracion del area y los métodos de ensefianza se convierten asi en
problematicas que deben ser resueltas desde la didactica de las Ciencias Naturales, que
requieren de repensar el proceso de ensefianza para superar, los prejuicios relacionados
con la capacidad de aprendizaje de los estudiantes y generar innovaciones en la practica
pedagdgica, teniendo en cuenta que la gran cantidad de informacién y contenidos que
gran medida reciben los estudiantes, tiene como incidencia que los proceso de
asimilacién y compresion sean cada vez menos atrayentes para ellos, lo cual refleja
cierta resistencia y desinterés, generado también por la diversificacion de informacién
gue a menudo les llega por diferentes medios didacticos y tecnolégicos que los

estudiante no logran procesar.

Es Importante reconocer los proceso de aprendizaje de los alumnos en los contextos
especificos y en los entornos en los que actualmente nos ofrece un mundo globalizado y
tecnologizado, lo que ha conllevado al replanteamiento de los sistemas educativos para

estar acorde con la nueva sociedad del conocimiento y la informacion; no podemos



2 Introduccién

desconocer entonces que los estudiantes de esta generacidn, viven inmersos en la
virtualidad, donde el internet y las nuevas tecnologias informaticas forman parte de su
vida diaria, por lo que exigen que la tarea docente esté dirigida a renovar los métodos de
ensefianza para que estos sean mas practicos y favorezcan el proceso de aprendizaje
de los estudiantes potencializando de alguna manera las inteligencias mdaltiples. Las TIC
(Tecnologias de la Informacion y la comunicacién) son una herramienta educativa sin
precedentes, se definen como recursos y sistemas para la elaboracion, almacenamiento
y difusion digitalizada de informacion basados en la utilizacion de tecnologia informética,
Pantoja (2010).

Se presenta entonces una propuesta para el aula, implementando la estrategia
metodolégica CICER (Comprender, Interpretar, Cuestionar, Explicar o argumentar y
Relacionar) utilizando talleres y las TIC como herramientas didacticas cuya aplicacién
especifica va encaminada a la ensefianza de los diferentes mecanismos que se llevan a
cabo en la produccién de la sintesis de proteinas. Esta propuesta de intervencion se
desarrollara con estudiantes de basica secundaria, quienes con mucha frecuencia suelen
presentar dificultades muy evidentes en la comprensién, conceptualizacion y asimilacion
de contenidos cuando se desarrollan temas tan complejos como es el caso de los
mecanismos que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas, tematica correspondiente
al entorno vivo estipulada para el grado noveno, de acuerdo a lo contemplado en plan de
area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental direccionado desde los lineamientos

curriculares determinados por el Ministerio de Educacién nacional.

El contexto Institucional

La institucién educativa Vallejuelos esta situada en el Noroccidente de la ciudad de
Medellin; brinda educacién basica y media a sus estudiantes quienes son desplazados y

reubicados de varios sectores de la ciudad.

Su mision es formar integralmente nifios y jovenes por medio del desarrollo de
competencias basicas, creando ambientes de sana convivencia que promuevan la
inclusion social. Su vision para el afo 2015 dice: “sera reconocida por su calidad en la

gestion escolar y la participacion comunitaria, que permitird a los estudiantes una
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formacion basada en el respeto, la solidaridad, la tolerancia y la participacién, que los

haga gestores de la convivencia pacifica y el desarrollo social en la comunidad”.

Para el logro de la filosofia institucional se requiere por lo tanto docentes que entiendan
gue la mision que actualmente debe cumplir un educador es el de ser un dinamizador del
conocimiento y que asuma su compromiso social con la ensefianza y la formacion
integral de los educandos; que orienten procesos que permitan llevar al estudiante
conocer su realidad y ser participes de su transformacion.

Figura 0-1: Mapa desarrollo y vivienda planeacién municipal.

(Fuente: Elaboracion basada en pagina Web: http://www.google.com.co/imgres?imgurl en imagenes y la Unidad de Asentamientos en Desarrollo y Vivienda de
Planeacién Municipal)

La Institucion Educativa Vallejuelos representdé para la comunidad uno de los
establecimientos de mayor acceso escolar. Esto generé que confluyeran a la institucién
estudiantes de varios sectores de la comuna, los cuales presentaban notables
dificultades para acatar las normas del manual de convivencia lo que repercutié en que
los momentos de aprendizajes se vieran seriamente sesgados, ya que se dedicaba mas

tiempo en la solucion de conflictos en miras de mejorar el clima de la convivencia escolar.

Es de anotar que en el segundo capitulo del manual de convivencia de la institucion
Educativa Vallejuelos, correspondiente a la justificacion se lee: “La poblacion escolar esta
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compuesta en un alto porcentaje de nifios, nifias y jévenes de los barrios Vallejuelos,
Olaya Herrera, La Aurora, Las Flores, Las Margaritas, Calasanz, entre otros. Estos
asentamientos se formaron por familias que sufrieron flagelo del desplazamiento
provocado por el conflicto armado que se vive en nuestro pais, en los estudiantes se
evidencian: carencia afectiva, violencia intrafamiliar, orfandad parental y educativo,
huérfanos de comunicacioén interpersonal de fe y de valores, falta de interiorizacion de
normas de convivencia, de aseo y descuidado personal, que se reflejan en la institucion
con permanentes conflictos y agresiones, con falta de respeto hacia los superiores y

comparfieros y que alteran la convivencia pacifica”.(Manual de Convivencia,2012).

En la Institucién Educativa Vallejuelos se cuenta con otros servicios, como:

. Transporte: A la institucibn Educativa Vallejuelos llegan estudiantes de los
sectores de Las Flores, Cantares, La Aurora, Mirador de Calasanz y Vallejuelos. Colegio
tiene el servicio de transporte para los estudiantes de estas zonas.

. Restaurante: El restaurante escolar brinda el almuerzo a quinientos estudiantes
de la primaria, asisten los grados de preescolar, primero, segundo, tercero, cuarto,
guinto, aceleracion. Algunos estudiantes pertenecen al comedor comunitario de las
hermanas que funciona en el barrio Vallejuelos; también cuenta con el vaso de leche
para los estudiantes del bachillerato.

. Biblioteca: La I.E. Vallejuelos cuenta con una biblioteca en la cual los estudiantes
pueden ir a leer en los ratos de descanso.

. Aula virtual: Participamos en el programa Medellin digital por lo que contamos con
un espacio con 20 computadores, a la cual los estudiantes tienen acceso dos horas
semanales.

. Parque infantil: Desde el afio 2011 se instal6 en la zona verde un parque infantil
gue cuenta con pasamanos, toboganes, columpios, sube y baja.

. Cancha deportiva: Adecuada para baloncesto y microfutbol, la cual se turna entre
los grupos por horario una vez a la semana. En los descansos se hacen torneos mixtos.

. Tienda escolar: Brinda el servicio de desayuno, almuerzo y otros comestibles
Atiende en las horas de descanso.

. Huerta escolar: Esta integrada por un grupo semillero que cuenta con estudiantes
de los grados quinto, sexto y séptimo 20 en total, quienes fueron capacitados en técnicas

de cultivo de agricultura urbana.
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El contexto de la escuela corresponde a las zonas de la ciudad donde se congregan las
familias y las personas victimas del desplazamiento forzado tanto del departamento de
Antioquia, Chocd como también el desplazamiento interurbano. El clima de convivencia
escolar refleja las situaciones de las familias y son constantes las agresiones fisicas y
verbales, con el agravante que el acompafamiento familiar es poco. En su gran mayoria
las familias son disfuncionales, donde las madres son cabezas de hogar, trabajan todo el
dia para ganarse el sustento o trabajan internas en casas de familia.

El grado Noveno A

Para el aflo 2013 el grado noveno A, cuenta con 41 estudiantes matriculados y de ellos
39 asistentes, es un grupo muy heterogéneo que presentan ciertas caracteristicas como:
edades que oscilan entre los 14 a los 18 afios, 5 afrocolombianos y el resto mestizos; 3
repitentes (nuevos en la Institucion). En estos estudiantes al iniciar el curso, se pudo
observar que el aprendizaje era muy memoristico y se cual evidenciaba cierto grado de

dificultad en relacionar los conceptos nuevos con su vida cotidiana.

Los estudiantes en un comienzo se mostraban apaticos por realizar las actividades
propuestas dentro y fuera del aula, les costaba mucho la comprensién de textos por
sencillos que parecieran en el caso particular de la biologia celular como su estructura y
funcionamiento, mostraban cierta inseguridad a la hora de sustentar sus ideas o
desarrollar actividades que involucraran extraccion de ideas a partir de saberes

cientificos, su vocabulario era muy limitado.

Sin embargo, los estudiantes vienen siendo orientados por el modelo pedagdgico
cognitivo social y la intervencion co-educativa “Pentacidad” y como es también la
aplicacion de la estrategia metodolégica CICER, para propiciar ambientes de sana

convivencia que propicien la inclusién social y mejoramiento académico respectivamente.






1. Capitulo 1

1.1 Planteamiento del problema

Durante mucho tiempo, el propésito de educar en Ciencias Naturales por parte de los
docentes en todos los grados de escolaridad fue ensefar los contenidos o conceptos
fundamentales de la ciencia: fisica, quimica, biologia y medio ambiente, tales como los

conceptos de “energia”’, “ecosistema” “atomo” y “célula”, por mencionar algunos. Esta
intencion de educar en ciencia fue promovida en gran medida por proyectos curriculares
estandarizados, como el elaborado en Gran Bretafia por la Fundacién Nuffielden los afios
sesenta, los cuales promovian, como lo plantea Sanmarti (2002), una ensefianza mas
conceptual centrada en la transmisién de conocimientos descriptivos, que promovian el
trabajo de laboratorio o de actividades experimentales divorciadas de la teoria misma y
asociadas a una vision distorsionada de la ciencia con un método Unico. Asi, la
ensefianza de la ciencia estaba basada en un modelo empirico-positivista de la ciencia,
gue la consideraba como un conjunto organizado y validado de conocimientos que

explican como es el mundo en que vivimos.

Lo anterior dio pauta a que se pensara que la comunidad cientifica en la area de la
ciencias naturales, estaba conformada por personas poseedoras de un método supremo
e infalible para determinar la verdad sobre el Universo o sea el método cientifico, lo que
los a hacia doctos para transmitir el conocimiento, manteniendo por mucho tiempo
concepciones cerradas y a veces hasta erroneas sobre el trabajo cientifico, que eran
transmitida a los educandos de manera firme. Todo este sistema heredado sobre la
enseflanza de las ciencias, perpetua métodos que ya han sido superados y que
actualmente no son adecuados, puesto que los modelos con los que se han venido
trabajando que son la repeticion mecanizada de saberes de una generacion a otra, estan

un poco descontextualizados, por lo cual el proceso de aprendizaje es mucho mas dificil
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en los alumnos, ya que ellos por la gran cantidad de informacién a la cual tiene acceso
demandan ser participes de su propio conocimiento, es decir, estan dejando de ser
sujetos pasivos a ser agentes activos, como la ensefianza de la estructura celular , que
aun se aplican métodos tradicionales centrados en la memorizacion de contenidos por
parte de los estudiantes por lo cual no se logran verdaderos aprendizajes significativos,
lo que ha generado una creciente desmotivacion por el area de las Ciencias Naturales.
Los estudiantes no logran destacar facilmente su capacidad de asombro, de
experimentar para dar respuestas cuestionamientos requeridos para el desarrollo de las
habilidades y actitudes para los logros de los conocimientos necesario en el area de

ciencias.

Debido a lo anterior se propuso indagar por lo métodos de ensefianza aplicados por lo
docentes del area de las Ciencias Naturales, en la Institucion Educativa Vallejuelos,
concretamente en la béasica secundaria, y se encontr6 como problemética mas
recurrentes la poca comprension de saberes relacionados con la estructura celular,
especialmente el funcionamiento del nlcleo celular y la capacidad de este para dirigir las
diferentes funciones que deben desarrollarse al interior de una célula. Debido a esto, se
presentan serias dificultades para entender y diferenciar entre la replicacién del ADN y
transcripcion del ARN, lo que conlleva a posteriores cuestionamientos especificos como
estos: ¢Como hace el nucleo para dirigir cada actividad que realizan los diferentes
organelos celulares? ¢En qué momento se da el comienzo de la produccion de
proteinas? ¢Cuando le da orden el ADN al ARN para que lleve la informacion al
citoplasma y se produzca la produccién de determinadas proteinas? ¢Qué son los

aminoacidos y que papel cumplen estos?

Esta situacion es preocupante dada la importancia del desarrollo de la comprension
como una habilidad basica en el aprendizaje de las Ciencias Naturales, ya que es
necesario entender porque ocurren las mutaciones en las diferentes especies, es decir,
entender sobre aquellos cambios permanentes y transmisibles que se presentan en el
material genético de cualquier ser vivo; ademas, deducir el por qué dentro de una misma
especie hay variabilidad genética que puede ser expresada genotipicamente y

fenotipicamente; también el advertir el por qué se presentan la especiacion dentro de una
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comunidad, lo que requiere de habilidad observacional y relacional, para dar cuenta del
proceso por el que pasan las distintas especies de seres vivos. Por ejemplo, un lobo es
mas parecido a un zorro que a un leén, y un ledn, a su vez, es mas parecido a un puma
gue a un lobo y que existen unos mecanismos que son determinantes para que se
presenten esas diferencias como es el aislamiento geografico, que impide el cruzamiento
entre individuos de distintas poblaciones y que ademds hay factores determinantes para
la existencia de biodiversidad en los seres vivos cosa que permite ampliar los
conocimientos sobre la variedad de seres vivos sobre la Tierra y los patrones naturales
qgue la conforman, siendo esto el resultado de miles de millones de afios de evolucion
segun procesos naturales y también de la influencia creciente de las actividades del ser
humano y por dltimo comprender que la evolucién biolégica ha dado origen a un conjunto
de transformaciones o cambios a través del tiempo que ha originado la diversidad de

formas de vida que existen sobre la Tierra a partir de un antepasado comun.

Es importante por lo tanto un replanteamiento de los proceso de ensefianza de las
ciencias que requieren de estrategias pedagdgicas, motivadoras y participativas que
propicien el aprendizaje de los estudiantes. A partir de los anterior se sucintan preguntas
orientadas a ¢ Cémo lograr que los estudiantes mejoren la comprensién y asimilacion de
los contenidos del area de ciencias naturales?, ¢(Qué estrategia metodolégica se
requiere para que los estudiantes del grado noveno de la Institucién Educativa
Vallejuelos puedan mejorar la comprension, asimilacion e interpretacién de los diferentes
mecanismos que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas en el &rea de las ciencia
naturales? ¢Qué componentes requiere una estrategia pedagdgica que propicie el
desarrollo de habilidades béasicas como la observacion, comparacion, relacién y

compresion de los estudiantes en dicha area.

Frente a la problemética expuesta, se propone, el disefio de una estrategia metodoldgica
denominada CICER (Comprension, Interpretacion, cuestionamiento, Explicacion y
relacion de los saberes aprendidos con el entorno), que aunque puede ser aplicada en
cualquier tematica del area, pretende potencializar la capacidad en los estudiantes de

grado noveno de la Institucién Educativa Vallejuelos de comprender los mecanismos que
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se llevan a cabo en la sintesis de proteinas y relacionar estos contenidos con el contexto
de vida, la cual se constituye en alternativa para el desarrollo de habilidades basica para

el aprendizaje de dicho componente de las Ciencias Naturales.

Para el disefio de la estrategia se requiere de un andlisis de la problemética y la
identificacion de los procesos de pensamiento necesario para en el desarrollo del
aprendizaje de las ciencias para los estudiantes de noveno grado. Igualmente identificar
las didacticas especificas para la ensefianza de la misma en el contexto actual y los
requerimientos metodoldgicos y tecnologicos de los cuales se disponen para el

desarrollo de la estrategia que se propone.

Es asi como se considera necesario la identificacion clara de los objetivos, lo contenidos
y los requerimientos de aprendizaje en dicha &rea, acorde con el grado de escolaridad
de los estudiantes con los que se pretendia trabajar y se disefidé una estrategia
metodoldgica que tenia como intencionalidad, intervenir en el proceso de ensefianza
orientado a que los estudiantes pudieran superar las dificultades identificadas en el
diagnéstico inicial, que posibilitaran el mejoramiento de competencias relacionadas con la
comprension e interpretacion de textos cientificos, el desarrollo de la capacidad de
cuestionar hechos como también dar explicacion sobre diferentes acontecimientos y
llevar al estudiante a relacionar los conceptos aprendidos con la realidad de su contexto.
Lo anterior implica enriquecimiento en el aprendizaje de las Ciencias Naturales y la

Educacion Ambiental logrando intervenir de manera positiva en su entorno.

1.2 Justificacion

La implementacién de la estrategia metodolégica CICER, es importante ya que ofrece
nuevas alternativas de ensefianza, por que busca que el estudiante desarrolle habitos en
la comprension e interpretacion de acontecimientos de las ciencias naturales, a partir de
esto se incorporan nuevos saberes que posteriormente con destreza puedan
relacionarlos con su cotidianidad, es decir, la estrategia ayuda a que el estudiante se
vuelva protagonista de su propio aprendizaje y el docente simplemente oriente,

direccione y supervise el acto educativo.
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Por lo tanto la estrategia metodolégica CICER, se platea como una alternativa, que debe
aportar de manera decidida a la apropiacion critica del conocimiento cientifico y a la
generaciébn de nuevas condiciones y mecanismos que promuevan la formacion de
nuevas actitudes hacia la ciencia y hacia el trabajo cientifico. Para lo que se generan
condiciones particulares de ensefianza y de aprendizaje para que la ciencia y sus
procesos formen parte inseparable de la cultura logro de esta adecuada apropiacion

social de la ciencia por parte de los estudiantes.

La propuesta es un aporte al proceso de ensefianza- aprendizaje, ya que busca que el
estudiante reflexione acerca de las relaciones entre la ciencia y su conocimiento, y
promueva el desarrollo de habilidades para la toma de decisiones relacionadas con
problemas socio-cientifico, idea que va mas alla de la idea tradicional de ensefianza de
contenidos — conocimientos y hace énfasis en habilidades que favorezcan la resolucion

de problemas de su cotidianidad.
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Disefiar e implementar la estrategia pedagogica metodoldgica CICER, utilizando las
TIC como herramienta de apoyo que permita mejorar los niveles de comprension de los
diferentes mecanismos en la sintesis de proteinas que presentan los estudiantes del

grado noveno de la Institucion Educativa Vallejuelos.

1.3.2 Objetivos Especificos

= [Establecer los fundamentos pedagdgicos y didacticos que sustentan la estrategia
metodolégica CICER, para desarrollar el tema de la sintesis de proteinas con
estudiantes del grado noveno de la institucion educativa vallejuelos, Medellin.

= Determinar las condiciones y requerimientos para la aplicacion estrategia
metodoldgica CICER, para abordar la tematica en sintesis de proteinas con

estudiantes del grado noveno de la institucion educativa vallejuelos, Medellin.

= Aplicar la estrategia metodolégica CICER, para el desarrollo tematico de la sintesis
de proteinas en estudiantes del grado noveno de la institucion educativa vallejuelos,
Medellin.

= Evaluar la el alcance de la estrategia en el mejoramiento de la conceptualizacién de
los mecanismos que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas en el grado noveno

de la institucién educativa vallejuelos, Medellin.

1.4 Conclusiones del capitulo

Durante las pesquisas que se realizaron inicialmente se logré detectar como dificultades,
gue los estudiantes presentan cierta apatia por la lectura de textos cientificos, lo que
genera problemas en la comprension de las tematicas desarrolladas, los estudiantes no
conciben una relacién entre la teoria abordada en el aula de clases y su realidad

inmediata, es decir son dos cosas que caminan en sentido opuesto lo cual repercute en
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gue no haya dominio de los temas donde se refleje un aprendizaje significativo que es el

objetivo principal del acto pedagdgico.

Por consiguiente los modelos tradicionales con los que se ha venido impartiendo las
Ciencias Naturales, no han permitido que los estudiantes encuentren un verdadero
sentido de lo que aprenden y para que lo aprenden, todo esto genera que el
conocimiento se convierta en un verdadero desafio a la hora impartirlo por parte del
docente y carezca de importancia por parte de los estudiantes. Solo la puesta en accion
de nuevas estrategias contextualizadas puede permear esa inapetencia de saberes por

las Ciencias.






2. Capitulo 2

2.1 Marco tedrico

Para dar cuenta de los fundamentos teéricos para el disefio e implementacion de la
estrategia metodoldgica CICER, que se pretende aplicar en estudiantes de grado
noveno, para el desarrollo de la asimilacién, comprension e interpretacion en la
ensefianza de la ciencia naturales, parte inicialmente de los fundamentos pedagdgicos vy

didacticos que permitieron la conceptualizacion de la misma.

2.2 Fundamentos pedagogicos y didacticos

Para el abordaje del proceso formativo, es importante entender la educacion como un
proceso intencionado, en el cual se realiza el proceso de socializacion en el individuo
apropia los conocimientos, desarrolla las habilidades y los valores que le permiten
realizar su proceso de formacion. La Educacién segun Victor Garcia Hoz (1981)
referenciado en la didactica general, no crea nuevo seres, actla en un ser que existe,
actia con el hombre y por consiguiente, los efectos estan en la apariciobn de nuevas
formas, de nuevos modos de ser del hombre (las nuevas formas que adquiere van
colmando el vacio de su finitud, van completando sus posibilidades de ser, es decir, van
perfeccionandole). La perfeccion de la persona se manifiesta de modo mas excelso en la
originalidad de la viene a ser la Ultima resultante de una educacién concebida en sentido

personal.

Luego entonces, la educacion es una necesidad del ser humano que es permanente, que
paulatinamente se va construyendo a través de procesos que se desarrollan en las
diferentes interacciones vivenciales con la implementaciébn de nuevas estrategias

metodoldgicas.
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Se propone inicialmente un andlisis comprensivo los, fundamentos pedagdgicos y
didacticos, métodos y técnicas de la ensefianza, contextos, agentes, componentes,
técnicas estratégicas, mecanismos de evaluacion, para promover la actualizacion y
modernizacion de la tarea docente en la ejecucion del proceso de ensefanza —

aprendizaje, que permitan establecer los componentes didacticos de la estrategia.

= |Ladidactica

El estudio de la didactica es necesario para que el la ensefianza sea mas eficiente, mas
ajustada a la naturaleza y a las posibilidades del educando y de la sociedad. La didactica
se interesa no tanto por lo que va a ser ensefiado, sino cémo va a ser ensefiado, Nérici
(1973).

Para Franco Maria, (1997) la didactica se entiende como aquel &mbito de la pedagogia
gue tiene que ver con la relacién maestro alumno, los limites de esa relacion los medios,
métodos y técnicas que oriental la practica educativa, entendida entonces alternativa
como el ejercicio formal del saber pedagégico que se enmarca en fundamentos

filosoficos, axioldgicos y teleoldgicos del acto educativo.

Igualmente para Titone (1976), Didactica es una ciencia practico-poyética, una teoria de
la praxis docente. Se puede también considerar a la teoria de la ensefianza como una
teoria—practica. Se plantea asi como didactica estd constituida por un conjunto de
procedimientos y normas destinados a dirigir el aprendizaje de la manera mas eficiente

posible.

Segun Gallegos Badillo, (2000) la didactica es un acto de comunicacién entre el docente
y los alumnos, en los cuales son esenciales los métodos y las técnicas que propician la

actividad intelectual y motriz del educando en orden a obtener aprendizajes.
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Debido a que en la didactica la relacién profesor — estudiante gira alrededor de métodos
y técnicas de ensefianza se hace necesario la implementacién de nuevas estrategias
metodoldgicas, que para el desarrollo de esta propuesta de intervencion en el area de las
Ciencias Naturales, permitir4 que los estudiantes puedan discernir con mayor apropiacion
el conocimiento cientifico y transformarlo con el fin de que tenga mayor aplicabilidad en

su vida cotidiana.

= Didé4cticaY Sus Componentes
Desde la perspectiva intercultural en la didactica se consideran seis elementos
fundamentales que son con referencia a su campo de actividades: el alumno, los
objetivos, el docente, la materia, las técnicas de ensefianza y el medio geogréfico,

econdmico, cultural y social.

El alumno. Es quien aprende, aquel por quien y para quien existe la escuela. Siendo asi,
es la escuela la que debe adaptarse a él y no el a la escuela. Esto debe interpretarse de
un modo en general. En realidad debe existir una adaptacién reciproca, que se orienta
hacia la integracion, esto es, hacer la identificacién entre alumno y escuela. Para ello es
imprescindible que la escuela esté en condiciones de recibir al alumno tal como es segun

su edad evolutiva, y particularidades.

Los objetivos. Para Heladio Moreno (2000), toda accién didactica supone objetivos. La
escuela no tendra razén de ser si no tuviese en cuenta la conduccion del alumno hacia
determinadas metas, tales como: la modificacion del comportamiento, adquisiciones de
conocimiento, desenvolvimiento de la personalidad, orientacion profesional entre otros.
En consecuencia, la escuela existe para llevar al alumno hacia el logro de determinados
objetivos, que son los de la educacion en general y los del grado y tipo de escuela en

particular.
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El profesor. Es quien orienta la ensefianza, Para Heladio Moreno (2000), el deber del
profesor es tratar de entender a sus alumnos. El profesos debe distribuir los estimulos
entre los alumnos en forma adecuada, que los lleve a trabajar de acuerdo a sus
peculiaridades y posibilidades. No debe olvidarse que, a medida que la vida se torna mas
compleja, el profesor se hace mas indispensable, en su calidad de orientador y guia, para

la transformacion y calidad del educando.

La materia. Es el contenido de la ensefianza: a través de ella seran alcanzado los
objetivos de la escuela. Para entrar en el plan de estudios, la materia debe, primero:
saber cuales son la materia mas apropiadas para que se concreten los objetivos de la
escuela primaria, secundaria o superior y segundo: dentro de cada asignhatura, es preciso
saber cuales son los temas o actividades que deben seleccionarse en mérito a un valor
funcional, informativo o formativo. La materia destinada a construir un programa debe
sufrir otra seleccion por parte del educador, la cual se lleva a cabo durante la elaboracién

de la planeacién del curso teniendo en cuenta el contexto.

Métodos y técnicas de la ensefianza. Tanto los métodos como las técnicas son
fundamentales en la ensefianza y deben estar, lo maximo posible, a la manera de
aprender de los educandos. Métodos y técnicas deben propiciar la actividad de los
educandos pues ya ha mostrado la sicologia del aprendizaje la superioridad de los
procedimientos activos sobre los pasivos. La ensefianza de cada materia requiere, claro
estd, técnicas especificas; pero todas deben ser orientadas en el sentido de llevar al
educando a participar en los trabajos de clase, sustrayendo a la clasica posicion del mero
oir, escribir y repetir. Por el contrario, sean cuales fueren los métodos o técnicas
aplicada, el profesor debe lograr que el educando viva lo que esta siendo objeto de la

ensefianza, Heladio Moreno (2000).

Método. Etimolégicamente quiere decir: “el camino para llegar a un lugar determinado”.
Varela O. Lo define como el procedimiento o reglas generales por los cuales se investiga

el objeto de estudio de la ciencia pedagdgica.
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Didacticamente el método (Nérici 1973) significa “el camino para alcanzar los objetivos
estipulados en el plan de la ensefianza o el camino para llegar a un fin determinado”. El
método es la forma para guiar nuestro pensamiento, para conducirlo, por medio de
acciones que nos llevan a conseguir una meta ya establecida; pretendiendo conseguir

una mayor eficiencia entre lo que se piensa y lo que se hace.

Para Domingo Tirado Benedi, es el manejo o tratamiento que se dé a la materia de
ensefianza para que el alumno la aprenda, la asimile y la elabore en su aprendizaje (cita
de Hernandez, 1969)

Para Spencer y Giudice, La palabra métodos en su sentido amplio significa
procedimiento ordenado para llegar a un fin, pero a su vez este fin se enmarca dentro de
otros fines mas amplios que tienen un sentido histérico y funcional de acuerdo con la
época y con las necesidades de los individuos. Franco Maria (1997) referencia, a Francis
Bacon (1561-1626) con su obra Novum Organum y René Descartes (1596- 1650) en su
discurso del método, desarrollaron el concepto método cientifico y Juan Amés Comenio
(1592- 1670) y Wolgang Ratke (1571- 1635), y aplicaron alguna s de sus conclusiones a
la educacién e iniciaron de esta forma, la construccion de la teoria didactica que se
continud enriqueciendo con las reflexiones y aportes de los te6ricos que se preocuparon

por el hecho educativo.

Pretendiendo esclarecer el sentido de la didactica en la actualidad, se debe reconocer
gue las mayores discusiones acerca del método, radican en que siempre se le ha visto
desde el lado del que imparte el conocimiento o de lo que se ensefia y en pocas

ocasiones desde el objeto de la ensefianza el alumno que aprende.

La técnica. La técnica esta relacionada estrechamente con el método. En nuestro
lenguaje cotidiano la técnica es entendida como el acumulado de procedimientos de

gue se vale el ser humano para aprovechar los recursos que le brinda la naturaleza o
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sus derivados en la satisfaccion de sus necesidades, sociales sean ellas de caracter

cientificos o econémicos.

Se asumen como técnicas did4cticas aquellas ejecuciones de tipo practico que tienden a
producir resultados eficaces, permitiendo al docente captar algunas evidencias del
aprendizaje adquirido por los estudiantes. Las técnicas didacticas se refieren a las
habilidades para organizar el material de estudio, la organizacién del alumnado para
abordar los diferentes asuntos, aun las reglas de interaccion entre unos y otros que

estimulan las acciones fisicas y mentales, Franco Maria, (1997).

Las técnicas didacticas son herramientas que facilitan el actuar metodolégicamente; su
organizacion y coordinacion en funcion de las caracteristicas individuales de los

estudiantes permitiran al docente, conocer sus logros y dificultades.

Medio geogréafico, econdmico, cultural y social. Es indispensable para que la accién
didactica se lleve a cabo en forma ajustada y eficiente, tomar en consideracion el medio
donde funciona la escuela, pues solamente asi podra ella orientarse hacia las verdaderas
exigencias econdémicas, culturales y sociales. La escuela cumplir4 cabalmente su funcién

social si tiene en cuenta estos aspectos, Heladio Moreno (2000).

Para el desarrollo de cualquier estrategia metodoldgica, es fundamental contar con un
conjunto de instrucciones pertinentes direccionadas por el docente a fin de que los
procedimientos que se lleven a cabo incentiven la motivacion, la direccién de debida del

aprendizaje en los estudiantes.

La didactica le permite al docente direccionar sus clases y también le ayuda a identificar
la forma més eficaz o cual método o técnica resulta mas eficiente para que el alumno
aprenda mejor. Ademas del conocimiento de los diferentes recursos didacticos para el

trabajo con sus alumnos, el docente debe conocer y saber aplicar los criterios para
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seleccionar la estrategia o técnica mas adecuada para su curso. Incluso tener la

posibilidad de adaptar o crear y documentar sus propias estrategias y técnicas did4cticas.

= El proceso de la ensefianzay el aprendizaje

Es direccionado desde de la Ley General de Educacion de Colombia, en el articulo 5°
fines de la Educacion en el items 5 “La adquisicion y generacién de los conocimiento
cientificos y técnicos mas avanzados, humanisticos, historicos, sociales, geogréficos y
estéticos, mediante la apropiacion de habitos intelectuales adecuados para el desarrollo

del saber”. A continuacién se tomaran algunas apreciaciones:

La ensefianza Para Juan Mallart (2011) la ensefianza es la actividad humana intencional
gue aplica el curriculum y tiene por objeto el acto didactico. Consta de la ejecucion de
estrategias preparadas para la consecucion de las metas planificadas, pero se cuenta
con un grado de indeterminacion muy importante puesto que intervienen intenciones,
aspiraciones, creencias, elementos culturales y contextuales en definitiva. Esta actividad
se basa en la influencia de unas personas sobre otras. Ensefar es hacer que el alumno

aprenda, es dirigir el proceso de aprendizaje.

Abordar el andlisis de las perspectivas de ensefianza de la Biologia y de las Ciencias
Naturales como disciplina de ensefianza, no supone la traslacion directa de saberes del
campo académico a la ensefianza, no s6lo como campos de teorias y conceptos sino
como contribucién a la formacién de competencias cientificas que posibilitan también el
acceso a particulares modos de razonamiento y herramientas de analisis de la realidad
sino que conlleva un proceso de seleccidn y organizaciéon de conocimientos en funcién
de ciertas finalidades formativas y las caracteristicas cognitivas, sociales y culturales de
los sujetos a los que se dirigen las practicas educativas. Estas perspectivas se
encuentran en estrecha vinculacién con los debates en torno al conocimiento cientifico y
a la ciencia como una practica social y un modo de produccion de saberes con

caracteristicas particulares.
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= Laensefanza de las Ciencias Naturales

El objeto de la ensefianza de las Ciencias Naturales es el ofrecer al estudiante la
posibilidad de conocer los procesos fisicos, quimicos y biolégicos y su relacién con los
procesos culturales, en especial aquellos que tienen la capacidad de afectar el caracter
amonico del ambiente. Este conocimiento debe darse en el estudiante en forma tal que
pueda entender los procesos evolutivos que hicieron posible que hoy existiéramos como
especie cultural y de apropiarse de ese acervo de conocimientos que le permiten ejercer
un control sobre su entorno, siempre acompafiado por una actitud de humildad que haga
ser consciente siempre de sus grandes limitaciones y de los peligros un ejercicio
irresponsable de este poder sobre la naturaleza puede tener, lineamientos curriculares
Ciencias Naturales (1998).

La Ensefianza de la Ciencias Naturales debe, enfatizar en los procesos de construccion
mas que en los métodos de transmision de resultados y debe explicitar las relaciones y
los impactos de la ciencia y la tecnologia en la vida del hombre, la naturaleza y la

sociedad, lineamientos curriculares Ciencias Naturales (1998).

La ensefianza de las Ciencias plantea dos tipos de actividades que ofrecen ricas
oportunidades para desarrollar la iniciativa y la creatividad cientifica: el trabajo
experimental y la resolucion de problemas. En una ensefianza por transmision verbal de
conocimientos ya elaborados hay muy pocas oportunidades para realizar verdaderos
experimentos: las actividades préacticas soélo ilustran o demuestran un conocimiento
presentado como resultado acabado; generalmente se reducen a meras manipulaciones,
y no ofrecen oportunidades para elaborar hip6tesis ni disefiar acciones que las verifiquen
o falsen, UNESCO,( 2009).

= El Aprendizaje. El aprendizaje se puede definir como un proceso dindmico y
permanente mediante el cual el individuo adquiere y/o modifica habilidades,
conocimientos y actitudes. Consiste en una modificacion de conducta que puede

verificarse al comparar las actitudes, habilidades y conocimientos que tenian las
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personas antes de ponerlas en una situacion de aprendizaje y la que pueden

mostrar después de ella.

Para Juan Mallart (2007) el aprendizaje es el proceso mediante el cual se origina o se
modifica un comportamiento o se adquiere un conocimiento de una forma mas o menos
permanente. Desde el punto de vista vulgar se podria decir que aprender es beneficiarse
de la experiencia, pero ocurre que no siempre nos perfeccionamos al aprender porque

también se aprenden héabitos indtiles o incluso perjudiciales.

Asi mismo dicho autor hace referencias, los conceptos de didactica expresado por
Correll, 1969 para quien la didactica tiene que ver con: "El aprendizaje es un proceso de
modificacion en el comportamiento, incluso en el caso de que se trate Unicamente de
adquirir un saber". Hilgard, (1968, 369), asume la did4ctica: "El proceso mediante el cual
se origina o se modifica una actividad respondiendo a una situacién" y para Renzo
Titone1976, 22). Afirma “en la escuela, los aprendizajes son consecuencia logica del
acto didactico, definido como "la accion intencional de la persona del maestro en el
momento en que se establece una relacién bipolar activa, que se actualiza en un proceso
dialéctico personal, que comienza con el estimulo magistral transelnte (ensefianza) para
terminar en la respuesta inmanente asimiladora de una verdad (aprendizaje) por parte del
alumno”. Pero no olvidemos que también se aprende —y no poco- fuera de la escuela. Y

aun en ella, debido a factores no controlados.

= Aprendizaje significativo es un aprendizaje con sentido. Fundamentalmente
esta referido a utilizar los conocimientos previos del alumno para construir un
nuevo aprendizaje. El profesor se convierte s6lo en el mediador entre los
conocimientos y los alumnos, los alumnos participan en lo que aprenden; pero
para lograr la participacién del alumno se deben crear estrategias que permitan

gue el alumno se halle dispuesto y motivado para aprender.

Ausubel identifica y define tres tipos de aprendizaje significativo:
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Aprendizaje de representaciones o de proposiciones de equivalencia; su autor sefiala
gue éste "constituye el tipo basico de aprendizaje significativo, del cual dependen todos
los demas aprendizajes"”. Consiste en conocer el significado de simbolos solos y de lo
gue éstos representan, es decir, conocer que "las palabras particulares representan y, en
consecuencia, significan psicolégicamente las mismas cosas que sus referentes".
Ausubel (1978).

Este Aprendizaje de representaciones seria el mas cercano al aprendizaje respectivo, en
la medida en gque en el aprendizaje del vocabulario se dan relaciones arbitrarias, las que
deben adquirirse a través de un proceso de repeticion. A esto habria que conectar el
hecho de que las primeras palabras que el nifio aprende no representan aln categorias,

para él sélo representan objetos o hechos reales y concretos.

Aprendizaje de conceptos; Ausubel, Novak y Hanesian (1978) definen los conceptos
como " objetos, eventos, situaciones o propiedades que poseen atributos definitorios
comunes y que se designan en una cultura dada por un signo o un simbolo convenido.
Casa, triAngulo, guerra y verdad son unos cuantos de los conceptos culturalmente
aceptados que usamos. Dado que los conceptos, o mismo que los objetos y los
acontecimientos, se representan con palabras o nombres, aprender lo que significan es

evidentemente un tipo mayor de aprendizaje de representaciones".

En el contexto de la presente teoria, existirian dos formas basicas para aprender
conceptos, es decir, para relacionar objetos, eventos, situaciones o propiedades con

atributos comunes a todos ellos: la formacion y la asimilacion.

La formacion de conceptos alude a un aprendizaje por descubrimiento derivado de
experiencias concretas, y que incluiria procesos tales como la generalizacion, la

diferenciacion, la formulacion y comprobacion de hipétesis, entre otros.
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La asimilacion de conceptos, en cambio, implica relacionar los nuevos conceptos con
otros ya formados y existentes en el nifio; el significado es la resultante de la interaccién

gue se produce entre la nueva informacién y las estructuras conceptuales ya construidas.

Aprendizaje de proposiciones. En este caso, la tarea de aprendizaje significativo no
consiste en atribuir un referente a cada palabra, sino mas bien, en captar el significado

de nuevas ideas expresadas en forma de proposiciones.

A este respecto, Novak (1985) senala: “Las proposiciones son dos o mas conceptos
ligados a una unidad seméntica... Utilizando una metéfora un tanto tosca, las
proposiciones son las "moléculas" a partir de las que se construye el significado y los
conceptos son los "atomos" del significado". En esta perspectiva, se puede deducir que el
todo no equivale a la suma de sus partes, es decir, el significado de una proposicion no
equivale a los significados de cada una de sus partes.

El aprendizaje de proposiciones implica, en consecuencia, una relaciéon entre conceptos,

y éstos como ya vimos, pueden ser adquiridos por formacion o por asimilacion.

En este contexto Jorge L. Rivera Mufioz (2004), precisa que la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel se contrapone al aprendizaje memoristico, indicando que sélo
habré aprendizaje significativo cuando lo que se trata de aprender se logra relacionar de
forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es decir, con
aspectos relevantes y prexistentes de su estructura cognitiva. Dimensiones del objetivo

de aprendizaje:

= Contenido, lo que el aprendiz debe aprender (el contenido de su aprendizaje y de
la ensefianza).

= Conducta, lo que el aprendiz debe hacer (la conducta a ser ejecutada).
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Esta relacion o anclaje de lo que se aprende, con lo que constituye la estructura cognitiva
del que aprende, fundamental para Ausubel, tiene consecuencias trascendentes en la

forma de abordar la ensefianza.

El concepto central del aprendizaje significativo planteado por Ausubel (1976).se resume
de la siguiente manera "la esencia del proceso de aprendizaje significativo reside en que
ideas expresadas simbolicamente son relacionadas de modo no arbitrario, sino sustancial
(no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe, sefialadamente con algun aspecto
esencial de su estructura de conocimientos (por ejemplo, una imagen, un simbolo ya con

significado, un contexto, una proposicion)".

Para Moreira (2000), el aprendizaje significativo se caracteriza por la interaccion entre el
nuevo conocimiento y el conocimiento previo. En ese proceso, que es no literal y no
arbitrario, el nuevo conocimiento adquiere significados para el aprendiz y el conocimiento
previo queda mas rico, mas diferenciado, mas elaborado en relaciéon con los significados

ya presentes y, sobre todo, mas estable.

En el aprendizaje significativo, el aprendiz no es un receptor pasivo; muy al contrario.
Debe hacer uso de los significados que ya internalizd, para poder captar los significados
de los materiales educativos. En ese proceso, al mismo tiempo que esta progresivamente
diferenciando su estructura cognitiva, esta también haciendo reconciliacion integradora
para poder identificar semejanzas y diferencias y reorganizar su conocimiento, o sea, el

aprendiz construye su conocimiento, produce su conocimiento.

En contraposicion al aprendizaje significativo, en el otro extremo de un continuo, esta el
aprendizaje mecanico, en el cual nuevas informaciones son memorizadas de manera
arbitraria, al pie de la letra, no significativa. Ese tipo de aprendizaje, bastante estimulado
en la escuela, sirve para "pasar en las evaluaciones”, pero tiene poca retencion, no

requiere comprension y no da cuenta de situaciones nuevas.
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Sabemos igualmente que el aprendizaje significativo es progresivo, es decir, los
significados van siendo captados e internalizados y en este proceso el lenguaje y la
interaccion personal son muy importantes. (Moreira, Caballero y Rodriguez Palmero,
2004).

Ademas de saber lo que es el aprendizaje significativo, conocemos principios
programaticos facilitadores — como la diferenciacion progresiva, la reconciliacion
integradora, la organizacion secuencial y la consolidacion (Ausubel et al., 1978, 1980,
1983) — y algunas estrategias facilitadoras — como los organizadores previos, los mapas
conceptuales y los diagramas V (Novak y Gowin, 1984, 1988, 1996; Moreira y Buchweitz,
1987, 1993).

Diferenciacion progresiva es el principio programatico de la materia de ensefianza, segun
el cual las ideas mas generales e inclusivas del contenido deben presentarse al
comenzar la instruccién y, progresivamente, deben ser diferenciadas en términos de
detalle y especificidad. No se trata de un enfoque deductivo, sino de una perspectiva en
la cual lo que es mas relevante debe ser introducido desde el comienzo y, de inmediato,
trabajado a través de ejemplos, situaciones, ejercicios. Las ideas generales e inclusivas
deben ser retomadas periédicamente favoreciendo asi su progresiva diferenciacion. Es

un principio compatible con la progresividad del aprendizaje significativo.

Por otro lado, la programacién del contenido no debe sdlo proporcionar la diferenciacion
progresiva, sino también explorar, explicitamente, relaciones entre las diferencias y
similitudes relevantes y reconciliar inconsistencias reales y aparentes. Es éste el
significado de reconciliacion integradora, o integrativa, como principio programatico de

una ensefianza volcada hacia el aprendizaje significativo.
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Tabla 2-1: Fases del aprendizaje significativo (Shuell, 1990)
Fase inicial Fase intermedia Fase final
Hechos o partes de Formacion de estructuras | = Mayor integracion de

informacion que estan
aislados conceptualmente.

* Memoriza hechos y usa
esquemas prexistentes
(aprendizaje por
acumulacion).

* El procedimiento es global.
-Escaso conocimiento
especifico del dominio
(esquema prexistente).

-Uso de estrategias generales
independientes del dominio.
-Uso de conocimientos de otro
dominio.

* La informacién adquirida es
concreta y vinculada al
contexto especifico (uso de
estrategias de aprendizaje).

* Ocurre en forma simple de
aprendizaje.

» Condicionamiento.

* Aprendizaje verbal.

* Estrategias mnemonicas.

» Gradualmente se va
formando una vision
globalizada del dominio.

* Uso del conocimiento previo.

+ Analogias con otro dominio.

a partir de las partes de
informacion aisladas.
. Comprensién mas
profunda de los
contenidos por aplicarlos a
situaciones diversas.

* Hay oportunidad para la
reflexion y recepcioén de
realimentacion sobre la
ejecucion.

+ Conocimiento  mas
abstracto que puede ser
generalizado a varias
situaciones (menos
dependientes del contexto
especifico).

* Uso de estrategias de
procedimiento mas
sofisticadas.

* Organizacion.

* Mapeo cognitivo.

estructuras y esquemas.

* Mayor control automatico

en  situaciones  (cubra
abajo).

*+ Menor consciente. La
ejecucion llega a ser

automadtica, inconsciente y
sin tanto esfuerzo.

* El aprendizaje que ocurre
en esta fase consiste en:

a) Acumulacién de nuevos
hechos a los esquemas
prexistentes (dominio).

b) Incremento de los niveles
de interrelacion entre los
elementos de las
estructuras (esquemas).
habil de

estrategias especificas de

. Manejo

dominio.
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La ensefianza supone el establecimiento de un vinculo entre sujeto y conocimiento que
posibiliten al primero la apropiacion y reconstruccion del segundo, la ensefianza se sitla
como una practica de mediacién entre el conocimiento como produccién objetiva y el

conocimiento como problema de aprendizaje.

En consecuencia, un aprendizaje tendr4 el caracter de significativo cuando, al
relacionarse con conocimientos previos del sujeto, adquiera significado y asi pueda
incorporarse a sus estructuras de conocimiento. A este concepto de aprendizaje
significativo se opone el de aprendizaje memoristico o por repeticion, caracterizandolo
como aquél en el que los contenidos se relacionan entre si de manera arbitraria y carente
de significado para el sujeto que aprende; por consiguiente la estrategia metodoldgica
CICER, busca que la incorporacion de los nuevos saberes traiga a la postre un
aprendizaje significativo en el sujeto que aprende y que éste pueda manifestarlo en su
accionar, que no se convierta en un cumulo de informacion que no tenga una

aplicabilidad en su vida.

Asi al reflexionar sobre nuestra practica pedagogica, sabemos que las acciones que
efectuamos en el aula, son consecuentes con las concepciones y con el saber tedrico _
practico producido a través de la reflexién personal y dialogal sobre esa misma practica
pedagdgica, a partir de la experiencia de aula y de los aportes trasversales de las otras
practicas y disciplinas que se intersecan con nuestro quehacer.

Justamente saber cOmo orientamos nuestra practica hoy, es un avance hacia la
caracterizacion de los diferentes componentes que influyen en el pensamiento de los
profesores de ciencias, desde los cuales tomamos decisiones en el ejercicio profesional y
gue a su vez estan relacionados con lo que debemos saber, saber hacer y saber ser
profesor de ciencias, o sea nuestras competencias, con el fin de garantizar una
ensefianza de calidad (ABC del educador, 2003).
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» Laestrategia didactica

Para Weinstein y Mayer, Las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas como
conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la intencién

de influir en su proceso de codificaciéon".

Igualmente para Dansereau (1985) y también Nisbet y Shucksmith (1987), Las definen
como secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen con el

proposito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o utilizacién de la informacion.

Para Beltran, Garcia-Alcafiiz, Moraleda, Calleja y Santiuste, 1987; Beltran, 1993, Las
definen como actividades u operaciones mentales empleadas para facilitar la adquisicion
de conocimiento. Y afiaden dos caracteristicas esenciales de la estrategias: que sean
directa o indirectamente manipulables, y que tengan un caracter intencional o propositivo.
Segun Monereo (1994), Las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de
decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de
manera coordinada, los conocimientos que necesita para satisfacer una determinada
demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacién educativa en que

se produce la accion.

A su vez Schmeck, 1988; Schunk, (1991), sefialan que las estrategias de aprendizaje son
secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la consecucién de metas de
aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa secuencia se
denominan tacticas de aprendizaje. En este caso, las estrategias serian procedimientos
de nivel superior que incluirian diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje (didacticas)..

Para Reina Rodriguez (2007), en el campo de la pedagogia, las estrategias didacticas se
refieren a las tareas, y actividades que pone en marcha el docente de forma sistematica

para lograr unos determinados objetivos de aprendizaje en los estudiantes.
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Pérez (1995); Rilch, Et al (1994), las estrategias didacticas desde el concepto de
ensefianza hacen referencia a la accion educativa misma; es el camino que se construye
en la realizacion y dinamica de la accion por cuanto trasciende la apropiacion de
conceptos fijos y esquematicos de las dimensiones didacticas.

Es asi como el concepto de estrategias didacticas implica la elecciéon de actividades y
practicas pedagodgicas en diferentes momentos formativos, métodos y recursos de la
docencia.

= Estrategias De Ensefianza

Las estrategias de ensefianza se conciben como los diferentes procedimientos utilizados
por el docente para suscitar aprendizajes significativos, involucran actividades

consecuentes y orientadas a un fin.

Valle Arias 1999 aduce que el adecuado y consciente uso de las estrategias, conllevan a
una instruccién estratégica interactiva y de alta calidad. Siendo entonces el docente un
verdadero mediador, siempre en busqueda de aflorar la capacidad de asombro en los

estudiantes y que este logre ser competente con los conceptos adquiridos.

Las estrategias deben ser eficaces y significativas que logren desarrollar el rendimiento
de las tareas anunciadas siendo razonables en tiempo y esfuerzo; la instruccion debe ser
clara y demostrar su aplicabilidad, como y cuando pueden ser utilizadas y por qué son
Utiles; ademas los materiales e instrucciones deben ser claros bien construidos e

interesantes siendo ésta directa, informativa y explicativa.

= Estrategias De Aprendizajes

Contemplan actividades conscientes e intencionadas que direccionan las acciones a
seguir para lograr determinadas metas de aprendizajes por parte del estudiante, las
estrategias de aprendizajes se puede definir como procesos de decodificacidn pues

promueve que los estudiantes establezcan relaciones significativas entre lo que ya saben
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(sus propios conocimientos) y la nueva informacién (los objetivos y caracteristicas de la
tarea que deben realizar), decidiendo de forma menos aleatoria cuales son los

procedimientos mas adecuados para realizar dicha actividad.

Las estrategias de aprendizajes se caracterizan por que su aplicacién no es inconsciente
sino controlada, involucran un uso selectivo de los propios recursos y capacidades
disponibles como también se componen de elementos menos complejos como técnicas

de aprendizajes, destrezas o habilidades.

Utilizar una estrategia, pues, supone algo mas que el conocimiento y la utilizacién de

técnicas o procedimientos en la resolucion de una tarea determinada.

» Estrategia de la Ensefianza para las Ciencias Naturales

Las Ciencias Naturales como cualquier otra area fundamental del conocimiento, tiene su
propio discurso, es decir su propio sistema y mecanismo de comunicacion para predicar,
persuadir y convencer. Para Castillo, S, y Pérez, M (1998), se han identificado cinco tipos
de estrategias generales en el &mbito educativo. Las tres primeras ayudan al alumno a
elaborar y organizar los contenidos para que resulte mas facil el aprendizaje (procesar la
informacion), la cuarta estd destinada a controlar la actividad mental del alumno para
dirigir el aprendizaje y, por ultimo, la quinta esta de apoyo al aprendizaje para que éste

se produzca en las mejores condiciones posibles.

» Estrategias de ensayo. Son aquellas que implica la repeticion activa de los
contenidos (diciendo, escribiendo), o centrarse en partes claves de él. Repetir
términos en voz alta, reglas mnemotécnicas, copiar el material objeto de

aprendizaje, tomar notas literales, el subrayado.
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Estrategias de elaboracién. Implican hacer conexiones entre lo nuevo y lo familiar.
Por ejemplo: Parafrasear, resumir, crear analogias, tomar notas no literales
responder preguntas (las incluidas en el texto o las que pueda formularse el
alumno), describir como se relaciona la informacion nueva con el conocimiento

existente.

Estrategias de organizacion. Agrupan la informacion para que sea mas facil
recordarla. Implican imponer estructura a los contenidos de aprendizaje,
dividiéndolo en partes e identificando relaciones y jerarquias. Incluyen ejemplos
como: Resumir un texto, esquema, subrayado, cuadro sindptico, red semantica,

mapa conceptual, &rbol ordenado.

Estrategias de control de la comprension. Estas son las estrategias ligadas a la

Metacogniciéon Implican permanecer consciente de lo que se esta tratando de lograr,

seguir la pista de las estrategias que se usan y del éxito logrado con ellas y adaptar la

conducta en concordancia. Si utilizasemos la metafora de comparar la mente con un

ordenador, estas estrategias actuarian como un procesador central de ordenador. Son un

sistema supervisor de la accién y el pensamiento del alumno, y se caracterizan por un

alto nivel de conciencia y control voluntario. Entre las estrategias metacognitivas estan: la

planificacion, la regulacién y la evaluacion.

A\

Estrategias de planificacién. Son aquellas mediante las cuales los alumnos dirigen
y controlan su conducta. Son, por tanto, anteriores a que los alumnos realicen

ninguna accion. Se llevan a cabo actividades como:

Establecer el objetivo y la meta de aprendizaje Seleccionar los conocimientos
previos que son necesarios para llevarla a cabo.

Descomponer la tarea en pasos sucesivos

Programar un calendario de ejecucion

Prever el tiempo que se necesita para realizar esa tarea, los recursos que se
necesitan, el esfuerzo necesario.

Seleccionar la estrategia a seguir
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= Estrategias de regulacién, direccién y supervision. Se utilizan durante la
ejecucion de la tarea Indican la capacidad que el alumno tiene para seguir el plan
razado y comprobar su eficacia. Se realizan actividades como:

v' Formularles preguntas

<

Segquir el plan trazado
v Ajustar el tiempo y el esfuerzo requerido por la tarea

» Estrategias de evaluacion. Son las encargadas de verificar el proceso de
aprendizaje. Se llevan a cabo durante y al final del proceso Se realizan
actividades como:

» Revisar los pasos dados.

» Valorar si se han conseguido o0 no los objetivos propuestos.

» Evaluar la calidad de los resultados finales.

Decidir cuando concluir el proceso emprendido, cuando hacer pausas, la duracién de las

pausas, entre otras.

= Estrategias de apoyo o afectivas. No se dirigen directamente al aprendizaje de los
contenidos. La misién fundamental de estas estrategias es mejorar la eficacia del
aprendizaje mejorando las condiciones en las que se produce y requieren
establecer y mantener la motivacion, enfocar la atenciébn, mantener la
concentracion, manejar la ansiedad, manejar el tiempo de manera efectiva, entre

otras.

Por ultimo sefalar, que algunos autores relacionan las estrategias de aprendizaje con un
tipo determinado de aprendizaje. Para estos autores cada tipo de aprendizaje (por
asociacién/por reestructuracion) estaria vinculado a una serie de estrategias que le son

propias.

* El aprendizaje asociativo: estrategias de ensayo

+ El aprendizaje por reestructuracion: estrategias de elaboracion, o de organizacion.
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Desde este punto de vista, las estrategias de aprendizaje, no van, ni mucho menos, en
contra de las técnicas de estudio, sino que se considera una etapa mas avanzada, y que
se basa en ellas mismas. Es evidente pues que existe una estrecha relacion entre las
técnicas de estudio y las estrategias de aprendizaje: Las estrategias, son las encargadas
de establecer lo que se necesita para resolver bien la tarea del estudio, determina las
técnicas mas adecuadas a utilizar, controla su aplicacion y toma decisiones posteriores

en funcién de los resultados.

Luego entonces la estrategia metodoldgica con la que se desarrollard la propuesta, sera
visibilizada porque se producirdn en el estudiante cambios respecto a lo que piensa y
hace debido a las exigencias las actividades o tareas en comendada por el profesor, y a
las circunstancias en que se produzcan; es decir, los estudiantes estaran reflexionando
constantemente de manera decidida sobre el propésito u objetivo de la tarea; planificaran
sobre el que y el como se llevaran a cabo las mismas; evaluardn permanentemente sus
actuaciones, acumularan conocimiento acerca de en qué situaciones puede volver a
utilizar esa estrategia y de qué forma debe utilizarse y cuél es la bondad de dicho

procedimiento.

= Referente disciplinar en las Ciencias Naturales

Segun los lineamientos del Ministerio Educacién las Ciencias Naturales por su
naturaleza de ser la carta direccional en cuanto a los diferentes ejes que contienen los
contenidos que los estudiantes deben aprender en cada nivel, establece el punto de
referencia de lo que cada estudiante debe saber y saber hacer, por lo cual los métodos
gue para su ensefianza se corresponden deben ser objeto de construccidon permanente
de conocimiento, es asi que para la asimilacién y comprensién se requiere de estrategias
y métodos idéneos que permitan la mejor asimilacion de contenidos relacionados con los
procesos que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas, tematica correspondiente al
grado noveno, considera que el estudiante debe desarrollar la capacidad de construir
nuevas teorias o de expresar algunas que ya conocia, utilizando modelos cuantitativos
sencillos. En cuanto al conocimiento de los procesos biol6gicos, este tema hace parte de

la herencia y los mecanismos de la evolucién de los seres vivos y debe cumplir con el
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objetivo general del area, el cual pretende que el estudiante desarrolle un pensamiento
cientifico que le permita contar con una teoria integral del mundo natural dentro del
contexto de un proceso de desarrollo humano integral, equitativo y sostenible que le
proporcione una concepcion de si mismo y de sus relaciones con la sociedad y la

naturaleza armonica con la perspectiva de la vida en el planeta.

= Sintesis de proteinas

Tanto en organismos eucarioticos como en organismos procarioticos, algunas proteinas
efectiian su funcion normal por fuera de la célula y por tanto tienen que ser transportadas
a través de la membrana celular. EI mecanismo para este transporte fue descrito

originalmente para células de organismos eucaridticos.

Las proteinas constituyen uno de los componentes fundamentales de las células. Son
macromoléculas formadas por cadenas de unidades o eslabones de aminoacidos. Una
proteina puede llegar a tener desde cientos hasta miles de aminoacidos. Sin embargo,
s6lo 20 aminoacidos las conforman, pudiendo encontrarse alrededor de 50 diferentes en
la naturaleza. La inmensa diversidad de proteinas encontradas en el reino animal y
vegetal se debe a las diferentes combinaciones secuenciales de los 20 aminoacidos que
las forman. Cada organismo sintetiza sus propias proteinas en sus células, formando
distintos tipos de proteinas para diferentes usos al combinar de diferentes maneras los

20 aminoécidos que las forman.
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Figura 2-1: Esquema de la sintesis de proteinas

(Fuente: Elaboracién basada en pagina Web: http://www.google.com.co/ http:/dinamicadelavidaalonso.blogspot.com/2013/03/sintesis-de-proteinas-sintesis-de.html)

Para poder lograr esas sintesis o fabricaciones la célula requiere de informacion acerca
de cémo y cuando hacerlo; requiere también de energia, materia primas como lo son los
mismos aminoacidos, y de que el proceso esté estrictamente controlado por enzimas.
Las proteinas son componentes vitales de nuestro cuerpo, que funciona correctamente

cuando las mismas han sido correctamente sintetizadas por la maquinaria celular.

La informacién necesaria para la sintesis de todas las proteinas que requiere nuestro
organismo se encuentra en el ADN presente en el nlicleo de nuestras células. Cuando
nuestro cuerpo requiere alguna de las proteinas, es necesario que la informacion
correspondiente, hallada en el ADN, sea copiada. Este proceso se denomina
transcripcién, ocurre en el ndcleo celular y, a partir del mismo, se genera una nueva
biomolécula denominada ARN mensajero. Estas biomoléculas (que llevan el mensaje de
como es la proteina que nuestro organismo necesita) se unirdn a los ribosomas
presentes en el citosol. Una vez unido el ARN mensajero al Ribosoma se produce la
traduccién del material genético; proceso que se lleva a cabo gracias a un complejo
enzimatico importante en el que intervienen distintas biomoléculas que interpretan el
cédigo genético al “lenguaje” de los aminoacidos. Si se producen fallas en algunas de las
instancias de esa comunicacion entre el ADN y la proteina resultante (expresion génica),

se producen enfermedades muy diversas.
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» La Estrategia metodolégica (CICER)

La estrategia metodologica CICER se puede definir como la interrelacion entre el objeto
de aprendizaje (conocimiento), el sujeto que aprende (estudiante) y el sujeto orientador
(docente). Para ello el estudiante debe lograr comprender situaciones, eventos o hechos
a partir de un texto, imagen o narracion; luego interpretar la intencionalidad de la
situacion para llegar a cuestionarse sobre lo tratado, explicar o argumentar y por Gltimo
lograr relacionar o contextualizar dicha temética y asi obtener un aprendizaje

significativo.

La estrategia metodoldgica CICER, se puede esquematizar de la siguiente manera:

Figura 2-2: Estrategia Metodoldgica CICER

Comprension

Relacion

N

Explicacion o
argumentacion

Cuestionamiento

A continuacion se desglosan cada una de las variables que fundamentan y soportan la

estrategia metodologica
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= Comprension e interpretacién lectora

Es de gran preocupacién para el dia de hoy, el lograr que la ensefianzas de las Ciencias
Naturales sea un proceso eficiente acorde con los desafios de la actualidad, por la
dificultad que vienen presentando los estudiantes en la comprension lectora de textos
cientificos, a pesar de que la comprension lectora se puede definir como el proceso
estratégico por el cual se emplean las claves dadas por el autor y el conocimiento previo
gue el lector tiene para conocer el significado que el autor intenta transmitir; el lenguaje
de la ciencia, suele actuar mas de barrera que de puente para facilitar el conocimiento a
un gran numero de estudiantes (Marquez, Conxita y Prat, Angels 2005 ) por la gran
cantidad de palabras desconocidas que siendo muy conocidas en la ciencia, pierden
parte de su sentido para los lectores no expertos caso particular el de los estudiantes.

El tipo de lenguaje que se usan y la manera de presentar los textos de Ciencias pueden
comunicar a los lectores una vision que se aleja cada vez mas de sus intereses,
provocando una desconexién entre las concepciones e inquietudes personales respecto
al mundo y los conocimientos que aparecen en los libros (Marquez, Conxita y Prat,
Angels 2005)

Las ciencias poseen un lenguaje propio que permite construir significados con sentido; al
mismo tiempo de un vocabulario y una gramatica particular, ademas el lenguaje de las
ciencias proporciona una semantica que posibilita crear similitudes y diferencias en los
significados de los conceptos ofreciendo al mismo tiempo una reasignacion de los

mismos en la estructura cognoscitiva de los estudiantes.

La finalidad de la comprension de textos cientificos, es que el estudiante a partir de sus
conocimientos previos o subsumidores, pueda establecer una conexion directa que le
admitan comprender el texto y aprender a través de la lectura, ya que esta por ser un

proceso fundamental en el aprendizaje y que no solo hace parte de la vida escolar,
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puede convertirse en un instrumento fundamental a partir del cual se puede seguir
aprendiendo a lo largo de la vida, debe llevar al estudiante a que desarrolle capacidad en
la comprensidn, interpretacion, cuestionamiento, explicacién y que el estudiante pueda

relacionar toda esa intencionalidad del texto con su entorno.

Para que el proceso de comprension y aprendizaje se den, es indispensable que haya
una asociacion entre los conocimientos previos esquematizados en el lector y la
informacion nueva del lector. Luego entonces el aprendizaje ocurre cuando se puede
interpretar la informacién nueva en términos de conocimientos y conceptos adquiridos
previamente, son estos los que permiten al lector entender e interpretar la informacion y

elaborar una representacion mental coherente de lo que el texto describe.

Por tanto, se considera que entre el lector y el texto se establece una interaccion. Desde
esta perspectiva, la comprension se concibe como un proceso en el que el lector utiliza
las claves proporcionadas propio conocimiento o experiencia previa para inferir el
significado que éste pretende comunicar. Se supone, pues, que a todos los niveles existe
una gran cantidad de inferencias que permite construir un modelo acerca del significado

del texto.

= Cuestionamiento en Ciencias Naturales
Entender la ensefanza y aprendizaje de las ciencias naturales, como parte fundamental
de la formacion integral de ciudadanos, plantea el desafio de repensar y replantear la
labor docente, ya que hay que responder a las expectativas de los estudiantes que
constantemente sorprenden con sus mentes inquietantes y estan buscando respuestas
constantemente, generando inquietudes y mostrando interés por saber sobre diferentes

fendbmenos presentes en la naturaleza.

En muchas ocasiones la gran mayoria de nuestros estudiantes siguen creyendo que la
realidad es idéntica a aquella que se describe en los libros. Aun cuando se reconoce que

la actividad cientifica es una actividad que implica creatividad, innovacion e investigacion,
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a menudo ésta se asocia con la verdad absoluta, Como lo dijera Thomas Kuhn,
podemos entender la llamada“ verdad cientifica” como un conjunto de paradigmas
provisionales, susceptibles de ser revaluados y reemplazados por nuevos paradigmas.
Pocas veces se es consciente de que lo que esta en los libros de ciencia son diversos
modelos que pueden ser cuestionados y revaluados. Por esta razon es importante invitar

a los y las estudiantes a realizar analisis criticos del contexto en el que se desenvuelven.

Pensamiento critico, es la capacidad para cuestionar y evaluar la validez de cualquier
creencia, afirmacion o fuente de informacion. De esta manera se puede cuestionar lo que
ocurre en la sociedad e identificar como la realidad podria ser distinta a como es
actualmente. En definitiva se podria decir que las ciencias naturales son mutables es
decir, estan en constante reconstruccion, de manera tal que lo que se ha dado como
verdadero en una época puede ser revaluado posteriormente; esto posibilita el manejar el
error como una opcidn para acceder a nuevos hallazgos y para considerar las multiples
perspectivas que puede haber sobre un mismo evento y como éstas son admitidas

socialmente.

= Explicacion o argumentacion de Conceptos en Ciencias Naturales

La ciencia para todos debe proporcionar a los estudiantes la experiencia del gozo de
comprender y explicar lo que ocurre a su alrededor; es decir, leerlos con los ojos de
cientificos. Este “disfrutar” del conocimiento ha de ser el resultado de una actividad
humana racional la cual construye un conocimiento a partir de la experimentaciéon para

dar respuestas con explicaciones reales.

La argumentacion se puede definir como la capacidad de expresar y sustentar una
posicion de manera que los demas puedan comprenderla y evaluarla seriamente. En una
situacion de desacuerdo entre dos 0 mas personas, la argumentacion les permite a los
ciudadanos competentes comunicar sus ideas de tal forma que los demas no sélo las

entiendan sino que inclusive puedan llegar a compartirlas, todo esto sin recurrir a la
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fuerza o al uso del poder. Competencias ciudadanas Enrique Chaux, Juanita Lleras, Ana
Maria Veladsquez. (2004).

En relaciébn con los contenidos propios de las ciencias, su ensefianza, tal como lo
menciona lzquierdo (2006:880), no debe estar “basada en definiciones si no en acciones
eficaces, que les permite a los estudiantes regular sus aprendizajes y dar explicaciones a

situaciones del contexto.

= Relacién de los temas de Ciencias Naturales con el entorno

La UNESCO ha manifestado explicitamente la importancia de ensefar ciencias naturales
como un medio para fomentar y desarrollar el pensamiento critico que permite dar
solucién a distintos problemas en diferentes areas. Por otro lado, las ciencias naturales
son las encargadas de desarrollar las habilidades necesarias para la interaccion
responsable con el medio que nos rodea.

En cualquier actividad humana, se da la “confrontacion” entre los factores procedentes
del medio y los procedentes del sujeto. Como consecuencia de esta confrontacion, se
produce el aprendizaje que se realiza tanto fuera como dentro del contexto escolar y que
es modelado, estimulado o inhibido por las ensefianzas que en la institucién escolar se le
ofrecen, por las ensefianzas que recibe de otras fuentes del saber y por la elaboracién
gque él aplica a un cumulo de realidades y experiencias que, consciente o
inconscientemente, incorpora en su desempefo mental, afectivo y social, Israel Mazario
(2002).

El objetivo fundamental de los procesos de ensefianza y aprendizaje, es que el
estudiante después de haber incorporado nuevos saberes, es decir, que el aprendizaje
haya sido significativo debe relacionar este con su entorno para que de alguna manera

pueda tener acciones que vayan en beneficio de su comunidad. Aprender a relacionar lo
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aprendido con su propia experiencia de vida le permitira al estudiante a tomar decisiones

positivas que ayuden a transformar su entorno.

= Consideraciones de trabajos relacionados

De los antecedentes para esta propuesta de trabajo final de maestria, se puede concluir
qgue, como bien sabemos, en las células ocurren miles de reacciones metabdlicas para
obtener energia de muy diversas formas a partir de los alimentos que ingerimos en la
dieta, pero ademas, cuando la energia es suficiente, se fabrican o sintetizan elementos
para que la célula pueda “renovarse” o responder ante algun tipo de necesidad
fisiologica. Una de estas rutas de sintesis es la, valga la redundancia, sintesis de

proteinas.

La sintesis de proteinas es entonces un proceso esencial en los seres vivos, debido a
gue se encuentran en todas las estructuras celulares y participan practicamente en todos

los procesos bioldgicos.

Por lo tanto la estrategia permite que este proceso sea acertado, ya que le da la
posibilidad al estudiante de que no se limiten a acumular conocimiento, si no que
aprendan lo que es pertinente de acuerdo a sus necesidades y puedan aplicarlo para

solucionar problemas nuevos en situaciones cotidianas.

2.3 Conclusiones del capitulo

La direccibn de la ensefianza-aprendizaje pueden bien ser considerados cémo
sinénimos, ya que enfocan un mismo fendmeno desde diferentes angulos; para que se
dé dicho proceso deben realizarse una serie de ejecuciones de tipo practico que tiendan
a producir resultados eficaces. Todas estas herramientas posibilitan la organizacion del
material de estudio, lo mismo que el estudiantado ya sea individual o grupal para abordar
los diferentes asuntos a tratar lo cual estimularia las acciones fisicas y mentales de los
estudiantes logrando en ellos un aprendizaje significativo lo que persigue en definitiva el

acto pedagdgico.






3. Capitulo 3

3.1 Metodologia

= Tipo de investigacion

La investigacion de la estrategia metodolégica “CICER” propuesta para la Ensefanza
de las Ciencias Naturales para el grado noveno de la Institucion Educativa Vallejuelos,
Medellin, fue desarrollada bajo un esquema cualitativo de nivel descriptivo-explicativo, la
cual pretende ser desarrollada bajo la fundamentacion, estructuracion, aplicacion y

evaluacioén del método.

= Poblacién objeto:
La poblacion seleccionada para la aplicacién de la estrategia es el grado noveno de la
Institucién Educativa Vallejuelos, que cuenta con 74 estudiantes, cuya poblacién objeto

de la investigacion es de 39 estudiantes.

» Poblacién beneficiaria:
Docentes, estudiantes y comunidad Institucién Educativa Vallejuelos, se espera que si
los resultados de la propuesta son viables, puede ser dada a conocer al resto de la
comunidad y por consiguiente quedara en disponibilidad de ser adoptada por otros

docentes que estén interesados.
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» Fase del disefio de la estrategia metodoldgica
En esta fase se establecié primero que todo, los fundamentos, estructura y metodologia
requerida para la implementacién de la estrategia metodolégica, se busco informacion en
diferentes fuentes bibliogréficas, (semanal) lo que permitié establecer el proceso
sistematizacion de los diferentes contenidos para desarrollar el tema de la sintesis de

proteinas, los cuales fueron articulados a la malla curricular.

= [Fase de estructuracién del proceso de implantacion

Para la implantacion de la estrategia se parte de la informacion obtenida en el
diagnéstico inicial, que dio cuenta de las dificultades de los alumnos del grado noveno de
la Institucién Educativa Vallejuelos en relacién con la carente comprensién y asimilacion
de los diferentes mecanismos que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas, en un
primer momento se formaliza una reunién con el rector, coordinador de la Institucion
Educativa y los estudiantes con los que se va aplicar la estrategia, con el objetivo de
socializar los alcances de la experiencia y resolver las posibles inquietudes que surgieran
al respecto. Los directivos opinan que todo aquello que se haga para mejor los niveles
de aprendizaje sera bien acogido y que si al finalizar el periodo académico trabajarian
todos los contenidos como el otro grupo, entonces no le ven problema a la
implementacion de la experiencia. También se realizd una selecta busqueda de
informacion en diferentes fuentes como libros biologia, la web de los cuales se
seleccionaron lecturas relacionadas con la sintesis de proteinas y todas sus
implicaciones, con lo cual se disefid instrumentos consistentes en talleres con los que se
realizara el trabajo de aula y se montaron dichos recursos tanto en el blog como en la
plataforma moodle para que estuvieran disponibles y asequibles a los estudiantes, esto

es realiza durante la semana 2,3,y 4. Los talleres contienen los siguientes pasos:

= Comprender, interpretacion y asimilacion de contenidos
= Cuestionar hechos y acontecimientos cientificos
» Explicar fendbmenos naturales y simulaciones de las Ciencias Naturales

= Relacionar los conceptos adquiridos con el entorno inmediato
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= Fase de implementacién de la estrategia

Antes de aplicar la estrategia metodolégica (semana 5) como herramienta de
aprendizaje, se realiz6 una encuesta donde se preguntaba sobre la identificacion
estructural de la célula y sus diferentes funciones, lo cual era el punto de partida para la
posterior aplicaciéon de la estrategia y arroj6 como resultado que los estudiantes
presentaban dificultades en la apropiacion de conceptos elementales como la
identificacion de organelos celulares y sus respectivas funciones; en lo que mas
presentaron dominio fue en identificar las tres partes fundamentales de la célula, en lo
demas los conceptos eran muy divergentes, con esta encuesta se obtuvo informacién
sobre el dominio de conceptos que anteceden los que se van a desarrollar con la
estrategia que se llevar4 a cabo durante las semanas 6,7,8 y 9 con una intensidad
horaria de cuatro horas semanales; y la Ultima semana fue de calificacién y analisis de

resultados.

Después de identificado el problema, y disefiado el esquema a seguir en la estrategia y
su mecanismo de aplicacion, desarrollado durante el transcurso del segundo periodo
académico cuya duracion es de diez semanas comprendidas entre abril 8 y el 14 de junio

de 2013 se distribuyen los momentos de trabajo asi:

De las cuatro horas disponibles cada semana se organizé el trabajo asi: dos horas para
la introduccion a cada tema y la explicacion de los indicadores de competencia y que se
pretendian alcanzar y la explicacién del como ejecutar de los talleres que habian sido
previamente disefiados, se trabajan con fotocopias o con video beam, se resolvian
dudas, una de las horas restantes para socializar los talleres y consultas extra clases
como era el analisis de algun video sugerido en la plataforma moodle o el blog, se hacian
preguntas orales para ir preparando la evaluacion final que daria cuenta del alcance de la
propuesta; algunas actividades se realizaron de manera individual y otras a nivel grupal.

Se propusieron cinco actividades y todas se desarrollaron.
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» Fase de evaluacion y validacién

Para evaluar la propuesta aplicada, se utilizé6 un grupo de control donde se dieron los

mismos temas pero con la metodologia tradicional con el fin de identificar los niveles de

aprendizaje que lograran los estudiantes. A los estudiantes se les asignaba una

calificacion cuantitativa de acuerdo a la competencia (cognitiva, procedimental y

actitudinal) alcanzada que posteriormente se promediaron en porcentajes lo que dio

cuenta del alcance de la estrategia comparada con el método tradicional. Después de

aplicada la estrategia se realizé una prueba 25 puntos de seleccién multiple con Unica

respuesta a los dos grupos y se procede a comparar los resultados, también se realiza

una encuesta de satisfaccion a los estudiantes donde se aplicé la estrategia para poder

validar el aporte que dej6 la aplicacién de la estrategia.

Indagacion sobre fundamentos
pedagogicos y didacticos que
sustenten estrategia pedagogica
basada en el método CICER la,
para desarrollar el tema de la
sintesis de proteinas.

aula utilizando las TIC como
herramienta pedagogica que
ayude a lograr aprendizajes
significativos en la
comprensién y asimilacion de
los diferentes mecanismos que
se llevan a cabo en la sintesis
de proteinas en estudiantes del
grado noveno.

Tabla 3-1: Fases de implantacién de la propuesta
FASES PROPOSITO ACTIVIDADES
Primera: Emprender una experiencia de | Revision Bibliografica y

definicion del referente
tedrico sobre mecanismos
gue se llevan a cabo en la
sintesis de proteinas,
aprendizaje significativo,
estrategia metodoldgica
CICER, y las Tics en la
educacion.

Segunda:

Seleccion de las actividades y los
materiales para el disefio de la
experiencia de aula.

Utilizar la estrategia
metodolégica CICER usando
las TIC como herramientas
para la experiencia de aula.

Estructuracion y produccién
del material didactico para la
implementacion de la
experiencia de aula.

Socializacién del cronograma
de actividades.

Construccion del material
didactico




Capitulo 3

49

Tercera:

Implementacion de la
metodoldgica CICER, para el
desarrollo temético de la sintesis
de proteinas.

Aplicar la estrategia didactica,
elaborada a través de
herramientas teorico-practicas
que ofrece la teoria del
aprendizaje significativo, la
utilizacién de las TIC en la
comprensién y asimilacion de
los diferentes mecanismos que
se llevan a cabo en la sintesis
de proteinas.

Preparacion de la
experiencia de aula con sus
distintos componentes.

Utilizacion de las
herramientas Tics.

Cuarta:

Evaluacién del alcance de la

Valorar el impacto de la
experiencia de aula con base
en el fortalecimiento didactico

Disefio y aplicacién de los
instrumentos cualitativos y
cuantitativos de evaluacion.

estrategia metodoldgica,
utilizando rubricas cualitativas,
cuantitativas, narrativas a los
participantes.

de lacomprension y asimilacion
de los diferentes mecanismos
que se llevan a cabo en la
sintesis de proteinas.

Organizacion de evidencias,
historias de vida, testimonios
experienciales.

Elaboracion del informe final.

Monografia.
3.2 Medios y mediadores
Tabla 3-2: Medios y Mediadores
Medios Mediadores
Computador Software: Excel
Lapiz Plataforma moodle
Papeleria Blog: mi ventana de la ciencia
Marcadores Cuenta de correo electronico
Cintas Guia
Pinzas y tenazas Docente
Video Beam Estudiantes
Situacion problema.
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Infraestructura de la Instituciéon
Educativa

3.3 Conclusiones del capitulo

La fundamentacion de la propuesta, resalta el trabajo de planeacion, la realizacién, y la
determinacion de los elementos tedricos y materiales para la accion pedagogica
direccionada en la consecucion de cambios efectivos elevando la conceptualizacion de

contenidos y la participacion activa de los estudiantes en el quehacer pedagogico.

La sistematizacién secuencial de la estratega pedagoégica propuesta, se convierte en el
agente mediatico para superar la dificultad que se presenta en un niamero considerable
de estudiantes del grado noveno de la Institucibn Educativa Vallejuelos en la
comprension y asimilacion de los diferentes mecanismos que se llevan a cabo en la

sintesis de proteinas.

La estrategia pedagodgica de intervencion propuesta, debe conseguir la participacion y la
motivaciéon de estudiantes para comprometerlos con el proceso y lograr que ellos
incorporen nuevos saberes que les permita comprender fendmenos y situaciones del

contexto.
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4.1 Analisis de resultados

El disefio e implementacion del estrategia metodoldgica, constituyo un elemento
importante para el logro de los objetivos propuesto en el proceso, que parte inicialmente
de la fundamentacién pedagdgica, y la determinacién de los componentes esenciales
para disefio de la estrategia y permiti6 establecer los elementos requeridos para el
desarrollo de las habilidades bésica para la asimilacion, la comprensién e interpretacion
de los conceptos trabajados en las clases de la ciencias naturales, donde se logré la
apropiacion del tema relacionado con la sintesis de proteinas y construir nuevos
conceptos a partir de la seleccién exhaustiva de contenidos y el acondicionamiento de los

ambientes de aprendizaje y el uso de herramientas tecnolégicas.

Durante la aplicacion de la estrategia metodoldgica CICER, se realizaron observaciones
directas en La Instituciébn Educativa y se obtuvieron los siguientes resultados: la
Institucion cuenta, con la sala de informatica “aula virtual las nubes” la cual esta
adecuada con 21 computadores, de los cuales se encuentran en buen estado solo 20.
La sala presenta iluminacion y ventilacion deficiente; no posee tablero digital, ni
proyector, los computadores no poseen disco duro (se alimentan de un ordenador)
tampoco sonido; aunque poseen memoria no guardan informacion, el acceso a internet

es deficiente y se cae con mucha frecuencia.

Respecto a los estudiantes, en la encuesta de indagacion se obtuvo como resultado que
el 100% de los estudiantes posee dominio bésico en el uso del computador; solo el

39.47% de los estudiantes accede con frecuencia a los computadores en actividades



52 Estrategia metodoldgica CICER en las Ciencias Naturales

extra curriculares; el 13.15% poseen computadores y el 68.42% de los estudiantes posee
alguna cuenta de correo electrénico. Cabe anotar que el total de encuestados para el

inicio de la aplicacion de la estrategia era de 38 estudiantes.

Figura 4-1: Dominio y frecuencia en el uso del computador
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Referente a la prueba diagndstica de los niveles de conceptualizacion que poseen los
estudiantes sobre la estructura celular se arrojan los siguientes resultados: conocen
parcialmente el tema el 81.8%; en cambio el 5.12% de los estudiantes posee buena
comprension de la estructura celular y no poseen conocimiento como también

comprenden y explican la estructura de la célula un 2.56% equitativamente.

Figura 4-2: Prueba diagnéstica estructura celular.
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Las TIC, como herramienta en la aplicacion de la estrategia metodolégica pedagdgica
CICER, para desarrollar el tema de la sintesis de proteinas parten de las expectativas de
los estudiantes de tener acceso a la informacién virtual (simulaciones, videos como el
desarrollo de actividades) y a la sala de sistemas. Los estudiantes maostraron mayor
interés cuando se tuvo acceso a la herramienta virtual ya fuese en la sala de internet o en

la utilizacion del video beam.

Durante la aplicacion y desarrollo de la estrategia, se evalué permanentemente teniendo
en cuenta las competencias cognitiva, procedimental y actitudinal determinadas por el
Ministerio de Educacion e implementadas en la Institucién Educativa tanto en el grupo

donde se aplicé la estrategia como en el grupo de control.

4.2 Analisis de informacidén de grupo experimental

Referente a la competencia cognitiva, el 56.41% de los estudiantes casi siempre
pudieron interpretar algun tipo de situacién o fendbmeno a partir de un texto, un diagrama,
un video o una imagen; el 38.5% casi siempre puede dar una explicacién del tema

tratado, y el 38.5 % siempre relaciona la tematica trabajada con su cotidianidad.

Figura 4- 3: Competencia cognitiva - comprensién e interpretacion de situaciones
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Respecto a la competencia procedimental, el 77% de los estudiantes casi siempre o
algunas veces lograron realizar cuestionamientos relacionados con la tematica en
mencion, en cambio solo el 15.4% vy un 7.7% de los estudiantes siempre y nunca

llegaron a realizar cuestionamientos respectivamente relacionados con el tema.

Figura 4-4: Competencia procedimental
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Referente a la competencia actitudinal, la motivacién y el compromiso personal por
realizar las actividades siempre en los estudiantes fue de un 53.9% y el trabajo en
equipo se manifesté en un 87.2%; Unicamente el 5.1% de los estudiantes nunca se

mostré motivado o tuvo un compromiso personal por realizar las actividades sugeridas.
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Figura 4-5: Competencia actitudinal
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4.3 Analisis de informacién del grupo control

Referente a la competencia cognitiva, el 34.375% de los estudiantes casi siempre
pudieron interpretar algin tipo de situacién o fenbmeno a partir de un texto, un diagrama,
un video o una imagen; 28.125% casi siempre puede dar una explicacion del tema

tratado, y el 12.5% siempre relaciona la temética trabajada con su cotidianidad.

Figura 4-6: Competencia cognitiva
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Respecto a la competencia procedimental, el 18.75% de los estudiantes casi siempre o
algunas veces lograron realizar cuestionamientos relacionados con la tematica en
menciéon en cambio solo el 0% y un 9.375% de los estudiantes siempre y nunca

llegaron a realizar cuestionamientos respectivamente relacionados con el tema.

Figura 4-7: Competencia procedimental
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Referente a la competencia actitudinal, la motivacién y el compromiso personal por
realizar las actividades siempre en los estudiantes fue de un 12.5 % y el trabajo en
equipo se manifesté siempre en un 30%; Unicamente el 3% de los estudiantes nunca se

mostré motivado o tuvo un compromiso personal por realizar las actividades sugeridas.

Figura 4-8: Competencia actitudinal
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4.4 Analisis sobre satisfaccion de los participantes

La encuesta de satisfaccion se le realizé al grupo experimental, en ella se median varias
variables que daban cuenta del grado de satisfaccion de la participacion en la estrategia,
dicha encuesta dio como resultado que un 43.5 % de los estudiantes manifesté que
siempre y casi siempre en general las clases de Ciencias Naturales le llaman la atencién
ya que tratan temas agradables e interesantes; en cambio el 56.41 % manifesté que
siempre el trabajo experimental con la estrategia metodoldgica CICER le permite
comprender con mayor facilidad un concepto; mientras que el 78 % dice que casi
siempre las tematicas tratadas son acordes a la situaciéon y al sector de residencia; un
69.23 % casi siempre manifiesta que los contenidos desarrollados se ajustan a su
contexto y por ultimo el 72 % de los estudiantes aduce que siempre el docente de
Ciencias Naturales se preocupa en desarrollarle la competencia lectora.

Figura 4-9: Encuesta de satisfaccion
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Series3
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Las tematicas tratadas son... M Series1

En las clases el docente utiliza...

En general las clases de Ciencias...

f ——
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Al aplicar la estrategia metodolégica, se logro identificar que los estudiantes elevaron su

nivel de comprension y conceptualizacién del tema, el trabajo en equipo permitid un
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trabajo colaborativo, ademas se pudo evidenciar que estudiantes que no se atrevia a
exponer sus opiniones oralmente lo hicieran por medio de la escritura; el uso de las TIC,
con la utilizacion del Blog “mi ventana de la ciencia” ayudé a que hubiese mayor
interrelacion entre el docente y el estudiante. El estudiante siempre fue un agente activo

gue participd no solo en las actividades individuales si ho también grupales.

La aplicacion de la estrategia dio como resultado, que fue posible mejorar los niveles de
aprendizaje relacionados con la sintesis de proteinas en los estudiantes del grado
noveno de la Institucién Educativa Vallejuelos utilizando herramientas tecnoldgicas con

recursos sencillos como un blog y la plataforma moodle.

La experiencia de aula en la aplicacién de la estrategia metodolégica CICER, para
desarrollar el tema de la sintesis de proteinas a través del uso de algunas herramientas
tecnolégicas TICS, tuvo un impacto significativo en los estudiantes con los que se
desarroll6 la propuesta. Se hace un balance del impacto de la experiencia a través de los
resultados, el andlisis de encuestas, observaciones directas de los recursos con que se
cont6 en el desarrollo de propuesta y la descripcion de la experiencia de aprendizaje

monitoreada por la docente en la realizacion de las actividades.

A pesar de que hubo una socializacion de la estrategia metodoldgica a los estudiantes,
con los recursos que inicialmente se contaban fueron modificados (ver Anexo D) por

dificultades que se presenté en el acceso a las redes de internet.

Las nuevas tendencias educativas, muestran que la aplicacion de estrategias que se
adapten al contexto, favorece notablemente el proceso de ensefianza aprendizaje sobre
todo en el campo de las Ciencias Naturales. Al aplicarse la estrategia metodol6gica
CICER, permitié que el estudiante pudiera vivenciar lo que en el momento fue objeto de
ensefianza con lo cual se logré disipar notablemente algunas dificultades que eran

evidentes antes de su aplicacion, como era el caso de la insipiente apropiacion de
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conceptos a partir de la comprensién de textos cientificos y que posteriormente pudiesen

lograr establecer una relacion de estos nuevos conceptos con la vida cotidiana.

Propuesta unidad didéactica para el desarrollo de la estrategia metodoldgica que se

propone

Tabla 4-1: Unidad didactica

Titulo

Sintesis de proteinas

Resumen

Esta unidad esta centrada en los fundamentos quimicos de la informacion
genética que origina, mantiene y perpetda la vida. Esto incluye el
conocimiento basico sobre la composiciéon quimica del material genético, su
expresion en la secuencia de proteinas y su continuidad de generacién en
generacion. Ademas se pretende profundizar en la formacion del concepto de
proteinas y la comprension de los mecanismos que se llevan a cabo en su
produccion con estudiantes del grado noveno de la Institucion Educativa
Vallejuelos, donde ellos interactian con materiales e informacion sugerida por
la docente en el aula y en la web (curso moodle y blog mi ventana de la
ciencia). En ella se caracterizan las nociones del concepto proteinas que
presentan los estudiantes antes y después de desarrollar la tematica,
asimismo de identificar las diferentes etapas que se llevan a cabo, los cuales

contribuyen con la formacién de dicho concepto.

Para la realizacion se tomara como referente informacion de diferentes fuentes

bibliografica.

Asignaturas

Ciencias Naturales y Educacién Ambiental: entorno vivo.

Afio y nivel
(poblacion

meta)

Estudiantes de educacion bésica secundaria: grado noveno

Tiempo

aproximado

16 horas de 55 minutos.
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Objetivos de la

propuesta

Objetivo General

Caracterizar las nociones de proteinas y su sintesis en los estudiantes de
grado noveno de la Institucion Educativa Vallejuelos, teniendo en cuenta la
interaccién con algunas herramientas tecnolégicas en el proceso de formacion

de este concepto.

Para alcanzar este objetivo general, se plantean los siguientes objetivos

procedimentales:

v' Describir las caracteristicas de la nociébn de proteinas que presenta

inicialmente el grupo de estudiantes, a partir de ideas previas.

v" Reconocer que la molécula de ADN es la portadora de la informacion

genética.
v' Identificar la estructura del ARN.

v' Comprender el proceso de transcripcion y la relacién en el proceso de la

sintesis de proteinas.
v'Identificar el codigo genético y los aminoacidos para los que codifica.

v" Reconocer el efecto de las mutaciones en la informacién genética y la

sintesis proteica.

FUNDAMENTOS DE LA ESTRATEGIA

Contenidos

e Conceptos

e ADN; ARN

e Bases nitrogenadas: purinas y piramidinas
e Mecanismos de sintesis de proteinas

e Transcripcion y traduccién

e Cambios en el material hereditario
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Actividades
Evaluacion

Referentes bibliograficos

Competencias

Manejar conceptos abstractos
Discutir y comunicar observaciones e informacion.

Razonar utilizando conocimientos previos estableciendo relaciones
entre conceptos, interpretando resultados.

Indicadores de

desempefio

Identificacion de los acidos nucleicos como moléculas portadoras de la
herencia y su relacion con las sintesis de proteinas y con las
caracteristicas de los organismos.

Explicacién de las mutaciones como cambios del material genético de
los organismos y de poblaciones para adaptarse al medio y

evolucionar.

Aprendizajes

esperados

El ADN es el material que especifica las propiedades hereditarias de

cada especie, su conservacion y sus cambios evolutivos.

El fundamento de la conservacién de la vida a través de la replicacion
del ADN vy el flujo de la informacién genética desde el ADN a las
proteinas.

Los genes que codifican para el ARN mensajeros determinan la
secuencia de aminoacidos de las distintas proteinas y su mensaje esta
escrito en un cddigo universal de tres nucledtidos que especifica cada
aminoécido.

El mensaje de cada gen se transforma en una proteina mediante dos

etapas de transferencia de informacion: la transcripcion y la traduccion.

El codigo genético es universal: se basa en tripletas de nucle6tidos
(codones) que corresponden a aminoacidos especificos o a sefiales de

inicio y termino en la sintesis de una proteina.
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Pregunta

° Las proteinas son moléculas que ejecutan la informacion genética.

¢,Como establecer en los estudiantes los conceptos de proteinas y los

Esencial diferentes mecanismos que se llevan a cabo para su producciéon?
Preguntas de | ¢Qué caracteristicas de la nocidon de proteinas se identifican en los
contenido estudiantes antes y después de la aplicacién de la estrategia?




5. Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones

Con la aplicacién de la estrategia metodolégica CICER, se desprenden las siguientes
conclusiones:

Cuando se incluyen herramientas de aprendizaje dinamizadoras (utilizacion de
las TIC) en el quehacer pedagdgico, el estudiante pasa de ser un agente pasivo
a convertirse en un agente protagonista de su propio conocimiento y la dinamica
de del acto pedagdgico cambia sustancialmente ya el estudiante muestra un
verdadero aprendizaje significativo y facilmente puede relacionar el nuevo
conocimiento a su contexto.

La utilizacion de la estrategia metodologica en la que se potencializaba la
comprension, interpretacion, explicacion de las teméaticas abordas, ayud6 a que
los estudiantes pudieran facilmente cuestionarse sobre ciertos acontecimientos
gue pudieron pasar desapercibidos cuando se aplican metodologias de
aprendizajes tradicionales.

Trabajar esta tematica tan compleja utilizando esta estrategia metodolégica,
favorece el trabajo colaborativo y los estudiantes demuestran mayor motivacion
para participar, y por consiguiente la socializacion de diferentes puntos de vista
enriguece el acto pedagégico ya que muchos estudiantes pudieron desinhibirse y
dar a conocer sus diferentes posiciones de forma oral como también de manera
escrita.

La progresiva comprension de los diferentes mecanismos que se llevan a cabo en
la sintesis de proteinas favorecié el conocimiento en los estudiantes sobre el
porqué de los cambios que se presentan en el material genético como es la

mutacion, especiacion, adaptacién y evolucion en los diferentes seres vivos.
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» La interpretacion de los mecanismos que se llevan a cabo en la sintesis de
proteinas, permiti6 que el estudiante, comprendiera de una manera no
mecanizada que el codigo genético contenido en el ADN ubicado en el nlcleo
celular, se materializa Gnicamente si es sintetizado por la accion del ARN que se
encuentra en el citoplasma; es decir, la sintesis de proteinas se lleva a cabo por

el trabajo mancomunado de los &cidos nucleidos.

= El docente debe disponer de actividades intencionadas con una metodologia
apropiada siendo el caso de la estrategia metodolégica CICER, con unos
referentes tedricos definidos. Con respecto a la sintesis de proteinas, se debe

brindar diferentes ayudas didacticas que propicien mayor comprension del tema.

» Las actividades planeadas para la experiencia de aula, se ven modificadas en el
tiempo de aplicacién debido a que no todos tenian acceso a la herramienta
tecnoldgica para desarrollar las actividades propuestas en la plataforma
moodIlehttp://maescentics.medellin.unal.edu.co/~ribarguenc/moodle/ y el blog
http://roico.blogspot.com/. El trabajo fue mas en equipo que individualizado.

Las conclusiones constituyen un capitulo independiente y presentan, en forma logica, los
resultados del trabajo. Las conclusiones deben ser la respuesta a los objetivos o
propésitos planteados. Se deben titular con la palabra conclusiones en el mismo formato
de los titulos de los capitulos anteriores (Titulos primer nivel), precedida por el numeral

correspondiente (segun la presente plantilla).

Las conclusiones deben contemplar las perspectivas de la investigacion, las cuales son
sugerencias, proyecciones o alternativas que se presentan para modificar, cambiar o
incidir sobre una situacion especifica 0 una problemética encontrada. Pueden
presentarse como un texto con caracteristicas argumentativas, resultado de una reflexion

acerca del trabajo de investigacion.
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5.2 Recomendaciones

En el momento de aplicar la estrategia metodoldgica CICER en los mecanismos que se
llevan a cabo en la sintesis de proteinas, se deberia considerar lo siguiente:

» La capacidad comprender e interpretar situaciones que se llevan a cabo en los
seres vivos como una accion bioldgica, en este caso los diferentes mecanismos
gue se llevan a cabo en la sintesis de proteinas, es una respuesta a un sinnimero
de preconceptos que ya han sido incorporados por el estudiante en este nivel de
escolaridad y etapa de vida. Todo esto le permitira comprender de una mejor
manera que los cambios hereditarios obedecen a un sinnimero de
acontecimientos que se llevan a cabo en la produccion de las proteinas.

= La comprension, la interpretacion como la explicacion de ciertos fendbmenos o a
acontecimientos que se llevan a cabo en el interior de la célula (sintesis de
proteinas), son procesos imperceptibles pero determinantes para la perpetuidad
de las especies. Propongo la utilizacion de esta estrategia metodoldgica ya que
ayuda a tener mayor afianzamiento conceptual en el estudiante y a la vez este
puede de una manera muy practica y sencilla relacionarla en su vida cotidiana.

= El aprendizaje de las Ciencias Naturales requiere de un ambiente social en el cual
se favorezca la interaccion del aprendizaje de quienes aprenden con el
conocimiento para que luego tomen control de su propio aprendizaje; es por eso
gue el espacio de convivencia escolar debe proveer al estudiante las mejores
condiciones de aprendizaje, lograr que cada vivencia se convierta en un
aprendizaje significativo, que el estudiante le encuentre un verdadero significado y
pueda relacionar muy facilmente el nuevo conocimiento con su contexto, es decir

gue le encuentre un verdadero significado al conocimiento.

Las TIC deben considerarse como una herramienta necesaria e indispensable ya que
ayudan a contribuir a la ensefianza de las Ciencias Naturales al menos: Acelerando y
aumentado la capacidad de trabajo de los alumnos, al poder estos descargar los
procesos manuales laboriosos en el computador y tener mas tiempo para pensar, discutir
e interpretar; Facilitar al acceso de explicacion a fendmenos que serian muy dificiles o
imposibles de observar de otra forma, relacionando asi la ciencia que se ensefia en la
escuela con la ciencia contemporanea. Todo esto propiciaria el aprendizaje colaborativo

y auto-regulado aumentando la motivacion y el compromiso de los alumno.






3.

4.

A.

Encuesta de indagacion

Poseen conocimiento del manejo del computador?

Con frecuencia tienen acceso a los computadores?

Cuantos estudiantes poseen computador?

Poseen alguna cuenta de internet?

Total de estudiantes encuestados

Encuesta estructura celular

Anexo: Encuestas y rubricas

KPSI: es un instrumento para conseguir informacion sobre los conocimientos de los
estudiantes.

1.

2.

No lo conozco/ no lo comprendo

A lo mejor lo conozco parcialmente

Conocimiento o concepcién parcial del tema

Buena comprension del tema

Lo comprendo / lo puedo explicar a un compariero (a)

Estructura celular

Estructura celular

VALORACION
DE UN KPSI

No lo
conozco / no
lo

comprendo

A lo mejor lo
conozco

parcialmente

Conocimiento
0 concepcién
parcial del

tema

Buena
comprension

del tema

Lo

comprendo /
lo puedo
explicar a un

comparfiero
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MEMBRANA

NUCLEO

CITOSOL

ADN

ORGANELOS

TOTAL
Estudiantes
evaluados

= Rubrica de la competencia cognitiva

Explica los Relaciona
Comprende Argumenta los .
Diversos los temas
e interpreta| % Productos del | % . % %
) ) o Tipos de con su
situaciones Conocimiento
informacién cotidianidad
Siempre
Casi
siempre
Algunas
veces
Nunca

= Rubrica dela Competencia procedimental

. Desarrolla
Realiza
Elabora . . y entrega
cuestionamientos
tareas y| % ) % sus %
relacionados con o
talleres actividades
el tema )
atiempo
Siempre
Casi

siempre
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Algunas

veces

Nunca

* Rubrica dela competencia actitudinal

Motivacion y
) ) ) Desempefio Lecto-
Compromiso % Trabajo en Equipo | % ) %
Escritural

Personal
Siempre
Casi siempre
Algunas
veces
Nunca
Indicadores de competencias

3: algunas veces  4: nunca

Equivalencia: 1: siempre  2: casi siempre
Valoracion

4: superior

5a9: alto

10 a 12: medio

13 a 16: bajo

= Rubricas de evaluacion

Cognitiva
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Estudiante Comprende e | Argumenta los | Explica los | Relaciona los
interpreta Productos del | Diversos Tipos | temas con su
situaciones Conocimiento de informacion | cotidianidad

Procedimental

Estudiante Elabora Realiza Desarrollay
tareas y cuestionamie entrega sus
talleres ntos actividades a
relacionados tiempo
con el tema
Actitudinal
Estudiante Motivacion y | Trabajo  en | Desempefio
Compromiso Equipo Lecto-
Personal Escritural

= Evaluacion final / escala valorativa

Escala Nacional Desde Hasta Resultados
Desempefio superior 4.7 5.0 0
Desempefio alto 4.0 4.6 3
Desempefio béasico 3.0 3.9 28
Desempefio bajo 0.1 29 5
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= Encuesta de satisfacciéon

Preguntas

Siempre

Casi

siempre

Algunas
veces

Nunca

En general las clases de Ciencias
Naturales le llaman la atencién ya que

tratan temas agradables e interesantes?

En las clases el docente utiliza
herramientas tecnolégicas y didacticas
para facilitar la comprensién de los

temas?

Las tematicas tratadas son acordes a la

situacion y al sector de residencia

Se siente satisfecho y a gusto como se

imparte el areade las Ciencias Naturales?

Los contenidos desarrollados se ajustan

a su contexto

El docente de Ciencias Naturales se
preocupa en desarrollarle la competencia

lectora?

El trabajo experimental con la estrategia
metodoldgica CICER le permite
comprender con mayor facilidad un

concepto?

Los espacios y estructura fisica del
plantel son favorables para el desarrollo

del area?







B. Anexo: Malla curricular y
actividades complementarias

Objetivos de grado
Comparo sistemas bioldgicos ubicados en el entorno vivo, fisico y quimico, por medio del analisis y su aplicacion en la

ciencia y tecnologia, y de esa forma me apropio del conocimiento cientifico.

EJE (S) GENERADOR (ES) ENTORNO VIVO /CIENCIA, TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

ESTANDARES:
Conceptuales:
e Reconozco la importancia del modelo de la doble hélice para la explicacion del almacenamiento y transmision de
material hereditario.
e Identifico la utilidad del ADN como herramienta de andlisis genético.
e  Argumento las ventajas y desventajas de la manipulaciéon genética
. Establezco relaciones entre los genes, las proteinas y las funciones celulares.
e Justifico la importancia de la reproduccion sexual en el mantenimiento de la variabilidad.
e  Propongo alternativas de clasificacion de algunos organismos de dificil ubicacion taxonémica.
e Identifico criterios para clasificar individuos dentro de una misma especie.
e  Comparo diferentes teorias sobre el origen de las especies.
Procedimentales:
. Persisto en la busqueda de respuestas a mis preguntas.
e  Propongo y sustento respuestas a mis preguntas y las comparo con las de otras personas y con las de teorias
cientificas.
Actitudinales:
e Respetoy cuido los seres vivos y los objetos de mi entorno.

. Cumplo mi funcién cuando trabajo en grupo y respeto las funciones de las demas personas.

COMPETENCIAS:
Conceptuales:
. Explico la variabilidad de las poblaciones y la diversidad biolégica como consecuencia de estrategias de
reproduccion, cambio genético y seleccion natural.
Procedimentales:
. Organizo adecuadamente la informacién para entender y obtener los resultados esperados.
Actitudinales:

. Comprendo la diversidad biolégica y su importancia en el mundo actual.
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e Analizo y valoro la genética y la biotecnologia como grandes ayudas en el mundo moderno.

SITUACION CONTENIDOS INDICADORES DE
PROBLEMA o DESEMPENO  (de
PREGUNTA competencia)
PROBLEMATIZADO
RA

Conceptuales Procedimentales Actitudinales Cognitivas
¢Por qué la oveja | Genética: herencia, | Interpreto las | Comprendo que | Respeto y cuido los
Dolly tuvo un | genética mendeliana, | interrelaciones entre los | hago parte de un | seres vivos y los

envejecimiento y una

muerte prematura?

acidos nucleicos
(ADN-ARN) vy la
sintesis de proteinas,
Cambios en el
material hereditario
(mutaciones,
especiacion
adaptacion y
evolucion).
Microbiologia
Biotecnologia.
Ecosistemas.
Evolucién. Categoria
taxonémicas,
especiacion,
sistemética evolutiva,

Lynneo.

componentes de los
ecosistemas y la
influencia que tienen los
factores ambientales y
genéticos en la
diversidad de los seres
vivos.

Cumplo con las

actividades propuestas.

Elaboro modelos de la

replicacién del ADN.

Resuelvo problemas
relacionados con el
manejo del caédigo

genético

mundo
microscoépico y
macroscopico,

donde los grandes

procesos  estan
precedidos de
cambios

imperceptibles.
Atiende con
actitud positiva las
solicitudes de las

demas personas.

Comprendo la
importancia  del
uso de dietas

balanceadas para

favorecer la
nutricién.

Participo de
manera efectiva
en el trabajo

colaborativo.
Propongo
soluciones a
problemas a partir
de métodos
establecidos,
respetando las
opiniones de sus

compafieros.

Valoro la

importancia de

objetos de mi

entorno.
Valoro los estudios
genéticos para la

explicacion de la
herencia, la
estructura genética y
su comportamiento
genético a nivel

celular y molecular.

Conozco e interpreto
las leyes de Mendel
y realiza cruces
como patrén de

herencia.

ADN

con el ARN, teniendo

Diferencio el

en cuenta su
estructura quimica y

funcion.

Reconstruyo
procesos de sintesis
de proteinas en
organismos
hipotéticos y
determina
caracteristicas
correspondientes  a

cada gen

Sefialo la forma en

que se lleva a cabo
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desarrollar habitos

saludables en a

su nutricién.
. Valora
los avances

recientes en el
campo de Ia
biologia

molecular.

la sintesis de
proteinas a partir del
mensaje genético del
ADN.

Desarrollo los
procesos genéticos
de la herencia ligada
al sexo, alteraciones
mutagénicas y el
ciclo de embarazo

parto y natalidad.

Formulo y propongo
preguntas relevantes
sobre la ingenieria
genética, con el
programa  genoma

humano y clonacion.

Estrategia de intervencién didactica

. Trabajo individual

. Trabajo grupal- colaborativo

. Socializacion

. Mapas conceptuales y mentales
. Utilizacion de las TIC

. Desarrollo de guia.

. Ejercitacion

Caracterizacion de las nociones iniciales acerca del concepto de proteinas.
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Taller 1

Caracterizacion de las nociones iniciales acerca del concepto proteina

A continuacién encontrara una serie de preguntas relacionadas con situaciones propias
procesos biologicos.

1. La salud de las persona puede presentar ciertas alteraciones ocasionalmente por

el excesivo consumo de proteinas en especial de origen animal. ¢es un mito o0 una

realidad? ¢ Puedes identificar algunas y sugerir como evitarlas?
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2. Suponiendo que eres un paciente con problemas de salud y por prescripcion del
médico te prohibe la ingesta de carnes rojas y la carne de pescado y pollo te producen
alergia. ¢ Qué alimentos debes utilizar para sustituir esta fuente de proteinas?

1. Cudles serian las preguntas mas usuales de un paciente de consulta por la ingesta
de alimento?

4. Relaciono el tema con mi vida cotidiana...

¢, Qué consecuencias traeria a tu organismo si eliminas por completo las
proteinas?

¢, Sien lugar de ingerir las proteinas necesarias, aumentaras el consuma de
carbohidratos qué cambios notarias?

¢, Qué relacién encuentras en tener una dieta balanceada y una dieta no balanceada?

Imagenes tomadas de

. http://www.gimnasioparatodos.es/blog/proteinas-animales-vs-proteinas-vegetales/



http://www.gimnasioparatodos.es/blog/proteinas-animales-vs-proteinas-vegetales/
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Taller 2: leo y respondo de acuerdo a la siguiente lectura y video “introduccion a las
protel'nas” http://www.youtube.com/watch?v=0Q03JCbEH200Q

Lectura de apoyo

Las proteinas

Las proteinas son compuestos quimicos muy complejos que se encuentran en todas las
células vivas: en la sangre, en la leche, en los huevos y en toda clase de semillas y
polenes. Hay ciertos elementos quimicos que todas ellas poseen, pero los diversos tipos
de proteinas los contienen en diferentes cantidades. En todas se encuentran un alto

porcentaje de nitrégeno, asi como de oxigeno, hidrégeno y carbono.

En la mayor parte de ellas existe azufre, y en algunas fésforo y hierro. Son sustancias
complejas, formadas por la union de ciertas sustancias mas simples llamadas
aminodcidos, que los vegetales sintetizan a partir de los nitratos y las sales amoniacales
del suelo. Los animales herbivoros reciben sus proteinas de las plantas; el hombre puede
obtenerlas de las plantas o de los animales, pero las proteinas de origen animal son de

mayor valor nutritivo que las vegetales.
Respondo

Yo comprendo e interpreto...

1. Segun la lectura, puedo determinar que las proteinas no se encuentran en
A. Los cuernos de mamiferos de trGpico

B. Las plumas de las aves

C. El agua salada de los mares

D. El tejido vegetal

2. El ser humano para realizar sus funciones vitales al igual que otros animales
debe consumir una dieta bien balanceada. De los siguientes alimentos la de mayor

contenido proteinico es
A. El frijol

B. La soya


http://www.youtube.com/watch?v=Q03JCbEH2QQ
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C. Las nueces
D. El pescado

Complete la siguiente informacion:

3. Las proteinas se descubrieron en el afio de

4. La secuencia primaria en la estructura de una proteina est4 determinada por
5. Dentro de las funciones de las proteinas estas pueden actuar como:
Yo explico

1. ¢Por qué en los seres humanos las proteinas de origen animal son de mayor

valor nutritivo?

2. ¢, Por qué se dice que Las proteinas son los “obreros moleculares” de las células?
3. ¢, Qué determina la secuencia de los aminoacidos y como esta constituida su
estructura?

Yo cuestiono
Formulo una pregunta relacionada con la lectura.

Relaciono en mi contexto

1. En mi ingesta diaria consumo proteina de origen:
Animal Vegetal
2. Durante el dia consumo proteinas de como por ejemplo:

, entre otras

3. En mi barrio algunas personas tienen tendencias:
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Pecuarias como por ejemplo:

Agricolas como por ejemplo:

4. En Colombia la mayor produccién de proteinas es de origen animal o vegetal.

Argumenta
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Taller 3

El siguiente enlace contiene un video te ampliar4 los conceptos sobre la estructura del
ADN

http://www.youtube.com/watch?v=RjyzsHXL3Ew

Lectura de apoyo: leo y respondo de acuerdo a la siguiente lectura
A partir de la siguiente lectura: comprendo e interpreto, cuestiono explico y relaciono.
El DNA

El DNA es una molécula alargada formada por dos cadenas que se unen

longitudinalmente, cada una con un extremo 3' (tres prima) y 5’ (cinco prima).

Entrando en lo que seria la composiciéon quimica de dichas cadenas hay que mencionar
gue estan formadas por unas unidades basicas llamadas nucleétidos, que se unen unos
a otros formando cada cadena. Los nucledtidos de desoxirribosa forman cadenas cuya
longitudes de millones de unidades llamadas acido desoxirribonucleico o ADN. A su vez,
los nucledtidos estan formados por tres moléculas fundamentales: una base nitrogenada,

un fosfato y una pentosa (azlcar de cinco carbonos).

Entrando en lo que seria la composicion quimica de dichas cadenas hay que mencionar
gue estan formadas por unas unidades basicas llamadas nucleétidos, que se unen unos
a otros formando cada cadena. Los nucledtidos de desoxirribosa forman cadenas cuya
longitudes de millones de unidades llamadas acido desoxirribonucleico o ADN. A su vez,
los nucledtidos estan formados por tres moléculas fundamentales: una base nitrogenada,

un fosfato y una pentosa (azlcar de cinco carbonos).
Actividad: de acuerdo a la informacién anterior:
Comprendo e interpreto, cuestiono explico y relaciono

1. Llenar la siguiente tabla

Caracteristicas ADN ARN

Nombre cientifico



http://www.youtube.com/watch?v=RjyzsHXL3Ew
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Unidades que lo

componen

Bases nitrogenadas

Azlcar presente

Grupo fosfato

Ubicacién en la célula

Alfabeto genético

Tipo de estructura

2. Completo la siguiente informacién

A. La Adenina en la produccién de las proteinas se aparea con

B. La Guanina en la produccién de las proteinas se aparea con

C. Los nucleotidos estan formado por
, y

D. Las bases nitrogenadas se clasifican en y

3. Explique

a. ¢por qué se dice que el codigo genético es universal?

b. Observa el esquema de la replicacion del ADN y explica paso por paso

como se realiza.
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DA prirmeen
DA polimesoea (Pda)
¥
Cadema
retrasada e
‘man
: = |1
\ 3 1L L "
Cadema
adelantada .
¥ Topaisomenen
DNA polirmersea (Plt)
Helicoen
Protinees de Uidn
a Cadern Sinple (zzb)
4. Realice un cuestionamiento a cerca de la lectura.

5. Como puedo relacionar la lectura con mi vida cotidiana?
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Taller 4

Lectura de apoyo

A partir de la siguiente lectura: comprendo e interpreto, cuestiono explico y relaciono
Sintesis de proteinas

El siguiente enlace contiene un video sobre la sintesis de proteinas

http://www.youtube.com/watch?v=VEy8TYGs4mA

La sintesis de proteinas, es el proceso de produccion o fabricacién de las proteinas que
necesitan las células para realizar sus funciones vitales utilizando como materia prima los

aminodcidos que llegan hasta las células en forma de nutrientes.

La sintesis de proteinas consta en realidad de dos etapas: la primera etapa (trascripcion)
ocurre dentro del ndcleo de las células eucariotas, aqui la secuencia de nucledtidos que
denominamos gen (segmento de ADN que determina una proteina) se transcribe en una
molécula de ARN. Posteriormente, en la segunda etapa (traduccién). Durante la
traduccion, el RNAm, el RNAt y los ribosomas cooperan para sintetizar proteinas.
Actividad: de acuerdo a la informacién anterior:

Comprendo e interpreto, cuestiono explico y relaciono

1. ¢(Cudles son las etapas que se llevan a cabo en la sintesis de proteinas? Explicar
cada una.

2. Realizar un mapa conceptual sobre el tema tratado en la lectura y el video.

3. Escribe un cuento, historieta, donde el tema central es la sintesis de proteinas.


http://www.youtube.com/watch?v=VEy8TYGs4mA
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Taller 5
Cambios en el material hereditario

La evolucion es el cambio de la frecuencia de alelos dentro de una poblacién. Por lo
tanto, podriamos predecir cinco causas principales del cambio evolutivo: mutacion, flujo
de genes, poblacion pequefia, apareamiento no aleatorio y selecciébn natural. Las

mutaciones son la fuente original de la variabilidad genética.

La materia viva -dice Oparin- jamas permanece en reposo, sino que se halla en
constante movimiento, se desarrolla y, a través de este desarrollo, pasa de una forma de
movimiento a otras nuevas, cada vez mas perfectas y complejas. La vida,
concretamente, representaria una forma especial, muy complicada, de movimiento de la
materia, que habria surgido como propiedad nueva en una determinada etapa del

desarrollo general de la materia.

Actividad

A partir de la siguiente ilustracién responder
¢,Donde vive? (adaptacion)

Observa detenidamente el siguiente animal:

e d:.1:1.1¢0

BARRR A RERRRARNLS
> sng s -

Responde las preguntas usando tu imaginacion y dando la explicacion respectiva:
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1. ¢ Qué comerd? (frutas, carne, insectos, hierbas, etc)

2. ¢Dénde vivird? (agua, aire, tierra, superficie, frio, tibio, caliente, etc

3. ¢Para qué le servira?:

Las patas:

La cola;

El pelo:

La cresta:

El pico:

4. Realiza la siguiente consulta:

mo o

F.

Mutacion

Adaptacion
Variabilidad genética
Evolucién

Clonacion

Genoma humano

5. Realiza una lista de animales de tu entorno y anota sus principales caracteristicas.

6. Consulta los tipos de adaptaciones de las planta y da ejemplos.

Ampliacién, cualificacién y desarrollo de los conceptos
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Mapas de conceptos

Material genético

presente en forma de

Gru po fosfato }
Desoxirribosa ,—forrrladc per: ADN ARN
forma los
Bases
sitrogesadas
| Cromosomas | ARNt | ARNm
que son ‘ :
permiten el traspaso
- —L que portan los de la informacisn
Ad enina Citosina desde bos
Timina Granina
1 Genes I
alas
Proteinas
atevésde b
ip: un i Traascripcion

Tomado de: http://www.santillana.cl/EduMedia/GuiaBio4.pdf

Evaluacién final sintesis de proteinas

La siguiente serie preguntas de la 1 ala 20 tiene un valor de 3 puntos

1. Los nucleétidos son la unidad de los acidos nucleicos. Cada nucle6tido esta

compuesto por:

A. Una pentosa, un fosfato y una base nitrogenada C. Adenina, guanina,
citosina y timina

B. Acidos grasos, proteinas y azucares D. El aminoécido, el
codon y el anticodén

2. Caracteristica de los seres vivos que estd representado por una serie de
cambios graduales experimentados por los organismos en periodos de tiempo

muy largos.
A). Reproduccion.  B). Evolucion. C). Mutacion. D). Metabolismo.
3. Es unavariacion de la informacién genética en la evolucién de los seres vivos.

A). Adaptacion. B). Mutacion. C). Seleccion natural. D).

Morfologia


http://www.santillana.cl/EduMedia/GuiaBio4.pdf

88 Talleres

4. Es el resultado de las presiones del medio ambiente sobre los organismos, de tal

forma que solo los individuos méas aptos son capaces de mantenerse.

A). Adaptacion. B). Mutacion. C). Seleccion natural. D).

Morfologia.

5. Son las modificaciones que sufren los organismos para poder interactuar en el

medio ambiente y de esta manera mantener su equilibrio.

A). Adaptacion. B). Mutacion. C). Seleccion natural. D).
Morfologia.

6. Tipo de acido nucleico que tiene la capacidad de duplicarse.

A). ADN. B). ARN. C). ATN. D). ATP.
7. Tipo de &cido nucleico que tiene la capacidad de transcribirse.

A). ADN. B). ARN. C). ATN. D). ATP.
8. Tipo de &cido nucleico que determina los caracteres hereditarios.

A). ADN. B). ARN. C). ATN. D). ATP.
9. Tipo de &cido nucleico que tiene la capacidad de sintetizar proteinas.

A). ADN. B). ARN. C). ATN. D). ATP.

10. Bases nitrogenadas que son puricas.

A). Citosina guanina. B). Timina adenina. C). Timina Citosina. D). Adenina

guanina.
11. Bases nitrogenadas que son pirimidicas.

A). Citosina guanina. B). Timina adenina. C). Timina Citosina. D). Adenina

guanina.
12. Quien descubrio al forma helicoidal del ADN.

A). Meischer. B). Avery. C). Watson. D). Ninguno.
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13. Quien descubri6 alos acidos nucleicos.

A). Meischer. B). Avery. C). Watson. D). Ninguno.

14. Quien descubrié al ADN.

A). Meischer. B). Avery. C). Watson. D). Ninguno.

15. Tipo de ARN que lleva los tripletes o claves para la traduccion.

A). ARNLt. B). ARNr. C). ARNm. D). Ninguno.

16. Tipo de ARN que lleva el anticod6én en una traduccion.

A). ARNL. B). ARNL. C). ARNm. D).

Ninguno.
17. Cual es la molécula portadora de la informacion genética.
A). ARN. B). ADN. C). ATP.
18. Una pentosa, una acido fosforico y una base nitrogenada constituyen un.
A). Nucleosido. B). Nucledtido. C). Traduccion.
19. Cual es la base nitrogenada que tiene el ARN y no el ADN.
A). Ribosa. B). Timina. C). Uracilo.
20. Qué tipo de pentosatiene el ARN.
A). Ribosa. B). Desoxirribosa. C). Hexosa.

La prequnta 21 tiene un valor de 1 punto

21. En las células eucariotas el ADN se transcribe a ARN y posteriormente éste se

traduce para fabricar una proteina. Como se muestra en el esquema, la cadena de ADN

se transcribe a su complementario de ARN mensajero (ARNm). Este sale del nicleo y es

leido, en grupos de 3 nucledtidos para atraer complementarios de ARN de transferencia

(ARNt), a los cuales se unen aminoacidos (aa) particulares, con la ayuda de los

ribosomas.



90 Talleres

ARNL aa
AAU | LEU
LA SO
CUG | TRP
GAC | VAL
AGA | PRO

ARm—\qC}_\_’ Cadena de
aminoacidos
)

Ribosoma

NUCLEO

Teniendo en cuenta el cédigo de traduccion (ARNt — aa) que aparece en la tabla, la
secuencia de aminoacidos que se produciria a partir de una secuencia de ADN:
AATTTAGAC, seria:

A. LEU - ISO - VAL
B.ISO - LEU - PRO
C.ISO - LEU-TRP
D. ISO - LEU - 1SO
La siguiente serie de preguntas tiene un valor de 1 punto

Identifique si es verdadero (V) o falso (F). En las siguientes afirmaciones

22. (). Lainformacién genética del DNA eucariota es transcrita al ARNm el cual sale
del nicleo y llega al citosol donde es traducido por los ribosomas a una cadena

polipeptidica.

23. ( ). El ARNm contiene informacion genética que puede ser conservada
indefinidamente hasta el momento en que ese determinado transcrito requiera ser

traducido a una cadena polipeptidica.

24. ( ). Los ARNrribosomales junto con las proteinas ribosomales forman una
estructura funcional muy dindmica que permite expresar la informaciéon genética en una

proteina con una funcién bioldgica determinada.
25. (). Las proteinas estan formadas en todas sus moléculas por aminoécidos.

Materiales y recursos necesarios para el desarrollo la guia
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e Recursos humanos

Estudiantes, docentes, directivos, exploradores parque explora, entre otros
e Recursos tecnoldgicos

Camara fotografica, videos, la web, video beam.

¢ Materiales impresos
Guias, fotocopias, materiales de referencia, entre otros.

e Otros recursos

Salidas pedagdgicas (parque explora), apuntes personales.
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