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Resumen y Abstract IX

Resumen

En las décadas de 1960 y 1970 Colombia enfrent6 mdltiples transformaciones por
situaciones nacionales e internacionales que gestaron un importante proceso de
secularizacién que puede leerse a partir del cambio cultural sobre el cuerpo, la
sexualidad y la reproducciébn humana. En estas décadas la influencia de la Iglesia
catolica colombiana se debilito entre los colombianos en temas referentes al control de la
natalidad. Universalmente la Iglesia rechaz6 el uso de los métodos anticonceptivos
artificiales, y centré su atencién en el modelo de familia tradicional. Por su parte, sectores
sociales, acordes con los cambios culturales de la época, entre ellos, Cecilia Cardinal de
Martin, a través del Comité Regional de Educacion Sexual para Ameérica Latina y el
Caribe — Cresalc, promovieron la educaciébn sexual como herramienta de
autodeterminacion del ser humano. A partir de este proceso de secularizacion, entre la
Iglesia catdlica colombiana y el derecho a decidir sobre la sexualidad y la reproduccion

de los y las colombianas, se abri6é una brecha infranqueable.

Palabras clave: Secularizacion, cambio cultural, sexualidad, control de la natalidad,

catolicismo, educacién sexual.



X La secularizacion desde los cambios culturales con relacion a la sexualidad y la reproduccion
humana en las décadas de 1960 y 1970 en Colombia, las reacciones de la Iglesia catélica
colombiana y la educaciéon sexual promovida por Cecilia Cardinal de Martin.

Abstract

In the 60s and 70s Colombia faced multiple transformations originated in national and
international situations that spawned an important secularization process that can be read
from the perspective of cultural change about the body, sexuality, and human
reproduction. During these decades the incidence of the Colombian Catholic church
weakened in regards to topics related to birth control and universally rejected the use of
artificial contraceptives, focusing their attention in the model of traditional family. On the
other hand, social groups, such as Cecilia Cardinal de Martin, through the Regional Sexd
the Caribean — Cresalc, according to the cultural changes of their time, promoted sexual
education as a tool ofhuman self determination. From this point on, the Colombian
Catholic Church, the exercise and ability to decide over the sexuality and reproduction of
Colombia’s civil society opened an insurmountable gap.

Key words: Secularization, cultural change, sexuality, birth control, catholicism,

sexual education.
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Introduccioén

El siglo XX estuvo acompaiiado de diversos acontecimientos que desafiaron la
concepcion de la politica y del ser humano. Entre otros, la Primera y Segunda Guerra
Mundial, la Revolucion Rusa, la expansion del comunismo, la Declaracion de los
Derechos Humanos, el triunfo de la Revolucién Cubana, la Revolucién Sexual y el
llamado del Papa Juan XXIllI a un Concilio Ecuménico, hicieron que los cambios
producidos en diversas esferas afectaran de manera directa los comportamientos y
actitudes de los colombianos frente a la sexualidad y la reproduccién humana, y

modificara la estrecha relacién construida con la moral sexual catolica.

Las décadas de 1960 y 1970 constituyeron una etapa definitiva para dichos cambios en
Colombia. A nivel interno, factores como el crecimiento urbano, el surgimiento de
movimientos guerrilleros, la participacién femenina en actividades antes excluidas, los
cambios en la estructura familiar, la modernizacién econémica y social de la sociedad, el
desarrollo industrial, de las comunicaciones y del sector estatal; favorecieron el desarrollo

de la secularizacion en el pais.

En medio de los debates sobre desarrollo, prioridad para los paises tercer mundistas, se
instal6 la preocupacion por los efectos negativos de la explosion demogréfica.
Justamente una de las mayores transformaciones que se desatdé en Colombia, fue su
crecimiento poblacional: de 11 millones y medio de habitantes en 1951 pasé a 20
millones ochocientos en 1973 (Arias, 2011). El pais registré un continuo incremento de
habitantes en zonas urbanas, como consecuencia de los movimientos internos de la
poblacion, especialmente de los campos hacia las ciudades y en especial de migrantes

jovenes.

Programas como la Alianza Para el Progreso con financiacion de Estados Unidos, busco
a través de la planificacion controlar elementos y situaciones que interferian en los
anhelados niveles de desarrollo de un pais. En Colombia, la planificacion familiar fue una

de las herramientas en las que se enfocd este programa, siendo catalogado por la
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jerarquia catdlica colombiana como intervencién extranjera, totalmente ajena a los
valores que en moral sexual habia detentado el pais catélico. La misma posicion fue
compartida por sectores revolucionarios del catolicismo como los seguidores de Camilo
Torres Restrepo y el grupo Golconda. Partidos politicos de izquierda, que chocaron con
la Iglesia catdlica en muchos temas, encontraron total sintonia en la oposicion al control

natal, por considerarlo una intervencion imperialista.

Contrario al querer de la jerarquia catélica, los gobiernos de turno adelantaron politicas
de planificacion familiar, favorecieron la creacion de empresas privadas con este objetivo
y realizaron alianzas con ellas, asi, la planificacion familiar estuvo presente en la mayor
parte de los territorios colombianos. Algunos religiosos participaron activamente de estos
procesos y permitieron que en espacios parroquiales, pastorales y colegios catdélicos, se
instruyera a los fieles en educaciéon sexual y anticoncepcién. Situacion que denota la

disparidad del clero colombiano sobre el tema.

Por su parte, el Papa Pablo VI, a mediados de 1968 haria publica la enciclica Humanae
Vitae, anatemizando los métodos anticonceptivos artificiales y el aborto, insistiendo en el
matrimonio catélico como Unico vinculo legitimo para la reproduccion. A partir de esta
publicacion la jerarquia catélica cerré de un portazo la posibilidad de dialogar con las
nuevas realidades y desafios que enfrentaba la sexualidad y la reproduccién humana.
Las criticas y resistencias emergieron del mismo seno catdlico. De diferentes rincones
del mundo se desataron diversas interpretaciones de la enciclica, muchas de ellas de
reconocidos clérigos con un tono abierto y conciliador a los métodos anticonceptivos
artificiales, al placer sexual y a la libertad de conciencia individual como maxima instancia
de las decisiones sexuales y reproductivas de los fieles. A pesar de la insistencia de la
Iglesia catdlica, los comportamientos y actitudes de la poblacién colombiana se alejaron
del llamado papal, situacion que se refleja, entre otros, en la amplia aceptacion de los
métodos anticonceptivos, el incremento de hijos nacidos fuera del matrimonio y de los

indices de aborto.

Los avances ocurridos en estas décadas a favor de las mujeres, jugaron un papel
definitivo en el cambio de roles de la estructura familiar y en los culturales en general. Por
primera vez las relaciones sexuales se desligaron de la maternidad. La decision de tener
hijos podia ser aplazada gracias al uso masivo de la pildora anticonceptiva, llegando a

considerar que Colombia era uno de los paises mas desarrollados en materia de control
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natal en toda América Latina. El incremento de las cifras de aborto, unién libre, divorcios,
prostitucion e hijos nacidos fuera del matrimonio, asi como la disminucién de la tasa de
fertilidad, evidenciaron las transformaciones del modelo tradicional de familia y la perdida

de autoridad legitima tradicional que la Iglesia catolica habia defendido.

Desde Bogota, sectores y organizaciones sociales acordes con los cambios y las
exigencias de la época, se articularon en torno al Comité Regional de Educacion Sexual
para América Latina y el Caribe - Cresalc, con el fin de trabajar y difundir la educacién
sexual, herramienta fundamental de cambio personal y social. Cecilia Cardinal de Martin,
directora de Cresalc, consideré que si una persona tenia la capacidad de decidir sobre su
sexualidad y reproduccion, lo haria sobre cualquier aspecto de su vida personal y
politica. La educacién sexual se convirti6 en una educacién para la vida, para la
formacion de un sujeto politico, libre, critico y autbnomo, es decir, una educaciéon que

cuestiond los hilos del poder que confinaron a la sexualidad al miedo y la negacion.

Cresalc se enfrentdé a dos tendencias radicales: Los modelos sexuales y reproductivos
gue el catolicismo habia difundido y el amor libre que pregonaba el hipismo. El primero,
limité las relaciones sexuales y la reproduccion al matrimonio, en caso de solteria,
particularmente femenina, la virginidad se presenté como la mas loable actitud. Con el
amor libre, el hipismo cuestiond la exclusividad de las relaciones sexuales en el
matrimonio, abog6 por el divorcio, el uso de métodos anticonceptivos, el aborto y el
discutir pablicamente lo relacionado con la sexualidad y la reproduccién. Estas iniciativas
favorecian mayor autonomia sexual de las mujeres. Tratando de no caer en ninguno de
los extremos que habia reprobado, Cresalc difundié la Educacién Sexual con valores,
entre ellos, la libertad, el respeto, la igualdad y la responsabilidad. De acuerdo con los
contextos y experiencias de los educandos, aportd elementos criticos y formativos con el
fin de generar conciencia, deconstruir lo aprendido y gestionar cambios individuales y
sociales en los modelos sexuales y reproductivos impuestos, cargados de violencia y
sumision. Los valores se convirtieron en polo a tierra para una vivencia de la libertad

sexual con responsabilidad.

Los cambios experimentados en los comportamientos sexuales y reproductivos de la sociedad
colombiana en las décadas de 1960 y 1970, denotan un significativo proceso de
secularizacion, donde se evidencia la perdida irremediable de la autoridad legitima tradicional

de la Iglesia catolica y el posicionamiento de una autoridad racional, representada en el Estado



4 Introduccién

colombiano y en organizaciones sociales como Cresalc, que priorizaron los argumentos
académicos y cientificos en la formaciéon para la sexualidad y la reproduccion. Esta es la

hipétesis general que desarrollaremos en la presente investigacion.

A nivel metodoldgico se recurrira a la sociologia comprensiva propuesta por Max Weber,
asi como a su interés en la relacién entre sociologia e historia. Presumimos que el
proceso de secularizacién se comprende a partir de las diferencias y las reacciones de
dos tipos ideales de sexualidad y reproduccion. Por una parte, el de la moral sexual
cristiana defendido por el catolicismo, y por otra, el de sectores seculares con una accién
social con arreglo a fines. Estos dos tipos ideales detentan autoridades legitimas
particulares. La Iglesia catélica logrard mantener su autoridad tradicional en algunos

sectores sociales, es decir, su influencia no cesara, aunque si se transformara.

Las fuentes utilizadas para esta investigacion fueron basicamente los documentos de la
Iglesia catélica publicados en estas décadas sobre el tema que nos interesa. Asi mismo,
documentos de la Iglesia catélica colombiana consignados en archivos y periédicos.
Tuvimos acceso al archivo de Cresalc, asi como algunos videos y entrevistas de
personas que hicieron parte activa del Comité en Bogota. Finalmente, testimonios orales
de personas que vivieron en Bogota en las décadas que nos ocupa esta investigacion y
gue el tema de sexualidad y reproduccién no pasé desapercibido por sus vidas, por

encontrarse en la etapa reproductiva e identificarse como catdlicas.

De acuerdo con lo sefialado, en la siguiente exposicion un primer capitulo identifica los
conceptos centrales del paradigma de secularizacion propuesto por Olivier Tschannen,
asi como las herramientas metodolégicas weberianas que guiaran el analisis del trabajo.
Tschannen construye la propuesta de paradigma de secularizacién a partir de las mas
importantes teorias de secularizacion, entre ellas, Weber, Berger, Luckmann, Wilson,
Martin y Fenn. Considera que el problema central de este paradigma es la relacion entre
religion y modernidad. Por su parte, los tipos ideales de Marx Weber, se utilizan para
definir los modelos de sexualidad y reproduccion femenina y masculina que defendio la
Iglesia catélica desde una autoridad legitima tradicional, considerandose Unica vy fiel
intérprete de la voluntad divina, asi, su legitimidad se sustenta en la santidad de las
tradiciones que le permite ejercer autoridad sobre sus fieles. Sectores sociales que

trabajaron por una educacion sexual libre de imposiciones religiosas, construiran un tipo
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ideal de sexualidad y reproduccién desde la autoridad racional, la cual se vera
representada basicamente en politicas estatales a favor de la planificacion familiar y en

una moral laica que conciba el cuerpo como lugar de autonomia personal.

Acorde con estos insumos, en el capitulo dos, se ofrece un panorama general de los
cambios y movimientos internacionales y nacionales definitivos en la transformacion de
los comportamientos y actitudes con respecto a la sexualidad y la reproduccion. Este
apartado incluye un andlisis de como la violencia en el plano sexual y reproductivo se
utilizé como arma de guerra en la época de la violencia. Se identifican, a) avances del
tema en el Frente Nacional, b) los derechos ganados por el movimiento de mujeres, c) el
inicio de la planificacién familiar en Colombia y c) el crecimiento poblacional; entre otros

aspectos.

El tercer capitulo se detiene en los documentos y argumentos defendidos por la Iglesia
catlica frente a la sexualidad y la reproduccién. Las enciclicas que existen sobre el
tema, particularmente la Humanae Vitae y los desafios que abri6é el Concilio Vaticano I,
los cuales fueron interpretados por el mundo catélico desde diversas perspectivas,
permitiendo una mayor fragmentacion en el catolicismo institucional. Asimismo, se
abordan las reacciones de la jerarquia de la Iglesia catdlica colombiana ante el avance
de la planificacion familiar, y la posicion de los sectores revolucionarios de esta institucion

y grupos laicales interesados en el tema.

Bajo el cuarto capitulo se analiza la propuesta de educacion sexual de Cresalc, cuyo
centro de accion fue la ciudad de Bogota. El carisma y las capacidades de Cecilia
Cardinal de Martin, la constituyeron como pionera de la educacion sexual en Colombia. A
partir de la década de 1970, Cecilia lider6 un proyecto de educacion sexual financiado
por el gobierno sueco, que cobij6 buena parte de los paises latinoamericanos y
caribefios. Las revistas Sexualidad Humana y Educacion Sexual, asi como Papel
Mensual, se convirtieron en medios de difusion y formacion de educadores sexuales que

se capacitaron para generar cambios en sus propias vidas y comunidades.

Tal como se ha expuesto, la investigacion contiene varios elementos y aportes que

pueden ser resaltados. En primer lugar, es un esfuerzo por comprender el proceso de
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secularizacién desde una categoria poco trabajada y a huestro modo de ver, fundamental
para analizar el cambio cultural y el desarrollo social, como es la sexualidad y la
reproducciéon humana. La comprension de este proceso brinda herramientas para
identificar elementos significativos en cuanto al avance y estancamiento de los actuales
derechos sexuales y reproductivos de las personas, particularmente de las mujeres y la
poblaciéon LGBTI.

Por otra parte, la voz de la jerarquia catélica colombiana sigue presente en los debates
sobre sexualidad y reproduccion; por ejemplo, en las tres causales que despenalizan el
aborto, segun la sentencia C-355 de la Corte Constitucional del 2006, el concepto de
familia y el matrimonio de parejas del mismo sexo. Este estudio ofrece una mirada
interpretativa desde la sociologia comprensiva, del acomodamiento que logra esta
institucion, en medio de un proceso de secularizaciébn que cuestiona su autoridad y

transgrede la moral sexual que ella defiende.



1.La secularizacion como un proceso de
cambio cultural y de pluralizacion de la
sociedad

En las ultimas décadas la teoria de la secularizacion ha desatado interesantes debates
en las esferas de la sociologia, desde los lados mas extremos, llegando incluso a
considerar “el fin de la teoria de la secularizacion” (Habermas, 2008, p. 170), hasta
plantear la secularizacion como paradigma y no como teoria (Tschannen, 1992). Estas
divergencias evidencian que la secularizacion como categoria de investigacién es un
tema actual y en permanente construccion y, a su vez, obliga a revisar los marcos

conceptuales con los que se la ha abordado.

En medio de estas discusiones existen intersecciones entre las posiciones divergentes.
El primer punto comidn es la identificacion de la expresion religiosa desligada de
instituciones religiosas como administradoras de los medios de salvacién; y como
elemento mas individualizado que tiene incidencia en la sociedad: “La perdida de funcién
y la tendencia hacia la individualizacién no implica necesariamente que la religion pierda
influencia y relevancia, ni en la arena y la cultura de la sociedad, ni en la conducta
personal de la vida” (Habermas, 2008, p. 172). En la medida en que las sociedades se
diferencian, la economia, la politica y la cultura erigen vias ajenas a la creencias divinas,
la identidad religiosa personal se constituye en un asunto privado, “lo que significa
paradojicamente que la declinacion de la religion institucional no implica la declinacion de
la religion en general, en la medida en que los individuos contindan construyendo su

identidad a partir de un sistema de significacion religioso” (Beltran, 2009, p.70).

La relacion entre religion y modernidad es el segundo punto de encuentro entre las
posiciones diversas sobre secularizacion, con un significativo desarrollo desde diferentes
posiciones, dado que “la modernidad no es algo actual sino una aspiracion, un proyecto
para ser construido en el futuro” (Ortiz, 1989, p. 57), por tanto, también un proceso en

continua construccién y de deconstruccién con relacién a lo sagrado.
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Tschannen (1992) coincide en que el problema central del paradigma de la
secularizacion es la relacion entre religion y modernidad, teniendo en cuenta el estudio
del cambio social contemporaneo. Son estos dos elementos los que permiten diferenciar
la secularizacion con otros procesos de cambio en las sociedades contemporaneas,

como la industrializacion y la democratizacion (p. 22).

La secularizacion como paradigma es una orientacion general de la investigacion

sociologica, es una mirada a la sociedad basada en un conjunto de presupuestos

meta tedricos:
En conclusion, mi enfoque de la nocion de paradigma se centra en la
nocion de exemplar, es decir sobre una "imagen" del mundo relativamente
simple y brevemente formulada, cuya utilidad es reconocida casi
universalmente, y utlizada analégicamente en un gran numero de
situaciones. Ademas, el contexto en el que la analogia fue propuesta por
primera vez tiene sélo importancia secundaria: el exemplar se encuentra
ahora fuera de la época. Por consiguiente, en este estudio, la historia del
problema de la secularizacion es en gran medida la de los exemplars
utilizados por los tedricos modernos de la secularizacion (Tschannen,
1992, p. 31).

Para la nocién exemplars, Tschannen retoma a varios tedricos que sirven como

un marco de referencia para abordar el desarrollo de la secularizacidn como un

paradigma:
Los paradigmas, a diferencia de las teorias, son referencias académicas o
cientificas que se mantienen no solo en virtud de su capacidad de resistir la
comprobacién «empirico-racional», sino también —y fundamentalmente—
gracias al respaldo suministrado por una comunidad cientifica o parte de
ella. En otras palabras, una de las diferencias entre una teoria y un
paradigma, es que una teoria puede ser falseada por la comprobacion
empirica, un paradigma es por definicion imposible de falsear. Sin

embargo, un paradigma puede ser abandonado y remplazado por uno
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nuevo —una revolucion puede arribar—, cuando la acumulacién de
evidencias empiricas en su contra —anomalias— precipite un cambio de
conviccion por parte de los miembros de la comunidad cientifica que lo
sostienen (Beltran, 2012, p. 52).

Tschannen (1992) realiza un importante intento de sistematizar las teorias de la
secularizacién presentadas por los autores mas conocidos que se ocuparon del tema:
Berger 1971, Luckmann 1970, Wilson 1979, Martin 1978 y Fenn 1970. En su trabajo
sefala que aunque estas teorias no son compatibles teGricamente entre si —no pueden
ser combinadas en una teoria mayor que las englobe-, comparten ciertas
presuposiciones y categorias analiticas que permiten su sistematizacién en un paradigma

de secularizacion.

El paradigma se describe a partir de un modelo relativamente simple que consta de tres
elementos fundamentales: 1. La diferenciacién; 2. La racionalizacion, y 3. La

mundializacion.

1. La diferenciacion es prerrequisito fundamental de la secularizacién. Se entiende como
el proceso por el cual las diferentes esferas institucionales adoptan cada una, una
funcién particular en el seno de la sociedad (Tschannen, 1992, p. 62). Este proceso
constrifie luchas entre actores sociales para defender sus creencias, demostrando que la
secularizacién no es producto de fuerzas impersonales. Para Tschannen la diferenciacion
a su vez posee cuatro elementos: la autonomizacién, la privatizaciéon, la generalizacién y

la pluralizacion.

El primero se refiere a un cambio de fuerzas entre las esferas politicas y religiosas, un
ejemplo relevante de la autonomizacion es la separacion Estado - lIglesia. La
privatizacion sostiene la tesis de que la modernizacion genera la privatizacion de la
experiencia religiosa, relegandola a la vida privada. Por su parte, la generalizacion es el
proceso mediante el cual los elementos que tuvieron origen en la esfera religiosa se
disuelven en la esfera secular, después de haber sido superficialmente desembarazados
de su caracter religioso. Por ultimo, la pluralizacién plantea que todas las organizaciones
religiosas poseen el mismo status legal y por tanto surge entre ellas la competencia
(Beltran, 2009).
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2. La racionalizacién, donde Tschannen retoma a Weber con las ideas de
desencantamiento y burocratizaciéon del mundo, lleva a la prevalencia de la razén
instrumental. A su vez, la racionalizacion se compone de la cientizacion y la
sociologizacion. La primera es definida como el proceso por el cual la religion, en tanto
forma de saber es reemplazada por la ciencia. Y la segunda, considera que la
racionalizacion precipita los cuestionamientos de la comprensién cientifico-racional a las

legitimaciones del orden social sustentadas en designios divinos (Beltran, 2009).

3. La mundanizacion “es el proceso por el cual una sociedad, grupo u organizacién social
retiran su atencién del mundo sobrenatural para interesarse en los asuntos de este
mundo” (Tschannen, 1992, p. 69, citado por Beltran, 2009, p. 75).

El paradigma que propone Tschannen con elementos basicos, fruto del estudio
minucioso de los mas importantes tedricos sociolégicos sobre secularizacién, permite
abordar los cambios culturales con relacion a la sexualidad y la reproduccién humana, y
las reacciones de la Iglesia catdlica colombiana en las décadas del 1960 y 1970. En este
periodo el gobierno colombiano inicia la implementacion de politicas de regularizacion de
la natalidad, generando confrontaciones con la Iglesia catdlica, situacion propia de la
etapa de la diferenciacién. Por otra parte, se originaron distanciamientos de los fieles
catélicos con su confesion de fe, reflejado en el incremento del uso de métodos
anticonceptivos, situacion que denota que la religion fue perdiendo terreno en decisiones
de la vida intima de sus fieles, lo que llevaria a hablar del proceso de privatizacion. Se
afirma también un proceso de autonomizacion, en tanto la presencia de confesiones de
fe diferentes al catolicismo se fortalecio y se dispar6, entre otros, gracias a los procesos

de urbanizacién que sufrié Bogota en las décadas mencionadas.

A nivel metodoldgico, esta investigacion realiza un acercamiento socio-histérico desde la
perspectiva weberiana enmarcada dentro del método de sociologia comprensiva, la cual
convoca a la interpretacion de relaciones causales entre fendmenos ligados en un
proceso dinamico y continuo. Una constante preocupacion de Max Weber fue la relacion
entre historia y sociologia, considerandolas ciencias de la cultura, en la medida en que
explican causalmente, al mismo tiempo que interpretan de manera comprensiva las
acciones creadas por el ser humano, las cuales son generadoras de valores o se definen

por referencia a ellos.
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Para Weber, el concepto de cultura es fundado como un concepto de valor, en la medida
en que elementos de la realidad se relacionan con ideas de valor, confiriéndoles sentido,
y por tal razén se vuelven significativos. La cultura sola no es importante, lo es en la
ligazén con el valor que se otorgue y solo por ello es digna de ser conocida en sus
rasgos individuales. El valor va de la mano con la significacion cultural, que se aleja de
un andlisis de la realidad basado en leyes generales, debe ser analizada para conocer la
significacion cultural del hecho histérico en su especificidad (Weber, 2006).

Los planteamientos weberianos se conectan con las pretensiones de la presente
investigacion, en la medida en que el proceso de secularizacion es abordado a partir de
los cambios culturales especificos, relacionados con la sexualidad y la reproduccion
humana, asi como las reacciones de la Iglesia catdlica colombiana. Cuando se otorga un
nuevo valor al cuerpo humano que difiere del valor que ha sido defendido por la autoridad
legitima tradicional del catolicismo, su significacion cultural es alterada, ocasionando
diversas reacciones de la institucion catolica, asi como una nueva valoracion de lo

religioso, la sexualidad y la reproduccién, por parte de los fieles catdélicos.

Para Weber, la pregunta por las causas no conlleva a leyes, sino a conexiones. En ese
sentido, es fundamental la identificacién de conexiones entre los cambios culturales con
relacion a la sexualidad y la reproduccién, asi como las transformaciones sociales y
politicas de las décadas sefialadas y el proceso de secularizacién. Las definiciones y
divisiones que ofrece Weber sobre autoridad legitima, son importante para determinar
dichas conexiones en los cambios culturales. La Iglesia catélica basara su legitimidad en
una autoridad tradicional, considerandose Unica y fiel interprete de la voluntad divina
desde su fundacion. Por su parte, los sectores sociales que propenderan por la
educacién sexual con valores que permitan mayor reconocimiento de la diversidad
humana, tendran como sustento la accién social con arreglo a valores, en la medida que
sus argumentos se soportan en las ciencias sociales y médicas, asi como en los

contextos regionales y las experiencias personales.

Dentro de la metodologia weberiana, la concepcién del tipo ideal representa la relacion
solidaria entre la historia y la sociologia, ademés de estar vinculado con la idea de
comprension, “pues todo tipo ideal es una organizacion de relaciones inteligibles, propias
de un conjunto histérico o de una realizacion de acontecimientos” (Aron, 1976, p. 246).

Asi, la propuesta metodologia weberiana se cimienta en el tipo ideal, como medio y no
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como fin de una investigacion: “Consiste, pues, en la “idea” de la organizacion moderna
de la sociedad, histéricamente dada, fundada en el intercambio, idea elaborada por
nosotros siguiendo los mismos principios légicos con que se ha construido” (Weber,
2006, p. 79).

Desarrollar metodolégicamente esta investigacion con el tipo ideal que propone Weber,
permite encajar aquellos puntos de vista escogidos en un cuadro conceptual, a partir de
las diferentes posiciones de los actores y los cambios que se identifican. En la medida en
que el tipo ideal no es una meta sino un medio, se puede comparar y comprobar el
proceso de secularizacion a partir del tipo ideal que configuré la Iglesia catolica desde la
moral sexual cristiana y el de los sectores sociales que abogaron por una sexualidad y
reproduccion basada en valores alternativos a los impuestos a la tradicion cristiana.
Asimismo, la construccién de estos tipos ideales, permite comprender de una manera
mas amplia, las reacciones de la Iglesia catélica al experimentar el cuestionamiento de

su autoridad.

Analizar la secularizacion desde la significacion y el valor cultural que le fue otorgada a la
sexualidad y reproduccion en las décadas sefialadas, asi como las posiciones de moral
sexual que la Iglesia catdlica difundié, permiten abordar el tema desde cambios culturales
especificos, reconociendo mdltiples factores de causalidad en las relaciones entre la
causalidad histérica y la causalidad socioldgica (Weber, 2006). Vale recordar que las
posiciones y dogmas religiosos, son parte integrante de la vision del mundo y es
necesario comprenderlas para comprender la conducta del individuo y los grupos (Aron,
1976).

De acuerdo con Weber, el tipo ideal no busca formacion de conceptos generales, sino la
especificidad en fendmenos culturales; en esa medida, la ampliacion y el desplazamiento
del horizonte de la ciencia y la formacion de nuevos conceptos sera transformada desde

el marco de la secularizacion. (Weber, 2006).



2.Décadas de esperanza, de cambios y de la
mujer

“Encaremos en todas las tierras, incluyendo esta tierra, los crecientes problemas de
nuestras crecientes poblaciones y busquémosle las respuestas a esto que es el maximo
reto al futuro del mundo. Actuemos sobre el hecho de que 5 délares invertidos en control

de poblacién equivalen a 100 délares invertidos en crecimiento econémico”

Alocucién del Presidente estadounidense Lyndon Johnson en el XX aniversario de las
Naciones Unidas en San Francisco, 1965.
Carlos Horacio Uran Rojas, El control de la natalidad, 1972, p. 78

2.1 Breve acercamiento a los cuestionamientos y transformaciones

de la sexualidad y la reproduccién en el panorama internacional

El triunfo de la Revolucién Cubana y el llamado del Papa Juan XXIIl a un Concilio
Ecuménico, ambos acontecimientos en enero de 1959, dan lugar a la apertura y el
desarrollo de innumerables cambios politicos y eclesiales que se enriquecen con las
luchas de Martin Luther King por los derechos civiles de la poblacion afro americana en
los Estados Unidos, las marchas juveniles en contra de la guerra en Vietnam, el
Movimiento de Educacion de Base en el nordeste brasilero de donde surge la Pedagogia
del oprimido de Paulo Freire, el advenimiento de una nueva cultura urbana a partir del
“Mayo francés”, del movimiento hippie de “paz y amor”, el consumo alucinégenos y de
anticonceptivos en el mundo juvenil, la creacion de iconografias de contestacion y de

contracultura alrededor del “Che” Guevara y de Los Beatles.

Las décadas de 1960 y 1970 estuvieron cargadas de cambios, novedades y esperanza
gue repercutieron en la economia, la politica y la cultura. Las transformaciones fueron
radicales y decisivas con matices internacionales. El orden social fue cuestionado. La

incertidumbre que generd este cuestionamiento fue tan honda que el historiador Eric
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Hobsbawn la llamé la crisis social y moral, crisis de los principios racionales y humanistas. La
crisis no era so6lo una crisis de los principios de la civilizacibn moderna, sino que ademas, era
una crisis de las estructuras de las relaciones humanas que la sociedad moderna habia
heredado del pasado preindustrial y pre capitalista (Rivera, 2009), “era una crisis de todas las
formas posibles” (Hobsbwan, 1995, p. 21).

Uno de los movimientos que contribuyé significativamente a los cuestionamientos que se
levantaron en esta época, fue el de las mujeres. Simone de Beauvoir con su libro “El
segundo sexo” publicado por primera vez en 1949 en Paris, habia dado un nuevo auge al
feminismo, diversificando las exigencias de las mujeres. Ya no solo estaba pendiente el
derecho al voto, para aquellas mujeres que aun no contaban con el, sino el de una igualdad
sexual. De Beauvoir cuestion6 el rol de inferioridad al que habia sido relegada la mujer
histéricamente por la educacion y socializacion recibida. Criticd la necesidad de tener una
familia (esposo e hijos) para complementar su ser inferior. Solo la igualdad y la liberacién
posibilitarian papeles sociales y politicos de mayor envergadura para la mujer. La frase “No
se nace mujer: se llega a serlo” contiene la critica que De Beauvoir realizé a la cultura que

habia relegado a las muijeres.

Mientras la Primera Ola del feminismo abogé por el derecho al voto. La Segunda Ola amplio
la demanda de igualdad de las mujeres en la familia y el trabajo, asi mismo, cuestioné la
violencia sexual y las limitaciones para vivir su sexualidad y reproduccion, estas consignas se
difundieron con gran rapidez en el mundo entero, en estos afios, en varios paises
latinoamericanos surgieron organizaciones de mujeres que exigian sus derechos. Por su
parte, La historia de la sexualidad de Michael de Foucault aportdé al movimiento feminista la
mirada critica de la relacion entre sexualidad, poder y dominacion. Ante lo cual, el objeto de
la lucha en la sociedad debia ser el control del propio cuerpo y los propios deseos, sin

limitarse a la libertad sexual, sino a una libertad mucho mas integral.

La Organizacion de las Naciones Unidas en 1945 hizo publico el compromiso de
trabajar por la igualdad entre hombres y mujeres. Treinta afios mas tarde, la
situacion seguiria siendo preocupante. 1975 fue declarado Afo Internacional de la

Mujer y se realizo la Conferencia Mundial en México, con el fin de recomendar
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acciones y medidas a los gobiernos, organizaciones y comunidad internacional
para lograr la plena igualdad y participacion femenina a nivel econdémico y
politico. Para ello, se debian revisar las condiciones politicas, econdmicas,
sociales, culturales, juridicas, educacionales y religiosas que limitaban sus

funciones productivas y reproductivas (Chiarotti, 1995).

El periodo entre 1976 y 1985 fue la Década de las Naciones Unidas para la
Muijer, la cual culminé con la aprobacién de la Convencién sobre la eliminacién de
todas las formas de discriminacion contra la mujer — CEDAW, en 1979. Las
acciones adelantadas por organismos internacionales como la ONU, asi como las
demandas del Movimiento Feminista, dan cuenta de las dificiles condiciones en
las que vivian las mujeres en las décadas de 1960 y 1970. En esta década se
exigié la autonomia de las mujeres para tomar decisiones sobre su sexualidad y
reproduccion. Sin esta autonomia seria imposible las trasformacién de las

condiciones femeninas y por tanto, de las sociedades.

En medio de estas transformaciones y cuestionamientos, Estados Unidos despenalizé el
aborto en 1973. Vale destacar la experiencia de la Revolucion sexual sueca, quiza pais
pionero en el mundo en introducir la educacion de la sexualidad en las escuelas en 1956.
En 1933 fue fundada la Asociacién Sueca para la Educacion Sexual con el objetivo de
promocionar un programa de politicas sexuales. Los tres puntos principales de este
programa incluyeron: 1. Informacion gratuita sobre contraceptivos y facil acceso a ellos 2.
Legalizacién del aborto, sujeto a ciertas restricciones 3. Educacion de la sexualidad en
escuelas para estudiantes de todas las edades. Suecia logré ser pionera en este campo,
gracias a los recursos con los que conté a inicio del siglo XIX, que coincidié con la
llegada al poder de un gobierno social demécrata. La preocupacién que llevé a la
implementacion de la politica sexual obedecia a los altos indices de aborto y
enfermedades de transmision sexual — ETS, asi como al interés en la poblacion del
movimiento de los trabajadores, en relacién con los embarazos multiples y las deficientes
condiciones fisicas y de salud de muchas mujeres trabajadoras. Finalmente, la figura de

Elise Ottesen Jensen, fue fundamental en esta iniciativa, quien consideré la educacion
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sexual como elemento clave en un programa social y econémico extensivo para la

igualdad y la educacioén (Lindahl, 1997).

El movimiento hippie de mediados de la década de 1960, fue una de las
expresiones contraculturales mas significativas, por su critica y rechazo al
materialismo, el consumismo, la violencia, el machismo, el racismo, el
intervencionismo politico y econdmico de Estados Unidos y, en general, a todas
las normas impuestas. Frente a esto, los hippies buscaron formas alternativas de
vida que basaron en el amor, el pacifismo, la libertad, la paz y el respeto por la
naturaleza. Su defensa del consumo de alucinégenos, asi como la libertad sexual,
expresada en frases como “haz el amor y no la guerra”, escandalizaron a las
sociedades conservadoras y junto con el nudismo provocaron miradas
transgresoras del cuerpo y la sexualidad libre. “En el breve lapso de diez afios
surgieron actitudes radicalmente distintas a las tradicionales. A las concepciones
rigidas y autoritarias —valores fundamentales de la sociedad patriarcal- se
enfrentaron formas espontaneas inspiradas en la libertad y la frescura” (Papel
Mensual, No. 2, p. 18).

La innovacion musical y sus letras alentaron estas transformaciones. El cine ademas
de registrar momentos cumbres de esta etapa de la historia, recurrié al exotismo
para satisfacer las exigencias de su publico. Asi la industria cinematogréafica
consolidé a algunas actrices como simbolos sexuales femeninos, lo que para nuestro
caso contribuy6 a desligar la sexualidad de la reproduccion, presentando modelos

femeninos liberales y autbnomos en las decisiones sexuales.

En estas décadas la revolucién no solo es politica adelantada por las guerrillas, ni de
cambio de estructuras. La revolucion sexual y la revolucién de lo cotidiano, es la
revolucion de lo personal, de lo que permanecia en el secreto de la intimidad. El proceso
de la revolucion de lo cotidiano, argumenta Eric Hobsbawn (1995), es la matriz, la piedra
angular de las transformaciones sociales, culturales y de la subjetividad que

acompafiaron el siglo XX.
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2.2 Contexto colombiano

2.2.1 Los afios que antecedieron la década de 1960

La llamada “época de la Violencia”, comprendida entre 1949 y 1958, dejo
aproximadamente 300.000 muertos, dato que revela su crudeza y magnitud, y la cual
“‘puede sobrepasar los muertos calculados en todas las guerras civiles nacionales del
siglo XIX” (Guzman y Fals, 1988, p. 292). Esta hecatombe se desarroll6 con la debilidad
o total ausencia de las instituciones publicas o en el peor de los casos, como cémplices o
ejecutoras de los delitos, como la policia, el ejército y funcionarios de la rama judicial. El
telébn de fondo fue la encarnizada lucha por el poder en sus diferentes niveles, entre
politicos de turno de los Partidos Conservador y Liberal, quienes no se limitaron al debate
discursivo, sus tentaculos movilizaron la venganza y el asesinato: “La trama de la
organizacion (del crimen) es muy vasta: abarca desde el simple ejecutor material del
delito, magnificamente adiestrado, hasta el profesional y el alto empleado de gobierno o
de partido” (Guzman, 1988, p. 169).

En el plano de la sexualidad y la reproduccién humana, la violencia afecté de manera
directa a la familia colombiana campesina. El asesinato de los hombres como jefes de
familia obligé a los sobrevivientes al desplazamiento, el escondite o la alianza con grupos
bandoleros, en dltimas, a la desintegracién por muerte o proteccion, en la medida en que
la separacion familiar evit6 la eliminacién de algunos miembros. En los hombres se utilizé
la practica de mutilaciéon de genitales, pretendiendo erradicar descendientes del partido
politico contrario. Las mujeres y nifias fueron victimas de violaciones masivas, vendidas

como esclavas sexuales a tropas bandoleras o inducidas a la prostitucion.

La procreacion y la nifiez fueron totalmente amenazadas. La consigna de “No dejar ni la

semilla”, alentaba el asesinato de los nifios, independientemente de su edad:

Las mujeres proximas al alumbramiento son barbaramente asesinadas. Les
hacen la cesarea, cambiandoles el feto por un gallo como sucedié en Virginias
(Antioquia) y en Colombia (Huila); o les arrancan al hijo despedazandolo en su
presencia; o les desprenden el feto de la entrafia palpitante, presentandolo luego

al padre, antes de ultimarlo (Guzman, 1988, p. 228).
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La violencia alenté y neg6 con sevicia al bando opuesto el derecho a la procreacion, aun
en el seno de la familia instituida con vinculos catdlicos.

La cruda violencia desatada en el campo colombiano, especialmente en Tolima, Caldas,
el Valle, los Llanos, Antioquia, Cundinamarca y los Santanderes, obligé a gran parte de
su poblacion a emigrar a las cabeceras municipales o ciudades cercanas. Este cambio
de condiciones sociales y econdmicas, permitid el incremento de los hijos “naturales”, la

prostitucion y el incesto:

Si la migracién es a alguna ciudad, la familia sufre un impacto tan serio que
practicamente se atomiza. Ocurre entonces que las hijas se prostituyen, los hijos
se tornan maleantes y los padres se traumatizan convirtiéndose en seres inutiles.
En varios sitios como el Libano y ciertas regiones de Antioquia, se observé una

mayor incidencia de incesto (Guzman, 1988, p. 281).

La violencia afecté de manera directa y dramatica la sexualidad y la reproduccion de los
colombianos y colombianas, especialmente de quienes habitaban el campo. Las
violaciones a mujeres y nifias fueron utilizadas como arma de guerra para agredir y
humillar. Asi mismo, evitar la reproduccién del enemigo fue una consigna clara de todos
los grupos enfrentados, entre otras cosas, porque los nifilos sobrevivientes de los
asesinatos y persecuciones, mas adelante se convertirian en temibles guerrilleros que

vengarian la sangre y el honor de sus familias.

En la llamada Epoca de la Violencia, si bien se identifica el inicio de la violencia urbana,
se insiste en que la violencia es predominantemente rural, acrecentandose la presencia
de mujeres jovenes en las cuadrillas, quienes son asesinadas si intentan escapar por
razones de “hastio, desamor o embarazo” (Guzman, 1988, p. 328). Aun en el Frente
Nacional los ataques sexuales fueron utilizados como humillacion del enemigo, crecio el
rapto de mujeres y el porcentaje de maternidad entre las “aguilillas” (guerrilleras) es bajo:
“El rapto se ha generalizado en forma inverosimil. Pero se verifica el fendmeno de que en
muy poco tiempo las jovenes raptadas se adaptan y gustan de la vida aventurera y
trashumante de la guerrilla. Entre ellas el porcentaje de maternidad es muy bajo”
(Guzmén, 1988, p. 402).
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2.2.2 La sexualidad y la reproduccion en la “Ley del Llano”

Zonas del pais como los Llanos orientales, expidieron la llamada Ley del Llano en junio
de 1953, documento que refleja las urgencias e ideales del grupo que se levanté en
armas durante el periodo algido de la violencia en esta region del pais (Umafa, 1988, p.
79). Vale la pena identificar las normas establecidas frente a la sexualidad y la
reproduccién, que dan muestra del avance de la Revolucién, en comparacion con el

Cadigo civil de la época:

- “16) El matrimonio civil consiste en la libre unién del hombre y la mujer, y sera
reconocido y autorizado y al efecto se llevara la anotacién en el registro. EI matrimonio
catélico sera respetado y reconocido igualmente para los efectos civiles” (Umana, 1988,
p. 85).

- “17) El matrimonio no es indisoluble. Por el contrario: las parejas pueden separarse
cuando asi lo resuelvan de acuerdo, y, en tales casos, lo avisaran a la Junta de Vereda y
ésta al Comando para el registro del divorcio para fijar las obligaciones de los padres con

los hijos, segun las circunstancias” (Umafa, 1988, p. 85).

- “18) Cuando uno de los conyuges solicite divorcio ante el Comando, se le dara la
proteccion del caso, a fin de que no sea obligado a continuar la unién contra su voluntad”
(Umaia, 1988, p. 86).

- “19) Todos los hijos son legitimos y todos los hombres son iguales ante la Revolucion.

Las mujeres son iguales en derechos a los hombres” (Umana, 1988, p. 86).

- “96) Son delitos comunes: El homicidio, el hurto y el robo de animales y elementos de
uso particular, la violacion de mujeres, fuerza o violencia contra las personas” (Umafa,
1988, p. 117).

- “220) Todo soldado que esté enfermo de venéreas tiene la obligacion de dar aviso
inmediato a su Comandante para que procure su curacion y no podra usar mujer antes

de estar sano, pues de lo contrario sera juzgado por el delito de contaminacién venérea.
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Lo mismo haran los civiles, avisando a la Junta de Vereda, y quedan sometidos a la

misma sancion” (Umania, 1988, p. 148).

En 1953, la Ley del Llano, antes que subvalorar, prohibir o negar diferentes tipos de
uniones maritales, las reconoce y coloca en igualdad de condiciones en cuanto a deberes
y derechos. Asi mismo, cataloga como delito las relaciones sexuales sin consentimiento
de la mujer y la propagacion de enfermedades venéreas. Desde esta perspectiva, los
grupos en armas entrafiaron e impulsaron un proceso de secularizacién frente a la
sexualidad y la reproduccion humana, que se basa en no reconocer como ideal maximo y
Unico el vinculo catdlico de las parejas y los hijos producto de éste. Independientemente
del tipo de unién, los derechos son prioritarios y fundamentales, asimismo, la ley no
estipula diferencias entre varones y mujeres. Por su parte, la ley oficial colombiana, solo
hasta la década de 1970 expedira leyes y decretos que aboguen por una equidad juridica
entre hombres y mujeres y abrird una puerta importante para el reconocimiento de los

derechos de las uniones maritales civiles.

2.2.3 La lglesia catodlica en la época de la violencia. Control de la

sexualidad y la reproduccién legitima

La violencia que se desatd en un pais que se declaraba catélico desde su Constitucion
en 1886, con valores cristianos que se difundieron y afirmaron en todas las esferas
educativas, sociales y politicas, no logré a través de estos valores ni del llamado de sus
pastores, detener el rio de sangre y odio que lo alentd. Algunos religiosos fueron
acusados de incentivar la persecucion politica y otros, fueron perseguidos y asesinados,
aunque se desconoce si fueron ultimados por las denuncias que realizaron o por incitar el
crimen: “Los revoltosos nunca irrespetaron el honor de una religiosa. Pero cabe
preguntarse por qué gentes suyas acribillaron a tantos sacerdotes” (Guzman, 1988, p.
271).

Para Monsefior German Guzman Campos, la falla de la Iglesia catdlica es de caracter

estructural:
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Esta demasiado lejos de haber logrado una positiva impregnacion religiosa del
hombre colombiano (...) opera una falla que cuartea todo el andamiaje estructural
en el campo de la pastoral, donde la violencia es quizas la evidenciacién dolorosa
de tal tesis (falla de la Iglesia catdlica de caracter estructural), que implica una
revision total, muy sincera de vida o muerte en todos los frentes eclesiasticos
(Guzméan, 1988, p. 273-274).

El divorcio del discurso con la realidad, el aburguesamiento del clero, la inconsistencia
del laico en cuanto a sus responsabilidades apostolicas y de integracién como iglesia y la
disyuncion del binomio seglar-sacerdote, llevaron a que la Iglesia catélica no fuera capaz
de jugar un papel determinante para detener la violencia.

El protestantismo junto con el comunismo, fueron identificados como enemigos de la
Iglesia catdlica a partir de la llegada de los liberales al poder en 1930, es asi como la
violencia también enmascaroé la persecucién y asesinato por fines religiosos. De acuerdo
con la Confederacion Evangélica de Colombia (Febrero 1962), 116 personas
protestantes fueron asesinadas por motivos religiosos entre 1949 y 1959 (Guzman,
1988).

La agitacibn campesina y la creciente lucha civil entre los liberales y los
conservadores inevitablemente avivaron las llamas de la intolerancia religiosa...
En los fuertes tradicionales del conservatismo, empezd aparecer la violencia en
nombre de la religién. La lucha civil en los campos realizada con base en el
antagonismo entre liberales y conservadores aparecié frecuentemente como entre
protestantes y catdlicos. Asi, aunque politicamente se quiso confundir a liberales y
protestantes, la persecucion por motivos religiosos no se puede ocultar (Lleras
Restrepo, p. 303 citado por Guzman, 1988, p. 272).

Con la llegada de los liberales al poder en 1930, la institucion catélica implementé una
serie de cambios y medidas para adecuarse y responder al nuevo contexto, pero estas
no fueron suficientes para contrarrestar las consecuencias de la violencia. “La Accion
Catodlica y la Juventud Obrera Cristiana JOC, fueron importantes precursores de lo que
vendria en la época de 1940: FANAL Federacion Agraria Nacional y la UTC Union de

Trabajadores de Colombia” (La Rosa, 2000, p. 95). Estas organizaciones incluyeron de
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manera decisiva la participaciéon del laicado, incluidas las mujeres y entre sus

preocupaciones estaban la familia, la juventud y los trabajadores.

La Iglesia catdlica sostuvo su discurso tradicional imperativo de la familia constituida por
el matrimonio catdlico y, como hijos legitimos, solo los nacidos en su seno. A pesar de la
grave situacion de violencia del pais, la institucién catdlica insistié en el control de la
sexualidad femenina, posicibn asumida tradicional e histéricamente por la Iglesia

universal desde Roma:

La teologia moral de fines del siglo XVI y XVII pasdé a concentrar todas sus
energias en la moral sexual. Esta insistencia en la sexualidad implicé que la moral
social y las preocupaciones politico sociales pasaran a tener una posicion
irrelevante. Desde entonces, se tendi6 a identificar el pecado casi exclusivamente
con sexualidad femenina, como la fuente provocadora del pecado vy, por tanto, el
punto en que debia concentrarse toda la fuerza de la represion (Bidegain, 1995, p.
145).

Las relaciones sexuales fueron relegadas exclusivamente al matrimonio catdlico y solo
con fines de procreacion, convirtiéndose en una herramienta de control del cuerpo
femenino, donde la infidelidad masculina era totalmente permisible. Como sancion social
y juridica, los hijos fuera del matrimonio fueron llamados despreciativamente bastardos,
naturales o ilegitimos y, a nivel legal, no gozaron de los mismos derechos que los hijos

nacidos dentro del matrimonio catdlico.

Desde esta perspectiva, en 1951 en la reforma constituyente propuesta por el Partido
Conservador, eclesiasticos catélicos manifestaron a la Asamblea Nacional Constituyente,
gue el episcopado enviaria una serie de normas cuya aprobacién veria con buen agrado,
entre ellas se destacan su oposicion al reconocimiento juridico del Codigo de Trabajo
sobre prestaciones sociales, que no distingue entre mujer legitima e ilegitima; el Cédigo
Penal que no califica como delitos ni el concubinato publico ni el adulterio y la Ley 32 de
1936, que prohibe a toda institucion docente negarse a admitir alumnos por razones de

nacimiento ilegitimo, diferencias sociales, raciales o religiosas (Arias, 2003).
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El control de la sexualidad y la reproduccién femenina ha sido una prioridad de la Iglesia
catblica a lo largo de su historia. En Colombia, el episcopado no logr6 ser una voz
conciliadora en la ola de violencia que vivio el pais entre 1949-1958, asi también, su
llamado al ejercicio de la sexualidad y la reproduccién dentro del matrimonio, fue
insistente y categérico en los centros educativos a su cargo, en los sacramentos y en la
arena politica. Los esfuerzos y llamados de la iglesia para frenar la violencia y para que
el matrimonio catdlico sea el Unico espacio para la sexualidad y la reproduccion,
coinciden en que no tuvieron la respuesta contundente por parte de su feligresia.

En buena parte, este desconocimiento de la voz de los pastores catolicos tiene que ver
con la satanizacion que éstos hicieron de la sexualidad y la reproduccién. Una
descripcion de Monsefior Builes en 1947 revela la posicion reaccionaria de la jerarquia
catllica frente a la apertura que el Partido Liberal habia logrado en algunos puntos

relacionados con el tema:

El desgrefio moral en educacion que habia dejado el régimen liberal consistia en
enseflanza sexual, educacion mixta, maestros y maestras de pésimas
costumbres, escuelas protestantes, bailes entre profesores y alumnos, deportes
femeninos con vestidos vergonzantes, excursiones mixtas, ferias del libro con
obras heréticas, plagadas de errores y sovietizantes (Zapata, 1973, citado por
Gonzalez, 1997, p. 296).

2.2.4 La sexualidad y la reproduccion en el Frente Nacional (1958
- 1974

El Frente Nacional se instauré para terminar con la violencia y uno de los caminos fue
olvidar lo sucedido, tal como lo expresd el Ministro de Gobierno de 1963: “El Frente
Nacional se habia hecho para no volver hablar de la violencia” (Fals, 1988, p. 45). Asi, el
Frente Nacional fue un acuerdo entre liberales y conservadores para turnarse el poder
presidencial durante dieciséis afios y repartir los cargos publicos entre estos dos partidos.
Durante este periodo, son relevantes los cambios que se registran frente a la sexualidad

y reproduccion de la poblacién colombiana.

Una primera transformacién en esta etapa la experimenté el aspecto demografico. A

pesar de la cantidad de muertes que se registro en la “época de la violencia”, de acuerdo
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con el censo de 1951, los habitantes colombianos sumaban once millones quinientos mil
habitantes, en 1964 la poblacion ascendia a 17 millones y medio, y cerca de finalizar el
Frente Nacional, en el Censo de 1973, se registra una poblacién de veintidés millones
ochocientos mil habitantes (Arias, 2011). En dos décadas la poblacién colombiana se
duplicé. Sin embargo, Bogota como capital fue la que mas crecimiento demografico registro:
“La mayor migracion rural — urbana durante los afios 70’s llevo a una alta tasa de crecimiento
de la poblacion de Bogotd, durante el periodo intercensal 1964-1973, fue de 7,3%, mientras

que la tasa para el pais en conjunto era del 3.4%” (Flérez, 1990, p. 60).

Las transformaciones de la poblacion favorecieron su rejuvenecimiento por el crecimiento de
los grupos de personas en edades jovenes y propias de atencion escolar. En cuanto a la
distribucién urbano/rural, el pais registré un continuo incremento de habitantes en zonas
urbanas, como consecuencia de los movimientos internos de la poblacion, especialmente de
los campos hacia las ciudades y en su mayoria compuesta por migrantes en edades jévenes
(Asociacion Colombiana para el Estudios de la Poblacion, 1974). Este incremento de
poblacién respondia al crecimiento de las tasas de natalidad, asi como al decrecimiento de
las tasas de mortalidad, que a la vez se relacioné con las altas tasas de pobreza, lo que
conllevo a que agencias internacionales y el Estado colombiano desarrollaran muditiples

estudios sobre el comportamiento de la fecundidad como variable.

El crecimiento acelerado y sostenido de las ciudades como Bogota, también se explica

desde el area econdmica y no exclusivamente por los desplazados de la Violencia:

Durante mucho tiempo se dijo que la Violencia, al expulsar a miles de campesinos
de sus veredas y pueblos, habia sido un factor determinante en el crecimiento
urbano; sin embargo, otros estudios sefialan otros factores, como la creciente
atraccion que ejercieron las ciudades como centros laborales, gracias al
desarrollo de la industria, del comercio y de las obras de infraestructura (Arias,
2011, p. 122).

En los afios 60 se dio un importante desarrollo industrial, de la mano del transporte, los
servicios publicos, las comunicaciones, las finanzas y el sector estatal, esto a su vez,

trajo cambios en la oferta y la composicién urbana y laboral. A medida que la situacién
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econdmica mejoraba, la demanda de bienes y servicios crecia, asi la industria
automotriz, petroquimica, los plasticos y la metalmecanica se amplié considerablemente
(Arias, 2011).

Al disponer de mas recursos, los gobiernos del Frente Nacional ampliaron la atencién a
las necesidades de la poblacion: el analfabetismo, paso del 38 % en 1951 al 18 % en
1973. Se incrementd significativamente las matriculas de educacion secundaria y
superior, asimismo, la ensefianza técnica recibié un importante aporte con la creacion del
Servicio Nacional de Aprendizaje SENA en 1957. Una mayor oferta y atencién a la
educacion en varios niveles, respondia al requerimiento y vinculacion de personal
cualificado al sector industrial que venia en crecimiento, asi como a la necesidad de un
mayor numero de funcionarios publicos. Ademas, la television y el arte en general
tuvieron un importante desarrollo, y hubo un aumento significativo de ofertas para la

diversion, el esparcimiento y el ocio, sobretodo en sectores urbanos (Arias, 2011).

2.2.5 Los derechos de las mujeres, favorecen el proceso de

secularizacion

El incremento de la educacién femenina es un punto importante para entender el proceso
de secularizacién con respecto a la sexualidad y la reproduccion en las grandes ciudades
colombianas. El acceso de las mujeres a la educaciéon en todos sus niveles, le otorgé
mejores posibilidades de vinculacion laboral, incursionando en espacios que
histéricamente le habian sido excluidos, desde los méas cotidianos hasta de impacto
nacional. Asi, la prioridad de la familia y los hijos fueron aplazadas, pues ya no eran los
Unicos objetivos, esto modificé el modelo tradicional de familia y agriet6 la imagen vy el
lugar tradicional que habia sido designado a las mujeres, en la medida que el tradicional
modelo de esposa y madre abnegada y dedicada exclusivamente al hogar, compitié con
otras alternativas, poniendo en tela de juicio los preceptos de moral sexual impuestos por

el catolicismo:

Un hecho significativo es que a mediados de siglo, en la década de 1950, las
mujeres ocupaban ya una posicion destacada en el terreno de las artes plésticas
y se desempefiaban en los campos de la pintura y la escultura. Y ya no en la

forma de “actividades amateurs”, como un complemento de su “trabajo natural’
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como amas de casa y madres, sino como una verdadera y nueva profesion (Silva,
2010, p. 311).

A partir de los sesenta, el numero de hijos disminuyé gracias a las politicas de natalidad
de los gobiernos liberales del Frente Nacional y al uso masivo de los métodos
anticonceptivos a disposicion, esto hizo de Colombia uno de los paises mas
desarrollados en materia de control natal en toda América Latina, y se vio reflejado en la
tasa de fecundidad que paso de 7 hijos en 1964 a 4.6 hijos en 1973 y 3.9 en 1978 (Arias,

2011, p.129). Sin embargo, esto no se mantiene para las mujeres rurales:

Entre mas incompatibles sean los papeles de madre y trabajadora, la relacion
entre participacion en la fuerza laboral y fecundidad ser4d mas negativa. En las
sociedades rurales tradicionales donde prevalece la labor agricola, el trabajo de
madre y trabajadora puede combinarse con menor dificultad, por lo tanto no habra

conexion entre fecundidad y trabajo (Flérez, 1990, p. 41).

Las posibilidades de mayor educacion, asi como la apertura del mundo laboral para las

mujeres, determinaron en gran medida que ellas retardaran el matrimonio y la llegada de

los hijos:
La educacién proporciona a la mujer conocimientos y recursos que pueden
incrementar su status y economia, lo que a su turno afecta las decisiones de
fecundidad. Las mujeres que alcanzan mayores niveles de educacién usualmente
utilizan mayores niveles de contracepcion, lo cual reduce la fecundidad. Asi
mismo, la educacion influye en la capacidad de empleo de la mujer y en el nivel
de sus salarios, lo que a la vez influye en el costo de oportunidad de su tiempo,
afectando su fecundidad (Florez, 1990, p.40).

De acuerdo con Renan Silva, los cambios en la tasa de natalidad, a finales de la década
de 1970 habia logrado un punto estable, muy cercano al de los paises desarrollados:
“Esto indicaba que Colombia habia encontrado su proceso de transicion demografica v,
gue habiéndose reducido de manera préctica y visible el tamafio de la familia

colombiana, al parecer en todos los estratos sociales —si bien desde el punto de vista
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regional se mantienen algunas diferencias-, se habia impuesto en el pais un modelo

demografico de poblacion” (Silva, 2010, p. 310).

Sin embargo, vale anotar que algunos estudios de las décadas de 1960 y 1970,
evidencian una tasa de fecundidad mayor en la poblacion rural colombiana. Debido a
condiciones relacionadas directamente con las mujeres, como niveles educativos mas
bajos, compatibilidad de la crianza de los hijos y el trabajo rural, rechazo al control natal e
imaginarios sobre la sexualidad y la reproduccién:

La falta de control sobre la toma de decisiones entre las mujeres rurales es
evidente a partir de las percepciones que la mujer tiene de las relaciones de poder
al interior del hogar. La mujer rural se opone notoriamente al uso de la
planificacion familiar antes de haber tenido algun hijo. La mujer soltera rural sin
educacion tiene un riesgo de tener el primer hijo 108.2% mayor comparado con la
mujer soltera de la misma edad pero con la primaria completa. Las mujeres
rurales sin educacion tienen mayor probabilidad de tener un hijo (Flérez, 1990, p.
147-148).

Gran parte de los cambios ocurridos en las décadas del 60 y 70 del siglo XX, llevaron a que el
Estado colombiano atendiera asuntos relacionados con la sexualidad y la reproduccién. El nivel
de crecimiento de la poblacion fue una variable importante en aspectos como el demografico y
econdmico, asi, el control de la natalidad empezé a ser asumido mas alla de la moral sexual
gue habia permeado a la sociedad colombiana por la fuerte influencia de la Iglesia catélica. A
la par, los cambios educativos y laborales que experimentaron las mujeres, reconfiguraron los
roles tradicionales de la familia, con ello, la moral sexual que tan fervorosamente habia
difundido y defendido la institucion catélica se puso entre dicho, en la medida que la
maternidad podria aplazarse gracias a los métodos anticonceptivos, configurando asi, un

importante proceso de secularizacién en la sociedad.

2.2.6 Avances juridicos a favor de las mujeres en el Frente Nacional
El Frente Nacional significd un importante avance a nivel juridico a favor de los derechos
de las mujeres. En 1970 con el Decreto 1260 se suprime la obligacion para la mujer

casada de usar el apellido del marido con la particula “de”. En 1974 el Decreto 2820,
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otorga igualdad juridica entre los sexos, suprimiendo la figura de potestad marital. La Ley
Primera de 1976 establece el divorcio en el matrimonio civil. Terminado el Frente Nacional,
en 1980 se expide el codigo penal que suprime la exoneracion de la pena para el violador
que se case con su victima y solo hasta 1981 con la Ley 51, se pretende superar las
histéricas desigualdades y discriminaciones sufridas por las mujeres colombianas, con
acciones concretas en derechos y posibilidades para promover su igualdad.

Algunos articulos del Cédigo Civil Colombiano, reformados gracias a la expedicion del
Decreto 2820 de 1974 que reglamenta la Ley 24 del mismo afio, dan cuenta de las
desiguales condiciones que vivian las mujeres con respecto a los hombres, en el ejercicio

de su sexualidad y reproduccion:

“Art. 54: Son causas de divorcio:
1) El adulterio de la mujer

2) El amancebamiento del marido” (Cédigo Civil).

Antes de la reforma del Cddigo Civil en 1974, una sola relacién sexual de la mujer
casada con una persona diferente a su marido, era causal de divorcio; mientras que en el
caso del hombre, la causal era la convivencia con una pareja diferente a su esposa. Esto
desvela la inequidad, el control y las sanciones ejercidas sobre las relaciones sexuales
de las mujeres fuera del matrimonio, incomparables con las del hombre. La reforma
realizada a este articulo en 1974, reconoce causas de divorcio mas equitativas para el
hombre y la mujer: “Las relaciones sexuales extramatrimoniales de cualquiera de los

cényuges seran causa de divorcio” (Castelblanco, 1994, p. 10).

“Art. 226: El marido podra a consecuencia de esta denunciacion, o aun sin ella, enviar a
la mujer a una compafiera de buena razén que sirva de guarda, y ademas una matrona
gue inspeccione el parto; y la mujer que se crea prefiada, estara obligada a recibirlas,
salvo que el juez, encontrando fundadas las objeciones de la mujer contra las personas
gue el marido haya enviado, elija otras para dicha guardia e inspeccion.

La guarda y la inspeccion serdn a costa del marido; pero si se probare que la mujer ha
procedido de mala fe, pretendiéndose embarazada sin estarlo, o que el hijo es adulterino,

serd indemnizado el marido.
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Una y otra podran durar el tiempo necesario para que no haya duda sobre el hecho y

circunstancias del parto, o sobre la identidad del recién nacido” (Cadigo Civil, 1974).

Este articulo se enmarca dentro de la separacion de los conyuges y en ese caso, la mujer
gue creyera estar embarazada, debia hacer la denuncia respectiva al marido, dentro de los
30 primeros dias de la separacion. Antes de la reforma, la ley permitia una vigilancia
permanente y cercana de la mujer por parte del marido, para vigilar la reproduccion producto
del matrimonio. En la reforma de este articulo en 1974, se plantea que el marido puede exigir
que la mujer se realice exdmenes meédicos para comprobar su estado de embarazo y se

suprime la vigilancia por parte de terceros (Castelblanco, 1994, p. 76 16).

“Art. 288, inc. 2: Ejerce estos derechos (patria potestad) respecto de hijos legitimos, el
padre y a falta de este, por cualquier causa legitima, la madre, mientras guarde buenas

costumbres y no pase a otras nupcias” (Codigo Civil, 1974).

Por la prohibicion que este inciso hace a las nuevas nupcias, se puede inferir que las
buenas costumbres estan directamente relacionadas con el comportamiento sexual
femenino. Es decir, la patria potestad que la mujer podia tener de sus hijos, dependia de
como ella ejercia su sexualidad y ésta solo era permitida en un primer y Unico
matrimonio. La reforma que se hizo a este articulo en 1994, otorga el mismo derecho al
padre y la madre sobre la patria potestad: “Corresponde a los padres conjuntamente el
ejercicio de la patria potestad sobre sus hijos legitimos. A falta de uno de los padres, la

ejercera el otro” (Castelblanco, 1994, p. 20).

En la medida en que temas referentes a la sexualidad y la reproduccién se instalaron en
los escenarios publicos en la década de 1970, congresistas liberales presentaron los
primeros proyectos de ley para despenalizar el aborto en Colombia.* Estas iniciativas
parlamentarias contaron con el respaldo del movimiento social de mujeres en el pais:

“Decidimos, entonces, hacer una investigacion sobre el aborto, para realizar un

! En la década de 1970 se presentaron dos proyectos de ley para despenalizar el aborto hasta la
semana 12 de gestacion y en algunas circunstancias. En 1975 el congresista del Partido Liberal
Ivan Lépez Botero presenté el primer proyecto y en 1979 la también congresista liberal Consuelo
Lleras retomo la propuesta.
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audiovisual que presentariamos ante el Congreso para apoyar la discusion del
proyecto de ley” (Suaza, 2008, p. 55).

Las feministas incorporaron nuevas exigencias, relacionadas con la libertad para
decidir sobre su sexualidad y su reproduccién, sus consignas tenian directa relacién
con la maternidad como libre opcion: “Por el derecho al aborto, a la contracepcién y
contra las esterilizaciones forzadas: las mujeres deciden”, “Anticonceptivos para no
abortar, aborto libre para no morir” y “Luchamos por mejores condiciones de

existencia, nuestra lucha es por la vida” (Mesa por la Vida, 2009, p 15).

Como se ha expuesto, entre las décadas de 1960 y 1970, los avances juridicos que
se realizaron a favor de la mujer fueron significativos, en la medida en que
reconocieron su autonomia, su capacidad de decisién, desvincularon su condicién
ciudadana a la manera como vivia su sexualidad y dejo a un lado la primacia de su

reproduccién, como fin ultimo y mas importante de las féminas.

2.2.7 Abandono de la nifiez, problematica relacionada con la

sexualidad y la reproduccién

Una de las problematicas mas preocupantes en los afios 60, fue el de la nifiez
abandonada, situacién que tiene directa relacion con el ejercicio de la sexualidad y la
reproduccion. La planeacion del namero de hijos, el espaciamiento entre ellos y las
posibilidades para sostenerlos, entre otras, no era un asunto prioritario ni de las
familias, ni del Estado colombiano, que al inicio del Frente Nacional estaba lejos de

contar con politicas publicas sobre el tema.

El aumento de nifios abandonados en las principales ciudades y cabeceras
municipales colombianas, no se limit6é a los huérfanos de la violencia:
Debe la Division (de menores) conseguir, en el futuro inmediato, hogares
sustitutos a los nifios que hayan sido abandonados por sus familias y caigan
bajo su tutela (...) Consideramos de una vital importancia la campafia que

hemos esbozado, teniendo en cuenta la crisis socio econémica que desde
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hace algunos afos viene azotando a la nacién, lo cual ha aumentado

considerablemente el abandono infantil (Umafa, 1988, p. 238).

Al inicio de la década de 1960, el asesinato de los progenitores, las condenas
penitenciaras a los que fueron sometidos, sobre todo los padres, el abandono del
Estado a la familia ilegitima, asi como los bajos ingresos familiares, que
generalmente van unidos a una prole numerosa, mayor pobreza y en algunos casos
abandono de los hijos, fueron algunas de las causas que acrecentaron las cifras de
nifos abandonados, de acuerdo con las apreciaciones de Eduardo Umafia Luna
(1988). En cuanto a los ingresos familiares, es clara la discriminacion que sufrieron
las mujeres y los trabajadores con numerosos hijos: “Dentro de las categorias mas
bajas de sueldos, se catalogan los servicios femeninos en estas actividades
econdmicas (administracion publica, agricultura, industria, servicios domésticos)”
(Umana, 1988, p. 254) Y en cuanto a los hombres, las industrias prefieran obreros
solteros y con pocos hijos antes que trabajadores con una amplia familia que sostener
(Guzman, 1988).

Ante la necesidad de reeducar a los menores abandonados, se consideré que el
modelo de familia heterosexual era determinante para que estos nifios se convirtieran
en personas de bien. La Ley 83 de 1946 insta a que las escuelas — hogares estén
bajo “la direccion de un matrimonio experto en educacion de anormales de caracter y
donde prime un régimen estrictamente familiar” (articulo 55). En dichos hogares se
debia celebrar misa todos los domingos (Umaria, 1988). El ambiente familiar y la misa
dominical, demuestran la preponderancia del modelo de familia tradicional y el
respaldo de la institucion catdélica, como medios para garantizar la resocializacion. Se
llegd a considerar que la ausencia de la familia conllevaba a desviaciones peligrosas,

como los ataques sexuales efectuados por bandoleros en la época de la Violencia:

De seis bandoleros cuatro de ellos eran huérfanos desde temprana edad y, en
su totalidad habian sido abandonados fisica y moralmente, por lo cual
desconocian el amor filial y no habian recibido influencia moral favorable
alguna, que predominara sobre la energia de los instintos, especialmente el

sexual (Guzmén y otros, 1988, p. 345).
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La “vagancia, la desadaptacion y las violaciones de las normas legales” (Umafia,
1988, p. 238) fueron consideradas consecuencia del abandono infantil. Entre la
violacion de estas normas se destacan la promiscuidad y las practicas homosexuales.
En la época, la homosexualidad fue asumida como fenémeno anormal y una forma de
prostitucion: “Condiciones como la pobreza, desintegracién familiar, abandono infantil,
al paso de la prostitucion o de la homosexualidad, hay muy poco trecho. Un medio
propicio para que se desarrollen toda clase de estados anormales” (Umana, 1988, p.
212). Las préacticas homosexuales fueron mas visibles en las ciudades como forma de
prostitucion: “La homosexualidad masculina, se extiende peligrosamente,
especialmente en los grandes centros urbanos, dando material escalofriante a las
“crénicas rojas”. EI homosexualismo, muchas veces, es una forma de prostitucion,
derivada también de las condiciones econdmicas y no estrictamente de perversion
moral” (Umana, 1988, p. 214).

Para atender la problematica de la nifiez que vivia en situaciéon de abandono en las
calles colombianas, en diciembre de 1968 se expide la Ley 75, conocida como “De la
paternidad responsable”, sobre la investigacion de paternidad y se crea el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF, que tiene como fin: “Proveer a la proteccion
del menor y, en general al mejoramiento de la estabilidad y del bienestar de las

familias colombianas” (Ley 75 de 1968, art. 53).

2.3 La planificaciéon econdmica y poblacional dentro del proceso
de secularizacion
2.3.1 Primeros pasos de la planificacion familiar en Colombia.

Entidades privadas y publicas

Estudios realizados en Colombia por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y
por la Asociacion Colombiana de Facultades de Medicina - Ascofame, preveian para los
afios 60 del siglo XX una alta tasa de mortalidad materno-infantil, ligada a problemas
demograficos y de abortos. Desde esta perspectiva, en la reunion de Ministros de la
Salud de 1968 en Punta del Este, se recomendo la formacion de departamentos de salud

materno-infantil y el establecimiento de programas de planificacion familiar (Organizacion
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Panamericana de la Salud, citado por Fundaciéon Ginebrina para la formacién e
investigacion médica). Ya desde 1960, a pesar de la oposicion de la Iglesia catdlica, en
Colombia se habia logrado comercializar la primera generacion de la pildora

anticonceptiva con el nombre de “Enevid” (Sanchez, 1993).

Por su parte, el médico ginecélogo Fernando Tamayo Ogliastri fundé en 1965 la
Asociacion Probienestar de la Familia Colombiana - Profamilia, entidad privada sin animo
de lucro, una de las pioneras en la promocion de la planificacion familiar en el pais. Dos
afos después de su fundacion, Profamilia era filial de la Federacion Internacional de
Planificacion Familiar — IPPF, la asociacion mas grande de Planificacion Familiar en el
mundo, dicha afiliacién respondia a uno de los objetivos de IPPF en 1976:

Fomentar la formacion de asociaciones nacionales para los servicios pioneros de
planificacion familiar en cada pais del mundo y para crear un clima de opinion
publica favorable dentro del cual seré posible convencer a los gobiernos a aceptar
la responsabilidad de la provisibon de programas de planificacion familiar

(International Extensién Collage, 1976, p. vi).

El gobierno liberal de Carlos Lleras Restrepo, no por casualidad denominé su periodo de
gobierno “Transformacion Nacional” (1966-1970), designé a Antonio Ordoéfiez Plaja como
Ministro de Salud, para llevar adelante el proyecto que contaba con significativos
opositores: "El presidente -afirma el ex ministro- necesitaba a alguien que conociera bien
lo de la planificacién familiar y que afrontara el debate interno, porque tenia muchos

enemigos: la Iglesia, los conservadores mas radicales y los comunistas" (OPS).

Con la cooperacion técnica de gobiernos, fundaciones y agencias extrajeras, el Ministerio
de Salud incorporé acciones de planificacion familiar a través de los programas de salud
materno-infantil. EI 9 de enero de 1969 el gobierno nacional y la OPS establecieron los
términos de referencia para la cooperacion internacional con dos programas: el Atencion
Materno Infantil (PMI) en el periodo de enero de 1969 a junio de 1971, y el de Extensién
de Servicios de Proteccién Materno Infantil (PESMI) con énfasis en la atenciébn mas que
en el control de fecundidad. El convenio se prorrogé tres veces (1970, 1971 y 1972), sin
cambios en los compromisos de las partes. En 1973 se vincularon en la financiacion la
USAID y el Fondo de las Naciones Unidas para Actividades de Poblacion (UNFPA),
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aunque la OPS sigui6 siendo la instancia de cooperacion técnica y ejecucion de
proyectos hasta 1977. Con el apoyo del UNFPA a partir de 1973, tom6 el nombre de
Programa de Atencion Materno Infantil (PMI) y ampli6 ain mas su estructura con los
servicios de planificacion familiar (OPS).

El PMI buscaba dar respuesta a la situacion de salud de la poblacion materno infantil,
gue de acuerdo con el Plan Nacional de Salud de 1968-1977, se caracterizaba por las
altas tasas de mortalidad (de la madre y el nifio), de morbilidad, de fecundidad y de
desnutricién en nifios en edad pre-escolar. El objetivo general del PMI era reducir estas
tasas y mejorar el bienestar de la familia mediante la planificacion familiar. Se planteaba
como objetivos especificos aumentar la cobertura del control prenatal, de la atencién del
parto, del crecimiento y desarrollo de los menores de cinco afos, prevenir el aborto
provocado, aumentar la informacion y los servicios de control natal, la cobertura de la
citologia vaginal para mujeres en edad fértil, y la formacion de recursos humanos para la
realizacion de las actividades del programa (OPS). En 1970 se cre6 el Consejo Nacional
de Poblacién, adscrito al Departamento Nacional de Planeacion, y en 1973 se llamé

Consejo de Poblacion y Medio Ambiente.

Es importante sefialar que los servicios de planificacion familiar en Colombia, tuvieron
origen en iniciativas de caracter privado a mediados de la década de 1960. Mientras que
los programas de caracter publico solo se hicieron presentes de manera masiva a finales

de esa misma década. Los ataques que recibieron las dos partes fueron significativos:

El que pudo considerarse el primer ataque frontal de la Iglesia contra Profamilia
ocurri6 en 1971. El afio anterior, en vista de que muchas mujeres iban
acompafiadas por sus esposos a las consultas, la institucion habia comenzado a
ofrecerles a ellos la vasectomia como parte de los servicios de planificacion
familiar. El dato se publicé en el informe de actividades del afio siguiente y cayo
en manos de la prensa, que vio en éste un excelente titular: “Profamilia esteriliza a
los colombianos”. La resonancia en radio y television fue inmediata, y el arzobispo
de Bogota pidié castigo a los “criminales” que, al servicio del imperialismo,

“‘mutilaban” a la gente del pais (Daguer, 2005, p. 60).
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El afio 1975 fue declarado por la ONU como el Afio internacional de la Mujer, en este

contexto, los resultados del PMI sefialaban avances significativos:

En términos de cobertura, entre 1970 y 1974 se pas6 de 32% a 86% de los
municipios; de 34% a 43% de las embarazadas; de 48% a 62% de los nifios
menores de un afo; de 17% a 25% de los nifios entre uno y cuatro afios; y de
44.667 solicitantes nuevas de planificacion familiar a 87.641. Estos avances,
especialmente en lo que hace a planificacion familiar, se obtuvieron a pesar de la
oposicion de la Iglesia Catolica, de los ataques hechos desde algunos medios de
comunicacion y de otros factores adversos (OPS).

2.3.2 Control natal versus planificacion familiar: mas alla de

diferencias conceptuales

Con la implementacion del PMI por parte del gobierno de Lleras Restrepo a finales de la
década de 1960, el tema de la planificacion familiar en Colombia desat6 intensos debates
gue practicamente dividieron a la ciudadania y las instituciones. En espacios publicos se
visualizaron vallas publicitarias sobre el tema, como la que mostraba una gran familia con

el enunciado: “Otro hijo...? Reflexione a tiempo”.

Lejos de ser un tema personal o familiar, la planificacion familiar se entrelazé con las
fibras de la politica y la economia internacional y nacional. Por un lado, la Guerra de
Vietnam que mantenia Estados Unidos desde 1964, llevd a cuestionar seriamente las
intervenciones extranjeras. De este modo, la planificacion familiar fue vista como una
imposicion del imperio de Estados Unidos sobre los paises subdesarrollados como
Colombia, asi lo sostiene Héctor Molina de la Federacibn de Trabajadores de

Cundinamarca, en una entrevista publicada en la Revista Presencia:

Se ha establecido una teoria internacional tendiente a demostrar que para elevar
el nivel de vida de los pueblos es imprescindible el control de la natalidad. El
sefior McNamara, Presidente del Banco Mundial, lo exige como condicion para
continuar los préstamos a los paises subdesarrollados y en Colombia dijo, que
para elevar el nivel de vida de los pueblos era indispensable el control natal
(Corpas, 1970, p. 24).
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Quienes se oponian a la planificacion familiar, optaron por utilizar el término de control
natal, por la carga conceptual que conlleva, relacionandolo con la imposicion de politicas
extranjeras externas a las dindmicas poblacionales colombianas, cuyo interés prioritario
era el desarrollo econémico y no la poblacion. Los ideales comunistas que perneaban el
ambiente sostenian que el control natal obedecia a un problema de clase social, donde

se gueria controlar el nacimiento de mas pobres, es decir de potenciales revolucionarios:

La mentalidad norteamericana, la misma que sostiene la guerra del Vietnam,
porgue no puede sostener una politica de pleno empleo, es la que ha producido el
escandalo de la planificacién familiar y el control de la natalidad. EI aumento
excesivo de poblacion si perjudicara el desarrollo econémico a las castas
dirigentes del pais, porque ese aumento, llamelo excesivo o no, esta creando un
fermento revolucionario que va a tener que cambiar radicalmente la filosofia de

este pais (Corpas, 1970, p. 26).

La posicién de los grupos politicos de izquierda coincidia totalmente con la jerarquia de la
Iglesia catdlica, que se oponia al control natal:
La iglesia daba una respuesta al control natal a través de la Humane Vitae, hay
una coincidencia que ahora encuentro, porque en la época no me daba cuenta: el
discurso de la Iglesia catdlica se parece al de la izquierda. Los grupos de
izquierda veiamos que el control natal era una imposicion del imperialismo
norteamericano y ademas, a través de los cuerpos de paz y de las ayudas, se

decia que se esterilizaba a la poblacién (Cifuentes, 2012).

Es tal la compaginaciéon que logra la izquierda con la Iglesia catélica en este tema, que se
levantan denuncias por parte de sectores de izquierda, contra la campafia de
planificacion familiar, porque estd creando un rechazo hacia la iglesia: “Hay una
confusion de la que esta siendo victima nuestra mujer proletaria que es hacia quien se
dirigen estas campafias. Les estan creando prejuicios y animadversion hacia la Iglesia,
hacia su propia religion, en cambio de mostrarle el problema micro y macro econémico

que esta fomentando su desorden familiar” (Corpas, 1970, p. 27).
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El binomio desarrollo/subdesarrollo, se convirtié en el centro del debate para superar las
brechas que separaban unos paises de otros. Organismos internacionales plantearon
lineas de intervencion a los estados de paises subdesarrollados, entre estas, una de las

mas importantes fue la salud, articulada con el desarrollo econémico:

Recomendar a los Gobiernos que, al programar y negociar el financiamiento del
desarrollo econdmico, incluyan los programas de salud publica, que son
esenciales y complementarios de los econémicos. Recomendar a los Gobiernos la
asesoria técnica de la Oficina Sanitaria Panamericana para la formulacion de los

programas antes mencionados (OPS).

El control de la natalidad fue discutido desde categorias sociolégicas como el cambio y el
orden social, el desarrollo y la planificacion, entre otras; lo que permite entrever la
importancia que el problema demogréafico adquirié en los paises subdesarrollados.

2.3.3 La planificacién econémicay social

Con la revolucion proletaria ocurrida en Rusia en 1917, se elaboraron los primeros planes
de desarrollo concibiendo al Estado como una gran empresa productora, de acuerdo a un
Plan Central y no conforme a los caprichos del mercado (Martinez, 2009).
Posteriormente, la crisis de los paises capitalistas a escala mundial durante el periodo
1929 — 1933, denotd inconsistencias en la teoria econémica burguesa, revelé que el
equilibrio automéatico era una falacia y demostré6 que el capitalismo por sus propias
fuerzas era incapaz de asegurar un desarrollo normal del sistema, por tanto se debia
recurrir a la planificaciébn (Sanchez, 2006). Después de la Segunda Guerra Mundial,
varios paises de Europa basados en la planificacion soviética normativa desarrollaron la
planificacion indicativa. Es asi como la intervencién de los Estados en la economia y en

asuntos sociales se hizo cada vez mas intencional y organizada.

En América Latina, la planificacion indicativa se inicié en las décadas de 1960 y 1970,
gracias a la cooperacion internacional que estaba cada vez mas interesada en evitar el
avance del comunismo en el marco de la Guerra Fria, con el supuesto de que un mayor
desarrollo econémico y social de los paises lo impediria. La creacién de la Comision

Econdémica para América Latina — CEPAL, jugé un papel determinante, asi como la
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puesta en marcha de la Alianza para el Progreso APP, que buscaba “asociarse en un
esfuerzo comun para alcanzar un progreso econémico mas acelerado y una mas amplia
justicia social para sus pueblos, respetando la dignidad del hombre y la libertad politica”
(Carta Punta del Este, 1961, p. 14).

La APP pretendia transformar las sociedades tradicionales a sociedades modernas,
como un proyecto no solo académico, sino politico que permitia a Estados Unidos
orientar, dirigir y controlar el cambio social global: “La APP encuentra su fundamentacion
conceptual en la teoria de la modernizacién; dicha teoria fue formulada desde la
academia estadounidense y sent6 las bases de una estructura para el cambio social en

oposicion al peligro de la subversion comunista” (Rojas, 2010, p. 94).

El presidente Lleras Camargo fue pieza clave en los avances de la APP en Colombia,
acogiendo las recomendaciones de la Carta de Punta del Este en cuanto a la necesidad

de producir planes de desarrollo:

Con el concurso de la Cepal se elaboraron a principios de los sesenta el Plan
General Decenal de Desarrollo (1960-1970) y el Plan Cuatrienal de Inversiones.
Este fue el primer plan oficial que se elabor6 en el pais (Colombia) después de la
posguerra dando lugar a la planeacién sistematica por parte de los sucesivos
gobiernos (Rojas, 2010, p. 101).

Una vez los paises benefactores desarrollaban sus planes y programas en cumplimiento
de los acuerdos con EE UU, éste se comprometia a “otorgar U$ 1.000 millones (de
dolares) de fondos publicos durante el primer afio y 20.000 millones mas en ayuda que
combinaria la inversiéon privada con el crédito internacional a lo largo de una década”
(Rojas, 2010, p. 97).

La planeacion también se dirigié al control natal. El ritmo de crecimiento poblacional en
Colombia desde la década de 1950 produjo la llamada explosién demografica, que dentro
del diagnéstico de la APP era uno de los mayores obsticulos para el desarrollo

economico del pais:
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Para resolver el problema se propusieron programas de planificacién familiar
apoyados por la cooperacion técnica y financiera de los Estados Unidos a través
de los cuales se abordaron todos los campos relacionados con la planificacion
poblacional, a saber: la investigacion y la informacién, la formacion de recursos
humanos, el desarrollo situacional, la creacion de la infraestructura de servicios, la
educacion y difusion de conocimientos sobre métodos y técnicas de planificacion
familiar asi como la distribucién subsidiada y aun gratuita de anticonceptivos
modernos (Rueda, 1989, p. 380. Citado por Rojas, 2010, p. 104).

Los programas de planificacién familiar tuvieron gran éxito, reflejado en la disminucion de
los indices de fecundidad y con ello, Colombia fue modelo frente a los otros paises

latinoamericanos:

Los programas de planificacion familiar auspiciados por la APP dieron resultados
positivos ya que a mediados de la década del sesenta se inici6 en el pais un
cambio demografico sustancial. La primera encuesta nacional de fecundidad
realizada en 1969 mostraba un sorprendente descenso de la fecundidad, dando
inicio asi a la “transicion demografica”. Entre 1965 y 1975 los niveles de
fecundidad bajaron en un 40%, pasando de 7 a 4.2 hijos por mujer. Colombia se
convirti6 asi en un paradigma de cambios demogréficos acelerados dentro del
marco de planificacion familiar no coercitiva (Rueda, 1989, p. 382. Citado por
Rojas, 2010, p. 104).

La planificacion entendida como el intento de prever el futuro e imponerse a sus
circunstancias para evitar la improvisacion, busca interferir y actuar en los cambios de un
pais. Este postulado esta en consonancia con el proceso de secularizacion, en la medida
en que la planificacion genera un proceso de diferenciacion y autonomizacion entre el
Estado y la iglesia, donde el primero asume funciones particulares, entre ellas, regular y
controlar al maximo los cambios econdmicos y sociales, incluidos los del crecimiento
poblacional, evitando dejar el presente y el futuro a los vaivenes de la voluntad divina y

de las jerarquias eclesiasticas.

La APP participo de la secularizacion en la medida en que incentivd un proceso de

modernizacion, entendido como un avance evolutivo y lineal, que pretendia dejar atras lo
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tradicional, y buscaba la separacién entre Estado e iglesia (autonomizacién). Lo que se

logro con la definicién de ciertas funciones del Estado:
Segun esta concepcion, el desarrollo es simétrico a la emergencia y a la
consolidacion de un sector moderno que debe progresivamente imponerse y
absorber el sector tradicional a través de un proceso de autonomizacion de las
instituciones, de secularizacion de la cultura, de diferenciaciobn social,
especializacién de los roles y las funciones, de division del trabajo y de aumento de
las inversiones. (Peemans Jean-Philipe, 2002, p.46 citado por Rojas, 2010, p. 95).

La implementacién de la politica extranjera modernista de la APP, logré significativos
avances en Colombia, en comparacion con el resto de América Latina, a pesar de que en
los afios 60 el 98% de su poblacién era catélica (Haddox 1965, p. 165). Para Rojas, el éxito
colombiano se debié a las siguientes razones: “la condiciéon de aliado incondicional de
Estados Unidos, la voluntad politica de llevar a cabo las reformas y la necesidad en

Washington de mostrar resultados” (Rojas, 2010, p. 98).

Para nuestro caso, es necesario afiadir otros factores, como la ausencia y cierto grado de
debilidad que experimento el episcopado colombiano en respuesta a los cambios que se
suscitaron en la década de 1960, incluidos no solamente la pérdida de influencia en el
gobierno de turno, sino en la sociedad en general. Los indices de disminuciéon de
fecundidad dan cuenta de esta debilidad de la cupula catélica, en un tema tan espinoso
como el de la sexualidad y la reproduccion, en la medida que el mandato de evitar la
planificacion familiar no tuvo la resonancia esperada por parte de los fieles. La
secularizacion se hizo evidente, en la medida en que los patrones morales y religiosos que
la poblacion colombiana habia asumido por el catolicismo tradicional, encuentran

cuestionamientos con los planes modernizantes de Estados Unidos.

Los refranes populares como “Un hijo llega con el pan debajo del brazo” y “Hay que tener
los hijos que Dios mande” expresan el imaginario tradicional que enfatiza la prioridad de la
voluntad divina sobre las decisiones humanas y especialmente sobre la vida. En adelante
la planeacién social y econdmica y las politicas del Estado tendran un papel cada vez mas
influyente en la decision de las parejas en cuanto al nimero de hijos que desean tener y en

las implicaciones econémicas de esta decision.
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Estados Unidos condiciond sus ayudas a Colombia a la implementacion de politicas de la
planificacion familiar, directriz que fue asumida por la clase politica colombiana. La
estrecha relacion que la Iglesia catélica habia mantenido con la clase politica dirigente, se
resquebraja y su voz no tiene el mismo eco, en adelante, ya no sera el episcopado
colombiano la alianza incondicional de los dirigentes politicos colombianos, sino Estados

Unidos.

2.3.4 El crecimiento de las ciudades y el crecimiento poblacional

Uno de los intereses de la sociologia en las décadas de 1960 y 1970, fue el crecimiento
urbano, que para el caso de América Latina estuvo estrechamente vinculado al
incremento demogréafico. En Colombia, la obra pionera de la sociologia urbana fue la
tesis doctoral de Camilo Torres Restrepo, titulada: Una aproximacion estadistica a la
realidad socioeconémica de Bogota (1958), publicada en 1987 con el titulo La
proletarizacion de Bogota. Para Gabriel Restrepo (1988), esta investigacion fue la mas
importante en la década de 1960, abord6 los problemas sociales de la ciudad moderna
en Colombia y contribuy6 a llamar la atencién sobre la necesidad de un examen empirico
de la pobreza urbana y sobre la importancia de llevar en forma continua estadisticas del

nivel de vida.

En la década de 1960, ademas de la tesis doctoral de Camilo Torres se realizaron
trabajos de sociologia urbana como el de Elsa Usandizaga y Eugene Havens, Tres
barrios de invasion (1966). Estos textos giran en torno a la preocupaciéon sobre el
crecimiento urbano. En América Latina en la década de 1970, se cont6 con una
significativa produccién sobre el tema. Manuel Castells, por ejemplo, desde la sociologia
urbana marxista produjo varios textos, entre ellos: Problemas de investigacién en
sociologia urbana (1971), La cuestién urbana, publicado originalmente en francés en
1972 y la primera edicion en espafiol en 1974, Imperialismo y urbanizacion en América
Latina, obra conjunta con Gustavo Gili (1973) y Monopolville. La empresa, el estado, la
ciudad (1974). En el caso colombiano, al igual que la sociologia rural, la preocupacion
por la sociologia urbana fue retomada solo en los afios ochenta con muchas dificultades
(Restrepo, 1988).
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El alto crecimiento demografico que se registré en Colombia desde finales de la década
de 1950, llevd a que los centros urbanos se expandieran significativamente y fueran
motivo de atencidn para la sociologia urbana. Entre las discusiones que se desataron en
este campo, fue el supuesto de que las grandes ciudades crecian mucho més rapido que
las méas pequefias. Kingsley Davis, uno de los socidlogos y demografos mas destacados
del siglo XX, sostuvo que esta afirmacion era un mito, ya que en gran parte se debia a la

confusién entre incremento absoluto e incremento relativo:

Dadas dos ciudades cualquiera, no hay nada que evite que la que tenga la tasa
mas pequefia de crecimiento tenga el incremento absoluto mas alto. El
incremento absoluto varia, por supuesto, segun el tamafio original y también la
tasa de crecimiento. Como las ciudades mas grandes, por definicion, son aquellas
con el tamafio original mas grande, casi siempre muestran el incremento absoluto
mas grande, aun en el caso en el cual sus tasas de incremento sean menores que
las de las ciudades mas pequefias (Davis, 1972, citado por Cardona y Simmons,
1973, p. 9).

En el caso colombiano, en 1964 las cuatro ciudades mas grandes (Bogota, Medellin, Cali
y Barranquilla) crecieron en términos absolutos mucho mas rapido que cualquier ciudad
mas pequefia, pero su crecimiento relativo no necesariamente era mayor que el de las

demas ciudades (Cardona y Simmons, 1973).

Otras discusiones dentro de los estudios urbanos en relacion al crecimiento demografico,
fue la consideracion de que el excesivo crecimiento de las ciudades las hacia incapaces
de satisfacer la demanda de servicios. Que la migracion constituia desplazamiento de la
pobreza a las ciudades, donde los pobres del campo continuaban siendo pobres. Y

considerar que los tugurios eran sintoma de crisis de las grandes urbes.

Estudios en su momento refutaron estos planteamientos, demostrando que las
poblaciones que emigran a las ciudades cuentan con mas y mejores servicios que en las

aéreas rurales y menos urbanas:
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Las viviendas sin agua, sin disposicion de excretas y en malas condiciones
generales, constituyen alrededor de un 80% en el campo, cuando en las ciudades
constituye entre un 30 y 15%. En cuanto a la prestacion de servicios de salud, la
gente de las zonas rurales recibe por lo general servicios para la recuperacién de
la salud, cuando esta ya se ha perdido. Los grupos urbanos y de mejores ingresos
reciben con mayor frecuencia servicios preventivos de promocién de la salud y/o
rehabilitacion. La desigualdad no solo se establece en la cantidad de la atencién
médica sino también en la calidad de la misma (Cardona y Simmons, 1973, p. 11).

Las ciudades ofrecen mayores ganancias econémicas a los migrantes, donde tienden a
ser ascendentemente moviles. Se calcula que cinco afios después del desplazamiento,
los migrantes tienen ganancias iguales a las de los no migrantes urbanos de la misma
educacion, edad, raza y sexo. Por otra parte, la distribucién del ingreso es mas equitativa
en las ciudades grandes que en el campo. Davis concluye que varios factores hacen que
los migrantes sean atraidos a las ciudades mas grandes, entre ellos, mayores

oportunidades econdmicas (Cardona y Simmons, 1973).

En cuanto a los tugurios, Cardona sostiene que son asentamientos de vivienda
evolutivos, que en algunos afios alcanzan niveles iguales o superiores a los programas
de vivienda popular del sector publico. Las comunidades habitantes de tugurios son
innovadoras, creadoras de capital, principalmente a través de autoconstruccién de
viviendas y servicios. Tienen una significativa capacidad de ahorro que desempefia un
papel productivo y consumidor, del cual depende funcionalmente el sector “moderno”

(Cardona y Simmons, 1973).

La preocupacion frente a la llamada explosién demogréfica, giré en torno a la escasez de
recursos, sobre todo alimenticios, presupuestando que no serian suficientes para
alimentar a toda la poblacion. Se consideré que las ciudades eran un reflejo de esa gran
crisis. Sin embargo, las deficiencias que registraron las zonas urbanas, mas que estar
relacionadas con su tamafio o tasa de crecimiento, lo estaban con el funcionamiento de
las estructuras de poder, que no fueron lo suficientemente capaces de responder a las

necesidades y urgencias de su momento:
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Entre 1950 y 1969, en la mayoria de paises latinoamericanos el ndmero de
automoviles de pasajeros en uso, casi se sextuplicé en tanto que la poblacion
crecié aproximadamente el 63% y la poblacién de las ciudades de mas de 20.000
habitantes en cerca de 135% (Cardona y Simmons, 1973, p. 24).

Ademas, los estudios sobre el tema urbano identificaron los valores agregados que las
grandes ciudades ofrecian a sus pobladores, los cuales contribuyeron al proceso de
secularizacion. Gracias al tamafio y la diversidad de habitantes el control social se
desvanece o asume formas camalednicas en los centros urbanos. Por su parte, el
anonimato libera al individuo y lo deja a merced de si mismo. Sélo debe rendir cuentas a
Su propia persona, ya no al grupo ni a la comunidad. Todos sus impulsos, sus pulsiones,

guedan liberadas de la tirania del mundo externo (Balaguer, 2003).

En el plano de la sexualidad y la reproduccion, el anonimato facilité que los individuos ya
no estén controlados por parametros morales limitantes, sino que vivieran libremente su
sexualidad sin ser estigmatizados. Esta situacién debilitd el control que la Iglesia catdlica
poseia sobre los habitantes de las ciudades. Siguiendo los planteamientos de Tschannen
(1992), el anonimato contribuyd al proceso de secularizacién, en la medida en que la
privatizacion de las practicas sexuales y reproductivas, pasaron a ser un asunto
netamente de la vida privada del individuo, donde las interferencias sociales y eclesiales

no tenian mayor cabida, la influencia de la Iglesia catélica perdi6 su peso.

Otro valor agregado que favoreci6 el proceso de secularizacion en las zonas urbanas, fue
el mayor acceso a los medios masivos de comunicacion. En las décadas de 1960 y 1970
la television y las revistas impresas, tuvieron un importante despliegue, concentrandose
en las grandes ciudades colombianas, al igual que la radio que incluyé zonas rurales. En
estas décadas se registra el auge de publicaciones periddicas dirigidas a publicos
especiales (mujeres, varones y poblacion adolescente) y particularmente a la familia. Las
revistas, por ejemplo, incluian secciones exclusivas para referirse a temas relacionados
con la sexualidad y la reproduccion y/o espacios donde el publico podia realizar
preguntas informativas, de las cuales se puede deducir el interés en la tematica

investigada por los temas consultados:
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= Reduccion del tamarfo del busto,

* Viudo que desea reintegrarse a la vida social,

= ¢ El marido se niega a besarla?

= Esposa que desea adornarse sus 6rganos genitales

= Sitiene atrofiada la préstata...

» ¢ Se cas6 demasiado joven y no quiere que su hija se case?,

= Esposo exige posicion hombre arriba

= Sefior ama a dos mujeres al mismo tiempo (De Marmora, 1979, p. 120).

La inclusion de temas relacionados con la sexualidad y la reproduccion humana en los
medios masivos de comunicacion, como las revistas de circulacion masiva en América
Latina, fue interpretado por sectores sociales seculares como Cresalc, como una manera
de dominacion, donde la familia seria utilizada como reproductora de ideologia

extranjera:

Dentro de los objetivos estratégicos de estos imperios de la comunicacion masiva,
el grupo familiar figura como objetivo No. 1. Fundamentalmente por el papel que
la familia tiene como agente socializador y como “mediatizadora del sistema”. La
familia va a constituir el rol que le toca cumplir de reproductora de la ideologia en
el campo donde van a converger los esfuerzos de estos medios masivos,
ejerciendo a su vez sus ramificaciones en lo que se refiere al sexo y la sexualidad,

la maternidad y la pareja (De Marmora, 1979, p. 120).

Se sefialé que estas revistas mas que contribuir a una educacion sexual critica, tuvieron
como objetivo la “cretinizacion” cultural, es decir, la reproduccién de modelos femeninos y
masculinos que no tenian ninguna relacién con las condiciones de vida de las personas a

quienes llegaban estas revistas:

La idiotizacion de los lectores, la imposicibn de pautas, valores, ideologia,
objetivos de vida, a través de un juego de sugerencias, influencias y distorsiones
de la realidad. El objetivo de caracter ideolégico, va intimamente relacionado con
intereses econdmicos: preparar para un consumo cada vez mas desenfrenado,

crear necesidades, mantener otras, copar el tiempo libre, de manera que la
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posibilidad de criticidad, y toma de conciencia, desaparezcan o se diluyan lo
méaximo posible (De Marmora, 1979, p. 5).

A pesar del imperialismo que se les atribuy6 a las revistas de distribucion masiva y las
acusaciones de convertir la sexualidad en un objeto de consumo (De Marmora, 1979),
estas publicaciones contribuyeron a romper el manto de tabl que envolvia a la
sexualidad y a la reproduccién humana, temas que se habian limitado a los anatemas y
controles de jerarquia catdlica. Estas publicaciones con sus textos e imagenes,
expandieron la concepcion del cuerpo y el placer sexual como parte de la condicién
humana, cuestionando la temida pecaminosidad que se le habia impuesto. Ademas,
contribuyeron a que teméaticas polémicas o poco conocidas en el plano de la sexualidad y
la reproduccion, se difundieran en espacios mas amplios a una variada poblacién. Asi,
los terrenos que la Iglesia catélica se habia esforzado en defender y conservar en sus
modelos de moral sexual, fueron cediendo. Entre estas revistas tenemos Playboy y

Cosmopolitan.

Las fotonovelas se convirtieron en un medio de comunicacién importante para el publico
femenino, al cual estaban dirigidas. Se destacaron por un lenguaje sencillo por medio del
cual narraban historias con tematicas globales como el aborto, la homosexualidad, la
infidelidad, la eutanasia, los hijos fuera del matrimonio, las agresiones sexuales hacia las
trabajadoras domésticas, entre otros. Esto contribuyé a reconocer las discusiones y
problematicas que la sociedad bogotana afrontaba, que respondiendo a la tradicion
catélica, consideraba la pareja heterosexual casada y los hijos dentro del matrimonio
como el modelo ideal para ejercer la sexualidad y la reproduccion. Las fotonovelas
contaron con gran acogida en las décadas de 1960 y 1970, dado que la imagen
fotografica trabaja como un espejo, planteando escenas cotidianas que seguramente
vivian las usuarias y que dada la incipiente politica publica del Estado colombiano,

debian permanecer en el silencio y la estigmatizacion.



3.Laiglesia catodlica frente a la sexualidad y la
reproduccion humanay las politicas de
poblacion

“Hay tanta gente indeseable porque ha faltado presencia de la Iglesia. Y ha faltado
presencia de la Iglesia porque los catolicos habiamos alienado en el clero nuestra
personal presencia de Iglesia. Y otras cosas mas. La iglesia hace figura de estar
defendiendo un atado de dogmas, un enredo de abstracciones teoldgicas, de espaldas al
hombre y a la mujer concretos, con sus cuerpos para alimentar y vestir, con sus hijos
para criar, con sus anhelos de surgir, en tanto que los demaografos y los estadistas hacen
figura de morir de angustia ante el dolor humano”

Hernan Vergara Delgado, El Complejo de Layo, 1968, p. 113

El cristianismo en sus primeros siglos fue influenciado por diversas filosofias y religiones
presentes en el Imperio romano, las cuales contribuyeron a la mirada pecaminosa de la
sexualidad. Por ejemplo, el dualismo entre alma y cuerpo desvalorizé al segundo y exaltd

el espiritu por considerarlo mas cercano a lo divino:

Una de estas influencias tiene que ver con el dualismo filoséfico griego vy
posteriormente con la religibn maniquea, que presentaba al ser humano
constituido por dos principios: uno espiritual bueno y otro material malo. Lo
material estaba circunscrito al cuerpo. Y la sexualidad constituia una dimension

fundamental del mismo (Organizacién Mundial de la Salud, 1994, p. 17).

Todo lo relacionado con el cuerpo humano, incluida la sexualidad fue catalogado como
bajo, inferior, malo y contrapuesto a la espiritualidad. Se considerdé que la sexualidad
apartaba de Dios y habia que negarla o evitarla, es asi como se acogi6é el concepto de

castidad en el cristianismo:
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Una virtud cuya etimologia ya indica su procedencia (segun algunos autores viene
de “castigare”, castigar, suprimir) y consistia en la negacion sistematica de todo
ejercicio de la genitalidad y, a ser posible, de todos los demas aspectos de la
sexualidad (supresion de sensaciones, impulsos, instintos, pasiones,

sentimientos, afectos, pensamientos, deseos, fantasias) (OMS, 1994, p. 17).

Por su parte, la influencia del estoicismo en el naciente cristianismo contribuyé a
fortalecer la negacion y el rechazo del cuerpo humano y la sexualidad. El ideal de los
estoicos era el dominio y control de todas las sensaciones y reacciones. Las pasiones
debian estar sometidas a la razon, ninguna clase de sensaciones y sentimientos podian
aflorar al exterior ni ser expresados. La busqueda de la perfeccion humana como ideal
del cristianismo hizo que se tomaran del estoicismo estos valores y actitudes. El
resultado respecto a la sexualidad fue evidente: el placer sexual y la capacidad de sentir

sensaciones fueron considerados inadmisibles en un cristiano perfecto.

Uno de los mas influyentes Padres del cristianismo, Agustin de Hipona basado en su
pasada y agitada vida sexual, juntd las concepciones estoicas y maniqueas, considerd
gue el placer sexual era algo pecaminoso en si mismo. Si bien la relacién sexual debia
mantenerse para la conservacion de la especie, en ella no debia admitirse el placer, los
conyuges solo tenian el deber de procrear. Es decir, las relaciones sexuales solo debian
ser admitidas dentro del matrimonio para la reproduccion. Agustin amplié la doctrina
sobre el matrimonio, la cual se vio reflejada y defendida en las enciclicas sobre
sexualidad y reproduccion de los siglos XIX y XX, donde los hijos, la fidelidad mutua de
los esposos, su significacion sacramental y la unién indisoluble, fueron catalogados como

los mas grandes bienes del matrimonio.

La virginidad como uno de los grandes valores femeninos ha sido ampliamente difundido
a través de la imagen y la devocion de Maria la madre de Jesus, la cual se presenta

como una mujer pura, virgen, madre, obediente, sumisa, humilde y asexuada. Este
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simbolo religioso se impuso como el modelo moral ideal para las mujeres, contrapuesto a
Eva y Lilith*:

Maria continta siendo el arquetipo primordial para toda y cualquier mujer,
independiente de su clase social, grupo étnico-racial, o religioso. Incluso en el
mundo protestante, los ideales de pureza virginal y de amor maternal (que se
remontan a Maria) son valorados. La maternidad continta siendo vista como el
ideal para toda mujer. Toda madre es mujer y toda mujer es madre. La
maternidad es presentada como la Unica posibilidad de realizacién y plenitud
femeninas (Deifelt, 2006, p. 27).

Dentro del catolicismo, es también significativa la inferioridad atribuida a la mujer con
respecto al varén. Esto segln la interpretacion que le atribuye el segundo lugar en la
creacion, asi como la fuente de pecado, incapaz de resistir la tentacion hecha por el
demonio en el paraiso. Esta hermenéutica, mezclada con una connotacion pecaminosa
de la sexualidad, llevé a pensar que la perdicién del hombre era la mujer en cuanto
fuente de pecaminosidad sexual, justificando asi la sumisién femenina. Son abundantes
e insistentes las citas de los Padres y los tedlogos de la Iglesia catblica sobre este

asunto:

Ta (mujer) eres la puerta del diablo, tu quien destapé el arbol prohibido, tu la
primera transgresora de la ley divina; ta fuiste quien persuadié a aquel a quien el
diablo no tuvo suficiente coraje para acercarsele, ti estropeaste la imagen de
Dios: el hombre Adan; por tu castigo, la muerte, incluso el hijo de Dios hubo de
morir (...) ¢No sabes que cada una de vosotras es una Eva? La sentencia del
Sefior sobre tu sexo esta vigente hoy; la culpa, necesariamente, sobrevive hoy

también (Tertuliano de cultu feminarum, citado por Sanchez, 2006, p. 35)

% De acuerdo con la tradicién judia, Lilith es la primera muijer creada por Yahvé en el paraiso, lugar
gue abandona por negarse a estar siempre abajo en las relaciones sexuales que sostenia con
Adan.
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Para la jerarquia de la Iglesia catdlica, el placer sexual se constituyd en el simbolo del
goce o disfrute corporal que con mas ahinco debia ser rechazado. Incluso la pareja
casada catdlicamente debia evitar cualquier sensacion placentera, su consentimiento o
goce consiente y libremente aceptado se consideraba maldad moral y se calificaba como
comportamiento pecaminoso. Los manuales tradicionales de moral de los confesores se
refieren al “placer libidinoso” o “complacencia venérea” que debia entrar en la lista de

pecados en el sacramento de la confesion (OMS, 1994).

La Iglesia catélica solo acepto las relaciones sexuales dentro del vinculo matrimonial
catélico, aun asi, estas no perdian la maldad moral y pecaminosidad propia de la
sexualidad y el placer. La procreacién mitigaba de alguna manera el caracter negativo
gue se les habia asignado y por ello rechaz6 vehementemente cualquier instrumento o
medio para evitar la reproduccién. Desde este orden social, el catolicismo romano
construyo y reforzé sus doctrinas, teologias, documentos, enciclicas, pronunciamientos y
modelos sobre la sexualidad y la reproduccion humana que marcaron la vida de sus

fieles seguidores.

Siguiendo los postulados de Max Weber, al “contenido de sentido” de una relacién social
se le llama “orden” cuando la accion se orienta por maximas que pueden ser sefialadas.
En nuestro caso, las maximas definidas por el catolicismo para mantener el orden
sefialado, fue la inhibicion sexual, la reproduccién exclusiva en el matrimonio y la
categorizacién pecaminosa a quienes lo transgredieran. Weber habla de una “validez” de
este orden cuando la orientacion de algunas maximas tiene lugar porque en algun grado
significativo aparecen validas para la accién. La negacion de la sexualidad vy
reproduccion limitada al matrimonio catolico, se convirtieron en maximas obligatorias,
como un debe ser. En este caso, la accion se orienta por estos modelos, en la medida
que hay una conexion de sentido para el actor que le confiere “fundamento” de sentido a
su conducta (Weber, 1997).

Para comprender la conexion de sentido de las acciones de los fieles catélicos que
acogieron las maximas obligatorias definidas por el catolicismo, se puede recurrir al
sentido mentado de la accion de los fieles, que esta referida a la conducta de otros y que

orienta su desarrollo. Es decir, la reproduccion de estos modelos no se da por imitacion,
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sino por muchos mas elementos de esta accion que da sentido a quienes la asumen
como propia, en la medida que les permite estar en sintonia con el orden establecido y
con los elementos en los que han fundado el sentido de su accion, entre ellos la validez y
legitimidad que les merece la Iglesia catdlica.

La autoridad ejercida por la Iglesia catolica colombiana en lo referente a los parametros
de sexualidad y reproduccion, esta relacionada con un orden basado en normas morales
gue se imponen como creencia y quienes lo siguen estdn mas cercanos a lo bello
estéticamente y a lo puro y bueno religiosamente. De acuerdo con Weber, la norma
moral se impone a la conducta humana como una creencia en valores, pretendiendo que
aquella conducta es el predicado de lo “bello” y la cual es medida por patrones estéticos
(Weber, 1997, p. 29).

3.1 Catolicismo y feminismo

El movimiento feminista que toma fuerza en el siglo XIX reclamando derechos civiles de
las mujeres, en primera instancia el derecho al sufragio, sin proponérselo directamente
cuestiona la participacién femenina en el seno del catolicismo. Es asi, como desde el
siglo XIX, la Iglesia catélica procura estar a tono con estos reclamos, orientados a la
igualdad de las mujeres en la sociedad civil y procura la creacién de grupos femeninos en
sus estructuras:
A finales del siglo XIX crece el nimero de asociaciones de mujeres catélicas que
llevan a cabo programas de promocion. Este plan alcanza a todas las clases
sociales. En la Enciclica Rerum Novarum, Ledn Xlll impulsa el asociacionismo
femenino. Se crean asociaciones de mujeres catélicas cuyo objetivo es conseguir
la equiparacion de los sexos respecto a los derechos humanos en la sociedad
civil. Se pueden considerar encuadradas dentro del sufragismo, y no llegan a

demandar reformas de la iglesia o de la doctrina (Bernal, 1998, p. 85-87).

El feminismo va ampliando sus demandas y en las décadas de 1960 y 1970 incluye la
potestad y libertad femenina sobre su sexualidad y su reproduccién, avances que son
mirados con prevencion y preocupacion por parte de Pablo VI,

Quien muestra su inquietud por la desorientacion de algunos planteamientos

feministas que van penetrando en las creyentes catdlicas. Estima necesario un
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auténtico feminismo, distinto del radical, que postule no tanto la igualdad de derechos
fundamentales, y la no discriminacion, cuanto la disgregacion absoluta de lo que
tradicionalmente ha sido el papel insustituible de la mujer (Bernal, 1998, p. 122).

Las reformas por las que claman las feministas, sobre todo en las décadas de 1960 y
1970, entran en abierto rechazo con algunos modelos religiosos femeninos. Por ejemplo,
el de la virgen Maria, que relega la sexualidad femenina a la maternidad, a la virginidad o
a la asexualidad. Con la Exhortacion Apostélica Marialis cultus (1974), Pablo VI pretende
oponerse al radicalismo feminista y ajustar el modelo mariano a las demandas de la
época: “Considera que el feminismo radical aspira a una libertad ilimitada de la mujer,
segun los modelos del materialismo y el hedonismo. Este igualitarismo propio de una
sociedad materialista, no da respuesta a lo que realmente necesita la mujer’ (Bernal,
1998, p. 123).

El Concilio Vaticano Il respondia a la necesidad de que la Iglesia catélica ampliara su
relaciéon con el mundo, en ese llamado muchas congregaciones religiosas femeninas en
Colombia,® influenciadas también por el feminismo, optaron y priorizaron su trabajo por la

liberacidon femenina, desde su organizacion religiosa o entidades no gubernamentales:

Se propugnaba una democratizacion de las comunidades religiosas. El niUmero de
religiosas descendié6 notablemente en diez afios y muchas ex-religiosas
participaron en conferencias y asociaciones que intentaban una reforma de la
iglesia para lograr la emancipacion de la mujer eliminando el patriarcado. Algunas
congregaciones se propusieron colaborar abiertamente con el movimiento de

liberacion de la mujer (Bernal, 1998, p. 100).

Desde 1961 varias organizaciones de mujeres catolicas, influenciadas por el feminismo,
entre ellas, el grupo Alianza Internacional Juana de Arco que alcanzé mayor extension,

solicitaron a su iglesia el acceso de las mujeres al diaconado y al sacerdocio. A pesar del

% La Comunidad religiosa de las Javerianas, por ejemplo, en 1976 en Cali, fundaron el Centro
Cultural Popular Meléndez en el barrio El Jordan, hoy Casa Cultural Tejiendo Sororidades y a
finales de la década de 1970 en Bogota el Centro de Promocién y Cultura en el barrio Britalia.
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respaldo que recibieron de muchos tedlogos en el mundo, en 1976, con la declaracion
Inter Insigniores de la Congregacion para la Doctrina de la Fe, el Vaticano cerré esta
posibilidad. Vale resaltar que ni en este tema, que es de competencia interna de la Iglesia
catélica, ni mucho menos en el de la sexualidad y la reproduccién, que pertenece al
ambito de los derechos civiles, el catolicismo romano dio pasos significativos para
cambiar su posicion. Esto se refleja en el lenguaje utilizado por la jerarquia catdlica,
rechazando la discriminacion y la disgregacion femenina, pero nunca refiriéndose a ellos

en el plano de derechos de las mujeres.

3.2 Documentos de la Iglesia catdlica sobre sexualidad vy
reproduccion

3.2.1 Enciclica Arcanum Divinae Sapientiae, sobre la familia (1880)

El 10 de febrero de 1880, el Papa Leon Xl publicé la enciclica Arcanum Divinae
Sapientiae, sobre la familia, que traduce, “Secreto de la Sabiduria Divina”. Este
documento hace referencia a la creacion de la primera pareja humana (Adan y Eva) y
asume la unién conyugal como “el natural principio de todos los hombres”, trata a la
familia como “sociedad doméstica” y se le atribuyen dos propiedades esenciales: la
unidad y la indisolubilidad. Rechaza la poligamia y plantea que la finalidad del matrimonio
cristiano es “la procreacion y educacion del pueblo para el culto y religion del verdadero
Dios (Arcanum Divinae, 1880, No. 4).

Tal visién de familia hace frente a los ataques que las corrientes modernas de su tiempo
producen contra el matrimonio y la institucion familiar, y que se concentran en tres
aspectos: negar la potestad de la Iglesia sobre el matrimonio, separar el contrato y el
sacramento y permitir el divorcio. Asi mismo hace un llamado a evitar matrimonios con no

catolicos. En esta enciclica, la sumision a la que es llamada la mujer, es evidente:

El marido es jefe de la familia y cabeza de la mujer, la cual, sin embargo, puesto
gque es carne de su carne y hueso de sus huesos, debe someterse y obedecer al
marido, no a modo de esclava, sino de compafiera (Arcanum Divinae, 1880, No.
8).
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3.2.2 Enciclica Casti Connubii sobre el matrimonio cristiano
(1930)

Cincuenta afios después, el 31 de diciembre de 1930 el Papa Pio Xl publicé la enciclica
Casti Connubii sobre el matrimonio cristiano, que traduce, “Matrimonio casto”. Hay dos
diferencias claras entre esta Enciclica y la de medio siglo anterior. La primera es de
acento, Pio Xl parece estar especialmente concernido en valorar el matrimonio sobre tres
bienes: la prole, s6lo en el matrimonio es permitida la procreacién y la educacion de los
hijos; la fidelidad, entendida como lealtad mutua y cumplimiento fiel del contrato
conyugal, con especial énfasis en la obediencia de la mujer al marido; y, el sacramento,

gue le da el caracter de indisoluble.

La segunda diferencia consiste en una lectura de los nuevos atentados en contra de la
familia. Estos se subdividen, por un lado, en colocar en el mismo nivel el matrimonio

catolico con otras uniones civiles:

Falsas teorias sobre la naturaleza del matrimonio cuyo origen comun es
desconocer a Dios como autor del mismo, para presentarlo como una mera
invencién humana, lo que hace igualmente legitimas a su lado, otras formas de
union humana como las uniones temporales, a prueba, y de amistad (Casti
Connubii, 1930, No.19).

Por otro lado, se consideran atentados contra la familia practicas anticonceptivas, la
infidelidad y las uniones no catdlicas:
Atentados contra la prole (practicas anticonceptivas, abortivas o de eugenesia que
privan el derecho al matrimonio), atentados contra la fidelidad (contra la castidad,
el respeto y obediencia mutuas, el amor entre los cényuges), atentados contra el
sacramento (el matrimonio civil, los matrimonios mixtos y el divorcio) (Casti
Connubii, 1930, No.31).

Por primera vez en uno de sus documentos, la Iglesia catdlica tacha a la anticoncepcion

como delito grave:
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Todo uso del matrimonio en cuyo ejercicio el acto quede privado, por la industria
de los hombres, de su fuerza natural de procrear la vida, infringe la ley de Dios y
de la naturaleza, y quienes tal hicieren contraen la mancha de un grave delito
(Casti Connubii, 1930, No. 57).

La posicioén radical del catolicismo sobre la familia, en buena parte obedecio a la apertura
declarada por los obispos anglicanos en la Conferencia de Lambeth en 1930, donde
aceptaron la utilizacion de medios artificiales de contracepcion en el matrimonio, aunque

rechazaron el aborto y el amor ilegitimo, es decir, fuera del vinculo matrimonial:

Cuando se vea claramente la obligacién moral de limitar o de evitar la paternidad,
el método a seguir debe decidirse segun los principios cristianos. El primer
método y el mas obvio es el abstenerse completamente de las relaciones
conyugales todo el tiempo que sea necesario, llevando una vida de disciplina y de
dominio de si mismo, con la ayuda y gracia del Espiritu Santo. Hay casos, sin
embargo, en que se encuentran a la vez la obligacibn moral, claramente
percibida, de limitar o de evitar la paternidad, y sélidas razones de orden moral
para no adoptar una abstenciébn completa. En estos casos la Conferencia
reconoce que pueden ser empleados otros métodos, siempre que se proceda a la
luz de los mismos principios cristianos. La Conferencia condena enérgicamente el
empleo de cualquier método por motivos de egoismo, de sensualidad o de

simples conveniencias personales (Conferencia de Lambeth, 1930).

Si bien esta es la posicion oficial de los obispos de la Comunién anglicana en 1930,
algunos de ellos hicieron publica su distancia con la resoluciéon que hace referencia a la

utilizacién de medios anticonceptivos bajo la luz de los principios cristianos.

En Colombia, la enciclica Casti Connubii coincide con la llegada del liberal Enrique Olaya
Herrera a la Presidencia de la Republica, dando inicio a la llamada etapa de transicion y
la Republica Liberal (1930-1946). Sin embargo, esto no fue una amenaza para el modelo
de familia tradicional que habia asumido el pais desde la tradicion catolica. Para llegar al
poder, Olaya Herrera mantuvo una relacion cordial con los jerarcas catélicos, lo que

aseguro no tocar temas tan sensibles como el de la familia y la procreacion:



56 La secularizacion desde los cambios culturales con relacion a la sexualidad y la reproduccion
humana en las décadas de 1960 y 1970 en Colombia, las reacciones de la Iglesia catélica
colombiana y la educacién sexual promovida por Cecilia Cardinal de Martin.

Desde el comienzo de su campafa, Enrique Olaya Herrera se habia apresurado a
ofrecer sélidas garantias a las creencias catélicas, afirmando que consideraba
fundamental para la paz de las conciencias la observancia del precepto
constitucional segun el cual los poderes publicos debian proteger a la Iglesia
catdlica como elemento esencial del orden social. Tanto Olaya Herrera como el
arzobispo Ismael Perdomo estuvieron de acuerdo en la necesidad de una sélida
armonia entre ambas potestades (Gonzalez, 1997, p. 285).

Para LaRosa, (2000) la amenaza que enfrentd la jerarquia catolica ya no fue el
liberalismo, con quien tuvo que empezar a negociar. Sus nuevos enemigos fueron el
protestantismo y el comunismo. Frente al primero, la Iglesia catélica criticO duramente la
ensefianza impartida en centros educativos protestantes mixtos, donde los dos sexos
recibian la misma educacion, lo cual ponia en riesgo el modelo tradicional de hombre y

mujer, asi como el matrimonio, basado en la voluntad divina:

Pretendiendo reformar la sapientisima obra del Creador y fundandose en una
deplorable confusién de ideas, convierte la legitima sociedad humana en una
promiscuidad e igualdad niveladora; como si el Creador no hubiera ordenado y
dispuesto la convivencia perfecta de los dos sexos solamente en la unidad del
matrimonio (Pastoral Colectiva, 1933, p. 400-401, citada por Arias, 2003, p. 113).

Los Colegios Americanos fundados en Colombia, en Bogota en 1869, ademas de apostar
por una educacién mixta, contribuyeron a la difusion de las ideas protestantes, en
contravia de los postulados catélicos: “Ideas provenientes de la Revolucion Francesa, la
democracia fundamentada en el sufragio universal, la libertad de culto, la soberania
nacional, el derecho de asociacion, el anticlericalismo, lo que rompia con el modelo
vigente y sustentado por la Iglesia catdlica” (Arias, 2003, p. 114). Aun asi, estos idearios
no cuestionaron la sumision que la mujer le debia al hombre sustentada en la creacion
divina, no pusieron en duda el modelo de matrimonio que el catolicismo defendia como el
Unico espacio para las relaciones sexuales y la procreacion. Este tema era muy sensible,
aun para sectores protestantes y liberales colombianos que dentro de las
transformaciones politicas y culturales, no incluyeron cambios en la manera de vivir y

asumir la sexualidad y la reproduccion humana.



La Iglesia catdlica frente a la sexualidad y la reproduccién y las politicas de 57
poblacion

3.2.3 Concilio Vaticano Il (1962 — 1965)

En enero de 1959 el Papa Juan XXIll convocé a la Iglesia catdlica a un Concilio,
conocido como Vaticano Il, el cual se desarroll6 entre 1962 a 1965. Este llamado se
convirtié en una esperanza de apertura y renovacion de la Iglesia catdlica, en la medida
gue tratd de responder a las preocupaciones y urgencias de la época:
Esta reunion, citada de manera urgente por el papa Juan XXIll, pretendia
modernizar la Iglesia catolica poniéndola a tono con los cambios gigantescos que
habian ocurrido durante la primera mitad del siglo XX. La Iglesia cat6lica no tenia
forma de explicar la primera o la segunda guerra mundial (en la “Europa
cristiana”), las brutalidades cometidas en paises cristianos como Alemania o
Espafia durante las décadas de 1930 y 1940, o los avances del comunismo “ateo”
en China, Europa del este y el sur este asiatico y Latinoamérica desde 1945. La
iglesia, a principios de la década de 1960, necesitaba abordar estos y otros temas
—en particular el paso de fieles a otras religiones y la reduccién de miembros en
los seminarios- de una manera nueva, activa y creativa. Era la esencia que estaba

detras de la convocatoria del Vaticano Il (LaRosa, 2000, p. 179-180).

En lo referente a sexualidad y reproduccién, se identifican algunos timidos avances
aungue enraizados en el concepto de matrimonio catélico como Unico vinculo legitimo
para las relaciones sexuales y la procreacion. Aun asi, estos pasos pueden resultar
importantes en la comprensién que la Iglesia catélica construyé sobre sexualidad y
reproduccién en una época tan agitada para el tema. Un cambio tiene que ver con la
interpretacion sobre castidad, llegando a reconocer que el acto sexual del matrimonio es
casto. Asi se entiende que la castidad no consiste en la negaciéon o supresion de la

genitalidad o de la sexualidad, sino en el ejercicio adecuado de las mismas:

Los actos en que los conyuges se unen entre si intima y castamente, sean
honestos y dignos, y cuando se ejercitan en modo auténticamente humano,
significan y fomentan la mutua donacion con la que uno al otro se enriquecen con

agradecimiento y alegria (Gaudium et Spes No. 49).

En concordancia con lo anterior, se reconoce que el Unico fin del matrimonio no es la

descendencia, aunque insiste en la indisolubilidad del mismo:
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El matrimonio, con todo, no es una institucién destinada exclusivamente a la
procreacion, sino que su misma indole de contrato indisoluble entre personas, y el
bien de la prole, exigen que el mutuo amor entre los esposos se manifieste y se
perfeccione y madure segun un orden recto. Por eso, aunque falte la prole,
frecuentemente tan deseada, no por eso el matrimonio deja de existir como
institucion y comunién de vida, y conserva su valor y su indisolubilidad (Gaudium
et Spes No. 50).

Se le otorga valor e importancia a la interpretacion que los esposos hagan del amor de
Dios y de su propia conciencia. Este punto debe ser interpretado como el reconocimiento
gue se hace al individuo como ser pensante e intérprete de la ley divina y no solamente
como receptor. De esta manera, se reconoce el abanico interpretativo individual en
cuanta a la sexualidad y la reproduccién:
En este oficio de transmitir la vida humana y de educarla, que han de considerar
los esposos como mision propia, saben ellos que son cooperadores del amor de
Dios y en cierta manera sus intérpretes. En su modo de obrar, los esposos
cristianos sean conscientes de que no pueden proceder exclusivamente a su
arbitrio, sino que siempre se deben dejar gobernar por su conciencia (Gaudium et
Spes No. 50).

Estos cambios obedecen a los desafios que la realidad presentaba al Vaticano I, en un
tema donde el feminismo y el hipismo daban pasos importantes, y el proceso de
secularizacion avanzaba cada vez mas. Sin embargo, estos avances estan circunscritos
a la pareja que ha contraido el vinculo matrimonial catélico, aun considerado Unico y

legitimo, rechazando el divorcio y los métodos anticonceptivos:

Sin embargo, no brilla en todas partes con el mismo esplendor la dignidad de esta
institucion (matrimonio y familia), pues aparece nublada por la poligamia, por la
lacra del divorcio, por el llamado amor libre y otras deformaciones analogas.
Ademas, el amor conyugal se ve profanado frecuentemente por el egoismo, el

hedonismo y las précticas ilicitas contra la generacion (Gaudium et Spes No. 47).
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Al no tener aun una posicion oficial sobre los métodos de planificacion familiar, el Concilio
Vaticano Il no hizo ninguna pronunciacion diferente a las dos enciclicas anteriores. La
Comision para el estudio de la poblacion, la familia y la natalidad nombrada por el Papa
Juan XXIlI, continuaba con su trabajo, que daria lugar a una pronunciacion oficial del
pontifice sobre el tema. Asimismo, no hay ninguna novedad sobre el tema de la vida. A
partir de 1889 la Iglesia catdlica consider6 que la vida humana inicia desde la
concepcion,* por tanto, la oposicion al aborto fue férrea:

La vida, por consiguiente, desde su misma concepcion, se ha de proteger con
sumo cuidado; el aborto y el infanticidio son crimenes nefandos. En la regulacion,
pues, de la procreacion no les esta permitido a los hijos de la Iglesia, en virtud de
estos principios, seguir unos métodos que el Magisterio, al explicar la ley divina no

aprueba (Gaudium et Spes No. 51).

A lo largo de los documentos del Concilio Vaticano I, es reiterativa la defensa del modelo
de familia tradicional, como Unico espacio para la concepcién de los hijos y por la
responsabilidad que se les otorga a los padres de familia en la educacién religiosa y
moral de su descendencia en la doctrina catdlica. El interés histérico de la jerarquia
catolica en la familia, tiene que ver con el aumento del nimero de fieles y la transmision
gue ellos reciben de las ensefianzas y la moral catélica. Es decir, el modelo de familia
catolica tradicional fue el recurso mas efectivo, econémico, seguro y eficaz para que el

catolicismo se expandiera y asi asegurara su continuidad y crecimiento:

Los hijos sean formados de tal modo por la educacion que lleguen a la edad
adulta con pleno sentido de su responsabilidad y puedan seguir su vocacion,

incluso la vocacién sagrada, y escoger su estado de vida, y, en caso de

*Enel siglo XIIl, Tomas de Aquino ensefio que antes de las doce semanas de gestacion el cuerpo
no tiene forma humana y, por tanto, tampoco tiene alma. La Iglesia catolica consideraba que el
aborto no era un homicidio en si mismo si se llevaba a cabo antes de los 40 dias de gestacion en
embriones masculinos y antes de los 80 en embriones femeninos, pues creia que hasta ese
momento el embriébn no tenia alma. Estas posiciones, confirmadas en el Cddigo Graciano,
constituyen la teoria de la hominizacién tardia, que considera que el embridon no es una persona
porgue adn no tiene alma (Catélicas por el Derecho a Decidir, 2012).
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matrimonio puedan formar su familia propia dentro de las condiciones morales,

sociales y econdémicas que le sean favorables (Gaudium et Spes No. 52).

3.2.4 Enciclica Humanae Vitae, sobre la vida humana (1968)
3.2.4.1 Antecedentes

El 25 de julio de 1968, el Papa Pablo VI firmo la enciclica Humanae Vitae, que traduce,
La Vida Humana, con el subtitulo “Sobre la regulacion de la natalidad”. Con la cual
ratificaba la posicién oficial de la Iglesia catélica sobre la sexualidad y la reproduccion
humana. No era un tema nuevo para la jerarquia eclesiastica, las anteriores enciclicas
gue prohiben los medios anticonceptivos para evitar la procreacion y fortalecer el
matrimonio, dan muestra de la actitud con que la iglesia lo habia asumido. Sin embargo,
la década de 1960 presenta un novedoso y desafiante panorama, que obliga al Vaticano

a revisar su posicion.

Dado el auge de la comercializacion de los métodos anticonceptivos, la llamada
revolucion sexual, el crecimiento del movimiento feminista y hippie en diferentes paises
del mundo, el aumento de la poblaciébn mundial, las discusiones sobre desarrollo y
pobreza, asi como del imperialismo, llevaron a que el Papa Juan XXIIl en marzo de 1963,

convocara una

Comisién de la que formaban parte bastantes estudiosos de las diversas
disciplinas relacionadas con la materia y parejas de esposos, que tenia la
finalidad de recoger opiniones acerca de las nuevas cuestiones referentes a la
vida conyugal, en particular la regulacion de la natalidad, y de suministrar
elementos de informacién oportunos, para que el Magisterio pudiese dar una
respuesta adecuada a la espera de los fieles y la opinion publica mundial
(Humanae Vitae, 1968, No. 5).

Una mayoritaria parte de dicha comision recomendo que la Iglesia catolica asumiera una
actitud favorable frente a los métodos anticonceptivos en la vida conyugal: “Una
abrumadora mayoria de la comision especial designada por el Pontifice para estudiar el

problema, recomend6 en 1965 que se permitiera a los matrimonios catolicos regular la
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concepcidon para “ordenar adecuadamente” su vida comun” (El Espectador, 29 de julio
1968: 1A).

A pesar de que esta posicion fue conocida mucho antes de la publicacion de la enciclica
a través del National Catholic Reporter, Pablo VI acogio la vertiente que se oponia a los
métodos anticonceptivos. Algunos consideran que el entonces obispo de Cracovia, Karol
Wojtyla fue influyente en esta decision, el obispo Wojtyta defendio la posicion tradicional
de la Iglesia catdlica desde un punto de vista filoséfico en su libro “Amor vy
responsabilidad”, publicado en 1960 (Brunelli, 2008). Para Isabel Gomez Acebo (2011),
la posicion de Pablo VI tiene que ver con la infalibilidad papal: “Se pensaba que si un
nuevo pontifice declaraba la legitimidad de los métodos anticonceptivos, estaba minando

esta infalibilidad, pues su doctrina era contraria a la de Pio IX en Casti Connnubii”.

Con este antecedente, dispares fueron las reacciones de las Conferencias Episcopales y
de los laicos en todo el mundo, tanto a favor como en contra de la enciclica cuando esta
fue publicada en 1968, mas aun, si se tiene en cuenta que la Iglesia catélica con el
Concilio Vaticano Il apostaba por una mayor apertura frente a las necesidades y los

problemas del mundo, como lo era la explosién demogréfica y la pobreza.

3.2.4.2 El contenido de la Humanae Vitae

La enciclica esta organizada en tres partes. La primera reconoce los cambios y las
condiciones que enfrenta el mundo, entre ellos, el rapido aumento de la poblacion
mundial, la situacién dispar con las reservas que se disponen y los cambios en la
personalidad de la mujer, asi como su puesto en la sociedad. Estas transformaciones
plantean a los esposos la necesidad de regular su reproduccion y exigen al magisterio
eclesiastico revisar la doctrina moral sobre el matrimonio. A lo largo de la enciclica se
reitera que la Iglesia catdlica es depositaria e intérprete de la ley moral, evangélica y

natural, y con ello es fiel a la voluntad de Dios.

En una segunda parte titulada “Principios doctrinales”, la enciclica insiste en que la
funcién del matrimonio, segun la ley natural, es la procreacion y la educacion de la prole.
La ley natural est4d basada en la disposicion de Dios sobre los ritmos naturales de

procreacion, por tanto, cualquier acto matrimonial debe estar destinado a la transmision
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de la vida. La paternidad responsable se asume como el dominio necesario del instinto y
las pasiones, por medio de la razén y la voluntad. Posteriormente, identifica vias ilicitas
para la regulacion de los nacimientos: el aborto, la esterilizacion directa, perpetua o
temporal, tanto del hombre como de la mujer. Se mencionan las graves consecuencias
gue traen los métodos de regulacion artificial de la natalidad, entre ellas: la infidelidad
conyugal, la degradacién general de la moralidad, la pérdida de respeto a la mujer
considerandola un simple instrumento de goce egoista y el peligro que representaria en
autoridades publicas despreocupadas de las exigencias morales. Esta segunda parte
finaliza reconociendo que estas enseflanzas no seran recibidas tan facilmente y

reiterando que la Iglesia catdlica es fiel a las instrucciones y ejemplo del Salvador.

La tercera y Ultima parte de la enciclica se concentra en las “Directivas pastorales”. Es un
llamado a diferentes instancias, para que cada uno desde su responsabilidad apoye y
ponga en practica la enciclica. A las autoridades publicas solicita no permitir que se
degrade la moralidad de los pueblos introduciendo legalmente practicas contrarias a la
ley natural y divina. Plantea que los poderes publicos pueden y deben contribuir a la
solucion del problema demografico, con una “cuidadosa politica familiar y de una sabia
educaciéon de los pueblos, que respete la ley moral y la libertad de los ciudadanos”
(Humanae Vitae, 1968, No. 23). A los hombres de ciencia llama a avanzar en una
“regulacidon de nacimientos fundada en la observancia de los ritmos naturales” (Humanae
Vitae, 1968, No. 24). A los esposos cristianos, los exhorta al dominio de si mismos
mediante la razén y la voluntad, ademas, los llama a crear apostolados de esposos para
comunicar su experiencia a otras parejas. A los educadores les pide crear un clima
favorable a la educacién de la castidad. A los médicos y personal sanitario solicita que su
vocacion cristiana esté por encima de todo interés humano y que promuevan las
soluciones inspiradas en la fe. A los sacerdotes, los llama a exponer sin ambigtiedades la
doctrina de la Iglesia catolica sobre el matrimonio. A los obispos, junto con los sacerdotes
les pide trabajar para salvaguardar la santidad del matrimonio y considerar esta mision
como una de las responsabilidades méas urgentes del tiempo actual. La enciclica finaliza
ratificando al Papa como sucesor de Pedro, depositario e intérprete de la tradicion

cristiana.
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3.2.4.3 La Humanae Vitae como tipo ideal de sexualidad y

reproduccion del catolicismo

A lo largo de la enciclica es constante la reiteracion de la autoridad en la que esta
sustentada la posicion de la Iglesia catélica romana. Esta autoridad esta vinculada a una
decision divina, que por la sucesion apostélica directa de Pedro, el Papa es el Unico
medio valido para interpretar estas disposiciones. Tal insistencia pareciera responder a
las dudas generadas en torno a la maxima autoridad que la Iglesia catélica dice poseer
sobre el tema de reproduccién y sexualidad. Al respecto, Weber (2006) sefialaria que la
validez de un orden de caracter sagrado de la tradicion, es la forma mas universal y
primitiva. Alan con la validez sefialada por Weber que gozaba el catolicismo, el
fundamento legitimo de su orden es puesto en duda por una accion social racional con
arreglo a fines, por la posiciébn que tomdé, tanto el Estado colombiano, como sectores

sociales liberales.

La autoridad de la jerarquia catélica puede leerse dentro del proceso de autonomizacion
gue Tschannen identifica en el paradigma de la secularizacion, como parte de la
diferenciacién. Para nuestro caso, esta autonomizacion responde a la alteracién de
fuerzas entre la institucion catdlica (esfera religiosa) y la esfera no religiosa (secular) en
el campo sexual y reproductivo. La emancipacion cultural desatada en las décadas de
1960 y 1970, se caracteriza por la emancipacion sexual y reproductiva. La conciencia
individual, sefialada por la misma Humanae Vitaem, adquiere un peso fundamental en los
mismos fieles catdlicos. Asi, la racionalizacién con la que es asumida la conciencia
individual en la generalizacion del sistema cultural, lleva a que los fieles no consulten los

valores tradicionales religiosos catélicos.

Hasta aqui se han expuesto diversos elementos que la Iglesia catolica ha utilizado para
perpetuar su autoridad tradicional, la cual reposa en una dominacion tradicional legitima,
donde la voluntad de obedecer, asi sea minima, es fundamental para toda relacion de
autoridad. La dominacion debe ser entendida como “la probabilidad de encontrar
obediencia dentro de un grupo determinado para mandatos especificos” Max Weber
(2006, p. 170). La dominacion legitima tradicional del catolicismo, descansa en la

santidad de sus tradiciones, que son las interpretaciones que hace el clero de los
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mandatos divinos. El Papa, por su caracter de infalible, asegura dicha fidelidad en la
interpretacion, obteniendo de esta manera, la obediencia de sus fieles.

Siguiendo los postulados de Weber, estos elementos, son una ligazon de maximas para
la conduccion de la vida y de innumerables conexiones singulares a las que llamamos
una “idea”, que se convierte en una sintesis que se alcanza con el empleo de conceptos
tipico-ideales. En otras palabras, el tipo ideal de sexualidad y reproduccion catdlica, se
logra a partir de la conexién de varios elementos (simbolos, documentos, creencias), que
se sintetizan conceptualmente y dan sentido tanto a la accién social como a la obediencia

de los fieles a la jerarquia catélica.

En conexién con lo anterior, el tipo ideal no solo se plantea en el sentido l6gico, sino
practico. Para ello, son utilizados diferentes modelos que permiten a los fieles identificar
lo que para ellos es esencial porque esta provisto de valor permanente, y se utilizan para
juzgar su realidad valorativamente (Weber, 2006, p. 87). De esta manera, las vidas de
santas virgenes y martires y la devocion mariana, fueron valoradas como el deber ser en
el plano sexual y reproductivo, a la vez constituyeron el marco con el cual debia juzgarse
a quienes no lo siguieran. La legitimidad del tipo ideal catdlico de sexualidad y
reproduccion, sigue el orden de la convencién y la costumbre, en la medida que dentro
de un circulo de personas se considera valida y se reprueba la conducta discordante
(Weber, 2006, p. 27).

3.2.4.4 Diferentes interpretaciones sobre la Humanae Vitae: se

abren posibilidades de cambio

Siguiendo el postulado que la enciclica Humanae Vitae conceptualiza el tipo ideal de
sexualidad y reproduccion de la lIglesia catolica, las dispares interpretaciones y
reacciones que suscité la convierte en signo de contradiccion, no solo entre la relacién de
obediencia laicos - jerarquia catdlica, sino entre el mismo clero. La pluralidad de
interpretaciones de Conferencias episcopales de diferentes paises del mundo, evidencia
un proceso de secularizacion dentro y fuera de la institucion eclesial, en la medida en que

se cuestiona el tipo ideal propuesto por el pontifice romano en la Humanae Vitae.
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Las interpelaciones de obispos de Austria, Bélgica, Alemania, los paises escandinavos,
Inglaterra y Gales, ponen en duda la obligatoriedad de la enciclica, es decir, la misma
autoridad del Papa: “Es cierto, la enciclica ha provocado discusiones sobre el ejercicio
del magisterio. En concreto se ha preguntado si realmente convenia que una decision
gue alcanzaba a tantos fieles debia darse por una sola persona, aunque fuera el vicario
de Cristo” (Hamel, 1969, p. 25). Esta afirmacion denota la exigencia de un proceso
democrético para la toma de decisiones en la Iglesia catdlica, cuestionando la infalibilidad
papal. Se podria hablar del asomo del proceso de secularizacién en el seno catodlico, en
la medida que se reclama mayor pluralizacion en la toma de decisiones, incluyendo a

mayores miembros que hacen parte de la institucion.

Por su parte, para evitar mayor distanciamiento de los fieles catélicos de la autoridad
papal, los obispos filipinos piden a los sacerdotes no manifestar publicamente su

desacuerdo con la enciclica y abstenerse de dar su opinién personal:

No os estamos pidiendo a vosotros (sacerdotes) que digais a nuestro pueblo que
estais de acuerdo con la ensefianza del Papa, si en vuestro interior no estais de
acuerdo. Solo os pedimos esto: ensefiad lo que el Papa ha ensefiado, como
doctrina pontificia, no necesariamente como vuestra. No se han de emplear el
pulpito o el confesionario como instrumentos para comunicar nuestros

sentimientos u opiniones personales (Hamel, 1969, p. 25).

El anterior llamado que hacen los obispos a los sacerdotes, evidencia la inconformidad
frente a la enciclica por parte del clero. Asi, la dominacion legal-burocréatica de las
jerarquias catdlicas se ve minada por la libertad de interpretaciones del clero, por lo cual
ya no encuentra la misma obediencia dentro de los files catdlicos en los mandatos

relacionados con la sexualidad y la reproduccion.

Estas discrepancias dentro del seno catolico en sus diferentes niveles jerarquicos, es una
manifestacion de la inconformidad del tipo ideal de sexualidad y reproduccion que
presenta la enciclica. Dentro de estas disparidades, la libertad de conciencia parece ser

uno de los mayores argumentos que da legitimidad a las diferentes interpretaciones, las
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cuales no obligan a los fieles al abandono de la iglesia, porque es esta misma institucion

quien le da una significativa valoracion a la conciencia individual:

Con todo, si alguno por razones serias y correctamente ponderadas, es incapaz
de admitir los argumentos de la enciclica, puede tener una opinién distinta. Nadie
ha de considerarse como mal catélico, solo por este disentimiento. Es indiscutible
que nadie puede obrar contra las indicaciones de su conciencia en cualquier
hipotesis en que se encuentre. Nadie, ni siquiera la iglesia puede dispensar a
alguien de seguir su conciencia y de asumir sus responsabilidades (Hamel, 1969,
p. 41).

Frente al tipo ideal de sexualidad y reproduccién que defiende la Humanae Vitae,
la libertad de conciencia se consolidé como principio basico de los creyentes y
sacerdotes que no acogieron aquel tipo ideal. La libertad de conciencia no solo
les permiti6 apartarse en este punto de la autoridad tradicional de la iglesia
catélica representada en el Papa, sino recurrir a argumentos por medio de una
racionalidad secular, independiente de la Iglesia. Este cambio de perspectivas,
indudablemente desvela un proceso de secularizacion en las décadas estudiadas,
en la medida en que esta racionalidad es mas instrumental y auténoma,

contribuyendo a la emancipacién paulatina de los valores tradicionales catdlicos.

3.3 Las reacciones de la Iglesia catélica colombiana sobre la
sexualidad y la reproduccion: entre la politica y la cotidianidad

3.3.1 Antes del pronunciamiento papal

La salida a la luz publica de la Humanae Vitae a finales de julio de 1968, ratificd la
posicion que la Iglesia catdlica colombiana habia sostenido frente al control natal con
métodos artificiales y que se sustentaba en la anterior enciclica Casti Connubii. En las
comunicaciones que la jerarquia catolica realizé antes de la publicacion de la Humanae
Vitae, fue cuidadosa en diferenciar los métodos anticonceptivos licitos (continencia y
continencia periédica), de los Iilicitos (dispositivos intrauterinos, intervenciones

quirdrgicas, jaleas y abortos) y aquellos métodos dudosos por su licitud moral, como las
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pildoras anovulatorias y que solo Pablo VI como Papa podria pronunciarse a favor o en

contra.

La declaracion sobre el control de la natalidad del episcopado antioquefio del 27 de
febrero de 1968, deja entrever las preocupaciones de la Iglesia catélica sobre el tema,
gue versan sobre el auge de la propaganda antinatalista, el problema demogréfico y los
medios de subsistencia:
Se ha desatado una propaganda intensa para desorientar y confundir a los
esposos, que declara la guerra a muerte a los hijos, presentandolos como
enemigos del desarrollo econémico, de la sociedad y de la felicidad conyugal,
mientras se afirma que el control de los nacimientos por si solo es simbolo de
civilizacién y progreso. Se busca con ello socavar los principios morales y la
autoridad de la iglesia (El Catolicismo, 1968, No. 1204).

La declaracién antioquefia insiste en los principios morales, la diferenciaciéon entre los
métodos de planificacion licitos, ilicitos y dudosos y la necesidad de hacer publica esta
informacion, con ello se augura un fracaso total a las campafias antinatalistas en

Antioquia que cuentan con poco personal médico aliado:

El texto integro de la Declaraciéon de los cinco Prelados seré leido en los templos
de toda Antioquia y distribuido profusamente. Si a esto se afiade el buen criterio
demostrado por la plana mayor del Cuerpo Médico antioquefio frente a este
mismo tema, auguramos a los antinatalistas a ultranza y por cualquier método, un
fracaso rotundo en Antioquia, region que ha demostrado una vez mas ser uno de

los fuertes bastiones morales de la Republica (El Catolicismo, 1968, No. 1204).

La posicion publica de los prelados antioquefios, meses antes de la publicacién de la
Humanae Vitae, refleja la situacion de la Iglesia catélica colombiana en general. Una
institucion amenazada por las campafias de control de la natalidad que la llevan a perder
terreno y autoridad en uno de los asuntos que mas se habia empefiado en defender, la
familia tradicional. Esto la obliga a tejer alianzas con el gremio de la salud e insistir en su
autoridad divina-tradicional, para que en medio de la confusion de sus fieles, la iglesia

tenga la dltima palabra.
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Por su parte, el Episcopado colombiano el 7 de julio de 1967 difundié su punto de vista
sobre el control de la natalidad, argumentos retomados en la comunicacién del 24 de
abril de 1968 de la XXIV Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal colombiana, la
cual se pronunci6 sobre el condicionamiento de iniciar programas concretos de limitacién
de nacimientos en los paises que reciben ayuda de entidades internacionales de crédito.
El episcopado inst6 a la ciudadania a rechazar esta politica que atropellaba la libertad de
los esposos, quienes debian decidir el numero de hijos segun su conciencia y taché la

intervencién foranea como un nuevo colonialismo:

Tales paises o las entidades de nivel internacional que prestan su ayuda deben
reconocer y respetar la individualidad y los valores culturales de los paises
ayudados so pena de incurrir en una actitud que el Papa Juan XXIIl no dudé en

calificar de Nueva forma de colonialismo (El Catolicismo, 1968, No. 1225).

3.3.2 La posicion de la Iglesia catélica colombiana con la llegada

de la Humanae Vitae

La Iglesia catolica colombiana confiaba en que el pronunciamiento papal no fuera a ser
contrario a lo venia defendiendo publicamente sobre sexualidad y reproduccién. Y
efectivamente asi fue, y se lo registré como “un gran alborozo en el mundo catélico” (El
Catolicismo, 1968, No. 1227). El llamado inmediato que hizo la Iglesia catdlica después
de la publicacion de la Humanae Vitae, fue el replanteamiento de la politica demogréfica
del gobierno de Carlos Lleras Restrepo, por ser inmoral y exigié total distancia entre esa

politica y el benepléacito del catolicismo:

Una politica demogréfica que como la colombiana utiliza toda clase de métodos
anticonceptivos es objetivamente inmoral, no podran en adelante los funcionarios
encargados del control de la natalidad en el pais, seguir manteniendo ante la
opinién publica el equivoco de un pretendido acuerdo y colaboracién de la Iglesia

catolica en el desarrollo de tan nefasta politica (ElI Catolicismo, 1968, No. 1228).

La Iglesia catélica aclar6 a través de Monsefior Anibal Mufioz Duque, Arzobispo de

Bogota y presidente de la Conferencia Episcopal, que “no hara gestiones ante el
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gobierno respecto a programas oficiales de planificacién familiar”, pero si exigira que se
respete la moral y libertad de los colombianos, asi como “los principios de la religion que
el mismo Estado se ha comprometido constitucionalmente a reconocer y salvaguardar
por ser la de la mayoria de los ciudadanos” (El Catolicismo, 1968, No. 1228). Que el
episcopado colombiano haya desistido de imponer su punto de vista, debe leerse como
una perdida en su capacidad de dialogo con los gobiernos de turno, aun asi, contaba con

otros recursos.

Los avances del gobierno de Lleras Restrepo en materia de planificacién familiar, se
vieron amenazados por la posicién desafiante que la Iglesia catélica colombiana tomoé,
esta vez respaldada por una enciclica papal. La jerarquia catolica contaba con otra carta
a su favor bajo la manga, la visita de Pablo VI en agosto de 1968. “El presidente Lleras
se empefd en evitar roces diplomaticos, y le parecié oportuno destituir al ministro de
Relaciones Exteriores, German Zea, quién habia criticado la nueva enciclica justamente
por sus negativas implicaciones en la explosién demografica” (Arquididcesis de Medellin,
1970, p. 225. Citado por Rivera, 2009, p. 32). Ese animo conciliador del Gobierno con la
jerarquia catdlica, se vio reflejado en la Ley de Paternidad Responsable, que significo la
creacion del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, a finales de 1968. “Muy
acorde con la doctrina, a la nueva institucién se le asignaron misiones como proteger la
familia, era claro que sus funciones era velar por el bienestar de la familia, y para nada
tratar de reducir el niumero de hijos o educar en el uso de métodos anticonceptivos”
(Rivera, 2009, p. 33).

Si bien la Humanae Vitae le ofrecié a la jerarquia catdlica colombiana un arma de batalla
y argumentacion oficial para oponerse a las politicas demograficas de los presidentes de
turno, esto no fue suficiente para que recuperara la influencia que poco a poco iba
perdiendo frente asuntos relacionados con la sexualidad y la reproduccién, donde las
cifras de uniones de hecho, hijos ilegitimos y abortos crecian cada vez mas. La jerarquia
no abandond tan facilmente su incidencia y afilé6 baterias para incidir directamente sobre
sus fieles, aprovechando al maximo la visita de Pablo VI a Colombia, entre el 22 al 24 de
agosto de 1968.
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En este punto es importante dar una mirada a la transgresion de los mandatos de la
Iglesia catdlica en la vida cotidiana de las personas, sobre todo de las mujeres
colombianas, usuarias directas de los métodos anticonceptivos. Un testimonio recogido
por Profamilia, evidencia los cambios generados con relacién a las creencias religiosas,

sin asumirlas como fundamentales, pero tampoco eliminandolas de tajo:

El ex director de Profamilia Gonzalo Echeverry recuerda que ese 22 de agosto,
una mujer humilde se acercé al Centro Piloto de Profamilia en Bogoté para que le
extrajeran el dispositivo. EI médico le pregunté si tenia alguna complicaciéon o un
efecto indeseado, y ella contesté que no, que, por el contrario, ella y su esposo
estaban muy satisfechos: Vea, doctor —afadié la mujer—: es que el Santo Padre
llega hoy a Bogota y yo no quiero estar en pecado mortal mientras él esté aqui;
apenas se vaya, Yo vengo para que me lo vuelva a poner, y ojala sea el mismo,

porque me ha servido muy bien (Daguer y Riccardi, 2005, p. 54).

3.3.3 Hernan Vergara Delgado: El laicado colombiano y la

oposicion al control natal. El Complejo de Layo

Tres meses antes de la publicacién de la enciclica Humanae Vitae por parte de Roma,
Hernan Vergara Delgado, publicé en abril de 1968 su libro “ElI Complejo de Layo.
Antecedentes e interrogantes de la politica demografica”. Vergara se habia distinguido en
los afios 40 y 50 como miembro importante de la Accién Catélica Colombiana, médico y
psiquiatra, fue también fundador de la Revista Testimonio en 1947. En las décadas de
1960 y 1970, asumi6 con vehemencia la oposicion al control natal desde Bogota:

En este periodo de los afios 60, entre antes y después de la enciclica hay un

personaje, Hernan Vergara, se constituye en un obsesionado del tema. Escribi6

un libro que se llama El complejo de Layo, que es un cuestionamiento a las

politicas de control natal impuestas por Estados Unidos (Corpas, entrevista 2012).

La oposicién de Vergara no es contra los métodos anticonceptivos, cuya calificacion
moral le correspondia a las autoridades de la Iglesia catdlica. Su preocupacién radica en

los intereses soterrados de las politicas de control natal, y como fiel catélico su mision es:
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Defender la capacidad de autodeterminacién de la Iglesia y su responsabilidad de
testimoniar la verdad contra el engafio y la coaccién. Defender la auténtica y
honesta informacion para que sean los conyuges y no el Estado ni sus epigonos,
los que tracen la responsabilidad de cada familia (Vergara, 1968, p. 12).

Se denota un especial cuidado de parte de Vergara por diferenciar los alcances de los
laicos catdlicos frente a la politica de control natal, respetando las autoridades catdlicas.
A lo largo de su texto y otros escritos, insistira en la falta de verdad e informacién de los

intereses reales de esta politica, lo que la hace inmoral.

En una primera parte del libro, se consigna una detallada exposiciébn de por qué la
politica antinatalista de Estados Unidos debia ser implementada en América Latina con el
apoyo de agencias privadas como la Fundacion Rockefeller y Ford, asi como la Ayuda
Internacional para el Desarrollo AID. Este asunto fue discutido en el Senado
estadounidense con audiencias especiales a partir de julio de 1965, donde el ex-
presidente Albero Lleras Camargo, jug6 un papel definitivo con intervenciones como las

siguientes:

Lo que ha causado la crisis es la velocidad a la que esté creciendo la América
Latina. Si el aumento de poblacién no estuviera adelantando a tan desordenado
ritmo, el problema seria manejable. Pero al ritmo que va, esta mas alla de las
proporciones manejables y ciertamente més alla de las posibilidades de los
latinoamericanos para dominarlo. Latinoamérica est4d alimentando miseria,
presiones revolucionarias, hambre y muchos otros problemas potencialmente
desastrosos en proporciones que superan nuestra imaginacion aun en la edad de

la Guerra nuclear (Lleras Camargo, citado por Vergara, 1968, p. 25).

Vergara critica fuertemente la posicion de Lleras Camargo, a quien responsabiliza de la
implementacion de politicas de control natal como legitima defensa por parte de Estados
Unidos. En la Asamblea Americana realizada en Cali en agosto de 1965, donde por
primera vez se hablé publicamente del tema, Lleras Camargo consolida su posicién a
favor del control natal y se convierte simbdélicamente en el eslabon entre Estados Unidos

y Latinoamérica:
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Por primera vez en la historia una importante figura politica latinoamericana habl6
publicamente a favor del planteamiento de la familia en su propia patria, sin
ambigtiedades, pone al servicio de los planes antinatalistas preparados en
Estados Unidos para consumo de los paises latinoamericanos el peso de su no
discutido prestigio de hombre publico latinoamericano (Vergara, 1968, p. 40).

El registro noticioso que realiz6 el New York Times, da cuenta de la importancia de esta

Asamblea y de Lleras Camargo con relacion al control natal, tema que dejaba de ser

clandestino para implementarse con politicas gubernamentales masivas:
Una revolucién callada esta realizdndose en América Latina. Una revolucién que
no es ni espectacular ni violenta... Hace apenas tres o cuatro afos era
impensable que pudiera realizarse una conferencia sobre control de poblacién. En
esta asamblea, una de las mas conocidas y respetadas figuras de Latinoamérica,
el ex-presidente de Colombia Alberto Lleras Camargo quien presidio la
conferencia, hizo un discurso para consumo publico, en el cual llegé a pedir clara
y enérgicamente medidas para el control de la poblacién. Durante la conferencia,
“El Tiempo” de Bogota, que como todos los demas diarios de Colombia cubrid
completamente la Asamblea, public6 un articulo con ilustraciones sobre un
artefacto intrauterino. Esto fue sin duda, revolucion (New York Times, citado por
Vergara, 1968, p. 35).

La critica de Vergara se enfocaba, por una parte, en las relaciones que la clase politica
colombiana establecia con Estados Unidos, en claro beneficio con los intereses de ese
pais. El desequilibrio se evidenciaba en la condicion impuesta a los paises que recibian
ayuda estadounidense, quienes debian implementar politicas de control natal. Por otra
parte, los problemas que afrontaba América Latina no se originaban solo por el aumento
de poblacién, sino por una serie de factores politicos y sociologicos que no se habian

atendido:

El ex-presidente Lleras dijo: “El unico camino de resolver estos problemas es el
control de poblacién”. Para Vergara: “Reducir todos los dinamismos sociales de
América Latina a solo factores negativos: miseria, presiones revolucionarias,

hambre, etc., y atribuir todos estos factores negativos a una sola causa, el
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aumento de la poblacién, no es sociologia sino lirismo apocaliptico (Vergara,
1968, p. 30-35).

Después de dejar por sentado que el control natal era una politica extranjera que se
qgueria imponer a los paises subdesarrollados, Vergara centré su atencion en el papel
jugado por la Iglesia catélica en el debate colombiano de control natal. Se identifican dos
tendencias. Por una parte, una critica al silencio de la jerarquia catélica frente al tema, y
por otra, el reconocimiento de esta institucion como autoridad, a la par con el Estado, a
pesar de los espacios que habia perdido el catolicismo en materia de sexualidad y

reproduccion.

El silencio guardado por la institucién catélica se relacionaba con hechos puntuales como
la Asamblea Americana, que no merecio ningln comentario 0 anatema de parte de algun
obispo colombiano. Asi como un mutismo general que causaba confusion entre los fieles
catblicos y sus sacerdotes, y que fue interpretado como beneplacito de parte del
episcopado hacia el control natal: “Ya se ha visto como el doctor Lleras Camargo
interpreta los silencios del episcopado y los pronunciamientos de sacerdotes de
avanzada (Gustavo Pérez Ramirez) como colaboracion tacita de la Iglesia” (Vergara,
1968, p. 37).

Si bien este silencio se puede entender como una actitud prudente de parte del
episcopado colombiano, al no contar con un pronunciamiento papal frente al control
natal, corria el riesgo de perder o debilitar la autoridad tradicional defendida por el
catolicismo: “Recientemente el presidente de Colombia, Carlos Lleras Restrepo propuso
gue al programa (de planificacién familiar) se le supriman las implicaciones morales y
religiosas debido al gravamen que el crecimiento incontrolado de la poblacién impone a
los pobres” (Vergara, 1968, p. 39). Es diciente la afirmacién de Lleras Restrepo, en la
medida que no se identifica la carga moral y religiosa del control natal con la Iglesia
catdlica y pareciera ser un asunto facilmente manejable desde las instancias

gubernamentales.

A pesar del mutismo del episcopado colombiano frente al desarrollo de una politica de

control natal en Colombia, el Estado y la Iglesia catélica debian llegar a un acuerdo sobre
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el tema: “Es sumamente deseable encontrar el punto en que el Estado y la Iglesia
puedan honestamente integrar sus respuestas al problema y asi mismo solo pueden
esperarse calamidades de un divorcio entre las dos potestades en relacion a este
problema como en cualquiera otro” (Vergara, 1968, p. 66). Aqui Vergara, estaba
llamando a una articulaciéon entre la autoridad tradicional catdlica y la autoridad legal del
Estado colombiano.

La autoridad tradicional y la influencia de la Iglesia catdlica sobre la poblacion empezaba

a ser cuestionada, lo que se corrobora con los comentarios hechos por los dirigentes

politicos sobre la pérdida de autoridad moral frente a la sexualidad y la reproduccion:
Aqui no hay un problema de indole solamente religioso porque en América Latina
hay cantidad de gente, una gran proporcién de la poblacion, que ha nacido fuera
de matrimonio y, hasta donde yo entiendo, hay mas pecado en eso que en
cualquier clase de control de poblacion (Lleras Camargo, citado por Vergara,
1968, p. 57).

Por su parte, Lleras Restrepo en el informe al Congreso Nacional afirmo:
Me resulta imposible detenerme a examinar la moralidad o inmoralidad de las
practicas anticonceptivas, sin meditar al mismo tiempo en las condiciones
inmorales, a menudo delictuosas, del acto mismo de la concepcion y de las
situaciones que se prolongan en el tiempo (Lleras Camargo, citado por Vergara,
1968, p. 58).

Incluso, en el seno del episcopado colombiano se evidencian rupturas de legitimidad
entre sus miembros, cuando algunos sacerdotes sirvieron como asesores morales en
campafias de control natal promovidas por el gobierno norteamericano, financiadas con
dinero de la AID y adelantadas por Ascofame en contrato con el Ministerio de Salud.
Estas campafas eran presentadas “en acuerdo a las orientaciones de la iglesia” y una
vez el Episcopado presenta su denuncia en El Catolicismo en enero de 1967, el entonces
jefe de la Division de Estudios de la Poblacion, Dr. Mendoza Hoyos, relativizo el poder
episcopal:

Hemos encontrado un tanto extrafio y no ha dejado de sorprendernos que se

haya opinado que en ningin momento hayamos contado con la anuencia y la
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participacion de la Iglesia; y la sorpresa deriva del hecho de que, en el desarrollo
de nuestros programas, hemos contado con la colaboracién de sacerdotes a titulo
de asesores morales. Nuestro pensamiento es que esos sacerdotes representan
de alguna forma a la Iglesia docente, asi como nosotros, inequivocamente,
representamos a la Iglesia vigente (Mendoza, 1967, citado por Vergara, 1968, p.
92-93).

Lleras Camargo llegd a considerar que la Iglesia catolica habia perdido tanta autoridad

en el plano de la sexualidad y la reproduccion, que no era un obstaculo en la campafa de

control natal en Colombia:
El senador estadounidense Gruening pregunté a Lleras Camargo: “Piensa usted
que hay mucha oposicion por el lado religioso en su pais y en los demas de
Latinoamérica? Frente a lo cual el Dr. Lleras Camargo respondio: “Alli hubo una
gran oposicién hace unos diez afios, pero pienso que la posicién de la Iglesia
catélica ha cambiado mucho en cosa de los Ultimos cinco afios y que es posible
esperar, cuando menos, un apoyo formal a las campafas de control de natalidad,
si cierta forma de neutralidad de la iglesia en todas partes, bajo la cooperaciéon
individual de la mayoria o de un gran nimero de sacerdotes. Asi pues, pienso que

ese no es un gran problema hoy en dia (Vergara, 1968, p. 33).

Esta afirmacion de Lleras Camargo, revela el avance del la autonomizacion del sistema
politico en relacion a la Iglesia catdlica en temas relacionados con la sexualidad y la
reproduccién. La adopcion por parte del Estado colombiano en medidas tendientes a
incorporar el control natal en su territorio, fue una de las mayores muestras de la
separacion Estado e Iglesia catolica, dando a entender que las fuerzas de la segunda
habian decrecido, considerando incluso, que tomaria una posicion neutral en un tema

gue tanto habia defendido.

Los datos que ofrece Hernan Vergara corroboran el cambio de fuerzas entre el campo
politico y religioso. A pesar del arraigo de las creencias catdlicas en la poblacion
latinoamericana, el avance de los programas que impulsaron la planificacion familiar fue

significativo. El proceso de autonomizacion fue inminente:
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Pocos hubieran anticipado que hacia fines de la década de 1960, un continente
tan identificado con la tradicién catélica estaria tan interesado en la regulacion de
la natalidad. Aunque la intensidad de esfuerzos varia muchisimo de un pais a
otro, en la actualidad los gobiernos de América Latina y el Caribe proveen cierto
grado de apoyo a los programas en referencia. En 1967, la FIPF gasté mas en la
region latinoamericana que en todas las demas regiones combinadas; y la AID
invirti6 en esa area durante 1965 y 1966 el doble en campafas de planificacion de
la familia, de lo que en ese sentido gast6 en otros continentes. La rapidez con que
se ha producido esa situacién, es tan notable como el hecho mismo de que
ocurra. En 1960 no habia en América Latina una sola entidad privada dedicada a
planificacion de la familia, excepto una en México, administrada por
norteamericanos. En 1967, las Unicas naciones que carecian de tales programas

eran tres: Nicaragua, Haiti y Bolivia (Vergara, 1968, p. 41).

La preocupacién de los organismos internacionales y sus campafias no se enfoco en la
manera como las personas vivian su sexualidad ni en la calidad de éstas, sino en la
cantidad desmedida y no planificada de su reproduccion. Esta posicion concuerda con la
sostenida por la Iglesia catélica, que se concentrd en las consecuencias de la actividad
sexual y reproductiva de sus fieles. En este punto, el mismo Hernan Vergara reconoce
gue la vivencia catélica de los fieles se desligé de su vida sexual y reproductiva: “No hay
duda de que la mayoria de los latinoamericanos que se reconocen catdlicos y que toman
parte en algunas manifestaciones cultuales, ponen la sexualidad entre paréntesis, por

fuera de su vida religiosa” (Vergara, 1968, p. 79).

Para finalizar su texto, Vergara concluye que la Iglesia catélica colombiana no tuvo las
condiciones necesarias para reaccionar de la manera mas adecuada al control natal, éste
tema fue el mas grande reto que haya conocido la Iglesia Universal: “La iglesia, debi6
pensar, ya no es lo que era. Ya perdio esa seguridad, ese poder que la hizo temida en

Colombia. Ya no es mas que un ex grupo de presion” (Vergara, 1968, p. 106).

El desarrollo del Concilio Vaticano Il favorecio la participacion protagénica del laicado en
las actividades pastorales del catolicismo. Aqui se ubica el posicionamiento que como

laico desarroll6 Hernan Vergara Delgado en las décadas de 1960 y 1970, en
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contraposicion al control natal.® Siguiendo el tono critico que algunos grupos progresistas
de la iglesia catélica mantuvieron con la jerarquia catélica, Vergara reclamé la perdida de
poder de la jerarquia catdlica y asi mismo, le exigid6 asumir una posicion contundente
frente a la sexualidad y la reproduccion, en correspondencia con su autoridad legitima
tradicional.

3.3.4 Los sectores liberales de la Iglesia catélica frente a la
sexualidad y la reproduccién
3.3.4.1 Camilo Torres Restrepo: “El hambre es causa de la

explosiéon demografica y no el efecto”

El sacerdote y socidlogo de la Arquidiécesis de Bogota, Jorge Camilo Torres Restrepo
(1929-1966) desde finales de la década del 50 del siglo XX se convirtié6 en una figura
destacada por sus posiciones politicas y su carisma. Desde la Universidad Nacional de
Colombia como capellan y profesor de la Facultad de sociologia, participé y alento la
creacion de grupos de trabajo y estudio que centraban su atencién en la pobreza. Torres
cuestiond la postura pasiva de la jerarquia catdlica colombiana frente a los agudos
problemas sociales, situacibn que lo llevaria a un alejamiento de la institucion

eclesiastica:

Camilo queria ser mas que un simple parroco y la creacion del Frente Unido, su
critica directa a la jerarquia y su reinterpretacion de los principios cristianos —
segun la ideologia de la Revolucion Cubana y la realidad social colombiana de los

afios cincuenta y sesenta — lo enfrentaron a la jerarquia (LaRosa, 2000, p. 143).
El cardenal Luis Concha, sent6 la posicién de la Iglesia catélica frente a Camilo Torres:

Las actividades del padre Camilo Torres son incompatibles con su caracter

sacerdotal y con el habito eclesidstico que viste. Puede suceder que estas dos

® En 1977 por la convocatoria de Hernan Vergara Delgado se dio inicio a una comunidad de laicos
catblicos como apoyo a su posicion frente al control natal. Hoy en dia este grupo se conoce con el
nombre de Comunidad Humanae Vitae, que siguiendo los postulados de su fundador, defienden la
enciclica que les da su nombre, considerandose un grupo pro-vida.
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circunstancias induzcan a algunos catdlicos a seguir las erréneas y perniciosas
doctrinas que el padre Torres propone en sus programas (Concha, 1965, citado
por LaRosa, 2000, p. 143).

Queriendo responder politicamente a la situacion social que enfrentaba Colombia, desde
una via alternativa a la de los dos partidos tradicionales aliados en el Frente Nacional,
Camilo Torres cre6 un movimiento conocido como El Frente Unido del Pueblo: “El objeto
de este movimiento era reunir a los sectores “no-alineados”, lo que queria decir, en
esencia, cualquiera que no estuviera afiliado formalmente a algun partido o cualquiera
que estuviera “buscando un movimiento” (LaRosa, 2000, p. 130). El Frente Unido
difundia sus ideas en el periédico del mismo nombre, y para esta investigacion sera la
fuente utilizada para identificar la posicién de Camilo Torres Retrepo y Golconda frente a

la sexualidad y la reproduccion humana.

En la primera época el periddico Frente Unido dirigido por Camilo Torres (1965), fue un
medio utilizado para denunciar situaciones de desigualdad que vivia el pueblo
colombiano. Los llamados al cambio eran recurrentes, el cual debia realizarse con el
compromiso y la participacion de los mas pobres, entre ellos los campesinos, para que

sus hijos e hijas gozaran de un futuro mas esperanzador:

Actualmente la tercera parte de los nifios que nacen en los campos, mueren antes
de los 5 afos. Los que sobreviven crecen desnutridos, desarrapados, ignorantes,
condenados si van a las ciudades a vivir en tugurios en condiciones infrahumanas
0 a enriquecer las céarceles y los prostibulos ¢Y tu que has hecho? ¢Qué haces
para suavizar el presente y asegurar el futuro de tus hijos? (Frente Unido,
noviembre 18 de 1965, afio 1 No. 12, p. 7).

En estas circunstancias, las jovenes campesinas que llegaban a las ciudades en
bldsqueda de trabajo, vivian su sexualidad bajo la agresion, el abuso y los riesgos de las
enfermedades de transmision sexual: “Las muchachas viajan a las capitales o a Bogota
como criadas, y después de haber sido violadas por el patron o sus hijos, pasan a
engrosar las casas de prostitucion y cuando regresan van cargadas de enfermedades

venéreas (Frente Unido, octubre 4 1965, afio 1 No. 8, p. 7).
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Estos relatos demuestran la preocupacién de Camilo Torres por las condiciones de vida a
las que se enfrentaban las poblaciones colombianas mas pobres. Desde la perspectiva
politica revolucionaria de izquierda de la época, el Frente Unido, en un articulo titulado
“El sistema es incapaz de asegurar el desarrollo”, denuncié el control de la natalidad,

como un mecanismo para eliminar a los mas pobres:

Dentro de este panorama, -exacta reaccion de la incapacidad del Sistema para
asegurar el progreso nacional-, surge ahora la voz de Alberto Lleras. Pasa al coro
de los lamentos. Su gran panacea es control de la natalidad [..] Menos
colombianos para que no engrosen una demanda de servicios y trabajo que ellos
mismos se confiesan incapaces de generar. Y sin embargo, como todos saben
Colombia cuenta con recursos desaprovechados por las estructuras de la
propiedad agraria, del capital financiero y por las desigualdades que no solo son
entre las diferentes capas de colombianos, sino entre el trabajo y el capital
nacionales frente al extranjero (Frente Unido, agosto 26 de 1965, afio 1 No. 1, p.
2).

En concordancia con su vision revolucionaria, el Frente Unido rechazé el control de los

nacimientos e hizo un llamado a enfrentar y cambiar la pobreza como un deber cristiano:
La declaracion de los cardenales latinoamericanos en el Concilio, a favor de la
revolucion en nuestro continente, nos confirma cada vez mas en la linea de
plantear que el problema de la revolucién es un problema humano, econémico y
social, mas que un problema religioso. Que si llega a ser un problema religioso es
porque al amor cristiano le urge hacer la revolucién (Frente Unido, octubre 4
1965, afio 1 No. 8 p. 7).

La revolucion a la que alude Camilo Torres no contemplé cambios relacionados con la
sexualidad y la reproduccion humana, consideré que el problema del hambre estaba
directamente relacionado con la fertilidad, por tanto habia que combatir el hambre y la
pobreza. Contrario a los conocimientos cientificos, se sostenia que el hambre era el
origen del crecimiento desproporcionado de la poblacién, que existia una estrecha

interconexion entre el higado y los ovarios femeninos. Entre las funciones del higado
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estaba la de frenar el exceso de produccion de hormonas femeninas (estrégenos) por el
ovario. Para que esta funcion se realizara, se requeria cantidades adecuadas de
proteinas (leches, huevos, carnes y derivados), si esta ingestién se disminuia o no se
hacia, se producia una degeneracion grasosa hepética (cirrosis), comprometiendo
diversas funciones del higado, entres ellas la inactivadora del exceso de foliculina
produciéndose una verdadera explosion de dicha hormona y por lo tanto, un aumento
sensible de la capacidad reproductora de la mujer, es decir, de su fecundidad y fertilidad
(Frente Unido, octubre 28 1965, afio 1 No. 10).

El Frente Unido en cabeza de Torres considerado un cura revolucionario, contemplé la
explosiébn demografica como un problema en si mismo. Algunas posiciones de las
ciencias médicas favorecieron la interpretacion que el hambre era la causa principal del
aumento desmedido de la poblacion, argumento reiterativo en el Frente Unido: “El
hambre es causa de la explosiéon demografica y no el efecto. Hablar de control de la
natalidad, desde el punto de vista cientifico, politico, econémico, social y moral es

demagadgico” (Frente Unido, octubre 28 1965, afio 1 No. 10 p. 4-5).

El Frente Unido hizo fuertes cuestionamientos a los procedimientos que se utilizarian
para implementar el control natal en poblaciones donde el nivel educativo, los recursos
economicos Yy las creencias religiosas eran totalmente contrarias a los anticonceptivos
artificiales. Se cuestion6 la manera de como se crearia conciencia en la mayoria del
pueblo, de la necesidad de dicho control, cuando gran parte de la poblacion era
analfabeta. Desde el punto de vista econémico, se consideré que la implementacion de
los métodos anticonceptivos seria un fracaso, ya que el pueblo no tenia con que
satisfacer la primera necesidad vital, como es la alimentacién, mucho menos las gentes
podrian asumir la carga que representaria para la economia familiar el costo del uso
permanente de los diversos anticonceptivos. De la misma manera, se puso en duda que
desde el punto de vista moral se inculcara al pueblo el control de la natalidad, cuando
hasta ahora se le venia diciendo que evitar los hijos era pecado y que de ahora en
adelante habia llegado del “mas alla” una contra orden anulando la primera disposicién
(Frente Unido, octubre 28 1965, afio 1 No. 10).
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Camilo Torres Restrepo desde el Frente Unido, evitdé repudiar directamente la
planificacion familiar por métodos artificiales. En buena parte porque la Iglesia catolica
aun no contaba con una posicion oficial frente al tema, ademds, la mayoria de la
comision de expertos nombrada por el Papa Juan XXIII para estudiar el asunto en 1965
se pronuncio a favor. Solo hasta la publicacion de la enciclica Humanae Vitae, en julio de
1968, la Iglesia catolica tomaria una posicion radicalmente opuesta a los métodos
artificiales para el control natal. Por otra parte, solo a mediados de la década de 1960, en
Colombia se implementaron programas gubernamentales de planificacion familiar, lo que

alenté la polarizacién de las instituciones, entre ellas la Iglesia catélica colombiana.

Por otro lado, vale la pena revisar las pocas referencias que el Frente Unido en su
primera etapa con Camilo Torres hace sobre las mujeres. Esta mirada ofrece pistas
significativas sobre cdmo fue concebida la sexualidad femenina en la revolucion cristiana
de la década de 1960. En un texto escrito por Maria Arango en los primeros periddicos
del Frente Unido, se reconoce de manera critica el sometimiento que histéricamente han
vivido las mujeres, al control de su sexualidad y su reproduccién en la privacidad del

hogar:

La mujer colombiana es, si se quiere, el grupo mas sometido y menospreciado de
la sociedad. Su accién fundamental ha sido relegada al encierro en el hogar
impidiéndole una participacion efectiva en el desarrollo de la vida nacional. Su
acceso a la educacion es sin lugar a dudas el més limitado, su participacién en la
produccion industrial es escasa, y la presion que sobre ella ejercen sectores que
tradicionalmente han sido pilar del sistema, como la iglesia, es el més fuerte. La
mujer ha sido engafiada por la clase dirigente que muy habilmente la ha
convencido de que su mejor manera de servir a la sociedad, de garantizar la
buena crianza de sus hijos, la estabilidad de la familia, y sobre todo, de salvar su
alma es defender a capa y espada la mal llamada civilizacién occidental cristiana,
es mantenerse al cuidado del hogar y de los hijos, sin participar activamente de la
vida politica del pais porque con ello demeritaria su dignidad y perderia su honor.
La mujer ha sido llevada a actuar contra sus propios intereses que son los de la

clase popular (Frente Unido, Afio 1 No. 3 Bogota, 16 de septiembre 1965, p. 9).
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Si bien este llamado cuestiona los patrones culturales que limitan la participacion y el
valor de las mujeres al ambito privado, su interés principal no es transgredir el control de
la sexualidad y la reproduccion femenina. Se entiende que la participacion politica de la
mujer en el Frente Unido, cambiaria los roles sexuales y reproductivos que se le habian
impuesto tradicionalmente y favoreceria su intervencion en ambitos como el politico. De
esta manera, la sexualidad y la reproducciébn humana en los movimientos catélicos
revolucionarios, no fueron consideras en si mismas, sSin0 como asuntos que se
resolverian con la atencién y solucién de problematicas como la escasa participacion

politica femenina.

En el dltimo mensaje que Camilo Torres envia a las mujeres el 4 de octubre de 1965,
presenta el divorcio y el control natal como probleméaticas posibles de solucionar dentro
de un régimen politico que respete la libertad de conciencia, los derechos individuales y

la separacion entre Estado e Iglesia catdlica:

Los problemas del divorcio y del control de la natalidad que la mujer colombiana
cree poder resolver dentro de un sistema conformista y de opresion, no podran
ser resueltos sino dentro de un régimen que respete la conciencia de las personas
y los derechos individuales, familiares y sociales. No podran ser resueltos sino
cuando haya un Estado que tenga verdadera autonomia y a la vez respeto en la
relacion a la jerarquia eclesiastica (Frente Unido, Mensaje a las Mujeres. Afio 1
No. 8 Bogota, 4 de octubre 1965, p. 1).

Es significativo que Camilo Torres Restrepo en uno de sus Ultimos escritos asuma
tajantemente la libertad de conciencia, los derechos individuales y la separacién entre
Estado colombiano e Iglesia catélica, para enfrentar problematicas relacionadas con el
divorcio y el control natal que afectaban directamente a las mujeres. La posicion de
Torres va acorde con planteamientos y principios que la Iglesia catdlica esboz6 en el
Concilio Vaticano II. De acuerdo con Tschannen en el paradigma de la secularizacion, la
separacion entre Estado e iglesias hace parte del proceso de diferenciacion, primer y
fundamental paso para la secularizacion. Tanto Torres como el Concilio Vaticano Il
arguyen la necesidad de autonomia entre las esferas politicas y religiosas, con el fin de

gue cada una cumpla el papel que le corresponde en el plano de la sexualidad y la
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reproduccion humana. Esta diferenciacion de funciones permitio el desarrollo, entre otras
cosas, de la libertad de conciencia como posibilidad legitima de los fieles catélicos de
decidir sobre sus cuerpos.

3.3.4.2 Golconda: Larevolucién cristiana y el control natal

Tanto Camilo Torres como Golconda emprendieron una lucha contra la institucion
catélica, haciendo referencia a las citas evangélicas que contienen el carisma fundacional
de Jesus de Nazaret, denunciando, de esta manera, la burocratizacion de la jerarquia
catélica como cuadro administrativo que se considera portador del carisma original del
cristianismo:
La rutinizaciéon o adaptacién a lo cotidiano, no se realiza por lo general sin luchas.
No se olvidan en los comienzos las exigencias “personales” del carisma del “jefe”
y la lucha del carisma personal con el hereditario y el objetivado —carisma de
cargo- constituye un proceso tipico en la historia (Weber, 1997, p. 202).

De acuerdo con Romero (2009), el grupo Golconda fue:

Un espacio de encuentro para la accion politica desde la izquierda revolucionaria,
de estudiantes marxistas con sacerdotes y religiosas catdlicas que inicié en 1966,
sali6 a la luz publica en 1968, y que para 1971 se habia practicamente
desintegrado. Golconda fue una continuidad de las ideas y la accion politica del
cura Camilo Torres, se sitla en la coyuntura latinoamericana de la emergencia del

cristianismo de la liberacién (Romero, 2009, p. 1).

Golconda, que debe su nombre al lugar donde por primera vez se reunieron sus
integrantes, una finca de la Accién Catdlica de la Arquididcesis de Bogota en el municipio
de Viota, retoma la elaboracién y la distribucién del Peridédico Frente Unido en su tercera
época y se constituye como una de las propuestas mas criticas de la Iglesia catélica a
finales de la década de 1960 en Colombia. Sus agudos andlisis se enfocaron no solo en
la realidad socioeconémica y politica del pais, sino en las responsabilidades de la

institucion catdlica sobre esa realidad:
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En nuestro pais, como en la mayoria de los paises hispanoamericanos, la religion
ha ejercido poderosa influencia en la gesta y desarrollo de la nacionalidad. Las
oligarquias la han aprovechado y la estan aprovechando en beneficio de sus
intereses. La iglesia ha estado hasta ahora siempre al servicio de las clases
dominantes y ha sacralizado la explotacion inmisericorde del hombre: ha infundido
en nombre de Dios la humildad y resignacion ante los poderosos, la sumision a
los amos justificandolos como representantes de Dios en la tierra; ha ensefiado el
desprecio al trabajo presentandolo como castigo divino caido sobre el hombre por
el pecado original; el paraiso ha sido dibujado como una vida de ocio total
describiendo la vida de los explotadores que viven sin trabajar; ha degradado y
humillado a las mujeres como ser pecaminoso y de valor inferior; ha predicado el
valor al préjimo, predicando al mismo tiempo la destruccién de los herejes y los
revolucionarios; nuestros aborigenes fueron exterminados y desposeidos en
nombre de la fe cristiana y en la época reciente de la violencia contra los
campesinos para despojarlos de sus tierras, gran parte de la iglesia oficial estuvo
al lado de los violentos y expropiadores; se proclama el mandato de “no hurtar” la
propiedad de los ricos, pero se protege el saqueo diario del trabajo y el
enriguecimiento a costa del trabajo ajeno, contra los pobres y los pueblos

atrasados” (Frente Unido, Segunda época, No. 12, Bogota, 10 de enero de 1969,
p. 4).

Es significativo que en medio de la fuerte critica que Golconda hace a la institucion
eclesiastica catdlica por su directa responsabilidad o silencio a las injusticias sociales,
haga referencia al sometimiento e inferioridad que histéricamente ha pesado sobre las
mujeres. Este estigma se sustentd en la pecaminosidad del cuerpo y la sexualidad
femenina, cuya carga solo podria librarse con la reproduccién de la especie dentro del
matrimonio. Para eliminar este tipo de sometimientos politicos, econémicos y culturales,
siguiendo los postulados del Concilio Vaticano Il, el documento de Medellin (1968), que
pretende incorporar los cambios que propone Vaticano Il a América Latina y los
pronunciamientos de Camilo Torres, Golconda incluye dentro de sus “Orientaciones para
la Accion”, la separacion de la Iglesia catdlica con el poder estatal, accion fundamental
para que cada institucion asuma el rol que le corresponde y para el proceso de

liberacion:
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Luchar denodadamente por la actualizacion de las estructuras eclesiasticas, tanto
en su organizacioén interna como en la liquidacion de rezagos preconciliares, tales
como el maridaje entre la iglesia y el Estado, cuya separacion es exigida por la
diferente dimensioén de la personalidad y de la sociedad en que se colocan la
accion eclesial y la acciéon civil, las cuales aunque constituyen una Unica
realizacion, en el individuo y en la sociedad, se distinguen por el caracter
transcendente de la primera (Movimiento Universitario y Profesional de
Organizacion de la Comunidad - Muniproc, 1969, p. 108).

Golconda al igual que Camilo Torres, consider6 necesario y positivo el proceso de
diferenciacion de las esferas politicas y religiosas. Consientes de la autoridad legitima
tradicional de la institucion catdlica, la separacién del Estado colombiano favoreceria el
proceso de liberacion que pretendia Golconda. Sin embargo, este grupo se opuso
radicalmente al control de la natalidad por considerarlo un medio de dominacién de
Estados Unidos. La revolucion cristiana que entrafié Golconda contempld la liberacién de
la sexualidad y la reproduccién en relacién al dominio de Estados Unidos y no a la
capacidad de decisiéon que debia tener cada persona. Esta postura se sustenta de la
enciclica Humanae Vitae, como lo demuestra un articulo del padre René Garcia
Lizarralde, lider importante del grupo:
Hacia veinte dias que la Humanae Vitae habia dejado al descubierto el mayor de
los genocidios contra los pueblos pobres del mundo, como politica de Estado.
Insistiendo al mismo tiempo en el ejercicio responsable de la paternidad. Con
estos dos hechos nos muestra de cuerpo entero al enemigo fundamental de
América Latina EL IMPERIALISMO NORTEAMERICANO (Frente Unido, Tercera
época, No. 1 Bogota, 1 de mayo 1969, p. 3).

En continuidad con la posicion de Camilo Torres, Golconda convirtio el control natal en
un caballo de batalla en la confrontacion con el imperialismo yanqui. Las iniciativas
desarrolladas en paises latinoamericanos financiadas por Estados Unidos, fueron
rechazadas y cuestionadas como intervencion extranjera. Para el caso del control natal,
el Plan Padrinos se consideré un ejemplo de esta intromision. Este Plan se autodefinio
autonomo y libre de intereses intervencionistas, como una organizacion de ayuda

independiente, no politica, no sectaria, sin animo de lucro, registrada en el comité de
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Ayuda Voluntaria al Exterior de la Agencia para el Desarrollo Internacional (AID), que
daba consejos familiares, asistencia médica cuando era necesario, ropa nueva y enceres
para la casa, asi como educacién (Frente Unido, Tercera época, No. 2 Bogota, 1 de junio
1969).

El Plan Padrinos que oper6 en Bogoté a finales de la década de 1960, apadrinaba a un
hijo de familias numerosas que vivian en tugurios y eran identificadas por el Plan. Para
permanecer en él, la familia debia seguir los lineamientos definidos, los cuales fueron
cuestionados por Golconda, por considerarlos impositivos y arbitrarios:
Uno de cinco hijos se utilizaba como punto de lanza para comprar toda una familia
por solo 1.70 dodlares al mes. El hogar debia ser un tugurio que debia estar
dispuesto a toda hora para recibir la “inspeccién de higiene” que realizaban las
trabajadoras sociales, sin que ninguna intimidad hogarefia se pudiera ocultar. Se
denuncié que conseguir familias debia leerse como control de natalidad y
aplicacion de instrumentos anticonceptivos. La organizacién decia ser apolitica,
sin embargo se amenazaba con retirar la “ayuda” si el nifio estaba matriculado en
un colegio que no fuera del agrado politico del plan. Los padrinos enviaban de los
Estados Unidos 270 pesos al mes y al “beneficiado” solo le llegaban $119, es
decir, este proyecto era con animo de lucro, contrario a lo anunciado por sus

promotores (Frente Unido, Tercera época, No. 2 Bogota, 1 de junio 1969, p. 9).

Fue tal el rechazo de Golconda a las ayudas recibidas por parte de Estados Unidos para
el control natal en Colombia, que el padre Manuel Alzate Restrepo, en un articulo titulado
“La liberacion de los pueblos”, comparé el crecimiento de los israelitas esclavos en Egipto
con el pueblo colombiano y al Faraén egipcio con Estados Unidos, siguiendo el capitulo
uno del libro biblico del Exodo:
A las clases dirigentes (los capataces de los israelitas) los tratan generosamente,
los abruman de privilegios; pero a pesar de la esclavitud en que estamos el
pueblo colombiano y en general el latinoamericano, nos multiplicamos cada vez
més. Caen sobre el pueblo los impuestos, suben los costos de la panela, la
energia, el transporte, la leche, etc. El farabn moderno ve con malos ojos la
explosion demografica del pueblo colombiano, como su antecesor de ahora 35

siglos, nuestro faradn llama a las clinicas de Colombia y les da 6rdenes de
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planificar la familia del pueblo. Hoy no es necesario matar a los nifios recién
nacidos. Los egipcios actuales tienen sus pildoras, sus anillos para darles a las
mujeres del pueblo colombiano. El faradn tiene miedo de que este pueblo se
multiplique (Frente Unido, Tercera época, Bogota, 1 de julio 1969, p. 6).

En consonancia con el cristianismo de la liberacion en el que se sustenté Golconda, su
oposicion al control natal hizo parte de la liberacién Latinoamérica, particularmente de
Colombia. Aceptar los métodos anticonceptivos artificiales, por un lado, significaba
apoyar la intervencion estadounidense y por otra, disminuir el nUmero de potenciales
revolucionarios: “Todo hijo del pueblo que nace, es un posible rebelde contra el sistema
opresor extranjero, por eso los egipcios modernos hacen gastos abundantes para
disminuir los nacimientos del pueblo de Dios” (Frente Unido, Tercera época, Bogota, 1 de
julio 1969, p. 6).

A pesar de las criticas de Golconda a la actuacion de la institucion catélica a lo largo de
la historia colombiana, su oposicién al control natal fue motivo, no solamente para estar
de acuerdo con ella, sino para llamarla a tomar una posicion radical frente al tema y los
politicos que estaban a su favor. Es decir, Golconda invit6 a la jerarquia eclesiéstica a
tomar una posicion revolucionaria frente al control natal:
La lIglesia (catdlica) colombiana se haya ante un dilema si no quiere ser
indiferente ante los problemas sociales y econémicos de nuestro pais; o aceptan
los planes de control financiados por el imperialismo contra su propia doctrina y
desarrollos en forma inmoral (aceptacion que se puede hacer en forma tacita con
su debilidad o su silencio), o aceptan una accion revolucionaria que busque el
desarrollo del pais en un cambio de estructuras que implica necesariamente
entrar en contradiccion con el imperialismo y sus servidores los actuales
dirigentes politicos y econémicos de nuestra patria (Frente Unido, Tercera época,
No. 11 Bogota, 11 de junio 1970, p. 5).

Si bien Golconda en sus escritos involucr6 a las mujeres en el cambio social y la
liberacion, no cuestiond los valores y las caracteristicas que tradicionalmente el
catolicismo consideré6 como femeninos para justificar la sumision de las mujeres al

cuidado del hogar y de los hijos, sancionando a quienes trasgredian este modelo:
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Muchas veces no apreciamos la influencia extraordinaria de la mujer en el cambio
social, en la liberacion del pueblo. Es necesario conocer los valores femeninos y
juzgar la importancia que les acordamos. Sensibilidad delicada, espontaneidad
generosa, fina intuicion, ternura sin calculos, rica en sentimientos, la mujer desea
de las actividades que exigen firmeza y gracia. Gran capacidad de amor. Para la
mujer el amor es una necesidad (Frente Unido, Tercera época, No. 2 Bogota, 1 de
junio 1969, p. 4).

Siguiendo el modelo tradicional de los valores femeninos, Golconda considerdé que la
explotacién laboral a la que era sometida la mujer la llevaba a perder su feminidad
maternal y ello debe alentar su liberacién:
El duro trabajo del campo, el laboreo agotador de las minas, las condiciones
insalubres de la fabrica, las tensiones demasiado prolongadas, han producido
frutos: mujer sin feminidad incapaces de amar y de entregarse por completo. Es
necesario liberar a la mujer. La liberacién del pueblo lo exige (Frente Unido,

Tercera época, No. 2 Bogota, 1 de junio 1969, p. 4).

A pesar de las referencias anteriores, que respaldan y reproducen el modelo femenino

tradicional del catolicismo, Golconda tuvo una posicion critica frente a la vivencia

femenina de la sexualidad, la cual era sancionada socialmente:
Cierto complejo de superioridad masculina aparece al tanto en nuestro medio. Se
juzga menos grave el pecado sexual del hombre. Se es indulgente con el joven
que cae. La severidad se aplica a la madre soltera. Entre nosotros es muy normal
decir que la que se casa es la mujer, mientras que el hombre sigue soltero. La
fidelidad obliga a la mujer, mientras el hombre puede tener sucursales. EI hombre
es libre y puede hacer lo que a bien tenga. La mujer es una esclava del oficio, de
los padres, de los hijos, del esposo, del hogar (Frente Unido, Tercera época, No.
2 Bogota, 1 de junio 1969, p. 4).

A pesar de que Golconda es conocido como un grupo revolucionario y de avanzada
dentro de la Iglesia catdlica colombiana, su posicién con respecto a la sexualidad y la
reproduccion humana, especificamente sobre el control natal, coincidié totalmente con la

postura tradicional de la jerarquia catblica. En este tema no hubo ningan avance ni
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revolucion, por considerarlo un arma de dominio e intervencion extranjera, es decir, la
posicion revolucionaria para este grupo fue oponerse al control natal. Sin embargo, en un
campo mas amplio como el de la vivencia de la sexualidad, Golconda construy6
posiciones que alentaron y respaldaron la liberacion femenina y el cuestionamiento de las
sanciones sociales impuestas por ejercer libremente la sexualidad. De esta manera, este

grupo revolucionario cuestiond la autoridad legitima tradicional de la Iglesia catodlica.

A finales de la década de 1960 dos enciclicas fueron importantes para favorecer la
sintonia entre la Iglesia catdlica y el mundo moderno: Populorum progressio (1967),
traducida como El desarrollo de los pueblos y la Humanae Vitae (1968). La primera
centrard su atencion en la necesidad de promover el desarrollo de los pueblos, teniendo
en cuenta las grandes diferencias econémicas que se presentaban entre los paises ricos
y los paises pobres. El dialogo, la solidaridad y la justicia social se plantearon como
lineas de accion para promover el cambio del orden temporal, al que los catélicos
estaban llamados a asumir como tarea propia. Por su parte, la Humanae Vitae dirigié su

atencion en la sexualidad y la reproduccion humana.

Grupos catolicos revolucionarios como Golconda, asumieron la Populorum progressio
como sustento de su posicion politica y religiosa que exigia un cambio radical de las
estructuras. Mientras tanto, la Iglesia catdlica institucional centraria su atenciéon en la
defensa de la moral sexual que tradicionalmente la habia caracterizado. De esta manera,
la concepcién del papel principal que debia jugar la Iglesia catélica seria definido por
estas enciclicas y de alguna manera la concepcién de familia seria su punto de quiebre

entre estos dos sectores.






4.La educacion sexual: Una propuesta de
cambio cultural

El grado de desarrollo de un pais puede medirse por el grado de autodeterminacion que
posea cada uno de sus individuos. Pues bien, nosotros creemos que si, mediante una
buena educacion sexual, logramos que el individuo adquiera autodeterminacion en un

area tan exquisita y vital como la sexual estard listo para otras autodeterminaciones

concomitantes e igualmente importantes”

Cecilia Cardinal de Martin (2005, p. 94)

4.1 Cecilia Cardinal de Martin: pionera de la educacion sexual en

Colombia

Cecilia Cardinal de Martin nacié en Armenia en 1924 en una familia bogotana de clase
alta. En 1942 ingreso6 a estudiar medicina a la Universidad Nacional de Colombia, donde
en medio de 102 estudiantes, junto con ella, solo habia siete u ocho mujeres mas en la
facultad. La indignacion por el maltrato y la humillacion a la que eran sometidas las
mujeres que se habian practicado un aborto, (ademas de privarlas de su libertad), el
irrespeto hacia las ellas en los examenes ginecoldgicos y la insensibilidad en la atencion
en el momento del parto, la llevo a especializarse en ginecologia y obstetricia en Estados
Unidos. En la década de 1950 el sistema médico colombiano no contemplaba que esta
especialidad fuera realizada por una mujer, a quienes se consideraban mas aptas para la

pediatria.

Los imaginarios dominantes sobre sexualidad y reproduccion, particularmente de las
mujeres, se sustentaban en los idearios catélicos anclados en la institucion familiar,
desde donde se ejercio el control de sus cuerpos y el placer sexual. EI matrimonio, y por

tanto, el marido serian el Unico espacio legitimo y la maxima autoridad que permitian a



92 La secularizacion desde los cambios culturales con relacion a la sexualidad y la reproduccion
humana en las décadas de 1960 y 1970 en Colombia, las reacciones de la Iglesia catélica
colombiana y la educacién sexual promovida por Cecilia Cardinal de Martin.

las mujeres vivir su sexualidad con fines netamente reproductivos. La virginidad se
convirtié en el sello que debia tener una mujer para ser considerada digna de formar una
familia, de lo contrario, seria vista como una prostituta, con el repudio del grupo familiar y
de la sociedad en general. Este rechazo también incluyé a mujeres que aun llegando
virgenes al matrimonio, disfrutaban de la primera relacién sexual. El placer sexual,
incluso dentro del matrimonio, se consider6 incompatible con el modelo de mujer
respetable, quien debia vivir la sexualidad con dolor, frialdad y negacion. El control y el
poder en todos los estratos sociales, fueron los hilos conductores de la sexualidad

femenina;

Una noche la llamaron de urgencia para que acudiera al Hotel Tequendama a
atender a un militar de alto rango. El oficial, bastante borrachito, la mando a seguir

y le dijo: “Oiga pues, siga y me ve a la puta esa que hay ahi”. Asombrada Cecilia
le contestd: “Yo no vengo a ver putas. Usted me sacé de la cama a la una de la
mafana para venir a ver a sus companeras de juegos?”’. “No, es mi mujer’ —
aseguro el hombre-. “Vaya y la examina que yo creo que esa puta no es virgen”.
Cecilia oy6 una vocecita que le decia en medio de sollozos: “Entre doctora, entre
y examineme”. Era una jovencita de apenas 18 afios. Se habia casado esa tarde
y estaba con su esposo disfrutando de la noche de bodas. Al hombre le parecié
gue a su mujer no le habia dolido lo suficiente. Esperaba una gran hemorragia,
gritos y que a ella no le gustara. Pero, joh pecado! A ella le habia gustado

(Cardinal, 2005, p. 40).

En consonancia con las revoluciones y cambios de su época, la conviccién de Cecilia
Cardinal fue hablar de educacion sexual, no solo como informacién para la planificacion
familiar, ni exclusiva de la biologia y la moral, sino como una condicién inherente al ser
humano que debia liberarse de la negacion, el control y el poder ejercido por grupos

dominantes:

Terminada la década de los sesenta cuando, recogiendo voces propias y de otros
lares que decian si a la libertad, si al cambio de las viejas normas, comienza a
gestarse una nueva forma de mirar la sexualidad que permitia verla de otra

manera que como tabu, negacioén, represion y secreto, y reconocer su existencia
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como impulso humano ineludible e indeclinable, como parte del ser hombres o
mujeres (Cardinal, 2005, p. 70).

Las reivindicaciones que abanderé Cecilia Cardinal, no hubieran sido posibles sin las
novedades que se gestaron y alentaron en las décadas de 1960 y 1970, entre ellas, la
planificacion familiar. Tematica que no solo abrié el debate sobre el control de la
reproduccién, sino que desligéb definitivamente las relaciones sexuales de la

reproduccion, valorando la vivencia de la sexualidad por si misma:

El antecedente de la educacion sexual fue la planificacion familiar, cuya discusion
inicial “encendié los animos”; solo se tenia en cuenta “la razén demografica”, la
fisiologia de la reproduccion y los métodos anticonceptivos. La sexualidad ya no
podia, pues, entenderse ni como tabd, ni negacién ni represién, ni como una
realidad secreta o escondida. Se reconoce positivamente su existencia “como
impulso humano”. Y el punto de partida que permitié poder formular otra idea de
la sexualidad fue la tarea emprendida con la planificacién familiar (Nogueira,
2006, p. 211-213).

Cecilia Cardinal estaba decidida a transformar los valores atribuidos a determinados
comportamientos sexuales que transgredian el control ejercido por la moral sexual
catblica y consider6 que los impactos de la sexualidad y la reproduccién en las
poblaciones deberian ser tenidos en cuenta en los planes de desarrollo de los pueblos.
Por ello, con un grupo interdisciplinario decidié fundar la Corporacion Centro Regional de
Poblacion CCRP, cuyo objetivo era: asesorar, promover, desarrollar y adelantar
programas de: investigacion, adiestramiento y transmision del conocimiento y proyectos
especiales en el area de poblacién, con el objeto de lograr que los factores estudiados
inherentes a la dinamica de poblacion, puedan integrarse de forma coordinada y real, a
los planes de desarrollo econémico y social del pais y de la regién. Fue asi como se
adelantaron contactos con el Ministerio de Educacién y de Salud, y con las facultades de
medicina, para establecer programas de educacién sexual para los estudiantes, médicos
y pequefias investigaciones sobre actitudes y practicas hacia lo sexual. Fue el inicio de la

educacion sexual en Colombia (Cardinal, 2005).
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4.2 Surgimiento del Comité Regional de Educacion Sexual para

Ameérica Latina - Cresalc. Entre necesidades y alianzas

En el afan de cualificarse como educadora sexual y gracias a una beca de la Agencia
Sueca para el Desarrollo (Swedish International Development Agency —SIDA), Cecilia
realizé un curso seminario sobre educacion sexual de un mes auspiciado por la Facultad
de Educacion de la Universidad de Estocolmo, al cual también acudieron una significativa
delegacién de participantes latinoamericanos y caribefios en las promociones de 1971 y
1972. Posteriormente, algunos de estos becarios se encontraron en dos seminarios
auspiciados por la Agencia Sueca, realizados en Quito y en Puerto Espafia en 1974, a
partir de alli se constituyé un grupo de trabajo latinoamericano para institucionalizar las
alianzas que ya se habian logrado y realizar una accién conjunta mas efectiva a favor de

la educacion sexual.

En el primer borrador del proyecto de esta alianza, se evidencian las condiciones
desfavorables para el avance de la educacién sexual en América Latina y el Caribe: era
restringida, no contaba con los recursos econémicos suficientes, habia escaso personal
especializado, ausencia de material didactico y nula colaboracion entre instituciones y
gobiernos. Ante esta realidad se necesitaba una institucion que articulara a los becarios
de la Agencia Sueca para el Desarrollo, mitigara las condiciones desfavorables para la
educacion sexual, favoreciera su inclusion dentro de cada contexto cultural y estuviera

articulada con el desarrollo que se pretendia para la época:

Todas las actividades contempladas en el presente proyecto tendrdn como marco
de referencia la relacion entre educacion sexual y desarrollo, concepto este
sustentado hace afios en Latinoamérica y reforzado con la asistencia a los
seminarios patrocinados por Agencia Sueca para el Desarrollo en Suecia
(Cardinal, 1974, p. 5).

Fue asi como en 1976 naci6é el Comité Regional de Educacién Sexual para América
Latina y el Caribe - Cresalc, cuya direccion se ubicé en Bogota en cabeza de Cecilia
Cardinal de Martin, quien para la época era una reconocida lider de la educacién sexual

en Colombia y en el mundo. La Corporaciéon Centro Regional de Poblacién - CCRP, en la



La Educacion Sexual: Una propuesta de cambio cultural 95

cual Cecilia dirigia los programas de educacion sexual, fue la cuna de esta nascencia. En
el primer proyecto de borrador del Comité, es claro que la CCRP seria su soporte y
funcionaria como un proyecto satélite, por el prestigio de la entidad, su reconocimiento y
facil acceso para América Latina y el Caribe. El apoyo econémico y conceptual fue recibido
por parte de Agencia Sueca para el Desarrollo e IPPF, a merced de estas ayudas “el
Comité desarroll6 una serie de cursos de formacion de educadores sexuales siguiendo los

lineamientos desarrollados por la Facultad de Educacién sueca” (Aller, 2006).

La mayoria de cursos de capacitacion se impartieron en Bogota, con participantes de
casi todos los paises del Caribe, sur y centro América. Vale resaltar que el apoyo de las
organizaciones suecas fue definitivo en el nacimiento y posterior desarrollo de Cresalc,
pais que en 1942 establecié la educacion sexual voluntaria en las escuelas primarias (a
juicio de los padres de los estudiantes), la distribucion masiva y gratuita de
anticonceptivos, la despenalizacion del aborto y los servicios gratuitos de esterilizacion,
entre otros. Bajo la influencia de la Agencia Sueca, cuyo apoyo se enfocé en el desarrollo
de los paises del tercer mundo, donde la planificacion familiar y la educacion sexual
serian factores determinantes para alcanzarlo; la sexualidad y la reproduccién no solo
debian estar definidas por la moral sexual catélica y sus jerarcas, sino por el individuo,
guien debia contar con la informacion y la formacion respectiva sobre el tema. Asi, la
sexualidad y el control de la reproduccién, pas6 de ser un asunto moral a uno racional

ligado a la autonomia del sujeto.

Los objetivos de Cresalc pretendian a través de la articulacion entre personas e
instituciones de América Latina comprometidas con la Educacion Sexual, generar
cambios significativos en las poblaciones latinoamericanas y en los Estados, organismos
gue centraban su preocupacion en el impacto del crecimiento poblacional en el

desarrollo:

Los objetivos en el origen de Cresalc fueron: estructurar un organismo que
coordine y facilite el intercambio de personal especializado, la produccién de
materiales didacticos, promover la cooperacién entre instituciones y gobiernos,
llevar a cabo todos los pasos que permitan una accion integrada para la formacion
de multiplicadores dentro del contexto cultural propio y proyectar su accion a las

grandes masas latinoamericanas y del caribe (Cardinal, 1974, p. 4).



96 La secularizacion desde los cambios culturales con relacion a la sexualidad y la reproduccion
humana en las décadas de 1960 y 1970 en Colombia, las reacciones de la Iglesia catélica
colombiana y la educacién sexual promovida por Cecilia Cardinal de Martin.

El domino de tematicas relacionadas con la sexualidad y la reproduccion, su
personalidad y el reconocimiento de instituciones nacionales e internacionales, hicieron
de Cecilia Cardinal una referencia legitima de la educacién sexual en Bogotd, incluso
antes del surgimiento de Cresalc. Una carta enviada en 1976 por Luis Maria Aller Atucha,
Director de Informacion y Educacion de la Federacion Internacional de Planificacion de la
Familia - IPPF, una de las organizaciones mas prestigiosas a nivel mundial en

planificacion familiar, revela la valoracion del trabajo de Cecilia:

A veces pienso que ya no tengo capacidad para el asombro y de pronto me
encuentro asombrado ante mi mismo, descubriendo que no es verdad que esté
curtido. Y el asombro vino y se instalé cuando lei un pequefio trabajo tuyo en el
volumen 4 de monografias de la CCRP. Después de que se han escrito tantas
cosas sobre Sexo y Sexualidad, podemos encontrar en 10 paginas aquello que
quiza no encontramos en afios de busqueda. Gracias por ayudarnos a ordenar

nuestras ideas y pensamientos con algo tan simple y claro (Aller, 1976).

El fundamento primario de la legitimidad de Cecilia en lo relacionado con la sexualidad y
la reproduccion fue, en palabras de Weber, su autoridad carismatica, por su ejemplaridad
dentro de los circulos donde su carisma tenia validez. El carisma se entiende como una
cualidad extraordinaria de una personalidad que la lleva a ser una guia o lider, el cual
“anuncia, crea, exige nuevos mandamientos, subvierte el pasado (dentro de su esfera) y
es en este sentido especificamente revolucionaria” (Weber, 1997, p. 195). Los
planteamientos y las apuestas de cambio de Cecilia Cardinal la llevaron a transgredir los
modelos impuestos a la sexualidad y la reproduccién, a ser portadora de cambios y
revoluciones, abrié caminos y posibilidades desde la libertad y la autodeterminacion de

cada persona, liberandola de la pecaminosidad a la que se habia confinado.

4.3 La Educaciéon sexual con valores

En su practica médica, Cecilia Cardinal confirmé que los asuntos relacionados con la
sexualidad y la reproduccién humana, particularmente la femenina, eran sin6nimo de
dolor, silencio, negaciéon y miedo. El velo que cubria la sexualidad y la reproduccion

humana estaba entretejido culturalmente por hechos y condiciones que las negaban,
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reprimian y controlaban. De tal manera que los tables catélicos con respecto a la
sexualidad constituian una parte central del sistema de valores sobre el que descansaba

la sociedad colombiana. Como lo sefial6 Max Weber:

La realidad empirica es para nosotros “cultura” en cuanto la relacionamos con
ideas de valor, abarca aquellos elementos de la realidad que mediante esa
relacion se vuelven significativos para nosotros y solo esos. Unicamente una
pequefia parte de la realidad, ella sola tiene significacion para nosotros, y la tiene
porque exhibe relaciones para nosotros importantes a causa de su ligazén con
ideas de valor (Weber, 2006, p. 65-66).

Estas ideas de valor a las que se refiere Weber, en el caso de la sexualidad y la
reproduccién se sustentaron en la moral sexual catélica, que exalta las actitudes
femeninas relacionandolas con la virginidad, el adecuado comportamiento con el silencio,
la docilidad, el recato, la inhibicién del placer sexual y la maternidad como fin dltimo y
mas importante de las féminas. Dichos valores construyeron criterios para ver y juzgar la

realidad, aunque, como lo diria Weber, solo constituye una pequefia parte de la realidad.

Los cambios y las llamadas crisis que entrafiaron las décadas de 1960 y 1970 instalaron
los valores como una categoria de andlisis para explicar el cambio social y la pérdida de
buenas costumbres, incluso las relacionadas con la sexualidad y la reproduccion. Los
valores en los que se sustentd la sexualidad femenina favorecian el status quo con
modelos de poder y dominacién impuestos por el catolicismo. Al cuestionar el tipo ideal
catélico de la sexualidad y la reproduccion, la llamada Revolucién Sexual, alenté valores

gue cuestionaron el poder ejercido con hondos intereses:

La revolucién sexual pareceria alarmar, por igual, a los gobiernos y a las
tendencias tanto de la extrema derecha como de la extrema izquierda. Y no nos
debe extraflar que asi sea. Ambos sectores estan demasiado interesados en
afirmar situaciones de poder constituidas y consolidadas y en mantener el “status

quo” de sus respectivos sistemas (Gomensoro, 1976, p. 14).

Los nuevos valores se consideraron causantes, entre otros, de la prostitucion, la

infidelidad, los hijos fuera del matrimonio y el aborto, hechos que atentaron directamente
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contra la familia tradicional y se catalogaron como problemas sociales. Al estar
directamente vinculados con el desarrollo econémico, estos problemas sociales no
solamente repercutian en las grandes estructuras. La revolucion sexual como revolucion
cultural se desato en la cotidianidad, en las practicas individuales: “La revolucion sexual
de nuestro tiempo amenaza con cambios profundos. Porque la revolucién sexual no es
una revolucibn meramente politica o econdémica, sino que constituye una verdadera

revolucion existencial” (Gomensoro, 1976, p. 14).

Las diversas posiciones criticas y las exigencias de cambio respecto a la sexualidad y la
reproduccion, desde lo politico hasta la intimidad de cada ser humano, se expresaron de
manera creativa subvirtiendo el orden impuesto. Los grafitis son muestra de la gestacion
de otro tipo ideal: “Hagamos el amor y no la guerra”, “Prohibido prohibir’, “Pequemos sin
concebir en lugar de concebir sin pecar’, “Amemos hoy que mafiana moriremos”,
“Cambiar la vida, transformar la sociedad”, “Cuanto mas hago el amor, mas ganas tengo
de hacer la revoluciéon. Cuanto mas hago la revolucion, mas ganas tengo de hacer el

amor”.

Por su parte, Cresalc se debatia entre las brechas de cambio abiertas por las
generaciones de las décadas de 1960 y 1970, y las fuertes restricciones que pesaban
sobre ellas. EI Comité debia ser cauteloso al presentar la educacion sexual desde una
posicion liberal y con accién social racional con arreglo a valores, tajantemente desligada
del marco tradicional de valores que la habia controlado por tantos siglos. Debia
encontrar un enlace entre estos dos tipos de dominacion (tradicional y legal) para

legitimar su propuesta.

El papel que ejercio la Iglesia catdlica sobre sus fieles en cuanto a los valores
relacionados con la sexualidad y la reproduccién, reposaron en una dominacion
tradicional legitima. Los valores catdlicos impartidos sobre este tema se presentaron
como el querer de Dios, confiriéndoles un caracter divino y de tiempos inmemorables,
donde la familia heterosexual era su base legitima. Las relaciones del cuadro
administrativo, es decir, de la jerarquia episcopal, que sustentdé esta dominacién, se

basaron en la fidelidad de los creyentes catélicos (fieles).
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Para Cresalc, los valores fueron punto de equilibrio entre la exigencia de la libertad
sexual (racionalidad instrumental) y el absoluto control que reclamaba la jerarquia
catblica (dominaciéon tradicional). Desde una perspectiva weberiana, la perdida de
legitimidad de valores sustentados en la dominacion tradicional, es una manifestacion de
cambio social. Nuevos valores alrededor de la sexualidad y la familia ganaban
legitimidad. Estos propenden por una vision liberal y racional de la sexualidad y la
reproduccién, autébnoma de tradiciones. La legitimidad de nuevos valores relacionados
con la sexualidad y la reproduccion surgen racionalmente como un derecho secular
(auténomo con relacion a la Iglesia) pactado u otorgado para ser respetado por un
determinado sector social que alcazaba una emancipacién relativa frente a las
disposiciones de la Iglesia por lo cual se orientaban por decisiones que obedecian mas
una racionalidad con arreglo a fines o con arreglo a nuevos valores diferentes a los
predicados por la Iglesia catdlica. Esta legitimidad fue la que asumié Cresalc con la

educacion sexual con valores.

Los cambios de valores con los cuales se juzgaba la sexualidad no fueron tajantes ni
inmediatos, convivian viejos y nuevos valores. Los primeros, ligados a los extremos como
castidad, estoicismo sexual, machismo, victimismo o marianismo, heterosexualidad,
explotacién sexual, ascetismo represivo, liberalismo humanistico y anarquia sexual; se
imponian sobre los nuevos que tendian a ser alternativos: libertad, respeto,
responsabilidad, igualdad, fraternidad, solidaridad, paz, no violencia, autodeterminacion,
vida, placer y amor. Aunque, bien lo reconoce Cecilia Cardinal, relacionar valores con
sexualidad “traia un tufilo a moralina, a inquisicion. Producia un sentimiento de
represion, de ausencia de libertad e imposicion que era lo que precisamente se queria
combatir” (Cardinal, 2005, p. 78).

Desde esta perspectiva, Cresalc definié los valores como:

Criterios que se usan para escoger alternativas, emanados de sistemas basicos
de creencias adquiridas, de fuentes reconocidas como poseedoras de verdad y
autoridad. ElI ser humano necesita puntos de anclaje, algunas creencias y
certezas, disposiciones que contribuyan a darle significados y guias a su
existencia (Cardinal, 2005, p. 78).
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Esta definiciébn reconoce la legitimidad de los sistemas tradicionales como fuentes de
verdad y autoridad. La diferencia entre la autoridad tradicional y una accion social
racional con arreglo a valores, es la no imposicion de las ideas, ya que los discursos de
ambas partes estan cargados de valores: “Al menos en educacion sexual, queramoslo o
no, nuestro discurso esta prefiado de valores. Nuestro discurso deberia decir:
quisiéramos que las cosas fueran asi, y no las cosas tienen que ser asi” (Cardinal, 2005,
p. 82).

En la definicion de valores relacionados con educacion sexual, Cresalc enfatizé en la

racionalidad individual como fundamento de la vida sexual y reproductiva:

= Libertad: entendida como el rompimiento de las cadenas del miedo y la ignorancia
gue oprimen y vejan. Posibilidad de escoger entre diversas opciones. Afirmacion
de identidad y mismidad. Poder decir si y decir no.

= Respeto y responsabilidad: razonar, meditar y asumir las consecuencias de los
actos para nosotros mismos Yy los otros. Consideracion y aceptacion de los otros
tal y como son. Responder a las necesidades, limitaciones, deberes y derechos
propios y ajenos.

» |gualdad: entendida desde lo social y las oportunidades. Reconocimiento de las
diferencias y el derecho a las mismas posibilidades.

» Fraternidad y solidaridad: desear y estar con el otro. Sentir, aceptar, comprender
y poder ser con el otro.

» Paz: opuesta a la violencia, al manejo patologico de la agresividad. No entendida

como pasividad, sumision o huir de los conflictos (Cardinal, 2005).

La inclusién de valores en la educacion sexual, evidencia, por una parte, una tension
entre los valores de la tradicional moral sexual catolica y la modernidad. La legitimidad de
la primera es cuestionada por personas, instituciones y sectores sociales que se agrupan
y trabajan colectivamente en torno a concepciones racionales de la sexualidad y la
reproduccion, en otras palabras, se articulan en torno a un tipo ideal. Esta apuesta, entre
otras, se sustentd en experiencias juridicas y educativas internacionales como la suecay
en los debates socio economicos sobre desarrollo y poblacién, elementos que en su

momento se consideraron indicadores de modernidad. En las décadas estudiadas, el
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concepto de modernidad fue construido desde indicadores econémicos, y timidamente
contemplaba dos elementos fundamentales: la racionalidad y la subjetividad, que
Touraine (1993) consideraria pilares basicos de la modernidad. Por su parte, Weber,
plantearia que el tipo de dominacién racional de la administracién burocrética, sera el
germen del Estado moderno occidental (Weber, 2006), y es justamente este modelo de
Estado el que impulsé la planificacion familiar en las décadas de 1960 y 1970 en
Colombia.

Frente a estas premisas de modernidad, el recurso que arguy6 la Iglesia catdlica para
sostener su legitimidad tradicional, fue reiterarse depositaria e intérprete de la ley moral,
evangeélica y natural, y con ello, atribuirse poseedora de la voluntad divina. Las enciclicas
papales elevadas desde Roma y los comunicados pastorales de los obispos
colombianos, recurren a este argumento. Es el caso del Cardenal Anibal Mufioz Duque,
presidente de la Conferencia Episcopal Colombiana, al referirse a la politica demogréfica

del entonces Presidente de Colombia Carlos Lleras Restrepo:

La jerarquia catélica por naturaleza y por mision no interviene ante los poderes
publicos para que adopten tal o cual linea de conducta, pero si sefiala con firmeza
como en este caso, el criterio moral, basado en la ley natural rectamente

interpretada (El Catolicismo, septiembre 1968, p. 4)

Por otra parte, el proceso de privatizacién al que se refiere Tschannen (1992), que para
nuestro caso, ademas de una experiencia religiosa privada, abarca la actitud relacionada
con la sexualidad y la reproduccion, rechaza o simplemente ignora cualquier intromision
de la Iglesia catdlica en estos temas y se afinca en las relaciones importantes de su
ligazon con ideas de valor como las decisiones individuales. Esta experiencia es
evidencia del proceso de secularizacion, como individualizacion, aumento de la
autonomia de los sujetos frente a la Iglesia catélica en lo referido a las practicas y habitos
relacionados con la sexualidad. De esta manera y retomando lo expuesto por Weber
(1997), la secularizacion esta directamente relacionada con los cambios de ideas de
valor que son significativos, asi mismo, a la perdida de legitimidad de la autoridad

tradicional, que empieza a ser cuestionada por nuevas formas de racionalidad.
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4.4 Novedades, aportes y rupturas que acompafnaron a Cresalc
4.4.1 La educacion sexual como respuesta al crecimiento

poblacional

Dada la importancia que adquirio la tematica del control de la natalidad en la década de
1970, la educacién sexual gan6 cada vez mas terreno en el debate politico y religioso. Los
pardmetros de desarrollo establecidos catalogaron el impacto del crecimiento poblacional
de manera negativa, por tanto, su control se hizo urgente y necesario. Ante la intervencion
de paises extranjeros en el tema, se levantaron voces de protesta, entre ellas, la jerarquia
catolica colombiana, que anatemiz6 cualquier intencién de controlar la natalidad con
métodos artificiales, argumentando la foraneidad de dichas practicas. Asimismo, sectores
sociales liberales representados por Cresalc, condenaron la imposicion indiscriminada del

control natal que irrespetara las decisiones de la pareja y el individuo.

La educacion sexual se convirtid en una herramienta para avanzar en la regulacion del
crecimiento poblacional, independientemente del origen de los recursos, siempre y
cuando el individuo ejerciera el derecho a decidir sobre su vida y su cuerpo, y el Estado

garantizara el acceso a los métodos anticonceptivos.

Algunas instituciones en Colombia, como Profamilia y la Asociacion Colombiana de
Facultades de Medicina — ASCOFAME, en su momento, adelantaron programas de
educacién sexual. Cresalc se distinguié por impartirla en diversas regiones colombianas y
sectores sociales, incluidos grupos analfabetos y promotoras de salud en zonas
selvaticas colombianas. A pesar del interés de capacitar a diversos sectores sociales,
Cresalc logr6 mayor contacto con poblaciones bogotanas de estratos altos y nivel

educativo universitario:

Profamilia tenia un valor enorme, hacia llegar fisicamente los instrumentos de
planificacion familiar a las mujeres. Cresalc nunca tuvo un dispensario para ello.
Su trabajo fue hacer pensar a la gente que queria hacer con su cuerpo, construir
su autodeterminacion sexual y reproductiva. La diferencia entre los dos es que el
primero mostraba resultados con estadisticas, los resultados de Cresalc no eran
numéricos (Saenz, entrevista 2012).
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Los talleres de sexualidad humana se hacian en Bogota, venian personas de toda
América Latina desde México hasta la Patagonia: médicos, socibélogos,
psiquiatras, enfermeros, educadores, antropélogos, psicélogos... Los talleres eran
maravillosos, duraban tres semanas con una compenetracion total con el grupo.
Cresalc ensefid que la sexualidad no era solo un tema médico y llamaba la
atencion que los médicos tenian poca formaciébn en sexualidad (De Hart,
entrevista 2012).

Las clases altas bogotanas también se sintieron llamadas a participar de las reformas
estructurales exigidas por los movimientos sociales de la época. Cresalc, a través de la
educacion sexual, favorecié que profesionales de diversas disciplinas vivieran cambios
en sus vidas personales y los replicaran en sus practicas profesionales, multiplicando de

esta manera la autodeterminacion en la sexualidad y la reproduccion.

4.4.2 Educacion liberadora y propuesta metodoldgica

La pedagogia de la liberacion de Paulo Freire se desarrollaria desde los contextos
regionales y culturales, en los cuales sus principales gestores serian los mismos sujetos.
El método seria una herramienta de andlisis y de cambio, conectado con las experiencias
propias de los educandos y su realidad. La horizontalidad en las relaciones humanas y el
didlogo, serian factores fundamentales. Estos elementos pretendian desarrollar en el
sujeto la concienciacién, quien con su capacidad y propias herramientas tomaria

decisiones sobre su vida y asi cambiaria su entorno.

La propuesta metodolégica de Cresalc siguié los lineamientos de Freire. La experiencia y
los contextos de los participantes jugaron un papel fundamental en todo el proceso
educativo, se trabajé6 de manera diferenciada con poblaciones indigenas vy
afrodescendientes, asi como rurales y urbanas. Las relaciones entre educadoras y
educandos se distinguieron por ser calidas y amables, con una buena dosis de didlogo y
humor. Se buscaba que los participantes fueran consientes del dafio y la exclusién que
generaban los modelos culturales tradicionales sobre la sexualidad y la reproduccion, y a
partir de sus propias experiencias, contextos y posibilidades, se modificaran a nivel
personal y social. Solo asi podria lograrse la ansiada liberacién, con la educacion sexual

incluia la sexualidad y reproduccién de los seres humanos.
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Cresalc considero la sexualidad como parte de la vida y fue abordada desde el arte, el
cine, la literatura y el humor, siempre partiendo de la experiencia de los participantes.
Estas articulaciones brindaron a sus seguidores una perspectiva amplia de la sexualidad
en relacion a la existencia, la identidad y la responsabilidad de cada ser humano:

En los talleres todo se presentaba con gran seriedad, con sentido profundamente
humano y ludico, a través del arte. No se impartian catedras ni grandes tratados.
Todo el mundo iba abriendo sus entendederas, asumiendo la sexualidad humana
como algo mucho mas amplio que reproduccion, todos quedaban muy tocados
con eso. Cresalc era de una creatividad increible, en los talleres siempre se hacia
algo diferente al intelecto y se tenia en cuenta las propias experiencias. La
sexualidad era un compromiso existencial, de identidad y de responsabilidad, para

mi, esa es la gran riqueza de Cresalc (De Hart, entrevista 2012).

El lenguaje vivencial, emotivo y afectivo se convirti6 en una comunicacién universal,
accesible y cotidiana que Cresalc articuld con las experiencias vividas de los
participantes, quienes proyectaron cambios concretos de actitudes individuales y sociales
frente a la sexualidad y la reproduccién. Esto permiti6 generar virajes en los procesos
educativos de los cuales eran responsables, cuestionando la moral sexual catdlica y

abriendo horizontes anclados en otros lenguajes y experiencias.

Cresalc realiz6 talleres de educaciéon sexual para formadores en educacién sexual de
todos los paises latinoamericanos, con el fin de que sus ideas fueran mas ampliamente
difundidas y el cambio cultural mucho mas relevante. En ellos participaron personas que
tenia el deseo de servir como educadores sexuales en sus propias comunidades. De
esta manera, los educandos fueron guiados por personas que hablaban su mismo
lenguaje y conocian su realidad y necesidades, asi mismo, fueron gestores mas
cercanos de los cambios que se pretendian: “De Peru, por ejemplo, participaron desde
los primeros talleres personas del grupo Manuela Ramos, una ONG que aun sigue

vigente en ese pais” (Saenz, entrevista 2012).

El aporte teorico fue un recurso metodolégico importante para Cresalc. Este, se entretejié

con la experiencia de cada participante, brindando argumentos racionales y académicos
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desde las ciencias sociales y médicas a los cambios producidos. De esta manera, la
legitimidad de la accion social racional contaba con mayor sustento y fortalecié el

derecho a decidir de los individuos sobre su sexualidad y reproduccion:

Ignacio “Nacho” Abello dentro del tema de la filosofia siempre tenia un médulo en
el taller que era la relacién con el otro. Habia una profunda intelectualidad y
academia en los talleres de Cresalc que le daban el soporte tedrico. Eso no se
guedaba alli, se ponia los pies en la tierra de maneras muy ludicas, asi, lo
intelectual tocaba la vida (Séenz, entrevista 2012).

4.4.3 Religiosos catoélicos y educacion sexual

En los espacios de formacién de Cresalc, fue importante contar con la presencia de
sacerdotes como participantes y aliados de los procesos. El clero colombiano no tuvo
una posicién Unica y homogénea frente a temas relacionados con la sexualidad y la
reproduccion humana. Si bien la alta jerarquia catdlica bogotana de las décadas
estudiadas, en cabeza de los cardenales Luis Concha Cérdoba (1959 a 1967) y Anibal
Mufioz Duque (1972 a 1984), se caracteriz0 por su intransigencia frente al control natal y
la libertad sexual; sacerdotes pertenecientes a experiencias educativas, participaron de
forma cercana a las capacitaciones realizadas por Cresalc. Ellos y sus comunidades
educativas, experimentaron cambios y mayor apertura en relacién a la sexualidad y la

reproduccion:

En uno de los talleres de tres semanas particip6 el rector del Colegio Quinta Mutis
de la Universidad del Rosario, hoy Monsefor Fabio Suescun. Después se trabajo
por un afo con todos los estudiantes de ese colegio catdlico. Fue maravillo que el
pensamiento de avanzada de Suescun se compaginé con corrientes democraticas
y serias como la de Cresalc. También se tuvo como aliado al jesuita Alberto
Munera (De Hart, entrevista 2012).

En agosto del 1981 en uno de los cursos llevados a cabo por Cresalc en Cali, participo el
Hermano Marista Julio Enrique Quintero Vargas del Colegio Champagnat de Ipiales. La
valoracion del curso que hace el religioso denota las fortalezas de Cresalc en el tema, asi

como la diversidad de participantes y los cambios que produjo en si mismo:
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Las orientadoras del taller me parecieron muy formales, por cuanto se presentan
como personas muy atentas y descomplicadas, hacen unas observaciones muy
puestas en razéon y profundas. El hecho de estar entre educadores, médicos,
estudiantes, psicoélogos, etc., fue muy enriquecedor. No me arrepiento del tiempo
y del dinero empleado, pues me ha ayudado a revisar conceptos y a tomar
posturas mas flexibles. Me voy muy contento del trabajo de estos dos dias
(Quintero, 1981, p. 1).

La participacion de religiosos catélicos en espacios formativos de Cresalc, demuestra
gue parte de esta jerarquia contaba con visiones criticas y racionales, posicibn que
diferia de las tradicionalmente defendidas por la institucion catélica y mas cercana al tipo
ideal que proponia Cresalc. La gran mayoria de estos religiosos procedian de
instituciones educativas. Seguramente las preguntas, reflexiones, practicas y vivencias
de los jovenes educandos, los empuj6 a comprender y ampliar su vision sobre la
sexualidad y la reproduccién humana y por ello, su participaciéon en los procesos de

educacién sexual impartidos por Cresalc.

4.4.4 La sexualidad, reflejo de la violencia social

Cresalc miré criticamente la relacion entre sexualidad y violencia cotidiana. Los valores
gue la moral sexual cristiana confiri6 a la sexualidad y la reproduccién, se tefiian de
violencia fisica y simbdlica. La violencia fisica fue ejercida sobre quienes no respondia a
los modelos sexuales establecidos. A los hombres, por ejemplo se les ensefiaba: “Entre
mayor agresividad, mayor virilidad” y muchas veces los castigos fisicos fueron utilizados
como herramientas para lograr dicha virilidad. Por su parte, las mujeres debian sumisién,
pasividad y recato, y a quienes se atrevieron a ejercer la prostitucion, por ejemplo, se
justificé el maltrato fisico por quebrantar el orden impuesto. Las orientaciones sexuales

diferentes a la heterosexualidad, fueron objeto de ultraje y humillacion.

La violencia fisica se articula de manera imperceptible con la violencia simbdlica,
entendida por Bourdieu y Wacquant (1995) como la mas sutil de todas, con el poder de
construir e imponer como universal y universalmente un conjunto de normas coercitivas.

En relacion a los modelos de sexualidad y reproduccion, la Iglesia catélica colombiana
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fue una de las instituciones que mas recurrié a la violencia simbdlica, imponiendo y
reiterando modelos de dominacion y agresion para los varones y subordinacién y dolor
para las mujeres, asi como de persecucién y estigmatizacion para quienes guebrantaran

la heterosexualidad, considerada de orden divino.

Desde la violencia simbdlica, se consideré normal la relacion entre sexualidad y violencia
cotidiana, las peliculas de la época reproducian la nefasta perspectiva. Ante esto,
Cresalc desde su tipo ideal, plante6 que la sexualidad no solo es una dimensién bioldgica
y psicoldgica individual, sino el reflejo de la dimensién social y como tal, esta cargada de
violencia, rechazo, control y poder: “La manera como la gente vive su sexualidad, no es
mas que un reflejo de la sociedad. La vivencia de la sexualidad esta contaminada de
malestar, pobreza y soledad. También de violencia, discriminacion y rechazo hacia el
diferente” (Cardinal, 2005, p. 82).

4.4.5 Cresalc, precursor de la perspectiva de género

En la década de 1970 las teorias de género no contaron con mayor divulgacién en
Colombia. Las discusiones en los espacios académicos se centraron en las clases
sociales, invisibilizando modelos culturales femeninos y masculinos impuestos, que a su
vez permitieron perpetuar el status quo. La critica de las clases sociales no alcanzé a

cuestionar el peso cultural de estos modelos sexuales:

En 1967, cuando llegué a Colombia a la Universidad Nacional en Bogota, me
encuentro con debates alrededor de la clase social, nadie hablaba de género, de
mujeres, ni nada relacionado. Las mujeres estan calladas, hablan de su
maternidad y de sus anhelos de ser madres. A los 15 o 20 dias de estar en
Bogota, compafieros de trabajo de mi esposo del SENA, nos invitan a unas onces
para conocernos. Hay algo muy extrafo, las mujeres y los hombres se juntan en
diferentes partes de la casa. Las mujeres hablan de los hijos, de la muchacha del
servicio, de la casa y los hombres del pais. Yo sofiaba con estar con ellos para
entender algo de este pais. Alli empecé a comprender el peso de la cultura

patriarcal tradicional (Thomas, entrevista 2012).
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Cresalc incluyé una perspectiva de género en su propuesta educativa, haciendo una
mirada critica a los roles atribuidos a las mujeres y a los hombres en el plano sexual y
reproductivo. Estas representaciones se incorporaron por medio del lenguaje, la
educacion, los comportamientos, el vestuario, los juguetes, la presencia o ausencia en
espacios publicos, entre otros, y se consideraron normales y reguladores del orden
social. El cuestionamiento de Cresalc a estas actitudes y comportamientos,
controvirtieron los parametros tradicionalmente defendidos por la institucion catélica y
posibilitaron nuevas maneras de comprender la sexualidad y la reproduccion femenina y

masculina:

Al hombre se le echa muchas cargas encima en el comportamiento sexual, debe
ser el maestro, el penetrador violento, el que manda, el dador del placer. Eso es
duro para muchos hombres que no responden a esos postulados. La mujer debe
ser la receptora. Una gran cantidad de mujeres no tienen el orgasmo que quieren,
porgue no son capaces de buscarlo, nos han ensefiado a tener un papel pasivo.
La educacion sexual debe hablar de relaciones igualitarias, de los intimos
temores, de las apetencias, las alegrias, de la forma propia de ser hombres y

mujeres (Arizmendi, 1994).

En consonancia con los planteamientos catdlicos, la reforma protestante trasmitié la
sumision de la mujer al varén, tal como lo evidencia uno de los textos de Juan Knox de
1571, titulado “El primer toque de la trompeta. Contra el monstruoso régimen de las

mujeres”:

Dios pronunci6é sentencia con estas palabras: necesitaras de tu marido (o estaras
sumisa a él), y él te dominara. (Génesis 3, 16). Como si bien Dios diria, por haber
abusado de tu condicion previa, y porque por voluntad propia has hecho caer en ti
y a la humanidad en sumisiébn a Satanas, por tanto te pongo en sumision al
hombre. Por cuanto antes tu obediencia debié ser voluntaria, ahora sera por
represion y necesidad; y porque has engafiado a tu hombre, no seras mas duefia
de tus propios gustos, de tu propia voluntad o deseos. Porque en ti no hay razon

ni discrecion que sea capaz de moderar sus efectos, y por tanto, ellos estaran



La Educacion Sexual: Una propuesta de cambio cultural 109

sujetos al deseo de tu hombre. El sera amo y sefior no solo sobre tu cuerpo, sino

también de tus deseos y voluntad (Wijngaards, sf).

4.4.6 La construccion de la autodeterminacién como principio

basico del sujeto

Segun Cresalc, la educacion sexual debia ser abordada con humanidad, entendida como
la capacidad de cada persona para decidir sobre su sexualidad y su reproduccion, de
acuerdo con sus proyectos de vida, sus sentimientos y su cultura. No solo se trataba de
evitar la reproduccion indiscriminada, sino que los educandos afianzaran su
autodeterminacion como un principio basico del ser humano. El punto de partida serian
las decisiones con respecto al cuerpo, la sexualidad y la reproduccion y debia traspasar
todas las decisiones personales y sociales. Solo asi se llegaria ser un sujeto politico.

Este seria el fundamento del cambio personal y social:

Vivir la sexualidad es aceptar la real libertad del ser como es, no como le dicen
que tiene que ser. Educar en la sexualidad es un asunto social y politico, es para
la vida, la convivencia, la participacion. Si uno logra tomar decisiones con
autodeterminacion en su sexualidad, lo puede hacer en cualquier campo. Es una
posibilidad de cambio (Arizmendi, 1994).

Para Alain Touraine (1993), la sociedad de masas amenaza al sujeto haciendo que el
individuo huya de cualquier referencia a si mismo. La amenaza de la sociedad de
consumo actual solo es comparada por la antigua sumisién a la ley de Dios. La identidad
del sujeto se construye basicamente con el real ejercicio de la libertad, como deseo
personal de conservar la unidad de la personalidad, desgarrada entre el mundo
instrumental, reducido al consumismo y el mundo comunitario, que solo es un fragmento
de la sociedad; mediante la lucha colectiva e individual contra los poderes que
transforman la cultura en comunidad y el trabajo en mercancia, y a partir del
reconocimiento interpersonal del “otro” como sujeto. De esta manera, Touraine concibe al
Sujeto como Unico defensor, en primer lugar, de su propia degradacion y en segundo

lugar, de un universo en plena descomposicion y en regresion acelerada.
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Vale anotar que Touraine contempla la alegria, la tristeza, la solidaridad e incluso, la
sexualidad como elementos esenciales en el proceso de la construccion del sujeto. La
sexualidad no solo la entiende como pura pulsion libidinal, sino como la basqueda de la
felicidad por placer, placer que tantas veces ha sido negado y restringido por la moral
sexual cristiana. Para Touraine, en la experiencia vivida estan las raices del sujeto, como
una fuerza o una ausencia cuando se esta privado de si mismo, no amado, no
comprendido. Es en la conexién de su experiencia y la accién colectiva, donde el sujeto
encuentra las posibilidades de sobrevivir a los ataques de los poderosos adversarios
(Touraine, 1997).

Los planteamientos de Touraine sobre el sujeto, se encuentran en concordancia con el
principio de autodeterminacion que Cresalc defendié y difundié en la educacion sexual.
Con esta educacion Cresalc apuntaba a la construccién del sujeto en entera libertad, no

solo en su vida sexual y reproductiva, sino en todos los aspectos de la vida social.

4.4.7 El respeto por la diferencia

En medio del debate y la polarizacién que conllevé el tema del control natal en la década
de 1970, Cresalc plante6 y defendié la opcién de la no reproduccién e incluso la
homosexualidad como parte de la vida sexual de los seres humanos. El respeto por estas
decisiones, solo podian ser entendidas desde el convencimiento que la autoderminiaciéon
como un valor de la vida sexual y reproductiva de cada ser humano:
La opcion de la no reproduccidon era impensable. La responsabilidad en
maternidad y paternidad, por ejemplo, tendria que incluir la opcién de no
reproduccién, como una manera de responsabilidad por diversas circunstancias o
condiciones. Asi mismo, la homosexualidad no podia seguir siendo vista como

una enfermedad (De Hart, entrevista 2012).

Los valores y los temas que Cresalc difundi6 en su apuesta de educacion sexual basada
en una accioén social racional con arreglo a valores, generd persecuciones por parte de
algunos sectores que sustentaban su legitimidad en una autoridad tradicional, quienes

identificaron en Cresalc una amenaza al orden social impuesto:
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Durante sus primeras épocas, los miembros de Cresalc adelantaron un seminario
en Bogota, era el afio 1978 y habia militares presentes en el recinto. Cuando
finaliz6 la charla, cuatro de los dirigentes fueron privados de su libertad. Los
militares, muy inteligentemente, se dieron cuenta que de alli podrian surgir lideres

con ideas contrarias a la ideologia dominante (Cardinal, 2005, p. 45).

La sexualidad y la reproduccibn como condiciones humanas guiadas por valores,
permitid a Cresalc hablar de la validez de otro orden, que desafié la accion tradicional
apoyada esencialmente en el hecho de que quien no orienta por ella su conducta, obra
inapropiadamente. Las personas con comportamientos sexuales y reproductivos
diferentes a las conductas tradicionales, debieron aceptar, de antemano, incomodidades
e inconveniencias durante todo el tiempo, en el cual la mayoria de los que les rodearon
contaban con la subsistencia de la costumbre y dirigieron por ella su conducta (Weber,
1997).

4.5 Las revistas: Medios de cambio y de difusiéon

Las décadas de 1960 y 1970 se caracterizaron por un significativo auge de publicaciones
de revistas, cuyos contenidos incluyeron temas e imagenes relacionadas con la
sexualidad y la reproduccion. La recuperacion de la economia mundial después de la
Segunda Guerra Mundial y los cambios generados por los movimientos contraculturales y
la revolucién sexual, favorecié el terreno para la produccion y difusién de revistas de
circulacion masiva, entre ellas: Playboy (1953), Vanidades (internacionalizada en 1961),
Cosmopolitan (que a partir de 1965 tomdé un tono sexual mas explicito) y la Revista

Cromos, entre muchas otras.

Las publicaciones escritas se convirtieron en un importante medio de difusién de modelos
sexuales y reproductivos femeninos y masculinos. En estas décadas, donde el
cuestionamiento de la influencia de paises extranjeros fue tan algido, este tipo de revistas
se catalogaron como medios para la alienacién masiva del pueblo latinoamericano, con el
fin de imponer pautas, valores, ideologia y objetivos de vida, extrafios a los colombianos.
Se considerd que su caracter ideoldgico estaba relacionado con intereses econdémicos
gue buscaban aumentar el consumo y disminuir el nivel de criticidad y conciencia de sus
lectores (De Marmola, 1979, p. 10).
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Las imégenes, textos y publicidad de estos materiales, centraron sus contenidos en
temas considerados tabu, como la infidelidad, la homosexualidad y el aborto; y alentaron
a su publico a vivir en libertad el placer sexual, controlando la reproduccion artificialmente
en caso de no desearla. Asi, estas revistas se tildaron de ser promotoras del libertinaje
sexual y de una amafiada moral. Al ser un importante recurso para la informacion y
difusion de temas y probleméticas que dificilmente se abordaban en espacios publicos y
privados, contribuyeron a llamar la atencion de los Estados para incluir dichas teméticas
en sus politicas sociales. Ademas, fueron un medio de transgresion de las costumbres
tradicionales y de la buena moral. La publicacién de desnudos femeninos y masculinos
repercutieron en los cambios de comportamientos y actitudes frente a la sexualidad y la

reproduccion, en la medida que fueron consideradas parte de la realidad humana.

Se identifican dos tendencias importantes en las publicaciones que abordaron la
sexualidad y la reproduccién en estas décadas. Un primer grupo de difusion masiva que
tuvieron bastante acogida entre los adolescentes de las décadas estudiadas,’® y
presentaron una sexualidad con un enfoque mas liberal y trasgresor. Y otro grupo, que
centré6 sus contenidos en temas relacionados con la familia, la pareja, el hogar, la
maternidad y el amor,” y cuyo objetivo fue llegar a las familias, por ser un espacio

privilegiado de socializacion y multiplicacion de modelos tradicionales.

A diferencia de las revistas de caracter internacional, la revista colombiana Cromos,
fundada en 1916, entre las décadas de 1960 y 1970 incluy6 la mirada de la Iglesia
catodlica en asuntos relacionados con la sexualidad y la reproduccién. Las columnas
“Ventana Abierta” y “Consulteme su caso” del sacerdote carmelita José Miguel Miranda
Arraiza, se utilizaron para brindar consejos y orientaciones a quienes realizaban

consultas. Con estas columnas se insistié y transmitié el tipo ideal de la moral sexual

® La investigacion ¢Qué leen los adolescentes? (1979) de Diana de Marmola. Evidencia la
importancia que tienen las revistas “recreativas” en los jovenes del afio 1974.

" Entre ellas, Ser Mujer, Adan y Ellas, Educacién Sexual, Sexualidad en la infancia, Mujer, Sexo y
Belleza, Padres e Hijos, Vida Sexual Sana, El Arte de Ser Mujer, Familia, Educacién Sexual de los
Niflos, entre otras. Incluso editoriales de comunidades religiosas catélicas como las Paulinas, en
las décadas estudiadas publicaron revistas juveniles que centraron su atencion en tematicas
relacionadas con la sexualidad y la reproduccion, como es el caso de la Revista mensual Protesta.
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catblica, resaltando la primacia y defensa de la familia heterosexual, unida por
matrimonio catdlico, donde las relaciones sexuales serian exclusivamente para la
procreaciéon: “El destape del cuerpo, la libertad sexual, el consumo de drogas
alucinégenas, y demas practicas autbnomas de la juventud que empiezan a ser
visibilizadas en los contenidos de la Revista Cromos, se contraponen con el discurso
moralista y enjuiciante del Sacerdote Miranda en algunas de sus columnas” (Londofio,
2011, p. 10).

4.5.1 La apuesta de Cresalc en dos publicaciones: Sexualidad

Humana y Educaciéon Sexual y Papel Mensual

Cresalc mir6 criticamente la difusion de revistas que abordaron tematicas de sexualidad y
reproduccion. Tanto las que se interesaron en la afirmacion de modelos sexuales
femeninos y masculinos tradicionales, asi como aquellas que invitaban a su trasgresion.
Si bien el Comité considerd gque la educacién sexual se debia difundir masivamente, las
realidades, condiciones y experiencias del publico objetivo tenian que ser el punto de
partida para tomar conciencia de los modelos existentes y transformarlos en sus vidas
cotidianas. La preocupacion era caer en los extremos: reproducir los patrones sexuales y
reproductivos sustentados en la legitimidad tradicional o ir en contra de ellos sin ningun
sentido ni racionalidad. Ante este desafio y la gran produccién de publicaciones, el
Comité optd por crear sus propios materiales para difundir el tipo ideal que habia
conceptualizado sobre sexualidad y reproduccion. Es asi como surgieron la Revista

Sexualidad Humana y Educacion Sexual y Papel Mensual.

La primera, se caracterizd por un mayor contenido de textos con lenguaje técnico en el
abordaje de los temas. Sus destinatarios eran profesionales de diferentes disciplinas que
generalmente ejercian como educadores sexuales de manera directa o indirecta,
principalmente en Bogota. Por su parte, Papel Mensual fue una revista mas amena, en
su estructura se intercambié contenido textual con caricaturas y dibujos, pretendiendo ser
cercana a cualquier tipo de publico interesado en el tema. Estas producciones ademas
de distribuirse en Bogota y otras ciudades colombianas, llegaban a algunos paises

latinoamericanos que se constituyeron como centros satélites de Cresalc.
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Las revistas fueron un recurso importante para docentes que laboraban en instituciones
educativas bogotanas, quienes influyeron en sus estudiantes para ampliar sus

perspectivas frente a la sexualidad y reproduccion:

Conoci a Cresalc a inicios de los afios 70, estaba recién llegada al magisterio del
distrito y me incomodaba lo que los estudiantes y profesores decian y pensaban
de la sexualidad, era algo sucio y malo, no se podia hablar de ese temay quienes
lo hacian, eran mal vistos. Cresalc me ayudo a tener argumentos para afrontar
esta situacion. Las revistas fueron mi punto de apoyo siempre. Ahora puedo decir
que mi vida y la de quienes fueron mis estudiantes son diferentes, quitamos el
velo moral, represivo y castigador de la sexualidad. Si Cresalc no se hubiera

atravesado en mi camino, no se que seria de mi (Rincén, entrevista 2012).

Las dos revistas que Cresalc elaboré en sus primeros afios de conformacion, le
permitieron, por un lado, difundir una perspectiva mucho mas conciliadora de la
sexualidad y la reproduccién que se debatia entre las revistas comerciales que evocaban
una libertad desenfrenada vy el tipo ideal de la moral sexual catélica. Las producciones
propias de Cresalc le exigian, afinar mucho mas sus argumentos racionales y consolidar
su accién social con arreglo a valores entre sus seguidores. De esta manera, Cresalc
respondia a los objetivos fijados en la produccion de las revistas:
Pretendemos que sea una publicacion al servicio de todas las personas e
instituciones que cada dia con mayor entusiasmo y la mas diversa eficacia
laboran en pro de la educacion sexual. Una revista que sirva de manera de
comunicacion, union y punto de referencia del estado actual de las labores que a
todos los niveles se realizan en el campo de la educacion sexual en
Latinoamérica y el Caribe (Revista Sexualidad Humana y Educaciéon Sexual, Vol.
1 No. 1, editorial).

4.5.2 Temas tabl: meterse en la boca del lobo
Una de las caracteristicas de las revistas de Cresalc fue el abordaje de temas polémicos
e incluso prohibidos en la época, entre ellos: la pornografia, la mastrurbacion, la frigidez,

el erotismo, el aborto, la homosexualidad, la moral del placer, la prostitucion y la violencia
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sexual. Se afirmaba que quien abordara dichos temas publicamente se meteria en la
boca del lobo, haciendo referencia al riesgo que implicaba tratar estas tematicas por
relacionarlas con la baja moral humana y en contra del orden establecido por las
directrices divinas custodiadas por la Iglesia catdlica. La estrategia comunicativa de
Cresalc fue el desarrollo de estas tematicas de manera directa, citando cifras, estudios e
investigaciones que evidenciaron la situacibn problematica que algunos temas

representaban y el silencio y la negacion con la que otros eran tratados.

Con el abordaje de estos temas polémicos, el objetivo principal de Cresalc fue educar
para evitar repetir comportamientos dafinos relacionados con la sexualidad y la
reproduccion. En otras palabras, su objetivo fue contrarrestar el tipo ideal que el
catolicismo habia difundido y el cual se consideraba legitimo, asi mismo hacer frente a
los modelos que se imponian con las revistas comerciales. La educacién por medio de

estas producciones, ademas de ser informativa, buscaba desaprender lo aprendido:

Si su actual irresponsabilidad no es “innata”, sino que es el resultado de una
deformante educacién antisexual, de lo que se trata es de atacar el mal en su
propia raiz, en su propia causa. O sea, de lo que se trata es de sustituir una
educacion “deformante” por una educacion formativa, una educaciéon para la
sumision y la servidumbre (para la irresponsabilidad) por una educacién para la

libertad (para la responsabilidad) (Papel Mensual No. 7, enero de 1979).

La formacion e informacion que se difundié a través de estas publicaciones pretendia
ampliar la legitimidad del tipo ideal de Cresalc, renovando constantemente el sentido en
el que se sustento, el cual se encontré en franca lucha con el sentido que entrafiaba el
tipo ideal catdlico. Asi, los ideales de Cresalc se abrieron camino en la lucha con otros
ideales, los cuales fueron tan sagrados para otras personas, como para el Comité los que
el defendia (Weber, 2006).

En la medida que Cresalc y otras publicaciones tocaron tematicas prohibidas y
estigmatizadas, se conté con una mayor pluralidad de opiniones, permitiendo ampliar el
debate publico con mayores perspectivas. De esta manera, los valores defendidos por
Cresalc, contaron con otros escenarios para su divulgacion, que incluso coincidieron con

investigaciones adelantadas por miembros de la Iglesia catdlica, como el caso del
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sacerdote seglar y socidlogo Saturnino Sepulveda Nifio, quien en la investigacion “La
prostitucion en Colombia” publicada en 1970, sugiere que la educacién sexual se inicie
desde la nifiez, se implemente el matrimonio civil y se exige a la Iglesia catdlica un

compromiso real frente a la prostitucion:

Programas de educacion sexual para los maestros, para el clero y para todo aquel
que tiene la responsabilidad de formar a un semejante. Que se comience a dar
educacion sexual al hombre desde que es un nifio. Que se acepte el matrimonio
civil para que la mujer casada tenga un medio de defensa y evite que su esposo
fomente la prostitucion. A nadie pedi permiso para adelantar mi trabajo
socioldgico, ojala me critiquen y la curia me diga algo, para que la iglesia vuelva
los ojos a ese problema ante el cual tiene una actitud ambivalente. En teoria la
rechaza y en la practica no hace nada para recuperar a la mujer que ha sido
vilipendiada (El Siglo, 11 de marzo 1970).

Si bien se registraron cambios de actitud y respeto por las libertades individuales frente
algunos temas, la apertura no se dio de la misma manera en todos los modelos
establecidos. De acuerdo con algunas estadisticas de la época estudiada, el aborto, por
ejemplo fue una de las realidades que goz6 de menor posibilidad de cambio en el

proceso de aceptacion:

A pesar de que las actitudes de la poblacion colombiana han cambiado
notoriamente en relacion con la aceptacion de la planificacion familiar y de que el
conocimiento y uso de los anticonceptivos ha aumentado en forma notoria, la
aceptabilidad del aborto frente a preguntas especificas, parece haber cambiado
muy poco, si acaso ligeramente a favor. Asi a la pregunta relacionada con
peligros para la salud de la madre, aprueban el aborto 43% en 1969 y 45.6% en
1976. A la de cuando el embarazo es producto de una violacion, aprueban 14%
en 1969 y 18.7% en 1976. A la de cuando existe posible malformacion del hijo
aprueban 38% en 1969 y 36.8% en 1976. A la pregunta de si el padre no quiere
casarse, aprueban 8% en 1969 y 7.7% en 1976. Finalmente, a cuando existen
dificultades econémicas aprueban 18% en 1969 y 14.5% en 1976 (LOpez, Riafio y
Lenis, 1978, p. 43).
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4.5.3 Sexualidad y reproduccién con arte y humor

Mientras la Revista Sexualidad Humana y Educacion sexual se caracterizd por la
profundidad con que abord6 diferentes teméticas desde articulos especializados, la
Revista Papel Mensual se identificé por su poco acartonamiento, la inclusién de variadas
imagenes, incluidas caricaturas y la articulaciéon de temas referentes a la sexualidad y la
reproduccién en relacién con el cine, la literatura, la poesia, la musica, la pintura y el
humor. Esta revista hizo un mayor esfuerzo por no limitar la sexualidad y la reproduccion

a la perspectiva biolégica y médica, sino presentarla de una manera amena y didactica:

Se conté con el apoyo de Ernesto Diaz Mendoza, un distinguido musico y
dibujante y Beatriz Caballero, que habia sido directora del teatro de titeres del
Parque Nacional. Ernesto realizaba los dibujos y Beatriz contactaba a las
personas para entrevistas o ampliar algin tema que se queria mostrar, asi como

los libros o textos para ampliar la lectura de un tema (Séenz, entrevista 2012).

La articulacion que logré Cresalc de la sexualidad y la reproduccion con el arte, en buena
parte ocurrié gracias a una amplia visiéon del mundo cultural de sus directivas. Con estas
variadas expresiones artisticas se evidencio que la sexualidad y la reproduccién estaban
presentes a lo largo de la historia de la humanidad y en la vida de cada ser humano
desde su nacimiento hasta su muerte. EI humor con el que se manejé la tematica
cuestiond los modelos establecidos, la trasgresion se realiz6 de manera ludica y asi
mismo mostrd la tensién entre el tipo ideal catdlico y el tipo ideal por el que propendia

Cresalc:
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Recurrir a diferentes elementos para cambiar las actitudes y comportamientos frente a la
sexualidad y la reproduccion, obedecio a la necesidad de ampliar la referencia de sentido
de la accién que se queria conseguir. Las conexiones de sentido que se lograron a partir
de estos recursos ofrecieron fundamentos a los cambios de conducta que buscaba
Cresalc a partir de sus publicaciones. Las conductas se desarrollaban de manera

coherente con el sentido que se quiso transmitir en estas imagenes y figuras.

De esta manera, el tipo ideal de educacién sexual que caracterizé a Cresalc puede
considerarse como una representacion de algo que en parte existi6 y en parte se
present6 como el deber ser en la mente de las directivas y los seguidores de este
Comité. Estas representaciones definieron el deber ser y también el no deber ser. En la
medida que estas representaciones orientaron la acciéon de un grupo de personas como
los educandos de Cresalc, poseyeron validez y estuvieron racionalmente orientadas
(Weber, 1997).






5.Conclusiones

A nivel metodoldgico, esta investigacion ha recurrido a los postulados de Max Weber
sobre tipo ideal con el fin de comprender el desarrollo del proceso de secularizacién y los
cambios culturales. Desde esta herramienta se considera que el modelo sexual y
reproductivo que la iglesia catélica defendié en las décadas de 1960 y 1970 corresponde
a un tipo ideal, sustentado en una autoridad legitima tradicional por considerarse
intérprete legitima de la voluntad y el orden divino. Por su parte, sectores sociales no
acordes con este tipo ideal, como el Comité Regional de Educacién Sexual para América
Latina y el Caribe — Cresalc, propendieron por la inclusion de muchos otros elementos de
las ciencias médicas y sociales para comprender y asumir la sexualidad y la reproduccion
humana. Es asi como la Educacion Sexual busca construir su legitimidad desde los
valores liberales (de la autonomia del sujeto) y desde los avances de las ciencias
especialmente en lo referido al control de la natalidad, lo que permiti6 separar sexo de
reproduccion. Vale aclarar que el tipo ideal propuesto por el catolicismo, no encontro total
acogida por parte del clero colombiano, quienes en algunos temas se sintieron mas
coincidentes con el tipo ideal representado en la educacion sexual que difundié Cresalc.
Esto demuestra que la pérdida de legitimidad tradicional de la Iglesia Catdlica, se dio
incluso en su interior. El cuestionamiento de la autoridad del clero y de las jerarquias
catélicas denotan un cambio cultural que hace parte del proceso de secularizacién de la

sociedad colombiana.

En las décadas de 1960 y 1970, la Iglesia catdlica debati6é internamente su papel en
asuntos algidos que irrumpian en el contexto social y politico, como la pobreza, el
hambre, el desempleo, las dictaduras, el desarrollo, el comunismo, la revoluciéon de los
pueblos y el crecimiento poblacional, entre otros. Su posicion con las realidades actuales
y cambiantes se evidencido en el Concilio Vaticano Il y en la enciclica Populorum
Progresion (1967), que fueron acogidos con gran regocijo por cierto sectores del

catolicismo colombiano. Si bien la Iglesia catdlica avanz6 significativamente en la vision y
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el compromiso de temas sociales y econdmicos, senté una posicion de rechazo a los
métodos anticonceptivos y al aborto en la enciclica Humanae Vitae (1968) y ratifico el
matrimonio catélico como Unico espacio legitimo para el nacimiento de los hijos. Estos
tres documentos de la década de 1960, delinearon la posicién politica y los intereses
tematicos de los sectores progresistas y conservadores de la Iglesia catdlica colombiana.
La tendencia progresista encontré en el Concilio Vaticano Il y la enciclica Populorum
Progresion el sustento catdlico para la exigencia de cambios acordes a la justicia social
del evangelio. Por su parte, los sectores mas conservadores, si bien exigieron cambios
en las estructuras sociales y politicas para mejorar las condiciones de vida de los mas
pobres, su centro de interés fue la defensa de la familia sustentandose en la enciclica
Humanae Vitae. Asi, el modelo de familia tradicional defendido por la Iglesia catdlica,
sera el punto de quiebre de una posicibn conservadora con una liberal dentro del

catolicismo colombiano a partir de la década de 1960.

La estrecha relacién que se gesté entre Estados Unidos y la clase politica colombiana
vinculada al gobierno de turno, permitié y favorecié la implementacion de la politica de
control natal en Colombia, asi como la creacién de centros privados dedicados a la
planificacion familiar. Esta alianza politica colombo-estadounidense, favorecio el
debilitamiento de las relaciones entre gobierno colombiano e Iglesia catdlica, asi como el
repliegue del episcopado colombiano frente a la injerencia del Estado en el control natal.
El lugar que histéricamente habia ocupado la Iglesia catolica en el poder politico, fue
desplazado por Estados Unidos, con quien el gobierno colombiano no tendria reparos,
sino un apoyo para desarrollar sus programas en el pais. La posicion intransigente de la
jerarquia de la lglesia catélica colombiana frente a los cambios relacionados con la
sexualidad y la reproduccién, cerré vias de didlogo con los politicos colombianos,
quienes en Estados Unidos encontraron nuevos aliados para las politicas relacionadas

con la planificacion familiar.

Sectores catélicos seguidores de Camilo Torres, El Frente Unido, Golconda y grupos de
laicos representados en Hernan Vergara, fueron criticos de las actuaciones y actitudes
de la jerarquia de la Iglesia catélica colombiana por considerarla indiferente a
problematicas como la violencia, la pobreza y el analfabetismo, llegando a reclamar la

separacion entre Estado e Iglesia catdlica. Sin embargo, estos mismos sectores exigieron
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su intervencion publica y contundente en oposicion a las politicas de control natal que
abanderaron los presidentes del Frente Nacional. Frente al proceso de secularizacion
vivido en las décadas de 1960 y 1970, ciertos sectores de la Iglesia catdlica, que se
consideraban a si mismos revolucionarios, creian que esta institucion era la Unica capaz
de debilitar la intervencién extranjera de Estados Unidos. La oposicion de sectores
progresistas catélicos al control natal, debe entenderse como una oposicién politica al
dominio estadounidense y no como un asunto netamente de moral sexual. La revolucién
y liberaciéon que alentaron los sectores progresistas catdlicos, no fue lo suficientemente
amplia para contemplar la necesidad del cambio de patrones culturales en la sexualidad

y la reproduccién. Fue una revolucién incompleta.

Los cambios que experimentd la poblacion femenina, entre ellos, el mayor acceso a
diversos niveles educativos, los avances juridicos a favor de sus derechos, la apertura
del mundo laboral, el impacto de los medios de comunicacion como la television, la radio
y las revistas, asi como la distribucion de métodos anticonceptivos, favorecié el proceso
de secularizacion. Los modelos de sexualidad femenina catélica sustentados en la virgen
Maria, simbolo de sumision, cuidado del hogar, maternidad e inhibicion del placer sexual
fueron insostenibles ante esta nueva realidad. La libertad y autonomia econdémica y
juridica que ganaron las mujeres, se reflej6 también en la autonomia con la que tomaron
decisiones frente a su sexualidad y reproduccion. El cambio fue mucho mas evidente en
la poblacion femenina y en el modelo de familia tradicional que hasta el momento se

habia defendido por el catolicismo.

Los cambios ocurridos durante las décadas estudiadas, manifestados en diferentes
comportamientos y actitudes frente a la sexualidad y la reproduccién, se trataron de
explicar desde la crisis de los valores. Los valores con los que contaba la sociedad
colombiana en las décadas estudiadas, basicamente se asentaban en los transmitidos
por la Iglesia catélica a partir de la moral sexual cristiana. La feminidad se relacion6 con
obediencia, inhibicion del placer sexual y maternidad como fines determinantes de las
mujeres. La fuerza, el dominio y la promiscuidad se impusieron como simbolo de virilidad
y criterios de valor para los hombres. Al ver alterados estos criterios, por otros que
producian efectos negativos en la sociedad colombiana, reflejados en mayores indices
de abortos, infidelidades, nacimiento de hijos fuera del matrimonio, prostitucion,

promiscuidad y homosexualidad, entre otros, la explicacion recurrente fue la necesidad
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de retornar a los antiguos valores para asi mantener el orden social que tanta estabilidad
brindaba a los colombianos. ElI cambio de valores reflejado en el cambio social,
entrafiaba un cambio cultural en la manera de concebir la sexualidad y la reproduccion.

Para Tschannen el problema central del paradigma de la secularizacion es la relacion
entre religion y modernidad, teniendo en cuenta el estudio del cambio social
contemporaneo. En nuestro caso, en la época estudiada la modernidad se relacion6 con
el desarrollo econémico de los paises subdesarrollados, para lo cual se considerd
necesario el control de la explosion demogréfica que contribuia al aumento de los indices
de pobreza, asi como al gasto de los escasos recursos. La jerarquia de la Iglesia catdlica
colombiana, reaccioné en total oposicion al control natal, considerado signo de
modernizacion de un pais, sus argumentos se sustentaron en la imposicién de un modelo
extranjero, ajeno a los principios morales catélicos de los colombianos y en la contravia
de esta politica con el plan de divino. Vista de esta manera, la relacion entre religién y
modernidad desde la sexualidad y reproduccién en las décadas de 1960 y 1970, entr6 en
franca contradiccion por los cambios que entrafid. La diferenciacién entre las esferas
estatales y religiosas en la intervencién sobre el control natal, provocdé una visible
separacion entre Estado colombiano e Iglesia catélica. Asi mismo, si bien la mayoria de
colombianos continuaron denominandose catélicos, esto no impidié que hicieran uso de

los métodos anticonceptivos.

En Colombia, Cecilia Cardinal de Martin fue pionera de la educacion sexual secular.
Desde una propuesta respetuosa de la diversidad cultural, del individuo y basada en
valores, Cecilia Cardinal, a través de Cresalc, logré controvertir el tipo ideal de sexualidad
y reproduccion humana que habia defendido el catolicismo, considerdndola parte
fundamental del desarrollo integral del individuo, no solo desde un aspecto bioldgico y
psicoldgico, sino social, donde la autodeterminacion posibilitaria la construccion del
sujeto politico, en la medida que la educacién sexual aportaria a la convivencia y la
participacion. La educacion sexual con valores se constituy6 en un tipo ideal secular que
propendia por una mayor autonomia personal, equidad de género y respeto por las
decisiones sexuales y reproductivas. Su autoridad legitima contd con el respald6 en las
ciencias sociales y médicas, asi como los cambios y demandas propias de las décadas
de 1960 y 1970. En consonancia con lo sefialado, la pérdida de legitimidad respaldada

en la dominacién tradicional de la Iglesia catélica, fue una manifestacion del cambio
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social (Weber, 1997), de un proceso de secularizacién en el campo de la sexualidad y la

reproduccion de los colombianos, donde la educacion sexual fue su motor principal.
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