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INTRODUCCION

El presente documento es el resultado de un proceso de investigacion en el que
se exploraron unas serie de percepciones, conocimientos y actitudes en los
docentes en formacion de una universidad pedagodgica y una facultad de
educacion, en torno al enfoque del Programa Nacional de Educacion para la
sexualidad y Construccion de Ciudadania.

El documento se encuentra dividido en 5 capitulos: En el primer capitulo
denominado marco contextual de la investigacion, se describen los antecedentes
-, la justificacion, -, la contextualizacion de la pregunta investigativa, la pregunta

problemay se presentan los objetivos de la misma.

El segundo capitulo abarca el marco de referencia tedrica y conceptual de la
investigacion ; se toma como elemento principal de referencia el analisis del los
principios del Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad y Construccion
de Ciudadania, ademas de los lineamientos en torno a las competencias
ciudadanas del Ministerio de Educacion Nacional (MEN). El tercer capitulo es el
referente metodolégico y metodologia usada en la investigaciéon; se trata de un
estudio descriptivo transversal, con enfoque cualitativo y con el método de
entrevista a profundidad.

Los resultados y discusion de los mismos constituyen el cuarto capitulo del
documento; mediante tablas se describen, las categorias iniciales, sub categorias
y categorias emergentes relacionadas con las percepciones, los conocimientos y
las actitudes objeto de estudio, a si mismo se presenta la discusion de los

resultados obtenidos en el estudio.

Finalmente como consecuencia del proceso investigativo en el ultimo capitulo se
desarrollan las conclusiones que dan cuenta de los objetivos de la investigacion;

en el quinto y ultimo capitulo se lista la bibliografia referente de la presenta



investigacion. Para finalizar, el documento muestra un trabajo de investigacion
gue evidencia la importancia de conocer las percepciones, conocimientos vy
actitudes de los futuros docentes en torno a la Educacion para la sexualidad y su
responsabilidad en éste abordaje, lo cual permitira estructurar y cualificar el
curriculo de la formacion inicial del docente y constituirlo en un profesional de la
educacion integral, actor fundamental de la sociedad y faciltador en la

construccion de vida saludable desde la escuela.



1. MARCO CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION

1.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Los estudios relacionados con la Educacién para la Sexualidad y Construccion de
Ciudadania son escasos en el Pais sin embargo produndizar en este campo
responde a la necesidad social y al interés particular de generar cambios en las
conductas de riesgo de los grupos etarios mas vulnerables, dirigidas
particularmente a los procesos educativos de los nifios y las nifias en edad

escolar.

La Educacion Sexual, fue desde su creacidn una propuesta innovadora y
trascendental para la Educacion Colombiana y se originé con soportes de politica
Nacional con la creacién de lineamientos del denominado Programa Nacional de
Educacion Sexual (PNES) basado en lo previsto en la Constitucion Politica
Nacional y consolidado en la Ley General de Educacion. Este Programa significo
un avance importante para la articulacion de la salud con la educacion; sin
embrago y a pesar de todos los esfuerzos por generar compromisos y acciones en
todos los niveles no se logré el objetivo a largo plazo pues el PNES no se
materializa en la dimensién que se esperaba, quedando este programa como una
excelente propuesta en papel pero corta en las realizaciones en la practica asi
mismo segun menciona Castellanos (2008) quien retoma a Clarena Cardona,
portavoz en Colombia de la Campafa por la Convencién Interamericana por los
Derechos Sexuales y Reproductivos, al hacer la recopilacion del foro en el marco
del congreso de Salud Publica del mismo afio en Cali-Colombia “La educacion
sexual fracasé porque se ha abordado como un tema reproductivo y de salud,

pero no se ve el aspecto del erotismo en los jévenes”,

Teniendo en cuenta los diferentes obstaculos para el avance del Programa el cual
ha sido evaluado como poco exitoso a partir de algunas evaluaciones
institucionales que ponen en evidencia la ausencia de una politica clara en

Educacién Sexual y Reproductiva Castellanos (2008), también se hace notorio



gue en los ultimos afios ha crecido el indice de embarazos adolescentes, e inicio
temprano de la actividad sexual e infecciones transmitidas sexualmente en
menores de edad, entre otros factores que se relacionan directamente con la salud
Sexual y Reproductiva y la salud emocional ligada a la afectividad castellanos
(2008).

Con el &nimo de superar dichos obstaculos y como resultado de compromisos
asumidos por las naciones participantes en el marco de la reunidon panamericana
de Educacion para la Sexualidad en el afio 2006, surgié el propdsito de generar
una propuesta concreta en la educacion sexual, en la que se buscara obviar los

inconvenientes y probleméticas detectadas en las anteriores iniciativas.

En dicha reunion en el afio 2006 el compromiso del pais se materializa en la
Propuesta desarrollada en conjunto con el Fondo de las Naciones Unidad para la
Poblacion (UNFPA) denominada Educacion para la Sexualidad y construccion de
ciudadania. En un proceso posterior y complementario del la estructuracion del
programa en el afio 2007 se realizé un estudio piloto con un grupo de instituciones
de educacion basica y media a lo largo del territorio Nacional que dejo como
resultado el Lineamiento Nacional de Educacion para la Sexualidad. UNFPA,MEN
(2008), que incluye como elementos innovadores procesos que contemplan no
solo la salud sexual y reproductiva en un amplio ambito sino que a su vez
introduce la diversidad sexual, la perspectiva de género y el conocimiento y
exigibilidad de los derechos humanos sexuales y reproductivos desde la

intervencién directa con los proyectos normativos institucionales.

De otro lado en el contexto de formacion inicial del docente, la Educacion para la
Sexualidad no ha sido un tema muy visible pero se han realizado estudios en el
campo de la formacion en términos generales, como el realizado por Rosa Maria
Gonzélez de la Universidad Politécnica de Madrid y Viviana Gonzalez de la
Universidad de la Habana, titulado “Diagnéstico de necesidades y estrategias

de formacion docente en las universidades” publicado en la Revista



Iberoamericana de Educacion (2008) , en este articulo se plantea una serie de
necesidades y acciones en los roles de cada uno de los actores para la formacion
inicial del docente y los procesos que €l debe enfrentar en la ensefianza-

aprendizaje.

Al igual que el anterior se encontr6 un estudio publicado en la Revista
Iberoamericana de Educacion sobre las percepciones en la formacion inicial
denominado “Percepciones iniciales de los estudiantes sobre la formacion
practica” permite evidenciar la relevancia de la préactica docente en la formacion
del mismo en el marco de la experiencia de la educacion pedagoégica en Europa
Lopez, Maria del Carmen. Universidad de Granada. (2008). Finalmente frente al
tema de la formacién inicial del docente, existe un estudio titulado “Los modelos
Pedagégicos en la formacion del docente” de Hermila Loya de la Universidad
Pedagodgica Nacional de Meéxico (2008), en él, la autora hace un analisis
relacionado con la diversidad de modelos presentes en las escuelas de formacion

docente.

Frente a los estudios relacionados con de la Educacion para la Sexualidad o
Educacién Sexual en el contexto de las universidades Pedagdgicas o facultades
de Educacion en el Pais existen dos estudios en la Universidad Pedagdgica
Nacional sobre Conocimientos Actitudes y Préacticas frente a la salud Sexual y
reproductiva en estudiantes y docentes; un primer estudio realizado en el marco
del Proyecto Centinela de la zona de influencia de Chapinero, Barrios Unidos y
Teusaquillo en el afio 2000 que buscaba establecer la prevalecia de VIH y otras
Infecciones Transmitidas Sexualmente en poblacion comprendida entre los 18 a
24 afos se realiz0 una investigacion de corte transversal con la aplicacion de una
encuesta CAP en estudiantes de la Universidad Pedagodgica Nacional, con
algunos datos que evidencian el desconocimiento de algunos temas relacionados
con la salud sexual y reproductiva, factores de riesgo de infeccion por VIH-sida y
otras ITS que se relacionan directamente con las practicas y las actitudes de los

estudiantes frente a su sexualidad y la necesidad de generar acciones tendientes



a la formacion del docente para comprender y proceder en el aula frente a la
Educacién Sexual. Reyes (2003) Un segundo estudio que complementa y
triangula resultados es el desarrollado en la misma Universidad en el contexto del
proyecto internacional auspiciado por UNESCO y la OREALC para incluir en el
curriculo de formacion docente la prevencion del VIH-sida en el cual se realizo una
encuesta de percepciones de los docentes y estudiantes de la universidad frente a
la Infeccion por VIH y Sida en la cual se encontr6 que tanto docentes como
estudiantes en la Universidad no tienen los conocimientos necesarios para
abordar las teméticas pertinentes en sexualidad y prevencion de VIH-sida, aun
persisten algunas creencias y actitudes negativas en torno a las personas que
viven con VIH y Sida y los conocimientos sobre la biologia y los mecanismos de
infeccion es insuficiente. UNESCO (2005)

En el aflo 2006 el investigador John Harold Estrada da a conocer un estudio
mediante la publicacion del libro “Educaciéon formal y VIH-Sida” una reflexiéon
desde la Universidad Nacional en la cual formula algunas consideraciones en
torno a la educacion sexual en el contexto de la sociedad actual y la prevencién de
la infeccion por VIH-sida, asi mismo hace una propuesta de interaccion educativa

integral frente al éste fenomeno. Estrada (2006)

Finalmente y siendo los DSR y la diversidad Sexual un tema de actualidad politica
y social muy pertinente en el marco contextual de la presente investigacion se
relacionan dos estudios que tienen como eje central la homofobia en el contexto
de la diversidad sexual y aunque no trata directamente el programa o el enfoque
del programa de educacion para la sexualidad, si evidencia uno de los elementos
conceptuales que en el se trabajan. Estos dos estudios son: “Los rostros de la
Homofobia en Bogota y Homofobia y convivencia en la escuela” publicados
en el aflo 2007 y 2008 respectivamente por la Corporacion Promover Ciudadania y
la Universidad Pedagogica Nacional en cabeza del investigador social Erik

Werner Cantor.



El primero revela cifras sobre situaciones de discriminacion y exclusién contra
homosexuales, lesbianas y transgeneristas asi como otras posturas de la sociedad
en torno a su reconocimiento; el segundo estudio describe las relaciones,
comportamientos, creencias de los estudiantes y su cultura estudiantil frente a sus
comparferos homosexuales y lesbianas, en el cual no solo se evidencian algunos
elementos de vulneracién de derechos y “los efectos negativos que tiene ésta
situacion sobre la vida personal y escolar de los y la jovenes que van desde la
disminucién de su autoestima hasta la desercion escolar” (Cantor, 2008) sino que
a su vez como hecho positivo demuestra que “la lesbofobia y la homofobia en los
colegios no es un tema generalizado y que por el contrario se han producido
algunos cambios en la cultura estudiantil que permiten el reconocimiento de de los
estudiantes homosexuales y lesbianas como sujetos de derechos” (Cantor; 2008).
Adicional a los aspectos anotados, en ésta publicacion se aportan algunos
lineamientos para abordar la educacion para la sexualidad desde la perspectiva de

la diversidad.



1.2. JUSTIFICACION

La Salud entendida como un conjunto de elementos en interdependencia que se
dinamizan desde los contextos sociales y culturales es un compromiso de todos.
Se sostiene desde el trabajo interestamental de las comunidades académicas y se
evidencia en iniciativas concretas que articulen los esfuerzos de las unidades que

trabajan en el tema y componen la comunidad.

En el contexto de la salud y las politicas publicas en salud la salud sexual y
reproductiva (SSR), se constituye en un escenario importante pues incide
directamente en las formas de expresién de la relacién salud-enfermedad y es
trascendental en las acciones tendientes a mejorar las condiciones de salud de la
poblacién desde los contextos de la promocion de la salud y prevencidon de la
enfermedad, en procesos educativos, de tal manera que se constituya en un

componente estratégico eficaz para elemento més eficaz para dicho propdsito.

La SSR se refiere a un estado general de bienestar fisico, mental y social, y no a
la mera ausencia de enfermedades o dolencias en todos los aspectos
relacionados con la sexualidad y la reproduccion, entrafiando la posibilidad de

ejercer los Derechos Sexuales y Reproductivos (DSR)™.

La salud implica la posibilidad de expresar y desarrollar todo el potencial que una
persona tiene, por lo que trabajar para la salud significa trabajar para el
mejoramiento de la calidad de vida®. En este sentido, se acepta la
multidimensionalidad de la salud al trascender lo fisico y rescatar la importancia de
los aspectos psicoldgicos, emocionales, relacionales, espirituales, sociales y otros
dispositivos del contexto, que desde lo macrosocial sefialan la importancia de
trabajar en lo ambiental y en las condiciones que facilitan el que una sociedad

logre mejorar sus condiciones de salud.

! Declaracién del Cairo. Conferencia Mundial de Poblacién. 1994
? Ewles L, Simnet |. Promoting health: a practical Guide. 3d edition. London: Baillere Tendal, 1996.
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Por lo anterior, una definicion de salud integral debe tener en cuenta aspectos que
van mas all4 de categorias epidemioldgicas e incluye caracteristicas cualitativas
asociadas con la calidad de vida y la cotidianidad; por ello se asume que “La salud
emerge como un proceso dinamico de construccién personal y colectiva, donde
los aspectos macro del contexto econdémico politico y social se conjugan con los

micro vinculados a los individuos y su entorno™.

El reto de incluir la sexualidad en el campo de la SSR de las diferentes

poblaciones, deberia contemplar tres aspectos*:

. La identificacion y conocimiento de las necesidades y problemas que enfrentan

los individuos en el campo de la esfera sexual y reproductiva.

« Conocer el lugar que ocupa la sexualidad en la vida de las personas y como

incide en el desarrollo de problemas manifiestos o no manifiestos en la SSR.

. Incorporar la sexualidad en un enfoque promocional y preventivo en el cual las
poblaciones cumplan un papel activo y participativo en todas las fases de

formulacion y desarrollo.

La salud sexual supone un estado de bienestar en la vida sexual de las personas,
lo que significa “sentirse a gusto y seguro acerca del sexo y la sexualidad, ser
capaz de evitar enfermedades y embarazos no deseados; asegurar la fecundidad
y el embarazo seguro y de manera indirecta proteger la salud de los infantes”,
ademas de permitir el desarrollo integral del ser humano y el fortalecimiento del
tejido social a través de la interaccion responsable, consciente y autbnoma con los

otros.

*Cerruti S. Educacién de la sexualidad en el contexto de la salud integral en la adolescencia:
Revisidén de experiencias de paises y propuesta acerca de un marco conceptual. Montevideo: OPS-
Fundacion Kellogg, 1997.

* Ibidem
® Hartag ; 1994.
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Por otra parte la OMS identifica tres elementos fundamentales en la definicion de
SSR:

. ‘“La aptitud para disfrutar de la actividad sexual y reproductiva adaptandola a

criterios de ética personal y social...”.

. “La ausencia de miedos, sentimientos de verglenza y culpabilidad, de
creencias poco fundamentadas y de otros factores psicolégicos que inhiban la

reactividad sexual o cohiban las relaciones sexuales”.

. “La ausencia de trastornos organicos, enfermedades y deficiencias que

dificulten la actividad sexual y reproductiva...”.

De esta forma la salud sexual busca el mejoramiento de las condiciones de vida y
las relaciones interpersonales®, integrando en la salud sexual los aspectos fisicos,
emocionales, intelectuales y sociales con el fin de enriquecer y promover “la

personalidad, la comunicacién y el amor”’

La educacion es segun lo define la ley general de educacion y por la cual el
sistema educativo Colombiano se rige “Un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la

persona humana, de su dignidad, de sus derechos y sus deberes”

Teniendo en cuenta los criterios mencionados en Colombia, desde el
Ministerio de Educacién Nacional, se ha venido desarrollando el Programa
Nacional de Educacion para la Sexualidad y Construccién de Ciudadania en el
gue se pretende la reflexién en torno al tema de la sexualidad en cada una de sus
dimensiones y se reconoce al sujeto humano. Un interés particular del proyecto

se basa en ‘la formacion humana integral, a partir de una educacién para la

® Cerruti; 1997.
’ ICBF, Ministerio de Salud. Lineamientos de la politica de sexualidad con perspectiva de género.

Documento preliminar 1998. Bogota DC: 1998
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sexualidad centrada en los derechos humanos sexuales y reproductivos, las
funciones y componentes de la sexualidad operacionalizados en los hilos
conductores”. Asi como “la educacion para la ciudadania se aborda en interaccion
con la democracia, en busqueda de autonomia y libertad en la constitucion de

sujetos humanos, desde la propuesta de Alain Touraine (1997, 2000,2002)”

Un elemento central que justifica la presente investigacion se enfoca en la relacion
docente-educacion para la sexualidad, que se constituye en un binomio
inseparable para la formacion integral de los ciudadanos en términos de su
sexualidad. De ello deriva la necesidad de reconocer en estudiantes de
licenciatura y futuros docentes, las percepciones, conocimientos y actitudes que
tengan sobre la sexualidad y el enfoque del Programa Nacional de Educacién para
la Sexualidad de la Nacién, puesto que como gestores de conocimiento y
coparticipes de la formacién de las personas con quienes interactien, deben
enfrentarse a la realidad humana, dinamizando un desarrollo a escala humana, en

el cual la sexualidad es un constituyente fundamental.

Si los docentes y las instituciones en formaciéon de docentes no poseen una
formacion de tipo conceptual y metodoldgico que les permitan abordar dichas
tematicas de manera adecuada y pertinente con sus estudiantes, sus ideas sobre
la sexualidad en muchos casos pueden ser equivocas y ello se vera reflejado y
repercutira directamente en los conocimientos, actitudes y habilidades de los
nifios, nifias, adolescentes y jévenes a su cargo y en términos generales
favorecera la vulnerabilidad de estos grupos poblacionales frente a los factores de
riegos en torno a su salud sexual y reproductiva. Por tanto es preciso anotar que
esta investigacion no trata de evaluar el curriculo del docente, mas bien se enfoca
en determinar las percepciones, conocimientos y actitudes de los docentes en
formacion, como un primer paso para establecer cudles son los aspectos
necesarios a incorporar en los curriculos para dar relevancia a la formacién en

torno a ésta tematica y contribuir desde la educacion a resolver problemas de
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salud publica en torno a la salud sexual y reproductiva y conductas sociales frente

a la misma, en la poblacion escolarizada.

1.3. CONTEXTUALIZACION DE LA PREGUNTA INVESTIGATIVA

Los docentes en formacion o estudiantes de licenciatura de cualquier area del
conocimiento tienen la responsabilidad social de formarse integralmente con el
proposito de fortalecer el sistema educativo en el cual ejerceran su accién
profesional. Por tal razon es fundamental dar énfasis a ésta formacion con el firme
proposito de rebasar obstaculos frente a la ensefianza de la sexualidad o que
afiance sus habilidades y conocimientos o fortalezca sus debilidades en torno al

tema.

La formacion integral como profesionales de la educacion debe contemplar la
educacion para la sexualidad constituyéndola en prioritaria y necesaria en el, aun
puesto que la sociedad requiere de actores comprometidos con la formacién
integral del nifio y es desde el sistema educativo como muchas veces se garantiza
esa premisa; por tanto se requiere conocer en primer lugar cuales son sus
percepciones, que saben y que sienten y llevan a la practica los docentes en
formacion sobre el Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad, como un
referente importante para la organizacion de planes y programas que los tengan
en cuenta como base para la generacién de experiencias de aprendizaje con
sentido y de esta manera cualificar su formacion para entregarle a la sociedad y al
sistema educativo en particular docentes capaces de consolidar y promocionar
una vida sexual saludable y placentera a todos y cada uno de los nifios, nifias y

jovenes del Pais.
1.3.1. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢, Cuales son las percepciones, conocimientos y actitudes que tienen los docentes
en formacién sobre el enfoque del Programa Nacional de Educacion para la

Sexualidad y Construccion de Ciudadania?
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1.4. OBJETIVOS
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Explorar las percepciones, conocimientos y actitudes que tienen los docentes en
formacion sobre el enfoque del programa Nacional de Educacion para la

sexualidad y Construccion de Ciudadania.
1.4.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar las percepciones de los docentes en formaciéon en torno al
enfoque del Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad y
construccion de ciudadania.

e Determinar los conocimientos que los docentes en formacién tienen en
torno al enfoque del programa Nacional de Educacion para la Sexualidad y
construccion de Ciudadania.

e Reconocer las actitudes de los docentes en formacion alrededor de los
temas y enfoque que plantea el Programa nacional de Educacion para la

Sexualidad y construccion de ciudadania.
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2. MARCO DE REFERENCIA TEORICA Y CONCEPTUAL
En el presente capitulo se pretende dar a conocer el referente terico y conceptual
usado como eje central de la investigacion y recoge las diversas posturas y
propuestas en torno al tema de la Educacién para la sexualidad, la salud sexual y
reproductiva y el enfoque disciplinar frente a la inquietud investigativa que se
articula con los sujetos de estudio.

El documento que a continuacion de describe hace referencia al documento marco
del Programa Nacional de Educacion para la sexualidad el cual es el eje
conceptual de la investigacion pues es el referente de analisis frente a las

percepciones, conocimientos y actitudes de los estudiantes de licenciatura.

2.1. ANALISIS DEL DOCUMENTO MARCO DEL PROGRAMA NACIONAL DE
EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA
2.1.1. Contexto histérico del programa

El documento Marco del Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad y
construccion de ciudadania del Ministerio de Educacion Nacional, es el resultado
de un proceso conjunto con el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UMFPA) para el redireccionamiento de la educacion en torno al tema de la
sexualidad y su abordaje pedagégico con el fin de construir una estrategia
nacional que se constituya en un programa de inclusién curricular de la poblacion

en edad escolar.

El recorrido y andlisis documental de los programas conductores de la educacion
sexual en el sistema educativo colombiano se inicia desde la mirada de una nueva
escena politica en la nacion. Los nuevos rumbos sociopoliticos surgidos en su
momento con la promulgacion de la reformada Constitucion Politica Nacional de
Colombia (CPNC) en el afio 1991, establecen un importante avance en la
consecucién de los objetivos en materia de Derechos Humanos y abren un
importante camino a la comprension de los mismos en el ambito de la sexualidad y

la salud sexual y reproductiva.
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Como proceso paralelo y complementario de los alcances del ordenamiento legal
politica y social en Colombia, la Conferencia internacional sobre Poblacion y
Desarrollo, celebrada en el Cairo (1994) afianz6 el establecimiento vy
reconocimiento de los Derechos Sexuales y Reproductivos (DSR), de manera que
estos pudieran ser abordados desde los derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (DESC) consagrados en la CPNC. En el informe de la Conferencia
Internacional se dispone y clarifica en el capitulo VII Derechos Reproductivos y
Salud Reproductiva, numeral D sexualidad humana y salud reproductiva y E sobre

los adolescentes que establece respectivamente

“el objetivo es doble, promover el desarrollo adecuado de una sexualidad
responsable que permita el establecimiento de relaciones de equidad y
respeto mutuo entre ambos sexos, y velar porque el hombre y la mujer
tengan acceso a la informacion, la educacidén y los servicios necesarios
para lograr una buena salud sexual y ejercer sus derechos vy
responsabilidades en lo tocante a la procreacién”. Entre las medidas
recomendadas se incluye el apoyo a actividades y servicios en materia de
educacion sexual integrada para los jovenes, con la asistencia y orientacion

de sus padres”, y

‘los paises, con la asistencia de la comunidad internacional, deberian
proteger y promover los derechos de los adolescentes a la educacion, la
informacion y la asistencia en materia de salud reproductiva, y reducir
considerablemente el nimero de embarazos entre las adolescentes. Se
insta a los gobiernos a que, en colaboraciéon con las organizaciones no
gubernamentales, establezcan los mecanismos apropiados para atender

las necesidades especiales de los adolescentes”.

Teniendo en cuenta los aspectos y apartes antes mencionados, el Programa
Nacional de Educacion Sexual en Colombia, se integra al sistema educativo con

aplicabilidad obligatoria, cbmo un proyecto normativo y de caracter transversal que
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le permite a cada institucion articular en el tema de la sexualidad las diferentes

areas del saber y sus profesores.

Surge la iniciativa conjunta del Programa Nacional de Educacion para la
Sexualidad en el afio 2006 UNFPA, MEN (2006), éste programa se prueba en
algunas regiones del pais con el fin de construir unos lineamientos Nacionales y

establecer bases para el disefio del programa actual.

2.1.2. La dimension de la sexualidad en la educacion de nuestros nifios, nifias,

adolescentes y jovenes

El significado de los derechos en el contexto de la educacién para la sexualidad
tiene un alto significado en la propuesta pedagdgica en éste sentido: en primer
lugar el programa en éste primer modulo introduce a lectores y explica el modelo a
seguir con el proyecto; se trata de un programa disefiado con una serie de
principios conceptuales con hilos conductores que de alguna manera permiten el

aprovechamiento de las situaciones cotidianas.

Los principios propuestos son “conceptos complejos, autbnomos e
interrelacionados” y se trata de una base para el razonamiento y acciones del
programa, esto ejerce un poder en el direccionamiento para la resolucion de
problemas o situaciones de la cotidianidad; éstos elementos son una ayuda
didactica para las instituciones educativas que pretenden disefiar un proyecto
normativo institucional, especialmente el de educacion para la sexualidad. Es de

resaltar que dichos principios estan sometidos al respeto de la cultura y tradicién.

Como se trata de un modelo basado en principios, en él se propone el abordaje de
aquellos que cada institucion trabaja, o que pueda adoptar en su Proyecto
Educativo Institucional; para una mejor comprension en la institucion, el disefio se

basa en el planteamiento de preguntas abiertas.
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2.1.2.1. Primer principio “Ser humano”

El planteamiento y definicion de ser Humano en el Programa hace referencia al
caracter igualitario de todos los sujetos de la especie humana, sin importar el
tiempo o el espacio de desarrollo; la igualdad se basa en la dignidad de la especie
y es el motor universal de los derechos humanos. Este principio engloba tres
elementos interrelacionados: el primero vivir como uno quiera, el segundo vivir
bien y el tercero vivir sin humillaciones; cada uno de ellos con un significado de
vida que se complementa, vivir como uno quiera ligado a la autonomia y que para
vivir bien deben tener ciertas condiciones materiales cuando exista la integridad

moral y fisica.

Sobre la definicion general de derechos Humanos “Son los derechos que poseen
las personas en virtud de su comun humanidad; son derechos relativos a vivir con
libertad y con dignidad: Estos derechos otorgan a todo exigencias morales frente a
la conducta de individuos y frente al disefio de las practicas sociales vigentes. Los
derechos humanos son universales, inalienables e indivisibles. Expresan nuestros
mas profundos compromisos por garantizar a todas las personas la seguridad en
el disfrute de los bienes y libertades necesarias para vivir dignamente” Programa
Nacional de Educacién para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania
p.p7(2008)

2.1.2.2. Segundo principio “Género”

Este principio claramente estructurado en el programa, es una categoria analitica
pues permite entender que parte de una construccion social y cultural y es un
patron de organizacién que se basa en las diferencias de tipo biologico de los
seres humanos; estas diferencias constantemente llevan a valoraciones
desiguales entre hombres y mujeres y que por lo general son “fuente de
discriminacion para ellas”. En éste caso el programa pretende ofrecer

instrumentos para desarrollar competencias tanto en hombres como en mujeres
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con el &nimo de evitar repetir conductas culturales nocivas, de manera que se

permita la construccion de otras nuevas y equitativas.

Tal vez uno de los elementos innovadores del programa frente a éste principio
tiene que ver con la inclusion y la participacion constructiva de las mujeres,
jovenes y niflas para la toma de decisiones que las afectan, asi seran gestoras de
Su propio proceso y empoderadas de su papel de ciudadanas plenas con ejercicio
de derechos, en especial los derechos sexuales y reproductivos.

Finalmente permite a su vez la participacion en equidad de género para el
desarrollo de la masculinidad con valores y principios democraticos, desde el

contexto de las competencias ciudadanas para “alcanzar una convivencia pacifica”
2.1.2.3. Tercer principio “Educacion”

En el Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad la educacion es una
aproximacion pedagoégica promotora de construccién de conocimiento con sentido,
es decir el aprendizaje significativo basado en la utilidad practica de lo aprendido,
aunque también tiene en cuenta el uso de la memoria, por eso se vale de la vida
cotidiana como mecanismo de aprendizaje. Esta aproximacion le ofrece al
estudiante la posibilidad de tomar decisiones frente a su entorno, de manera que
cada proposito es “ejecutable” frente a su actuar, su produccion conceptual y su
manera de relacionarse, asi mismo les permite hacer analisis critico de las ideas y
teorias para la construcciéon de nuevo conocimiento y la comprension de otros,
basado en el principio de la “Educacion activa” esto traducido al lenguaje de la

participacion social con sentido.
2.1.2.4. Cuarto principio “Ciudadania”

El concepto ciudadania es definida como una condicién desde la cual las personas
participan para definir su destino como individuos en una sociedad. En todo caso
la ciudadania se asume y se ejerce: se asume cuando el individuo se reconoce en

la sociedad y reconoce el ordenamiento en el que se incluye porque comprende
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las normas, valores, costumbres, tradiciones entre otras dispuestas por la
sociedad como la familia y otras instituciones y se ejerce cuando participa
activamente para la construccién de dichos contextos y ejercicio de sus derechos

entre ellos los sexuales y reproductivos.

Este concepto de ciudadania esta enmarcado en las competencias ciudadanas y
reconoce diversos elementos clave dentro ellas para su propésito, como constituir
ciudadanos democraticos, que respeten la diferencia, criticos, que “prefieran el
acuerdo y la concertacion en vez de la violencia y la intimidacion para resolver
conflictos” entre otros, deben como finalidad ser sujetos actuantes con derechos

humanos sexuales y reproductivos.
2.1.2.5. Quinto principio “Sexualidad”

La sexualidad es un concepto amplio y diverso por lo que su definicion para el
programa se basa en el reconocimiento de su propia estructura y se debate entre
varios autores, sin embargo esta definicion deja ver nueva forma de abordarla y

comprenderla.

Textualmente “Se puede afirmar que la sexualidad es una construccion social
simbdlica, hecha a partir de la realidad de las personas: seres sexuados con una
sociedad determinada. Como tal es una dimension constitutiva del ser humano:
bioldgica, psicoldgica, cultural, histérica y ética, que compromete sus aspectos
emocionales, comportamentales, cognitivos y comunicativos tanto para su
desarrollo en el plano individual como en el social. Este Ultimo aspecto subraya,
también el caracter relacional de la sexualidad como algo que es a la vez,
personalizador y humanizante pues reconoce la importancia que tiene para el ser
humano establecer relacione con otros en diferentes grados de intimidad

psicoldgica y fisica”.

En ésta definiciéon se establecen los elementos estructurales de la sexualidad a

comprender: los componentes y las funciones sexuales primordiales
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a. Los componentes de la sexualidad:

> La identidad de género: Es la igualdad a si mismo, la unidad y la
persistencia de la propia individualidad como hombre mujer o
ambivalente, en menor o mayor grado a través del tiempo y a pesar de
los cambios fisicos o psiquicos, puede tratarse de un concepto desde la
subjetividad. Esta difiere de la identidad sexual en la cual la identidad se
asocia al conjunto de caracteres genotipicos y fenotipicos.

» Comportamientos culturales de género: Es un término que bien se
puede asociar con el rol de género, pues se trata de los papeles
sociales y culturales de los cuales se apropian el hombre y la mujer y
por consiguiente de los rasgos de masculinidad y feminidad que son
patrones culturales que se adquieren y modifican de generacion en
generacion. Los comportamientos culturales de género tienen varias
caracteristicas como las relacionadas con los estereotipos y los
prejuicios, sobre cada valor otorgado al hombre o la mujer, estas
caracteristicas pasan desde el uso ordinario de los colores, las
actividades a desarrollar, los roles de pareja y el ejercicio del poder
entre otras, lo importante de ésta categoria es que como se trata de
construcciones culturales son perfectamente susceptibles de modificar
con el animo de ser mas equitativas e incluyentes en relacion de género.

» La orientacion sexual: Se trata en primer lugar de una importante
complementacion entre identidad de género y comportamientos
culturales de género puesto que éste concepto se refiere a la diversidad
de manifestaciones de atraccion sexo-erética-afectiva, es decir que
abarca las variaciones a que haya lugar de orientacién hacia todas las
personas como del mismo sexo, de otro sexo o de ambos sexos.

b. Funciones fundamentales de la sexualidad

» Comunicativa relacional: se entiende como la manera de expresar de

multiples maneras el sentir, pensar y hacer en torno a la sexualidad,

esto facilita las relaciones interpersonales que involucren lo cognitivo,
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emocional y comunicativo, de esta manera se tienen en cuenta
imaginarios, representaciones, cédigos linglisticos de comunicacion,
sistemas de valores, creencias sociales y sexuales “que afectan la toma
de decisiones acerca de la sexualidad”. Todo encuentro entre dos o mas
personas supone una comunicacion y los encuentros con “otros seres
sexuados” son de una funcién comunicativa-relacional.

Reproductiva: la reproduccion es la posibilidad que tienen todas las
especies de generar nuevos individuos a partir de ellos mismos
mediante codigos genéticos; “por reproductividad se entiende la
posibilidad humana de producir individuos que en gran medida sean
similares a los que los produjeron y la construccion mental acerca de
ésta posibilidad en posicion transversal al género.

Erética: se relaciona especificamente con las experiencias corporales
placenteras individuales o como ocurre generalmente en interaccion
entre dos, se da por medio de la activacion de respuesta genital
corporal; el documento cita a Rubio (1994) quien define la funcién
erotica como “los procesos humanos en torno al apetito por la excitacion
sexual, la excitacion misma y el orgasmo, sus resultantes en la calidad
placentera de esas vivencias humanas, asi como las construcciones
mentales alrededor de esas experiencias”. Son caracteristicas propias
del erotismo las condiciones biolégicas de respuestas sexuales
humanas, los componentes mentales que la hacen ser expresamente
humana y el desarrollo de la identidad erética que cada individuo tiene e
integra al resto de la sexualidad y la vida general.

Afectiva: Es la capacidad humana de desarrollar afectos intensos frente
a la “presencia o ausencia, disponibilidad o indisponibilidad de otro ser
humano” y asi mismo las construcciones mentales en relacién con la
sexualidad que de alli resulten. Como caracteristicas se reconocen: El
amor como forma de vida ideal, los patrones de apego y establecimiento

de pareja, la regulacion institucional y legal como proceso cultural en
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relacion al género y los fendbmenos demograficos como migraciones.
Frente a estas caracteristicas en interrelacion se hace necesario
recalcar que la sexualidad “sea un universo simbdlico frente a la realidad
simbdlica del sexo, con repercusiones politicas, sociales y econémicas”
y por tanto la formacion en éste aspecto es fundamental para la
consolidacion de sujetos de derechos y ciudadanos con criterio.

1.1.2.6. Educacion para la sexualidad

El sentido de la educacion para la sexualidad en el pais, es el de formar
ciudadanos con capacidad reflexiva y critica para la resolucion efectiva de
situaciones en relacion consigo mismo, con los demas y con el entorno; el
elemento fundamental es la construccién de sujetos que mediante el ejercicio
pleno de la sexualidad se desarrollen como ciudadanos o ciudadanas tendientes a

su desarrollo a escala humana.

En ese sentido la educacién para la sexualidad hace una propuesta innovadora e
integradora de los principios sociales culturales y humanos desde la promocion de
conocimiento, habilidades, valores, actitudes y comportamientos que favorezcan la
dignidad humana, asi como promover la salud sexual y reproductiva teniendo claro
gue se forman personas autonomas con establecimiento de relaciones cada vez

mas pacificas, democraticas y pluralistas; en todo sentido una vida saludable.

a. Metas de la educaciéon para la sexualidad una vision desde el compromiso
del sistema educativo
> Fortalecimiento de la identidad de cada uno de los miembros de la
comunidad educativa desde el fortalecimiento de la autoestima y la
creacion de un proyecto de vida propio
» Analisis critico de los roles y la construccion de comportamientos
culturales de género flexibles e igualitarios que permita a hombres y

mujeres tener condiciones materiales y sociales dignas
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» La construccién de ambientes pluralistas, donde todos los integrantes de
la comunidad puedan elegir y vivir una orientacion sexo-erotica-afectiva
determinada. De forma auténoma y libre de discriminacion, riesgos,
amenazas, coerciones o violencia, para vivir sin humillaciones y tener

integridad fisica y moral.

‘la Educacion para la Sexualidad no es optativa, ocurre de todos modos, sea
mediante los gestos, las actitudes y los silencios o de manera deliberada cuando
se trasmiten creencias propias. Por tanto, debe incluir la reflexion constante sobre
la forma en que se lleva a cabo y el modo como valoramos, discernimos y

establecemos juicios”

2.2. LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS

Una competencia es equiparable segun la propia definicion del Ministerio de
Educacién Nacional al Saber hacer y representa un conjunto de conocimientos y
de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que al articularse en el
sujeto le permite a este ser constructivo y democratico en la sociedad. El espacio
disefiado desde las competencias ciudadanas como lo describe el documento
ministerial debe ofrecer a los nifios en la escuela la posibilidad de entrenarse con
“‘herramientas” necesarias que les permita relacionarse con los demas de manera
mas justa y comprensiva asi mismo les debe proporcionar elementos para que
sean capaces de dar soluciébn a problemas cotidianos. Uno de los elementos
presentes en las competencias ciudadanas con los cales se identifica plenamente
el Programa Nacional de Educacion Sexual y construccién de ciudadania es aquel
que le permite a la persona “respetar y valorar la pluralidad y las diferencias, tanto
en un entorno cercano, como en su comunidad, en su pais o0 en otros paises”

Ministerio Nacional de Educacion (2004).

2.2.1. Desarrollo moral y competencias ciudadanas
Si bien el programa Nacional de Educacion para la sexualidad contempla las

competencias ciudadanas como elemento fundamental en la construccién de
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ciudadania su entrenamiento, aprendizaje o refuerzo debe ligarse al desarrollo
moral de la persona, es asi como tanto competencias ciudadanas como el
desarrollo moral se ven relacionados. El desarrollo moral segun (MEN. 2004),
puede entenderse como “el avance cognitivo y emocional” para la toma de
decisiones autonomas y reflexivas con acciones a favor de los demas y el bien
comun; sin embargo estas acciones y decisiones no estan sujetas a la renuncia de

los intereses personales pero si implican la concertacion en todos los casos

Existen dos competencias liadas estrechamente al desarrollo moral, la primera
tiene que ver con la empatia que es la capacidad que tienen las personas de
relacionarse emocionalmente en situacion de otros y la segunda es el juicio moral,
esta competencia es la capacidad de analizar, argumentar y dialogar sobre
situaciones dilema de la vida cotidiana.

2.2.2. Latransversalidad de las competencias

Asi como el Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad tiene la
caracteristica de la transversalidad, las competencias también lo son, es por ésta
razén que logran un enfoque comun el programa y son flexibles en su aplicabilidad
y ensefianza conjunta. Al hablar de transversalidad estamos hablando de un
terreno para todas las areas y ambitos de la comunidad educativa, pues en todas
las clases o actividades institucionales se puede reflexionar, ensefiar o entrenar

dichas competencias.

2.3 PERCEPCIONES, CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

2.3.1. Percepcion

El estudio de las percepciones ha sido particularmente liderado por la Psicologia y
en su mayoria los estudios relacionados con ella son en éste campo, sin embargo

cada vez mas disciplinas se interesan en comprenderlas.

En términos generales el concepto de percepcion desde el enfoque de la
psicologia es definida como “el proceso cognitivo de la conciencia, que consiste en

el reconocimiento, interpretacion y significacion para la elaboracién de juicios en
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torno a las sensaciones del ambiente fisico y social, en el que intervienen otros
procesos psiquicos entre los que se encuentran el aprendizaje, la memoria y la

simbolizacion” Vargas (1994)..

2.3.2. Conocimiento
La conceptualizacion del conocimiento es amplia y tratada por diversas ramas del

saber, aunque se trata particularmente de un “problema Histérico de la ciencia y

£ 0

la filosofia”, sin embargo. En la actualidad se habla de procesos cognitivos como
una serie de relaciones y acciones complejas con un resultado al que llamamos
conocimiento y que se refiere a una actividad normal del individuo que capta o
procesa informacion de todo aguello que lo rodea.

http://es.wikipedia.org/wiki/Conocimiento

2.3.3. Actitud
En la psicologia social la actitud es definida como el sentimiento a favor o en

contra de un objeto social, puede tratarse de una persona, un hecho o cualquier
tipo de relacion de la persona con su estructura social. Segun Rodriguez (1991) “la
actitud es una organizacion duradera de creencias y cogniciones en general,
dotada de una carga afectiva a favor o en contra de un objeto definido, que
predispone a una accion coherente con las cogniciones y afectos relativos a dicho
objeto. Las actitudes son consideradas variables intercurrentes, al no ser

observables directamente pero sujetas a inferencias observables”
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3. METODOLOGICA

3.1. MARCO DE REFERENCIA

La investigacion con enfoque cualitativo

“La investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza profunda de las
realidades, su estructura dindmica, aquella que da razon plena de su
comportamiento y manifestaciones” Martninez (2006). Su metodologia comprende
dos opciones para llegar al conocimiento seguro y confiable, una opcién
epistemolodgica y otra ontologica, por tanto el método dependera directamente de
la naturaleza de la estructura a estudiar, por tanto existen diversos métodos a usar
como el hermenéutico, el fenomenoldgico, el etnografico o el de investigacion

accion.

De otro lado en la investigacion cualitativa, requiere para llegar a la identificacion
de una estructura generalizable localizar en primer lugar la estructura del individuo
o situaciones particulares mediante el estudio y la captaciéon de lo esencial o
universal, por lo que el esfuerzo mayor del investigador deberé centrarse hacia la
correcta identificacion del patron estructural que ha caracterizado a su sujeto de
estudio, Martinez (2006).

Finalmente cualquier enfoque cualitativo en vez de generalizar conclusiones
pretende ofrecer resultados y recomendaciones con al &nimo de generar cambios
en las estructuras, aunque requerird de otras investigaciones para lograr un nivel

alto en la generalizacion.

La presente investigacion se enmarcOé en el modelo cualitativo, con corte
transversal e interpretativo basado fundamentalmente en la aplicacién del método
de entrevista a profundidad, la cual es un proceso de“Encuentros reiterados, cara
a cara, entre el investigador y los informantes, encuentros éstos dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras” Ruiz
(2009)
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Caracteristicas del método
e Es un proceso de comunicacion de recoleccion de datos
e Existe un entrevistador y un entrevistado
e Puede haber una influencia consciente e inconsciente
e Toma la forma de relato de un suceso, narrado por la persona que lo ha

experimentado Ruiz (2009)
Tipos de entrevistas

e Individual o grupal

e Biogréficas (amplio espectro de temas)
e Monoteméticas (enfocada)

e Estructurada (dirigida)

e No estructurada

3.1. DISENO METODOLOGICO

El proceso metodolégico de la presente investigacidon consto de 4 fases: la
primera de seleccion de la poblacién, seguida de la fase de disefio de
instrumentos, en la cual se establecen las categorias iniciales de la investigacion,
posterior a ésta una fase de campo y finalmente la fase de sistematizacion y
analisis de la informacion obtenida. A continuacion se describen las diferentes

fases.

Fase 1
La seleccion de la poblacién estudio estuvo mediada por los siguientes criterios de

inclusién:
e Ser estudiante de licenciatura en cualquier area del saber
e Estar cursando como minimo séptimo semestre de la licenciatura

e Estar realizando practica Pedagodgica y tener contacto con la institucion

educativa
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La seleccion fue aleatoria y abierta, las participantes fueron voluntarias a las que
se les abordo en sus espacios académicos y se les preguntd si estaban
dispuestas a participar, informandoles previamente el tema a tratar y los

instrumentos a usar.

Como primer momento de la investigacion se realizd un analisis documental del
programa nacional de Educacion para la Sexualidad en el que se determino el
enfoque a indagar

Fase 2

Disefio de los instrumentos a usar: se diseflaron dos instrumentos, el primero una
encuesta semiestructurada con 22 preguntas que se aplicaria en un primer
momento con la poblacion de estudio, un segundo instrumento fue el libreto de la
entrevista monotematica no estructurada pero con un hilo conductor (ver anexo 1y
2)

Categorias iniciales

A continuacion se listan las categorias iniciales a partir del analisis documental del

Programa Nacional de Educaciéon Sexual y Construccion de Ciudadania
Percepciones

1. Conoce desde una fuente de informacién sobre el contexto histérico de la
educacion para la sexualidad en Colombia

2. Percepcion en torno a la educacién sexual recibida en su proceso educativo
3. Los derechos humanos

Definicién de ser humano
El ser humano y su proceso en el tiempo

6. Vulneracion y exigibilidad de derechos

Enfoque del programa en la perspectiva de género

8. Relacion entre equidad, igualdad y justicia
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9. Diversidad de género

10.El objetivo de la educacion

11.Relacion entre las competencias ciudadanas y el modelo educativo en
sexualidad

12.Las habilidades, los conocimientos, las actitudes y las capacidades en torno

a la sexualidad

13.La ciudadania

14.Que debe ser y saber hacer un ciudadano

15.1dentidad de género, orientacion sexual y comportamientos culturales de
género
16.Las funciones fundamentales segun el programa Nacional de Educaciéon

Sexual
17.Que es Educacién para la sexualidad y construccion de ciudadania

18.Quien, como, cuando y donde se debe aprender la sexualidad
19.Proyecto de vida y sexualidad

20.Dificultad en el abordaje de tematicas sobre sexualidad

21.El proyecto en el ejercicio docente

Fase 3

Trabajo de campo: El trabajo de campo se llevo a cabo en las dos universidades
seleccionadas, una vez en el lugar, se abordo a los estudiantes que se
encontraban en diferentes espacios, se les contextualizo y posteriormente se
pregunto sobre la posibilidad de participaren el estudio. Si confirmaban su
participacion se les aplicaba de inmediato el primer instrumento encuesta
semiestructurada, confidencial y autodiligenciado que para el propoésito de la
investigaciéon permitié corroborar informacion obtenida mediante la entrevista a
profundidad, especialmente con aquella relacionada con la exploracion de las

actitudes, al terminar su diligenciamiento se les invitaba a participar en la
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entrevista filmada, dependiendo del tiempo de disposicion de cada participantes

se creaba una agenda en la que se comprometia a asistir.

Fase 4.

Sistematizacion de la informacion: Se sistematizo la informacion mediante la
asignacion de categorias y codigos inicialmente con el fin de dar paso al proceso
de agrupacion, estos dependian de los desarrollos en cada instrumento. Para el
primer instrumento se disefio una mascara y se asigné a cada respuesta de la
pregunta la codificacion especifica, de manera que se pudieran establecer
relacion de respuestas, en la entrevista a profundidad hubo dos momentos, el de
transcripcion de las filmaciones y el de lectura, sistematizacioén con codificacién en
formato Excel para establecer a partir de las categorias iniciales la determinacion
de las categorias emergentes mediante agrupacion por similitud.

Finalmente se disefian las tablas con las categorias y frecuencias resultantes para

posteriormente discutir los resultados
3.3. METODOS

Instrumentos

e Encuesta semiestructurda para autodiligenciar

e Libreto de entrevista monotematica no estructurada con hilo conductor

(filmaciones individuales)

Poblacion de estudio
La poblacion de estudio estuvo comprendida por 21 estudiantes distribuidas de la

siguiente manera:

e Universidad Pedagogica Nacional: 1 estudiante de licenciatura en lenguas

modernas y 9 estudiantes de licenciatura en Educacion Infantil.
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e Fundacién Universitaria INCAP-Universidad Mariana de Pasto: 6
estudiantes de preescolar y 5 estudiantes de Educacion basica con énfasis

en ingles.

La edad promedio de las participantes es de 22 afios, con una edad maxima de

34 afios y una minima de 20
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

A continuacion se muestran en tablas los resultados obtenidos mediante el proceso de indagacion en el estudio.

4.1.1. Tabla 1 de categorias sobre percepciones

ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA
PROGRAMA EMERGENTES




ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES

Ser Humano e Universalidad de 1
e Los derechos humanos los derechos
humanos y

diversidad cultural
desde la definicién
de derechos

humanos

e Obligaciones de
terceros para el
ciudadano

e Relacion directa
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ENFOQUE DEL
PROGRAMA

CATEGORIA INICIALES

CATEGORIAS
EMERGENTES

FRECUENCIA

Definicién de ser humano

con las leyes

Los derechos
humanos vistos
para terceros
como mecanismo
de proteccion
contra agresiones
Listado de
derechos
Reconocimiento
del ser desde las
libertades en la
sociedad

Lo que cada quien
se merece

Es un tema
confuso y no se

logra explicar
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ENFOQUE DEL
PROGRAMA

CATEGORIA INICIALES

CATEGORIAS

EMERGENTES

FRECUENCIA

Ser con capacidad
de pensar, razonar
y aprender

Un ser que tiene
derechos y es
consciente de
ellos en los demas
Un ser espiritual y
emocional

Un ser constituido
en familia y
protegido por ella
Un ser con alto
grado de
vulnerabilidad

10
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ENFOQUE DEL
PROGRAMA

CATEGORIA INICIALES

FRECUENCIA

El ser humano y su

proceso en el tiempo

Vulneracion y exigibilidad

CATEGORIAS
EMERGENTES
La diferencia
radica en la
libertad de
expresarse

La participacion de
la mujer en la
sociedad como
cambio principal

El ser humano ha
cambiado durante
el tiempo, pero
persisten cosas

del pasado

Derechos
vulnerados por

agresion

12
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA
PROGRAMA EMERGENTES
de derechos Negacion 0
privacion de los 2
derechos
La violencia de
género en el tema
de la vulneracion 1
del derecho a la
vida
principalmente
En todo momento
se han vulnerado 16
los derechos por
eso debe ser
importante
conocerlos
La vulneracion o
4

exigibilidad no se

acerca a Su
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA
PROGRAMA EMERGENTES

experiencia de

vida

41



ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES

Educacion e Actualizaciony 21
e El objetivo de la educacion formacion integral
e Relacion entre las ¢ No existe relacion 8
competencias ciudadanas entorno ala
y el modelo educativo en sexualidad
sexualidad e Las competencias

son niveles de
capacidades 4
¢ Aprendizajes para

Vivir 3
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES
PROGRAMA

CATEGORIAS
EMERGENTES

FRECUENCIA

e Las habilidades, los
conocimientos , las
actitudes y las capacidades

en torno a la sexualidad

Ciudadania y e La ciudadania

ejercicio

Deberes de los
ciudadanos
Habilidad segun la
capacidad
cognitiva
Desarrollo de las
habilidades frente
al crecimiento y
desarrollo mental
en relacion con la
sociedad

La habilidad es el
poder de accion

Aprendizaje de

habilidades para la

sexualidad

Ejercicios o

acciones ligadas al

21
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES

Sexualidad e Identidad de género, e Son S
orientacion sexual y construcciones
comportamientos culturales culturales del
de género sujeto frente a si

mismo y el rol que
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ENFOQUE DEL
PROGRAMA

CATEGORIA INICIALES

CATEGORIAS
EMERGENTES

FRECUENCIA

Las funciones
fundamentales segun el
programa Nacional de
Educacién Sexual

desempeiia en la
sociedad

La identificacion
gue la sociedad la
da a las personas

segun sean
hombres y
mujeres

Son los gustos
sexuales que se

tienen en la cultura

Son acciones
ligadas al
comportamiento
sexual de las
personas

Las acciones de

13

16
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ENFOQUE DEL
PROGRAMA

CATEGORIA INICIALES

CATEGORIAS
EMERGENTES

FRECUENCIA

49

los sujetos para
una buena
sexualidad

La funcion
reproductiva es la
capacidad para
tener hijos

La funcion afectiva
es un vinculo

emocional, son

sentimientos




ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES
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ENFOQUE DEL CATEGORIA INICIALES CATEGORIAS FRECUENCIA

PROGRAMA EMERGENTES

Tabla 1. Frecuencia de Categorias emergentes sobre percepciones

4.1.2. Tabla 2 de categorias sobre percepciones

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS FRECUENCIA
GENERALES




CATEGORIAS SUBCATEGORIAS FRECUENCIA

GENERALES
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CATEGORIAS
GENERALES

SUBCATEGORIAS

FRECUENCIA

Dimensién social de la

sexualidad

Enfoque erético

derechos humanos

La sexualidad es una
construccion social
simbdlica en la cual se
involucra la identidad de
género, la orientacion
sexual y los
comportamientos
culturales de género

No esta de acuerdo con
que la sexualidad sea
una construccién social
simbdlica

Es importante dar la
relevancia que al hecho
de reconocer el placer,
las expresiones y el
lenguaje erdtico en el

19
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CATEGORIAS
GENERALES

SUBCATEGORIAS

FRECUENCIA

Diversidad sexual e

inclusién social

programa de educacién
para la sexualidad

No hay necesidad de dar
relevancia al erotismo en
la educacion para la
sexualidad

El abordaje de las
competencias
ciudadanas en la
Educacion para la
Sexualidad permite
reconocer al sujeto
social de derecho con
capacidades potenciales
para su desempefio
como miembro actuante
de una sociedad

incluyente

11

18
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CATEGORIAS
GENERALES

SUBCATEGORIAS

FRECUENCIA

El sujeto no solamente
se evidencia con
derechos desde el
abordaje de las
competencias
Dimensionar al sujeto
desde la comprension
del género  permite
abordar
conceptualmente la
educacion para la
sexualidad

Abordar

conceptualmente la
sexualidad desde la
dimension del sujeto en

relacion al género no es

18
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CATEGORIAS SUBCATEGORIAS FRECUENCIA
GENERALES

tan claro

Formaciéon Docente 'y e Es necesario y urgente 19
Educacion parala incluir en el curriculo de
sexualidad con enfoque formacion docente la
de derechos humanos educacion para la
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CATEGORIAS SUBCATEGORIAS FRECUENCIA
GENERALES

sexualidad.
e Aunque es necesario
incluir en el curriculo de
formacién docente la 2

educacion para la

sexualidad no es
prioritario en la
formacién
e La participacion  del 21

docente en el proyecto
pedagdgico de
Educacién para la
sexualidad es
fundamental en el éxito

del mismo.

Tabla 2. Percepciones y sobre el enfoque del Programa Nacional de Educacién para la Sexualidad y Construccion

de Ciudadania.
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4.1.3. Tabla de categorias sobre conocimientos

PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA




PREGUNTA

,Qué son

competencias
ciudadanas en
enfoque de
Educacion para

sexualidad?

¢Qué es identidad

las

el

la

CATEGORIA

Niveles de
capacidad de las
personas
Conocimiento de
una persona
Aprendizajes de
ciertas habilidades
para vivir mejor

No tiene
conocimiento sobre
las competencias

Reconocimiento de

FRECUENCIA

17

10
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PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA

género? las caracteristicas

fisicas y
emocionales y
sexuales en uno
mismo y en los
demas

e Construccion
cultural de lo 4
femenino y lo
masculino

e Es pertenecer a un 4
grupo determinado
en el contexto de la
diversidad de
género

e El sujeto se apropia
y se da a conocer 2
en la sociedad

e Es el conocimiento
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PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA

de otra personas

para comprenderlo 1
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PREGUNTA

CATEGORIA

FRECUENCIA

Establezca diferencia

entre sexo y sexualidad

relaciones sexo-

afectivas

Sexo igual a
actividad sexual-
relacion sexual
Sexo igual actividad
sexual-relaciones
sexuales que
involucra emociones
y sentimientos

Se establece
diferencia entre
sexo y sexualidad
por la actividad
sexual —relacion
sexual

La sexualidad es

conocer el cuerpo y
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PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA

manejo responsable 2

de las relaciones

sexuales
e Hay diferencia entre

los dos términos,

sexo es la diferencia 2

fisicay

diferenciacion de

organos

reproductivos 2
e La sexualidad se

relaciona con la

identidad,

sentimientos y su 1

papel en la sociedad

Tabla 3. Conocimientos del enfoque del Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad y Construccion de

Ciudania
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4.1.4. Tabla de categorias sobre actitudes

PREGUNTA

Si

No

NS

Compartir espacios con personas
gue viven con el VIH o tienen
Sida pone en riesgo mi salud
Considero que un estudiante que
manifiesta explicitamente ser
Homosexual, Bisexual o
Transgenero debe ser tratado de
manera especial

Excluiria de mi grupo de
estudiantes a una estudiante que
guedara en embarazo

La Educacion para la sexualidad
es un tema que debe ser tratado
exclusivamente por profesionales

de la salud

13

15

18

13
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Justifico aislar a un estudiante 1 16 4
del aula de clase cuando sus

compaferos se sienten

incomodos con su orientacion

sexual

Remito las inquietudes de los 1 17 3
estudiantes sobre sexualidad al

area de orientacion pues

considero que eso no me interesa




Defiendo los derechos Humanos 16 1 4
Sexuales y reproductivos de mis

estudiantes

Tengo dificultades para tratar el 14 6 1
tema de la sexualidad en el aula o

fuera de ella

Tabla 4. Actitudes de los docentes en formacion en relacion al enfoque del Programa Nacional de Educacion para la

Sexualidad y construccion de ciudadania
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4.2. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los cuadros anteriormente descritos, muestran los resultados obtenidos en el
proceso de indagacion mediante el método cualitativo de entrevista a profundidad,
en el que se usaron dos instrumentos para facilitar el estudio, la filmacion y la

entrevista semiestructurada escrita que fue autodiligenciada.

La discusidon se centra conceptualmente en el Programa Nacional de Educacion
para la sexualidad ya que el disefio y plan de andlisis de la investigacion tiene

como eje central los principios conceptuales de éste programa

4.2.1 Percepciones y Conocimientos

Las participantes del estudio en su mayoria no conocen el contexto histérico o
proceso de construccion de la Educacion Sexual en Colombia, aunque 4
participantes dijeron conocer algo del proyecto de Educacién Sexual dado su

contacto en la practica docente pero no dan cuenta de ello (ver tabla 1)

“..8I yo trabajo en una institucion educativa y tenemos un proyecto
transversal que se llama PES”

“Bueno, por lo menos ahoritica estoy trabajando en un colegio en el cual en
el plan académico esta planteado como tal la educacion sexual pero a
pesar de que estar planteado no se ensefia adecuadamente al nifio 6sea si,
el colegio plantea pero no nos da las herramientas como para transmitirselo
al nifio entonces esa es una problematica que afrontan los nifios y nosotros

los docentes ves eso es”

Cuando se les pregunto sobre su experiencia en su proceso formativo en torno a
la Educacion Sexual la mayoria menciono haber recibido algo en el colegio pero
no en forma de clases sino como actividades esporadicas que en muchos casos

eran talleres, videos sobre el aborto y reproduccion o charlas de anticoncepcion.

“Pues en bachillerato, por ahi comenzaron a sacar comerciales”
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“En el colegio cuando estaba como en cuarto nos ponian unos videos de
mufiequitos animados, como de qué forma era que se reproducian las

personas”

‘pues yo tuve una capacitacion desde el colegio, yo sali hace poquito y
pienso que las capacitaciones que llevan al colegio son buenas pero a esa
edad como que no se presta la atencion que merece, en el colegio en el
que estoy si es muy importante la educacion sexual incluso hace poco
hubo un taller de abuso sexual y fue muy bueno, le permite a uno aprender
como esas bases para mirar la sexualidad de forma natural... somos muy
enfaticos en la naturalidad en mostrarle a los niflos como son las cosas
como se dan en el cuerpo en el, autoestima, muy de la mano de los valores,

pero en la sociedad no se ve como mucho”

Una estudiante menciono que siempre ha tenido interés por el tema de la
sexualidad en los nifios y que le ha preocupado como prevenir ciertas situaciones

gue se viven a diario por lo que afirmo:

“Si pues yo tuve la oportunidad de ir a bienestar social y siempre me
inquieto la parte de la sexualidad de los nifios, entonces fui y les pedi que
me dieran informacion y ellos me facilitaron afiches y folletos bastante
interesante porque uno tiene mal ubicado lo que es la educacién sexual,
entonces pues mas que todo sobre el maltrato sexual, el abuso sexual en
los hogares, ¢ quien es el maltratante?, ¢ donde esta? ¢ Como identificar los
nifios que estan siendo maltratados sexualmente? porque ellos dan unas

sefales si y uno tiene que saber como docente identificarlas”.

Las percepciones particulares de este grupo de estudiantes en torno al proceso de
construccion de la Educacion Sexual en Colombia estan relacionadas con las
acciones concretas de los medios de comunicacibn u organizaciones, como
campafas publicitarias y algunos elementos de informacion que se reciben por

terceros en las instituciones, pero no como proyecto normativo que de
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obligatoriedad debe ser incluido de manera transversal en las instituciones, asi
mismo no existe una percepcibn como tema transcendental en el ambito
internacional o problema socialmente relevante para la educacion, la razén por la
cual se tiene esto como resultado en la poblacion de estudio puede deberse a la
notoria ausencia de la institucionalidad de la educacion sexual en los espacios

educativos durante el proceso de formacion escolar.

Uno de los primeros principios planteados en el Programa Nacional de Educacion
para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania es el de ser Humano, aqui se
define al ser y se establecen criterios de participacion como ser social y toma
especial relevancia los derechos Humanos como inherentes al ser, por tal razén
tanto en la entrevista a profundidad como en la autodiligenciada éste tema se
abord6é con gran interés. Las percepciones de las participantes en torno al ser
humano fueron diversas y con una frecuencia media (ver tabla 1y 7) encontraron
al término confuso, dificil de definir aunque para lograr definirlo describieron
algunas caracteristicas que se mencionan de mayor a menor frecuencia: es un ser
que presenta un alto grado de vulnerabilidad y que requiere proteccién, es
espiritual y moral, tiene capacidad de razonar, sujeto de derechos, que necesita

un nucleo familiar que le apoye y le proteja

“un ser humano con derechos, deberes, que siente y tiene conciencia de los
demas, si aunque no en su totalidad, por ejemplo, mi familia siempre me ha
tratado como una persona que tiene sentimientos, tienen conciencia de mi
ser, aungue como ya lo exprese anteriormente algunas veces han existidos
momentos en los que se pierden ciertas cosas, como en las discusiones,

los disgustos y el ser es mas vulnerable”.
“Si muchas veces en mi familia y en la iglesia me han hecho sentir

valorada, importante con virtudes y defectos y me han ayudado a reconocer

quien soy y lo que puedo llegar a ser”
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“Pues yo lo veo desde la categoria, como el reconocimiento al ser pensante
y lo pongo entre comillas que nos diferenciamos de los demas seres
vivientes por decir algo como un ser que razona que piensa y que se define

dentro de una sociedad lo veo como eso”

Frente a la pregunta si encontraban alguna diferencia entre el ser humano de
antes al ser humano de hoy la respuesta estuvo enfocada a identificar procesos de
cambio en torno a la libertad de expresiéon como derecho fundamental, aunque
consideran que a pesar de haberse producido cambios en algunas cosas, otras
todavia contindan, sin embargo 3 estudiantes perciben como cambio que
diferencia al Ser humano de antes al de hoy, el surgimiento de la mujer como

participante activa de la sociedad (ver tabla 1).

“Hoy en dia las personas tenemos mas derecho de expresarnos libremente

de decir lo que uno piensa, antes se permitia menos eso”

“Pues yo pienso que en la antigiedad si decian lo que pensaban los
mataban, los torturaban y pues hoy en dia la persona que dice lo que

piensa es muy poca, debe ser por lo mismo que pasaba en la antigliedad”

“Inclusive desde la evolucién, bueno si ha cambiado y creo que lo mas
notorio es a nivel social... como al pasar el tiempo el ser humano tiene cada
vez mas libertades en muchos aspectos aun siguen habiendo algunas que
son un tabu o intocables pero creo que ha habido evolucion en libertades,
en algunas culturas mas que en otras, hay otras que se desbordan pero

”

eso

“Creo que si ha cambiado un poco porque en el pasado los derechos de los
humanos no se reconocian tanto como ahora, creo que hay una diferencia,
pues por ejemplo en el pasado las mujeres no tenian derecho, 0sea tenian
muchas reglas, que las mujeres no podian hacer las cosas pero ahora si las

cosas han cambiado”
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Estos percepciones alrededor del humano y sus procesos como sujeto historico y
social, pueden estar permeadas principalmente por la vision simple que los medios
de comunicacion ejercen sobre el colectivo pues asi lo expresan algunas
entrevistadas al preguntarles si lo que comenta lo han leido de algun autor en

particular.

“No, no, no he leido sobre el tema, pero es lo que siempre han dicho sobre
los avances de la sociedad y cuando por ejemplo se habla de la mujer,

como en el dia de la mujer y sus derechos y esas cosas que pasaron...”

Inherente al Ser humano se expresan y definen los Derechos Humanos, los cuales
son eje fundamental para el desarrollo de un programa de Educacion Sexual
como el que muestra el presente estudio. Los Derechos humanos Sexuales y
Reproductivos hacen parte de la mirada de una sociedad cada vez mas
necesitada de ellos pues su no reconocimiento, posibilita la aparicién de focos de
violencia, intolerancia, irrespeto, desigualdad y rechazo a la diferencia y hace de

ella una sociedad cada vez menos desarrolladora a escala humana.

En torno al tema, el estudio evidencio en las participantes percepciones diversas,
casi no hay unidad entre las mismas y aunque les cuesta trabajo llegar a una
definicién, soportan sus ideas en un listado de derechos que mencionan como
importantes, en otros casos perciben los derechos humanos como algo que “cada
quien merece”, asi mismo al referirse a ellos no hay apropiacion como individuo
pues los Derechos Humanos son vistos para terceros como mecanismos de

proteccion contra agresiones ( ver tabla 1).

“son como las obligaciones que tienen con uno o como... las 6sea, son

como leyes o cosas asi...”

“Son cosas que cobijan a otra persona que no permite que lo agredan o le

hagan algun dario por decirlo asi.”

Una estudiante de licenciatura en filologia y lenguas modernas percibe los

derechos humanos desde el sujeto social e incluye la vida digna como el propdsito
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de los mismos, asi mismo percibe una relacion directa entre la identidad sexual y

Su posicion en la sociedad.

‘Bueno yo entiendo por derechos humanos precisamente ese
reconocimiento de ser humano, también las libertades, los beneficios que
uno puede tener en la sociedad, el derecho a tener un reconocimiento en su
pensamiento en su identidad sexual en ser parte y ser reconocido en una
sociedad o en un grupo determinado, también muchos otros derechos para

tener una vida digna, eso como estatus como derechos”

Para (Cantor. 2008) La promocion y proteccion de los Derechos Humanos
Sexuales y Reproductivos es el marco de la formacion para la diversidad sexual,
asi mismo senala que “los Derechos Sexuales y Reproductivos como derechos
Humanos, “son bienes sociales universalmente aceptados que representan
aspiraciones éticas de la humanidad y constituyen minimos morales de justicia
necesarios para poder desarrollar con dignidad la vida humana”. Para asumir
integralmente lo anterior se requiere mayor comprension, formacion y
apropiacion del concepto para su ejercicio y exigibilidad, pues resulta evidente
segun las percepciones encontradas, que en la formacién de los futuros docentes
el tema de los Derechos Humanos Sexuales y Reproductivos no es muy tratado e
incluido en su formacién por tanto resulta inconveniente al asumir procesos

institucionales en Educacion Sexual.

Algunas categorias emergentes se direccionan a la vulneracién de derechos y la
exigibilidad de los mismos (ver tabla 1); la categoria de percepcién mas frecuente
es acerca de la importancia que reviste ensefiar sobre derechos Humanos
Sexuales y Reproductivos pues segun su percepcidn estos siempre han sido
vulnerados, aunque muy pocas hayan tenido alguna experiencia sobre ello es
importante destacar que perciben la vulneracion de derechos en momentos en que

se toman medidas agresivas y/o violencia de género.
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“...Si hace poco en la facultad se presento un caso donde por intolerancia
de un compafero por su orientacién sexual, es homosexual lo asesinaron

cerca a la universidad”.

Continuando con la discusiéon sobre los derechos Humanos Sexuales y
reproductivos frente a los resultados de percepciones, es importante hacer
referencia al cuarto principio conceptual del Programa Nacional de Educacion para
la Sexualidad y Construccion de Ciudadania sobre ciudadania y ejercicio
ciudadano, como se muestra en la (tabla 2), las participantes consideran que todo
programa de educacion para la sexualidad debe tener un enfoque de Derechos
Humanos y que en todo caso se debe hacer referencia al ser humano ligado a su
sexualidad y su ejercicio ciudadano, aunque es contradictoria la percepcién sobre
la necesidad de construir ciudadania por medio de los Derechos Humanos

Sexuales y Reproductivos ya que no es una necesidad.

“Hay otros factores y elementos que deben ser mas necesarios en la
Educacion Sexual, como ensefiar a manejar las emociones y tener

relaciones sexuales con control...”

Esta percepciéon contradictoria puede ser el resultado del desconocimiento de las
competencias ciudadanas que el programa y en general el sistema educativo
propone para la formacién y preparacién para la vida digna y sana de los nifios,
nifias y jovenes del pais, pues asi lo muestra el resultado de conocimientos de la
presente investigacion (ver tabla 4). Con una alta frecuencia las participantes
mencionaron no tener conocimientos sobre las competencias y no pueden dar una
definicién por ello, dos participantes mencionaron que las competencias son
niveles de capacidad y de conocimiento que tienen las personas, aunque no es el

concepto completo si se acercan a él.

“Son como niveles o nivel de capacidad que tiene la persona para

diferentes campos”

“Las competencias ciudadanas estan enfocadas a conocimiento”
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Una estudiante demostré tener un buen conocimiento acerca de las competencias,
la diferencia en ella ésta dada por el proceso de practica pedagdgica que viene
desarrollando, asi como la posibilidad que ha tenido de estar ejerciendo en una

institucion que tiene un PEI enfocado a ello.

‘pues ese tema también esta de moda, en auge, el proposito es que los
estudiantes aprendan pero aprendan para vivir, aprendan para ser Gtiles en
la sociedad en algo, esto 0 sucedia antes, nosotros aprendiamos, pues
en realidad lo que aprendiamos no era significativo o lo que aprendian
nuestros abuelos, 1o que se pretende ahora es lo que el nifio aprenda ahora
le sirva para su vida, a través de las competencias ciudadanas también se
quiere resaltar los valores, la solidaridad, la tolerancia y que el estudiante
aprenda a desenvolverse en la vida, como solucionar un conflicto, que

aprenda a ser tolerante con sus amigos”

Puede inferirse que el desconocimiento del tema mencionado se debe a que el
curriculo de formacion docente no contempla ésta tematica, considerando que el
docente en su ejercicio pueda desarrollarlo, sin embargo aunque esto pueda
resultar practico para el curriculo, no lo es en el posterior ejercicio profesional,
pues el docente no dispone del tiempo institucional para aprenderlo.

En el principio conceptual de ciudadania, las estudiantes consideran que esta
hace referencia el respeto por los demas y el entorno y que ser ciudadano
significa respetar al otro, defender los derechos individuales y colectivos y respetar

el ambiente.

“‘Bueno un ciudadano es el reconocimiento de una persona dentro de una

sociedad, si un reconocimiento”

Al indagar més sobre la importancia de la ciudadania en el proceso de la

ensefianza de la Sexualidad la misma estudiante respondio

“Lo que puedo entender es que esta relacionado con la identidad sexual yo

lo veo asi no se...si, no es que solamente hombres y mujeres, es aceptar a
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todas las personas dentro de la misma sociedad y que no resulten violados

sus derechos humanos”

Asi mismo el tema se articula con el principio conceptual de la educaciéon en el
cual para la mayoria de las estudiantes ésta sugiere una actualizacion y formacion
integral en cada uno de los niveles y al referirse a la educacion frente a
competencias ciudadanas y la sexualidad para algunas éstas no deberian tener
relacion en la sexualidad; cuando se habla de educacion y particularmente en el
enfoque del Programa Nacional de Educacion sexual, esta hace referencia a que
‘la educacion es una aproximacion pedagoégica promotora de construccion de
conocimiento con sentido” (MEN. 2006) junto a esto se plantea la posibilidad que
gracias a éste modelo el estudiante a partir de la vida cotidiana aprenda, tome
decisiones y sea critico de ideas y construccién de nuevo conocimiento a lo que se

ha denominado educacion activa.

“El objetivo primordial de la educacion es el de actualizar y formar

integralmente para el futuro”

La pregunta a profundidad para conocer la percepcién del docente en formacion
sobre la importancia de la educacion en la ensefianza de la sexualidad fue ¢ Por
qué se trata de un programa educativo en torno a la sexualidad y no exclusivo del

area de la salud?

“Porque es el lugar en donde estan los jovenes, nifios es en un colegio es

en donde mas se la pasan”

“Es donde mas, como se diria, donde el ambiente sexual por decirlo asi en

las aulas de clase, en los colegios esta mas presente”

Aunqgue si es un hecho que la mayoria de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes
escolarizados, pasan parte de su diario vivir en la institucion escolar, no esta clara
la funcién de la educacién en torno al tema, se hace mas referencia a las
acciones concretas de los estudiantes y su socializaciéon, que igual podria estar

presente en cualquier espacio de socializacion sin estar mediado por la educacion,
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ademas de esto las futuras docentes perciben el espacio escolar como disparador
de motivaciones sexuales en los escolares. De otro lado los conocimientos que se
evidenciaron en torno al enfoque de la Educacién Activa demostraron que pese a
sus aproximaciones conceptuales frente al proposito de ésta hay un grado no muy
alto desconocimiento sobre la utilidad y funcionalidad del modelo pedagdgico
planteado (ver tabla 3), por ésta misma razén no se logra en algunos casos, la
integralidad de la educacion para la sexualidad con las competencias ciudadanas.

También es importante mencionar como lo especifica los estandares de las
competencias Ciudadana (MEN.2004) y en particular el Programa Nacional de
Educacion para la Sexualidad (MEN. 2006) en su definicion sobre las mismas
como “conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes entre otros elementos
con el proposito de facilitar el desempefio flexible, eficaz y con sentido de una
actividad en contextos nuevos y retadores”, en éste sentido una de las preguntas
de profundidad realizadas a las participantes se relaciono con su percepcion en

torno las habilidades, conocimientos y actitudes, pero las respuestas sugieren que

“Pues pienso que ese es un tema que aun no se ha trabajado lo suficiente,
los estudiantes no, digamos en la practica cuando uno los va a ver, puede
gue ellos acaben de salir de la clase de competencias, bueno competencias
ciudadanas o de sociales, bueno ahora se puede desde cualquier area pero
ellos pueden acabar de salir donde se les ha ensefado pero ellos salen y
aun no lo ponen en préactica en sus relaciones interpersonales, uno ve que
hay mucha agresividad en sus relaciones, hay intolerancia, hay mucho
egoismo, los nifios solo piensan, uno tiene el concepto que los nifios son
todo lo bonito, lo amable, lo bueno, pues nos damos cuenta que no es asi,
los nifios desde pequefios son egocéntricos, envidiosos y uno ve que ese
es el modelo que ellos trabajan en sus relaciones interpersonales que es
necesario que trabajemos mucho, también pienso que la mayoria
elementos no solamente desde la sexualidad sino otros se quedan en el

escritorio y quedan muy bien documentados pero no se llevan a la practica
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Comprender el por qué la educacion debe ser uno de los motores del Programa,
es fundamental para dar la importancia que debe darse en la institucionalidad del
mismo, pues el sistema educativo no solo es permanente y con proceso constante
sino también integrador, regulador e interactuante con otros. Posiblemente sea
esta la oportunidad para que temas tan transcendentales en la sociedad y la
cultura como el género, logre permear y transformar las miradas tradicionales que
aun persisten en la sociedad y que han causado algunos dafios y estancamientos

en materia de Derechos Humanos Sexuales y Reproductivos.

En éste contexto, el estudio como ha venido desarrollandose, se centra en el
principio conceptual de Género del Programa Nacional de Educacién Sexual para
la discusién de los resultados con la poblacién a estudiar; 21 estudiantes de
licenciatura respondieron una serie de preguntas en una entrevista a profundidad
ayudada de una entrevista estructurada escrita en la que se obtuvieron resultados

en categorias sobre sus percepciones en torno a género.

En primer lugar como perciben la inclusion del tema de género como principio en
el Programa Nacional de Educacion para la Sexualidad. Las percepciones del
grupo en general se relacionan con que el hecho que el programa incluya el tema
del género porque los docentes no saben como orientar a los estudiantes segun
los “estandares sexuales” de la sociedad, por ejemplo consideran que si un
docente no sabe como orientar al estudiante este terminara “siendo un torcido” o
se dejara influir por otro estudiante que tengan “otros gustos sexuales” diferentes
al “estandar”, asi mismo en el mismo discurso sobre género en estas estudiantes
se percibe que debe tratarse el tema en la educacion porque se han presentado
problemas con las personas “gays” o lesbianas y de alguna manera se deben
evitar problemas, lo que en efecto es una percepcion que debe ser modificada,
porque mas alla de evitar problemas, se debe enfocar en el reconocimiento del

otro como sujeto de derechos, espiritual, moral, como sujeto igual.

Otro elemento que llama la atencion aunque en una frecuencia baja tiene que ver
con la idea de contrarrestar los efectos “nocivos” de los medios de comunicacion

en los estudiantes, especialmente en los casos en los que se muestra la
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homosexualidad como “normal”’, la critica en este sentido a los medios de
comunicacion no se da por la informacién sino por desvirtuar el papel del hombre y
la mujer y se relaciona explicitamente con la idea creadora de Dios y su
concepcion de familia; en otras aunque reconocen que deben aprender mas del
tema, se evidencia su arraigo en las creencias religiosas y morales de su cultura
Para el autor del libro “los rostros de la homofobia en Bogota” “la homofobia, el
heterosexismo y las concepciones de género ortodoxas se reproducen o se
transforman a través de instituciones sociales, como la familia, la escuela y los
medios de comunicacion, entre otros” (Cantor. 2007), el mismo autor menciona
que éste proceso de reproduccion termina por naturalizar ciertas percepciones y

comprensiones de las personas.

“Osea es mi opinién personal pues cuando preguntan por qué hay
homosexuales, porgue hay lesbianas porque nacen asi y eso es mentira
porque estamos negando totalmente la creacion de Dios si dios hizo al
hombre y la mujer, si no lo veamos desde el punto de vista netamente
religiosa, no esta es una religiosa y entonces nos va a hablar, no nada de
€S0 SOy Yo, pero creo que estamos negando todos los principios morales
que tenemos que es Dios cred hombre y mujer y a través de la historia
hemos visto como el la destruyo, el no ama para nada el homosexualismo
ni el lesbianismo, se ha vuelto mas bien como de moda como lo que es de
ahorita, yo soy lesbiana y yo homosexual entonces los chicos los ven como
y estan creciendo sin un patrén sexual, ya ahora los ve uno se que cogen
de las manos, en donde esta la educacion de nosotros los docentes al ver
un nifio, dos nifios besandose, no estamos ni preparados para eso para una

respuesta”

A pesar de encontrar percepciones generales en torno a la moralidad, la
religiosidad, la homofobia y la lesbofobia, existen algunas que favorecen la
inclusion de la diversidad de género y que reconocen la importancia de educar

frente a esta (ver tabla 1), pero la diferencia entre estas dos percepciones radica
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posiblemente en los procesos formativos o practicas de cada una de ellas, pues
es evidente que quienes han tenido algin acercamiento con grupos de discusion o
instituciones educativas organizadas, logran un mejor discernimiento frente al

tema.

“Pues yo creo que la mayoria de programas o programas transversales
de sexualidad en las instituciones educativas van dirigidos tanto a nifios
como a niflas porque digamos que hasta ahora estamos hablando de un
tercer genero llamémoslo asi, tratando de incluir a las personas que
pertenecen al tercer genero al programa y se necesita la inclusion de éste
nuevo’.

“Bueno es muy importante, no se lo veo relacionado con la identidad
sexual, de que una persona pueda tener esa libertad y decir bueno soy
lesbiana 0 soy homosexual o bisexual, bueno una persona lo puede decir
pero también es como educar a la sociedad y decir bueno eh el mundo no
solamente hay hombres y mujeres bueno hay distintas identidades y sepan
como aceptarlos que sea algo mas normal es que no ni siquiera deberia ser
ese normal porque es como si les estuviera diciendo que son anormales y
no simplemente es una aceptacibn social de que somos iguales

distintamente de la forma en que sientan su identidad sexual”

Sin embrago el tema del género tiene muchas aristas, como las relaciones de
poder entre los sexos, la mirada cultural y social del rol de género, las expresiones
sexuales de género, entre otros; sobre esto, muy pocas participantes abordaron

€n sus respuestas estas relaciones

‘pues yo diria que los dos somos de diferente género pero creo que todos
tenemos la capacidad ya que ninguno de nosotros somos indispensables y
creo que las mismas cosas que pueden hacer los hombres lo pueden hacer
los mujeres y lo mismo digo con las mujeres entonces no debe haber esa

diferencia”
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Las diferentes construcciones culturales del género deben abordarse en el
contexto de la educacion sexual, que ademas se constituye en un elemento
fundamental en la enseflanza de la sexualidad porque encierra al sujeto en todas
sus dimensiones y posibilitaria derribar esas barreras de los sexismos y los
estereotipos frente a la construccion de la identidad y géneros pues como
menciona en su estudio (Gonzalez y Castellanos. 2006) “La determinacién y
asignacion del sexo en el bebé a partir de sus genitales, desencadena desde el
momento del nacimiento, un sistema de influencias socioeducativas muy fuertes,
las que condicionan en gran medida el inter-juego con la imagen del cuerpo
sexuado, el fenbmeno del caracter sexuado de la psiquis y la consecuente

construccion personal de lo femenino y masculino”

Pero no se puede dejar de lado, la preocupacion de reconocer aun en docentes
gue se estan formando las mismas miradas ortodoxas repetidas que incitan a la
discriminacion, estigmatizacion y desigualdades sociales en relacién de género, y
como algunas de ellas perciben (ver tabla 1) “se trata de un tema tabu en la
sociedad” y es muy poco lo que hasta ahora se les ensefia o se esta dispuesto a

ensefar en éste sistema de formacion inicial del docente.

La diversidad de género es un enfoque relativamente nuevo y va de la mano de
las acciones de reivindicacién de los derechos sexuales y reproductivos de la
comunidad de personas con diversas orientaciones sexuales, sin embrago al
parecer es un tema oculto para muchos, al menos asi lo evidencia las
percepciones, conocimientos y actitudes de las entrevistadas (ver tabla 1 y 2),
pues equipararon sin mayor explicacion la diversidad cultural con la de género, asi
mismo perciben que la diversidad de género es un tema de moda que obliga su
tratamiento, pero la razén para ellas es que hay pérdida de valores y de alguna
manera hay que rescatarlos. A la pregunta simple sobre si hay diversidad de

géneros la respuestas fueron:

“NO yo reconozco que hay femenino y masculino y no el que se torcié”
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“Aunque no reconocer que hay diversidad de género es como no reconocer
las nuevas tecnologias o que el mundo no va avanzando, es luchar contra
algo que pasa o que va a pasar y ya la sociedad esta tan como sin valores
0 ya acostumbrada a ver esos tipos de conductas o géneros que ya va ir
evolucionando con el pensamiento y es importante que uno se capacite
para poder manejar esa situacion, puede que uno no lo comparta, porque
yO No comparto esas cosas porque uno viene con su crianza como es, con
las cosas como van, pero igual nosotras somos docentes y vamos a estar
en un ambiente y es imposible asimilar y ver esas cosas, aun con
compafieros uno lo ve y no sabe como asimilar esas cosas entonces es
imposible negar una realidad que ya la tenemos encima, entonces hay es
que capacitarnos si considero que seria muy bueno guiar a esas personas
porque es que ahora ya salieron del closet como dicen ya cada vez se va a

ver mas estigmatizado”.

No es posible hablar de género sin tocar el tema de la igualdad, equidad y justicia
que aunque responde a muchos contextos, es muy pertinente para lo que aqui nos
compete, la comprension de estos elementos es un constituyente para la
construccion de ciudadania, propésito en si mismo del Programa Nacional de
Educacion para la Sexualidad, por supuesto engloba la promocion de estilos de
vida digna y corresponde a la vision general de los determinantes sociales para la
proteccion de la salud publica. Con una frecuencia alta, las participantes
relacionan igualdad, equidad y justicia con el acceso al trabajo y los roles de estos,
con una frecuencia media perciben que ésta relacion en cuanto a género tiene que
ver con la organizacion de las instituciones y la proteccién de Estado y en general

las estudiantes no tienen claro la diferencia entre cada una de esto conceptos

“‘igualdad es lo que dicen las instituciones que todos somos iguales frente al
estado a las instituciones y todas las cosas, equidad es que todas las
personas tengan las mismas oportunidades y justicia es darle a cada quien

lo que se merece es decir el pago de sus actos”
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“Creo que los tres, los tres son importantes, la igualdad la definiria como...
todos tendriamos los mismos derechos, la equidad no sabria y la justicia

pues hacer lo correcto dependiendo de las situaciones que se presentan”.

En cuanto a la sexualidad, quinto principio del programa, las percepciones sobre
sexo y sexualidad fueron diversas al igual que los conocimientos (ver tabla 1 y 3),
las participantes en el estudio perciben que sexo es igual que la actividad sexual y
que la sexualidad esta mas relacionada con el hecho de involucrar emociones, asi
como el conocimiento del cuerpo, y manejo adecuado y responsable de las
relaciones sexuales, sin embrago dos estudiantes identificaron adecuadamente
cada uno de estos términos. Es comun encontrar esta confusion entre las
personas puesto que el lenguaje cultural, social en el contexto de la sexualidad
usa términos como los sefialados en las entrevistas y es tal vez el producto del
lenguaje reproducido de los medios de comunicacién, lo que sorprende frente al
desconocimiento de los términos en las futuras docentes, es justamente esa

condicion, pues la formacion sugiere la adquisicién de conocimientos acertados.

“Sexualidad es diferente a tener sexo o contacto con los genitales, la
sexualidad no es solo el coito, la sexualidad implica integrar en un acto de

contacto emociones encontradas reciprocamente”

“se relaciona con todo lo que tiene que ver con el cuerpo y la genitalidad, yo
considero también que todo esto se usa para expresar sentimientos a
diferencia de los animales que no lo pueden hacer porgue ellos Unicamente

se reproducen”

‘hay diferencia bueno sexo lo veo como mas a nivel fisico cierto? Como la
diferencia fisica entre por decirlo de algin modo hombres y mujeres, bueno
vagina y pene y sexualidad ya es mas como esa identidad que uno pueda
ejercer sobre su propio cuerpo y sentimientos y como me vea yo en la

sociedad”
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Otro elemento indagado en éste estudio para el principio de sexualidad es sobre la
identidad de género, orientacién sexual y comportamientos culturales de género,
que son tratadas como componentes de la sexualidad, en este caso, las
percepciones encontradas tienen tres caracteristicas claras y con mayor
frecuencia: la identificacion que la sociedad le da a las personas sobre ser
hombre o mujer, con una frecuencia media (ver tabla 1 y 3) las perciben como la
construccion cultural sobre el mismo individuo y el papel que debe desempefiar en
la sociedad finalmente, otras consideran que son los gustos sexuales que ofrece la

cultura.

“Identidad de género es el reconocimiento que hace cada persona sobre si
mismo y su inclinacion hacia su masculinidad o feminidad teniendo en

cuenta factores sociales y culturales”

‘Identidad es lo que se apropia cada sujeto para darse a conocer
distinguirse de los deméas y de género es como se reconoce el sujeto ante

una sociedad”

“el género es algo que se ha constituido culturalmente generalmente los
mas conocidos son femenino y masculino, por tanto es situarnos en uno de
estos dos dependiendo del sexo o inclinaciébn segun lo que sintamos a

algunos de estos dos géneros

Para la mayoria de las participantes, la sexualidad tiene una dimension social (ver
tabla 2) y esta relacionada con que “La sexualidad es una construccion social
simbdlica en la cual se involucra la identidad de género, la orientacién sexual y los
comportamientos culturales de género” como lo define textualmente el Programa
Nacional de Educacion para la Sexualidad y construccion de Ciudadania, aun
cuando su percepcion es clara, la definicion o conocimiento de cada uno de ellos
no lo es tanto pues se evidencia confusion y en muchos casos desconocimiento

con cada termino.
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En éste principio de sexualidad, el segundo elemento involucrado es el que de
manera innovadora se define como las funciones fundamentales de la sexualidad,
indagadas también en el presente estudio. En éste caso en cuanto a percepciones
es muy poco lo identificado, puesto que las participantes manifestaron no tener
conocimiento sobre lo expuesto “es un tema nuevo para mi” “es la primera vez que
escucho hablar de eso”, aun asi para poder reconocer sus percepciones durante
en dialogo de la entrevista, se contextualizo a la estudiante obteniendo los
siguientes resultados: con una frecuencia alta perciben las funciones de la
sexualidad como las acciones ligadas al comportamiento sexual de las personas y
en menor proporcion sobre las acciones para una sexualidad sana (ver tabla 1). La
entrevista escrita indag6 sobre tres funciones: la erotica, la reproductiva y la
afectiva, en cuanto a la primera 11 estudiantes consideran que no hay necesidad
de dar relevancia al erotismo en la educacion para la sexualidad porque puede
generar inquietud y confusiones en edades en las que no se deberia ensefiar,
contrario a lo que exponen 5 participantes que perciben como importante dar
relevancia al hecho de reconocer el placer, las expresiones y el lenguaje erético
en el programa de educacion para la sexualidad.
“Yo creo que es como la forma o la informacién que se les dé, yo opino que
a veces se les da mucha informacién a la edad que no deberian tener
informacion, yo he visto capacitaciones en nifios de sexto que ellos no
deberian, claro que deberian saber pero no deberian tener tan a la mano de
pronto es la manera oportuna de dar la informacion y mirar la edad y yo
creo que por eso es gue se ve ahorita tanto indice de muchachas, nifias
que apenas se desarrollan quedan embarazadas, nifias que apenas
experimentan sus relaciones antes porque hay mucha informacion, la

television, los medios de comunicacion, la sociedad todo influye

La segunda, funcién reproductiva se percibe como la capacidad para tener hijos
con quien se escoja y se relaciona con la afectiva que se percibe como los
vinculos emocionales con una pareja. En el caso que a continuacion se escribe las
percepciones tienen ademas una intencién de ligar la orientacion sexual que es un

componente de la sexualidad.
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“creo que la funcion reproductiva es la capacidad para tener hijos, la
afectiva son los vinculos de afecto que nos unen a otra persona y la
identidad se ve reflejada en la reproductiva y afectiva en el sentido que si
yo me identifico con determinada orientacion sexual, de esa manera voy a

establecer vinculo y relaciones con otras personas”

Existe un importante acercamiento a la realidad en éstas percepciones, aunque al
hablar de capacidad se reconoce mas a la potencialidad biolégica y menos en
cierta medida a la decision misma de tener o no hijos, sin embargo parece haber
claridad en cuanto a la funcion afectiva pues efectivamente se trata de la creacion

de vinculos y buen uso de las expresiones emocionales.

Finalmente en cuanto a las percepciones y conocimientos se hace un
acercamiento al ultimo principio del Programa denominado, Educacion para la
Sexualidad, en éste punto se quiso indagar que tanto saben o conocen los futuros
docentes sobre el Programa en general y la responsabilidad del curriculo de

formacién docente en torno a su ensefianza.

Del total de las entrevistadas 11 perciben el programa de Educacion para la
Sexualidad como el mismo de Educacién sexual, en una frecuencia baja la
percepcion es de un programa que ensefia a manejar las relaciones sexuales,
comportamientos a seguir para evitar embarazos y enfermedades, aprender a
respetar los derechos de las personas en las relaciones sexo-afectivas que se
crean; es claro que el programa proporciona a la comunidad educativa
particularmente a los estudiantes instrumentos de apoyo para lograr entre otras
cosas lo que aqui se percibe , sin embrago el propésito innovador del mismo no
esta siendo percibido y muy pocas veces se define con claridad la intencionalidad

del programa.

“‘Me parece que el programa es el que se trabaja en los colegios sobre

educacion sexual en los que se da talleres a los nifios”
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‘A veces uno encuentra en los colegios a profesionales, como las
enfermeras o a veces a las orientadoras dictando charlas cobre como

prevenir embarazos y ofras cosas sobre sexo”

Lo anteriormente descrito permite de alguna manera inferir que el resultado se
debe indudablemente al desconocimiento del Programa pues al preguntar si lo
conocian la mayoria dijo no conocerlo, si habian escuchado hablar sobre el pero

nunca se informaron o les ensefaron al respecto

“La verdad es que no tengo ni idea de cémo serd, he escuchado en las
noticias de pronto sobre el tema y he escuchado la controversia que ha
generado en algunas instituciones porque pienso que Colombia y Bogota
aun somos muy tradicionalistas y chapados a la antigua frente a este tema
y aun a los padres y a los maestros les aterra muchas de las cosas en
cuanto a la sexualidad, son cosas que todavia nos causan estupor y cierta
tabu, cierto? como que mejor no hablemos de tema...entonces si pues me
parece un poco irresponsable hablar de un proyecto que no conozco

porque en realidad no lo conozco”.

En cuanto a la responsabilidad de ensefar sexualidad, en su totalidad consideran
que es una labor de la familia y el hogar, sin embrago muchas de ellas creen que
la escuela es un complemento de la formacion (ver tabla 1) y muy pocas perciben
la institucion educativa como la base de la formacion para la sexualidad. Las ideas
resultado de la indagacion confirman una vez mas la fuerte afinidad que tienen con

las construcciones culturales de familia.

“Pues la responsabilidad total deberia ser de los padres y la familia, deberia
ser la familia la que ensefiara a los nifios, pero lastimosamente en nuestra
sociedad ha desaparecido o esta a punto de desaparecer junto con muchos
otros conceptos y por eso pienso que en un segundo plano estamos los

docentes para rescatar y para ensefiar en esta area’.
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“El nifio aprende cuando empieza a descubrir su cuerpo en casa, con los
padres y el trato que ellos se den y los docentes debemos ser guias la

educacion se debe dar en casa...y durante toda la vida”

‘lo que pasa es que los padres por ser padres manejan muchos tabues
acerca de estos temas con los hijos, se sienten muy incomodos al tratar
estos temas, parece que la institucion debe ser la raiz de la formacién para

ellos”

La Educacién para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania tiene una
intencion clara y es la de permitirle al estudiante construir su proyecto de vida de
cara a su sexualidad, respecto a la intencion, las percepciones de las participantes
en el estudio son: “Se debe tener cuidado con lo que se ensefia para incluirlo en el
proyecto de vida de los estudiantes”, Otras perciben que es un error incluir en el
proyecto de vida de los estudiantes la sexualidad y finalmente solamente 2
entrevistadas perciben de manera positiva ésta inclusion. Asi mismo se percibe
que los docentes tienen mucha dificultad al abordar las teméticas de la sexualidad
porque no saben sobre ello y que ademas a esto se suma el hecho que para la

sociedad éste aun es un tema tabu (ver tabla 1y 2)

Por esa razén se considera fundamental segin su percepcion que exista una
formacion inicial en torno a la educacion para la sexualidad desde la Universidad y
continuar durante su ejercicio como profesional de la educacion, para que el
docente participe activamente en la formulacién y ejecucion del proyecto

institucional (ver tabla 1, 2y 5).

“Considero que como docente me gustaria llegar a informarme mas acerca

del tema para asi poderle explicar de una manera dinamica y coherente
para que asi los nifios lograsen entender en términos mas sencillos la
importancia del tema, llegar a construir cultura en ésta area de una manera
divertida”
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Finalmente la tabla de resultados 4, muestra algunas actitudes que se

evidenciaron durante la indagacion para el estudio, las actitudes mas comunes en

las 21 personas entrevistadas son:

1.

3.

En cuanto al estigma y la discriminacion: con una frecuencia media de 13
personas no compartirian espacios con una persona que viva con VIH o
sida, 15 personas tratarian por igual a una persona homosexual o lesbhiana,
nunca excluirian a un estudiante de su clase que este en embarazo 18
personas, no justificaria nunca aislar a un estudiante porque sus
comparieros se sienten incomodos con su orientacion sexual. Aunque no es
la poblacibn de estudio total con una actitud que no favorece la
discriminacion ni el estigma si es un resultado importante porque de alguna
manera permite evidenciar que a pesar de no tener enormes conocimientos
en el tema

Sobre el ejercicio docente: trataria el tema de la Educacion para la
sexualidad pues no solo es responsabilidad del area de la salud, y lo
trataria en su clase, asi esta no sea de ciencias naturales, abordaria sin
inconveniente temas de sexualidad en el momento que se requiera asi se
encuentre en otro tema de clase y si fuere posible resolveria las inquietudes
de los estudiantes sobre sexualidad pues es un tema de su interés.

Sobre su ejercicio ciudadano y el de los deméas: En 17 entrevistas se
evidencio que reconoce y respeta los derechos Humanos Sexuales y

Reproductivos en los estudiantes.

Para Finalizar, ya hemos mencionado a lo largo de ésta discusion que uno de los

principales obstaculos que generan en su justa medida las percepciones aqui

encontrados, es la falta de una formacion o integracion del contexto de la

sexualidad en el curriculo del docente y que esto unido a la fuerte condicién

cultural de las mismas que incluye lo religioso y moral facilita una reproduccién

tradicional y en muchas ocasiones equivoca de la educacion sexual o la educacion

para la sexualidad constituyéndose asi en una enorme barrera en torno a la
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diversidad de género, y el ejercicio de una sexualidad placentera a la luz de los

derechos humanos sexuales y reproductivos
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5. CONCLUSIONES
Se realizd la exploraciobn de las percepciones, conocimientos y actitudes que
poseen los estudiantes de licenciatura en una universidad pedagogica y en una
facultad de educacion en la ciudad de Bogota en torno al enfoque y principios del
Programa Nacional de Educacién para la Sexualidad y Construccion de
Ciudadania. Encontrando un total de 91 percepciones, 30 categorias de
conocimientos y 11 categorias de actitudes, la exploracién se llevo a cabo
mediante un proceso de indagacion a partir de la aplicacion de dos instrumentos

usando el método de la investigacion cualitativa de entrevista a profundidad.

Las estudiantes de licenciatura en proceso de practica pedagoégica perciben de
diversas maneras el enfoque del Programa Nacional de Educacién para la
Sexualidad, se encontraron algunas diferencias en cuanto a las percepciones que
estuvieron marcadas por las caracteristicas propias de la edad, sus procesos
complementarios de formacion y actualizacion y la posibilidad de desarrollar un
trabajo de préactica educativa o desempefio laboral, asi como la participacion en
algunos grupos de discusion o investigacion; aunque la tendencia de dichas

percepciones era en la mayoria de casos generalizada.

Se encontraron algunas caracteristicas particulares de las participantes,
relacionadas con las percepciones encontradas, las mas generales se relacionan
directamente con la edad, su estado civil, tener hijos 0 no y experiencias alrededor
del tema bien, sea desde su practica puesto que quienes tienen mayor edad entre
los 27 y 34 afios que ademas estan casadas y tienen hijos, han iniciado su
proceso de formacion en el campo de la educacién después de haber constituido
una familia, razon por la cual en algunos casos sus percepciones denotaron

arraigo y reproduccion de creencias marcadas culturalmente.

Las estudiantes de licenciatura indagadas no tienen conocimiento sobre el
contexto historico del Programa Nacional de Educacion Sexual, Perciben ajeno y

descontextualizada la informacion sobre su obligatoriedad e inclusion en el
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sistema educativo de Colombia, del mismo modo se sienten ajenas al proceso
pues durante su formacién recibieron poca 0 nunca recibieron informacion
relacionada con la Educacion Sexual. Sin embrago demuestran interés por

acercase mas al tema como apoyo en su quehacer profesional.

Existe una relacion directa entre el ser humano como actor, reconociendo sus
caracteristicas desde su propia realidad, pero se dificulta su definicién,
normalmente ven en el ser humano al ser familiar, vulnerable y con capacidad de
razonar. Para ellas el ser humano ha evolucionado de a poco, especialmente en
cuanto a su libertad de expresion, su percepcion se construye a partir de las

imagenes y reproducciones de los discursos de los medios de comunicacion.

Al igual que la anterior una caracteristica clara en cuanto a la definicion y
comprension de los derechos humanos se percibe confusa, pero al menos
establecen su relacibn mencionando algunos Derechos Humanos; Su
aproximacion es vista como la idea comun que estos son la cosas que cada quien
e merece, por lo cual se requiere mayor apropiacion desde el propio proceso de
aprendizaje de manera que se clarifigue y actué en consecuencia a la misma. En
ésta mismo contexto esta claro de que se trata la vulneracion de los derechos,
pero poco e acercan a su exigibilidad, en especial de los derechos Humanos,

sexuales y reproductivos, porgue de hecho no se conocen muy bien.

Normalmente su percepcion varia en dar relevancia a la formacién en Derechos
Humanos dentro del programa Nacional de Educacion Sexual, pero poca claridad
en cuanto al enfoque desde la ciudadania, existe contradiccién, que se debe
principalmente al desconocimiento del tema de las competencias Ciudadanas, que
representa un eje para la construccion de ciudadania, en términos generales las
estudiantes no han sido formadas o informadas frente a esto. Como se trata de un
precepto propio del sistema educativo de la Nacion lo ideal a encontrar como
caracteristica en este grupo es que se reconozca éste principio, sin embrago no

hay claridad ni integralidad en su percepcion.
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Frente al tema de Género se encontr0 que generalizada la idea que la
importancia de incluir dentro de la Educacion para la sexualidad este enfoque, es
porque el docente debe saber como orientar a los estudiantes dentro de los
“‘estandares sexuales” ya que se requiere recuperar los valores perdidos a causa
de las malas practicas y la desbordada aceptacion de otras orientaciones
sexuales, posicién ortodoxa que resulta absolutamente contaria a la intencién del
Programa, que propende por la dignidad de la vida reconociendo la diferencia y
haciendo valer la igualdad esta percepcion esta claramente determinada una vez

mas por la cultura religiosa y la reproduccion de sus ideas en la sociedad.

Es importante notar que existen algunas percepciones aunque pocas que
favorecen la inclusion de la diversidad de género y que reconocen la importancia
de educar frente a esta, en todo caso se trata de caracteristicas particulares por
las condiciones formativas de éste grupo. Sin embrago a pesar de esto el tema de
género se evidencia muy superficial, pues no hay mencion en torno a las
relaciones de poder entre los sexos, la mirada cultural y social del rol de género,

las expresiones sexuales de género, entre otros que aborda el Programa Nacional.

Las caracteristicas en relacion a las percepciones sobre sexualidad distan de la
realidad plasmada en el Programa Nacional de Educacién para la Sexualidad,
puesto que mostraron confusién al reconocer los componentes de la sexualidad y
las funciones fundamentales de la misma, en primer lugar porque no saben de que
se trata ni el enfoque que el programa les da y en segundo lugar porque

confunden algunos términos de éstos dos elementos.

Del mismo modo y teniendo en cuenta lo concluido anteriormente, las
caracteristicas de percepciones en general sobre el programa en si, encierra
comparaciones con el Programa de Educacion Sexual, que ya representaba poca
claridad en las futuras docentes, pues ademas asumen al programa con una vision

preventiva frente a los embarazos adolescentes no deseados y Enfermedades de

94



Transmision Sexual y lo convierten en un programa de talleres y charlas sobre el

manejo emocional de las relaciones sexuales.

En conclusion se encontraron caracteristicas que evidencian una nula formacion
en el pregrado frente a la sexualidad y esta ausencia en el curriculo solo mantiene
y tiende a reproducir las percepciones equivocas producto de construcciones
culturales y sociales ortodoxas y tradicionales en los futuros docentes y su

poblacién de nifios, nifias, adolescentes y jovenes a atender.

Se determino que los docentes en formacién tienen entre un nivel bajo a medio de
conocimientos generales relacionados con el enfoque y los principios

conceptuales del Programa Nacional de Educacion para la sexualidad.

Hay un nivel medio de conocimiento acerca de la educacion activa como modelo
educativo en el programa, sobre las Competencia Ciudadanas, aunque
demuestran mas conocimientos si se habla de habilidades, hay una incipiente
aproximacion al conocimiento frente a los componentes de la sexualidad, en
cuanto a identidad de género, orientacion sex-erotica-afectiva y sexo y sexualidad,
frente a éstos conceptos existe una enorme dificultad al definirlos y confusion

entre los mismos.

Se reconocieron actitudes en los docentes en formacion en torno a tres grandes
categorias: Estigma y discriminacion en relacion a género y condicién de salud en
VIH-Sida: su actitud positiva en términos generales, aun cuando siga habiendo un
porcentaje minimo contrario, facilita una sana convivencia y contario a lo que
evidencia su discurso, en su posicion como docente no promoverian el estigma o

la discriminacion.

Sobre el ejercicio docente y su actuar en el aula en relacion a la Educacion para la
Sexualidad: En éste contexto el docente en formacion tiene una actitud

facilitadora para el disefio y desarrollo exitoso del Programa Nacional de
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Educacion para la Sexualidad, al considerarlo importante e interesante tanto en la

institucionalidad de la educacion como en su propia formacion.

Y finalmente su ejercicio ciudadano y los Derechos Humanos, Sexuales y
Reproductivos: se reconocié que los docentes en formacion en términos generales
respetan y salvaguardan los derechos Sexuales y Reproductivos de los

estudiantes a pesar de desconocerlos.

96



BIBLIOGRAFIA

CANTOR, Erik. Homofobia y Convivencia en la escuela. Ed Fondo editorial

Universidad Pedagdgica Nacional. 2008.

CANTOR, Erik. Los Rostros de la Homofobia en Bogota. Ed. Fondo editorial
Universidad Pedagdgica Nacional, 2007.

CERRUTI S. Educacion de la sexualidad en el contexto de la salud integral en la
adolescencia: Revision de experiencias de paises y propuesta acerca de un marco

conceptual. Montevideo: OPS-Fundacion Kellogg, 1997

Declaracion del Cairo. Conferencia Mundial de Poblacion. 1994

ESTRADA, John. Educacion formal y VIH-sida. Ed, Universidad Nacional de
Colombia. Bogota, 2006.

EWLES L, . Promoting health: a practical Guide. 3d edition. London: Baillere
Tendal, 1996

GONZALEZ, Et al. Sexualidad y géneros, alternativas para su educacion ante los
restos del siglo XXI, Ed Cientifico-técnica. La Habana, 2006.

ICBF, Ministerio de Salud. Lineamientos de la politica de sexualidad con

perspectiva de género. Documento preliminar 1998. Bogota DC: 1998

MARTINEZ. Miguel. La investigacion cualitativa. En revista IPSI, vol 9. Pp 123-
146.Venezuela, 2006.

MERLINSKY Gabriela. La entrevista como forma de conocimiento y como texto
negociado. En Cinta de Moebio. http://www.facso.uchile.cl/publicaciones/moebio/.
2009

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Formar para la ciudadania si es
posible. MEN, 2004.

97


http://www.facso.uchile.cl/publicaciones/moebio/

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL Y FONDO DE POBLACIONES DE
LAS NACIONES UNIDAS .UNFPA. Proyecto de educacion para la sexualidad y la
construccion de ciudadania: Hacia la formacion de una politica publica. Bogota,
2006. p61

PADUA Jorge. Técnicas de Investigacion aplicadas a las ciencias sociales, ed.

Fondo de cultura econdmica. México 1993.

RODRIGUEZ, Aroldo. Psicologia Social. Ed Trillas, México, 1991.

VARGAS, Luz Marina. Sobre el concepto de Percepcién. En Alteridades. Vol 4, pp
47-53 UAM. México 1994

http://es.wikipedia.org/wiki/Conocimiento

98



ANEXOS

ANEXO 1.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA
FACULTAD DE MEDICINA
INSTITUTO DE SALUD PUBLICA
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

ENTRVISTA SOBRE PERCEPCIONES Y ACTITUES DE LOS DOCENTES EN
FORMACION SOBRE “EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y
CONSTRUCCION DE CIUDADANIA”

I. INFORMACION GENERAL actualizaciones que
1. Cuéntos afios tiene_ complementen su formacion?
2. Cual essu Si No
género? Cual?
3. Estado
civil 8. Pertenece o ha pertenecido a
1. Informacién Académicay algun grupo de investigacion,
laboral de estudio o de interés
4. Carrera Si No
Semestre_ Cual?

5. Ha tenido o tiene actualmente

estudios en otra carrera? 9. Ha tenido en su formacion de

Si No carrera algun proceso de

Cual? ensefianza-aprendizaje en
6. Ha estado o estd vinculado torno al tema de la Salud

laboralmente en instituciones Sexual y Reproductiva (SSR) o

de educacion? Si No Educacion Sexual (ES)?
7. Ha realizado cursos, talleres, Si No

seminarios, capacitaciones o
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Cual?

10.Cual ha sido su principal fuente
de informacion sobre Salud
Sexual y Reproductiva o
Educacién Sexual? (Marque
con una X las opciones )
a. Folletos
b. Radio
c. Periddicos, revistas
d TV
e. Internet
f. Otros,

Cual?

2. ANTECEDENTES
PERSONALES DE SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

11.Alguna vez ha tenido

relaciones sexuales
penetrativas vaginales o

anales? Si No

12.A qué edad tuvo su primera
relacion sexual

13.Utiliz6 condon la primera vez?
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SI No
14.Actualmente tiene relaciones

sexuales con una pareja
estable?
Si No

15.¢ Ha tenido alguna vez una

pareja sexual de su mismo
sexo?
Si No

16.¢ Ha sido obligado u obligada a

sostener relaciones sexuales o
convivencia con alguien?
Si No

17.¢Cree que ha tenido algun

riesgo de infectarse por
VIH/Sida?
Si__ No

18.Como cree que ha sido éste

riesgo (marque con X el
riesgo)

a. Alto

b. Medio

c. bajo



3. PERCEPCIONES, CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

No. Afirmacion Muy de De Poco de Desacu

acuerdo acuerdo acuerdo erdo

23.a |La Educacion para la Sexualidad
debe tener un enfoque de Derechos

Humanos

23.b | Son principios conceptuales en la
Educacién para la Sexualidad Lo
referente  al ser humano, su

sexualidad y su ejercicio ciudadano

23.c | Dimensionar al sujeto desde la
comprension del género permite
abordar conceptualmente la

educacién para la sexualidad

23.d | Es pertinente construir ciudadania
desde el enfoque y ejercicio de los
Derechos Humanos Sexuales vy
Reproductivos

23.e | El abordaje de las competencias
ciudadanas en la Educaciéon para la
Sexualidad permite reconocer al
sujeto social de derecho con
capacidades potenciales para su
desempefio como miembro actuante

de una sociedad incluyente

23.f La sexualidad es una construccion
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social simbodlica en la cual se
involucra la identidad de género, la
orientacion  sexual y los
comportamientos  culturales  de

género

19.A continuacion le presentamos un listado de afirmaciones: Marque con una

X, en la columna correspondiente segun sea el caso

20.La Educacién activa en el

contexto de la sexualidad es el

motor social para que el sujeto:

(marque con una X tres

alternativas que considere mas

importantes)

a. Comprenda su entorno y lo
viva plenamente

b. Tenga oportunidad de
opinar, debatir y construir
Su propio conocimiento y su
desarrollo personal

c. Se empodere de su salud
sexual y reproductiva

d. Promueva su salud sexual
y reproductiva

e. Sea consciente del

significado de  poseer

derechos y respetar los de
los demés
f. Propicie espacios de
participacion en todos los
contextos en los que

interactla

21.;Considera usted que Ila

Educaciéon para la sexualidad
debe enfocarse  en la

formacién de un sujeto que

posea las competencias
ciudadanas y cientificas
basicas?

Si No Por qué?-

22.La Educacion para la sexualidad en su opinion deberia (indique con una X

segun el caso)
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No

AFIRMACION

Falso

Verdadero

NS

22.a

Tener la funcién de comunicar y relacionar

22.b

Dar relevancia al reconocimiento del placer

expresiones Yy lenguajes eroticos

22.Cc

Generar en el sujeto manifestaciones del cuerpo

como estado de bienestar y vida saludable

22.d

Ensefar las construccion y cuidado de las

relaciones con relacion al afecto

22.e

Exclusivamente debe ensefiar el funcionamiento

biolégico sexual y reproductivo

22.f

Sobre conocimientos en servicios de salud

23.Marque con una X Si, No o No sabe segln sea su caso

No

AFIRMACION

Si

No

NS

23.a

Compatrtir espacios con personas que viven con el VIH o

tienen Sida pone en riesgo mi salud

23.b

Considero que un estudiante que manifiesta explicitamente

ser Homosexual, Bisexual o Transgenero debe ser tratado de

manera especial

23.c

Excluiria de mi grupo de estudiantes a un estudiante que

guedara en embarazo

23.d

La Educacion para la sexualidad es un tema que debe ser

tratado exclusivamente por profesionales de la salud
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23.e | Es mejor tratar temas de sexualidad en la clase de ciencias
Naturales o sociales

23.f | Justifico aislar a un estudiante del aula de clase cuando sus
compafieros se sienten incbmodos con su orientacién sexual

23.g | Prefiero abordar otros temas en mi clase cuando se
presentan situaciones que involucren aspectos de Salud
Sexual y Reproductiva

23.h | Remito las inquietudes de los estudiantes sobre sexualidad al
area de orientacion pues considero que eso no me interesa

23.i | Reconozco en mis estudiantes los derechos Humanos
sexuales y reproductivos

23.j | Defiendo los derechos Humanos Sexuales y reproductivos

de mis estudiantes

24.Donde cree que un docente

debe recibir informaciéon sobre

la Educacion para la

Sexualidad

a.

b
C.
d.
e. Otros

En el pregrado
Posgrado
Cursos de actualizacion

Diplomados

cual?
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25.Los docentes estan
preparados para educar en
sexualidad? Si__ No____

26.Tengo dificultades para tratar
el tema de la Sexualidad?
Si__ No

27.Cuanta responsabilidad cree

usted que tiene la Universidad
en la formacion de docentes
para la Educacion en
Sexualidad?

a. Mucha

b. Poca

c. Nada




ANEXO 2

LIBRETO-ENTEVISTA A PROFUNDIDAD PERCEPCIONES, CONOCIMIENTOS
YACTITUDES SOBRE ENOQUE DEL PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION PARA
LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

2.

3.

Buendia,

Agradezco de manera especial su participacion en este estudio, es de vital
importancia conocer y reconocer las percepciones de los docentes en formacion en
torno a la Educacion para la sexualidad, esto permite cualificar y optimizar la
formacion del docente quienes son los actores sociales con gran responsabilidad
en la misma, son ustedes quienes desde su proceso formacional y quehacer
docente como disefio constante de su proyecto pedagdgico los contribuyentes
directos de la construccion de una politica publica de calidad en el ambito de la
sexualidad, una sexualidad sana, responsable y placentera de los nifios y nifas,
adolescentes y jovenes en la Nacion Colombia, asi como articular acciones
tendientes a mejorar las acciones de salud publica y educacién como uno de sus
ejes para la promocion de vida saludable en las comunidades.

Teniendo en cuenta que la informacion aqui expuesta se relaciona con los
principios éticos que incluye la intimidad, el respeto, el poder de decision y el
derecho a informarse e informar, toda la conversacion aqui consignada sera de
orden confidencial, por lo que quien asi lo decida su nombre e informacion personal
sera cambiada asi como su imagen de video seré distorsionada.

Licenciatura que cursa:
Semestre que cursa
Universidad

Me gustaria iniciar un poco con el contexto historico social de la educacion para la
sexualidad, una vez mencionado este elemento pretendo introducirlas en lineas de
base que se abordan alrededor del programa nacional de educacion para la
sexualidad y construccion de ciudadania de manera que podamos tener una
conversacion contextualizada y abierta sobre la misma:

En el contexto histérico

1. De lo anteriormente mencionado cual era la informacion que usted tenia al
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respecto en torno al recorrido histérico de la educacioén sexual en Colombia

2. Cual ha sido su experiencia en ese contexto, es decir en algdn momento de su
vida como estudiante en cualquiera de sus niveles tuvo contacto con la

educacion sexual
3. Cuénteme como fue su contacto con el tema.

El contexto de Derechos Humanos:

Todos los seres humanos en la actualidad conocemos y vivimos los DDHH, no es
un tema alejado de la cotidianidad y muchos menos un tema que competa a otros
menos que a nhosotros, es un asunto de individualidad, pero también de
pluralidad...pero que tanto sabemos o que tanto podemos definir desde nuestro
propio lenguaje que son los DDHH?

En el contexto de la EPS este enfoque es innovador y tal vez se constituye en un
aspecto importante y un hilo conductor del PNEPS y construccién de ciudadania asi
como otros que mas adelante mencionaré

Como define usted los derechos Humanos ( y si los derechos Humanos son

universales como entender la diversidad cultural existente)
. Que define al ser humano?

. Es igual hablar de ser humano en la actualidad que hablar de ser humano

anteriormente
. Para usted que es una vida plena y digha

. Se ha visto involucrado como ser humano en temas en el que sus derechos han

sido vulnerados, nos quiere comentar?

. Cual cree usted que es el Derecho mas importante que usted defenderia

vehementemente en usted y en los demas. Explique un poco mas su idea

EN EL CONTEXTO DE GENERO

El programa Nacional de EPS y CC intenta enfocar sus procesos pedagdgicos
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dentro de la perspectiva de genero

Por qué cree usted que el programa debe enfocar sus analisis en ésta perspectiva?

Y por qué es importante educar en género?

. En éste programa se establece una importante relacion entre igualdad, equidad y

justicia, que relacion encuentra usted entre estos tres términos

Como comprende la ventaja y la desventaja y como se evitaria situaciones en este

sentido en términos de género?

EN EL CONTEXTO DE LA EDUCACION

1.

¢Por qué cree que el PNEPS incluye la Educacién como uno de sus principios?
¢, Conoce el enfoque de educacion que el programa plantea?
¢, Como cree que deberia enfocarse segun su conocimiento sobre Educacion?

El Programa introduce dentro de su perspectiva las competencias ciudadanas
como un conjunto conocimientos, habilidades y actitudes entre otros elementos
con el proposito de facilitar el desempefio flexible, eficaz y con sentido de una
actividad en contextos nuevos y retadores. ¢Qué diferencia encuentra entre
capacidad, habilidad, conocimiento y actitud y como podria educarse en ello? Hay

habilidades propias para la sexualidad?
¢, Cudl cree que es el objetivo de la educacién?

EN EL CONTEXTO DE LA CIUDADANIA

Que es para usted la ciudadania

Por qué cree que el programa incluye dentro de sus iniciativas los aspectos

relacionados con la ciudadania y el ejercicio de la misma

Que debe hacer y saber hacer una persona para ser un buen ciudadano
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EN EL CONTEXTO DE LA SEXUALIDAD

1. Esigual la sexualidad al sexo?
2. Por qué cree usted que es tan dificil abordar temas relacionados con la sexualidad
3. Debe haber un contexto conceptual para ensefiar la sexualidad

4. Es importante que un programa de EPS incluya como elementos conceptuales la
identidad de género, los comportamientos culturales de género y la orientacion

sexual

5. Porque cree que le programa asume la sexualidad ademas de sus componentes
ciertas funciones que también deben ensefarse, sabe usted cuales son esas

funciones?

Si su respuesta es NO entonces tenga encuentra lo siguiente, la EPS menciona cuatro

funciones fundamentales:
a. Comunicativa relacional
b. Reproductiva
c. Erdtica
d. Afectiva

¢ Por qué cree que es importante, segun usted a que se refiere cada una de ellas?

EN EL CONTEXTO DE LA EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION
DECIUDADANIA

1. Qué cree usted que es la Educacién para la sexualidad , si tiene algun sentido lo

gue aprendemos con respecto a la sexualidad

2. Como, que cuando, donde, con quien se debe aprender sobre sexualidad, cual es
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el enfoque del programa y por qué cree que es ese y no otro
3. Como se relaciona la vivencia de la sexualidad y el ejercicio de la ciudadania

Cree usted que la sexualidad debe ser parte del proyecto de vida de los estudiantes

Finalmente: como definiria un proyecto de Educacion para la sexualidad en la
institucion en la que eventualmente trabaje, teniendo en cuenta que se trata de un
proyecto normativo de carécter obligatorio en cualquier institucion del pais, ¢ de
quién cree que es la responsabilidad de formar en EPS, los docentes se deben
formar en EDPS?

¢,Cree usted que el PNDS contribuye la reduccion de problematicas de salud
publica relacionadas con la salud sexual y reproductiva? Por qué?
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