








de la composicion.™

El hospital que Tenon y Poyet proyectan, expresa las necesidades que tenia
la arquitectura de adaptarse a la rapida y continua evolucion de las ciencias
médicas. A finales del siglo XVIII, el hospital de pabelléon empieza a generar
unos conceptos basicos sobre la luz, el sol y la funcién como elementos
generadores de la arquitectura. Ha encontrado su propio lenguaje y ya no
es necesario tomar tipos prestados como iglesias o conventos. La funciéon
ahora dirige la forma y con base en este concepto esta tipologia se empieza
a popularizar en Europa y hace su traduccion en América.

En Medellin tenemos un ejemplo en el Hospital Universitario San Vicente
de Paul, disefiado a principios del siglo XX, construido por encargo del,
hasta entonces, Directorio de Higiene de Medellin, la recientemente creada
Sociedad de Mejoras Publicas y los esfuerzos filantropicos del Dr. Alejandro
Echavarria. El hospital San Vicente de Paul se erige como un proyecto de
purificacion regional, debido a que para su momento no se contaba con un
arquitecto nacional que estuviera al corriente de las nuevas caracteristicas
imperantes para el disefio de un conjunto hospitalario, se le encarga el
disefiado al arquitecto Augusto Gavet, que para el momento de disefio del
hospital 1910 ejercia como “Director General de Construcciones Hospitalarias
de la Republica Francesa”". El nuevo hospital tendria la capacidad para
atender a todos los hijos de Antioquia, y aunque para la época la ciudad
de Medellin contaba con solo 60.000 habitantes, se proyecta un conjunto
arquitectdénico compuesto por un total de 13 pabellones.

Este conjunto hospitalario cumple con las premisas fundadas para una mejor
recuperacion del paciente, partiendo por la localizacion. El lugar donde se
ubicaria el hospital se encuentra en las afueras de la ciudad, cerca al paraje
conocido como el bosque, y aguas abajo, evitando la posible contaminacion
13 Iden, Ibiden, p. 66

14 Fuente histérica Pagina Hospital San Vicente fundacion. http://
hospitaluniversitario.sanvicentefundacion.com/acerca-de-nosotros/historia
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OPIRENDDI:

Vista del Pabellén de Pensionado, 1928.
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33 Vista del pabellon de Pensionados
34 Vista del pabellon de Cirugia y caridad

35 Vista del interior de un Pabellon



de los afluentes de agua que abastecian la ciudad.

Los pabellones se orientan en estricta direccion norte-sur favoreciendo el
asoleamiento de las caras mas largas al naciente y al poniente. A su vez,
permitiendo la circulacion de los vientos que en el Valle del Aburra corren en
sentido norte-sur y que ventilan todo el conjunto al circular entre los patios
y la vias permitiendo que la naturaleza entre y salga de cada pabellén. El
hospital horizontal o de tipo pabellén es disefiado como una unidad vecinal
compuesto de varias manzanas en la que cada una corresponde a una
funcion diferente.

El hospital se conforma entonces por un total de 13 pabellones agrupados
de la siguiente manera: Cirugia. Es un bloque central de recibo con dos
pabellones laterales, que conforman los patios. Pensionados. O clinica, son
3 pabellones rectangulares, cuyo objetivo es soélo la hospitalizacion y con
patios con la funcién de proveer aire limpio y a la vez ser un espacio para el
recorrido, generando una evolucion con respecto a los patios en el proyecto
de Tenon -que sélo proveian iluminacion y ventilacion-.

Medicina interna. Compuesto por dos pabellones simétricos.

Infecto contagiosos. Separado del conjunto por una franja de zona verde
bastante amplia, ya que las disposiciones mandaban que debia estar alejado
y con sus propios jardines, se configura en forma de claustro, evitando asi
que el aire de este patio circule libremente por el conjunto hospitalario.

Finalmente, la Iglesia. Elemento que acompafia la actividad hospitalaria,
definido en una manzana independiente y disefiada mas para los visitantes y
acompafiantes que para los pacientes. El espacio de los pacientes es ahora
el espacio de la ciencia y de la l6gica, y la academia hace parte importante
del hospital.

Al interior del San Vicente nos encontramos ante el espacio tipico de
tipo pabellon porque aunque la teoria de los microbios de Pasteur ya era
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36 Vista del interior de un pabellon

37 Vista de Los jardines



ampliamente conocida, los pabellones se disefiaron conservando los
principios de los miasmas. El médulo base del pabelldn tiene un largo de
25.50m, que alberga camas de doble crujia; y teniendo la cama como el
espacio minimo de cada enfermo, seria un total de 3.00m por paciente, es
decir, incluyendo cama y circulacion perimetral la capacidad total del médulo
serfa de 18 camas, con un ancho de 8.50m, equivalente a 1/3 del largo total.
Cada pabellén esta conformado por dos médulos con un acceso central que
comunica todos los pabellones y en los cuales se encuentra la enfermeria o
los bafios. En total el médulo de pabelldn tendria un total de 60mts de largo.

La innovacion que el hospital San Vicente tiene con respecto a los hospitales
construidos en Europa es el papel activo de la naturaleza dentro de él, como
dispositivo en la generacion del urbanismo. Los jardines estilo republicano
estan llenos de flores y arboles en una formacion geométrica exacta y
cartesiana, que antecede a la entrada de cada uno de los pabellones, que
entray sale de cada manzana, dotando a cada una de un borde herbaceo que
purifica el aire antes de entrar a cada pabellén. Govet separa los pabellones
de enfermos del suelo natural -considerado causa de enfermedades- por
medio de un semisétano para instalaciones técnicas y que a la vez absorbia
las irregularidades que pudiera tener el suelo en pendiente de la ciudad de
Medellin.

Aunque el hospital San Vicente de Paul es considerado el mejor ejemplo
de arquitectura republicana de Colombia y un hospital de tipo pabelldn,
parece tener unos principios higiénicos aplicados a la arquitectura moderna.
La separacion del suelo natural, la orientacion con relacion al sol, las
ventilaciones cruzadas y la composicion del conjunto por partes. Estos
elementos son generados por ese ideal de salud que para principios del
siglo XX fue retomado y aplicado por el movimiento moderno, permeando
todos los tipos arquitecténicos y ayudando en el desarrollo de su lenguaje
formal y su composicién espacial.
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La Higiene como herramienta de la modernidad.

Seria dificil entender la arquitectura moderna sin detenernos un momento
en el tema de la higiene como un factor inseparable de este pensamiento.
Muchas de las premisas de los discursos médicos y hospitalarios que
sefialamos en el capitulo anterior se basaron en un primer momento en el
principio de la limpieza, que posteriormente dentro del concepto de higiene
seria s6lo una de las partes, porque ya no son uUnicamente los rituales de
la limpieza, sino unas nuevas practicas y espacios asociados a la salud.
La higiene se ha entendido como una parte de la medicina que tiene por
objeto la conservacion de la salud y la prevencion de las enfermedades’.
Con los descubrimientos de la ciencia, se resignifican y crean nuevas formas
y espacios, basados en nuevos desarrollos tecnoldgicos, que son tomados
por el movimiento moderno.

Le Corbusier en su libro de La Ville Radieuse y en Las obras completas
trata el tema de la ciudad como un problema relacionado a la enfermedad;
el centro de Paris es mostrado en graficos de zonas insalubres las cuales
habria que tratar, y a la fotografia del Paris histérico la llama, Paris Historico,
Paris Tubercular. Este pensamiento se ve reflejado en los congresos
internacionales de arquitectura moderna, en especial en el IV CIAM donde
los elementos fundamentales para el desarrollo del hombre moderno parten
del aire, del sol, la naturaleza y el deporte, que haciendo un paralelo con
el discurso médico de finales del siglo XIX sobre las posibles causas de la
tuberculosis apuntaban a: clima desfavorable, vida sedentaria en el interior,
mala ventilacion, falta de luz. La arquitectura se convierte en el medio por
el cual se estd dando la receta a estos problemas que aguejan al hombre,
donde el uso del vidrio, la claridad funcional, el disefio del proyecto por
partes, el color blanco, la utilizacién de la naturaleza, el deporte y una nueva
nocion del cuerpo saludable, hacen parte de las herramientas de disefio

1 Alicia Londofo. El Cuerpo limpio. Ed Universidad de Antioquia P.111



para combatir la enfermedad.

En el mismo libro Le Corbusier insistentemente plantea la necesidad de
adjudicar al suelo natural la fuente del reumatismo y la tuberculosis y desliga
la casa de ese suelo por medio de los pilotis. El tejado ahora se convierte
en jardin, para la préctica del deporte y tomar los bafos de sol. Finalmente
define el concepto de respiracion exacta diciendo ya no caliento mis casas
ni tan solo el aire. Pero una oleada de aire puro a 18° circula regularmente, a
razon de 80 litros por minuto y por persona... respiracion exacta, conseguida
a través de los muros neutralizantes que impiden que este aire de 18° sufra
cualquier influencia (...)".2

La utilizacion entonces de cuatro de los cinco puntos de sus preceptos sobre
arquitecturamoderna se ven alli: los pilotis para separar la habitacion del suelo
enfermo, la fachada flotante con sus grades ventanas horizontales selladas
debido al aire acondicionado que controla temperatura y la renovacion del
aire, la terraza jardin como elemento que estd directamente regido por el
sol, a la que se puede salir a tomar una sesion de helioterapia y a disfrutar
Entonces podemos afirmar que la lucha
contra la tuberculosis marcd la arquitectura de la primera mitad del siglo XX
y las tipologias encargadas de la vigilancia de la poblacion como escuelas,
colegios y por supuesto hospitales, que fue el lugar que presenté una primera
aplicacion de estas teorias. Desde el espacio y la forma se formula la cura
para el cuerpoy la mente; y es desde el hospital donde posteriormente varios
dispositivos se tradujeron a la vivienda y a otras tipologias como colegios
y fébricas, como se podria observar en el proyecto Una Ciudad Industrial
para 35000 habitantes de Tony Garnier, en la cual estos temas se hacen
fundamentales.

de una naturaleza controlada.

Una Ciudad Industrial se basa en los principios de la division de la ciudad por
funciones, donde higiene, aire, sol y vegetacion son aspectos fundamentales.

2 Le Corbusier, La Ville Radiuse. p. 55.
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Desde la proyeccion de las calles y hasta el disefo de las viviendas, hay un
nuevo concepto de higiene.

El proyecto de Tony Garnier fue presentado en 1904 y lo tomaré como
ejemplo por el desarrollo que tiene de los elementos arquitecténicos de la
ciudad, pero en especial del complejo de establecimientos sanitarios, en el
cual se encuentra la escuela, junto al hospital y al sanatorio de tuberculosos
-llamado también edificio de helioterapia- donde se aprecia el desarrollo de
unos dispositivos arquitecténicos concretos asociados a la higiene. Dice el
autor sobre la ciudad:

42

Nuestra ciudad es una imaginacion sin realidad (...) la region del
suroeste de Francia es en la que situamos el lugar de este estudio, y
son los materiales que se usan en esta region los que emplearemos
como medio de construccion.

La razén determinante del establecimiento de semejante ciudad
puede ser la proximidad de materias primas a elaborar, o bien la
existencia de una fuerza natural susceptible de ser utilizada para el
frabajo, o incluso la comodidad de los medios de transporte. Aqui es
la fuerza del torrente la que le da origen (...)

El cauce del torrente esta cortado, una planta hidroeléctrica distribuye
la energia, la luz y la calefaccion a las fabricas y a toda la ciudad.

La fabrica principal esta situada en la llanura, en el encuentro del

forrente con el rio. Una via férrea de larga distancia pasa entre la 40 Enfermos de tuberculosis en sesion de Helioterapia
fabrica y la ciudad, colocada esta mas alta sobre una meseta. Mds  en el hospital de Waiblingen 1928, Terrasentyp p. 13
arriba todavia se distribuyen los establecimientos sanitarios;, al 41 Estudiantes en hora de Laborterapia para evitar la
igual que la propia ciudad, estan abrigados de los vientos frios y  tuberculosis, Charlton-Park School

orientados hacia el sur, en terrazas a un lado del rio. Cada uno de 42 llustracion de la Ciudad Industrial de Tony Garnier,
estos elementos principales, fabrica, ciudad, y establecimiento para vista general
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enfermos esta aislado de manera que sea posible su ampliacion.

Buscando las disposiciones que satisfagan mejor las necesidades
materiales y morales del individuo, nos hemos visto inducidos a crear
unas ordenanzas concernientes a estas disposiciones (ordenanzas
de vias publicas, ordenanzas de salubridad, etc.) y a suponer ya
realizados ciertos progresos de orden social de los que resultaria
para estas ordenanzas una extension normal, que las leyes actuales
no autorizan. Asi pues hemos admitido que la sociedad de ahora
en adelante, dispone libremente del suelo, y que es ella quien debe
ocuparse del suministro de agua, pan, carne, leche, medicamentos,
en razon de los muitiples cuidados que reclaman estos productos.?

Llaman poderosamente la atencion en el texto anterior tres elementos
importantes: el primero, la divisién de la ciudad por funciones, cada una con
la capacidad de pensarse y desarrollarse independientemente de las demas
acorde al crecimiento de la poblacion; cada una de estas ciudades se va
escalonando en el territorio, encontrando la mejor manera de enfrentarse a
los problemas de salud que aquejaban la ciudad industrial de esta época.
Segundo, el tema del asoleamiento que marca siempre la direccion de los
edificios en sentido norte-sur. Y tercero, la necesidad de crear ordenanzas
de salubridad que aconducten al habitante moderno. Lo sicolégico y lo fisico
como factores asociados al bienestar de la poblacién y que son elementos
que antes de la modernidad poco se habian trabajado como unidad, que
popularizan la famosa frase de mente sana en cuerpo sano.

Tony Garnier se adelanta a su tiempo al normatizar los objetos arquitecténicos
con base en lahigiene y la naturaleza.

1. Para la vivienda, las habitaciones de dormir tienen que tener por lo menos

3 Tony Garnier en Kenneth Frampton, Historia critica de la arquitectura moderna, ed Gustavo

Gili, Espafia, 2009, sp.



una ventana hacia el sur, suficientemente grande para dar luz a toda la pieza
y dejar entrar ampliamente los rayos del sol.

2. Los patios y patinejos, es decir los espacios cerrados con muros y que
sirven para iluminar y ventilar, estan prohibidos. Todo espacio, por mas
pequerio que sea, debe estar iluminado y ventilado desde el exterior.

3. En el interior de las habitaciones, los muros, 1os pisos, etc. deben construirse
en material liso, con los angulos redondeados.?

Estas mismas disposiciones se aplican para edificios publicos y sanitarios.
El complejo sanitario ubicado en la parte alta de la ciudad es determinado
por el edificio de helioterapia, y lo acompafian el hospital y el complejo para
infectocontagiosos e invalidos.

El hospital disefado con una capacidad de 487 camas, es un edificio
compuesto por médulos o blogues de habitacion dispuestos en el territorio
y especializados segun el trauma o enfermedad que tenga el paciente,
formando un complejo de salud integrado a la naturaleza, generando un
proceso de urbanizacion entre jardines, anticipandose a los esquemas que
Gropius harfa mas tarde hacia la década del 30 sobre la urbanizacion, en la
cual los edificios en bloque se integran a la naturaleza.

ElHospital cuenta con dos accesos independientes, uno paralas emergencias
y servicios generales, los cuales se desarrollan en un edificio el cual tiene las
funciones de farmacia, cocina, talleres, lavanderia. Y el otro, un complejo de
acceso necesario como primer filtro conformado por un edificio-acceso en el
cual se encuentra la parte administrativa y de consulta externa, a partir de alli
se empiezan a desarrollar los médulos hospitalarios los cuales se conforman
de una planta de 60 camas en dos pabellones para hombres y mujeres
separados por las cocinas, servicios y circulaciones de cada bloque. La
altura maxima era de 2 niveles con la cual se aseguraba que los que habitan

4 1den, Ibiden, ps
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44 llustracion y Planta de la escuela de la ciudad
industrial de Tony Garnier

45 |lustracion y planta del edificio de Helioterapia de la
ciudad Industrial

46 Detalle habitacion individual

47 Agrupacion

abajo también puedan ver el cielo, con todas las ventanas las habitaciones
mirando a patios arborizados que ayudan a purificar el aire y con edificios
orientados hacia el sur de tal manera que tenga la mayor exposicion solar
durante el afio, como se requiere en el hemisferio norte. Cada una cuenta
con su espacio de limpieza por médulo al final de cada pabellén propiciando
un mayor control de la enfermedad. Finalmente, alejado de todo el complejo
se encuentra el modulo de infectocontagiosos con capacidad para 43 camas
y CON SuUS propios servicios generales.

Es interesante ver en la escuela de Tony Garnier que el destaca la terraza
verde con una pista de trote ubicada sobre las aulas, donde los nifios
pueden ir a hacer sus clases de educacion fisica, a tomar el sol y a tener
un contacto directo con la naturaleza, sin estar en contacto con ese suelo
humedo y tuberculoso que mencionaba Le Corbusier. La escuela fue uno de
los tipos arquitectdnicos en los que mas se aplicaron los temas de higiene
desarrollados en los sanatorios para tuberculosos del momento; recordemos
que varios arquitectos como Tony Garnier, Richard Neutra o Alvar Aalto casi
mueren por la tuberculosis en su juventud y que tal vez esto llevé a tener una
conciencia mayor sobre los espacios saludables.

La escuela se divide en dos edificios orientados en sentido norte-sur, con
jardin infantil y aulas para los nifios de 2 a 6 afios y otro con aulas para los 7 a
13. Las aulas estan rodeadas por jardines para mejorar la ventilacion cruzada
de los espacios y cada edificio cuenta con su patio para las practicas de
educacion fisica y clases al aire libre y cuentan ademas con una extension
al exterior ya que se habia establecido una hora diaria de sol como parte
del horario estudiantil -en la lucha contra la tuberculosis- y las ventanas
piso-techo generaban una mayor entrada de luz y a su vez facilitaban la
circulacion del aire.

En el edificio de helioterapia en el cual la concepcion del sol como elemento
que proporciona bienestar es el tema fundamental, con el sanatorio ubicado



