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AMOR, SEXUALIDAD
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S i escogi el presente tema para
desarrollario en el temario de las

jormadas sobre “Mujer y Sociedad”,
es tal vez por su importancia en
nuestras vidas y paradéjicamente por
su dificultad de reducirlo a una
“investigacion” tal y como ella se
concibe en el ambito universitario.

Sin embargo y plenamente
consciente del riesgo que asumo,
quiero que el amor, el erotismo y la
sexualidad femenina estén presentes
en la tematica de las jomadas. Aan
mas, pienso que es un atrevimiento
de mi parte,pues primero que todo
no soy hombre, y en general desde
hace miles de anos son los hombres
los que disponen de la sexualidad
femeninay, por consiguiente los que
hablan de ella. Prueba de ello son la
gran cantidad de textos, manuales y
tomos escritos por psiquiatras,
sexblogos y toda clase de
pensadores, que con toda seguridad,
por cierto, tratan de explicarnos
“como funciona” la sexualidad
femenina... algunos de ellos logrando
encerrar conceptos tan complejos
como curvas estadisticas, en cifras,

Nada es mas dificil que reconocer
la libertad del otro, sobre todo
cuando el otro es una persona que
se ama y se desea, por eso Amar
es el nesgo de querer al otro en su
libertad, esperando sdlo la fidelidad
que él se debe a si mismo.

en normas y leyes, decidiendo sobre
lo normal y lo anormal, definiendo,
categorizando, emitiendo, en fin,
teorias completamente
reduccionistas frente a ese particular
encuentro de lo real, lo imaginario y
lo simbdlico que es la experiencia
amorosa en su conjunto. Y alli



encuentro la otra cara de mi
atrevimiento : no tengo investigacion
alguna para hablarles hoy del amor,
del erotismo y de la sexualidad
femenina. Sélo tengo la certidumbre,
tal vez la Gnica de haber amado. Las
huellas estan alli y se que es gracias
al amor que tengo por fin la cara que
merezco. Entonces le robaré un
espacio alaacademia para recordarle
que existen todavia muchos saberes
que escapan a este acercamiento
hipotético-deductivo de la realidad,
recordarle que existen otros caminos,
mas lenguajes, diferentes cddigos
para acercarse a los fenébmenos de
las ciencias humanas y que la
escogencia del camino poético, por
ejemplo, para hablar del amor o del
erotismo no es en ningin momento
menos riguroso cientificamente. Sélo
es otra sintaxis, otra semantica, otro
codigo, nada mas.

En otras palabras lo que voy a contar
a continuacion sobre el amor, el
erotismo y la sexualidad femenina no
tiene valor de ley, ni pretende
normalizar; sélo se presentahoycomo
posibilidad... y me gustaria ademas
que ustedes la reconozcan como
posibilidad femenina.

A pesar de lo artificial de separar el
amor del erotismo y de la sexualidad,
les hablaré primero del amor y
después del erotismo y de la
sexualidad femenina.

I s dificil hablar de amor, pues elamor
no se deja hablar y la impotencia del

lenguaje se encuentra en el centro
mismo del amor; no se habla del
amor sino “despuésde”...claro esta
que no me refiero al amor libresco, a
ese amor que interiorizamos a traves
de nuestra educacion, de la religion,
deloslibros de la escuela, delinsipido
amordel discursode la television , de
las de las radionovelas, de las
fotonovelas, de las canciones de Julio
Iglesias, del amor del cine comercial
o de todo ese amor -condimento de
la sociedad de consumo. Todas esas
cosas del amor que terminan con
confundirse con el amor a las cosas
y por tener un rostro monstruoso
reflejando posesion, consumo, celos,
individualismo, dependencia,
egoismo y arribismo; ese amor-util,
ese amorcapital, paragrafodel codigo
civil, ese amorde revista Comopolitan
que nunca se separa de las tarjetas
de crédito, ese amor-receta.

No; hablo de ésta revolucion subita,
de ese cataclismo irremediable que
solo el lenguaje de los poetas, del
inconciente, de lo imaginario, de la
locura, puede acercar.

Hablo del amor que rechaza siempre
un cierto orden establecido y del
discurso que lo racionaliza, del que
quebranta las leyes humanas porque
el amor se encuentra siempre en el
lugar de ruptura del orden social... el
que aceptamos como el méas grande
albur de nuestras vidas sabiendo
siempre que la muerte nos esperaen
la esquina; de ese amor aprendizaje y
ejerciciode la libertad. El otro el amor
consumo, no es sino una mitilogia



on sus amuletos y sus ritos
lestinados a conjurar el miedo a la
ociedad.

’ero para hablar del amor es
\ecesario retroceder al principio es
westra memoria, nuestra infancia,
westro inconciente, porque cuando
10s encontramos con “ese otro para
amar” , tenemos ya una histornia, otra
nistoria de amor que no podemos
porrar, queramoslo o no.

Elamores para el hombre el fantasma
del re-encuentro conuna madre, pero
esta vez una madre no castradora ni
posesiva; y para la mujer un
encuentro con el suefo precursor
del deseo. en éste sentido estamos
repitiendo de una manera u otra
comportamientos que tuvieron origen
en nuestra infancia y que dejaron un
sello indeleble en nosotros. Alli
probablemente esta la clave para
entender porqué los hombres temen
tanto a las mujeres que aman,
absesionados por lo que les toco
vivir en su infancia, obsesionados
por ese primer amor a su madre en
una sociedad profundamente
machista que confié ambiguamente
todo el peso de la educacion y de la
socializacion de las mujeres... Miedo
insoportable de sentirse de nuevo
enclaustrados, atrapados por una
mujer posesiva que los castraba de
toda expresion de ternura,
ensenandoles desde el principio a
ser machos; y para ellos el amor casi
siempre sera nostalgia; y para
nosotras, miedo a no ser lo

suficientemente amadas y deseadas,
reiterando también nuestra vivencia
de un Edipo no satisfecho, puesto
que no pudimos encontrarmos, o tan
dificilmente a través del suefo de la
madre, con un padre, Unico capaz de
afirmar un narcisismo deficil de
construir en una cultura falica.

Si. ahi reside uno de los dramas del
amor; alla en nuestra infancia, en la
vivencia de nuestro primer amor.
Ustedes los hombres con una mujer
demasiado presente,nosotras las
mujeres con un padre demasiado
ausente, demasiado sonado. Drama,
porque desde entonces no,soportan
el menor indicio de posesion, de
exclusividad, de encierro...drama que
los volvié mudos, como paralizados
por una especie de miedo demencial
a las mujeres que aman, como si las
palabras los compromertieran
demasiado. Drama que nos explica
también, por lo menos en parte, por
qué nosotras buscamos sindescanso
su palabra tranquilizadora, que nos
ayude por fin a sentirnos sujeto
deseado; porque necesitamos
explorar su amor, cuestionarlo sin
cansancio, para reafirmar una
identidad tan dificilmente contruida y
encontrarle por fin un valor a esta
feminidad tan negada en un mundo
hombruno hecho a la medida
masculina.

Pero elamores también cuando tengo
ganas de dormirme en tus ojos, de
acostarme en tu cuerpo, de buscar
oxigeno en tus labios yde encontrarme
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en la soledad de tus huesos: deseos
de que ames con todos tus musculos,
ganas de pasear en tu masculinidad
cuando se vuelve femenina.

El amor es también cuando te basta
abrirlos brazos para que yoencuentre
la medida de todo, de la ternura, de la
sin razon, deloposible por fin posible;
es cuando me basta seguir tu huella
en mi piel para entender que el
momento se torna eterno, cuando
nos decidimos a vivir el presente, el
instante, el ya.

El amor es también cuando quisiera
alejarme de este camino tan dificil
que hemos escogido; cuando todo lo
que deseo es darte una cita en el
centro, en esa esquina, j, recuerdas
7, como cualquier mujer enamorada,
para comer un helado contigo y verio
derretirse como el mismo amor sin
entender por qué y creer que manana
existe, y llenar mis dias devastados
de cotidianidad contigo, hacerte
pequenos enganos bajo grandes
promesas y decirte : * T4 siempre...
yo nunca ... con un cierto guifo del
ojo que niega lo dicho, ya que
compartimos unlenguaje que no habla
con palabras.

Pero no, tu eres el hombre y yo
mujer, y sabemos los dos que manana
es tan so6lo una posibilidad y que el
amor se alimenta ante todo lo
presente, de honestidad y odia las

promesas, los enganos y el
calendario.
I ntendemos que el amar es la
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revelacion de la libertad ajena y como
dice Octavio Paz, nada es mas dificil
que reconocer la libertad del otro,
sobre todo cuando el otro es una
persona que se ama y se desea.
Amar es atreverse aquerer al otroen
su libertad dnica fidelidad que
deberiamos aprender a exigir del otro
es la fidelidad a él mismo. Es duro y
largo comprender que sin riesgo no
hay amor; es duroylargo comprender
que el amor no otorga ningun poder,
ninguna apropiacion y aceptar que el
cuerpo, los musculos, la piel, la
biologia estan ahi ligando las caricias
y se penetran; pero que la historia, el
pasado y la memoria son
impenetrables.

Sin embargo. ese aprendizaje
paulatino del amor como
reconocimiento inaplazable de la
libertad del otro, significa también
opcion y escogencia: escogencia
cuando uno reconoce al otro y a
nadie mas en el sabor de un presente
fugaz; cuando uno siente frio al lado
de los otros porque nuestra piel
aprendio a tibiarse en el deletreo de
otra; cuando se puede nombrar al
otroy sentirque es unactode libertad.
El amor enjaulado, encarcelado, se
muere pues necesita que todos los
posibles sigan presentes en cada
momento. Elegir careceriade sentido
si no se realizara cada manana y
dentro de los espacios ilimitados de
la libertad.

Pero nosotras la mujeres sabemos
por qué a los hombres les aterroriza
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escoger : les gusta demasiado
seducir. Un ambiguo sentimiento de
abandono les ha ensenado desde
siempre que para poder reconocerse
como hombres deben excluir, acomo
de lugar, la posibilidad de un “NO™.
Aprendieron a cubrirla desintegracion
de un rechazo con la capa de la
seduccion y con el dominio de las
mujeres. En este sentido afirmo que
los hombre no saben amar a las
mujeres. Aun no. Las buscan, las
desean, las seducen, las vencen, no
las aman. Pero hombres, el dia que
acepten dejar tras de ustedes un
poco de ese poder de seduccion,
seguramente fascinante, encontraran
entonces algo nuevo, todavia no
imaginado porque no existe alin y es
necesario que lo inventen. Algo para
mi fundamental en ese cambio de
nuestras relaciones mutuas
descubriran simplemente la amistad.
Entenderan entonces que las mujeres
pueden ser amigas suyas y no soélo
espejos y objetos de sus deseos. Si,
cuandolos hombres descubra el valor
de la amistad de las mujeres, les
aseguro que muchas cosas
cambiaran.

Entre otras cosas eso significara para
nosotras empezaradejarde miramos
como lo hemos hecho desde siglos,
como rivales, en lugar de descubrirla
complicidad y la solidaridad. Por fin
saldremos de esa ambivalencia en la
cual ustedes nos han encerrado
siempre : no hemos podido ser sino
puta o madre; putas o madres suyas,
pero nunca amigas suyas. Dice

Estanislao Zuleta que silos hombres
no son capaces de encontrar en la
mujer la amiga, ella nunca dejara de
ser santa o puta, imagen de la vida o
imagen de la muerte, imagen de la
lunainaccesible oimagen del abismo.

Finalmente es dificil hablar del amor
sinhablardel desamor, o de lamuerte
del amor. Es como la vida que no se
deja hablar sin su contrario necesario,
la muerte. El amor, como todo lo que
es vital, muere y esto es necesario
aceptarlo a pesar de la enorme dosis
de desamor que representa ese
desamor; ese largo y oscuro tinel
del cual nos tocara salir sin odio, sin
amargura... sabiendo que ese dolor
de hoy serael Ginico testigo de nuestro
amor, el dnico que nos otorga el
derecho de hablar de él; como lo
expresaba al principio, siempre se
puede hablar del amor “después
de” ... y como siempre encontramos
un saborde muerte en el mas grandes
delos amores, encontramos también
una luz en el fondo del mas oscuro
tunel. Es dificil aceptar eso a los 20
anos, es de wuna evidencia
transparente a los 40.

Si el amor es dificil y exigente porque
se alimenta de inteligencia, de deseo
y de tiempo para el otro, tres brebajes
que no pueden mezclarse sin una
enorme dosis de ternura.
disponibilidad, inteligencia, deseo
sobre una playa de ternura... _Mezcla
misteriosa, clave para descifrar la
unica sintaxis que le conozco alamor

honestidady entrega al otro y fidelidad



