La célula
que incorpora la vida al aire libre



224 Le Corbusier, patios en altura en la Ciudad de 3 millones de
habitantes.

225 Le Corbusier, Pacto sellado con la naturaleza, La casa de los Le
hombres.

‘Las casas unifamiliares, aunque sean sencillas, se van convirtiendo
en microcosmos, pequefos mundos auténomos en los que conviven
obras de arte, plantas y arboles, objetos de artesania popular y libros.
Parece que cada latinoamericano haya heredado un cierto espiritu de
Robinson Crusoe o de colonizador, y tenga una especial capacidad
para crear mundos, tal como lo han hecho sus novelistas”.’

Jose Maria MONTANER

Incorporar la naturaleza en la vivienda en altura, fue un tema recurrente de reflexién y
evolucion en los proyectos residenciales de Le Corbusier, la terraza-jardin como mecanismo
arquitecténico empleada tanto en las casas particulares como en las propuestas de
habitacion colectiva, era un espacio de doble altura, anexo a la vivienda y abierto al exterior.
En el Pabellon de L'Espirit Nouveau de la exposicion internacional de Paris de 1925 se
materializa esta idea como germen de la ciudad de 3 millones de habitantes.

La terraza-jardin a manera de patio en altura, sequn Xavier Monteys, se convierte en un
dispositivo sistematico en las propuestas de vivienda colectiva a partir de los Inmuebles
Villas.? Tanto este dispositivo, como el espacio a doble altura interior que jerarquizaba la
casa, fueron importantes vy reiterativos en sus propuestas residenciales, sin embargo, “a
partir de un momento, la terraza-jardin se deja de lado y queda tan sélo el espacio interior de
doble altura (...). Cabe atribuir este abandono a la bisqueda de la colocacion transversal de
la vivienda respecto al corredor y a la reduccion de la anchura de la vivienda”?

Lainsercion de la naturaleza en la célula de habitacion, es unaidea que va evolucionando
en Le Corbusier y finalmente se materializa en la Unité, construyendo a manera de jardin
suspendido una doble altura exterior sobre el balcén y una interior sobre el espacio social.
En ambos espacios, la altura doble permite una mayor profundidad del acceso de la luz del
sol dentro de la vivienda y son ademas, lugares que relacionan las actividades domésticas

1 Josep Maria Montaner, Arquitectura y critica en Latinoamérica, p 31.

2 Xavier Monteys sefiala el interés sistematico por aplicar este dispositivo en la vivienda colectiva a partir de los
Inmuebles Villas, “ejemplos de ello son Troyes (1923), el Inmueble para Artistas (1928-29), el Inmueble Loucheur
(1929), el Inmueble de alquiler (1928-29) o el proyecto Wanner (1928-29). Incluso en el proyecto Obus para Argel,
aparece un elemento de este tipo en las villas alojadas dentro de los redents curvos del Fort I'Empereur”. Xavier
Monteys, La gran mdquina, p 126.

3 Xavier Monteys, La gran mdquina, p 126.
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con el ambiente y el paisaje exterior, enmarcando la naturaleza que rodea la Unidad de
habitacidn.

El viaje de Le Corbusier a Brasil influencié sus ideas sobre la relacién entre naturaleza
y arquitectura. En La casa de los hombres aparece un croquis del arquitecto en el que
representa graficamente £/ pacto sellado con la naturaleza:

“Esta pefia de Rio de Janeiro es célebre.

A su alrededor se yerguen montafias desmelenadas, el mar las
bana.

Palmeras, bananos; el lugar estd animado por el resplandor tropical.
Uno se detiene en él, instala una butaca.

i Crac!Unmarco todo alrededor.

i Crac!lLas cuatro lineas oblicuas que sefialan la perspectiva.
Tenéis vuestra habitacion instalada frente al lugar. Todo el paisaje
entra en vuestra habitacion.

iSe ha sellado el pacto con la naturaleza! Gracias a los dispositivos
del urbanismo, se puede inscribir la naturaleza en el arriendo.

Rio de Janeiro es un sitio célebre. Pero estan también Argel,
Marsella, Ordn, Niza y toda la Costa Azul, estd Barcelona y otras muchas
ciudades maritimas o continentales que poseen admirables paisajes”*

Le Corbusier habla de poner un marco, dejar entrar el paisaje a la habitacion, inscribir
la naturaleza en el arriendo. A través de dispositivos como el jardin suspendido, procurd
una relacién con el paisaje en altura, trasladar a la vivienda colectiva los vinculos con la
naturaleza que hemos recalcado como un interés de la arquitectura americana a principios
del siglo XX, influenciada por arquitectos como Frank Lloyd Wright y Richard Neutra; y
presente en la integracion de la casa con el paisaje en las viviendas unifamiliares de paises
como México y Brasil.

En 1995 el artista colombiano Fernando Botero también instala la habitacién frente al
lugar, como lo hizo Le Corbusier en Rio. Botero dibuja dos cuadros que titula Interior, en
ambos aparecen en un tercer plano una ventana, en una proporcion casi igual a la mesa.

4 Le Corbusier, La casa de los hombres, p 79.
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226 Fernando Botero, Interior, 1995. Lapiz y acuarela. 102 x 119 cm.
227 Fernando Botero, Interior, 1995. Lapiz y acuarela. 102 x 119 cm.

227

La ventana esta abierta mostrando el contexto urbano, el paisaje lejano de la cordillera y
el cielo azul. Un plano mas adelante, entre el mueble y la ventana, estan dispuestos sobre
la mesa varios alimentos y utensilios que no estan intactos, como si la vida cotidiana se
estuviera desarrollando en esa frontera. Se titula Interior, pero nos da una idea de lo que
sucede afuera, el contexto y el clima en el que se inscribe.

En los conjuntos latinoamericanos de vivienda colectiva, la naturaleza entra en las
viviendas a través de diversos dispositivos que como Botero, intentaron otorgarle un lugar
a la vida diaria entre el adentro y el afuera. En este capitulo sugerimos la revisién de 3 de
estos dispositivos que como lo hemos visto en los espacios intermedios y el extenso jardin,
se aplicaron en los proyectos con ciertos matices, dandonos un panorama mas amplio de
la forma como la naturaleza se pudo integrar o no, en la célula de habitacién. Hablamos
entonces de los balcones como extension de la vivienda; los ventanales como visores de
paisaje; y las persianas, calados y brise soleil como filtros de luz y viento.
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LOS BALCONES COMO EXTENSION DE LA VIVIENDA

Al analizar las tipologias de los 7 proyectos analizados, es posible encontrar algunas
similitudes y diferencias que nos permiten hacer asociaciones muy distintas a las que
hicimos antes en las demas escalas del proyecto.

Tanto el Conjunto Residencial Pedrequlho, como la Unidad Habitacional Portales, el
Blogue Salta y el Conjunto Residencial San Felipe, incorporan balcones en sus tipologias de
vivienda duplex, como espacios exteriores de la célula a las que se extienden las actividades
domésticas.

En el Bloque Salta en Argentina y los bloques lineales del Conjunto Residencial San
Felipe en Per(, el balcdn tiene una altura doble que relaciona los dos niveles de la vivienda
y da mayor profundidad a la luz natural; de forma similar, pero no tan eficiente respecto al
sol como la operacién que Le Corbusier realiza en el apartamento tipico de la Unidad de
habitacion de Marsella, donde:

“El salén comun tiene su prolongacion hacia el exterior a través de un gran ventanal de
toda la altura por el ancho (4.80m x 3.66m) que lo comunica con el balcén. El balcén
es lo que queda de los jardines suspendidos de sus villas, es una voluntad de tener un
pedazo de naturaleza al interior del hogar. Su profundidad es de 1.625m, esté constituido
por un antepecho con calados que permite filtrar el sol y el viento. La mesa y el nicho
lateral en concreto hace de este espacio un lugar de estancia, alli podemos contemplar
el paisaje magnifico. Los quiebrasoles hacen un control adecuado de la luz que penetra
por el gran ventanal, permiten que el sol no irrumpa tan fuertemente en verano y penetre
en invierno hasta la cocina que esta en el fondo".®

La célula de habitacién que disefia Eduardo Larran para el Bloque Salta, es una tipologia

5 Cristina Vélez, Investigacion sobre una forma de habitar moderna, p 75.
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228 Isométrico de la célula tipica de la Unité de Marsella.
229 Espacio comun a doble altura en relacién con el jardin
suspendido en la Unidad de Habitacién de Marsella.
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Células de vivienda del Blogue Salta. Nivel de Acceso.
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duplex que integra en el primer nivel: el saldn, el comedor y la cocina; extendiendo estas
actividades hasta un espacio exterior a manera de balcén-terraza, cuya mitad longitudinal
hacia la fachada se encuentra a doble altura.

Este piso social, esta organizado en dos franjas longitudinales, la contiene la escalera
para subir al segundo piso; un bafio social debajo de ésta; la cocina que se integra al comedor
através de una abertura a manera de pasa-platos; y el balcén. Este espacio exterior tiene un
lavadero préximo a la cocina ocupando la parte que no estd a doble altura, ademas, la mitad
del ancho total de la célula correspondiente a la misma franja, tiene una fachada calada
que crea en la imagen general un juego de llenos y vacios. Posiblemente su funcién en el
balcon es generar un ambito mas intimo para lavar y extender la ropa, que continué estando
ventilado e iluminado.

La otra franja de la célula tiene un espacio comun para el salén-comedor con acceso al
balcdn-terraza a través de una puerta vidriera corrediza.

El espacio exterior, abierto hacia el paisaje, tiene el mismo ancho de la célula de vivienda
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y una profundidad amplia, aproximadamente 4,70m x 3.00m de profundidad, permitiendo
asf la disposicién de un comedor exterior, sillas para una reunion al aire libre o simplemente
una banca para leer junto a unas bonitas plantas y diversos objetos que se puedan ir
coleccionando en este espacio.

El segundo nivel, donde se disponen los dormitorios, se integra con la doble altura del
balcén a través de una ventana corrida.

“En el Blogue Salta, el balcén-terraza, actia como un mirador ya que facilita las
perspectivas através de la doble altura. Se genera una tension de escalas en este espacio
entre el interior y el exterior. También actdia como un caja que capta el sol de invierno
con lo cual beneficia las caracteristicas climaticas y espaciales de las viviendas”.®

6 Ana Petronsi, 3 conjuntos de vivienda colectiva Argentina. La obra de Eduardo Larrdn en la ciudad de Salta
entre1962 y 1967, p 39.
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Espacio social de la célula del Bloque Salta en relacién con el
balcon.

El balcon del Blogue Salta evidenciando sus dos alturas.
Fotograffa de la fachada del Bloque Salta con el juego de llenos
y vacios permitido por las dobles alturas y muros calados.
Fotograffa de la fachada de un bloque lineal del Conjunto
Residencial San Felipe con la presencia de las alturas dobles a
manera de excavaciones en los balcones de las éreas sociales.
Fotograffa del Blogque B del Conjunto Residencial Pedregulho
donde se intercalan los muros calados presentes en los
balcones.

Interior de uno de los apartamentos del Blogue B de Pedregulho
mostrando la relacion del érea social con el balcon.
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Células del blogue lineal del Conjunto Residencia

| San Felipe. Nivel Superior.
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Células del blogue lineal del Conjunto Residencial San Felipe. Nivel de Acceso.

Célula de vivienda del Conjunto Residencial San Felipe.

Seccion.
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Los duplex que conforman los bloques lineales del Conjunto Residencial San Felipe en Lima,
también tienen una relacion del balcon con la cocinay el salén, pero de forma independiente.
En este caso la planta es casi cuadrada y mucho mas compartimentada. El acceso a la
unidad de vivienda es un hall estrecho que articula el espacio social con los servicios y las
escaleras que conducen al nivel superior donde estan los dormitorios.

La primera planta esta dividida en dos franjas longitudinales correspondientes a la
modulacién de la estructura. La primera incluye un salén comun en relacion visual y espacial
con el balcdn a doble altura, pudiéndose extender su actividad a este espacio exterior, con
el mismo ancho del mddulo estructural (aproximadamente 3.44m) x 1.5m de profundidad.

No es un espacio tan generoso como el balcon del Blogue Salta, pero al observar
fotografias exteriores del edificio es posible encontrar apropiaciones de este espacio con
mobiliario y vegetacion. También difiere en la integracion del segundo nivel con la doble
altura, en el proyecto argentino esta relacion es a través de una ventana corrida, en Pert hay
una ventana vertical en el centro que recorta el paisaje y reduce la relacion.

La otra mitad de la planta incluye las escaleras, un bafio, la cocina y la zona de ropas.
Estas dos Ultimas se separan por un muro bajo y se relacionan visualmente con el balcén
por uno de sus costados cortos. La fachada de la zona de ropas es también como en Salta
una superficie calada que proporciona ventilacion e iluminacién a los servicios.
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La doble altura en los balcones a manera de jardines suspendidos solo se incorpora en
estos dos proyectos de los siete que estamos analizando. Sin embargo, en los apartamentos
duplex de los bloques B1y B2 del conjunto en Pedregulho, también se evidencia la extension
del salén comun al balcén y también se crea como en Salta, dos dmbitos a través de una
fachada calada como envolvente parcial del espacio exterior. A diferencia de los ejemplos
anteriores donde los calados estan en relacién a los servicios, aca tienen una funcién
mas interesante para filtrar hacia el espacio de comedor la luz poniente intensa de Rio
de Janeiro. Ademas de proveer ventilacién para el salén comun, tan anhelada en el clima
caluroso de la ciudad.

La célula de habitacion se organiza a partir de tres crujias, la primera proxima a la galeria
abierta, incluye el acceso, la cocina y las escaleras; la sequnda contiene el salén comun
siendo mas ancho que profundo e integrandose con la tercera crujia que constituye el balcon,
que tiene el mismo ancho de la célula, aproximadamente 5m x 1.50m de profundidad.,
permitiendo exteriorizar las actividades sociales y de alimentacién de la vivienda.

El sequndo nivel que contiene los dormitorios, esta doblemente orientado y se relaciona
con el paisaje a través de una ventana apaisada que conforma una linea continua de vanos
en la fachada general.
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Células del blogue B de Pedregulho. Células del blogue B de Pedregulho.
Nivel de Acceso. Nivel Superior.

Células del blogue B de Pedregulho. Seccién —r—
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Célula del bloque tipico de la Unidad Habitacional Portales en los niveles 4 y 5.

0 1 2 5

Célula del blogue tipico de la Unidad Habitacional
Portales en los niveles 4 y 5. Seccion.

236 Fotografia de uno de los bloques de la Unidad Habitacional
Portales donde se evidencia la continuidad de los balcones
conseguida a partir de las persianas.

237 Variedad del color y de las aberturas a partir de las persianas en
los balcones corridos.

236

Aunque en estos tres proyectos el balcdn pudiera estar conformado a manera de balcén
corrido, la percepcién exterior es la conformacién de balcones alveolares por el juego de
llenos y vacios que provocan las fachadas caladas, similar a los patios suspendidos que
dibuja Le Corbusier en los Inmuebles Villas. En cambio, en la Unidad Habitacional Portales
en Santiago de Chile, el balcdn en los pisos 4 y 5 se percibe continuo en la fachada general
por que estd unificado por una serie de persianas maviles que le otorgan ademas color a la
propuesta. En los niveles 6y 7 que contienen apartamentos duplex, las células se desplazan
generando un juego de llenos y vacios. En estos duplex ademas de la persiana en el salén
comun, se vuelve a utilizar una fachada calada para la zona de servicios.

La célula de habitacion que componen el cuarto y quinto piso del bloque 2 “tiene dos
dormitorios, un estar-comedor —que tiene la posibilidad de ser subdividido con una pared
corredera 0 una cortina para ubicar alli otro dormitorio—, una cocina y un bafio. Todos los
departamentos pertenecientes a este tipo disponen de un largo balcén que se extiende a
lo largo de todo el departamento, y al que se accede desde los dos extremos: el dormitorio
principal y el estar-comedor”.”

7 Umberto Bonomo, Las dimensiones de la vivienda moderna, p 255.
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También en el apartamento duplex, los dormitorios que estan en el segundo nivel tienen
un balcdn con persianas mdviles. Solo en este proyecto es posible encontrar un espacio
exterior que intenta incorporar el paisaje y exteriorizar las actividades tanto en la zona social
como en la zona privada de la vivienda.

La posicion longitudinal de esta tipologia paralela a la fachada abierta, le posibilita
iluminaciony ventilacion natural a todos los espacios, por lo que el balcén corrido representa
el umbral y el espacio de transicién entre el interior y el exterior; y entre lo doméstico y el
extenso jardin. Sin embargo, al ser espacios mas largos que profundos, funcionan mas que
como espacios de estancia, como lugares para mirar el paisaje o tomar un café parados
en este sitio teniendo una conversacion corta. Comtnmente en las fotos exteriores de
este proyecto, en los balcones que estan abiertos no es comun encontrar sillas, si no una
coleccion de objetos variados y coloridos; entre ellos muchas plantas que hacen mas
evidente el verde y el paisaje como acompafiantes de las actividades domésticas.

Célula duplex del blogue tipico de la Unidad Habitacional Portales en los
niveles 6y 7. Nivel de Acceso.

) rEno i

Célula duplex del bloque tipico de la Unidad Habitacional Portales en los
niveles 6y 7. Nivel Superior.

Célula duplex del bloque tipico de la Unidad Habitacional Portales en los
niveles 6y 7. Seccion.
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238 Fotograffa desde el interior de una de las viviendas donde se
evidencia la relacién establecida con la actividad llevada a cabo
en el vacio del Centro Urbano Presidente Aleman.

239 Fotografia de una de las fachadas de los edificios altos de
esquina del Centro Urbano Presidente Aleman.

LOS VENTANALES COMO VISORES DE PAISAJE

El Centro Urbano Presidente Aleman, el Centro Urbano Antonio Narifio, el bloque A de Pedregulho
y las tipologias en las torres del Conjunto Residencial San Felipe, aunque no incluye una
entidad espacial exterior que integre la naturaleza como lo hicieron los balcones; si insertan
el paisaje al interior de las viviendas a través de amplios ventanales del mismo ancho y
altura de las fachadas; y ventanas alargadas que permitian una agradable vista panordmica
de la ciudad y la vegetacion.

El conjunto mexicano se pensé para albergar familias de tres a cinco personas en
1080 unidades. Cada tipo de edificio que compone el conjunto se conforma a partir de una
tipologia distinta.

El volumen en forma de zigzag se compone de tres tipos de blogues, en los que
se distribuye el interior de las viviendas segln su favorabilidad respecto al sol y las
ventilaciones: Las barras denominadas tipo A orientadas a oriente y occidente; las cabeceras
e intersecciones del zigzag denominadas By C; y los edificios de liga, tipo D, con acceso por
un corredor en el costado sur y doblemente orientadas en el sequndo nivel.

Los apartamentos de las barras y las ligas, se resuelven en duplex. En el nivel de
acceso, paralelo a la galeria abierta al paisaje, se dispone el comedor y la cocina, que se
ventila en las a través de un vacio interno. Subiendo o bajando, se encuentran la sala y los
dormitorios, pudiéndose subdividir segun las necesidades de los moradores. La fachada
abierta, jerarquiza los espacios. La iluminacion y el dominio sobre el paisaje se le otorga a
las actividades principales de la vivienda: El paisaje que enmarcan los amplios ventanales
entran en la sala y en la mayoria de los dormitorios, desde alli es posible observar las
actividades desarrolladas al aire libre en los grandes vacios que hay entre bloques.

Enlos edificios de cabecera los apartamentos se resuelven en un solo nivel, dejando libre
la planta cada tres pisos para alojar los accesos a los elevadores, las escaleras exteriores de
emergencia y los shut de basura. Los espacios se resuelven de forma similar a la tipologia
que estudiamos de la Unidad Habitacional Portales, una crujia paralela a la fachada abierta
que proporciona una relacién exterior a todos los espacios a través de una ventana corrida
que en la zona social se amplia de piso a techo para prolongar la profundidad de la luz y
que todo este lugar de reunién se convierta en un marco sobre |a ciudad. Una escena de la
pelicula Y tu mamd también, evidencia este espacio social como una caja de luz que articula
la cocina con las habitaciones en una relacion constante con el paisaje.

En los edificios bajos del mismo conjunto, es similar la relacién con el exterior a través
de ventanas apaisadas en la sala y los dormitorios.
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Planta tipica de acceso a los edificios duplex.
Se intercala cada 3 niveles.
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Células tipicas de vivienda, nivel de acceso a dos apartamentos en el nivel
superior y dos en el nivel inferior.
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Planta tipica de los niveles superiores o
inferiores de los apartamentos duplex.
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Células tipicas de vivienda, nivel superior o
inferior de los apartamentos duplex
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“Julio Zapata vivia con su madre y su hermana, no tenia
relacién con su padre al que no vefa desde que tenfa 5
afios. Su madre, era secretaria en una compafiia tras-
nacional, donde llevaba trabajando toda la vida. Su
hermana Manuela, mejor conocida como La Boinas,
estudiaba Ciencias politicas en la Universidad Nacional
Auténoma de México. Después de una dificil negociacion,
Julio logré que su hermana le prestara el coche 5 dias, a
cambio de las siguientes 3 semanas en las que ella irfa
con sus compafieros a Chiapas a llevar ropa, medicina y
EEN

Y TU MAMA TAMBIEN
Fotogramas y relato
Escena de la pelicula
Director: Alfonso Cuarén
Aiio: 2001
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Célula del Centro Urbano Antonio Narifio. El ventanal de piso a techo sdlo esta
presente en el drea social de la vivienda.

240 Fotografia de la fachada entre los arboles de uno de los
bloques del Centro Urbano Antonio Narifio con los dos tipos de
ventana, de piso a techo en el drea social y con antepecho en
las habitaciones.

241 Fotografia de la fachada de Pedregulho con las tres franjas de
la fachada de cada célula de vivienda generada con desde la
carpinteria.

242 Visual desde la vivienda a través de la ventana.

Las tipologias de los edificios altos del Centro Urbano Antonio Narifio en Bogota, también
disponen las habitaciones y el salén-comedor sobre la fachada abierta, en los dormitorios
la relacion exterior es mediante unas ventanas cuadradas que recortan un poco el paisaje,
pero en el salén-comun se amplia esta relacién similar a la tipologia D en México, con un
amplio ventanal del ancho y alto del espacio.

“En la zona de actividad, el comedor, que en décadas anteriores era un cuarto
independiente de la distribucion general, en la habitaciéon moderna paso junto con el
salén a conformar el fiving-room, un espacio abierto sin subdivisiones que cumplia
ambas funciones y daba la sensacién de amplitud y funcionalidad. La cocina se convirtio
en una maquina que respondia a la funcion de preparar los alimentos y operaba con
eficiencia en un minimo espacio.

En la zona de descanso la forma y dimensién de las alcobas dependia ya no del usuario
sino del tamafio y ubicacion de las camas, debia tener luz y aire lo cual determinaba de
forma reciproca la ubicacion de las camas paralelas a la ventana’.?

En el bloque A de Pedregulho, también la fachada abierta en el espacio social tiene el ancho
total de la célula y va de piso a techo, pero esta compuesta como todo un dispositivo liviano
y de color azul divido en tres franjas horizontales con distinta funcién, cada franja a su vez,
con tres médulos iguales, la parte inferior es una persiana con elementos horizontales que
giran sobre su propio eje para filtrar el viento y ademas sirve como antepecho, la del centro
es una ventana abatible constituida con tres mddulos de vidrio, y la franja superior son tres
maodulos de persiana como la franja inferior que proporcionan ventilacién para la vivienda,
actualmente uno de esos médulos sobresale contiendo el sistema de aire acondicionado
para quienes lo han instalado.

En este bloque, la vivienda se dispone en su mayoria en apartamentos duplex, el acceso
se da por en un primer nivel por la galeria abierta, donde estan la cocina, el comedor y
la sala abierta al paisaje; y las habitaciones se ubican en el segundo piso disfrutando de
su doble orientacion, ya que igual que lo hace Le Corbusier en la Unidad de habitacicn de
Marsella, el ancho del blogue corresponde a la profundidad de las viviendas, aprovechando
la ventilacion cruzada y el dominio de ambos paisajes.

8 Ana Patricia Montoya, « EI CUAN: La modernizacion de un habitar», En: Textos 10, p 68.
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oT o 2

Células duplex en el Blogue A del Conjunto Residencial Pedregulho.
Nivel superior.

Células duplex en el Blogue A del Conjunto Residencial Pedregulho. Células simplex en el Blogue A del Conjunto Residencial Pedregulho.
Nivel de Acceso.
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Planta tipica de la torre de la etapa 1 en el Conjunto Residencial San Felipe
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Los apartamentos de las torres del Conjunto Residencial San Felipe en Lima, tienen
la ventaja respecto a las visuales, de localizarse cada uno en una esquina, privilegiando
el salén comun de una vista panoramica sobre la ciudad y el paisaje lejano del océano
pacffico. Las 4 fachadas de |a torre estdn compuestas por una serie de ventanas corridas,
12 lineas transparentes que envuelven la edificacion.

Desafortunadamente, la cercania entre las torres de la primera etapa, pone en desventaja
unas fachadas respecto a otras. Aunque cada cara tiene las mismas condiciones fisicas, no
estan en el mismo contexto, viéndose la iluminacién afectada por la sombra que genera la
edificacion mas proxima y totalmente obstruida la vista sobre el paisaje por estas mismas
viviendas.

En el Conjunto Residencial 23 de Enero en Venezuela, las ventanas no son los grandes o
Célula e la torre de a etapa 1 del Conjunto Residencial San Felipe protagonistas del proyecto. Aunque se procurd que los espacios estuvieran aireados y /
0o 1 2 5 . ., . . L , .
—_—— ventilados localizdndose hacia el exterior, el paisaje estd muy recortado por incorporarse

Unicamente a través de una ventana cuadrada en cada dormitorio y dos en el salén comun,

243 Torres de [a primera etapa del Conjunto Residencial San Felipe. agrupéandose de a dos en la fachada general y desplazandose cada 3 pisos para generar un =
244 Blogues del Conjunto Residencial 23 de Enero con las ventanas . i .

modulares de cada habitacidn. ritmo cada que se extrae el volumen de la galeria abierta. Célula tipica de vivienda del Conjunto Residencial 23 de Enero.
245 Fachada de uno de los blogues del Conjunto Residencial 23 de

Enero con la excavacion de las circulaciones. —_ >

e ——
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LAS PERSIANAS, CALADOS Y BRISE SOLEIL
COMO FILTROS DE LUZ Y VIENTO

Estos tres dispositivos, buscaron la permeabilidad de las fachadas, convirtiéndose en
membranas de transicién que propiciaron condiciones ideales de temperatura e iluminacion,
inyectando ademas color en algunos de los proyectos y efectos cambiantes de luz y sombras
al ser modificables por sus habitantes: moverse, plegarse o girarse.

Ya vimos que se incorporaron superficies caladas y persianas para generar distintos ] o
ambitos en los espacios exteriores de algunas células de vivienda, configurando balcones _ ot ﬂ!ﬂ”
hacia donde se extendian las actividades domésticas. Pero cada uno como dispositivo de ' ' ' i - =
filtro de luz y viento, tiene caracteristicas interesantes para ser comparadas y analizadas.

Las fachadas en Pedrequlho se trabajaron buscando la ventilacién cruzada y la
proteccion del sol. Uno de los grandes temas en la arquitectura moderna brasilefia es el
clima calurosoy la incidencia de la luz, los dispositivos incorporados en el Pabelldn Brasilefio
de Oscar Niemeyer y Lucio Costa para la Feria Mundial de New York de 1939, como la rampa,

246 247 248

los puentes, los espacios de transicion abiertos y la fachada calada; son dispositivos que
también Reidy aplica en los distintos edificios que conforman Pedreguiho. . AT \ N ]mm

Las fachadas caladas de los bloques residenciales, tanto en las galerias abiertas como : \\ “‘“lll]n."‘
en los balcones de los bloques B, estdn compuestas por piezas cerdmicas rectangulares, \ \‘ \ \\Iillllmﬁ“u:"-_‘:-‘-:%
a manera de marcos verticales que se han intercalado para unirse con cemento por las AT e N R ] ]lilllllllm"* = =
aristas. Aproximadamente con 10 6 15 cm de profundidad. A\ A 4 J m%"w.

Este elemento también compone una fachada en el equipamiento educativo y varfa por v‘"ﬁ
un hexagono en la galeria de circulacion aledafia a las aulas.

Los calados 0 cobogds® proporcionan un juego de sombras a lo largo de las circulaciones.
El suelo de la galerfa del blogue A estd enchapado en una baldosa color ocre, los puntos de
luz que llegan al piso entre la reticula de la fachada calada, recrean en el recorrido sinuoso

una imagen similar al efecto del sol en la playa al atardecer: el limite curvilineo de las olas,

246 Pabellon Brasilefio de Oscar Niemeyer y Licio Costa para la las huellas de los que van pasando y las sombras de los pequefios monticulos de la arena
Feria Mundial de New York de 1939. . o frente al sol. Una abstraccion de la naturaleza en la atmosfera interior del bloque.

a1 ﬁggfjgulﬁa la-escuela primaria el Conjunto Residencia En las fachadas de los espacios comunes que ocupan parcialmente la planta libre

248 Fotografia de la fachada del blogue B de Pedregulho con los intermedia, se incorporan brise soleil orientables de eje vertical, compuestos por elementos
balcones y los muros calados. de madera con la misma dimensién de la altura libre de este nivel, controlando la luz

249 Galeria abierta del blogue A ondulante de Pedreguiho. poniente en las actividades comunes y dandole un aspecto liviano y cambiante.

250 Playa de Rio de Janeiro.

251 Galeria ondulante del bloque A de Pedregulho con los diversos
colores de su atmosfera. 9 Cobogd: Denominacion en Brasil para los calados.
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252 Fachada del blogue ondulante de Pedregulho en relacién con
el paisaje.

253 Fachada del Blogue Salta con los llenos y vacios generados por
los balcones y los muros calados.

254 Fachada del blogue lineal del Conjunto Residencial San Felipe
con los llenos y vacios generados por los balcones y los muros
calados.

255 Fachada del bloque tipico de la Unidad Habitacional Portales
con el color de las persianas.

252

La fachada que constituye cada célula, como ya lo hemos explicado, es también
un dispositivo liviano que integra dos franjas horizontales con médulos de persianas
horizontales, que filtran el viento dentro de las unidades de habitacién. Su azul intenso
contrasta con el ocre de las circulaciones comunes y resalta entre el verde de la abundante
vegetacion. El azul es el color del cielo y el mar. Reidy en este conjunto no sélo mira el
paisaje de rio, también lo evoca a partir de las formas y los colores que agrupa.

La transparencia y el color en la Unidad Habitacional Portales en Santiago de Chile, corre
a cargo de las persianas amarillas y azules que se instalan en las fachadas de los bloques
grises de concreto.

Estas persianas hacen parte de los balcones corridos que vinculan los espacios interiores
de lavivienda con el espacio abierto y el paisaje. Cada habitacién tiene una fachada de vidrio
alaque se accede al balcon y desde éste se manipulan las persianas que se deslizan por un
riel. La persiana en sf esta compuesta a manera de panel de T m por la misma altura de piso
a techo que el espacio, con multiples elementos verticales delgados, cocidos por tres lineas
horizontales a la misma distancia. Generalmente cada salén o dormitorio cuentan con 3 6
4 paneles que se pueden desplazar abriendo un tercio o la mitad de la fachada, o mientras
esté cerrada proporciona un filtro de ventilacién, controlando la entrada del aire cuando hay
un clima frio.
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En las tipologias duplex del proyecto chileno y las del bloque lineal en Perd, un muro
calado configura la fachada del drea de servicios: cocina y zona de ropas. Espacios que en
estos dos proyectos son independientes del area social permitiendo una mayor ventilacion
sin enfriar toda la casa durante el invierno. Estas superficies provocan en la imagen general
del edificio un juego de llenos y vacios al disponerse entre los balcones, sin dejar de ser una
membrana permeable. La luz y el paisaje igualmente se filtran por las aberturas, brindandole
a la labor doméstica un agradable ambiente, diferente a las cocinas aisladas que antes de
la modernidad integraban la vivienda tradicional.
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EPIiLOGO:
La célula que incorpora la vida al aire libre.

Los arquitectos latinoamericanos procuraron incorporar la naturaleza y el paisaje
al interior de la vivienda a través de mdltiples dispositivos, entre ellos los balcones, las
ventanas, las persianas, los calados y los brise soleil, generando interesantes atmdsferas
interiores en relacion con el exterior y condiciones saludables para sus habitantes al ser
espacios hien iluminados y bien ventilados, una de las principales busquedas para la
habitacién en la modernidad.

Sin embargo, al ser la célula de habitacién casi que el Unico espacio propio en la vivienda
colectiva, no en todos los casos se presenta el mismo grado de conservacion; pues aunque
uno de los objetivos de estos edificios era ensefiar a vivir de un modo moderno, es dificil
para las personas dejar de lado sus muebles tradicionales, sus costumbres y terminan por
el contrario, adaptando la arquitectura a sus necesidades.

El Bloque Salta es el que introduce el espacio exterior mas generoso entre los proyectos
vistos, a manera de balcon terraza; ademds genera en él distintos dmbitos con la doble
altura y la proteccion parcial con una fachada calada. El sequndo nivel se integra a este
espacio y tiene una relacion con el paisaje a través de una ventana apaisada.

Aun asi, el blogue ha sufrido algunas modificaciones visibles en la fachada norte que dan
cuenta dela ocupacion del balcén-terraza con cerramientos improvisados, desaprovechando
la iluminacién que éste proveia al interior y por tanto la estabilidad climatica; ademéas de la
posibilidad de desarrollar al aire libre la vida doméstica.

Respecto a su estado actual, Eduardo Larran se lament6 alguna vez en una entrevista, y
expresd que era producto de un individualismo excesivo y falta de educacién.'

Precisamente frente a la ocupacion de los interiores de cada vivienda, Clara Porset,
una disefiadora cubana residente en México, explord a mitad del siglo XX los utensilios, los
objetos y los muebles de la vida diaria de la sociedad mexicana, con la idea de que para ellos
también era necesario nuevos conceptos de disefio modernos y a bajo costo.”

10 Entrevista de Ana Patricia Montoya a Eduardo Larran, Mayo 1 de 2009.

11 Clara Porset parte de la idea que en el disefio de muebles encontramos las principales caracteristicas
del disefio arquitecténico moderno, tales como la consideracion de espacios fluidamente continuados, la
preponderancia de la linea sobre la masa, el uso instintivo de materiales naturales o sintéticos siempre en su
caracter inherente, las estructuras desnudas que son lenguaje expresivo, la liberacién de la rigidez geométrica
siempre que no haya restricciones econdmicas contrarias para ir hacia formas orgdnicas, y el uso ritmico de
unidades modulares en combinaciones infinitas. En: Porset, Clara. «<El mueble en la arquitectura». Espacios 1,
México DF. Septiembre, 1948.
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Para el Centro Urbano Presidente Aleman, Clara Porset disefid una propuesta de
mobiliario flexible con una serie de unidades modulares para almacenamiento, ademas
propuso mesas de comedor expandibles, sillas con graduacién de inclinaciones, sofas-
camas y mesas de apoyo de usos multiples. Sobre sus disefios ella misma comenta ‘he
colocado los muebles de acuerdo con la funcién del drea que ocupan, buscando utilizar el
espacio maximo y permitir libertad de circulacion”."?

Esta idea de que la sociedad mexicana se enfrentara integralmente al modo de vida
moderna desde la arquitectura y el mobiliario, se vio frustrado por el arraigo de las personas
a sus pertenencias, ya que no se podia imponer al inquilino la adquisicién de los muebles
disefiados adecuadamente a la medida de los nuevos espacios, “ni se penso en convencerlo
buena y razonablemente, instruyéndolo sobre los nuevos enfoques del disefio en general y
dandoles cultura de la vivienda, en una palabra”."®

La introduccidn de la vida moderna en la célula de vivienda, no conté en los ninguno de
los proyectos con la insercién de muebles moviles, sin embargo se incluyeron muros con
espesor que albergaron muebles para almacenamiento. Se evidencia en los laterales de los
espacios sociales de los apartamentos en Pedregulho y closets empotrados en la mayoria
de las habitaciones de todas las tipologias en los 7 paises. Las cocinas racionales también
hicieron parte de la dotacién de todas las unidades. De Clara Porset se materializaron en
el proyecto mexicano un minimo de muebles de facil conservacién y aseo, consistente
basicamente en unidades para guardar cosas: ropa, vajilla, libros; que de alguna forma
responden a la necesidad de lugares para almacenar.

La relacion con la naturaleza dentro de la célula de vivienda, quedd entonces bajo la
responsabilidad de los dispositivos que analizamos, balcones, ventanas, calados, persianas
y brise solelei; que funcionaron como umbrales entre el interior y el exterior, e introdujeron
la luz, el viento y el paisaje al espacio intimo de la vivienda.

12 Clara Porset, «El Centro Urbano Presidente Aleman y el espacio interior para vivirs. En: Revista Arquitectura
32,1950, p 120.
13 Clara Porset, «Disefio viviente. Hacia una expresion propia en el mueble». Espacios 16, México DF. Julio, 1953.
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A manera de conclusion:
Vivir al aire libre

‘Desde 1950, la América latina (especialmente en México, Brasil y
Venezuela) ha alcanzado un lugar prominente en la arquitectura
en base a las inteligentes variantes aportadas a una revolucion en
el campo del disefio que en Europa comenzara treinta afos antes.
Los arquitectos de vanguardia en estos paises no se contentaron
con la realizacion de obras aisladas. Revolucionaron la herencia
académica de su profesion introduciendo un nuevo concepto de
multiplicidad. Ciudades enteras, tales como Belo horizonte, Ciudad
Motores y Brasilia, amplios conjuntos de viviendas y nuevas ciudades
universitarias acentdan la compleja armonia requerida entre el
disefio urbano y las necesidades individuales”.

SivL MoHoty-Nagy

Entre 1940 y 1960, se construyeron en Latinoamérica conjuntos de vivienda colectiva
en altura que adaptaron los principios de la arquitectura moderna internacional a las
condiciones especificas de este territorio, conjugandose con elementos ligados a la
tradicién, e imponiéndose la integracion de la naturaleza en la arquitectura. De alguna
manera, se recogieron las reflexiones europeas sobre la ciudad ordenada y funcional; y las
norteamericanas sobre el ideal de vivir al aire libre; produciendo unas propuestas de gran
envergadura, con caracteristicas que hoy en dia contintan vigentes.

La ciudad funcional propuesta por el modernismo en Europa hacia 1930, proclamé una
arquitectura “saludable” para sus habitantes. Las viviendas buscaban tener luz, aire, sol
y ventilacién y sus habitantes debian tener asegurado el acceso a los espacios abiertos.
Unos 30 afios después de que se habian construido varias ciudades europeas en altura,
comenzaron a ser criticados los grandes vacios entre los edificios que este tipo de ciudad
habia generado.? Aunque la intencién de las extensas superficies de césped era ser el

1 Sibyl Moholy-Nagy, Carlos Radl Villanueva y la arquitectura de Venezuela, p 11.

2 Jan Gehl, en el capitulo «Actividades exteriores y tendencias arquitectdnicas» del libro La humanizacidn del
espacio urbano. La vida social entre los edificios, Editorial Reverté, Barcelona, 2006; compara los contactos
acontecimientos en el vacio urbano de la ciudad medieval, renacentista y el urbanismo de posguerra.
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escenario obvio de muchas actividades recreativas y una rica vida social, en realidad se
habfan convertido en paisajes desérticos, se cuestionaba la funcion de los espacios verdes
como elemento unificador de los edificios y se culpaba a la desaparicion de la calle de haber
acabado con los encuentros cotidianos.

“La diferenciacion funcional entre viviendas, fabricas, edificios publicos, etc., puede que
haya reducido los inconvenientes fisiol6gicos, pero también ha reducido las posibles
ventajas del contacto mas estrecho. Lo que caracteriza las nuevas areas urbanas son
las grandes distancias entre las personas, los acontecimientos y las funciones. Los
sistemas de transporte, basados en el automdvil, contribuyen a reducir atin mas las
actividades exteriores. Ademds de esto, el disefio espacial, mecénico y poco sensible,
de cada uno de los proyectos de edificacién ha tenido un efecto drastico sobre las
actividades exteriores”.?

Por su parte, a la ciudad jardin horizontal que se extendia por paises como Estados Unidos,
se le atribuia unas condiciones agradables gracias a los jardines donde se practicaban
actividades privadas al aire libre; y a su vez, se les criticaba el hecho de haber reducido al
minimo las actividades exteriores colectivas por la enorme dispersion de las personas y los
acontecimientos.

Se podria pensar que el gran valor del vacio en los conjuntos de habitacién construidos
en Latinoamérica, se debe al equilibrio que se consiguié entre unos ambitos globales y
unos ambitos particularizados y la incorporacion de espacios intermedios que relacionaron
la vivienda y el jardin. Los vacios globales, distanciaron los edificios altos que contenian
viviendas minimas y funcionales, que incluian visuales, luz y ventilacién, persiguiendo
premisas tales como vivir en medio de un parque y mejorar las redes de abasto; y los
ambitos particularizados otorgaron al extenso jardin una intensa actividad en el exterior,
lograda con la dispersién de los espacios comunes exentos en las areas verdes, que
singularizaron el espacio y propiciaron el encuentro de una cultura americana que buscaba
la extension de la vida doméstica al exterior. Los ideales modernos se materializaron en
espacios verdes y parques generosos, servicios colectivos que complementan la vivienda
que se iba reduciendo, vistas hacia el paisaje lejano desde la vivienda, ventanales amplios
que permiten el acceso de la luz adecuada, fachadas porosas que median el ingreso del
viento, laincorporacion del confort para facilitar una vida mas practica, economia de medios
en los sistemas constructivos que permiten una vivienda asequible para un mayor ndmero
de usuarios, pero también economia en el tiempo de trabajo en las labores domésticas para
incrementar el tiempo de ocio y el tiempo para el cultivo del cuerpo y el espiritu.

3 Jan Gehl, La humanizacion del espacio urbano, p 54.
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Hablar de una cultura americana que busca la extensién de la vida doméstica al
exterior, nos permite establecer relaciones entre el modo de vida de la casa suburbana
estadounidense y la vivienda social en Latinoamérica. Por un lado, en Estados Unidos se
integra la casa suburbana con la naturaleza a través de dispositivos arquitecténicos que
prolongan al jardin actividades como comer, recibir visitas y realizar fiestas. Predomina la
direccion horizontal y se incorporan dispositivos como porches, terrazas, marquesinas y
muros proyectados sobre el jardin.

En cuanto a Latinoamérica, tradicionalmente |a cultura identificaba el patio como el
lugar de encuentro. En el espacio abierto de la casa y de los edificios de vivienda colectiva
de principios de siglo XX, se presentaban todo tipo de contactos sociales, actividades
necesarias como lavar la ropa y transitar; y actividades opcionales como el juego de los
nifios, la conversacion entre vecinos, las fiestas, las peleas y los amorios.

Si bien el cristal permitié la continuidad visual en la casa suburbana de la posguerra
norteamericana y posibilité a la mujer moderna estar pendiente del juego de los nifios en el
césped; en la vivienda colectiva latinoamericana se incorporan también otros dispositivos
que proporcionaron el contacto con el exterior:

Los arquitectos latinoamericanos que proyectaron los conjuntos que estudiamos,
prestaron especial atencién a los espacios exteriores, sus recorridos y los espacios
comunes. Se preocuparon por la particularizacién de los espacios abiertos insertando
unos blogues bajos de vivienda que escalaban el vacio y disefiando los espacios comunes
exentos dispuestos en el paisaje, influyendo en las actividades exteriores y posibilitando
un sinnimero de relaciones sociales. En el extenso jardin, los senderos que se incorporan,
las superficies de agua y los diferentes tipos de vegetacion, restituyen el vinculo que los
habitantes tenian con el suelo, viniendo de una casa tradicional en contacto directo con un
terreno propio. La influencia de los arquitectos estadounidenses sobre los latinoamericanos,
se evidencia en la continuidad visual y espacial con el exterior y la fusién del edificio con
la naturaleza, sobretodo de aquellos destinados a espacios colectivos. En algunos casos
como en Pedreguiho, se integrd la forma curva y el color en contraste con los edificios rectos
y serializados de vivienda.

Los equipamientos educativos y deportivos dispuestos en el espacio vacio entre los
edificios de vivienda de los conjuntos latinoamericanos, pudieron ser los causantes de la
vitalidad del extenso jardin. En general, el patio de los colegios, los campos deportivos y
la piscina, son visibles desde los apartamentos. Los nifios en los juegos infantiles, la gente
trotando o nadando, y las demas actividades que se practicaran en las zonas verdes,
podrian ser su mayor atractivo. ‘Las nuevas actividades empiezan en las proximidades de
lo que ya esta sucediendo. Las personas se detienen a ver otras personas practicando una
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256 Mirador desde una de la terrazas en el Conjunto Residencial 23
de Enero en Caracas.

actividad”.* Estas acciones inevitablemente llamaron la atencién de quienes observaban
desde los blogues y pudo desencadenar el uso y cuidado de los dmbitos particularizados
que todavia hoy se conserva.

El extenso jardin proporciond la transformacion de los modos de vida, permitié la
adaptacion de los latinoamericanos a una nueva vivienda en altura, pero para permitir estas
relaciones fueron fundamentales los espacios intermedios entre el jardin y la célula de
habitacion y los dispositivos de la vivienda que incorporan la vida al aire libre.

La planta intermedia, las calles elevadas y las galerias abiertas; median la relacién
del edificio y el jardin, hacen una agradable transicién entre la naturaleza y los espacios
exteriores con el interior de los edificios. Permiten las relaciones sociales y la extension de
la vivienda a unos espacios abiertos en una escala intermedia del proyecto.

Los balcones como extension de la vivienda, los ventanales como visores de paisaje
y las persianas, calados y brise soleil como filtros de luz y viento, incorporaron el entorno
natural y el paisaje lejano dentro de la habitacion y en algunos casos dentro de los espacios
comunes, estableciendo ese ideal de relacion con el exterior y permitiendo vivir al aire libre.

4 Jan Gehl, La humanizacion del espacio urbano.
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Alllegar la primavers, florecen los castafios. Las casas estdn detras de ellos.
Por entre el césped estan trazados los caminos.

Le Corbusier



