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Resumen

Resumen

El presente trabajo es una propuesta de aula que sirve a los maestros como
herramienta para orientar procesos académicos en el ciclo Il (tercero, cuarto y quinto)
del sistema educativo colombiano. Esta propuesta busca dar a conocer el importante
papel de la huerta urbana como laboratorio experimental en la aplicacion de
conceptos en el aula de clase y mostrar que las observaciones, préacticas y
experiencias en la huerta urbana son una excelente alternativa para la ensefianza de
las Ciencias Naturales; ya que ella permite un mejoramiento significativo del
aprendizaje, porque se hace visible y aprehensible en temas como ecosistema,
factores bidticos y abidticos, el flujo de materia y energia en un ecosistema y la
reflexion de la importancia del cuidado y proteccion del ambiente, entre otros temas
de la ecologia. En la propuesta se plantean diferentes actividades para que los
estudiantes reconstruyan sus estructuras mentales y generen habilidades de
razonamiento; con el fin de contribuir en el desarrollo de su capacidad de procesar
contenidos y de profundizar en el conocimiento de forma autbnoma. A la vez que se
estimula el desarrollo meta-cognitivo, con el fin de que los estudiantes logren la
autorregulacion de sus actividades cognitivas mediante la planificacion, el control y la
evaluacién de su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje Significativo, Habilidades de pensamiento,
Meta-cognicion, ecologia, sistema, ecosistema, Flujo de materia y
energia, bioticos y abiéticos, huerta urbana.



Abstract

Abstract

The following abs is a proposal’s classroom that will be useful for all teachers as an
academic tool to guide the academic processes at Second Cicle (third, fourth, fifth grade)
of Colombian Educational System.

This proposal looks for publicize the important role of urban gardens as an experimental
laboratory in the concepts applications into classrooms and show that that observations,
practices and experiences in the urban gardens are an excellent alternative for teaching
Natural Science, because it allows a significative improvement of learning because it is
visible and graspable in areas such as ecosystem, biotic and abiotic factors, the flow of
matter and the energy in an ecosystem and the reflection about the importance of
environmental care — protection among other topics of ecology.

In this proposal you will see diferent kind of activities for students to rebuild their mental
structures and they can generate mental skills; to contribute into their ability to process
content and deepen their knowledge independently. While it stimulates the meta —
cognitive development, in order that, students achieve self — regulation of cognitive
activities by planning, monitoring an evaluation of teaching — learning process.

Keywords: Significative learning, thinking skills, metacognition, ecology, system,
ecosystem, flow of matter and energy, biotic and abiotic, urban garden.
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Introduccion

Introduccioén

“Los hombres de ciencia no solamente deberdn acercarse a las ciencias que se refieren al hombre, sino que —y
esto es mas dificil — deberan persuadir al mundo para que conozca lo que han descubierto. Si no tienen éxito en
ésta dificil empresa, el hombre se autodestruira porque tiene una vision incompleta de las cosas”.

Bertrand Russell.

La presente estrategia de aula busca crear un ambiente de aprendizaje que permita a
cada estudiante la oportunidad de crecer como individuo y como miembro del grupo
mientras se esfuerza por lograr el nivel 6ptimo de éxito académico, social y personal. Los
estudiantes prosperan en un ambiente de aprendizaje que es apropiado para el desarrollo
individual y el cual representa desafios. El objetivo y responsabilidad de cada docente es
ayudar a cada estudiante a desarrollar un entusiasmo por el aprendizaje, el respeto a si
mismo y hacia los otros, y las habilidades de pensamiento para convertirse en un
individuo creativo y con capacidad de resolver problemas independientemente, del
contexto donde se encuentre.

La propuesta estd enmarcada en la necesidad de desarrollar una estrategia didactica
aplicada a los procesos biologicos realizados por la vegetacion de la huerta urbana , para
que los estudiantes de ciclo dos del colegio distrital Rafael Uribe de la localidad Ciudad
Bolivar de Bogota, se apropien de los conocimientos pertinentes al area de ciencias
naturales, desarrollen habilidades de pensamiento y alcancen aprendizajes significativos,
qgue se reflejen en la formacion de individuos competentes para reflexionar, valorar y
proteger los ecosistemas.

La propuesta de aula se presenta en una guia didactica, la cual se centra en el desarrollo
de un aprendizaje significativo; donde los estudiantes mediante modelos de procesos
reconocen el principio y a partir de la explicacion conceptual y posterior contextualizacién
mediante preguntas de indagacion lo aplican en la solucion de problemas, a la vez que
desarrollan habilidades basicas de pensamiento. Ademas la propuesta apunta a reforzar
las competencias cognitivas, ciudadanas y comunicativas, las cuales se asumen son
esenciales para el desarrollo de habilidades de orden superior. Se considera que
mediante esta ruta de aprendizaje el educando vincula el nuevo conocimiento a sus
estructuras cognitivas previas y podra alcanzar una apropiacion significativa de los
conocimientos de ciencias naturales relacionados con la huerta. Para la planificacion de la
estrategia se tuvieron en cuenta los principios del aprendizaje significativo (Ausubel 2002)
como técnica didactica porque:

Se apoya en la teoria constructivista
El docente en su rol de facilitador, busca la motivacion de los estudiantes e interactia con

ellos, a la vez que ofrece la retroalimentacion necesaria.



Introduccion

Después de ubicado el problema de interés y delimitada el area de trabajo, se identifican
las necesidades de aprendizaje a las que éste conlleva y se brinda la informacion
necesaria para su solucion.

Se trabaja en equipos, de manera colaborativa, compartiendo la posibilidad de observar,
practicar, desarrollar habilidades de analisis y sintesis; a la vez que se reflexiona sobre
actitudes y valores benéficos para su mejoramiento personal tanto a nivel cognitivo como
social.

Con el desarrollo de estas actividades en equipo, el estudiante toma responsabilidad y
confianza en el trabajo realizado por cada integrante; de esta manera se implementa la
habilidad de dar y recibir criticas, las cuales se orientan a cualificar su desempefio y el

proceso de trabajo en grupo.

La propuesta parte de un diagndstico de conceptos previos esenciales y de un andlisis de
éste (ver analisis de resultados); el cual permite planear el proceso de aula de acuerdo a
las necesidades cognitivas de los educandos. Después de tener claro los problemas
cognitivos presentes en los estudiantes; se procedid a diseflar una estrategia para
consolidar los conceptos previos esenciales para la comprension de las tematicas
relacionadas con el ecosistema, la cual se presenta en el anexo E. La estrategia de aula
se presenta en una guia (ANEXO F), en la cual se plantean propdésitos relacionados con

el ser, el saber y el saber hacer y se desarrolla alrededor de la huerta urbana.
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Capitulo I. La Institucion y su Contexto

1.1 Descripcion

La institucion se encuentra ubicada en el barrio vista hermosa al sur de Bogota D.C., en la
localidad 19, parte alta de Ciudad Bolivar como se observa en el mapa.

Figura 1-1: Imagen mapa satelital de la ubicacién del Colegio Rafael Uribe
Uribe
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El barrio se encuentra dividido en tres sectores. Divino rostro, cuarto, cuarto a, y triangulo,
perteneciendo a la alcaldia menor de Ciudad Bolivar. Limita al norte con los barrios
naciones unidas y el tesoro; al sur con los barrios Nueva Colombia, Nutibara y La
Concepcion; al occidente con el barrio Villas del Progreso y al oriente con los barrios

Estrella, Bernal Segura, Bella Vista y Capri.

El terreno del Colegio fue cedido por Norma Barbosa. Se inaugura durante la
administracion de Jorge Gaitan Cortes el 18 de julio de 1985. Posee 300 mts2, pocos

espacios recreativos y zonas verdes. Pertenece a la secretaria de educacion de Bogota.

Fue construida la primera parte por la secretaria de educacion, la parte de arriba por los

padres de familia, la parte administrativa mejorada por la alcaldia menor jal. Hacia el afio
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1999 se gestionaron recursos con sed para la construccién de un edificio de 3 niveles con

oficinas, laboratorios, bafios y 23 aulas, concluida en el 2001.

1.2 Cronologia

Inicié labores en 1965 por aprobacion oficial ley 39 de 1909. La institucién educativa
distrital Rafael Uribe Uribe ha cambiado notoriamente desde su creacién el 18 de julio de
1963 hasta el dia de hoy, el cambio se traduce en ampliacion y mejoramiento de la planta
fisica, de aulas prefabricadas acomodadas sobre la tierra a un edificio de tres niveles de
grandes aulas laboratorios, bafios, biblioteca y sala de informatica, ademas el terreno
rocoso se convirtié en zonas verdes y plantas que son podadas por su fortalecimiento.

Ademas de la planta fisica la institucién ha enriquecido su equipo de trabajo con personal
docente y administrativo, secretarias, pagadora, orientadora, y docentes de apoyo en las
areas de educacion artistica, informatica entre otras.

Por otra parte la busqueda de mejoramiento en la calidad educativa han llevado a
implementar procesos de calidad de dia a dia facilitando y enriqueciendo el quehacer
pedagdgico, de igual manera estos procesos han generado el sentido de pertenencia de
los documentos estudiantiles y padres de familia, quienes contribuyen al cuidado de su
escuela.

1.3 Poblacion

La poblacion es del estrato social uno y dos bajo, siendo cabeza de familia la mujer, por lo
general empleada en oficios domésticos, oficios ocasionales, rebusque diario, vendedores
ambulantes, celadores, toderos y obreros de construccion. El ndcleo familiar esta
constituido en promedio de cinco a siete personas en habitat de inquilinato, viviendo en
una misma cada dos o tres familias.

Los estudiantes de Ciclo dos del colegio Rafael Uribe de la localidad Ciudad Bolivar de
Bogota, presentan deficiencias cognitivas, las cuales se pueden evidenciar en los
resultados de las pruebas externas (SABER) y los resultados obtenidos en las
evaluaciones parciales realizadas en el aula de clase.

Probablemente entre las causas externas de estas deficiencias esta la mala alimentacion;
debido a que se percibe en los estudiantes que la dieta que consumen presenta
deficiencias en hierro, cinc, &cido félico y vitamina B-12, compuestos que se relacionan
con el desarrollo cognitivo y mental en los nifilos. No hay registro de consumo de los
aceites de pescado (EPA, DHA) que también se han relacionado como necesarios en el
desarrollo cognitivo. Esto va acompafiado del bajo nivel académico de los padres, la falta
de recursos economicos y educativos en las casas, familias disfuncionales, pobreza,
desempleo, pandillas, drogadiccion, desinterés, abandono, soledad, maltrato fisico -
psicolégico, falta de aseo y carencia de apoyo familiar; caracteristicas comunes que
rondan el estrato social uno y son el motivo por el cual los nifios presentan dificultades
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como: mente dispersa, falta de interés, apatia por la lectura y por la investigacion e
incumplimiento de las tareas.

El uso de su tiempo libre no es adecuado; debido a que se dedican al desarrollo de
actividades no acordes a su edad como: responder por los oficios del hogar, cuidado de
hermanos menores, permanecer por mucho tiempo en la calle, ver programas de
television y peliculas sin orientacién de un adulto responsable, visitar por largas jornadas
los negocios de videojuegos.

La falta de un proyecto de vida, la desmotivacion, el abandono de sus padres, falta de
regulacion y control en el comportamiento de los nifios y nifias; permite que el nifio no
asista a clase con normalidad y que abandone su proceso de formacién por otras
actividades que le ofrece la localidad y que no son precisamente formativas; lo cual
termina por ahondar la problematica social y alimentar el circulo vicioso de la espiral de
pobreza, hambre, desempleo, violencia, drogadiccion, que se observan en Ciudad Bolivar.

1.4 Delimitacion del problema

En el contexto institucional se expone la problematica que agobia diariamente a éste
grupo de estudiantes y permite ubicar las necesidades a suplir con estrategia didactica.

En primer lugar la propuesta de aula pretende aportar elementos al desarrollo de las
habilidades de pensamiento y herramientas practicas en torno a la seguridad alimentaria;
de esta manera se contribuya a fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje de
los nifios participantes y de manera directa se pueda incidir en el mediano plazo en el
progreso del proceso de atencién del estudiante en el aula de clase a través de
actividades de comprension lectora. Ademas se busca motivar al nifio a un aprendizaje
con sentido aplicado a la huerta urbana; a la vez que se contextualizan los conceptos de
ciencias naturales y las competencias béasicas en el desarrollo de un estilo de vida
saludable y en la importancia de la nutricion para el bienestar humano, con miras a
alcanzar un aprendizaje significativo y generar ideas proactivas en la comunidad local en
relacion con la formacion en el cuidado y proteccion del medio ambiente como
herramienta para la vida.

Por tanto se hace necesario organizar un ambiente de aprendizaje para el area de
ciencias naturales y educaciéon ambiental que propenda por transformar actitudes,
comportamientos y creencias que limitan el desarrollo integral y creativo del estudiante y
gue a su vez integren la propuesta pedagdgica institucional y resalte el desarrollo de
valores y las habilidades cognitivas. Se considera que en un ambiente de aprendizaje
adecuado el estudiante podra utilizar sus facultades para la construccién de una cultura
escolar y familiar 6ptima, que a su vez lo lleven a un mejor desempefio social que impacte
y mejore la calidad de vida de si mismo y de sus familias.
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1.5 Pregunta que guia el proceso de aula

¢ Sera posible utilizar la huerta urbana cédmo un laboratorio para desarrollar habilidades
cognitivas, contextualizar los conceptos de ecosistema y alcanzar un aprendizaje
significativo en estudiantes del ciclo dos?

1.6 Objetivos

1.6.1 Objetivo General

Elaborar una estrategia didactica en torno a los procesos biol6gicos que tienen lugar en la
huerta urbana, para desarrollar habilidades cognitivas y alcanzar un aprendizaje
significativo de los conceptos de ecosistema y su incidencia en la productividad agricola.

1.6.2 Objetivos Especificos

Explorar con los estudiantes diversos métodos de siembra en agricultura urbana; para
suplir la necesidad de una zona verde local.

Indagar alrededor de los procesos que tienen lugar en los ecosistemas a partir de la
agricultura urbana; con el fin de desarrollar habilidades de pensamiento y alcanzar un
aprendizaje significativo.

Reflexionar y contextualizar los conceptos de ecosistema y agricultura urbana en la
nutricién y en el bienestar humano.



Capitulo Il. Marco Tedrico

Capitulo Il. Marco Teorico

En el mundo de hoy, son los recursos intelectuales, mas que los recursos naturales o
fisicos, los que cada vez con mayor frecuencia determinan el poder de una nacién. Por
esta razon ningun pueblo o nacién puede darse el lujo de desperdiciar su mayor recurso:
el poder intelectual de su gente. Sin embargo, es esto lo que esta sucediendo en muchos
lugares de las zonas rurales, donde el bajo peso al nacer es comun, donde los nifios no
alcanzan su potencial real de crecimiento, donde las deficiencias de micronutrientes
dafian permanentemente el cerebro y donde la anemia y el hambre a corto plazo limitan el
rendimiento escolar.

Es importante tener claro que la escuela es el principal escenario educativo para
satisfacer las necesidades de la salud, ya que en él intervienen personas en periodo de
formacion fisica, psiquica y social, que poseen gran capacidad para el aprendizaje y la
asimilaciéon de habitos. Por esta razén la educacion tiene la responsabilidad de presentar
a sus alumnos informaciones adecuadas sobre el cuidado y la salud; buscando responder
a los problemas que se plantean como consecuencia de los cambios sociales y el
desarrollo tecnoldgico.

En este orden de ideas es importante plantear estrategias, donde a partir de la interaccion
familia-escuela, se den los elementos que coadyuven al desarrollo de habitos saludables
y actitudes positivas en favor del desarrollo individual del nifio en la etapa escolar; debido
a que la escuela es la continuacién del ambiente familiar, de las vivencias y experiencias
del niflo y a través de ésta y de la integracion de la educacion para la salud se puede
lograr un desarrollo progresivo y arménico con relacién al desarrollo de estilos de vida
saludables y un aprendizaje significativo de los conceptos aplicados en el ambiente; en la
busqueda del bienestar individual y de un entorno sano.

2.1 Una buena nutricién es esencial para el aprendizaje

En el mundo de hoy la inversién en nutricibn es una necesidad, no un lujo. Jukes et al.
(http://ageconsearch.umn.edu/bitstream/16160/1/nb020002.pdf) presentan una resefa
gue demuestra la importancia de la nutricién para el desarrollo intelectual y educacional:
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2.1.1 Consecuencias de mala nutricion

= El retardo de crecimiento, aun en casos leves o moderados, esta asociado con una
reduccion substancial en la capacidad mental y con un rendimiento escolar deficiente,
lo cual finalmente conduce a una productividad laboral reducida.

= La deficiencia de yodo esta asociada con una reduccién promedio de 13.5 puntos en
el coeficiente intelectual en una poblacion. La deficiencia en nifios escolares conlleva
a una disminucion en la funcién cognoscitiva, mientras que la deficiencia durante el
estado fetal puede tener efectos profundos e irreversibles sobre la capacidad mental
del nifio:

= En el largo plazo, los nifios con bajo peso al nacer tienen un nivel de concentracion
pobre en el colegio.

= La anemia por deficiencia de hierro se asocia con una reduccién en las habilidades
cognoscitivas tanto en infantes como en nifios en edad escolar, con reducciones
similares en el rendimiento escolar - en el orden de una desviacion estandar.

= Cuando los nifios van al colegio sin desayunar, su rendimiento disminuye alrededor de
0.1 desviaciones estandar (4 percentiles), pero solo si estan desnutridos o provienen
de las familias méas pobres.

El cuidado de la salud, la nutricion y el desarrollo de habilidades para la vida pueden
prevenir la desnutricion y su impacto sobre el aprendizaje. En este contexto, una
combinacién de intervenciones nutricionales y psicosociales puede tener un mayor efecto
en el desarrollo cognoscitivo y en el crecimiento fisico, que cualquier intervencién en
forma individual.

2.2 Sostenibilidad

La Comisién Brundtland (1987) define la sostenibilidad como el desarrollo sustentable,
que satisface las necesidades de la presente generacién, sin comprometer la capacidad
de las futuras generaciones, para que satisfagan sus propias necesidades. La
sostenibilidad tiene en cuenta tres dimensiones definidas: la econémica, la social y la
ambiental.

2.3 Seguridad alimentaria

De acuerdo con Ramirez (2002) el concepto de seguridad alimentaria se entiende como:
la posibilidad real de la poblacién para acceder a una oferta permanente de alimentos
derivados tanto de la produccion agropecuaria interna, como de lo que pueda conseguirse
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en el mercado mundial para satisfacer sus necesidades, la cual garantiza la estabilidad en
la provisién alimentaria en términos de cantidad y calidad.

De acuerdo a las investigaciones realizadas por Ramirez, él ha encontrado que las
mayores pérdidas, corren por cuenta de los cultivos transitorios en favor de los
permanentes. Los datos entregados demostraron que se redujo la produccién de
alimentos transitorios comparado con cultivos permanentes. Esto dice Ramirez, tiene
repercusiones importantes sobre todo en términos de seguridad alimentaria; puesto que
es en el grupo de alimentos transitorios, donde se ubica el grueso de los productos de pan
coger y ayudan a explicar, aunque solo parcialmente, el deterioro en las condiciones
generales de pobreza en que se debate la poblacién pero especialmente la poblacion
rural.

En cuanto a importaciones Ramirez dice que Colombia a comienzos de los noventa
importaba escasamente un millén de toneladas de vegetales y a finales de la década ya
habia superado los cuatro millones de toneladas de estos mismos productos. Ademas la
participacion de los productos del sector agropecuario dentro del total de exportaciones,
se ha reducido en las Ultimas décadas. En consecuencia estos datos y consideraciones,
dejan claro que el objetivo de la disponibilidad de alimentos debe ser la poblacion y, por
encima de todo, la poblacién pobre. Bien sea volviendo mas eficiente el aparato
productivo o protegiendo la produccion, pero sobre todo, generando condiciones que
impulsen la demanda interna. En el mundo de hoy es claro que se requieren politicas
tendientes a garantizar que las personas tengan unas condiciones minimas para una vida
digna.

Ramirez, tiene en cuenta un informe de ICBF del cual concluye que Colombia es un
pais, donde hay la cantidad suficiente de alimentos como para que su poblacion estuviera
sobrealimentada. Sin embargo hay serios indicios que no hay condiciones para acceder a
la disponibilidad suficiente de alimentos, y que buena parte de la poblacion carece de los
ingresos minimos para satisfacer sus necesidades basicas de alimentacién. La seguridad
alimentaria hasta hace relativamente poco tiempo era visto como un problema de cada
pais en particular, sin que tuviera que ser objeto de preocupacién por nadie excepto,
desde luego, por parte de los afectados. Sin embargo, recientemente la alimentacién esta
siendo tratada dentro del contexto de los derechos humanos.

Las acciones que deben tomar los gobiernos orientadas hacia la seguridad alimentaria, no
necesariamente estan relacionadas con la agricultura o el sector de alimentos. Ramirez,
encontré que progresos significativos dirigidos hacia la reduccion de la desnutricion
podrian lograrse mediante acciones decididas en sectores que no han sido el foco de las
intervenciones tradicionales en materia de nutricion. Los esfuerzos para mejorar la
educacion de las mujeres, aumentar la oferta de alimentos (o reducir el crecimiento de la
poblacion o ambos), el empoderamiento de las mujeres, y crear ambientes saludables
deberan ser parte integral de las estrategias para reducir la desnutricion infantil en el
futuro. Estas iniciativas deben ser vistas como complementarias de las intervenciones
directas en nutricion, tales como programas alimenticios y educacion nutricional.
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Otro factor importante a tener en cuenta en el tema de seguridad alimentaria tiene que ver
con las tierras agricolas, las cuales, enfrentan el reto de alimentar 1.500 millones de
personas adicionales en los proximos 20 afios, pero de seguir como hasta ahora lo han
venido haciendo, habran serios problemas para responder al desafio; de acuerdo con el
informe de IFPRI y el World Resources Institute (WRI) financiado por el Banco Mundial y
otras organizaciones internacionales. Aunque no podemos olvidar que ya hay una
demanda insatisfecha que requiere soluciones inmediatas y que muy seguramente
dejarén un rezago que haré cada vez mas dificil la solucién de los problemas de hambre y
desnutricién en el futuro. Aunado al hecho de que los métodos de explotacién agricola
han reducido draméticamente la productividad, agotando los nutrientes, degradando,
erosionando y salinizando los suelos, agotando las fuentes de agua y, como si fuera poco,
provocando pérdida de especies animales y vegetales. En tales circunstancias, y teniendo
en cuenta el acelerado proceso de urbanizacion propio del desarrollo, es improbable que
la agricultura pueda seguir con sus practicas habituales y seguir compitiendo
exitosamente dada la inelasticidad de la oferta en el &mbito global.

El trabajo de Ramirez indica que calculos creibles, estiman que si las precipitaciones
netas per capita en un pais — indicador también conocido como escorrentia— caen por
debajo de 1.700 metros cubicos, la seguridad alimentaria sera dificil de garantizar si no
imposible. La cantidad de agua de riego absorbida es mayor que la que se repone por las
lluvias, lo que hace que desciendan las capas freaticas. Ademas, muchas fuentes estan
contaminadas como consecuencia de una excesiva utlizacion de fertilizantes y
plaguicidas. Otro aspecto relacionado con la degradacion de los suelos es la acumulacion
de sales, las cuales han dafiado cuando menos unos 45 millones de hectéreas de tierras
agricolas en todo el mundo, equivalentes al 20% de la superficie cultivada bajo riego.

2.4 La ecologia.

Ecologia es la ciencia que tiene por objeto el estudio de las relaciones de los organismos
entre si y su ambiente. El término ambiente incluye todos los factores inorganicos
(abidticos) y orgéanicos (biéticos), de los cuales depende el desarrollo de un ser vivo. Los
factores abidticos pueden ser materiales (suelo, agua) o energéticos (radiacién solar). Los
factores biéticos son los organismos. (Suttén 2001). A continuacion se consideran algunos

conceptos basicos de la ecologia.
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2.4.1 Sistema

Sutton (2001), lo define como un conjunto de partes, o de eventos, que pueden
considerarse como algo simple y completo, debido a la interdependencia e interaccion de
dichas partes o eventos.

Sutton considera ademas dos tipos de sistemas:

= Sistemas abiertos: Sistemas que dependen del ambiente exterior para entradas
y salidas.
» Sistemas cibernéticos: sistemas que utilizan alguna clase de mecanismo de

retroalimentacién para su autorregulacion.

2.4.2 El ecosistema.

Se le llama a ecosistema a todos los sistemas formados por elementos vivos e
inertes, que interactlan entre si en la naturaleza. El vocablo ecosistema fue acufiado por
el ecologo inglés Arturo C. Tansley en1935. El término ecosistema se emplea para indicar
una unidad natural de partes vivientes e inertes, con interacciones mutuas que producen
un sistema estable, en el cual el intercambio de sustancias es de tipo circular. Un
ecosistema puede ser tan grande como el océano o tan pequefio como un acuario que
contiene plantas, caracoles y peces. Un ejemplo clasico de ecosistema es un lago
(Margalef 1982). La parte no viviente del lago (abiética) corresponde al agua, el oxigeno
disuelto, el didxido de carbono, las sales inorganicas como fosfatos y cloruro de sodio,
calcio y potasio, y otros compuestos organicos e inorganicos. La parte viviente (bittica)
puede subdividirse en productores, consumidores y desintegradores, segun su funcién en

el ecosistema, los cuales mantienen un todo estable de interaccion mutua.

Los organismos productores, corresponden a las plantas que pueden sintetizar por
fotosintesis compuestos orgénicos a partir de sustancias inorganicas. En un lago, hay dos
tipos de productores: las plantas mayores o macrofitas, que crecen sobre la orilla o flotan
en aguas poco profundas, y las algas flotantes microscépicas, que se distribuyen por todo
el sustrato liquido hasta la profundidad méxima alcanzada por la luz (fitoplancton).
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Los organismos consumidores son heterotrofos, como insectos, crustaceos, moluscos y
peces. Los consumidores primarios son los que ingieren plantas; los secundarios, los
carnivoros, que se alimentan de los consumidores primarios, y asi sucesivamente;
pueden haber algunos consumidores terciarios que se alimentan de los consumidores
secundarios o carnivoros.

El ecosistema se completa con los organismos descomponedores, como: bacterias y
hongos, que degradan los compuestos orgénicos procedentes de los organismos
productores y consumidores muertos en moléculas organicas pequefias o en sustancias
inorganicas, las cuales pueden ser usadas como materia prima por las plantas (Krebs,
1985). Hasta el ecosistema mas simple al mas complejo esta integrado por los mismos
componentes: organismos productores, consumidores y desintegradores.

Una comunidad bidtica corresponde al conjunto de poblaciones que viven en un habitat o
zona espacialmente definida por (Ricklefs, 1990). Aunque una comunidad puede englobar
cientos de especies vegetales y animales; muchas de ellas son funcionalmente poco
importantes, de modo que Unicamente algunas, por su tamafio, nimero o actividades, son
claves en la vida del conjunto (Gates, 1980). En las comunidades terrestres las especies
dominantes suelen ser vegetales por dar alimento y ofrecer refugio a muchas especies.

Los ecosistemas no son solo conjuntos de especies; se trata mas bien de sistemas
integrados de materia organica e inorganica y fuerzas naturales que interactian y se
transforman.

La energia que mantiene el sistema en funcionamiento proviene del sol. La energia solar
es absorbida y convertida en alimento por plantas y otros organismos que realizan la
fotosintesis y que se localizan en la base de la cadena alimentaria. El agua es el
componente clave que fluye a través del sistema. La disponibilidad de agua, junto con los
niveles de luz solar y temperatura, a los cuales una determinada area esta expuesta,
determinan en lo fundamental el tipo de organismos que habitan en ese lugar y la manera
cdémo se organiza el ecosistema.

Como sefialan Chapman & Reiss (1992), los ecosistemas son dinamicos y se regeneran
constantemente debido a su capacidad de resilencia, reaccionando ante las
perturbaciones naturales y antropogénicas. Lo que determina el conjunto particular de
bienes y servicios que cada ecosistema ofrece, es la compleja red de interacciones que
tiene lugar localmente entre el ambiente fisico y la comunidad biolégica que los habita.
Esta interaccién es también la que hace a cada ecosistema Unico y vulnerable. Los
beneficios que los seres humanos obtenemos de los ecosistemas pueden ser directos o
indirectos.

Los beneficios directos se producen fundamentalmente de las plantas y animales de un
ecosistema, en forma de alimentos y materias primas. Los productos mas familiares de un
ecosistema son: ganado, cultivos, peces, fauna silvestre, madera para construccion, lefia
y forraje. Los recursos genéticos provenientes de la biodiversidad de los ecosistemas
también generan beneficios directos en la medida en que aportan los genes que pueden
mejorar el rendimiento de un cultivo o hacerlo resistente a las enfermedades, o materias
primas con las cuales es posible desarrollar medicinas y otros bienes.
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En la figura 2-1 se observa y describe un ecosistema simplificado, Los componentes
abibticos -atmaosfera, agua, suelo, sol- aportan dioxido de carbono, agua, sales minerales
y energia luminosa a las hierbas, quienes en el proceso fotosintético elaboraran sustancia
organica y eliminardn oxigeno; estos seres vivos desempefan el papel de productores.
Esa sustancia organica es aprovechada por las hormigas, el caracol y el aperea, de la que
obtienen la materia y la energia que necesitan para vivir; ellos cumplen el rol de
consumidores primarios. A su vez, el apered servira de alimento a otros animales como el
gato montés y la culebra, asi como el caracol servird de alimento a la tortuga; estos son
los consumidores secundarios. Posteriormente, la tortuga sera comida por el aguila, quien
desempenfa el papel de consumidor terciario. Todos los restos organicos dejados por
productores y consumidores -hojas caidas, materia fecal, cadaveres- seran desintegrados
por las bacterias, quienes cumplen el rol de descomponedores; esa sustancia organica
serd transformada por la actividad bacteriana en sustancia inorganica, que retornara al
suelo, en donde sera aprovechada por los productores, cerrandose asi el ciclo de la
materia.

Figura 2-1: Representacion simplificada de un ecosistema
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En la tabla 2-1 se mencionan las funciones, bienes y servicios de los ecosistemas.
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Tabla 2-1: Funciones, bienes y servicios de los ecosistemas. Fuente: De
Groot (2006), adaptado de De Groot (1992) y Costanza et al. (1997).

Funciones

Componentes y procesos de
los ecosistemas

Ejemplos de bienes y servicios

Funciones de regu

lacion

1. Regulacién
atmosférica

Mantenimiento de los ciclos
biogeoquimicos (equilibrio CO,
/0,, capa de ozono, etc.)

Proteccion del ozono frente a los rayos
UVA 'y prevencion de enfermedades

Mantenimiento de la calidad del aire

Influencia en el clima

2. Regulacion
climética

Influencia sobre el clima
ejercida por coberturas de suelo
y procesos biolégicos (ej.
produccién de dimetilsulfato)

Mantenimiento de un clima adecuadc
(temperatura, precipitaciones) para le
salud, la agricultura, etc.

3.
Amortiguacién
de
perturbaciones

Influencia de las estructuras
ecoldgicas en la amortiguacion
de perturbaciones naturales

Proteccion frente a tormentas (Ej
Arrecifes de coral) o inundaciones (Ej.
bosques y marismas)

Papel de la cobertura del suelo

4. Regulacién en la regulacion de la . o L
L . . Drenaje e irrigacion natural
hidrica escorrentia mediante las
cuencas de drenaje
5'. o Percolacion, filtrado y retencion| Disponibilidad de agua para usos
Disponibilidad : . . . ; . .
hidrica de agua dulce (gj. acuiferos) consuntivos (bebida, riego, industria)

6. Sujecion del
suelo

Papel de las raices de la
vegetacion y fauna edéfica en la
retencion del suelo

Mantenimiento de zonas roturadas

Prevencién de la erosién

Control del balance sedimentario

7. Formacioén
del suelo

Meteorizacién de la roca madre
y acumulacion de materia
organica

Mantenimiento de la productividad de los
cultivadas
Mantenimiento de la
natural de los suelos

productividac

8. Regulacion
de nutrientes

Papel de la biodiversidad en el
almacenamiento y reciclado de

nutrientes (ej. N, Py S)

Mantenimiento de la salud del suelo y de
los ecosistemas productivos
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Papel de la vegetacion y la

Detoxificacion control de Il

contaminacion

y

9. Procesado de|fauna en la eliminacién vy
residuos procesado de nutrientes Y| Filtrado de aerosoles (calidad del aire)
contaminantes organicos
Atenuacion contaminacion acustica
Polinizacion de especies silvestres
Papel de la fauna en la

10. Polinizacién

dispersion de gametos florales

Polinizacion de cultivos y plantaciones

Control de pestes, plagas
Control de poblaciones| enfermedades
11. Control . : e
biolégico meglla_nte relaciones troficas _ _
dindmicas Reduccién de la herbivoria (control de
dafios a cultivos)
Funciones de habitat
Mantenimiento de la biodiversidad (y pol
. . tanto de la base de la mayor parte de las
Provision de espacios

12. Funcién de
refugio

habitables a la fauna y flora
silvestre

funciones restantes)

Mantenimiento de de

explotacién comercial

especies

13. Criadero

Habitats adecuados para la

reproduccion

Mantenimiento de la biodiversidad (y pol
tanto de la base de la mayor parte de las
funciones restantes)
Mantenimiento de de
explotacién comercial

especies

Funciones de produ

ccién

Conversion de energia solar en

Caza, recoleccioén, pesca

14. Comida : ) . . .
animales y plantas comestibles | Acuacultura y agricultura de subsistencizc
y pequefia escala
Material para  construcciones
Conversion de energia solar en manufacturas
15. Materias . 9 It
: biomasa para construccion vy : .
primas Combustibles y energia

otros usos

Piensos y fertilizantes naturales

16. Recursos
genéticos

Material genético y evolucién en
animales y plantas silvestres

Mejora de los cultivos frente a pestes y
agentes patégenos

Otras aplicaciones (p. ej. salud)

17. Recursos
medicinales

Sustancias bio-geoquimicas

Medicinas y otras drogas

Modelo y herramientas quimicas

18. Elementos
decorativos

Especies y ecosistemas con

usos decorativos potenciales

Materias para artesania, joyeria,
adoracioén, decoracion, pieles, etc.
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Funciones de informacién

19. Informacioén

Oportunidades para el
desarrollo cognitivo, caracterist.

Disfrute paisajistico

estética e o
estéticas de los paisajes

20. Funcion Variedad de paisajes con uso .

. . ; Ecoturismo
recreativa recreativo potencial
21. Informacion : - o .
artisticay Variedad de caracteristicas| Expresién de la naturaleza en libros.
cultural naturales con valor artistico peliculas, cuadros, folclore, arquitectura

22. Informacion

Variedad de caracteristicas

naturales con valor historico y

Uso de la naturaleza con fines historicos
o culturales (herencia cultural y memorie

histérica L :
espiritual acumulada en los ecosistemas)
. _ Naturaleza como lugar para [
23. Cienciay ;/Ztrﬁergéi codne vaﬁ?iicéﬁ:;ﬁggas educacion ambiental
educacion y

educativo

Usos con fines cientificos

Funciones de sust

24. Vivienda

25. Agricultura

rato

Provisibon de un sustrato
adecuado para el desarrollo de
actividades e infraestructuras

26. Conversion
energética

humanas.

27. Mineria

Dependiendo del uso especifico

28. Vertedero

del suelo, se requeriran distintas
cualidades ambientales (p. e€j.

29. Transporte

estabilidad del suelo, fertilidad,

30. Facilidades
turisticas

clima, etc.

Espacio para vivir, ya sea en pequefios
asentamientos o en ciudades

Comida y materias primas provenientes
de cultivos agricolas y acuicolas

Energias renovables como la edlica, le
solar o la hidraulica

Minerales, petréleo, metales preciosos

Vertedero de residuos sélidos

Trasporte por agua y tierra

Actividades turisticas (turismo de playa,
deporte al aire libre, etc.)

Los beneficios indirectos surgen de las interacciones entre los organismos que viven en
un ecosistema. Muchos de ellos toman la forma de servicios como control de erosion,
purificacién y almacenamiento de agua por parte de plantas y microorganismos del suelo
en una cuenca, o polinizacién y dispersion de semillas via insectos, aves y mamiferos.

2.4.2.1 Regu

ladores abiodticos.

Los factores abidticos son un conjunto complejo de interacciones que limitan el control de

las actividades de los organismos, poblaciones y comunidades. Algunos componentes

actuan como factores limitantes; puesto que determinan la distribucioén de los organismos;

tanto vegetales, microorganismos, como animales y por eso se dice que definen la
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estructura del ecosistema. Estos son la temperatura, la luz existente, la lluvia, la

disponibilidad de fésforo, nitrégeno y oxigeno, entre otros.

2.4.2.2 Reguladores bidticos.

Son los organismos vivos de un ecosistema, los cuales se dividen en dos categorias
generales por la forma de nutricion: los autoétrofos y los heterétrofos. Los autétrofos o
productores son organismos que realizan fotosintesis y chemosintesis; es decir son

capaces de producir su propio alimento. Auto, “a si mismo”; trophos, “nutricion”.

Los heterotrofos o consumidores son aquellos que dependen del sustrato organico de
otros organismos; se alimentan de organismos o partes de células, tejidos o materiales de
desecho organico de otros organismos. Los heterétrofos obtienen la energia quimica
necesaria en forma directa o indirecta de los autotrofos, y por tanto, de manera indirecta
del sol. En el proceso de alimentarse de otros seres vivos; actian como reguladores del
tamafio de la poblacion, de la cual se alimenta.

2.4.2.3 Concepto de equilibrio u homeostasis del ecosistema.

Los ecosistemas al igual que los demas sistemas vivos tienden a mantener una
estabilidad; esto se logra mediante mecanismos de autorregulacion en los componentes
bidticos y abioticos. Hay una relacion directa entre los individuos y su ambiente; si el
medio cambia, los individuos se autorregulan. Estas interacciones entre los diferentes
componentes determinan la existencia de un equilibrio ecolégico indispensable para la

vida de todas las especies, tanto animales como vegetales.

2.4.2.4 Interacciones ecologicas.

Ademas los procesos de autorregulacion se observan entre el componente bibtico y se
manifiesta en una comunidad ecoldgica (todos los seres vivos) mediante las interacciones
intraespecificas (entre organismos de la misma especie) y las interacciones
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interespecificas (entre organismos de diferente especie); entre las cuales se consideran:
Competencia, Depredacion, Parasitismo, Cooperacion.

2.4.2.5 Cadenas Troéficas.

En el funcionamiento de los ecosistemas no ocurre desperdicio alguno: todos los
organismos, muertos o vivos, son fuente potencial de alimento para otros seres. Un
insecto se alimenta de una hoja; un ave come el insecto y es a la vez devorada por un ave
rapaz. Al morir estos organismos son consumidos por los descomponedores que los
transformaran en sustancias inorganicas. Estas relaciones entre los distintos individuos de
un ecosistema constituyen la cadena alimentarla.

Los productores o autotrofos son los organismos vivos que fabrican su propio alimento
organico, es decir los vegetales verdes con clorofila, que realizan fotosintesis. Por medio
de este proceso, las sustancias minerales se transforman en compuestos organicos,
aprovechables por todas las formas vivas. Otros productores, como los quimio
sintetizadores -entre los que se cuentan ciertas bacterias-, elaboran sus compuestos
organicos a partir de sustancias inorganicas que hallan en el exterior, sin necesidad de luz
solar.

Los consumidores, también llamados heter6trofos, son organismos que no pueden
sintetizar compuestos orgénicos, y por esa razon se alimentan de otros seres Vivos.
Segun los nutrientes que utilizan y el lugar que ocupan dentro de la cadena, los
consumidores se clasifican en cuatro grupos: consumidores primarios o herbivoros,
secundarios o carnivoros, terciarios o carnivoros superiores y descomponedores.

Los herbivoros se alimentan directamente de vegetales. Los consumidores secundarios o
carnivoros aprovechan la materia organica producida por su presa. Entre los
consumidores terciarios o carnivoros superiores se hallan los necréfagos o carrofieros,
que se alimentan de cadaveres.

Los descomponedores son las bacterias y hongos encargados de consumir los dltimos
restos organicos de productores y consumidores muertos. Su funciéon es esencial, pues
convierten la materia muerta en moléculas inorganicas simples. Ese material sera
absorbido otra vez por los productores, y reciclado en la producciéon de materia organica.
De esa forma se reanuda el ciclo cerrado de la materia, estrechamente vinculado con el
flujo de energia.

Esta organizacion de los ecosistemas es valida tanto para los ambientes terrestres como
para los acuaticos. En ambos se encuentran productores y consumidores. Sin embargo,
los ecosistemas terrestres poseen mayor diversidad bioldégica que los acuaticos.
Precisamente por esa riqueza biologica, y por su mayor variabilidad, los ecosistemas
terrestres ofrecen mas cantidad de habitats distintos y méas nichos ecoldgicos.
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2.4.3 La huerta urbana

La huerta urbana es un sistema de produccion de alimentos, que se realiza en espacios
urbanos dentro de la ciudad o en los alrededores (agricultura urbana y periurbana), en
zonas blandas (como antejardines, lotes) o en zonas duras (terrazas, patios), utilizando el
potencial local como la fuerza de trabajo, el area disponible, el agua lluvia, los residuos
solidos, articulando conocimientos técnicos y saberes tradicionales; con el fin de promover
la sostenibilidad ambiental y generar productos alimenticios limpios para el autoconsumo
y comercializacién, fortaleciendo el tejido social.

La Horticultura Urbana cobra cada dia mas fuerza en muchas ciudades. Lo que parecia
ser una rareza de unos pocos, hoy se transforma en un movimiento solido, que sigue
sumando tierras y ciudadanos decididos a iniciarse en el “trabajo con la tierra”. Estos
huertos, han resultado ser vehiculos de organizacion social, renacimiento cultural,
recuperacion ecoldgica y regeneracion espiritual.

El huerto escolar le brinda a los nifios y nifias la oportunidad de contextualizar los
conceptos y aplicarlos en la solucién de problemas; lo cual les permite adquirir mas
conocimientos y nuevas experiencias al desarrollar actividades en la huerta, esto implica
la oportunidad de colocar al educando frente a experiencias significativas con el medio
fisico, social y natural que le rodea facilitandole un mejor desarrollo tanto en lo
cognoscitivo, psicomotor, social y natural.

Para la construcciéon de sistemas de cultivo, se deben tener en cuenta una serie de
criterios basicos que no sé6lo aseguren la germinacion, sino el crecimiento progresivo y
normal de la planta.

Un disefio conveniente debe considerar el espacio, el tipo de plantas a cultivar y distintas
necesidades especificas en general.

En lo que concierne a las necesidades del espacio se integran las condiciones de
luminosidad, entrada de aire, acceso y frecuencia con la que se riega, la facilidad de
acceso para asegurarse de conservar el mantenimiento apropiado. Ademas es pertinente
saber que nuestro clima no favorece el cultivo de cualquier especie de planta. Podemos
adecuar espacios para acomodar la temperatura, pero en términos generales no estamos
tan estrictamente restringidos. La gama de posibilidades es bastante amplia.

= Laluz necesaria

Es un componente esencial e indispensable para la vida de una planta. En esa medida, es
importante acondicionar el lugar que ésta va a ocupar, de modo que reciba una cantidad
suficiente. Sera necesario optar por aquel en que exista una buena iluminacion solar.

El alumbrado artificial puede considerarse una opcion, pero tenga en cuenta que los
costos son innecesarios, ademas de que la luz solar provee un mayor enriquecimiento en
el proceso fotosintético de la planta. Sin embargo, los excesos son perjudiciales: cuando
una planta esta situada en un lugar demasiado luminoso, algunas hojas pueden tornarse
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amarillentas, en su defecto se caen. El exceso de luz les ocasiona quemaduras y necrosis
que afectan el crecimiento y desarrollo normal de sus tejidos. En caso contrario, si una
planta dispone de poca luz se marchita.

En caso de que se tenga una planta que en sombra o a media sombra, debe evitarse el
contacto directo en una primera ocasion al sol directamente, ya que se podrian quemar
las hojas. Este debe ser moderado.

También debe considerarse la posicidon respecto al sol. Es recomendable ubicarlas de
norte a sur.

= Temperaturay humedad:

Estas condiciones son importantes de atender. Como enuncié anteriormente, existen
plantas que solo se desarrollan y dan fruto 6ptimamente en climas o muy calidos 0 muy
frios. Las plantas que pertenecen a regiones célidas y himedas deben ser vaporizadas,
de modo que puedan compensar la pérdida de agua provocada por la evaporacion y la
transpiracion de la planta. Asi se puede mantener un ambiente propicio para su progreso.

El mantenimiento y cuidado continuo nos permiten percibir cualquier sintoma anormal. Por
ejemplo, la falta de humedad se evidencia en una planta porque se pone amarilla y se le
pueden empezar a caer las hojas. Del mismo modo deja de crecer, e incluso puede llegar
a disminuir su tamafo. Generalmente se le observa marchita.

En tal caso, basta vaporizar a diario el follaje con agua pura. También se pueden hundir
las macetas en un ambiente hiumedo (teniendo cuidado de no sobrepasarlo a nivel de
inundar la planta), ya que ésta mantiene la humedad atmosférica.

En condiciones de temperatura, se puede decir que, generalmente, una planta necesita
para desarrollarse una media que varie entre los 12 grados, en invierno, y los 24 grados,
en verano. Se debe ser cuidadoso con las variaciones climaticas ya que no todas las
plantas toleran bien las variaciones bruscas de temperatura. Al igual que la mayoria de
sintomas previamente nombrados, pueden presentar caida de las hojas prematuramente,
y una ligera pero notable alteracion en su crecimiento.

Para tener en cuenta respecto a las plantas de interiores, hay que ser prudentes con
algunas instalaciones, como las del aire acondicionado, que puede ser perjudicial cuando
la planta estd cerca, o las instalaciones de la calefaccién, porque algunos sistemas
mantienen con dificultad una temperatura constante sin secar el ambiente.

El agua

Este aspecto se define en funcion de la naturaleza de la planta y de la evaporacion que en
la misma se origine. De esta forma, las plantas de hojas amplias y tiernas requieren una
mayor demanda de agua. En contraste las plantas de hojas estrechas y duras demandan
cantidades menores de agua. Hay casos en que incluso el riego practicamente es nulo
durante temporadas de bajas temperaturas. Estas temporadas son mas de reposo
vegetativo. Por otro lado, la necesidad de riego incrementa a medida que se eleva la
temperatura. La transpiracion de la planta sera también mayor, por tanto, la pérdida de
agua por las hojas sera mayor. Para evitar su deshidratacion el agua es indispensable.
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Las plantas de interior presentan menor evaporacion y, consecuentemente, necesitan
menos agua, por lo que los riegos pueden mas espaciados y menos frecuentes, a menos
de que las condiciones de calefaccion sean elevadas y provoquen una sequedad
excesiva.

El agua mantiene las plantas frescas, y ligeramente humedas. Se debe tener cuidado de
no encharcarlas.

Las plantas que necesitan menos riego durante el reposo vegetativo son las de hoja
caduca, los bulbos, los rizomas, los tubérculos, las plantas crasas y las de reposo
absoluto.

Antes de rociarlas con agua es preciso examinar con cuidado la tierra en la superficie de
la maceta para ver el grado de humedad que posee. Una maceta esta bien regada y no
necesita mas agua cuando, tomando un poco de tierra con los dedos, esta himeda, pero
apretandola no gotea.

El exceso de agua empobrece los nutrientes del suelo.
Los Nutrientes

El suelo es otro de los componentes indispensables para el desarrollo 6ptimo. Las plantas
necesitan ser alimentadas para subsistir, ya que las reservas naturales del suelo que les
proporciona nutrientes se agotan. De esta forma el uso de abono, liquido o sélido,
organico o inorganico, es una opcion recomendada, incluso necesaria después de un
tiempo determinado.

Para que toda planta cumpla su dieta alimenticia respecto al suelo, requiere de 3
nutrientes esenciales importantes:

* Nitrégeno, necesario para el crecimiento.

= Fosforo, imprescindible para la formacion de las hojas nuevas y los brotes de
flores y frutos.

» Potasio, Util para dar firmeza robustez y resistencia, sin que se pierda la
propiedad elastica.

Ademas de estos tres elementos, un abono aporta los llamados oligoelementos
(magnesio, azufre, hierro, boro, cobre...), indispensables para la vida de una
planta.
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Capitulo Ill. Componente de la Didactica

"El factor mds importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigliese
esto y enséfiese consecuentemente”.

David Paul Ausubel.

El huerto escolar es una estrategia practica didactica para convertir las clases de ciencias
naturales en ambiente de aprendizaje que posibilita a los estudiantes multiples
experiencias acerca de su entorno natural y urbano, entender las relaciones y
dependencias que se tienen con él, y poner en practica actitudes y habitos de cuidado y
responsabilidad medioambiental; experiencias interesantes para el desarrollo de las
capacidades fundamentales en Educacién Ambiental; un aprendizaje contextualizado de
la ecologia y el desarrollo de las habilidades de pensamiento.

Para la presente propuesta se define pensamiento como el proceso cognoscitivo que esta
dirigido a la busqueda de lo esencialmente nuevo, que constituye el reflejo mediato y
generalizado de la realidad y que da la posibilidad al individuo de valorar aquello que no
se observa directamente, de prever el resultado futuro de las acciones humanas y
comprender las pasadas.

Durante el proceso de ensefianza aprendizaje es importante conocer los procesos del
pensamiento que deben realizar los educandos, con los cuales tiene que operar el
maestro, para cumplir con los propdésitos de una actividad.

En el modelo propuesto por Campiran (2001) se identifican cinco tipos de pensamiento y
cinco facultades: el Tipo de Pensamiento Reactivo es el mas basico, considerado como el
funcionamiento automatico y regulado por la Facultad Mental de la Memoria, el ejemplo
mas comun es la repeticion de una frase, de una formula.

El segundo Tipo de Pensamiento, el Lateral se refiere a la inteligencia emocional y es
regulado por la Facultad de la Emocién; como ejemplo esta la realizacion de un dibujo, su
narracion, la expresiéon emocional. El tercer Tipo de Pensamiento es el Logico y su
Facultad reguladora es el Intelecto. Lo empleamos cuando argumentamos una creencia o
al describir algo a través de sus partes.

El cuarto tipo de pensamiento es el Unificado o pensamiento Holografico. Es regulado por
la Voluntad y los ejemplos son vision holista, percepcion periférica, contemplacion y visién
integradora. El ultimo Tipo de Pensamiento identificado por Campiran es el Pensamiento
Creativo. Este no es mas que un tipo de proceso mental cuya funcién y naturaleza es
liberar o eliminar estructuras. La Facultad reguladora es la Imaginacion. Ejemplo de ello
son disefar, crear, imaginar reacciones inusuales en lugar de reacciones comunes.

Para Campiran 2001), debe existir en las estrategias de ensefianza, la clara promocion
del uso de todas las Facultades Mentales y los Tipos de Pensamiento. Este autor subraya
gue la Imaginacion como Facultad Mental constituye un detonador que permite
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reaccionar, sentir, razonar y ser; ademas, hace posible que exista el equilibrio en el
procesamiento integral.

Identificar de esta forma los Tipos de Pensamiento y las Facultades Mentales, permite
conocer el potencial para el aprendizaje en los estudiantes, y promover el desarrollo de
éstas. Los Tipos de Pensamiento y las Facultades Mentales estan interrelacionadas, no
son independientes; si bien puede predominar alguno ante condiciones determinadas.

En cuanto a la actividad se entiende ésta como la forma esencialmente humana de
relacién activa hacia el mundo circundante. Su contenido es precisamente el cambio y la
transformaciéon del mundo con arreglo a un fin determinado. Por tanto, la actividad es un
proceso donde se establece una relacion del hombre con el objeto de la realidad, que
trae como resultado la transformacién del objeto y del hombre mismo.

Mediante la actividad de estudio, el alumno asimila de forma subjetiva, ya sea como
conceptos, juicios u otras formas del pensamiento, los contenidos de la enseflanza. Una
vez formados estos; el alumno puede aplicarlos, siempre y cuando las circunstancias lo
demanden.

Por eso, es necesario detenerse en el andlisis de la naturaleza del pensamiento, pues el
conocimiento de la realidad objetiva por el hombre en su actividad social comienza a
través de las sensaciones y percepciones y hasta el pensamiento. El pensamiento se
desenvuelve bajo la accion de ciertas leyes generales de andlisis, sintesis, comparacion,
abstraccion, generalizacion y clasificacién, las cuales han de aprovecharse durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las operaciones son los métodos mediante los cuales la accién transcurre en
dependencia de las condiciones en que se debe alcanzar el objetivo. En este sentido un
hombre puede llegar a un mismo fin a través de diferentes sistemas de operaciones. Los
profesores han de estar preparados para enfrentar un proceso de ensefianza exigente
donde se combinen los conocimientos tedéricos con los metodolégicos y pedagdgicos.

Debido a la necesidad de desarrollar un pensamiento creativo en nuestros estudiantes se
promueven en la pedagogia contemporanea dos tendencias, adaptables al sistema:

= La busqueda de los medios mas efectivos de direccién de los métodos de aprendizaje
de los estudiantes (meta cognicion).

= Se establecen las posibilidades de la actividad cognoscitiva de los alumnos y de la

formacion en ellos de habilidades de pensamiento para alcanzar los conocimientos de
forma independiente.

3.1 Las habilidades del pensamiento l6gico.

En contraste, las habilidades basicas de pensamiento [HBP] se relacionan con “procesos
bésicos, constituidos por seis operaciones elementales (observacién, comparacion,
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relacion, clasificacion simple, ordenamiento y clasificacion jerarquica)’(Sanchez, 2002) y
gue se relacionan segun la figura 3 - 1.

Figura 3 —1: habilidades bésicas de pensamiento
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= Observar: Percepcion sistémica, premeditada y planificada que se realiza en
determinado periodo de tiempo, tiene como objetivo estudiar minuciosamente el curso
de los objetos y fenbmenos segln un plan previamente elaborado, permite determinar
las particularidades esenciales del fendmeno de estudio.

= Comparar: Establecimiento de analogias y diferencias entre los objetos y fenémenos
de la realidad objetiva que sirve para descubrir lo principal y lo secundario en los
objetos.

= Relacionar: Operacién légica mediante la cual se descubre nexos de determinacion,
dependencia, coexistencia u oposicién entre dos o mas objetos, fendbmenos o
procesos.

= Clasificar: Distribucién de los objetos o fenémenos individuales en el correspondiente
género o clase, es decir presentar las caracteristicas, nexos y relaciones esenciales y
generales de los objetos y fendbmenos segun un criterio adoptado para la clasificacion.

= Ordenar: Se organiza el objeto de estudio a partir de un criterio l6gico o cronoldgico.

= Clasificacién jerarquica: este paso es posible después de haber realizado los pasos
anteriores, y corresponde con el procedimiento de colocar en orden todos los detalles
relacionados con el objetivo de estudio.
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= Analizar: Descomposicion mental del todo en sus partes o elementos mas simples,
asi como la reproduccion de las relaciones de dichas partes, elementos y
propiedades.

= Sintetizar: Es la integracion conceptual, la reproduccién del todo mediante la unién de
sus partes y conexiones; es decir la integraciébn de cualidades, caracteristicas,
propiedades, principios, etc. lo que da como resultado la reunificacion del todo.

= Evaluar: Capacidad de emitir juicios de valor para tomar decisiones.

3.1.1 Desarrollo de habilidades

Para desarrollar en nuestros alumnos las habilidades del pensamiento l6gico es necesario
todo un proceso y no reducir su tratamiento a la formulaciébn de un objetivo o a una
determinada accion.

Moreno (1998) plantea que los objetivos educacionales se deberian plantear en términos
de lo que se pretende que un individuo pueda alcanzar a través de la accion educadora,
como: la construccién de conocimientos, el desarrollo de habilidades, la formacién de
habitos y actitudes y la internalizacion de valores. El autor entiende la aptitud como una
disposicion innata, un potencial natural con el que cuenta la persona, el cual puede ser
puesto en accion; es la “materia prima” a partir de la cual es posible el desarrollo de
habilidades. Las diversas experiencias de aprendizaje (en el entorno formal y no formal)
permiten que este potencial natural evolucione y como resultado se desarrollan las
habilidades de pensamiento, la cual se evidencia en los desempefios, lo cuales si se
ejercitan van mostrando un mayor nivel de calidad. La competencia, es el dominio de una
practica, la cual es respaldada por el desarrollo de algunas habilidades y exigen la
transferencia conceptual y procedimental a situaciones nuevas; es el conocimiento técnico
puesto, los valores y la aplicacion de las habilidades, los cuales sustentan el logro del
resultado. Las destrezas son aquellas habilidades que la persona ha desarrollado con un
alto nivel de eficiencia. Las habilidades son educables y es posible contribuir a su
desarrollo durante el ejercicio escolar y la interaccion del individuo en el entorno no
formal; de manera que una habilidad se convierte en una cualidad, porque es una forma
de respuesta aplicable a mdltiples situaciones, las cuales comparten esencialmente la
misma naturaleza.

3.2 Aprendizaje significativo

AUSUBEL, D.P., NOVAK, J.D. y HANESIAN, H. (1983) afirman que el aprendizaje
significativo es el que tiene lugar cuando el aprendiz relaciona la informacién nueva con la
que ya posee durante el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, a la vez que la
va reajustando y reconstruyendo; mediante la aplicacion del concepto en el contexto y con
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la transposicién de éstos elementos en la solucién de problemas. Esto conlleva a la
transferencia de conocimientos, porque sirve para utilizar lo aprendido en nuevas
situaciones, en un contexto diferente; por lo que mas que memorizar hay que comprender.
Las ventajas del aprendizaje significativo son:

= Retencion méas duradera de la nueva informacién, la cual al ser relacionada con la
anterior, es guardada en la memoria a largo plazo.
= Es un proceso activo porque depende de la motivacién y del trabajo realizado por

parte del estudiante.

= Es personal porque la trascendencia del aprendizaje depende de los recursos
cognitivos movilizados por el estudiante.

Figura 3 -2: AUSUBEL, D.P., Novak, J.D. y Hanesian, H. (1983). Mapa conceptual de la

teoria de Ausubel.
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A partir de los trabajos de Flavell, otros autores han realizado sus propias definiciones de
lo que para ellos es la meta cognicién y sus componentes, es asi como para Antonijevick
y Chadwick (1981-1982) meta cognicion es el grado de conciencia que tenemos acerca
de nuestras propias actividades mentales, es decir, de nuestro propio pensamiento y

aprendizaje.
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Para Costa (s.f.), la capacidad meta cognitiva es un atributo del pensamiento humano que
se vincula con la habilidad que tiene una persona para: (a) conocer lo que conoce; (b)
planificar estrategias para procesar informacion; (c) tener conciencia de sus propios
pensamientos durante el acto de solucién de problemas; y (d) para reflexionar acerca de y
evaluar la productividad de su propio funcionamiento intelectual.

De otra parte, Chadwick (1985) denomina meta cogniciébn a la conciencia que una
persona tiene acerca de sus procesos Yy estados cognitivos; para este autor, la meta
cognicién se divide en sub-procesos; por ejemplo, meta-atencién la cual se refiere a la
conciencia que tiene la persona de los procesos que ella usa para la captacién de
informacion. La meta-memoria, que se refiere tanto a los conocimientos que tiene un
sujeto de los procesos que €l implica en el recuerdo de la informacién, como a la
informaciéon que tiene almacenada en la memoria (contenidos de memoria); es decir, la
conciencia de lo que conoce y de lo que no conoce.

Para Garcia y la Casa (1990) la meta cognicion tiene que ver con el conocimiento que una
persona tiene de las caracteristicas y limitaciones de sus propios recursos cognitivos y
con el control y la regulacion que ella puede ejercer sobre tales recursos.

Baker y Brown (1982) plantean dos componentes de la meta cognicion: el conocimiento
acerca de la cognicién y la regulacion de la cognicion. El conocimiento acerca de la
cogniciéon se refiere al conocimiento sobre las fuentes cognitivas y la compatibilidad que
hay entre las demandas de la situacién de aprendizaje y los recursos de los individuos
para aprender, mientras que la regulacion de la cognicion estd conformada por
mecanismos autorreguladores que se utilizan durante el proceso de aprendizaje.

Para Campione, Brown y Connell (1989), la meta cognicién comprende tres dimensiones:
Una tiene que ver con el conocimiento estable y consciente que las personas tienen
acerca de la cognicién, acerca de ellos mismos como aprendices 0 como solucionadores
de problemas y sus recursos para resolverlos, ademas la estructura del conocimiento en
el que estan trabajando. Otra es la autorregulacién, el monitoreo y el ordenamiento por
parte de las personas de sus propias destrezas cognitivas. La Ultima dimension tiene que
ver con la habilidad para reflexionar tanto sobre su propio conocimiento como sobre sus
procesos de manejo de ese conocimiento.

Segun Haller, Child y Walberg (1988) la capacidad metacognitiva supone la posesion de
un conjunto de procesos de control de orden superior que se usan durante la ejecucion de
planes de accién cognitiva o durante los procesos de toma de decisiones, para manejar
los recursos cognitivos que uno posee y aplica durante el procesamiento de informacion.

Desde la perspectiva de Nickerson (1988) se reconocen basicamente dos dimensiones en
la metacognicién: una dimensién hace referencia al conocimiento acerca de sus procesos
de pensamiento humano en general y de sus propios procesos de pensamiento en
particular; es decir, de sus propias fuerzas y debilidades como pensador, de los recursos
cognitivos propios. La otra dimension se refiere a la capacidad de toda persona para el
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manejo de los recursos cognitivos que posee y para la supervision y evaluacién de la
forma como invierte tales recursos en su propio desemperfio cognitivo.

Por ello Rios (1990) argumenta que la complejidad de la metacognicion se debe a que
ella implica conocimiento y control de estrategias cognitivas, las cuales a su vez,
constituyen combinaciones de operaciones intelectuales que no son otra cosa que
acciones cognitivas internas mediante las cuales el sujeto organiza, manipula y
transforma la informacion que recibe del mundo.

De acuerdo con Tesouro (s.f.) la metacognicion es el conocimiento referido a las variables
y a los procesos cognitivos, que intervienen en el conocimiento y en nuestra
representacion particular de los hechos que suceden a nuestro alrededor y determina el
control de nuestra actividad mental y la autorregulacion de las facultades cognitivas que
hacen posible el aprendizaje humano y la planificacién de nuestra actuacion inteligente. El
término cognicién se refiere a cualquier operacion mental: memorizacion, atencion,
percepcién, comprension, comunicaciéon y determina el control de la actividad mental y la
autorregulacion de las facultades cognitivas, que hacen posible el aprendizaje humano y
la planificacion de la actuacion inteligente. Por esta razén se fundamenta que los
procesos educativos deberian centrar el proceso de ensefianza-aprendizaje en que los
educandos aprendan a aprender y en ensefiarlos a pensar. La funcién del educador no es
transmitir conocimientos, sino proporcionar al alumno sistemas amplios y funcionales de
codificacion de la informacion; para posibilitar un aprendizaje inteligente, productivo y
creativo, el cual pueda ser adaptado a las multiples exigencias del medio. El autor resalta
que el rol de la escuela tiene que dirigirse a ayudar a la persona a pensar, a ensefarlo a
aprender y a fomentar en el alumno su potencial para el aprendizaje permanente.

En este orden de ideas Tesouro (s.f.), destaca la importancia de tener en cuenta los
siguientes aspectos durante las estrategias de aprendizaje:

= Mejorar la forma de aprender de un alumno supone mejorar la manera en que éste
piensa sobre los contenidos que son objeto de aprendizaje. Si queremos obtener
buenos productos, es imprescindible identificar y optimizar los procesos implicitos, y
una de las mejores maneras de hacerlo es conseguir que el estudiante sea consciente
de ellos y pueda explicarlos.

= Las estrategias de aprendizaje tienen que estar relacionadas con las areas
curriculares.

= Ensefiar estrategias de aprendizaje es ensefiar para la transferencia. Aprender
supone transferir, primero aquello que ya sabemos a la nueva informacion y después,
la informacién aprendida a nuevos problemas.

= El profesor no tiene que ensefar la materia, sino, como pensar sobre la materia que
se debe aprender. Es deseable que el estudiante aprenda a enfrentarse con la
materia, con otros tipos de pensamiento relacionados y con los que utiliza el experto.
Para conseguir estos objetivos es posible adaptar diferentes métodos:

= Pensar en voz alta a la hora de resolver un problema; con el fin de indicar a los
alumnos el proceso cognitivo seguido.



Capitulo Ill. Componente de la Didactica

= [Favorecer la auto interrogacion sobre los propios conocimientos y los mecanismos
utilizados antes, durante y después de llevar a cabo un aprendizaje.

= Promocionar en clase el analisis y la discusién de las estrategias que cada uno pone
en funcionamiento delante de determinadas tareas de aprendizaje.

= Examinar en clase los materiales de elaboracion personal que muestren,
indirectamente, la manera de procesar la informacién: apuntes, esquemas, trabajos,
examenes, mapas conceptuales, diarios personales.

3.4 Las Competencias

Aunque existen varias definiciones de competencias, se empezara con la de Perrenoud
(2001) quien afirma que la competencia es la aptitud para enfrentar eficazmente una
familia de situaciones analogas, movilizando a conciencia y de manera a la vez rapida,
pertinente y creativa, multiples recursos cognitivos: saberes, capacidades, informaciones,
valores, actitudes, esquemas de percepcidén, de evaluacién y de razonamiento”. Esta
definicion como la de otros autores coinciden en que las competencias incluyen tres
grandes dominios ligados a los campos del “saber”, del “saber hacer’ y del “saber ser” -
conocimientos, procedimientos y actitudes, respectivamente.

Asi mismo, la Competencia Cientifica la define (PISA , 2004) como: “La capacidad de
emplear el conocimiento cientifico para identificar preguntas y obtener conclusiones a
partir de evidencias, con la finalidad de comprender y ayudar a tomar decisiones acerca
del mundo natural y de los cambios que la actividad humana produce en él” .

Otros autores como Ribes, (1990), proponen que para abordar de manera adecuada la
definicion de competencia en principio se debe hacer una distincién del concepto desde
dos perspectivas basicas: la perspectiva estructural y la perspectiva funcional que se
complementan y son necesarias para comprender el concepto.

Segun Tejada, (2006); la perspectiva estructural concibe la competencia como un
conjunto integrado de elementos que constituyen la individualidad e identidad de la
persona La perspectiva funcional entiende la competencia como un conjunto de
interacciones entre conceptos fundamentales: conocimientos, aprendizajes vy
competencia. Ambas perspectivas no son excluyentes una de la otra y se debe de
entender que esta separacion solo tiene la intencién de lograr una mayor comprension del
concepto y de evidenciar todos los elementos que intervienen en la construccién del
concepto.

El proyecto Tuning (Gonzalez y Wagenaar, 2003) utiliza el concepto de competencia
definiéndolo como la combinacion de capacidades y atributos que permiten un
desempefio competente, como parte del producto final de un proceso educativo.

Teniendo en cuenta los conceptos de los autores mencionados, una competencia no solo
supone la adquisicion de un conocimiento, sino que ademas procura la adquisicion de
capacidades procesuales desde un saber hacer en accién, que promueven la movilizacion
de manera efectiva de los conocimientos y las habilidades frente a una determinada
situacién de la vida cotidiana.
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Como sefiala Tejada ;(2008), las nuevas formas paradigmaticas tienen que ver con mirar
y significar la realidad desde la complejidad, la totalidad, la flexibilidad, la incertidumbre, la
diferencia, la virtualidad, por nombrar las mas importantes. En contraposicion a los
paradigmas que han sido los dominantes, pero que ya no responden a las necesidades
humanas, sociales y ecoldgicas.

3.5 Entorno de aprendizaje

En entornos constructivistas de aprendizaje (EAC) Reigeluth (2000) considera que el
modelo concibe un problema, una pregunta o un proyecto como centro del entorno y
muestra varios sistemas de interpretacién y de apoyo intelectual. El objetivo del modelo
para el alumno es interpretar y resolver el problema o finalizar el proyecto. El uso de
ejemplos relacionados y las fuentes de informacién ayudan a la comprensién del
problema e indican posibles soluciones. Las herramientas cognitivas ayudan a los
alumnos a interpretar y a manipular los diferentes aspectos del problema. Las
herramientas de conversacién / colaboracion permiten a las comunidades de alumnos
negociar y colaborar en la elaboracion del significado del problema. El autor plantea que
los EAC pueden elaborarse para apoyar el aprendizaje basado en preguntas, temas,
ejemplos, proyectos o problemas.

El aprendizaje basado en preguntas o en temas comienza con un interrogante con
respuestas indefinidas o controvertidas. Dado que la clave de un aprendizaje significativo
implica considerar el problema o el objetivo de aprendizaje como algo propio; es
necesario proporcionar problemas interesantes, pertinentes y atractivos de resolver para
el estudiante. El problema no deberia estar excesivamente limitado; por el contrario, debe
estar definido o estructurado de forma insuficiente, de manera que algunos aspectos del
problema resulten inesperados, y puedan ser definidos por los alumnos. Debido a que
cuando el problema no se considera como algo propio, los alumnos estdn menos
motivados a la hora de solucionarlo o de resolverlo.

En cuanto a la representacion del problema, Reigeluth afirma que éste debe ser
interesante, atractivo y fascinante para atraer al alumno. La narracion de relatos es un
método de representacién eficaz y de nula complejidad tecnol6gica. El contexto del
problema y su representacion se convierten en un relato sobre un conjunto de
acontecimientos, que conducen a un problema, el cual es necesario resolver. La narracion
puede presentarse en forma de texto, video o audio. Los planteamientos del aprendizaje
constructivista recomiendan comprometer al alumno en la resolucion de problemas reales.
Para que los alumnos estén activos, tienen que manipular algo (elaborar un producto,
manipular parametros, tomar decisiones) e influir de alguna forma en el entorno.
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El presente trabajo se inici6 con un andlisis diagndstico de los conceptos previos
esenciales necesarios, para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
tematica de ecosistemas, en una poblacién de estudiantes de grado cuarto de educacion
basica primaria del colegio Rafael Uribe de la localidad de Ciudad Bolivar. A partir de este
analisis se planteé el desarrollo de la estrategia de aula.

A partir de los resultados obtenidos en la prueba diagndstica se proponen mdaltiples
actividades, que faciliten la comprension de procesos y el desarrollo de habilidades de
pensamiento basico como se observa en la figura 4-1 siguiente, con la firme intencion
retroalimentarlas cuantas veces lo requiera el estudiante.

Figura 4-1: habilidades basicas de pensamiento a desarrollar en el aula.

Observa

Resuelve ‘
problemas

Formula modelos

Formula hipdtesis

= -

Experimenta

Predice

Para el avance del proceso de desarrollo de las habilidades de pensamiento a fomentar
en los estudiantes se establecieron diferentes momentos (ver anexo A), los cuales se
describen a continuacion:
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4.1 Diagnostico de las ideas previas

El conocimiento previo es el fundamento a tener en cuenta por el profesor durante el
proceso de ensefianza- aprendizaje, para facilitar la aprehension de nuevos conceptos de
forma significativa, ya que lo mas importante en la relacion que se establece entre lo que
se ensefa y lo que se aprende, es lo que ya conoce; porque es con quien se establecen
los nexos para que el nuevo conocimiento adquiera significado.

Como primer paso del proceso de investigacién se procedié a determinar el origen y la
naturaleza de las concepciones de los estudiantes de grado cuarto sobre ecosistema,
niveles de organizacion externa de los seres vivos, relaciones entre los seres vivos,
factores biéticos y abioticos, cadena alimenticia, flujo de materia y energia, fotosintesis,
respiracion celular. Para ello se analiz6 una poblacion de estudiantes de grado cuarto de
la jornada tarde del Colegio Rafael Uribe de la localidad de Ciudad Bolivar, la muestra fue
de 40 estudiantes del grado en menciéon mediante dos pruebas: una de seleccion multiple
(anexo B) y otra de escribir sus ideas acerca de sus concepciones (anexo C).

4.2 Andlisis del diagnéstico

A partir de la aplicacion de la prueba diagnéstica se propone una revision razonada de
cada una de las preguntas y por ende de los argumentos escritos por los estudiantes
sobre los temas indagados en las pruebas iniciales. Dichos estudios se elaboran por
componentes tematicos que abordan los conceptos base y previos a la temética del
concepto de ecosistema.

4.3 Actividades de retroalimentacion preliminar

Pienso que en el diario quehacer del proceso ensefianza aprendizaje la evaluacién
pedagdgica es un proceso permanente y formativo, asi que se plantean alternativas que
permitan un dialogo que promueva la participacion activa de los nifios y nifias en cada
actividad del proceso; de tal manera, que se logre obtener informacién util sobre el
estado cognitivo de los estudiantes, antes de enfrentar un conjunto de aprendizajes
nuevos. Por ello se cree que el paso de retroalimentacion sea un método que garantice un
ejercicio constructivo de aprendizajes, mediante una descripcion clara y oportuna de
éstos, los cuales deben ser comprendidos y aplicados por los estudiantes antes de iniciar
un proceso de trabajo pedagdgico de entendimiento de las diversas tematicas asociadas
al concepto de ecosistema. Se establecen estrategias did4cticas orientadas a nivelar y
reforzar los conceptos previos esenciales para la comprension de la secuencia didactica
de ecosistema a través de la huerta urbana.
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La fase de retroalimentacion preliminar consiste en desarrollar una serie de actividades de
aula que involucren la comprension lectora. ( anexo E). La estrategia de retroalimentacion
de preconceptos busca garantizar la comprension y la superacion de las habilidades
lectoras que afectan en gran medida la apropiacién conceptual detectada en la prueba
diagnéstica.

4.4. Andlisis de resultados del diagnostico

Los pre saberes, son el fundamento a tener en cuenta por el maestro durante el proceso
de ensefianza- aprendizaje, para facilitar la aprehension de nuevos conceptos de forma
significativa; ya que la relacion entre lo que se ensefia y lo que se aprende se establece
con lo que el educando ya conoce; lo cual permite que el nuevo conocimiento adquiera
significado para el aprendiz.

El analisis del diagnéstico de conceptos previos fue de tipo cualitativo y se aplicé en dos
fases. Una fase inicial con 17 preguntas de seleccion mdltiple (ver anexo B) y una
segunda fase con 16 preguntas de respuesta abierta (ver anexo C). Se considera que
cuando se hace un andlisis de los conceptos en el grupo cuarto, se estan evaluando los
aprendizajes alcanzados durante los cursos anteriores.

El andlisis del diagnostico permite observar en primer lugar, que los nifios tienen
dificultades para la comprension de textos y con la argumentacion; esto nos lleva a la
necesidad de trabajar lectura comprensiva; habilidades que son esenciales para el
desarrollo de habilidades de pensamiento medio y complejo y para alcanzar un
aprendizaje significativo.

Cuando se les pregunta a los estudiantes sobre el concepto de sistema no se encuentra
que haya una representacion para este concepto. Por esta razén se ve la necesidad de
trabajar desde la teoria general de sistemas el concepto de ecosistema y de huerta.

Con relacion a las preguntas realizadas en el anexo B y C relacionadas con la estructura
del ecosistema; es claro que no hay una comprensién de los diversos componentes
biéticos y abibticos que conforman un sistema; ni de como el clima afecta la estructura de
éste; ni de como la disponibilidad de energia solar y la ubicacion global y regional afectan
la fisionomia del paisaje. No hay comprension de que los procesos que tienen lugar en el
ecosistema (fotosintesis, respiracion celular y descomposicion) estén mediados por los
intercambios de materia y energia, representados en el proceso de comer y ser comido y
en las interacciones entre los organismos de la comunidad en el sistema.

El estudiante no ha logrado comprender que la disponibilidad de materia y energia en el
ecosistema estadn mediadas por la fotosintesis, no comprenden que las relaciones troficas
estan mediadas por los intercambios de materia y energia; ni que estas relaciones
controlan la abundancia de organismos mediante el control en la reproduccion de éstos.
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Algunos estudiantes argumentan que el arbol produce la lluvia; estos no reconocen la
existencia en los ecosistemas de los microorganismos, ya que solo los asocian con las
enfermedades antropicas. Para ellos el oxigeno es el elemento suficiente para mantener a
los seres vivos. Ademas expresan que los organismos descomponedores son organismos
gue poseen materia y que las plantas son heterotrofas (Anexo D).

Estos resultados del diagndstico nos permiten suponer que la excesiva fragmentacion de
conceptos inconexos y un proceso de ensefianza-aprendizaje centrado en que los
educandos memoricen conceptos; deja de lado la comprensiébn de procesos, la
transposicion de éstos a un contexto familiar y el desarrollo de habilidades de
pensamiento, lo cual impide la integracion del nuevo conocimiento a sus preconceptos y
su uso para explicar como funciona la biosfera. Por esta razon los estudiantes siguen
explicando coémo funciona el planeta mediante los saberes del sentido comun.

A continuaciéon se hara un analisis por objetivos tematicos de la prueba diagnéstica
(anexos B, C); lo cual permitira plantear las estrategias didacticas, metodolégicas y
evaluativas de forma dirigida a solucionar los problemas cognitivos que presentan los
estudiantes, los cuales se consideran son extrapolables a distintas poblaciones
estudiantiles. Se organizo el analisis del diagndstico en tres grupos de preguntas.

Las preguntas 1 — 17 de la prueba diagnostica, como se dijo anteriormente, hacen
referencia a las ideas que los estudiantes tienen de los componentes del medio ambiente,
conceptos que son la base para la comprensién del ecosistema; se obtuvieron las
siguientes respuestas en los estudiantes:

A la pregunta uno, 24 estudiantes marcaron la palabra poblacién, y respondieron: que
porque se imaginaron que esa era; que es un grupo de personas; porque hacen cosas
juntos y terminan juntos; se ayudan entre si sin importar piel o si es pobre, rico o bonito;
porque hacen que les hagan colegios que les den subsidios. Ninguno de los estudiantes
presenta claridad en el concepto. Para dar sus explicaciones los estudiantes tuvieron en
cuenta la palabra AYUDA presente en el enunciado, como se observa en ésta respuesta.

1.—- 2Cual de las siguientes opciones
es unNn conjunto de partes que trabajanmn
Juntas 7?7

a.- un nichho ecoldgico
b. unNn sisternma
.- unmna pobilacidnm

d.- unm habitat
Explique |la razon de tu respuesta:

! !

y
AR —d A AR R — — -
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A la pregunta tres, respondieron 13 estudiantes inmigracion y explicaron que es
abandonar; se va pero llega uno nuevo; sucede esto; se separa del grupo; es unir y
desunir; salir de una casa; se hace un tamafio de esa poblacion, como se muestra a
continuacion.
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S~ Cuando los indivicduo s abancdornan
LI aa pPpPoblacidm haciendo variar L=1 |
tarmmMmano de éstaa, Se COMoce CoOrmo:

T1.- 2Cual de las siguientes opciones
es unNn conjunto de partes que trabajan
Juntas 7?7

a.- un nicho ecoldodgico

b.- un sisternma .

.- una poblacidn

d.- unmn habitat
Explique la razon de tu respuesta:
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A la pregunta seis, respondieron 29 estudiantes marcaron una respuesta diferente a
bacterias y explicaron: la planta es organica; todas porque descomponen la comida; todas
porque son descomponedores; los hongos se forman cuando uno esta corriendo, muchos
le dan hongos grandes; todas porque tienen materia; es que la materia organica se va
descomponiendo porque tiene mucho tiempo; todos son organismos descomponedores, a

continuacion una de las respuestas.

S - Son organismos descomponedoroes
de Mmiateria organica:
g, - bacterias
B - honmngos X
.~ gallima=o : . .
d. - Todas . e
e . - coprofagos. .

Expliqgue I= raaz=<onm cde tw respueesta:

—— Kt d QS B Cai— QS <o po
gl > o < .

A la pegunta ocho, respondieron 31 estudiantes no reconocen los productores como el
inicio en la cadena alimentaria y explicaron: que ellos comen mas que todos; hay cadena
alimenticia de todos los animales; los carnivoros de pueden comer; es carne, es comida;
herbivoros es para muchas cosas; los carnivoros son los que se comen a los demas;
consumen todo lo que llega hasta donde estan; en la cadena alimenticia sélo hay
consumidores finales; la carne es muy deliciosa y ademas alimenta; los carnivoros se
comen a los demés animales, otra respuesta.

8. - La secuenciaam o umMa cadenrna
Aalimentariaa correspondce =-

;.- Carmivoros=s

.- FProductores .

<. .- Descomponedcdores

L Herbivoros 3 ¢
e - COMNMSuUuUMidores fimnales

Expligue Ilaa raz=dnmn cder tu respuestaa:
_‘_ ¥ o I ({ L. . e ‘__":’( ! < Y /e recs
L e ML:L)__/' =R WS TSN v "

_L_.l_'- — — .




Capitulo IV Metodologia _

Del primer cuestionario se deduce que los estudiantes presentan dispersion en sus
conceptos, no hay claridad en la respuesta marcada y la explicacién, no hay indicio de
una lectura comprensiva e inferencial frente a cada enunciado.

En el segundo cuestionario la pregunta 4 de la prueba diagnéstica, hace referencia a la
ideas que los estudiantes tienen de la relacion término - definicion; se obtuvieron
respuestas como las que se observan a continuacion.

TERMINO DEFINICION
3 Ecologias 1 Secuencia de eventos que ocurre
regularmente, que conduce a un
fin determinado Y puede
comenzar en cualquier punto.
b Ecologia humana 2 Clencia qQque estudia las
Interacclones entre los

Organismos vivos y su amblente

« Energia Be Todos los organismos vivos que
se encuentran sobre o alrededor

. ) del planeta tierra
d Ciclo J/ ’ 9 Grupo de organismos de una
misma especie Que viven en un

=3 area determinada

e Poblacidwy— — 4 » 5 Capacidad para trabajar
f Comunidid \}(\ 6 Estudio de los ecosistemas en la
4 ~— forma que afectan o qQue son
> / 1 afectados por los seres humanos
g Ecosisterfia -~ 4 7 Todas las poblaciones de
/ Oorganismos Que existen e
E //( Interactuan en una cierta area

h Biosferdy o r S 2 La comunidad vy el ambiente

S

ablotico correspondiente, que
nteractuan como un todo

Se percibe su poca lectura y asociacion de término — definicion.

En este mismo cuestionario las preguntas 5- 18 hace referencia a la idea que los
estudiantes tienen de fotosintesis — energia, respiracion celular, utilidad de las plantas.

A la pregunta 5 los estudiantes explicaron con ideas como: uno planta la mata y crece con
el suficiente sol y agua; la raiz sucede que crece; que el sol da mucha energia solar y eso
hace que las plantas no vivan; se reproduce el tallo, nacen las hojas, nace la clorofila; es
algo que necesita agua, sol, minerales, es muy importante; la tierra tiene las plantas; el sol
alimenta las plantas, después las plantas crecen y hacen sus hojas; que la flor se esta
descomponiendo por mucho sol y energia, a continuacion se observa otra respuesta.
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5. éQué sucede durante la fotosintesis observa Ia imagen v
describe? \ - '
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En las respuestas dadas por los estudiantes no es claro su proceso de interpretar,
mediante el cual se pretendia descubrir los elementos, relaciones o razonamientos que
explicaran su conceptualizacién de la fotosintesis como via para obtener un significado
positivo de la informacién que los estudiantes aportan en la prueba.

A la pregunta 6, los estudiantes explicaron las siguientes ideas:

6 Los organismos requieren de materia y energia ¢Cémo obtienen materia v energia las

plantas? (™

\ - T\

- - —_— 1 L il G T .. e

Entre otras respuestas: tiene que cuidar las plantas y darle agua, tiene que tener cuidado
sin las platas no tenemos cuadernos; por la raiz; son ecosistemas para cualquier planta.

A la pregunta 8, los estudiantes explicaron las siguientes ideas: mantiene la tierra; la luz
del sol se puede utilizar, para qué prender la luz; porque si no tuviéramos la luz del sol
todo el planeta quedaria oscuro y sin ella no viviriamos; nos da vida con la luz, tenemos
vida con la luz, tenemos vida con el sol, les sol a las plantas; desarrollar su crecimiento;
nos hace quemar todas nuestras calorias; con el agua nos alimentamos y con la luz
podemos ver; la tierra podemos cultivar para los seres vivos; ayuda a crecer por el sol y la
luz para los seres vivos.

2 La radiacion solar (luz del sol) es importante para los seres vivos v la tierra porque?

| \ ! \
L ! 3 '

\.'.A

A la pregunta 9, los estudiantes explicaron las siguientes ideas: sin la respiracién celular
nos podriamos morir, porque es muy poquita respiracion; para oler las cosas; para que
ellas no se agoten; para tener buenas células; para sobrevivir; para hacer todo lo del dia a
dia; para que la sangre pase mejor por nuestras venas y el corazén la bombee; tener
sanos nuestros pulmones; para respirar el oxigeno, sin eso no podemos oler todo; para
respirar y si no respiramos se nos puede parar el rifion.
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4.5. Actividades de retroalimentacion.

La presente estrategia didactica incluye una serie de actividades centradas en la
comprension lectora de textos cientificos relacionadas con la ecologia.

Después de realizar el analisis de las ideas previas se cree relevante plantear una serie
de estrategias de retroalimentacion y refuerzo, a aplicar de forma especifica en los casos
en los que la poblacién de estudiantes presenten vacios conceptuales por falta de un
seguimiento en sus habilidades de comprensién lectora, con mayor relevancia, para luego
fortalecer los temas previos de ecosistema planteados y garantizar el alcance de
aprendizajes significativos y fortalecer el desarrollo de habilidades del pensamiento en los
estudiantes de grado cuarto durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la temética
del ecosistema. Las actividades propuestas se presentan a través de una ficha didactica
que se presenta en el (ANEXO E)

4.6 Desarrollo de la tematica.

En el proceso de elaborar la secuencia de los conceptos de la presente estrategia
didactica fue necesario organizar los aspectos que se refieren a la ecologia; se parte del
concepto de sistema, clases de sistemas, flujo de energia y materia, ecosistema, funcién
y estructura de los ecosistemas.

A continuacion se plantean en la figura 4- 2 los conceptos clave sobre los cuales se
estructuran las actividades didacticas disefiadas y que son las metas de aprendizaje
conceptual de los estudiantes de grado cuarto, http://ebookbrowse.com/cap-6-principios-
de-ciencia-ambiental-1-pdf-d235521131
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Figura 4 — 2: Estructura de la tematica de Ecosistema.

SISTEMA

e Es un conjunto de elementos con relaciones de interaccién e
interdependencia que le confieren entidad propia al formar un
todo unificado.
http://www.cie.unam.mx/~ojs/pub/Termodinamica/node9.html.

SISTEMA ABIERTO

e Desde el punto de vista termodindamico, la biosfera debe
considerarse como un subsistema ABIERTO ( intercambia materia
y energia)

SISTEMA CERRADO

e La Tierra en su conjunto seria un sistema CERRADO ( solamente
intercambia energia).

ECOSISTEMA

*Se define como la unidad natural de partes bidticas y abidticas, con interracciones mutuas que
producen un sistema estable con intercambio de materia y energia.

MATERIA'Y ENERGIA EN LOS ECOSISTEMAS

eLa fotosintesis y la respiracidén son los mecanismos basicos por medio de los cuales la amteriay la
energia se mueven dentro de los ecosistemas.

NIVELES TROFICOS

¢ Cada uno de los eslabones que forman una cadena de alimentos.
un organismo se encuentra en un determinado nivel tréfico,
segun el numero de pasos que tenga que seguir para obtener su
alimento

CADENAS Y REDES TROFICAS

e Se constituye por los niveles troficos, cuyas relaciones
energéticas se explican de forma lineal pero sobre el ecositema
son mas complejas.
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4.6.1 Objetivos generales de la estrategia didactica.

= Propdsito Afectivo: Toma conciencia de la importancia del cuidado del ecosistema
como fuente primaria de alimento.

= Propdsito Cognitivo: Identifica el concepto de ecosistema y sus componentes
esenciales en el huerto urbano.

= Proposito Expresivos: Reconoce la importancia del concepto de ecosistema y sus
componentes en la huerta urbana.

4.6.2 Disefo de la estrategia didactica.

Teniendo en cuenta la metodologia de aprendizaje significativo se proponen los siguientes
pasos ver figura 4 - 3.

Figura 4 -3: Secuencia didactica de aprendizaje significativo

EL MAESTRO PRESENTA EL TEMA A LOS ESTUDIANTES .
LOS ESTUDIANTES REGISTRAN SUS OBSERVACIONES
EN EQUIPOS INTERCAMBIAN SUS REGISTROS
NOMBRAN RELATOR POR EQUIPOS

EL MAESTRO RECOGE OBSERVACIONES POR GUPOS

[ seewowsremnomemmos. |
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[ eeosmmiessses |
¥
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N
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SE REALIZA UNA PRACTICA MOSTRANDO LOS RESULTADOS Y APLICANDO LA TEORIA

LOS ESTUDIANTES DESCRIBEN RESULTADOS CON CONOCIMIENTOS CIENTIFICOS

LOS ESTUDIANTES REALIZAN UN MAPA CONCEPTUAL.

‘.“
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El desarrollo de éste proceso con el apoyo de las actividades y la secuencia tematica
propuesta a los estudiantes de grado cuarto se observa en el (ANEXO F).
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5.1 Conclusiones

Las exploraciones y los andlisis efectuados en la indagacion de conceptos previos y la
construccién de ésta estrategia pedagdgica permitieron establecer que:

Los estudiantes de grado cuarto no tienen unas bases solidad en comprension de lectura;
sSus competencias comprensiva, interpretativa y argumentativa estan nulas.

La metodologia para trasmitir los conocimientos cientificos a los estudiantes ha sido de
forma tradicional ocasionando niveles memoristicos sin desarrollo de habilidades de
pensamiento.

La mayoria de los estudiantes dan muestra de no conocer los conceptos indagados o
haber sido vistos de manera memoristica.

La prueba disefiada para estos estudiantes no fue la mas adecuada, las imagenes que
apoyaron las preguntas se convirtieron en un distractor.

Se espera que la retroalimentacion fortalezca la lectura de textos cientificos y motive a los
estudiantes a participar en cada actividad propuesta.

Se requiere plantear muchas a actividades que mantengan la atencion de los estudiantes
en la temética.

Partir de una problematica como es el hambre en ésta localidad es una posible estrategia,
pues anima a los estudiantes a familiarizarse con la teméatica, con una posible solucion a
su problema de alimentos en el hogar.

5.2 Recomendaciones

A partir del proceso seguido para plantear la propuesta de aula se considera pertinente
integrar en el curriculo la seguridad alimentaria, la proteccién del medio ambiente y la
interaccion entre agricultura y ecosistemas naturales; con el fin de lograr que el educando
integre los conceptos de ciencias naturales, sociales y economia, de manera que se
involucre con las problematicas del pais y se pueda lograr que proponga cambios a nivel
individual y sea haga participe de la solucion.
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Es importante repensar el papel de las Ciencias Naturales en la Educacion Basica
Primaria, pues es determinante aclarar que muchos de nuestros estudiantes estdn en
nuestras clases por cumplir con un requisito mas no porque les atraiga la idea de explorar
e indagar sobre sus entornos, por la forma mecanicista y memoristica en que se han
transmitido las tematicas por parte de los docentes; de tal manera que es necesario una
reestructuracion de fondo en el curriculo, de tal manera que los estudiantes sean
realmente el centro del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Se hace evidente la necesidad de integrar el desarrollo de habilidades lectoras en todas
las areas; puesto que la lectura, la escritura y la oralidad son aprendizajes fundamentales
para el acceso a la cultura y el desarrollo de las demas competencias y saberes.

Una de los objetivos que le competen a la educacién de nifios, nifias y jévenes es el
desarrollo de capacidades para interactuar y decidir de forma sostenible su relacién con el
ambiente y su participacién responsable en el cuidado y la proteccién del entorno. Por
esta razon se ve la necesidad de superar la fragmentacion de las areas, concentrar el
curriculo e integrar procesos mediante la aplicacion de los conceptos al contexto cotidiano
de los estudiantes y relacionar estos conceptos con la solucién de problemas; de manera
gue los educandos puedan explicar el porqué de las diversas situaciones y darle sentido a
lo que se aprende.
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"ANEXO 1.’

COLEGIO RAFAEL URIBE URIBE
Buscamoy lav y COVVAMNOT Y eXd
CICLO DOS. CIENCIAS NATURALES, 2011
- Diagnostico conceptoy basicoy de Ecosistemos

NOMBRES ___G1 G, T.co Tiano, e

APELLIDOS.. Bem¥ 7 korbhaso

GRADO CUARTO B FEcHa__..L. 7} de Now€n bre Q| g

1. Seleccién miltiple:
Marca Ia letra que mejor responda a
la pregunta

1.- ¢Cual de las siguientes opciones
es un conjunto de partes que trabajan
juntas?

a.- un nicho ecolégico
b.; un sistema
=.- una poblacion
d.- un habitat
Explique la razon de tu respuesta:
got ik L2 elic
o gwdamnentre S,

2.- ,Qué biomas se puede describir
como un bosque de arboles que
habitan es una regién muy lluviosa?

a.- altiplano
b.- mediterraneo
¢.- litoral
K- selva
Explique la razon de tu respuesta:
Rl all  bhag  wmuckana’
Pepied W Loyl

3.- Cuando los individuos abandonan

una poblaciéon haciendo varar el
tamafio de ésta, se conoce como:

.- natalidad
b.- mortalidad
C.- emigracion
d.- inmigracién

- Explique l|a razén de tu respuesta;

201 QX

wod [ b DOl dad
f

) 1 1 70

4 - Son componentes abidticos del
ecosistema
X.- todas
b.- agua
c.- aire
d.- suelo
e.- clima,
Explique la razon de tu respuesta:
N rqQuCSon Conponthzwes

A bLLOTIc Of

5-. Son componentes bidticos del

ecosistema. Excepto; . @) G ¢

a.- animales

b.- plantas

C.- micreorganismos

&- minerales

e.- Ninguna de las anteriores

Explique la razon de tu respuesta:
Po e Sah b ioT7¢of
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6.- Son organismos descomponadores
de materia organica:
A~ bacterias
.- hongos f
¢.- gallinazo e
d.- Todas '
e.- coprofagos. ¥

Explique la razén de tu respuesta:’

v al N 18, Bva¥a)
Y A0a050¢

203 Conpo

7.~ Elementos vitales para el
funcionamiento del ecosistema: gl o 1. (om,
“®- Oxigeno

¥.- agua '

G4 plantas

d.- microorganismos

e.- animales

Expligue la razén de tu respuesta:
LorVpep i xire

8.- La secuencia en una cadena
alimentaria corresponde a:

a.- Carmnivoros

.- Productores '
¢.- Descomponedores

d.- Herbivoros ke

e.- consumidores finales.

Explique la razén de tu respuesta;

Lolduve Con aodarn
Lo o pplony o LimtnEge
oAl

9.- Cual de las siguientes actividades
No es una funcion vital para los seres
vivos,_ (O .4 gNd |

a.-respirar

b.-alimentarse’

&-desplazarse

d.- reproducirse

& competir v

Explique la razén de tu respuesta:

¥ G VIO V¢

LN \ohap

10.- “Es la representacién grafica y
lineal de una relacién de nutricién
entre los seres vives en un
ecosistema’, es la definicién de:
a.- ecosistema
X- cadena alimentaria
C.- adaptacién
d.- nutricién autotrofa,
Expligue la razén de tu respuesta:
o Vel \/Y\O‘Rﬂoﬂc'\
AL NCT 0 jen

11.- Un representante de seres

heterétrofos son:

a.- algas |

b.- cianobacterias

&+ hongos

d-plantes |

Explique fa razén de tu respuesta:
Yauc LNEA

Qe ple S Teaaion

Jn ETEY0 ctoTor

12.- Una definicion de cadena trofica

es: y

a, relaciones  alimenticias  entre
productores, consumidores y
descomponedores.

b.- regulacion y mantenimiento de las
funciones del metabolismo.

%~ lugares donde viven los seres
vivos,

d.- corfjunto de factores abiéticos del
ecosistema }
Explique la razén de tu respuesta:

e e na. Code Nea
vdon RV VAN Lof fove

o b
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13- Los vegetales en una cadena

alimentaria representan a:

a.- productores

.- consumidores primarias

c.- consumidores secundarios

d.- descomponedores

Explique la razdn de tu respuesta:
nolqre Scn
“AY mari S
f;,r fedn Wt oToine

14.- La sintesis de los compuestos
que un organismo necesita, es la
definicion de:
- reproduccion
b.- nutricién autotrofa.
¢.- nutricién heterétrofa
d.- depredador 4
Explique la razon de tu respuesta:
pigu s SJ VAT
—foreducan  Jlun
ard chiimo

15.- Son nutrientes esenciales que se
encuentran en los alimentos, esta
definicion corresponde a;
“®- vitaminas.
b.- glucosamina.
c.- oxigeno
d - diéxido de carbono.
Explique la razon de tu reﬂ:uesta:
G /_‘ i

FNTot

16.- Son organismos consumidores,
ya que se almenta de otros
organismos bien sean arumales o
vegelales .

a.- los liguenes
b= los humanos
¢.- los hongos

d.- plantas verdes

Explique la razén de tu respuesta:
Poiavt oS (ImGpef
coMe ol de XAn

17.- Si en un ecosistema se reducen
los productores las consecuencias
podrian ser:

a.- sobrepoblamiento de herbivoros.
b.- extincion de los herbivoros.

- los heterdtrofos tarde o temprano
moririan.

d.- Interrupcion de las cadenas
tréficas por extincién de organismos.
Explique la razon de tu respuesta:

Ln Q(or)s“rmm
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@ COLEGIO RAFAEL URIBE URIBE. "Bussamas |a calidad con amor y exigencla®
oAU CICL0 DDS. OENCIAS NATURALES, INDAGACION CONCEPTOS PREVIOS

Nombre £ ﬂa ANCI O ko) I:‘,Q (Y"'CV“:!CVQ;

Conteste cada una de las siguientes preguntas en forma individual de acuerdo a sus
conocimientos.

ecologla?
£5 s  endedins del

5! q] mc !z:tt:. r’[O j |§2D!2
maS Ofcf,

€ ar
©ma  Fanics oS
Plapdem ohan  Gomas
e doron oD
oo oe (€
CI SN,

2. {Qué es ' una comunidad en
ecologia? €4 U\ cndiectlhillo € M€ Palo Y
Mo et PONIAS 4 EloeD,

3. Enla imagen se observa un ecosistema identifica los elementos biéticos y abiGticas
presentes.

Componentes bisticos: ([ (0D 11 ]:& o)

0o eas Y
kss,  Plredis

Componentes abidticos [ S O h"!(»“\

oo fexaces oo o ons
el agqun Ry

4. Relacione los siguientes términos con sus definiciones,



D. Anexo D. Verificacion de la Comprension de los Conceptos Previos. _

TERMINO DEFINICION

2 - Secuencia de eventos que ocurre

regularmente, que conduce a un

fin determinade y puede
comenzar en cualquier punto.

. Cencla que estudla  las
interacciones entre los
organismos vivos y su ambiente.

. Todos los organismos vivos que
se encuentran sobre o alrededor
del planeta tlerra.

. Grupo de organismos de una
misma especie que viven en un
drea determinada.

. Capacidad para trabajar.

. Estudio de los ecosistemas en la
forma que afectan o que son
afectados por los seres humanos.

, Todas las poblaciones de
organismos gQue existen e
Interactdan en una cierta drea.

B. La comunidad y el ambiente

abidtico correspondlente, que

: interactan como un todo, :

5. ¢Qué  sucede  durante fa  fotosintesis  ohserva  la _imagen y
descrlbe?%&[’v el 50 \e etiq

e AnIOY jqu

6. Los organismos requieren de materia y energia £Como obtienen materia y energia las
plantas? * A ¥ W 2
coons =€ locaiD C\"’ngao LOOE  con

e _ogw od \eo da eneriioe

7. Examine la figura y Hene los espacios que aparecen debajo de ella

| ENTRADA EL ECOSISTEMA TIERRA SALIDA |
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Energla
procedente

del 5Q|

Llegaala
tierra

La energia
se almacena

como

energia

quimica

esun que se

< I denomina
N tacday

proceso
que se
enomina

& gipmmleing
poet

La energia

se libera

como calor y ATP
enun

proceso

Cuando los
shtemas viverntes
contindan
wivienda y

b

Se dexprende y
abandona b tierra

8. La radiacion solar {luz def sof) es importante para los seres vivos y la tierra porgue?

Exnve AN la wd da

ol 'O

AT OMOS

It 94sin o vadicy ion ociag

LBy OSCWIO

9. ¢Para qué sirve [a respiracién celular?

o =20 1 (BsAYaucn

(

—seivlol nes  pcdinamos
ﬁﬁ&o (Cdg PriQu 05 E

10. {Quiénes realizan respiracion celular? lCIJ VNANoOS
3 100 Fomics

ateales

\an

11, £Qué relacién hay entre el sistema res

Erargls sotar i3

p('ratorlo y la respiracién celular?

POSoe QO planiag reodo fof s
goda% Sl et oo plande
D (Cwas el oo 1S o
40C loda dadhaiay o3 nalenn

Ql(‘}bﬂﬁs(m
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12. {Describa qué funcion cumplen los organismes productores en las cadenas tréficas? SR N

1ns Nk oue -LGne

9o <o nelo o
' R 4‘
y HEE VD ekEchr )

n

13. Porqué las plantas son Gtiles para los seres
humanas?

on zm Plaiag Cuuderlan  crories
Clgol' >

14. Relaclone lo siguiente (puede existir mas de una correspendencia).

a. Pasto 1. Productores |
. Consumidores |
b. W . Reductores
. Autétrofos [
c. Lo . Heterdtrofos,
Herbivoro
d, Bacteria . Camivoro

15. La energla suministrada por las plantas constituye mas de la mitad de las calorias que
13 humanidad consume. Explique cudl e la gén de ésta afirmacidn?

16, La denominada revolucidn verde es un tipo de agtlaltura ecolégica en la que se usan
productos quimicos artificizles. ¢Cree que estos quimicos son benéficos para la salud
h vl Porare YO \rws ot
Caig tode vb e I oYy e

17. Varios cientos de millones de personas sufren hambreen el mundo; no reciben la
cantidad minima de energla para llevar una vida sana,.4Qué solucidn propones ante
esta situacion?

oo CANC wiOrimdn g |l ) lers
0o luc il "ol (=) SLE S *arcor\ u; )
el ity g =ain felizes

18. La destruoclén de los bosques tropicales s la mayor amenaza a la biodiversidad, en el
momento actual. {Qué acciones propones alas aulondades ra evitar esta amenaza?

e e 10D 1 o
cudiQdicn o - FXQLe Mb N

19 I‘ [ ) . ‘
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E. Anexo E. Actividades de

Retroalimentacion.
¥ COLEGIO RAFAEL URIBE URIBE

Buscamos low calidad conw amor y exigenciow

Lic. Olga Luciaw Péreg Calderdw.

COMPRENSION LECTORA

Para la realizaciéon de ésta estrategia de retroalimentacion se propone: realizar la lectura
de un cuento, identificar elementos en una sopa de letras, reconocer en una lista algunas
aves y observar un video.

Habilidades cognitivas.

Relacionar: en la actividad de lectura y observacion del video se pide a los estudiantes
que busquen el término de una relacion.

Procesar informacion: el estudiante se ayuda de procedimientos graficos para representar
mentalmente un conjunto de sucesos que guardan una relacién temporal entre ellos.

Sintetizar: en la lectura planteada y el video se pretende que el estudiante identifique las
ideas principales.

Antes de la lectura el maestro explica a los estudiantes la importancia de leer para
aprender y poder explicar lo que entiende con sus propias palabras.

Realiza una lluvia de ideas con las siguientes preguntas:

e Qué esun jardin?
e Quienes habitan en el jardin?
e CoOmo se alimentan los seres que viven en el jardin?
e Quién cuida los seres que habitan en el jardin?
El maestro presenta a los estudiantes la lectura y solicita durante la lectura:
e Leer individualmente.
e |dentificar las partes importantes del texto.
e Subrayar.
e Leer por parejas.
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ROSA CAPRICHOSA Y LOS ANIMALES DEL JARDIN

p—t A — - = _-w_&.- [ e e -

“iNada de caprichos! jNada de caprichos!” era la dnica frase que Rosa oia desde que
empez6 a faltar el dinero en casa, una vez que su papé se quedo sin trabajo. Y eso que a
Rosa nadie le habia ensefiado a distinguir qué era un capricho y qué no lo era. Pero
tenian tantos problemas, y Rosa seguia pidiendo tanto aquello que le gustaba, que un dia
sus papas le dijeron: “Todo lo que pides son caprichos, Rosa. Eres una caprichosa’.

Aquello no le gustd nada a la nifia, siempre dispuesta a ayudar, pero sin saber como. Y
como siempre que no sabia qué hacer, Rosa sali6 al jardin. Alli, contemplando los
animales, las flores y la naturaleza, a menudo encontraba buenas ideas.

Ese dia se quedo largo rato observando una familia de pajarillos. No tenian pinta de tener

dinero, ni un empleo, asi que la nifia pens6 que probablemente aquella pequefia familia
tampoco pudiera permitirse ningln capricho. Pero a pesar de ello, no se les veia tristes. Y
tampoco parecian estarlo las ardillas o las mariposas. De modo que la nifia pensé en
pedir Gnicamente aquellas cosas que viera en los animales: de esa forma dejaria de ser
una nifia caprichosa, fuera lo que fuera eso, y ademas estaria feliz.

Asi, observando a las hormiguitas recoger comida, aprendié que comian la comida que
encontraban, aunque no fuera la mas dulce o sabrosa, y ella misma decidi6 aceptar sin
protestas lo que cocinara su mama.

De los perros y su pelaje, acepté que habia que llevar ropa para abrigarse, pero que no
era necesario cambiarla constantemente, ni utilizar mil adornos diferentes.

De los pajaros y sus nidos, comprendié que tener una casa cémoda y calentita es
importante, pero que no tiene por qué ser enorme y lujosa, ni estar llena de cosas.

Y asi observé y aprendié muchisimas cosas de los animales, y de cédmo ellos no tenian
problema para distinguir lo que era verdaderamente necesario de lo que era un capricho.
Pero lo que mas le gust6 de todo lo que aprendié fue que todos los animales jugueteaban
y se divertian. Eso si, siempre lo hacian con aquello que encontraban a su alcance, sin
tener que usar juguetes especiales o carisimos.

Desde entonces, Rosa dejo de pedir todas aquellas cosas que sus amigos los animales
no habian necesitado nunca. Y comprobd que podia ser incluso mas feliz prescindiendo
de todo eso. Y no sélo se sinti6 fe En el siguiente ejercicio se presenta una sopa de letras
con el nombre de siente animales los cuales debe identificar.

Pedro Pablo Sacristan.

Terminada la lectura el maestro solicita.
e Colocar un titulo propio a la lectura diferente al que ya tiene.
e Subrayar por cada parrafo las ideas principales.
e Elaborar un mapa de conceptos con las ideas principales.
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e Elaborar un resumen.
e Elaborar una lista de un glosario y consultarla en el diccionario
En plenaria los estudiantes presentan las conclusiones de su lectura.

A continuacién el maestro solicita a los estudiantes realicen un ejercicio metacognitivo
respondiendo de manera sincera las preguntas:

P"i:'m PYTYXILT)

la hago...| o s (_QUé paSé?

;Qué senti?

;Qué aprendi?

;Qué propongo?

;Qué integro?

;Qué invento?

;Qué quiero lograr?

;Qué estoy presuponiendo?
;Qué utilidad tiene?.

Qi sentl>

Después. ..
al retroalimentar ..

Ciclo de la bitdcora COL

El maestro solicita que en plenaria cada estudiante lea sus respuestas.

En una siguiente actividad el maestro solicita a los estudiantes que identifiquen el nombre
de algunos animales en la sopa de letras.

A

Q

L
J
P
A
T

o0 rZz-—0|Z
OIS0 Ccmolx
>00Z000
X Z—=m<|>
| XMo@ > -
— X|«n|O OO0
Z 0oCO>»m
e |H|X0O|«|T
Orir>»mw>»0

C
N
J
R
X
A

O

Comparar su trabajo con el de un compaiiero.

En grupos de cuatro comparieros escoger uno de los animales que conozcan de los
identificados en la sopa de letras y hablar sobre sus caracteristicas.
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En plenaria exponer las caracteristicas encontradas: Forma como obtiene su alimento;
lugar donde habita, forma de proteccién, forma en que cubre su piel, a quienes alimenta.

2. el maestro pide que realicen un trabajo individual.

Identifiquen cinco animales que vuelan.

\v——’ ¥ § \7—4
. X

loro golondrina canguro meriuza paloma

gaviota hipopdétamo cigliena lagartija elefante

\-——/ ;( ) «\v——/

Comparar su trabajo con el de un compaifiero.

Nuevamente en grupos de cuatro compafieros escoger una de las aves que conozcan y
hablar sobre ella, el maestro da las indicaciones respectivas.

En plenaria exponer sus principales caracteristicas:

Forma como obtiene su alimento; lugar donde habita, forma de proteccién, forma en que
cubre su cuerpo, a quienes alimenta, qué sucederia si su habitat desaparece?.

VIDEO FORO ECOLOGICO

El maestro organiza el grupo para observar el video de Ecologia. 15 minutos.
Finalizado éste solicita a los estudiantes.

e Escribir un titulo para el video.

e Escribir las ideas principales en sus cuadernos.

e Luego cada uno las compara con otros dos comparieros.

e En grupo organizan los temas principales tratados en el video.
e Realizar un mapa de conceptos.
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El maestro solicita a los estudiantes describir su localidad y los ambientes naturales
existentes en ella

El maestro solicita a los estudiantes describir los problemas ambientales existentes
en la localidad.

El maestro solicita a los grupos hacer una propuesta de apoyo a la conservacion del
medio ambiente en la localidad.

El maestro solicita que se organice nuevamente el grupo para escuchar las
conclusiones de los equipos de trabajo.

El maestro sugiere a cada grupo exponer ademas las inquietudes que hayan surgido
con respecto al video para ser aclaradas por él.

El maestro solicita a cada grupo elaborar una cartelera con el mapa conceptual que
resuma la intencion del video.

El maestro pide a los grupos exponer sus carteleras y colocarlas en los periédicos del
aula como ambientacion a la tematica de ECOSISTEMAS.



F. Anexo F. Estrategia de Aula

F. Anexo F. Estrategia de Aula

La presente estrategia de aula considera las competencias, el nivel de desempefio, los
aprendizajes esperados, conocimientos, habilidades de pensamiento, destrezas y
actitudes de los estudiantes frente al proceso de aprendizaje de la temética de
ecosistema.

GUIA DIDACTICA

CAMPO FORMATIVO: ASIGNATURA: Ciencias Naturales. Grado cuarto
Aspecto: Ensefianza del concepto de Ecosistema

Competencia Nivel de desempefio

ldentifica aplicaciones de algunos conocimientos sobre el | Escucha activamente los aportes de conocimientos cientificos,

concepto de ecosistema al mejoramiento de la calidad de vida de | reconociendo otros puntos de vista, comparandolos con las ideas

la localidad propias y modificando lo que piensa ante argumentos mas
solidos.

Situacion Didactica: confrontacidn de ideas previas con la comprensidn de conceptos cientificos para construir un
conocimiento sdlido aprovechando para éste propdsito la huerta urbana.

Aprendizajes esperados Conocimientos Habilidades de Destrezas
pensamiento

Crear un conocimiento Sistema Observar Comprende E=zcucha
mas estructurado a Sistema abierto Medir Relaciona Toma nota
través del aprendizaje Sistema cemrado Clasificar Contrasta Resuelve actividades
significativo en relacian Factores bigticos Inferir Aszimila Pregunta
con el estudicdel Factores abigticos Comunicar Express sus ideas
concepto de ecosistena Miveles de organizacion Predecir

de los seresvivos Experimentar

Relacion de los seres Formular hipotesis

Vivos Formular modelos

Cadena alimentaria Resolver problemas.

El maestro inicia la actividad de retroalimentacion recordando a los estudiantes que se
presenté una prueba en la que hubo dificultad para responderla recalcando las
competencias, habilidades, destrezas, actitudes y conocimientos que se espera que cada
uno de ellos alcance. Una vez realizada dicha presentacion se prosigue a realizar cada
una de las actividades planteadas.

La presente estrategia didactica pretende desarrollar la tematica de ecosistema teniendo
como base la préctica y la observacion directa en el huerto urbano.

El maestro realiza un acompafiamiento permanente en el desarrollo de la misma a los
estudiantes aclarando inquietudes, dando explicaciones, solicitando el manifiesto de sus
hipotesis, ideas, preguntas, conclusiones de cada proceso observado en la huerta y
aplicado a los conceptos.

El maestro aprovecha la informacién obtenida en la actividad de retroalimentacion, las
carteleras elaboradas por los estudiantes y sugiere que dentro de las actividades
planteadas por cada grupo para contribuir a la conservacion del medio ambiente se puede
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organizar la elaboracién de una huerta en este caso urbana por el espacio tan pequefio
con que cada grupo cuenta.

Aprovechando la iniciativa de los estudiantes el maestro hace la introduccién al tema
desde la huerta escolar.

INTRODUCCION

El huerto urbano es un excelente recurso para convertir las clases de ciencias naturales
en una experiencia divertida para los estudiantes de ciclo dos, observar y entender el
entorno natural y las relaciones que tiene el hombre con él, y poner en practica actitudes y
hébitos de cuidado y responsabilidad medioambiental; experiencias interesantes para el
desarrollo de las capacidades fundamentales en Educacion Ambiental.

La estrategia que presenta tiene como objetivo trabajar los contenidos béasicos de la
Educacion Ambiental, partiendo de un recurso educativo interesante y estimulante como
es el huerto urbano. Se pretende aportar informacion suficiente para realizar distintas
actividades tales como video foro, comprensién lectora, labores agricolas en macetas,
observaciones de campo.

El maestro presenta la guia de trabajo a los estudiantes.

Lic. Olgaw Luciav Péres,.

€l ECOSLISTEMA EN €l HUERTO

PROPOSITO AFECTIVO: Toma conciencia de la importancia del cuidado del ecosistema como
fuente primaria de alimento.

PROPOSITO COGNITIVO: Identifica el concepto de ecosistema y sus componentes esenciales
en el huerto urbano.

PROPOSITO EXPRESIVOS: Reconoce la importancia del concepto de ecosistema y sus
componentes en la huerta urbana.

El maestro presenta a los estudiantes el tema “El ecosistema en el huerto”, y propone una
lectura para dar inicio.

Antes de la lectura el maestro explica a los estudiantes la importancia de leer para
aprender y poder explicar lo que entiende con sus propias palabras.
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ACTIVIDAD UNO

El maestro realiza una lluvia de ideas con las siguientes preguntas:

e Qué es una carta?
e Quienes escriben cartas?
e Latierra puede escribir una carta?
e Cual puede ser el contenido de una carta escrita por la tierra?
El maestro presenta a los estudiantes la lectura y solicita durante la lectura:
e Leer individualmente.
¢ Identificar las partes importantes de la carta a la tierra.
e Subrayar.
e Leer por parejas.

CARTA DE LA TIERRA
Adaptaciéon Infantil (fragmento)

INVITACION

La Tierra es nuestra casa

- Vivimos una época muy importante y debemos conservar la Tierra.

- Todos los pueblos del mundo formamos una gran familia.

- Realicemos la tarea maravillosa de RESPETAR LA NATURALEZA Y VIVIR EN PAZ.

Formamos parte de un inmenso universo

- En el Universo, nuestro mundo esta lleno de vida, con muchas plantas, animales y
personas.

- Dependemos del agua, de la tierra y del aire y sentimos la alegria de vivir en este
mundo.

- Hay personas que malgastan el agua, la tierra y el aire y causan dafio a los animales, a
las plantas y a otras personas. Desgraciadamente hay guerras, gente que pasa
hambre, gente que no tiene casa ni escuela, o que estd enferma sin médico ni
medicinas.

¢, Qué debemos hacer?

- Ayudaremos a que todas las personas del mundo tengan lo que necesitan para vivir.

- Nosotros, nifios y nifias, CADA DIA HAREMOS UN PEQUENO ESFUERZO para cambiar
las cosas malas en cosas buenas, trataremos bien a todo el mundo y repartiremos
mejor lo que tenemos.

- Siayudamos y amamos a los demés, VIVIREMOS CON ALEGRIA Y FELICIDAD.

Pedimos el esfuerzo de la gente mayor: padres, maestros, vecinos .

RESPETO Y CUIDADO DE LOS SERES VIVOS

1. Conoce y respeta a las personas, a los animales y a las plantas
- Porque son seres vivos.
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EN LA VIDA TODO VA UNIDO

Terminada la lectura el maestro solicita.
e Colocar un titulo propio a la lectura diferente al que ya tiene.
e Subrayar por cada parrafo las ideas principales.
e Elaborar un mapa de conceptos con las ideas principales.
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e Elaborar un resumen.
e Elaborar una lista de un glosario y consultarla en el diccionario
En plenaria los estudiantes presentan las conclusiones de su lectura.

e Escribir sus propias cartas a la tierra.
¢ Resolver las siguientes preguntas:

¢,De gqué se esta hablando el texto?
¢ Qué te preocupa de eso que leiste?
¢ TU qué piensas al respecto de la tierra?
¢, Qué estas presuponiendo que debes hacer?
¢En qué te basas para pensar asi?
¢Puedes darme un ejemplo?
¢, Qué piensas del siguiente ejemplo: En tu barrio las personas no contribuyen con la
recoleccion de las basuras?

Los estudiantes comparten sus respuestas en plenaria y nombran un moderador por
equipos para que escriba las conclusiones de la plenaria.

Realizar una cartelera por equipo con los mensajes de las cartas para publicar en el
periédico mural.

El docente inquieta a los estudiantes a construir la huerta urbana que permita estudiar el
ecosistema.

Teniendo en cuenta los equipos que se formaron, cada uno se identifica con el nombre de
un animal, se crea un lema y un logo que lo represente.

Se pide a los estudiantes por grupos elaborar con ayuda de sus padres un listado de
elementos para la elaboracion del huerto urbano

ACTIVIDAD DOS

PROPOSITO
= |dentifica el concepto de ecosistema y sus componentes esenciales en el huerto
urbano

El maestro realiza una lluvia de ideas con las siguientes preguntas:

e Qué es la agricultura?
e Quienes se dedican a la agricultura?
e Qué actividades de agricultura han realizado en sus casas?
¢ Qué elementos necesita la naturaleza para existir?
El maestro presenta a los estudiantes la lectura y solicita durante la lectura:
e Leer individualmente.
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¢ Identificar las partes importantes de la lectura.
e Subrayar.
e Leer en parejas.

iy 2 i o g g
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gus s ol
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Terminada la lectura el maestro solicita.
e Colocar un titulo a la lectura.
e Subrayar por cada parrafo las ideas principales.
e Elaborar un mapa de conceptos con las ideas principales.
e Elaborar un resumen.
e Elaborar una lista de un glosario y consultarla en el diccionario
En plenaria los estudiantes presentan las conclusiones de su lectura.

Seguidamente solicita realicen en forma individual las respuestas a las preguntas.

CONTESTAR LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

Cbémo nace la agricultura?
¢Por qué se dice que la agricultura forma parte del desarrollo del pais?
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¢, Cudles son los principales productos agricolas que se cultivan en el pais?

¢ Qué importancia tiene la agricultura en nuestra alimentacion?

Terminada el tiempo para contestar las preguntas, el maestro pide a los estudiantes

Escribir el nombre de 10 productos que consuman y que provienen de la agricultura
mencionando algunas de sus caracteristicas.
Producto Parte comestible Color

Compartir sus respuestas con los compafieros de equipo de trabajo.

El maestro pasa por los grupos haciendo las respectivas aclaraciones.

Pide a los estudiantes compartir sus respuestas a todo el grado.

El maestro pide a los estudiantes compartir al curso experiencias en la practica de la
agricultura si la han realizado en sus casas o si han acompafiado a los abuelos a
realizarla.

Luego solicita a los estudiantes trabajar en forma individual.

Después de realizar el cuadro los estudiantes comparten sus respuestas con sus
comparneros

Explicaciéon del maestro: TENIENDO EN CUENTA QUE:

Un sistema es un conjunto de elementos con relaciones de interaccién e
interdependencia que le confieren entidad propia al formar un todo unificado.

Un agroecosistema es un sistema de produccion originado por la acciéon del hombre
sobre el medio ambiente, con el objetivo de obtener productos vegetales o animales para
la utilizacién de los seres humanos, sin destruir los recursos naturales.

El huerto es un sistema y en él los estudiantes observan todo lo que sucede, como
sistema abierto y cerrado
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El maestro da inicio a la actividad practica de siembra de semillas en el aula de clase

previa solicitud de materiales.

Materiales.

Vasijas plasticas reutilizables.
Semillas

Materiales organicos.

Procedimiento.
Observar cada uno de los materiales.

Materiales Descripcion

Material organico
/inorganico

Dibujo

Vasija
plastica

Semillas

Materia
organica

El maestro realiza la explicacion previamente sobre el procedimiento que se debe hacer
para germinar las semillas hidratarlas, describe las condiciones 6ptimas de germinacion y
como germinan y las que germinan se trasladan a la huerta.

El maestro realiza el proceso de siembra, colocando la materia organica en la vasija,
luego las semillas y por ultimo hidratandolas.

Solicita a los estudiantes que realicen el proceso.

Luego pide a los estudiantes describan el proceso en sus cuadernos.
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El maestro pide a los estudiantes registren en sus cuadernos los cambios observados en
la huerta a partir del momento de siembra hasta la obtencion de las plantas para
consumo.

El maestro explica a los estudiantes

En las ciencias de la naturaleza se llama ecosistema al conjunto formado por los seres
vivos que habitan en un determinado lugar y las relaciones que se establecen entre todos
sus componentes y el medio en el que viven.

También se puede definir ecosistema como el conjunto formado por un bidtopo (el
medio) y una biocenosis (los organismos) y las relaciones que se establecen entre ellos.
El maestro informa a los estudiantes que se espera muy pronto el huerto sembrado en

poco tiempo éste como el que aparece en al imagén y solicita observen detenidamente
gué elementos del ambiente inervinieron para que las plantas de la imagen presenten ese
aspecto?

El maestro solicita clasifiquen esos factores en abioticos y bioticos.

FACTORES BIOTICOS FACTORES ABIOTICOS
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El maestro solicita a los estudiantes se observe la siguiente imagen teniendo en cuenta la
informacién que él explica.

La energia solar. La
energia de la vida.

Los seres vivos
necesitan materia y
energia para realizar
sus funciones vitales.

La energia que hace
funcionar los
ecosistemas terrestres

es, fundamentaimente,
Ia energia solar.

El maestro solicita contestar las preguntas siguientes.

¢, Que observa?
¢,De donde toman la energia las plantas que se observan en la imagen?

¢, Qué hacen con la energia que reciben estas
plantas?
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¢, Qué otros seres vivos cree se encuentran en la materia organica de éstas
plantas?

De dénde cree toman la energia estos seres?

El maestro solicita complementen sus respuestas con la lectura del siguiente texto.

Intercambio de materia y flujo de energia en los ecosistemas.

Materia y energia en los ecosistemas

Todos los seres vivos hecesitan materia y energia para llevar a cabo sus funciones vitales. Toda
la energia utilizada por los seres vivos proviene del Sol, estd energia es consumida y ya ho
volverd a ser utilizada por los seres vivos, por eso se dice que la energia que atraviesa un
ecosistema es unidireccional, es decir, fluye en una sola direccién. La materia orgdnica
procedente de restos y caddveres de seres vivos es transformada por algunos microorganismos
en materia inorgdnica. Esta materia es consumida por los seres autétrofos y heterétrofos. A
su vez, cuando estos mueren, sus restos son de nuevo transformados en materia orgdnica, es
por ello, que la materia constituye un ciclo cerrado en el ecosistema.

COMO PUEDES VER.

El maestro solicita a los estudiantes regresar al huerto plantado, continuar con las
observaciones y el registro de los cambios.

El maestro solicita realizar consultas para contestar las siguientes preguntas:

Qué microorganismos puede observar en la materia organica de sus plantas sembradas?
Describe y dibuja estos microrganismos.

Qué funcién cumplen los microrganismos en el huerto?

Que importancia tiene que las plantas del huerto reciban energia del sol.

Describe el proceso que siguieron tus semillas para volverse planta.

Las plantas necesitan alimento, que sobretodo toman del suelo.

¢Qué pasaria si se cultiva una y otra vez las plantas y no se pone nueva materia
organica?

Sabe por qué se abonan los cultivos?

Crees que en un bosque natural es necesario abonar por qué?

Unos seres vivos se alimentan de otros. De qué se nutren los seres vivos que se
encuentran en el huerto?.

De donde toman los seres humanos la energia?

El maestro explica la fotosintesis a los estudiantes y les pide descubrir el proceso en la
huerta.
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La fotosintesis

Las planLas son organismos
auldlrofos lolesinLélicos.
DuranlLe ¢l dia absorben
agua y sales minerales
por las raices (savia brula)
y didxido de carbono por

las hojas.

Cn los cloroplastos, por Cnorgia guimica
modio de la fotosintesis, conlenida en los
Lransforman cslas compucsLos

suslancias, usando como OrgaNicos.
fucnle de encrgia la lucs
solar, y labrican
compuestos organicos
quc sc distribuyen por el
rcsle de la planla como
savia claborada. Como
subproduclo sc gencra
oxigeno.

De esta manera la
energia solar queda

almacenada en los

compuestos organicos en Sales minerales
forma de energia
quimica. o5

El maestro explica a los estudiantes la organizacién de los seres vivos para proveerse de
alimento.

Se denominan también cadenas alimentarias o cadenas tréficas. Estan formadas por una secuencia de
organismos ordenados linealmente para representar “quién se come a quién” y también nos indica el flujo de
energia que esta pasando de un ser a otro al comer y ser comido. Cada eslabén de la cadena se llama nivel
trofico.

w2 o
QQQD-

\ ;: e\ K"\ FOIOSMNTESIS
ConSumace
TERCIARIO Q

—y

.

E CADENA ALIMENTICIA

e

corSuMate S
1 CONSUMBOR FRCOUCTOR
SECLAOARIO REUNDS

El maestro pide a los estudiantes regresar al huerto y observar y contestar algunas
preguntas acerca de las plantas cultivadas.

A quienes pueden alimentar estas plantas?

Observar que animales estan presentes en las hojas de las plantas y explicar por qué se
encuentran alli.


http://1.bp.blogspot.com/_Xy7T62HrVeE/SURSSrA8MbI/AAAAAAAAABs/19C-CNlp8Ew/s1600-h/cade.jpg
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De regreso en el aula el maestro solicita realizar por equipos las actividades
siguientes.

En los recuadros coloca el nombre que recibe cada uno de los organismos que
participan en esta cadena alimentaria de acuerdo con el tipo de alimentacion que
poseen.

El maestro solicita que cada estudiante explique con sus palabras el recuadro.

En la siguiente imagen se presenta un hipotético ecosistema. Trata de vincular los seres vivos con
su funcién en el mismo.
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P: productores (organismos autotrofos)
ER: energia radiante (solar)

H: herbivoros (organismos heterétrofos)
C1: carnivoros primarios (heterdtrofos)
C2 carnivoros secundarios (heterotrofos)
D: organismos desintegradores

En equipos se explica el ecosistema con sus respectivos procesos.

b) Contesta las siguientes preguntas:

v' ¢Cual de los individuos es el productor de esa cadena?
v' Si disminuyera la cantidad de plantas, équé ocurriria con la cantidad de
aves? ¢Por qué?
v' ¢Qué funcién cumple los descomponedores?

¢De qué manera la desaparicion de los descomponedores puede afectar la
cantidad de aves?

El maestro solicita a los estudiantes conformar sus equipos de trabajo, proveerse de
material de consulta, libros, diccionarios y presenta en pliegos de papel bon un
crucigrama, pide a los equipos de trabajo nombrar un moderador y empezar a realizar el
crucigrama, gana el equipo que termine primero y que tenga todas las respuestas
correctas.
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Realiza el crucigrama.

LOS ECOSISTEMAS. RELACIONES TROFICAS

1 2 3 4 5 6 ¥ &8 49 10 M 12 13 14 15 16 ¥ 18 149

HORIZONTALES

1.3.- Parte del ecosistema formada por factores no vivos como la humedad, temperatura,
etc. 1.13.- La materia atraviesa el ecosistema y vuelve sucesivas veces a atravesarlo, por
ello podemos decir que la materia ¢,? por el ecosistema. 3.1.- Organismos heterétrofos
gue se alimentan de materia muerta como lombrices, bacterias y hongos. 10.8.- Unidad
de funcionamiento de la naturaleza formada por el biotopo y la biocenosis. 11.1.- Factores
formados por caracteristicas de los seres vivos como las relaciones que guardan entre
ellos, son los factores... 14.11.- Factores no vivos como la humedad y temperatura, son
los factores...15.5.- La energia que atraviesa el ecosistema al final se... 17.8.- Conjunto
de individuos practicamente iguales y que se pueden reproducir entre ellos. 19.1.- Capa
de la Tierra constituida por los seres vivos. 19.10.- Conjunto de individuos de una especie
gue habitan un territorio.
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VERTICALES

1.8.- Son consumidores primarios. 3.9.- Las relaciones debidas a la alimentacién son
relaciones... 6.8.-Conjunto de seres vivos que habitan el ecosistema. 8.1.- Las plantas lo
son. 8.14.- Expresa la relacién de alimentacion en una sola direccion, es la xxxxxx tréfica.
11.1.- Expresa las relaciones de alimentacién en mdltiples direcciones, es la ¢? tréfica.
11.5.- Capa discontinua de agua de la Tierra. 13.1.- Son consumidores secundarios.
14.10.- Capa de la atmosfera donde se encuentran los seres vivos. 17.8.- Caracteristica
de un organismo que se transmite a la descendencia y permite una mejor supervivencia.
19.3.- Se dice de todo organismo que se alimenta de otro vivo.

El maestro solicita a los estudiantes que con esta informacion hagan una cadena tréfica
de la alimentacion humana teniendo en cuenta lo que comen en sus casas por grupos.

Ademas solicita investiguen por grupos de trabajo:

Dénde se producen estos alimentos?

Qué relacion hay entre la calidad del aire y del suelo con la alimentacion?.
Doénde esta la energia y donde la materia que como seres vivos necesitamos?.
En plenaria comparten sus respuestas y aclaran dudas con el maestro.

El maestro invita a los estudiantes a visitar el huerto para contextualizar lo aprendido
hasta el momento, toman nota de sus observaciones, llevan al huerto regla para hacer
mediciones, comparar formas, tamafios, color de tallos y hojas.

Nombre de la planta Tallo Hojas
Tamafio Tamafio
Color Color
Forma Forma

Pide por equipos exponer las funciones de los organismos vivos en un ecosistema tomar
como ejemplo el huerto y realizar la exposicién a través de un mapa conceptual, da un
ejemplo de mapa
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SUBSTANCIAS
OUIMICAS
ENMERGIA —“

OR GANISMOS
AUTOTROFOS O

FACTORES
BIOTICOS

PRODUCTORES

OR GAMNISMOS CONSUMIDORES
HETEROTIROFOS DESCOMPONEDORES

El maestro invita a los estudiantes a realizar autoevaluacion de la tematica.

Monitoreando la
comprension

Expresando lo que ha Hacerse mas preguntas
aprendido

e Que aprendi de este
tema?

e Necesito aclaraciones del
maestro?

e Qué puedo decir acerca de

la practica en el huerto?
e Puedo responder ahora al
concepto de ecosistema?

Qué puedo decir acerca de lo Que quiero saber ahora?
que aprendi? Como afecta esto mivida?

El maestro solicita a los estudiantes a reflexionar sobre la manera en que cada uno

aprendio:

Primero  iditite
la hago...| o pos

Después. ..

Ciclo de la bitdcora COL

;Qué paso?

;Qué senti?

;Qué aprendi?

;Qué propongo?

;Qué integro?

;Qué invento?

;Qué quiero lograr?

;Qué estoy presuponiendo?
;Qué utilidad tiene?.

El maestro solicita que en plenaria cada estudiante lea sus respuestas.

El maestro concluye la actividad realizando la respectiva retroalimentacion a todo el

grupo.



