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 Resumen 
 

Propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos a partir de las 

concepciones previas de una muestra de la comunidad educativa  

del IED Alfredo Iriarte  

 

Una de las principales dificultades que se presenta al interior de las instituciones educativas 

distritales en materia ambiental, reside en el inadecuado manejo de los residuos sólidos que 

realizan diferentes actores de la comunidad académica.  En este proyecto se elaboró una propuesta 

metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos, basada en los lineamientos del 

Paradigma Sociocrítico y el modelo de Investigación Acción Participativa (IAP), que tuvo su 

origen en las percepciones y concepciones previas de los estudiantes del grado 8°, del Colegio 

Alfredo Iriarte IED, en la ciudad de Bogotá. El abordaje metodológico del proyecto consistió en 4 

fases organizadas de la siguiente manera: en la fase 1 se realizó el diagnóstico de las percepciones 

y concepciones previas de los estudiantes, a través de la identificaci·n de ñideas ambientalmente 

amigablesò y la soluci·n de una encuesta cualitativa pre-estructurada. En la fase 2 se llevó a cabo 

la fundamentación epistemológica y la construcción de la propuesta, a partir de la elaboración de 

puntos ecológicos caseros (PEC). En la fase 3 se realizó la difusión de la información a partir de 

la elaboración de material audiovisual. Finalmente, en la fase 4 se llevó a cabo la evaluación de la 

propuesta metodológica a partir de los conocimientos, dificultades y expectativas de los 

estudiantes con respecto al PEC elaborado. 

 

La propuesta desarrollada en esta investigación, constituyó una herramienta pedagógica 

basada en actividades teórico-prácticas importantes para el acercamiento, la profundización y el 

mejoramiento del proceso de separación de los residuos en la fuente, la cual, de forma paralela, 

empoderó a los estudiantes para participar de manera autónoma en la toma de decisiones al rededor 

del manejo adecuado de los residuos sólidos dentro de su contexto social, fomentando la 

consolidación de una conciencia ambiental. 

 

Palabras clave: Punto ecológico, educación ambiental, investigación acción participativa, 

paradigma sociocrítico. 
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 Abstract 
 

Methodological proposal for the proper management of solid waste based on the previous 

conceptions of a sample of the community Alfredo Iriarte  

district educational institution (IED)  

 

One of the main difficulties that arises within the district educational institutions in environmental 

matters, resides in the inadequate management of solid waste carried out by different actors of the 

academic community. In this project, a methodological proposal was developed for the proper 

management of solid waste, based on the guidelines of the Sociocritical Paradigm and the 

Participatory Action Research (PAR) model, which had its origin in the perceptions and previous 

conceptions of the 8th grade students, at the Alfredo Iriarte IED school, in Bogota´s city. The 

methodological approach of the project consisted of 4 phases organized as follows: in phase 1, a 

diagnosis of the students' perceptions and previous conceptions was carried out, through the 

identification of ñenvironmentally friendly ideasò and the solution of a pre-structured qualitative 

survey. In phase 2, the epistemological foundation and the construction of the proposal were 

carried out, based on the elaboration of home ecological points (HEP). In phase 3, the 

dissemination of information was carried out from the production of audiovisual material. Finally, 

in phase 4 the evaluation of the methodological proposal was carried out based on the knowledge, 

difficulties and expectations of the students with respect to the developed HEP. 

 

The proposal developed in this research, constituted a pedagogical tool based on important 

theoretical-practical activities for the approach, deepening and improvement of the waste 

separation process at the source, which at the same time, empowered students to participate 

autonomously in decision-making around the proper management of solid waste within its social 

context, promoting the consolidation of an environmental awareness. 

 

Keywords: Ecological point, environmental education, participatory action research, socio-

critical paradigm. 
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adecuadamente éééééééééééééééééééééééé.. 
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Figura 63 

Afirmación 6 - Cuento con el apoyo de mi familia y las personas con quienes 

convivo para darle continuidad al uso del PEC que construí en este proyecto 

como estrategia para manejar adecuadamente los residuos en mi hogar ééé 

136 

Figura 64 

Afirmación 7 - A partir de ahora, en mi hogar realizaremos un adecuado 

manejo de los residuos que producimos utilizando el PEC construido en este 

proyecto ééééééééééééééééééééééééééé. 
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1. Capítulo 1: Aspectos preliminares 

En este capítulo se dan a conocer los fundamentos preliminares del proyecto, describiendo 

inicialmente, la situación general del manejo de residuos sólidos y la problemática ambiental 

asociada a este tema en Latinoamérica. Posteriormente, se describe el manejo de residuos sólidos 

desde el contexto colombiano, se extrapola la problemática a la institución educativa objeto de 

estudio, y se plantea la pregunta de investigación. Finalmente, se dan a conocer los objetivos, 

general y específicos, que orientaron el curso de la propuesta. 

 

1.1 Introducci·n 

 

A medida que pasa el tiempo y que la historia de las sociedades actuales se vuelve más 

intrincada, la relación entre el ser humano y la naturaleza ha ido dejando de ser, paulatinamente, 

de explotación unilateral y obtención de recursos indiscriminada, para en cierta forma, convertirse 

en una interacción donde el ser humano cada día es más consciente, si bien aún le queda mucho 

camino por recorrer, de las amenazas y consecuencias que su actuar sobre la naturaleza trae, no 

solo para el medio en donde se desarrolla, sino para su propia existencia. Debido a esto, para gran 

parte de las actividades económicas que se desarrollan en favor de la humanidad  y que de uno u 

otro modo requieren la explotación, obtención y aprovechamiento  de recursos naturales, se 

manejan sobre todo en los países industrializados, protocolos de diversas índoles que buscan 

amortiguar el impacto de dichas actividades sobre la naturaleza, no solo al optimizar la demanda 

de los recursos, sino también al disminuir los desechos que de las anteriores puedan derivarse hacia 

el ambiente (Sáez, A & Urdaneta, J. 2014). 

A una escala menor, basada en los residuos sólidos generados por las actividades humanas 

diarias, se ha encontrado que el manejo de estos representa actualmente un problema en las 

principales ciudades del mundo, exacerbado por diversos factores como el crecimiento y la 

concentración de la población en zonas urbanas, el aumento en los patrones de consumo, el 

incipiente desarrollo de los sectores empresariales e industriales y la falta de políticas fuertes 

encaminadas a la regulación del tema (Ojeda & Quintero citados por Sáez, A & Urdaneta, J. 2014). 

Frente a éste último factor, un artículo de revisión enfocado en el manejo de residuos sólidos en 

América Latina y  El Caribe, concluyó que la producción diaria de residuos sólidos de carácter 
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doméstico supera las posibilidades de manejo de los precarios protocolos desarrollados para éste 

fin, los cuales se limitan frecuentemente a la recolección y disposición final de los residuos, 

normalmente en rellenos sanitarios y vertederos a cielo abierto, descuidando las acciones 

encaminadas a la separación, clasificación y reaprovechamiento de estos materiales (Sáez, A & 

Urdaneta, J. 2014). Dicho traspaso directo, indiscriminado y generalmente inconsciente de los 

residuos sólidos a los rellenos sanitarios trae consigo problemáticas de diversas índoles, que van 

desde el rebasamiento de la capacidad de estos lugares, la producción de lixiviados altamente 

contaminantes y tóxicos, la generación de gases de efecto invernadero y la proliferación de plagas, 

hasta la producción de enfermedades de diversas índoles en las poblaciones aledañas, entre otros 

(Noguera, K & Olivero, J. 2010). 

En ese sentido, es de suma importancia dentro de las sociedades latinoamericanas no solo la 

ejecución y difusión de políticas claras encaminadas al buen manejo de los residuos sólidos, sino 

la implementación de programas educativos que vinculen a todos los actores de la sociedad, tanto 

en la modificación de los hábitos de consumo como en la promoción de la cultura del reciclaje, la 

separación en la fuente y la creación de sistemas para la transformación y reaprovechamiento de 

los diversos materiales producidos, todo lo anterior impulsado por la voluntad económica y política 

de los gobiernos (Noguera, K & Olivero, J. 2010). Por ello, con el presente trabajo se pretende 

abordar la problemática mencionada a través de la capacitación de estudiantes del grado octavo de 

básica secundaria, para hacer frente a los problemas relacionados con el mal manejo de los residuos 

desde sus propios hogares, promoviendo la adquisición de habilidades y herramientas que les 

permitan la toma de decisiones acertadas desde su contexto y el desarrollo continuo de actitudes 

amigables con el ambiente. 

 

1.2 Planteamiento del problema 

 

Cualquiera de las actividades que los seres humanos desarrollan en su diario vivir está 

intrínsecamente relacionada con el aprovechamiento de algún recurso derivado de la naturaleza y 

con la producción de residuos, en la mayoría de ocasiones, contaminantes.  

En Colombia, hacia el 2008 la Superintendencia de Servicios Públicos Domiciliarios - SSPD 

(citada por Noguera, K & Olivero, J, 2010), reportó la generación aproximada de 25.079 toneladas 

diarias de residuos que durante ese año, representaron una producción aproximada de 9 millones 



 Propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos a partir de  

las concepciones previas de una muestra de la comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte 

21 

 

de toneladas. De igual modo en el Informe de disposición final de residuos sólidos para el año 

2017, la SSPD reportó un incremento a 30.081 toneladas diarias, es decir aproximadamente 11 

millones de toneladas/año, de las cuales el tratamiento para la disposición final predominante en 

el territorio se dio a través de los rellenos sanitarios, que se encargaron del 97 % de los residuos 

provenientes del servicio público domiciliario (SSPD, 2018). En este sentido, Sáez, A & Urdaneta, 

J (2014), señalan frente al aumento de la generación de residuos sólidos domiciliarios, que se debe 

no solo al aumento de la población sino a la falta de conciencia de los ciudadanos sobre la 

influencia de sus hábitos de consumo en este aspecto. 

Entre las cifras mencionadas hasta el momento, es importante destacar que para la vigencia 

del 2017, poco más de la mitad (53 %) de las toneladas de residuos sólidos producidas se 

concentró, de mayor a menor cantidad de producción respectivamente, en Bogotá, Antioquia, 

Valle del Cauca y Atlántico. En el caso específico del Distrito Capital, se reportó una producción 

de residuos sólidos domiciliarios de 6.265 toneladas/día, la cual supera significativamente a la del 

departamento de Antioquia, el segundo en la escala, para el que se reporta la producción de 3.442 

toneladas/día (SSPD, 2018). 

Por lo anterior, es evidente que Bogotá maneja una tasa elevada de producción de residuos 

sólidos (21 % toneladas/día) y teniendo en cuenta que el Relleno Sanitario de Doña Juana, único 

sitio de disposición final para el departamento de Cundinamarca cuenta con una vigencia de 

utilidad hasta el 2022 (SSPD, 2018), se hace evidente la necesidad no solo del fortalecimiento de 

los marcos legislativos especializados en el tema y el seguimiento constante de los procesos de 

recolección e información por parte de las entidades prestadoras del servicio, sino también del 

compromiso y de las acciones de todos los sectores de la sociedad, en todos los niveles, 

encaminadas en primer lugar a la modificación de los hábitos de consumo y reducción de los 

residuos generados, y en segundo lugar a la correcta disposición de los mismos en cada una de las 

fuentes de producción y en todas las escalas, con el fin de reducir la presión ejercida por la 

producción de residuos domiciliarios sobre el relleno sanitario en mención, en pro de mejorar la 

calidad medioambiental y de vida en la ciudad. En este sentido Pulgarín, Torres & Ramírez 

(citados por Palacios, 2015) resaltan que es obligatorio para los grandes generadores de residuos 

sólidos realizar planes de manejo integral de estos, en procura de la disminución del impacto de 

su producción y disposición final.  
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Asimismo, Palacios, J (2015) menciona que ñgran parte de los resultados de la correcta 

separación en la fuente, dependen principalmente de las acciones que realizan estudiantes, 

docentes y empleados que son los principales generadores de residuos dentro de las institucionesò 

(p.17). Por lo anterior, y debido a que en la IED Alfredo Iriarte de la ciudad de Bogotá se ha 

evidenciado el inadecuado manejo de los residuos sólidos por parte de todos los actores de la 

comunidad educativa, especialmente de los estudiantes, ya que la disposición final de dichos 

residuos se realiza sin ningún proceso de clasificación, mezclando desechos de diversas clases en 

un mismo contenedor e incidiendo negativamente en las posibilidades para su posterior 

aprovechamiento, en el presente trabajo se planteó la siguiente pregunta que orientó el rumbo de 

la investigación: 

 

¿Podría la implementación de una propuesta metodológica contribuir en los procesos de 

sensibilización y fortalecimiento de hábitos adecuados para el manejo de los residuos sólidos en 

una muestra de la comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte, sede Chircales, jornada mañana, 

en la ciudad de Bogotá?. 

 

1.3 Objetivos 

 

1.3.1 Objetivo general 

Evaluar el efecto de una propuesta metodológica para el manejo adecuado de los 

residuos sólidos, partiendo de las concepciones previas de una muestra de la 

comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte, sede Chircales, jornada mañana, de 

la ciudad de Bogotá. 

 

1.3.2 Objetivos Específicos 

Ṋ Diagnosticar los conocimientos previos de una muestra poblacional del IED 

Alfredo Iriarte sobre los residuos sólidos y la importancia de su adecuado 

manejo.  

 

Ṋ Desarrollar e implementar una propuesta metodológica para el manejo de 

residuos sólidos en una muestra poblacional del IED Alfredo Iriarte. 
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Ṋ Evaluar el efecto de la implementación de la propuesta metodológica para el 

manejo adecuado de los residuos sólidos, en una muestra poblacional del IED 

Alfredo Iriarte.  
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2. Capítulo 2: Fundamentación teórica 

 

Teniendo en cuenta que la investigación que se plantea en este documento está ligada a 

referentes conceptuales de diversa naturaleza, en este capítulo, se describen en profundidad los 

principales fundamentos teóricos, necesarios para comprender no sólo el aspecto disciplinar y 

epistemológico detrás del manejo adecuado de los residuos sólidos en Colombia, sino también las 

estrategias pedagógicas y didácticas con las que se construyó la propuesta metodológica, así como 

el contexto dentro del cual fue puesta en marcha. En este sentido, el capítulo se encuentra 

organizado de la siguiente manera: Inicialmente se realiza una revisión de los principales trabajos 

académicos realizados en instituciones educativas colombianas alrededor del manejo adecuado de 

residuos sólidos. Adicionalmente, se aborda el marco legislativo relacionado con la temática en 

cuestión y se desarrolla el contenido disciplinar. Posteriormente, se dan a conocer los fundamentos 

pedagógicos y didácticos relacionados con la propuesta y finalmente, se realiza la descripción del 

contexto de la Institución Educativa Distrital Alfredo Iriarte. 

 

2.1 Estado del arte 

 

A continuación, se enlistan y describen brevemente los proyectos de investigación 

relacionados con el manejo de residuos sólidos, desarrollados en instituciones educativas privadas 

o públicas en Colombia, que contaron con la participación en alguna medida de la comunidad 

educativa, especialmente de los estudiantes, durante el periodo comprendido entre el año 2010 y 

2020.  

Para mayor comodidad en la organización de la información, dichos trabajos han sido 

categorizados y organizados en la Tabla 1, de acuerdo los siguientes criterios:  

 

A. El tipo de documento disponible: Publicación seriada, trabajo de grado de maestría, 

trabajo de grado de especialización y trabajo de grado de pregrado. 

B. El año de publicación, desde el más reciente hasta el más antiguo, respetando la 

categoría mencionada en el literal A.  
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Tabla 1 

Principales proyectos de investigación sobre el MRS en instituciones educativas públicas o 

privadas de Colombia entre el 2013 y 2020 

Tipo y Año Título Autor  Descripción 

Publicación 

seriada 

 

2018 

Acciones 

pedagógicas y su 

incidencia en el 

manejo de los 

recursos sólidos a 

través de la IEP. 

Arteta Saltarín, J., De 

La Ossa Cárdenas, Y., 

González Zarco, N., 

Miranda Gutiérrez, C., 

& Suarez, M 

La investigación se llevó a cabo con 250 estudiantes de preescolar 

y primaria de la jornada de la mañana en la Institución Educativa 

Departamental San José Sede N° 4 en el departamento del 

Magdalena. Nace de la dificultad de los estudiantes por realizar 

el manejo adecuado de los residuos en su institución, por lo cual, 

a través de estrategias pedagógicas apoyadas en TIC se promovió 

una cultura de cuidado y respeto del entorno y una mentalidad 

amigable con el medio ambiente. Al finalizar, se observan 

mejoras en el manejo de residuos sólidos. 

Publicación 

seriada 

 

2018 

Educación 

ambiental para el 

adecuado 

manejo de los 

residuos sólidos. 

Rico Torregrosa, A., 

& Jiménez Caicedo, J. 

La investigación se desarrolló con 30 padres de familia de la 

Institución Educativa de Básica y Media de Concordia, sede EU 

de Varones San Isidro en la Concordia, departamento del 

Magdalena. Nace de la necesidad de describir el proceso de 

manejo de residuos sólidos en las zonas rurales del departamento. 

Dentro de los principales hallazgos de la investigación se 

encuentra que en el municipio no se están llevando a cabo 

procesos de reciclaje y los desechos son arrojados principalmente 

al río Magdalena y alrededores. 

Publicación 

seriada 

 

2018 

Manejo de 

residuos sólidos y 

reciclaje como 

estrategia de 

emprendimiento 

para estudiantes 

de la Institución 

Educativa 

Distrital 

Algarrobo. 

Vega. L., Pérez, C., 

Daza, E., Meza, G., 

López, L., Bermúdez, 

M., Lozano, Z., 

Chiquillo, D., 

Zabaleta, M., 

Cahuana, J., Sánchez, 

L., Charris, P., Acuña, 

Y., Martínez, A:, 

Contreras, L., 

Arévalo, L., 

Caballero, L., Gámez, 

M., Vizcaino, M. y 

Gámez, U. 

La investigación se desarrolló con estudiantes de preescolar y 

básica primaria de la Institución Educativa Distrital el Algarrobo, 

en el corregimiento del Algarrobo, Magdalena. Nace de la 

necesidad de establecer una estrategia de emprendimiento como 

alternativa económica, que a su vez permita sensibilizar a la 

comunidad estudiantil frente al manejo adecuado de los residuos. 

Se observó que a través de talleres de manualidades en material 

reutilizable, se pueden establecer estrategias de emprendimiento 

como fuente de ingreso para los hogares de los estudiantes. 
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Publicación 

seriada 

 

2013 

Diagnóstico del 

manejo actual 

de residuos 

sólidos 

(empaques) 

en la Universidad 

El Bosque. 

Montoya Rodríguez, 

C., & Martínez, P. 

La investigación se llevó a cabo en la Universidad El Bosque de 

Bogotá. En ella se definieron 9 zonas de alimentación y se 

entrevistaron a los vendedores presentes (fuentes generadoras de 

residuos) junto con el personal de aseo de la universidad. 

Además, se realizó la observación y toma de registro fotográfico. 

El objetivo del proyecto radicó en caracterizar el manejo actual 

de los residuos sólidos tipo empaques y establecer de manera 

cuantitativa la relación entre el número de ventas, la cantidad y el 

peso de los residuos. Se estableció que en la universidad se 

generan aproximadamente 375 Kg de residuos semanales 

provenientes de empaques, y que no se han desarrollado 

protocolos que permitan realizar el manejo adecuado ni el 

posterior aprovechamiento de los mismos. 

Publicación 

seriada 

 

2013 

Evaluación del 

manejo de 

residuos sólidos 

en la Universidad 

Pontificia 

Bolivariana 

seccional 

Bucaramanga. 

Castillo, L & Luzardo, 

M. 

La investigación se llevó a cabo en la Universidad Pontificia 

Bolivariana Seccional Bucaramanga. Se desarrolló a lo largo de 

dos años, en 4 fases dentro de las cuales se realizó la observación 

y caracterización cualitativa y cuantitativa tanto de los residuos 

destinados a aprovechamiento como a disposición final. 

Asimismo, se realizó la caracterización de las facilidades con las 

que cuenta la comunidad educativa para llevar a cabo procesos de 

separación en la fuente. En ese sentido se concluyó que en la 

universidad se producen 408.19 Kg/día de residuos de los cuales 

el 44.2% son potencialmente aprovechables. Además, se encontró 

que la comunidad universitaria no hace uso adecuado de los 

puntos ecológicos distribuidos en el campus, en los cuales los 

residuos se mezclan indistintamente.  

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2020 

Diseño de un 

proyecto 

ambiental escolar 

(PRAE) basado 

en el manejo de 

los residuos 

sólidos en el 

grado décimo de 

una institución 

educativa del 

municipio de 

Girón ï 

Santander. 

Santos Tristancho, Y. 

M. 

La investigación se llevó a cabo en el Colegio Portal Campestre 

Norte de Santander, con 42 estudiantes del grado décimo, con el 

propósito de fortalecer los procesos de manejo adecuado de los 

residuos sólidos a través de actividades pedagógicas, en el marco 

del PRAE de la institución. Finalmente, se observó que las 

estrategias pedagógicas y didácticas propuestas, permitieron 

afianzar los conocimientos en el manejo de residuos sólidos por 

parte de los estudiantes, se halló desconocimiento por parte de la 

comunidad educativa y falta de desarrollo de un PRAE en el 

colegio y se destacó la motivación como categoría de análisis 

vital en el desarrollo de Proyectos Ambientales Escolares ï 

PRAE. 
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Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2020 

Diseño de una 

propuesta del 

proyecto 

ambiental escolar 

para el colegio 

Carlos Julio 

García enfocado 

en la problemática 

del manejo de 

residuos sólidos. 

Sánchez Corzo, I. M. 

La investigación se llevó a cabo en el Colegio Carlos Julio García, 

en Santander, con 43 estudiantes del grado noveno (22) y décimo 

(21) y 14 docentes (contando al docente orientador y un 

directivo). En ella, el objetivo consistió en diseñar una propuesta 

de PRAE enfocada en el fortalecimiento de los procesos de 

manejo de residuos sólidos a partir del análisis de conocimiento 

y actitudes de estudiantes y docentes de la institución. Se 

concluye que si bien los estudiantes tienen nociones claras que les 

permiten identificar las problemáticas del medio ambiente, 

realizan un manejo deficiente de los residuos. En el caso de los 

docentes, se evidenció la importancia que en el concepto de la 

muestra tiene la formación en temas ambientales en el grado 

escolar y la necesidad de participar activamente, independiente al 

área de desempeño, en acciones escolares orientadas con el 

cuidado del medio ambiente. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2017 

Enseñanza de la 

clasificación de 

los residuos 

sólidos a través de 

un Objeto Virtual 

de Aprendizaje 

ñOVAò dise¶ado 

en Macromedia 

flash, como 

herramienta 

didáctica 

facilitadora de los 

procesos de 

enseñanza-

aprendizaje. 

Martínez Quinto, H. 

A. 

La investigación se desarrolló con 7 estudiantes del grado quinto 

de primaria de la Institución Educativa Cisneros, en Antioquia. El 

objetivo de la misma fue desarrollar una herramienta digital 

innovadora direccionada al manejo adecuado de los residuos 

sólidos en su entorno por medio de objetos virtuales de 

aprendizaje. Como resultado se observó que a través de las 

estrategias mencionadas, se facilitó la enseñanza, la comprensión 

y la aplicación de las buenas prácticas de clasificación de 

residuos. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2017 

Incidencia de 

estrategias 

pedagógicas para 

el desarrollo de 

competencias 

científicas en el 

manejo de 

residuos sólidos 

Piñeros Salgado, S. T. 

La investigación se desarrolló con 35 estudiantes del grado 602, 

en la IED Fernando Soto Aparicio, en Bogotá. El objetivo radicó 

en el desarrollo de competencias científicas en torno al manejo 

adecuado de residuos plásticos en la institución, para lo cual se 

diseñaron y aplicaron diferentes estrategias pedagógicas en el 

marco de la Enseñanza para la Comprensión (EpC). Se concluye 

que es importante dentro de los procesos educativos, implementar 

estrategias pedagógicas que permitan a los estudiantes 

involucrarse en el diagnóstico, el diseño y la implementación de 
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plásticos en el 

colegio Fernando 

Soto Aparicio 

IED. 

soluciones a las problemáticas, y que a su vez los vinculen en 

procesos rigurosos de carácter científico en la construcción de 

conocimiento. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2016 

Proyecto de aula 

que contribuya a 

la intervención de 

la problemática 

ambiental en el 

manejo de 

residuos sólidos 

mediada por 

procesos 

tecnológicos en el 

grado 7° de la I.E 

Padre Roberto 

Arroyave Vélez. 

Córdoba, D. 

La investigación se desarrolló con 40 estudiantes del grado 7° en 

la Institución Educativa Padre Roberto Arroyave Vélez, en 

Antioquia. El objetivo radicó en elaborar e implementar un 

proyecto de aula que contribuyera al manejo adecuado de los 

residuos apoyado en procesos tecnológicos. Se observó la 

apropiación de los conceptos propios del manejo de residuos por 

parte de la muestra de estudiantes, lo que facilitó el desarrollo de 

reflexiones y se constituye en una motivación para multiplicar lo 

aprendido. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2015 

Diseño de 

propuesta 

didáctica, que 

contribuya al 

buen manejo, 

recolección, y 

disposición final 

de los residuos 

sólidos, en los 

estudiantes de la 

institución 

educativa Esteban 

Ochoa de Itagüí. 

Palacios Palacios, J. 

M. 

La investigación se desarrolló con estudiantes del grado sexto y 

20 docentes, en la Institución Educativa Esteban Ochoa, en 

Antioquia. El objetivo del trabajo giró en torno a generar 

estrategias pedagógicas para mejorar el manejo de residuos 

sólidos en la institución, utilizando herramientas TIC. Se observó 

un cambio positivo de parte de los estudiantes frente a las técnicas 

adecuadas para el manejo de los residuos al interior de la 

institución, aunque se reconoce que es necesario desarrollar 

programas de capacitación en la comunidad educativa en general, 

enfocados en el manejo de residuos, el almacenamiento y 

tratamiento de la porción aprovechable y su devolución a un ciclo 

productivo. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Maestría 

 

2014 

El análisis de 

datos el marco 

de un proyecto 

ambiental de 

manejo de 

residuos sólidos. 

Sosa Marín, J. 

La investigación se llevó a cabo con 35 estudiantes del grado 

octavo del Centro Educativo Distrital Bosco II, en Bogotá. El 

objetivo giró en torno a la creación de una propuesta didáctica 

para contribuir en el desarrollo de habilidades de representación 

y análisis estadístico, a partir de la gestión de los residuos sólidos 

producidos en la institución. Se identificaron dificultades 

cognitivas y procedimentales en el grupo de estudiantes 

relacionadas con la identificación, interpretación y relación de 



Propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos a partir de  

las concepciones previas de una muestra de la comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte 

29 

 

datos provenientes de gráficas o tablas, aunque en materia 

ambiental no hubo grandes hallazgos puesto que la propuesta de 

aula no fue aplicada. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2019 

Educación 

ambiental desde 

la teoría de la 

complejidad: una 

propuesta para el 

manejo de los 

residuos sólidos 

en el Colegio 

Mayor de San 

Bartolomé. 

Mondragón Páez, J. S. 

La investigación se desarrolló con estudiantes del grado décimo 

del Colegio Mayor de San Bartolomé, en Bogotá. El objetivo 

radicó en diseñar e implementar una propuesta pedagógica de 

educación ambiental para el manejo adecuado de los residuos 

sólidos, desde la teoría de la complejidad. Se evidenció un 

marcado interés por parte de los estudiantes en el aprendizaje del 

manejo adecuado de residuos, así como desconocimiento general 

del sustento teórico del tema. De igual manera se registraron 

progresos en el manejo adecuado de los residuos por parte de la 

muestra de estudiantes. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2018 

Formulación e 

implementación 

de la estrategia  

ñcon menos 

basura fomenta un 

colegio limpio y 

saludableò en las 

instituciones 

educativas del 

municipio de 

Tame ï Arauca. 

Vega Goyeneche, E. 

M. 

Esta investigación se llevó a cabo en el municipio de Tame, en 

Arauca con más de 900 estudiantes de los grados cuarto y quinto 

de primaria y octavo y noveno de bachillerato, de 6 colegios (5 

públicos, 1 privado), con el objetivo de disminuir la cantidad de 

residuos sólidos que se generan en dichas instituciones 

educativas, y de este modo contribuir a aprovechar al máximo la 

vida ¼til de la celda de contingencia ñCasa Rojaò, ¼nico lugar para 

realizar la disposición final de los residuos del municipio. Al 

finalizar, se lograron identificar las debilidades que existen en 

cada institución para el manejo adecuado de los residuos y se 

realizaron campañas de sensibilización orientadas a hacer frente 

a la problemática, las cuales incluyeron jornadas de capacitación, 

cuñas radiales y pancartas entre otras. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2018 

Ejecución de 

estrategias 

educativas que 

contribuyan a una 

adecuada 

separación de 

residuos sólidos 

en el Colegio 

Instituto Técnico 

Rodrigo de Triana 

IED. 

Cacais Garay, J. P. 

En esta investigación se trabajó con estudiantes de los grados 

décimo, del colegio Instituto Técnico Rodrigo de Triana IED, en 

Bogotá. El objetivo consistió en ejecutar acciones educativas para 

desarrollar una adecuada separación de residuos sólidos en la 

institución, a través de los postulados de la metodología de 

Investigación-Acción Participativa (IAP). Se concluye que la 

disponibilidad de tiempo y recursos de la institución limita la 

elaboración de herramientas que contribuyan al manejo adecuado 

de los residuos, por lo cual se hace necesario apoyar desde las 

entidades, las iniciativas de las comunidades. Asimismo, se 

destaca el papel de la educación ambiental en la promoción de 

conocimiento y acciones tendientes al cuidado del medio 

ambiente. 
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Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2017 

Manejo de 

residuos sólidos 

en la Institución 

Educativa Los 

Libertadores. 

Chaguala Vela, E. 

En esta investigación se abordó el manejo adecuado de los 

residuos sólidos y la sensibilización en el cuidado del medio 

ambiente a través de diferentes estrategias pedagógicas con las 

cuales se dise¶· y elabor· una cartilla titulada: ñcultureando 

vamos mejorando el ambienteò. Se trabaj· con 98 estudiantes de 

grado 4° y 5° de primaria, de la Institución Educativa Los 

Libertadores, en Guainía, aunque paralelamente se recogieron las 

percepciones frente al tema, de diferentes actores de la 

comunidad educativa docentes, padres de familia y personal de 

servicios generales. Se concluyó que las actividades educativas 

que se realizaron en pro del manejo adecuado de los residuos, de 

las cuales surgió como resultado la cartilla mencionada, fueron 

efectivas puesto que se evidenció un mejor tratamiento de estos 

por parte de los estudiantes. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2017 

Estrategias 

pedagógicas para 

el manejo 

adecuado de los 

residuos sólidos 

en la IEI N° 1, 

sede Limoncito, 

Maicao La 

Guajira. 

Morales Arroyo, J. A., 

& Valencia Castañeda 

En esta investigación se caracterizó el manejo de los residuos 

sólidos por parte de la comunidad de la Institución Educativa 

Indígena No 1, en La Guajira, a través de observación directa y 

aplicación de encuestas para 100 estudiantes de bachillerato. 

Posteriormente, una vez realizado el diagnóstico, se propusieron 

tres estrategias pedagógicas que se pusieron a disposición de la 

comunidad educativa con la finalidad de hacerle frente a la 

problemática. A partir de la observación y el estudio de las 

dinámicas relacionadas con el manejo de residuos en la 

institución, se determinó que la producción diaria de residuos es 

de 17.954 Kg/día, y que cerca del 95 % de esos residuos están 

incluidos en la categoría de aprovechables u orgánicos, por lo cual 

se espera que la puesta en marcha de las estrategias propuestas, 

redunde en la disminución de residuos producidos en la 

institución que son destinados a disposición final, en cuyo caso 

se trata de quema a cielo abierto. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2016 

Educación 

ambiental para el 

manejo de los 

residuos sólidos 

en el Colegio El 

Porvenir. 

Rodríguez, M. J. 

En esta investigación se abordaron procesos de sensibilización de 

la comunidad educativa general (rectoría, coordinaciones, 

docentes y estudiantes) de la Institución Educativa El Porvenir, 

en Bogotá, frente al manejo adecuado de los residuos sólidos. Se 

concluyó que, gracias a las actividades realizadas durante el 

desarrollo del proyecto, los actores de la comunidad educativa se 

mostraron más receptivos y propositivos, y experimentaron la 

necesidad de integrar el MARS en su diario vivir, no solo dentro 

de la institución educativa, sino en sus hogares.  
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Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2016 

Plan de manejo de 

residuos en la 

Institución 

Educativa 

Antonia Santos de 

la 

ciudad de 

Montería. 

Caballero, A. B., 

Lugo, Y. D. C., & 

Primitivo Doval, B. 

En esta investigación se abordó una propuesta centrada en 

desarrollar el plan de manejo de residuos sólidos en la Institución 

Educativa Antonia Santos, en Montería, contando con la 

participación de la comunidad educativa general (rectoría, 

coordinaciones, docentes, estudiantes y padres de familia). Se 

concluye que las actividades desarrolladas son del interés de la 

mayoría de los actores de la comunidad educativa involucrados 

ya que consideran oportuna la implementación del plan de 

manejo integral de residuos. 

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2015 

Mejoramiento en 

el manejo de los 

residuos sólidos 

en los estudiantes 

de la Institución 

Educativa 

agropecuaria 

Bomboná, sede 

Simón Bolívar. 

Arteaga, M. D. R., 

Bastidas Pantoja, J. R., 

& Mora Mora, V. 

En esta investigación se abordó una propuesta centrada en 

manejar adecuadamente los residuos sólidos generados en los 

periodos de descanso, en la Institución Educativa Agropecuaria 

Bomboná, sede Simón Bolívar, en Pasto. En ella participaron 

todos los estudiantes de preescolar y primaria de la institución y 

una muestra de 10 padres de familia y 10 docentes. Se concluyó 

que las actividades desarrolladas durante la aplicación del 

proyecto permitieron sensibilizar a los educandos frente a 

diferentes problemáticas ambientales, especialmente el 

calentamiento global. Además, la sensibilización lograda permite 

preparar a los estudiantes desde sus primeros años de vida escolar, 

en el cuidado y la conservación del medio ambiente.  

Trabajo de 

Grado Nivel de 

Especialización 

 

2013 

Propuesta 

metodológica para 

el manejo 

adecuado de 

residuos sólidos 

en educación 

básica primaria de 

la Escuela Normal 

Superior La 

Hacienda de 

Barranquilla. 

Rojano Sierra, J. A. 

En esta investigación se abordó una propuesta metodológica 

centrada en el manejo adecuado de los residuos sólidos, en la que 

participaron los estudiantes de los grados segundo y quinto de 

primaria de la Escuela Normal Superior La Hacienda, en 

Barranquilla. En ella se elaboró una cartilla ambiental cuyo 

propósito estuvo orientado a facilitar el aprendizaje de la muestra 

frente a las temáticas mencionadas. Se evidenció una mejoría 

notable en la situación de aseo de los espacios de la institución 

dónde se ubica primaria, debido al compromiso y al interés de los 

estudiantes por el manejo adecuado de los residuos y el cuidado 

del medio ambiente. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Pregrado 

 

2018 

Construcción de 

puntos ecológicos 

y disminución de 

residuos a través 

de la 

implementación 

del 

Martínez, C., & 

Rentería, F. 

La investigación se desarrolló en la Institución Educativa José 

Hilario López, en Caquetá, con un grupo conformado por 30 

estudiantes de primero de básica primaria a noveno de básica 

secundaria. El objetivo general se orientó a promover la 

reutilización de residuos sólidos a través de la adecuación de 

puntos ecológicos construidos con llantas usadas. Se concluyó 

que, gracias a los procesos de capacitación realizados durante el 

proyecto con la comunidad educativa, los estudiantes lograron 
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reciclaje y la 

educación 

ambiental en la 

Institución 

Educativa José 

Hilario López 

Inspección El 

Triunfo, 

Municipio de La 

Montañita ï 

Caquetá. 

ampliar sus conocimientos frente al manejo de residuos sólidos y 

evidenciaron la necesidad de ser agentes activos en el cuidado del 

ambiente y la preservación de su entorno educativo. Por otra 

parte, se observó desconocimiento de los procesos de 

transformación que se pueden llevar a cabo con los materiales 

susceptibles de ser reciclados. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Pregrado 

 

2018 

Proceso de 

educación 

ambiental para el 

manejo de 

residuos sólidos 

en la Institución 

Educativa Colegio 

Pedagógico 

Inglés. Madrid-

Cundinamarca. 

Sánchez Ceballos, J. 

L. 

Esta investigación se llevó a cabo con 980 estudiantes de la 

Institución Educativa Colegio Pedagógico Inglés, en 

Cundinamarca, distribuidos en los cursos de primero de básica 

primaria al grado once. El objetivo general se orientó hacia la 

implementación de un proyecto ambiental dirigido al manejo 

adecuado de los residuos sólidos en la institución. Se concluye 

que, desde las actividades pedagógicas al interior de las 

instituciones educativas, es posible generar transformaciones de 

las prácticas asociadas al manejo de residuos sólidos, siempre y 

cuando estos procesos se vinculen a las problemáticas 

experimentadas dentro del contexto, que permita a los estudiantes 

comprender la importancia de sus acciones en la transformación 

de su realidad. En otras palabras, la población estudiantil 

responde activamente y se muestra dispuesta a generar cambios 

en sus prácticas, si comprenden el sentido de los mismos. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Pregrado 

 

2018 

Programa de 

manejo y 

aprovechamiento 

de residuos 

sólidos, a partir de 

la educación 

ambiental, en la 

Institución 

Educativa Fe 

y Alegría. 

Ciudadela Simón 

Machado Velásquez, 

H. A., & Laguna Cruz, 

N. 

Este proyecto se realizó en la Institución Educativa Fe y Alegría, 

en Tolima, con estudiantes de los grados de séptimo a once de 

secundaria y media y con los docentes del área de Ciencias 

Naturales. En él se pretendió implementar un programa de 

educación ambiental que permitiera el aprovechamiento de los 

residuos sólidos, a través de acciones y comportamientos basados 

en las buenas prácticas ambientales en general, y en el 

saneamiento y la reactivación de algunos espacios con los que 

cuenta la institución (compostera, huerto, centro de acopio) en 

particular. Se concluyó que las actividades desarrolladas dentro 

del marco del proyecto generaron un entusiasmo adicional muy 

importante dentro del trabajo en equipo, por parte de los 

estudiantes involucrados, permitieron la recuperación y 

reactivación de zonas de importancia ambiental en la institución 
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Bolívar, Ibagué, 

Tolima. 

y promovieron cambios positivos en la relación de la comunidad 

educativa del plantel, con su entorno natural. 

Trabajo de 

Grado Nivel 

de Pregrado 

 

2017 

Evaluación del 

manejo de 

residuos sólidos 

dentro de la 

Universidad 

Tecnológica de 

Pereira. Caso de 

estudio: puntos 

ecológicos 

Vera, H. 

Esta investigación se llevó a cabo en la Universidad Tecnológica 

de Pereira, y en la fase de ñpercepci·n y usoò requiri· la 

participación de 96 estudiantes y 7 docentes. El objetivo se centró 

en evaluar la eficiencia de los puntos ecológicos que fueron 

instalados previamente en el claustro educativo, en relación a la 

recuperación y reciclaje de los residuos dispuestos en ellos. Se 

concluyó que, en términos generales, la muestra de estudiantes 

pese a que manifiesta conocer la forma adecuada de utilizar los 

puntos ecológicos, en la práctica no reflejan dicha situación, 

evidenciándose un manejo inadecuado e inconsistente con sus 

propias percepciones, que a su vez está soportado por datos 

cuantitativos en los que se afirma que el 56 % de los residuos 

generados, son dispuestos de modo incorrecto en los puntos 

ecológicos. Asimismo, se observó daño estructural a diferentes 

escalas, del 100 % de puntos ecológicos instalados. 

 

2.2 Marco legal 

 

El manejo integral de los residuos sólidos en Colombia se ha constituido históricamente en 

materia de estudio y análisis constante, debido entre muchos factores, al impacto ambiental y social 

que se desprenden del tema. A continuación se presenta la legislación ambiental vigente (Tabla 2), 

organizada cronológicamente, enfocada en las disposiciones relacionadas con el manejo de 

residuos no peligrosos que rigen tanto para el país en general, como para la ciudad de Bogotá en 

particular. 

 

Tabla 2 

Legislación ambiental en Colombia sobre el manejo de residuos 

Norma Síntesis 

Ley 23 de 1973. 
Concede facultades extraordinarias al presidente de la República para expedir el código 

de recursos naturales y protección del medio ambiente. 

Decreto 2811 de 

1974. 

Establece el Código de Recursos Naturales, que en su título III - De los residuos, 

basuras, desechos y desperdicios regula los aspectos relacionados con el manejo de 
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residuos sólidos, su procesamiento, la obligación de los municipios a organizar la 

recolección, transporte y disposición final de basuras y define la posibilidad de exigir el 

manejo de estos residuos a quien los produce. 

Ley 9 de 1979. 

Establece el Código Sanitario Nacional en el que se definen criterios para el 

almacenamiento y disposición de los residuos. Además, se establece que las empresas 

de aseo deberán ejecutar la recolección de las basuras con una frecuencia tal que impida 

la acumulación o descomposición en el lugar. 

Decreto 1594 de 

1984. 

Define criterios de calidad para la destinación del agua como recurso natural, así como 

establece permisos y reglamentación para el vertimiento de residuos líquidos en fuentes 

hídricas. 

Resolución 2309 

de 1986. 

Regula lo relacionado con residuos especiales, entendido por tales los patógenos, 

tóxicos, combustibles inflamables, radioactivos o volatilizables, así como lo relacionado 

con el manejo de los empaques y envases que los contienen. 

Constitución 

política de 1991. 

Garantiza en el Art. 49 el saneamiento ambiental como un servicio público a cargo del 

estado con principios de universalidad, eficiencia y solidaridad. En el Capítulo III 

correspondiente a los ñDerechos colectivos y del ambienteò se reglamenta el derecho al 

ambiente sano y participación comunitaria. 

Ley 99 de 1993. 

Crea y define la competencia del Ministerio del Medio Ambiente. Se reordena el Sector 

Público encargado de la gestión y conservación del medio ambiente y los recursos 

naturales renovables.  Se organiza el Sistema Nacional Ambiental (SINA). 

Ley 142 de 1994. 
Formula el Régimen de servicios Públicos y Domiciliarios, definiendo la competencia 

de los municipios en cuanto a la prestación de servicios públicos. 

Decreto 1743 de 

1994. 

Constituye el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles de educación 

formal, determinando que la comunidad educativa es responsable del diseño y desarrollo 

del proyecto ambiental escolar - PRAE. 

Ley 388 de 1997. 

Establece el Plan de Ordenamiento Territorial para los diferentes municipios y en 

materia ambiental se les insta a localizar y señalar las características de la infraestructura 

para el transporte, los servicios públicos domiciliarios, la disposición y tratamiento de 

los residuos sólidos, líquidos, tóxicos y peligrosos y los equipamientos de servicios de 

interés público y social, tales como centros docentes y hospitalarios, aeropuertos y 

lugares análogos. 

Resolución 1096 

de 2000. 
Establece el Reglamento Técnico del Sector de Agua Potable y Saneamiento Básico. 
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Ley 689 de 2001 

en adición a la Ley 

142 de 1994. 

Define, en cuanto a la gestión de la información proporcionada por las entidades 

prestadoras de servicios públicos la responsabilidad de la Superintendencia de Servicios 

Públicos Domiciliarios, de establecer, administrar, mantener y operar un sistema de 

información, inspección y vigilancia, para que su presentación al público sea confiable, 

conforme a lo establecido en el artículo 53 de la Ley 142 de 1994. 

Decreto 1713 de 

2002. 

Reglamenta la ley 142 de 1994, la ley 632 de 2000 y la ley 689 de 2001 en relación con 

la prestación del servicio público de aseo, y el Decreto Ley 2811 de 1974 y la Ley 99 

de 1993 en relación con la gestión integral de residuos sólidos. 

Decreto 1505 de 

2003. 

Modifica parcialmente el decreto 1713 de 2002 en relación con los planes de gestión 

integral de residuos sólidos. 

Resolución 1045 

de 2003. 

Establece la guía para la elaboración de los planes de gestión Integral de Residuos, 

Sólidos PGIRS. 

Resolución 114 de 

2003. 

Establece el Reglamento Técnico y Operativo para la concesión del servicio de 

recolección, barrido y limpieza de vías y áreas públicas y corte de césped en áreas 

públicas y transporte de los residuos al sitio de disposición en el Distrito Capital. 

Resolución 132 de 

2004. 
Adopta el plan de gestión integral de residuos sólidos de Bogotá (PGIRS). 

Resolución 1390 

de 2005. 

Define un plazo de 3 años como periodo de transición para la eliminación gradual de los 

sitios inadecuados y no autorizados para la disposición final de los residuos sólidos 

municipales. 

Decreto 838 de 

2005. 

Modifica el Decreto 1713 de 2002 sobre disposición final de residuos sólidos y establece 

el papel de los rellenos sanitarios en la disposición final de los residuos, como actividad 

complementaria al servicio de aseo. 

Decreto 312 de 

2006. 

Adopta el Plan Maestro para el Manejo Integral de Residuos Sólidos para Bogotá 

Distrito Capital. Asimismo, a través del decreto 620 de 2007 se complementa el plan 

maestro mediante la adopción de las normas urbanísticas y arquitectónicas para la 

regularización y construcción de las infraestructuras y equipamientos del Sistema 

General de Residuos Sólidos, en Bogotá Distrito Capital, entre las que se definen las 

características del mobiliario urbano para la disposición temporal de los residuos sólidos 

a nivel de las localidades. 

Ley 1151 de 2007. 
Formula el Plan Nacional de Desarrollo 2006 ï 2010 en el que se establece como meta 

lograr que el 100% de los municipios realicen la disposición de sus residuos sólidos en 
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sitios adecuados. Asimismo, en su incentiva la consolidación de rellenos sanitarios 

regionales y prohíbe las restricciones injustificadas de acceso a estos sitios (Art. 101). 

Ley 1259 de 2008. 
Instaura la aplicación del comparendo ambiental a los infractores de las normas de aseo, 

limpieza y recolección de escombros. 

Ley 1450 de 2011. 

Formula el Plan Nacional de Desarrollo 2011 ï 2014, en el que se establece la 

implementación de áreas estratégicas para la construcción y operación de rellenos 

sanitarios de carácter regional, incluidas las estaciones de transferencia y se mantiene el 

incentivo para los municipios que tengan rellenos sanitarios regionales, así como los 

que ubiquen estaciones de transferencia del orden regional (Art. 251). 

Ley 1753 de 2015. 
Formula el Plan Nacional de Desarrollo 2015 ï 2018, que conserva y le da vigencia al 

incentivo de la ubicación de rellenos y estaciones de transferencia regionales (Art. 88). 

CONPES 3874 de 

2016. 

Define que, a tres años se deben establecer estrategias para aquellos municipios o 

regiones de difícil gestión y para aquellos en los cuales persisten formas inadecuadas de 

disposición final, presencia de recicladores en el frente de trabajo de los rellenos y bajas 

coberturas en centros nucleados rurales. El seguimiento a esta meta se realizará a través 

del proceso de elaboración del plan de cierre de botaderos y sitios de disposición final 

inadecuados por parte del Departamento Nacional de Planeación, DNP. 

Resolución 668 de 

2016. 
Por el cual se regula el uso de bolsas plásticas en Colombia. 

Resolución 330 de 

2017. 

Reglamenta los requisitos técnicos que se deben cumplir en las etapas de planeación, 

diseño, construcción, puesta en marcha, operación, mantenimiento y rehabilitación de 

la infraestructura relacionada con los servicios públicos domiciliarios de acueducto, 

alcantarillado y aseo. 

Decreto 1784 de 

2017 en adición al 

decreto 1077 de 

2015. 

Modifica y adiciona normatividad en lo relativo con las actividades complementarias de 

tratamiento y disposición final de residuos sólidos en el servicio público de aseo. 

Resolución 2184 

de 2019, artículo 

4. 

Modifica la resolución 668 de 2016 y además establece el código de colores para la 

separación de los residuos sólidos en la fuente, quedando así: verde para residuos 

orgánicos; blanco para residuos aprovechables y negro para residuos no aprovechables. 

Dicho código entrará a regir a partir del 01 de enero de 2021. 
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Resolución 1344 

de 2020, en 

adición al artículo 

4 de la resolución 

2184 de 2019. 

Amplía el plazo para la implementación del nuevo código de colores de separación de 

residuos sólidos no peligrosos hasta el 01 de julio de 2022, a todos los establecimientos 

que realicen las actividades relacionadas en el artículo 2.8.10.2 del decreto 780 de 2016.  

 

Nota: Adaptación - Rojano Sierra (2013). Propuesta Metodológica para el Manejo Adecuado de 

Residuos Sólidos en Educación Básica Primaria de la Escuela Normal Superior La Hacienda de 

Barranquilla. 

 

2.3 Marco disciplinar 

 

2.3.1 Manejo del Lenguaje 

Para una mejor comprensión de este proyecto, se adoptan las siguientes definiciones tomadas 

de la Norma Técnica Colombiana NTC-24, formulada por el Instituto Colombiano de Normas 

Técnicas y Certificación ï Icontec en el 2004, y actualizada en el 2009, quien hace una adaptación 

del decreto 1713 de 2002 enunciado por el Ministerio del Medio Ambiente, a fin de identificar los 

criterios más comunes frente a la terminología específica en materia de residuos sólidos que serán 

tratados durante el proyecto. 

 

Almacenamiento: ñEs la acci·n del usuario de colocar temporalmente los residuos sólidos 

en recipientes, depósitos contenedores retornables o desechables mientras se procesan para su 

aprovechamiento, transformación, comercialización o se presentan al servicio de recolección para 

su tratamiento o disposici·n finalò (p.2). 

 

Aprovechamiento: ñEs el proceso mediante el cual, a trav®s de un manejo integral de los 

residuos sólidos, los materiales recuperados se reincorporan al ciclo económico y productivo en 

forma eficiente, por medio de la reutilización, el reciclaje, la incineración con fines de generación 

de energía, el compostaje o cualquier otra modalidad que conlleve beneficios sanitarios, 

ambientales y/o econ·micosò (p.2). 
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Contaminación: ñEs la alteraci·n del medio ambiente por sustancias o formas de energ²a 

puestas allí por la actividad humana o de la naturaleza en cantidades, concentraciones o niveles 

capaces de interferir con el bienestar y la salud de las personas, atentar contra la flora y/o la fauna, 

degradar la Calidad del medio ambiente o afectar los recursos de la Naci·n o de los particularesò 

(p.2). 

 

Disposición final de residuos: ñEs el proceso de aislar y confinar los residuos s·lidos en 

especial los no aprovechables, en forma definitiva, en lugares especialmente seleccionados y 

diseñados para evitar la contaminación, y los daños o riesgos a la salud humana y al medio 

ambienteò (p.2). 

 

Gestión integral de residuos sólidos: ñEs el conjunto de operaciones y disposiciones 

encaminadas a dar a los residuos producidos el destino más adecuado desde el punto de vista 

ambiental, de acuerdo con sus características, volumen, procedencia, costos, tratamiento, 

posibilidades de recuperaci·n, aprovechamiento, comercializaci·n y disposici·n finalò (p.3). 

 

Reciclaje: ñEs el proceso mediante el cual se aprovechan y transforman los residuos sólidos 

recuperados y se devuelve a los materiales su potencialidad de reincorporación como materia 

prima para la fabricación de nuevos productos. El reciclaje puede constar de varias etapas: 

procesos de tecnologías limpias, reconversión industrial, separación, recolección selectiva, acopio, 

reutilizaci·n, transformaci·n y comercializaci·nò (p.3). 

 

Residuo sólido: ñEs cualquier objeto, material, sustancia o elemento s·lido resultante del 

consumo o uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de 

servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es susceptible de aprovechamiento 

o transformación en un nuevo bien, con valor económico o de disposición final. Los residuos 

sólidos se dividen en aprovechables y no aprovechables. Igualmente, se consideran como residuos 

s·lidos aquellos provenientes del barrido de §reas p¼blicasò (p.4). 
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Residuo sólido aprovechable: ñEs cualquier material, objeto, sustancia o elemento s·lido 

que no tiene valor de uso directo o indirecto para quien lo genere, pero que es susceptible de 

incorporaci·n a un proceso productivoò (p.3). 

 

Residuo sólido no aprovechable: ñEs todo material o sustancia sólida o semisólida de 

origen orgánico e inorgánico, putrescible o no, proveniente de las actividades domésticas, 

industriales, comerciales, institucionales, de servicios, que no ofrece ninguna posibilidad de 

aprovechamiento, reutilización o reincorporación en un proceso productivo. Son residuos sólidos 

que no tienen ningún valor comercial, requieren tratamiento y disposición final y por lo tanto 

generan costos de disposici·nò (p.4). 

 

Reutilización: ñEs la prolongaci·n y adecuaci·n de la vida ¼til de los residuos sólidos 

recuperados y que mediante procesos, operaciones o técnicas devuelven a los materiales su 

posibilidad de utilización en su función original o en alguna relacionada, sin que para ello requieran 

procesos adicionales de transformaci·nò (p.4). 

 

Separación en la fuente: ñEs la clasificaci·n de los residuos s·lidos en el sitio donde se 

generan para su posterior recuperaci·nò (p.4). 

 

2.3.2 Residuos Sólidos y clasificación 

La definici·n de ñresiduoò ha sido ampliamente discutida, ya que debido que involucra la 

intención y la necesidad de su propietario, éste tiene la capacidad para decidir qué puede 

potencialmente considerarse como tal, otorgándole cierto grado de subjetividad al término. 

Asimismo, dicha subjetividad se ve exacerbada si se tiene en cuenta que un residuo puede dejar de 

considerarse de este modo, al existir la posibilidad de reciclarlo y convertirlo en materia prima 

dentro de un proceso productivo (Rondón et al., 2016). 

Por ello, no existe un consenso alrededor del t®rmino ñresiduoò que satisfaga una visión 

global, y si bien, para este efecto existen sugerencias con alcances variados, propuestas por 

organizaciones ambientales y económicas cómo la Organización de Cooperación y Desarrollo 

Económico - OCDE, la Agencia de Protección Ambiental de Estados Unidos ï EPA y la 
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Organización de las Naciones Unidas ï ONU, entre otras, su definición puede ser adaptada en cada 

país, teniendo en cuenta sus propias necesidades.  

En ese sentido, en la legislación colombiana el decreto 1713 de 2002 del ministerio de Medio 

Ambiente y Desarrollo Sostenible ï MINAMBIENTE, establece que: 

 

Residuo sólido o desecho, es cualquier objeto, material, sustancia o elemento sólido 

resultante del consumo o uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, 

institucionales, de servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es 

susceptible de aprovechamiento o transformación en un nuevo bien, con valor económico o 

de disposición final. (p. 6) 

 

Sin embargo, aunque haya una definición general, los residuos sólidos poseen una gran 

variedad de características que promueve su organización y categorización, y que permite 

agruparlos de acuerdo a diferentes criterios (MINAMBIENTE, 2002) como por ejemplo:  

Ṋ Tipo: Dentro de esta categoría se encuentran los residuos de barrido de áreas 

públicas, de limpieza de parques y jardines, peligrosos, aprovechables y no 

aprovechables. 

Ṋ Origen: Dentro de esta categoría se encuentran los residuos residenciales, 

industriales, institucionales, hospitalarios, de barrido. 

Ṋ Manejo y disposición: Dentro de esta categoría se encuentran los residuos comunes 

y especiales. 

Ṋ Peligrosidad: Dentro de esta categoría se encuentran los residuos comunes y 

peligrosos. 

Ṋ Composición: Dentro de esta categoría se encuentran los residuos de comida y jardín, 

productos de papel, cartón, plástico, caucho y cuero, textiles, madera, metales, 

vidrios, cerámica, ceniza, rocas y escombros, huesos y otros.  

 

2.3.3 Criterios para la separación de los residuos sólidos en la fuente 

Como se mencionó con anterioridad, cualquiera de las actividades diarias que realizamos 

está intrínsecamente relacionada con la obtención de un recurso natural y la producción de 

residuos. Ante esta situación, la separación de residuos en la fuente es una actividad que, según el 
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ICONTEC (2009), en su guía técnica colombiana 24, debe ser realizada por la entidad, negocio, 

lugar o persona generadora de los mismos, con el fin de seleccionar y almacenar dichos residuos 

en contenedores, para facilitar su aprovechamiento y minimizar su disposición final en rellenos 

sanitarios. Asimismo, resalta la necesidad de que los contenedores deben ser fácilmente 

diferenciables, bajo criterios de color o localización. 

Por lo anterior, dicha norma sugiere el siguiente código de colores (Tabla 3), que promueve 

la labor de identificación de los materiales residuales y que, para el sector doméstico, coincide con 

la resolución 2184 de 2019 del Ministerio de ambiente en la que se plantea el nuevo código de 

colores para la separación de residuos sólidos en la fuente, que empezará a regir a partir del 01 de 

enero de 2021:  

 

Tabla 3 

Código de Colores para la separación de residuos 

Sector Tipo de residuo 
Color del 

contenedor 

Doméstico 

Aprovechables Blanco 

No aprovechables Negro 

Orgánicos - Biodegradables Verde 

Industrial, 

comercial, 

institucional y 

de servicios 

Cartón y papel Gris 

Plásticos Azul 

Vidrio Blanco 

Orgánicos Crema 

Residuos Metálicos Café Oscuro 

Madera Naranja 

Ordinarios Verde 

 

Nota: Adaptación - ICONTEC 2009 - Norma Técnica Colombiana 24. 

 



Capítulo 2: Fundamentación teórica 

42 

 

Sin embargo, la anterior clasificación puede considerarse general dado que la NTC 24, al 

reconocer que los tipos de residuos sólidos generados no son los mismos en cada caso y dependen 

del lugar en que se producen, enfatiza en la necesidad de que ñcada generador establezca un código 

de colores particular para aquellos residuos no incluidos en la tablaò (p.5).   

Adicionalmente y pese a que lo ideal en temas de separación en la fuente según la Guía 

Técnica Colombiana 86 del Icontec (2003), sería establecer un recipiente de almacenamiento por 

cada tipo de residuo producido, la realidad es que lo mencionado no puede ser llevado a cabo 

debido al gasto de recursos tanto económicos como espaciales que implica, razón por la cual dicha 

guía sugiere, en cuanto a los residuos generados que deben ser agrupados teniendo en cuenta 

criterios de afinidad, compatibilidad, potencial de aprovechamiento, facilidad de recolección y 

legislación vigente.  

Por ello, si bien el Ministerio de Medio Ambiente en su último pronunciamiento frente al 

código de colores para la separación de residuos sólidos en la fuente, puesto al conocimiento 

público a través de la resolución 2184 de 2019, establece el cambio del modelo actual a partir de 

enero de 2021 para los puntos ecológicos domésticos, hasta el momento las estrategias de 

separación en la fuente han conllevado a una aparente estandarización de la estructura de los puntos 

ecológicos a nivel de distintas instituciones del territorio nacional, adoptando como resultado una 

forma abreviada de las recomendaciones establecidas en la GTC 24, que van de la mano con el 

decreto 2811 de 1974, la ley 99 de 1993, el Plan de Gestión Integral de los Residuos Sólidos para 

Bogotá-PGIRS (2015), y demás legislación vigente, y que  se constituye como lo menciona 

Rojano, J (2013), en la estrategia de separación de los residuos sólidos más común en entidades 

educativas, a la vez que legitima la importancia de los procesos de separación de residuos y 

promueve la conciencia ambiental entre quienes los producen. 

Dicha estructura general de los puntos ecológicos domésticos actuales se presenta a 

continuación (Tabla 4), aunque se espera que a partir de Julio de 2022 se dé su transición en el 

ámbito doméstico, hacia el modelo propuesto por el Ministerio de Medio ambiente, en la 

resolución 2184 de 2019, modificada por la resolución 1344 de 2020 (Tabla 5). 
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Tabla 4 

Estructura general puntos ecológicos domésticos 

Tipo de 

residuo 
Clasificación 

Color y rótulo del 

contenedor 
Ejemplos 

Residuos no 

peligrosos 

Aprovechables 

 

Papel y Cartón 

- Papel 

- Cartón 

Observación: Los materiales 

deben estar limpios, secos y 

preferiblemente sin arrugar. 

No se deben separar en este 

recipiente el papel aluminio, 

papel carbón, papel térmico o 

papel higiénico. 

 

Plástico 

- Botellas 

- Envases de bebidas no 

retornables 

- Bolsas 

- Vasos, platos o cubiertos 

plásticos. 

 

Observación: Los materiales 

deben estar limpios y secos. 

No aprovechables 

 

Ordinarios 

- Residuos orgánicos 

- Papel Aluminio 

- Envolturas Metalizadas 

- Servilletas usadas 

- Residuos de barrido 

- Icopor 

- Colillas de cigarrillo 
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Observación: En este 

recipiente deben depositarse 

todos los residuos que se 

consideren basura. 

 

Nota: Adaptación - Rojano Sierra (2013), basado en GTC 24. 

 

Tabla 5 

Estructura Puntos Ecológicos ï Resolución 2184 de 2019 

Tipo de 

Residuo 
Clasificación 

Color y rótulo del 

contenedor 
Ejemplos 

Residuos no 

peligrosos 
Aprovechables 

 

Orgánicos 

- Cualquier residuo 

proveniente de alimentos 

o materia orgánica. 

 

Inorgánicos 

- Papel 

- Cartón 

- Botellas 

- Envases de bebidas no 

retornables 

- Bolsas 

- Vasos, platos o cubiertos 

plásticos. 

- Cable 

- Tetrapak 

- Envolturas Metalizadas 

 

Observación: Los materiales 

deben estar limpios y secos. 
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No aprovechables 

Ordinarios 

- Papel aluminio 

- Servilletas usadas 

- Residuos de barrido 

- Icopor 

- Colillas de cigarrillo 

- Residuos sanitarios 

 

Observación: En este 

recipiente deben depositarse 

todos los residuos que se 

consideren basura. 

 

 

Aunado a lo anterior, en un esfuerzo por llegar a un grado de especificidad que permita 

establecer los tipos de papel-cartón (Tabla 6), plástico (Tabla 7) y otros residuos comunes (Tabla 

8) que pueden ser considerados como material aprovechable, la Unidad Administrativa Especial 

de Servicios Públicos (UAESP) en conjunto con el equipo técnico del Plan de Gestión Integral de 

Residuos Sólidos y tomando como insumo la Cartilla de Calidad de Materiales para Reciclaje de 

la Asociación Nacional de Industriales (ANDI), proponen en el PGIRS (2015) para la ciudad de 

Bogotá la siguiente clasificación, con miras a que las entidades generadoras de residuos cuenten 

con información precisa para  llevar a cabo los procesos de separación en la fuente: 

 

Tabla 6 

Tipos de papel y cartón aprovechable 

Tipo Descripción Ejemplo 

Blanco de 

primera 

Papeles que no contengan 

ningún tipo de inscripción. 
- Papel bond blanco. 

Archivo blanco 
Papeles blancos con impresión 

a una sola tinta. 

- Hojas y recortes de archivo de papeles 

bond. 

Archivo color 

Papeles de colores tenues 

impresos en parte de su 

superficie, hojas de papel 

blanco con impresión a varias 

tintas. 

- Hojas y recortes de archivo de papeles 

bond. 

- Listados de computador libres de papel 

carbón. 
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Revistas 
Revista fibra química y 

mecánica. 

- Revista sin lomo del mercado nacional 

y extranjero. 

- Libros sin pasta. 

Periódico Papel prensa. 

- Recortes y hojas de papel periódico, no 

impregnado de elementos 

contaminantes ni amarillento. Sin 

impresión e impreso. 

Directorio  Recortes y guías telefónicas. 
- Publicaciones tipo guía telefónica, sin 

lomo. 

Kraft  
Papel basto y grueso de color 

marrón. 

- Pedazos o colillas de rollos. 

- Bolsas sin plastificar. 

Corrugado Cartón de empaque protector. 

- Láminas, cajas y recortes de material sin 

tratamiento químico, de parafinado o 

barnizado. 

Plegadiza y 

cartulinas 
Cartón sólido de bajo gramaje. 

- Cajas plegadizas o recortes con o sin 

impresión, sin recubrimiento plástico. 

- Conos para hilos, sin recubrimiento 

plástico. 

No admitido 

Por ser nocivos en los procesos de transformación y/o por estar incluidos en 

una cadena de gestión de residuos específica de acuerdo a sus características 

no se admiten: papel alquitrán, de seguridad, químico, moneda, carbón, 

encerado, celofán, de fotografía, impregnados de parafina, humo o grasas, 

revestidos de plástico, con satinados plásticos, de cera, aluminio, barniz o laca, 

papeles adhesivos, moños o lomos con cualquier pegante, laminados con 

aluminio, papeles artificiales elaborados a partir de polímeros o textil. 

 

Nota: Adaptación - PGIRS Bogotá (2015), basado en la Cartilla de Calidad de Materiales para 

Reciclaje (ANDI, 2013). 
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Tabla 7 

Tipos de plástico (polímeros) aprovechable 

Tipo Descripción Ejemplo 

PET 

Tereftalato de 

Polietileno 

Blanco, lechoso, 

transparente y 

brillante. 

- Botellas de bebidas. 

- Envases de aceite para consumo humano. 

PEAD 

Polietileno de 

alta densidad 

Sólido opaco. 

- Bolsas de supermercado. 

- Implementos de aseo (jabón líquido, limpiadores, 

detergentes). 

PVC 

Policloruro de 

Vinilo  

Sólido transparente 

y brillante 

- Envases para detergentes. 

- Bolsas de empaque de ropa nueva. 

PEBD 

Polietileno de 

baja densidad 

Sólido opaco. 

- Manteles. 

- Envases para crema y champú. 

- Bolsas para la basura. 

PP 

Polipropileno 
Sólido translúcido. 

- Botellas de biberón sin tetina (chupo). 

- Tapas de botellas. 

- Vasos no desechables. 

- Contenedores de alimentos. 

- Empaques de productos de pastelería. 

PS 

Poliestireno 

Sólido, películas 

delgadas 

transparentes. 

- Vasos, platos y cubiertos desechables. 

- Envases de yogurt. 

- Envases de helado. 

- Envases de margarina. 

- Icopor. 

Otros: PC 

Policarbonato 

Filmes delgados 

transparentes 

- Gafas de buceo, formuladas y de natación. 

- Cd, DVD y Blu-ray sin romper. 

- Brackets. 

- Techos transparentes, traslúcidos y domos. 

- Tragaluces. 
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- Anuncios publicitarios. 

- Botellas de agua. 

- Biberones de bebé. 

- Cascos protectores. 

Otros: ABS 

Acrilonitrilo 

butadieno 

estireno 

Sólido crema 

brillante 

- Juguetes (bloques). 

- Carcasas de electrodomésticos (televisores, impresoras, 

teléfonos). 

- Instrumentos musicales. 

- Elementos de oficina (cosedoras, carpetas pesadas). 

Otros: PA 

Poliamida Nylon 

Opacos o 

transparentes 

dependiendo del 

espesor. 

- Cuerdas de guitarra. 

- Cremalleras. 

- Tornillos. 

Otros: SAN 

Estireno 

Acrilonitrilo  

Transparente con 

brillo superficial. 

- Utensilios de cocina. 

- Bandejas y componentes internos de neveras. 

- Artículos médicos. 

- Estuches para cosméticos. 

- Artículos para el hogar. 

No admitidos 

Por ser nocivos en los procesos de transformación y/o por estar incluidos en una cadena 

de gestión de residuos específica de acuerdo a sus características no se admiten: Los 

polímeros que hayan estado en contacto con sustancias tóxicas o residuos peligrosos, 

lavados usando soda caustica, detergentes o solventes fuertes. 

 

Nota: Adaptación - PGIRS Bogotá (2015), basado en la Cartilla de Calidad de Materiales para 

Reciclaje (ANDI, 2013) 
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Tabla 8  

Otros residuos comunes 

Residuo Tipo Descripción Ejemplo 

Tetra Brik 

(Tetrapak) 

Envases fibra 

marrón 

- Tetra brik aseptic 

- Tetra prisma aseptic 

- Tetra wedge - Cajas para contener jugos, leche, 

vino y bebidas en general. 
Envases fibra 

blanca 

- Tetra classic 

- Aseptic 

- Tetra rex 

Vidrio  Vidrio  

- Envase ámbar 

- Envase verde 

- Envase transparente 

- Plano transparente 

- Plano bronce 

- Cristalería 

- Envases para contener bebidas y 

alimentos. 

- Vidrio suelto de mesas, ventanas, 

puertas, vitrinas. 

Metales 

Ferrosos 
- Liviana chatarra de poca 

densidad (hierro-acero). 

- Tubería de muebles. 

- Latas en general. 

No ferrosos 
- Metales diferentes del 

hierro y del acero. 

- Latas de aluminio de origen 

residencial. 

No 

admitidos 

Por ser nocivos en los procesos de transformación y/o por estar incluidos en una cadena 

de gestión de residuos específica de acuerdo a sus características no se admiten: vidrio de 

refractarias, vidrio panorámico de vehículos, espejos, cafeteras, vidrio con películas 

adhesivas, vidrios incrustados a perfiles de aluminio, a objetos de madera o a cualquier 

tipo de armazón. 

Por ser residuos de construcción y demolición (RCD) y/o por no cumplir condiciones de 

transporte establecidas mediante el artículo 9 del Decreto Distrital 1115 de 2012 ñpor 

medio del cual se adoptan los lineamientos técnico-ambientales para las actividades de 

aprovechamiento y tratamiento de los residuos de construcción y demolición en el 

Distrito Capitalò; por ser nocivos en los procesos de transformación y/o por estar 

incluidos en una cadena de gestión de residuos específica de acuerdo a sus característica 
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(Residuos peligrosos o RESPEL, Residuos de aparatos eléctricos o electrónicos - RAEE 

y residuos de construcción y demolición RCD), no se admiten: Chatarra pesada, mixta, 

cold rolled (láminas/varillas de acero), viruta, hierro colado, recipientes cerrados y 

presurizados, sistemas de refrigeración, residuos peligrosos, canecas de pintura con 

residuo superior al 10%, pilas, baterías, cofres y cajas fuertes, filtros de aceite, productos 

electrónicos, metales pesados (plomo, cadmio), transformadores, dispositivos con 

contenido de mercurio, materiales con radioactividad, acero inoxidable, rotores de 

motores eléctricos y que contengan cobre, cemento, concreto, ladrillo, chatarra con 

elementos químicos, piezas y partes con asbesto, chatarras con gomas, cauchos, asfaltos 

y otros polímeros residuales de los procesos de corte y soldadura, cuerpos moledores de 

industria cementera con alto contenido de cromo. 

 

Nota: Adaptación - PGIRS Bogotá (2015), basado en la Cartilla de Calidad de Materiales para 

Reciclaje (ANDI, 2013). 

 

2.3.4 Plástico, madera plástica y botellas de amor 

En términos generales, el plástico es un material que presenta características de interés dentro 

de la industria, y su variedad lo hace ideal para un gran número de tareas. En ese sentido, debido 

a su resistencia, versatilidad, ligereza, así como a sus notables propiedades como barrera al oxígeno 

y la humedad entre otros, aunadas a su bajo costo, se constituye en un material ideal para todo tipo 

de envolturas, recipientes y embalajes (Andrady, 2011).  Asimismo, la Secretar²a de H§bitat y la 

UAESP (2021), señalan frente a los plásticos en general que la durabilidad, la baja conductividad 

eléctrica y térmica, la baja toxicidad, el bajo costo y su atractivo visual, son características que le 

brindan a estos materiales infinidad de aplicaciones en el sector de embalaje, la construcción, el 

transporte, la maquinaria, los textiles, y la fabricación de productos eléctricos y electrónicos. 

Sin embargo, dentro del t®rmino ñpl§sticoò se reconocen al menos 7 tipos de resinas en el 

sector industrial, con las que se fabrican los elementos plásticos de uso diario. Dichos tipos de 

plásticos se enlistan a continuación en la Tabla 9.  
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Tabla 9  

Tipos de plásticos 

Característica Número Acrónimo Tipo de Plástico 

Precaución en el 

Reciclado 

1 PET Polietileno tereftalato 

7 Otros ABS, PC, etc. 

Material Seguro 

2 PEAD / PEHD Polietileno de alta densidad 

4 PEBD / PELD Polietileno de baja densidad 

5 PP Polipropileno 

Material Dañino 
3 PVC Policloruro de vinilo 

6 PS Poliestireno 

 

Nota. Adaptado de Secretaría de Hábitat y UAESP (2021) 

 

Anualmente se producen 300 millones de toneladas de plástico a nivel mundial de las cuales, 

13 millones llegan directamente a fuentes hídricas causando daños en diferentes ecosistemas, 

especialmente acuáticos. Hasta el momento, se han producido 8300 millones de toneladas métricas 

(TM) de plástico, de las cuales 6300 se han convertido en desechos a partir de 2015, y de estos, 

solo fue reciclado el 9% (Giraldez et al., 2020).  

Además, debido a los cambios en la cotidianidad derivados de la pandemia Covid-19, entre 

2019 y 2021 ha aumentado significativamente el uso urbano y domiciliario de elementos plásticos 

en Colombia. Así, como resultado del confinamiento y al aislamiento obligatorio experimentados, 

se identificó el aumento en la producción de residuos sólidos generados al interior de los hogares, 

especialmente de plásticos de un solo uso, asociados a la compra de elementos online, domicilios 

de alimentos, al uso de elementos de bioseguridad como tapabocas y guantes, y a la necesidad de 

evitar la propagación del virus que impulsa la utilización de elementos desechables, entre otros 

(Mendoza, 2020). 

En Bogotá, se producen anualmente cerca de 2,5 millones de toneladas de residuos sólidos 

(Secretaría de Hábitat & UAESP, 2021), de los cuales el 50 % son residuos orgánicos y, seguido 
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a ellos, con una proporción del 17 % (primer lugar entre los residuos aprovechables) se encuentra 

el plástico. Asimismo, entre las localidades con mayor producción de residuos de este tipo están: 

Kennedy - 186,2 Ton/día, Engativá ï 153,7 Ton/día, Bosa 135,3 Ton/día y Suba ï 132 Ton/día  

(Consorcio NCU-UAESP, 2017).  

Sin embargo, debido a diferentes factores relacionados con el peso, volumen, formas de 

almacenamiento, cantidades de generación, falta de separación en la fuente o bajo valor comercial, 

algunos actores de la cadena de reciclaje en sus actividades de recuperación, pueden optar por 

desechar ciertos residuos plásticos, destinándolos a formar parte de los desechos que serán 

dispuestos en el Relleno Sanitario de Doña Juana. Entre estos tenemos, el PET aceite (botellas de 

aceite), el PET ámbar (botellas ámbar), el poliestireno expandido (icopor), elementos desechables 

plásticos, entre otros (Secretaría de Hábitat & UAESP, 2021). 

Por lo anterior, el manejo adecuado de los residuos plásticos se constituye en un factor sobre 

el cual es necesario centrar la atención, para mitigar la contaminación ambiental y las 

consecuencias sobre la vida en general, derivadas de esta. As², la ñmadera pl§sticaò se constituye 

en una alternativa sostenible a través de la cual puede darse tratamiento a los residuos plásticos, 

especialmente los de un solo uso (Rincón, Rodríguez & Espitia, 2016), que de otra manera podrían 

tardar entre 150 y 400 años en degradarse de manera natural (Posada, 2012). 

Las características más resaltables de este material son: versatilidad, por lo cual es posible 

reemplazar casi en un 100 % a la madera de origen vegetal reduciendo la deforestación; duración, 

puesto que la madera plástica tiene una vida útil de más de 30 años; resistencia a plagas, roedores, 

humedad y además, es un material reutilizable (Rincón et al., 2016). 

Actualmente en Colombia existen diversas organizaciones que participan en la fabricación 

de productos a base de madera plástica como Econciencia, la Fundación para la Investigación 

Científica y el Desarrollo Tecnológico ï FICIDET, Plastipol S.A, Madera Plástica, la Fundación 

Botellas de Amor, Maderplastic y Madera Plástica Colombia Ecológica, entre otros, así como 

algunas compañías encargadas de la recolección de botellas de PET llenas con residuos plásticos 

que se producen en los hogares de los colombianos, tales como Ecoworks y Ecobots (Rincón et 

al., 2016 ï Mendoza, 2020). 

Frente a estas últimas, en el sitio web de Ecoworks (citado por Mendoza, 2020), se enlistan 

los principales pl§sticos de origen dom®stico que pueden ser depositados en las ñbotellas de amorò 

tambi®n conocidas como ñecobotellasò. Estos son: empaques de snacks, pl§stico laminado, bolsas 
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plásticas, bolsas de arroz, de granos, de azúcar, sobres de alimentos para mascotas, sachets de 

diferentes productos, etiquetas, vinipel, mallas plásticas, desechables de polipropileno, cubiertos 

desechables plásticos, empaques de crema dental, marcadores sin la mina, pitillos, cepillos de 

dientes, cuchillas de afeitar (sin las navajas metálicas), entre otros. 

De este modo, la madera plástica se convierte día a día en una estrategia fundamental para 

disminuir el impacto de los residuos en el medio ambiente, no solo porque facilita el tratamiento 

y el aprovechamiento de los plásticos, sino porque a través de las botellas de amor o ecobotellas 

se estimula la participación ciudadana en este proceso. 

 

2.4 Marco pedag·gico y did§ctico 

 

2.4.1 Educación ambiental 

Una de las principales problemáticas en materia medioambiental que de manera generalizada 

sufre cualquier asentamiento humano independiente de su tamaño, reside en el inadecuado manejo 

de los residuos. Según Ojeda & Quintero (citados por Sáenz & Urdaneta, 2014), factores como el 

crecimiento demográfico, la concentración de la población en las principales zonas urbanas, el 

desarrollo ineficaz del sector industrial y/o empresarial, los cambios en patrones de consumo, y 

las mejoras del nivel de vida entre otros, han incrementado la generación de residuos tanto en 

pueblos como en ciudades. A lo anterior, se suma lo señalado por La Asociación Interamericana 

de Ingeniería Sanitaria y Ambiental AIDIS y el Centro de Investigación para el Desarrollo IDRC 

(2006) para el caso de América Latina y El Caribe, en donde ha prevalecido históricamente el 

manejo de los residuos bajo el esquema de ñrecolecci·n y disposici·n finalò, dejando rezagados el 

aprovechamiento, reciclaje y tratamiento de los residuos, así como la disposición final sanitaria y 

ambientalmente adecuada. 

Según Contreras (2008), el manejo inadecuado de los residuos sólidos tiene una estrecha 

relación con la salud de la población, por tres factores fundamentales: la transmisión de 

enfermedades bacterianas y parasitarias por contacto directo con los residuos, o indirecto, a través 

de vectores de transmisión como moscas y roedores. El riesgo de lesiones o infecciones 

ocasionadas por los objetos punzantes, en las personas que los manipulan, bien sea durante los 

métodos de recolección de desechos habituales o en los procesos de recuperación de materiales 

por parte de personal calificado o no, y la contaminación ocasionada por la quema de residuos que 
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puede afectar el sistema respiratorio. Asimismo, también menciona que dicho manejo incide 

directamente en el medio ambiente, y que cuando se hace de forma inadecuada, inhabilita el uso 

alternativo de grandes extensiones de tierra, contamina las diferentes fuentes de agua (la capa 

freática, agua lluvia y superficial) y merma la calidad del aire, tanto por la quema de residuos como 

por la emanación de metano ocurrida en la descomposición de los residuos orgánicos 

principalmente. 

Por lo anterior, el manejo adecuado de los residuos sólidos que está comprendido por todas 

las actividades funcionales u operativas relacionadas con su manipulación, desde el lugar donde 

son generados hasta su disposición final (Ochoa, O; citado por Pazmiño & Arévalo, 2018), se 

constituye tanto en una necesidad orientada a reducir el impacto negativo y las problemáticas 

ambientales derivadas de su inadecuado tratamiento, como en una estrategia que puede ser 

explorada y estudiada, estableciendo canales de participación y diálogo reflexivo sobre las 

condiciones sociales y desarrollando actividades educativas con las comunidades.  

Para Sáenz & Urdaneta (2014), la educación continua de la ciudadanía, unificada con la 

voluntad de los gobernantes e impulsada por fuertes inversiones económicas, debe redundar 

necesariamente en mejoras en los procesos de manejo de residuos sólidos. Por su parte, la 

Organización Panamericana de la Salud y la Asociación Interamericana de Ingeniería Sanitaria y 

Ambiental - AIDIS (2009), consideran que el aspecto clave de la discusión gira entorno a 

concienciar a los individuos sobre la necesidad de reducir la cantidad de residuos que generan y 

motivarlos a revisar cada una de sus actividades (domésticas, laborales, recreativas) en busca de 

mejoras de este aspecto. 

En ese sentido, la construcción de éste proyecto se fundamentó en referentes 

epistemológicos, pedagógicos y didácticos, encaminados a motivar a la comunidad educativa, 

especialmente a los estudiantes, a ser sujetos transformadores de las dinámicas sociales de su 

entorno, involucrándolos en situaciones  de reflexión constante, lo que permitió mejorar sus 

procesos de aprendizaje y su comprensión de las problemáticas ambientales relacionadas con el 

manejo adecuado de los residuos sólidos y promovió el comportamiento sustentable en términos 

de responsabilidad social y medio ambiental. Al respecto, Sandoval (2012) señala que aparte de 

las normas que regulan el aprovechamiento del ambiente y su efectiva aplicación, es la educación 

general de los ciudadanos, tanto en espacios formales como informales, la que determina las 

interacciones con los recursos naturales. Asimismo, Lheman & Geller (citados por Sandoval, 
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2012) afirman que en los países cuyos indicadores de educación y cultura son altos, se encuentran 

mejores indicadores asociados con el cuidado y aprovechamiento del medio ambiente. 

Entonces, teniendo en cuenta que la educación y la reflexión crítica en las comunidades juega 

un papel fundamental a la hora de hacer frente a las problemáticas ambientales, y que los procesos 

de transformación de su realidad son posibles en tanto se promueva la participación y reflexión 

continua por parte de sus miembros, este proyecto se planteó siguiendo los fundamentos del 

paradigma socio-crítico para la enseñanza, el cual según Gamboa (2011), ha sido ampliamente 

utilizado en educación ambiental y de acuerdo a Hernández (2016), debe integrarse en las 

estrategias de educación ambiental orientadas al manejo adecuado de residuos urbanos. 

 

2.4.2 Teoría crítica, paradigma sociocrítico y modelo de investigación-acción 

participativa (IAP)  

La teoría crítica es difícil de explicar. Según Kincheloe & McLaren (2005), no existe una 

sola teoría crítica; la tradición crítica siempre está cambiando y la teoría crítica intenta evitar 

mucha especificidad. De acuerdo a Boladeras (1996) y González (2002), la teoría crítica, que fue 

desarrollada inicialmente por Horkheimer, Adorno y Habermas (escuela de Frankfurt) y 

posteriormente fue profundizada por este último, tiene como objetivo fundamental la 

emancipación del ser humano, entendida como el interés primario que impulsa a cada individuo a 

profundizar en su autoconocimiento y el conocimiento de su sociedad, y a buscar la transformación 

de las injusticias sociales (Guardián, 2007).  

Booth, K (2010), también señala que el objetivo de la teoría crítica reside en tratar de 

identificar las problemáticas sociales sobre las que generalmente no hay cambios significativos 

(destrucción de la naturaleza, caos climático, agotamiento de recursos energéticos, crisis 

económicas, predominio de la pobreza en ciertas regiones del mundo, armas nucleares entre otras), 

y sustituir las relaciones de poder disfuncionales, por otras encaminadas en trabajar en pro de 

intereses de la humanidad. Asimismo, hace énfasis en que la idea de reflexividad es un concepto 

que también es clave dentro de la teoría crítica, y que esta se define como el control estratégico de 

las propias ideas y la dirección de las facultades críticas propias hacia el pensamiento propio.  

Sin embargo, las reflexiones y los cambios significativos en las relaciones de poder 

disfuncionales al interior de un grupo social, solo pueden ser logrados a través de procesos 

principalmente de investigación cualitativa, en los que la perspectiva de la teoría crítica asume una 
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concepción del objeto sujeto de investigación, y determina las metodologías a seguir para la 

generación de su conocimiento (Gamboa, 2011).  

Según Pita & Pértegas (2002), la investigación cualitativa trata de identificar la naturaleza 

profunda de las realidades, su sistema de relaciones y su estructura dinámica. Los métodos 

cualitativos exploran la experiencia humana, y los datos que se recogen, provienen de un estudio 

profundo de un determinado fenómeno con el propósito de describirlo y darle un significado. 

Asimismo, la investigación cualitativa permite el estudio de los fenómenos a partir de la visión de 

los individuos estudiados (Aravena, 2006). En otras palabras, la investigación cualitativa que se 

da, por ejemplo, en ámbitos de educación, aboga por entender los fenómenos desde la perspectiva 

de los estudiantes y docentes entre otros, inmersos en sus propios contextos, y si dicha 

investigación es de carácter crítico social, desarrollará la capacidad de los involucrados para 

organizarse y participar en prácticas sociales orientadas a la libertad (Hansen, 1993). 

Según Guerrero (2007), de la teoría crítica se desprende la teoría crítica de la educación, y 

es a partir de ella de quien emerge el paradigma socio-crítico de la educación, el cual facilita el 

tipo de entendimiento autorreflexivo, mediante el que se ponen en evidencia las condiciones que 

frustran o limitan a los individuos y se plantean y adoptan estrategias para superarlas (Alvarado & 

García, 2008). Dichas estrategias, orientan procesos de aprendizaje y son en correspondencia al 

planteamiento de Habermas (1994), creadoras de nuevos saberes prácticos en tanto se originan o 

son motivadas por las necesidades naturales e intereses de los individuos. 

En palabras de Alvarado & Garc²a (2008), ñel paradigma socio-crítico se fundamenta en la 

crítica social con un marcado carácter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye 

siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomía racional 

y liberadora del ser humano; se consigue mediante la capacitación de los sujetos para la 

participación y transformación social; y dentro de la investigación social, el conocimiento se 

desarrolla mediante un proceso de construcci·n y reconstrucci·n sucesiva de la teor²a y la pr§cticaò 

(p. 193). 

Sin embargo, para llevar el paradigma socio-crítico al aula de un modo sistemático, se hace 

necesario que el docente, según Delors (citado por Colunga, García & Blanco, 2013), en calidad 

de investigador, se adentre en un proceso de formación constante, no solo en su área de 

conocimiento, sino en la didáctica de los contenidos y en el diseño de estrategias innovadoras de 

enseñanza, encaminadas a que los estudiantes puedan aprender, pero también a hacer, ser y 
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convivir. Del mismo modo, Colunga, García & Blanco (2013) añaden, que este proceso debe 

conllevar al docente a formarse como un crítico constante de la realidad educativa y de su propio 

accionar, y a innovar en dicha realidad, transformándola desde las propias necesidades que esta 

práctica genera, lo cual conduce, de manera ineludible, a introducirse en el campo de la 

investigación-acción en educación. 

La investigación-acción (I.A), es considerada como uno de los modelos, estrategias, 

prácticas o métodos más connotados de la metodología cualitativa de la investigación ya que 

enfatiza en los procesos de mejora y cambio social, incluidos los fenómenos de carácter educativo 

(Colunga et al., 2013). Asimismo, añaden que su base teórica se encuentra en la teoría crítica o 

sociocrítica. Por su parte, Kemmis (1992), define la I.A como una forma de búsqueda 

autorreflexiva, llevada a cabo por grupos de personas en situaciones sociales variadas incluidos 

los contextos educativos, en las que se analizan y comprenden dichas situaciones y cuyo objetivo 

se orienta hacia la transformación de la realidad en beneficio de las personas involucradas. 

Si bien, la I.A tuvo un resurgimiento en Inglaterra durante los 70´s con J, Elliot, Stenhouse 

y con S, Kemmis en Australia. Luego, hacia los 80´s obtuvo, de la mano de P, Freire su auge en 

Am®rica Latina y finalmente en los 90ôs, adquiri· la connotaci·n en diferentes medios europeos y 

norteamericanos como investigación orientada a la práctica, fue en Estados Unidos, hacia 1994, 

que Kurt Lewin, el llamado padre de la I.A utilizó este término por primera vez, haciendo 

referencia a una forma de investigación que podía combinar el enfoque experimental de la ciencia 

social con programas de acción social, con el fin de dar respuesta a problemas sociales de ese 

entonces. En ese sentido, se podían lograr avances teóricos y cambios sociales de manera 

simultánea (Colunga et al., 2013).  

Al respecto, Guerrero (2007) señala que una teoría de la educación debe contribuir a la 

teorizaci·n de los diversos fen·menos que ocurren en la pr§ctica, ñpues la práctica necesita de los 

fundamentos teóricos para redireccionarse y a la vez la teoría necesita de los sucesos de la práctica 

para revitalizar sus constructos y nocionesò (p.24). En ese mismo sentido, Kincheloe y McLaren 

(2005) indican que los investigadores críticos frecuentemente consideran su trabajo como el primer 

paso hacia formas de acción política, encaminadas a corregir lo que anteriormente llamábamos 

relaciones de poder disfuncionales. 

De manera complementaria, Elliot, J (2000) señala que, dentro de la orientación educativa, 

dos de las características que más resaltan de la I.A en la escuela son: que la interpretación de lo 
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que ocurre se realiza desde el punto de vista de quienes interactúan en la situación problema y que 

los procesos de I.A en la escuela solo pueden ser válidos a través del diálogo libre con los actores 

educativos implicados, en los cuales pueda ponerse de manifiesto las ideas producto de sus propias 

reflexiones. Por su parte, Colunga et al., (2013) añaden que la I.A se caracteriza por superar la 

dicotomía sujeto-objeto, entendiéndose la relación entre sus participantes como democrática y 

activa, sujeto-sujeto, desde un compromiso militante y reflexivo. 

Sin embargo, pese a que se conoce el horizonte de este trabajo, no existe un solo método 

definido para lograr los objetivos de una investigación cualitativa enmarcada, en los principios de 

la I.A y que son compartidos en gran medida por el paradigma sociocrítico (Colunga et al., 2013). 

Por ejemplo, para abarcar lo mencionado dentro de este proyecto se planteó un escenario guiado 

por prácticas de estructura constructivista, en las que sus actores pudieron establecer relaciones 

entre lo que sabían con los nuevos conceptos que les fueron presentados alrededor del manejo 

adecuado de los residuos y donde se promovió la aplicación y la reformulación constante de dichas 

relaciones. Es así como según Ausubel (citado por Córdoba, 2016), desde el enfoque 

constructivista, el aprendizaje significativo se constituye en una teoría que busca que por medio 

del análisis de los escenarios pedagógicos y el planteamiento de estrategias y metodologías 

adecuadas, se puedan abordar los fenómenos y establecer las acciones didácticas, que permitan a 

los estudiantes acceder al conocimiento, garantizando su adquisición, asimilación y la retención 

del contenido que se les enseña, de modo que adquiera significado para sí mismo. A su vez, dentro 

de este proceso, el ejercicio pedagógico debe promover la disposición del estudiante para 

relacionar sustancial y no arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, y en 

esa interacción, el aprendizaje se tornará significativo en la medida en que la nueva información, 

en relación con el conocimiento previo del estudiante, puedan modificarse mutuamente, 

evolucionando en conjunto (Ausubel, 1983). 

En adición, Pozo & Gómez (1987) manifiestan que la organización metodológica dentro de 

un proyecto de educación, ambiental en éste caso, debe estar sustentada en la relación de los 

conceptos previos de los estudiantes con los nuevos conocimientos, lo cual es característico de la 

teoría del aprendizaje significativo, en la que los conceptos y la estructura cognitiva de quien 

aprende es de gran relevancia dentro de los procesos de aprendizaje, puesto que se convierte en 

significativo cuando puede relacionarse con lo que el estudiante ya sabe.  
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En ese sentido y pese a que desde lo anterior es posible establecer el punto de partida del 

ejercicio pedagógico, Guerra (1995) (citado por Moreno y Espadas, s.f) reconoce que el diseño 

metodológico de la Investigación-Acción participativa, es flexible y poco estructurado, lo que se 

explica por la necesidad de producir un tipo de conocimiento que persigue ser crítico, reflexivo, 

colectivo, participativo y emancipador y a su vez, motivar transformaciones sociales desde el 

protagonismo de sus actores. Por su parte, Sandoval (citado por Gamboa, 2011) menciona que 

desde la perspectiva de la teoría crítica, la indagación es guiada por un diseño emergente que se 

estructura a partir de los sucesivos hallazgos realizados en el transcurso de la investigación, en 

contraposición a un diseño previo. De igual modo, Kincheloe & McLaren (2005) explican que 

debido a la complejidad que representa la realidad social, el investigador debe abordarla haciendo 

uso de las herramientas disponibles, construyendo los métodos de investigación de manera activa. 

Estos m®todos, llamados ñno formalesò por Colunga et al., (2013) en ambientes escolares, son 

inherentes al contexto y al carácter situacional en los que se desarrolla la actividad educativa, lo 

cual les confiere un nivel relevante en la regulación de las acciones investigativas necesarias para 

la solución de un problema determinado. 

Así, dentro de los contextos escolares, la I.A.P implica un conjunto de principios y 

procedimientos que permiten obtener conocimientos sobre determinada realidad social y que 

resultan útiles para toda la comunidad. Dichos conocimientos se producen en un intercambio de 

experiencias y en la interacción permanente y equitativa entre el docente y el estudiante, en la que 

se privilegia la toma de conciencia de estos frente a sus habilidades y recursos y en la que además, 

se configura y consolida con cada paso, la capacidad de autogestión de sus implicados (Hali y 

Kassam; citados por Rodríguez, Gil & García, 1996). 
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3. Capítulo 3: Diseño, aplicación y análisis 

 

En este capítulo, se muestra inicialmente la organización metodológica con la cual se dio 

ejecución al proyecto, describiendo en profundidad cada una de las actividades desarrolladas, sus 

características, tiempos de aplicación y material empleado para su ejecución. Posteriormente, se 

dan a conocer los resultados arrojados en cada una de las fases del proyecto y se analizan dichos 

resultados a la luz de su significado y las ventajas y desventajas que representan dentro del contexto 

educativo estudiado.  

 

3.1 Contexto 

 

Según el informe de postulación del colegio Alfredo Iriarte IED al proceso de acreditación 

de la Secretaría de Educación Distrital en 2018, la institución se encuentra ubicada en la ciudad de 

Bogotá, al sur oriente de la capital en la UPZ 54 Marruecos, localidad 18 - Rafael Uribe Uribe.  

Colinda con los barrios Chircales, Villa Gladys, Nuevo Pensilvania, Mirador Sur, 

Providencia Alta y Marruecos, de donde provienen la mayor parte de estudiantes. El sector alberga 

los estratos 1 y 2. Por su parte, la localidad de Rafael Uribe Uribe es la octava localidad más grande 

de la ciudad y es la número 1 en densidad de población. Gran parte de las viviendas del sector 

cuentan con locales que desarrollan múltiples actividades comerciales de bajo impacto. No hay 

zonas verdes ni recreativas importantes alrededor del colegio, pero dentro del sector se encuentran 

el Estadio Los Pijaos y el Polideportivo Molinos segundo sector y dentro de la localidad se 

encuentra, el Parque Metropolitano Bosque San Carlos y Parque Ecológico Entre Nubes. 

La institución consta de 3 sedes que generan cobertura educativa a 2440 estudiantes de los 

cuales alrededor del 60 % reciben sus clases en la sede A - Chircales, que es la sede principal, la 

cual alberga tanto a primaria como a básica secundaria en jornadas mañana y tarde, y a los cursos 

del ciclo quinto en jornada única. Por su parte, el colegio cuenta también con la sede B - El 

Mirador, habilitada para primaria en jornadas mañana y tarde, y la sede C - La Merced Sur, 

habilitada para primaria en jornada única. 
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El colegio Alfredo Iriarte cuenta con el PEI "Educación Competente para la Vida y el 

Trabajo"; determinante en los hilos conductores y metas de comprensión implementados bajo el 

paradigma "Socio-Crítico", con el cual trabaja la institución.  

Algunas de las problemáticas sociales que influencian las prácticas educativas dentro del 

colegio son: el consumo y distribución de sustancias psicoactivas, la formación de pandillas, y 

problemas intrafamiliares de diversas índoles como abandono recurrente, violencia intrafamiliar, 

abuso sexual y embarazo adolescente (Colegio Alfredo Iriarte IED, 2018). 

 

3.2 Metodolog²a 

 

El desarrollo del presente proyecto desde el punto de vista metodológico está fundamentado 

en la investigación cualitativa, ya que en primera instancia partió de la observación de hábitos y el 

diagnóstico de conocimientos previos en relación al manejo de residuos sólidos por parte de los 

integrantes de la muestra escogida, y a partir de las inferencias realizadas, se buscó la adecuación 

y la adopción de hábitos y prácticas ambientalmente sostenibles con la finalidad de mitigar el 

problema mencionado (Hernández, Fernández & Baptista, 2010). 

En segundo lugar, debido a las condiciones extraordinarias generadas por la pandemia Covid 

ï 19 en los procesos educativos, en particular, los que se refieren al colegio Alfredo Iriarte IED, 

pero también a las condiciones propias de la investigación cualitativa (Hernández et al., 2010), es 

necesario señalar que una vez realizado el diagnóstico de la problemática, se estableció desde el 

principio una metodología clara que trazó los lineamientos que orientaron el curso de la 

investigación; sin embargo, dentro del proceso fue necesario abordar algunas de las fases en 

momentos diferentes a lo establecido en el cronograma, variar la metodología para su desarrollo, 

realizar ajustes metodológicos tendientes a asegurar la participación de la mayoría de los 

estudiantes de la muestra, e incluso ir y volver de manera constante entre dichas fases. 

En tercer lugar, desde el punto de vista del proceso educativo, la investigación fue orientada 

teniendo en cuenta los objetivos y lineamientos del paradigma sociocrítico, y la metodología de 

Investigación-Acción Participativa - IAP, en la que generalmente se recolectan datos cualitativos, 

e incluso, algunos datos pueden ser de carácter cuantitativo, del tipo estadístico (Hernández et al., 

2010). Al respecto, Alvarado y García (2008), y Colunga et al., (2013), consideran que la IAP 

pretende superar el reduccionismo y el conservadurismo de las tradiciones positivistas e 
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interpretativas en la investigación, especialmente social, admitiendo la posibilidad de una ciencia 

que no sea puramente empírica ni sólo interpretativa y, sobre todo, que ofrezca aportes para la 

transformación de la estructura de las relaciones sociales, partiendo de la reflexión-acción de los 

integrantes de las comunidades.  

Por ello, la metodología general de la investigación (Figura 1), fue organizada teniendo en 

cuenta los ciclos dentro del diseño de la investigación-acción, mencionados por Hernández et.al. 

(2010) y que se describen a continuación: 

 

Ṋ Detección del problema de investigación, que se llevó a cabo en la fase 1 de la 

presente investigación. 

Ṋ Formulación de un plan para resolver el problema o introducir el cambio, que se 

llevó a cabo en las fases 2 y 3 de la presente investigación. 

Ṋ Implementación del plan y evaluación de los resultados, que se llevó a cabo en las 

fases 2, 3 y 4 de la presente investigación. 

 

Sin embargo, frente al cuarto ciclo o ciclo de retroalimentación mencionado por Hernández 

et.al (2010), que ñconduce a un nuevo diagn·stico y a una nueva espiral de reflexi·n y acci·nò (p. 

511), es necesario mencionar que aun cuando en la fase 3 de la investigación se llevó a cabo la 

socialización, reflexión, análisis y retroalimentación alrededor de los montajes finales realizados 

por los estudiantes y los procesos que los originaron, debido a situaciones relacionadas con el 

tiempo empleado dentro de la investigación, no hubo una fase dedicada exclusivamente a 

establecer un nuevo proceso de reflexión y acción con base en el análisis de los resultados finales 

de la propuesta. En ese sentido, teniendo en cuenta la importancia de este ciclo para mejorar el 

impacto y alcance de la estrategia, se recomienda tomarlo como punto de partida en una nueva 

investigación orientada al manejo de residuos sólidos en el IED Alfredo Iriarte. 

 

A continuación, se describe el componente metodológico de esta investigación, 

profundizando en los aspectos logísticos y en los fundamentos de cada una de sus fases. 
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3.3 Muestra de la comunidad educativa 

 

Teniendo en cuenta que el eje rector de esta investigación se orientó hacia la elaboración de 

una propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos, y que esta se realizó 

considerando las percepciones y conocimientos previos de la población definida, tanto en el 

manejo de residuos que se da al interior de la institución como del que cada quien realiza en sus 

espacios personales, la muestra poblacional (Tabla 10) con la que se llevó a cabo el proyecto, 

compuesta un 51 % de mujeres y un 49 % de hombres, cuyas edades están comprendidas entre los 

11 y 16 años, se definió de la siguiente manera: 

 

Tabla 10 

Definición de la muestra poblacional 

Tipo Cantidad  Participación 

Estudiantes Grado Octavo 

Jornada Mañana 

801 35 Fase 1,2,3,4 

802 33 Fase 1,2,3,4 

803 34 Fase 1,2,3,4 

Total 102 

 

Sin embargo, en este punto es necesario mencionar que sin desconocer las dinámicas 

asociadas al desempeño académico o a las motivaciones habituales de algunos estudiantes en su 

proceso educativo, el acceso a internet y dispositivos para el trabajo virtual como computador, 

tablet o celular, relacionados con la estabilidad económica de los hogares, así como el 

acompañamiento de los estudiantes por parte del núcleo familiar, en varias ocasiones obstaculizó 

la posibilidad de algunos de ellos para asistir a los encuentros virtuales de clase, recibir 

información a través de los canales de atención establecidos, hacer entrega oportuna de las 

actividades y participar de forma activa en el proyecto, lo cual se puede evidenciar a partir de este 

punto, en la variación de la participación de los estudiantes en las distintas fases, que será detallada 

en los resultados y análisis. 
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3.4 Estructura metodol·gica general 

 

A continuación, se muestra la estructura metodológica general que coordinó la planeación, 

organización y ejecución de la investigación (Figura 1).  

 

Figura 1  

Estructura metodológica general 

 

La estructura metodológica del presente proyecto fue planteada en 4 fases, las cuales se 

caracterizaron de forma general porque:  

 

A. Fueron ejecutadas utilizando recursos virtuales en su totalidad, ya que las condiciones 

especiales en educación derivadas de la pandemia Covid-19, no permitieron en ningún 
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momento el contacto presencial con los miembros de la muestra poblacional. En ese 

sentido, las actividades llevadas a cabo y el material relacionado con encuestas, clases, 

capacitaciones, sesiones complementarias, entrega de evidencias por parte de los 

estudiantes y en general, toda interacción con la muestra escogida, se dio utilizando 

herramientas virtuales tales como: Google Meet, Jitsi Meet, Moodle, material 

audiovisual de YouTube, formularios de Google, Google Drive, WhatsApp, llamadas 

telefónicas, herramientas de office, fotografías y videos. 

 

B. Las actividades derivadas de las sesiones fueron realizadas por los estudiantes de forma 

individual en sus hogares, apoyados procedimental y ocasionalmente por las personas 

con quienes conviven (usualmente su núcleo familiar), y teórica y metodológicamente, 

a partir de los conversatorios desarrollados durante cada sesión, así como de asesorías 

personalizadas a través de WhatsApp, entre otros medios. 

 

3.5 Descripci·n de las fases 

 

3.5.1 Fase 1 ï Diagnóstico 

Esta fase se dividió en dos momentos. El primer momento se tituló ñideas ambientalmente 

amigablesò, y se constituyó en un espacio de conversación con los estudiantes, que estuvo 

enfocado en conocer la percepción que ellos tenían sobre las problemáticas medioambientales en 

su sector de residencia. En ese sentido, se les pidió dar respuesta desde su propio conocimiento a 

la siguiente pregunta: Si pudieras realizar alguna acción desde tu hogar, para disminuir los 

impactos negativos que tienen los hábitos de consumo y demás dinámicas humanas sobre la 

naturaleza, ¿qué harías? ¿hacia dónde encaminarías tu esfuerzo? 

Posteriormente, se les pidió desarrollar sus ideas de manera oral, de forma que todos los 

integrantes de la clase pudieran escuchar, manifestarse en favor o discordar, complementar o 

proponer sus propias ideas y en general, propiciar un debate crítico y reflexivo. 

Finalmente, se recogieron las respuestas dadas y se realizó un conteo en cada curso, con el 

objetivo de establecer qué ideas tenían mayor eco o eran más populares entre los grupos de 

estudiantes y como se mencionó inicialmente, identificar según su criterio, cuáles eran las 

principales problemáticas ambientales en su entorno cotidiano. 
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El segundo momento se llevó a cabo dos semanas después, a través de la aplicación de la 

encuesta de caracterización de la percepción de la muestra de estudiantes, frente al manejo 

adecuado de los residuos sólidos en el IED Alfredo Iriarte, sede Chircales (Anexo 1). Con ella, se 

buscó conocer las impresiones que tienen los estudiantes del grado octavo frente a los procesos de 

manejo de residuos en la sede A del colegio, investigar si los integrantes de la muestra ya 

desarrollan procesos de separación de residuos en sus espacios personales, y en general, indagar 

en el conocimiento que tienen y la importancia que cada uno le ha asignado al tema desde sus 

experiencias previas personales. 

Dicha encuesta fue de tipo cualitativa pre-estructurada o deductiva (Jansen, H. 2012), y 

debido a la facilidad en el manejo y la sistematización, la misma fue elaborada a través de la 

plataforma de formularios de Google. Con la finalidad de que la información llegará a los 

estudiantes de una manera fácil de entender, la encuesta manejó un lenguaje informal, contó con 

una sección de prueba dedicada a explorar el nivel de entendimiento de las instrucciones dadas, se 

conformó con 25 afirmaciones y 3 opciones de respuesta en cada caso. 

Teniendo en cuenta las condiciones y limitaciones socioeconómicas de algunos estudiantes, 

se les dio un espacio aproximado de dos semanas (15 días) para el desarrollo de la encuesta. 

Finalmente, los datos obtenidos fueron organizados en matrices de datos generales, en las 

que el criterio de organización fue la fecha y hora de solución de la encuesta. Asimismo, las 

matrices generales fueron ordenadas en matrices específicas, organizadas alfabéticamente por 

apellido, lo cual facilitó identificar y separar las respuestas de los estudiantes, de acuerdo al curso 

al que pertenecían (801, 802 y 803). 

 

3.5.2 Fase 2 ï Sustento teórico, construcción e implementación 

Esta fase se desarrolló a lo largo de 3 sesiones, cada una compuesta por una clase general y 

una clase complementaria, de 60 minutos en promedio. La clase general de cada sesión se abordó 

utilizando una guía de trabajo en la que se destacaban 5 secciones de interés que se describen a 

continuación:  

 

1. La sección ñàQu® tanto conoces?, en la que los estudiantes debían resolver algunas 

preguntas iniciales, que buscaban indagar e identificar sus conocimientos previos frente 

a la temática de la sesión.  



Propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos a partir de  

las concepciones previas de una muestra de la comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte 

67 

 

2. La sección ñMetaò, en la que a través de preguntas orientadoras el estudiante podía 

conocer el objetivo de la sesión. 

 

3. La sección ñActividad en Claseò, que fue abordada a partir de charlas con personal 

especializado de la Unidad Administrativa Especial de Servicios Públicos - UAESP 

(sesión 1), de Limpieza Metropolitana - LIME (sesión 2) y con material audiovisual de 

YouTube (sesión 3). En esta sección, se buscó establecer un diálogo crítico y reflexivo 

con los estudiantes, profundizando en la temática de la clase y generando las 

herramientas para que ellos pudieran sintetizar de forma escrita la información nueva, 

relevante y/o aprendida durante los momentos de debate. 

 

4. La sección ñActividad aut·noma en casaò, en la que, a partir de los conocimientos 

desarrollados en la clase, los estudiantes debían realizar una actividad práctica en casa, 

enfocada en profundizar en el manejo adecuado de los residuos sólidos domiciliarios. El 

desarrollo de esta sección implicó que cada estudiante enviara, a través de la plataforma 

del colegio (Moodle), la evidencia fotográfica de su trabajo. Para esto último, se les dio 

un tiempo inicial de 15 días en cada sesión, aunque en algunos casos se tuvieron que 

ampliar los plazos de entrega debido a factores de orden académico, logístico, 

socioeconómico, entre otros. 

 

5. La sección ñReflexi·n Finalò, en la que a través de una o dos preguntas se estableció un 

puente entre sesiones, y además se invitaba a los estudiantes a, una vez desarrollada la 

actividad autónoma en casa y finalizada la sesión, continuar reflexionando sobre la 

importancia que reviste el manejo adecuado de los residuos, así como en diferentes 

formas para complementar las actividades desarrolladas. Una característica especial de 

esta sección fue que únicamente requirió que los estudiantes realizaran la lectura y 

reflexión personal de la información consignada en cada guía, sin la necesidad de 

presentar algún tipo de evidencia. A su vez, esta sección estuvo dirigida a generar un 

enlace con la sesión siguiente. 
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Por su parte, las clases complementarias de cada sesión estuvieron enfocadas en conocer más a 

fondo las expectativas y el sentir de los estudiantes, así como resolver dudas de orden 

epistemológico y/o logístico, y profundizar en los temas abordados, teniendo en cuenta que muchas 

veces, una sola sesión de 60 minutos no era suficiente para hacer mayor claridad sobre los temas. 

A continuación, se explica con detalle cada una de las sesiones de la fase 2. 

 

 Sesión 1 ï Manejar adecuadamente nuestra basura. ¿Y eso para qué? 

Clase general: En la primera clase de esta sesión, se llevó a cabo una capacitación para cada 

octavo, orientada por un profesional de la Unidad Administrativa Especial de Servicios Públicos - 

UAESP, sobre la historia y el funcionamiento del Relleno Sanitario Doña Juana (RSDJ), y la 

problemática del mal manejo de los residuos domiciliarios en la ciudad de Bogotá. La clase se 

desarrolló a través de la plataforma Google Meet, y fue grabada con la finalidad de ser compartida 

con los estudiantes que por diversas razones no pudieran asistir, contando en todo momento con 

el debido consentimiento informado, diligenciado por los acudientes de cada estudiante (Anexo 

2), para el debido tratamiento de datos personales. 

Para el desarrollo de la clase, se preparó con antelación una guía de trabajo (Anexo 3) que 

indag· en los conocimientos previos de los estudiantes sobre el concepto de ñrelleno sanitarioò y 

la ubicación y actividades que desarrolla el RSDJ. Asimismo, los invitó a formular preguntas al 

capacitador, enriqueciendo la discusión de diversas formas y profundizando en sus conocimientos 

sobre el tema. Posteriormente, los estudiantes sintetizaron lo aprendido en la charla, y lo 

consignaron en un espacio de la guía, dispuesto para tal fin (sección ñActividad en Claseò).  

Luego de terminada la clase, los estudiantes tuvieron que desarrollar la actividad autónoma 

en casa, en la que se les propuso realizar el montaje de un punto ecológico casero (PEC), con las 

características que ellos consideraran pertinentes según lo aprendido. Como evidencia de su trabajo 

y al cabo de 15 días, los estudiantes debieron cargar en la plataforma del colegio dos fotos: una en 

la que se evidenciara la solución completa de la guía de la sesión 1 y otra en la que se pudiera 

observar el montaje realizado del punto ecológico casero. 

 

Clase complementaria: Pasados 8 días desde la clase general, se llevó a cabo la clase 

complementaria en la cual se mostró un video preparado con antelación, elaborado con el material 

disponible en el canal de YouTube de la UAESP, con información más detallada del 
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funcionamiento del RSDJ. Lo anterior, con la finalidad de que los estudiantes pudieran hacerse 

una idea de la estructura, condiciones y trabajos que se realizan en el relleno, así como de 

profundizar en lo aprendido y adquirir herramientas adicionales para la elaboración de su P.E.C. 

De igual manera, durante la clase se aclararon aspectos logísticos y metodológicos de la entrega 

de la actividad de la sesión 1 y se resolvieron las dudas que los estudiantes presentaban. 

 

 Sesión 2 - ¿Quién se lleva lo reciclado? 

Clase general:  En la primera clase de esta sesión, se llevó a cabo una capacitación para cada 

octavo, por parte de un profesional de la empresa Limpieza Metropolitana LIME S.A, sobre el 

proceso de recolección de basura en Bogotá, la clasificación de los residuos, el manejo que debe 

hacerse a nivel domiciliario de los mismos y la entrada en vigencia de la resolución 2184 del 

Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible, en la cual se especifican el modelo y los 

lineamientos a seguir, a partir del año 2022 para los PEôs domiciliarios. Una vez m§s, la clase fue 

grabada con las mismas condiciones que la clase general de la sesión anterior. 

Para el desarrollo de la clase se preparó con antelación una guía de trabajo (Anexo 4), que 

buscó indagar en los conocimientos previos de los estudiantes frente a los conceptos de ñreciclarò 

y ñseparar en la fuenteò, y sobre la labor de los recicladores de oficio. Asimismo, los invit· a 

formular preguntas al capacitador, enriqueciendo la discusión de diversas formas y profundizando 

en sus conocimientos sobre el tema. Posteriormente, los estudiantes sintetizaron lo aprendido en 

la charla, y lo consignaron en un espacio de la guía, dispuesto para tal fin (sección ñactividad en 

claseò).  

Luego de terminada la clase, los estudiantes tuvieron que desarrollar la actividad autónoma 

en casa, en la que se les propuso, en compañía de sus acudientes, entrevistar a un reciclador de 

oficio, preferiblemente dentro de un centro de acopio o una estación de clasificación y 

aprovechamiento (ECA), con lo que se pretendió indagar sobre los principales materiales de interés 

para estos lugares, así como los residuos sólidos que ellos consideran que no son aprovechables, y 

a su vez, acercar a los estudiantes al reconocimiento de la población recicladora de oficio. Como 

evidencia de su trabajo y al cabo de 15 días, los estudiantes debieron cargar en la plataforma del 

colegio dos fotos: una en la que se evidenciara la solución completa de la guía de la sesión 2 y otra 

en la que pudiera se observar al estudiante frente a la fachada del centro de acopio, y de ser posible, 

en compañía del reciclador entrevistado. 
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Clase complementaria: Pasados 8 días desde la clase general, se llevó a cabo la clase 

complementaria en la cual se mostró un video preparado con antelación, de una entrevista que, en 

calidad de ciudadano, el docente investigador realizó una recicladora de oficio de la Estación de 

Clasificación y Almacenamiento Los Goleros, una ECA ubicada en la localidad de Los Mártires, 

en el centro de Bogotá. Durante la entrevista, los estudiantes pudieron evidenciar el trabajo de 

separación y clasificación que se realiza al interior de las ECA con los residuos sólidos. Asimismo, 

recibieron información con ejemplos más concretos de residuos sólidos caseros, sobre el proceso 

adecuado para su disposición final y se acercaron un poco más al entendimiento de la importancia 

del trabajo de los recicladores de oficio. Finalmente, durante la clase se aclararon aspectos 

logísticos y metodológicos de la entrega de la actividad de la sesión 2 y se resolvieron las dudas 

que los estudiantes presentaban. 

 

 Sesión 3 ï ¿Y qué hacer con tanto plástico? 

Clase general: En la primera clase de esta sesión, se revisó con cada octavo un video 

disponible en YouTube, titulado: ñàQué es una BOTELLA DE AMOR? ¿Para qué sirve? Te 

cuento TODOò, de la influencer Marce la Recicladora.  

 Posteriormente, en calidad de capacitador, el docente investigador estableció un diálogo 

reflexivo con los grupos de estudiantes, en el cual se les dio a conocer el manejo que como 

ciudadano, dicho docente realiza con la mayoría de residuos plásticos, especialmente de un solo 

uso, a través de las botellas de amor (BA). Asimismo, se estudió el origen de esta iniciativa, la 

ventaja que representa en la disminución del impacto negativo de los residuos plásticos en la 

naturaleza, la facilidad y la posibilidad de contribuir desde casa, y finalmente, los lugares o centros 

de acopio a los que pueden llevarse las botellas llenas con los residuos plásticos (Anexo 5). Una 

vez más, la clase fue grabada con las mismas condiciones que la clase general de la sesión anterior. 

Para el desarrollo de la clase, se preparó con antelación una guía de trabajo (Anexo 6) que 

indag· en los conocimientos previos de los estudiantes frente al concepto de ñbotella de amor B.Aò 

y ñmadera pl§sticaò. Asimismo, los invit· a formular preguntas y enriquecer la discusión de 

diversas formas, profundizando en sus conocimientos sobre el tema. Posteriormente, los 

estudiantes sintetizaron lo aprendido en la charla, y lo consignaron en un espacio de la guía, 

dispuesto para tal fin (sección ñActividad en Claseò).  

https://www.youtube.com/watch?v=yEmDBq9-e2k&t=6s&ab_channel=MarceLaRecicladora
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Luego de terminada la clase, los estudiantes tuvieron que desarrollar la actividad autónoma 

en casa, en la que se les propuso mejorar y/o complementar el punto ecológico que habían 

construido desde la sesión 1, adaptándolo a las condiciones establecidas en la resolución 2184 de 

2019 del Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible, y añadiendo tanto una botella de 

amor como carteles didácticos con la información necesaria para que los integrantes de su núcleo 

familiar y personas con quienes conviven pudieran hacer uso adecuado del PEC. Adicionalmente, 

se les propuso asumir el rol de capacitadores, y por medio de una charla, explicar a las personas 

con quienes conviven cómo realizar un manejo adecuado de los residuos domiciliarios utilizando 

el PEC construido. Como evidencia de su trabajo y al cabo de 15 días, los estudiantes debieron 

cargar en la plataforma del colegio dos fotos: una en la que se evidenciara la solución completa de 

la guía de la sesión 3 y otra en la que pudiera observar el P.E.C mejorado, adaptado a los 

lineamientos mencionados. 

 

Clase complementaria: Pasados 8 días desde la clase general, se llevó a cabo la clase 

complementaria en la cual, el docente investigador exhibió el punto ecológico casero que, como 

ciudadano, estableció en su lugar de residencia. Asimismo, dentro de esta clase, dicho docente 

profundizó en los protocolos para el manejo de residuos sólidos domiciliarios, y en las 

adaptaciones que ha hecho desde su experiencia, para acondicionar el PEC a su lugar de residencia, 

enfatizando en el descarte adecuado de los residuos aprovechables y una vez más, en el manejo de 

la estrategia de disminución del volumen de residuos plásticos a través de la botella de amor.  

Finalmente, durante la clase se aclararon aspectos logísticos y metodológicos de la entrega de la 

actividad de la sesión 3 y se resolvieron las dudas que los estudiantes presentaban. 

 

3.5.3 Fase 3 - Socialización y difusión de la información 

Esta fase se desarrolló con los estudiantes del grado octavo, a partir de la aplicación de las 

actividades de la sesión 4, tal como se describe a continuación. 

 

 Sesión 4 - ¿Cómo quedaron nuestros P.E.C?  

Esta sesión se llevó a cabo con los estudiantes a partir de un video que realizaron de manera 

individual, en el que dieron a conocer la estructura del PEC que elaboraron, y en el que además 

explicaron en profundidad su funcionamiento. Para elaborar dicho material, los estudiantes 
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tuvieron que seguir los criterios orientadores contenidos en la rúbrica de evaluación del video, 

incluida en la guía de la sesión 4 (Anexo 7). Durante la clase, y a medida que se observaban el 

material audiovisual, se llevó a cabo un ejercicio de reflexión crítica y autocrítica, en el que se 

resaltaron los aspectos más destacables de los videos para cada caso, se corrigieron algunos errores 

metodológicos y conceptuales percibidos en los montajes y se invitó a los grupos de estudiantes a 

dar continuidad al uso de los PEC elaborados como estrategia para el manejo adecuado de los 

residuos en sus hogares. Seguido a esto, y una vez los estudiantes recibían los comentarios de parte 

de los compañeros del curso y del docente frente al trabajo realizado, se dio paso al proceso de 

evaluación del video en el cual, apelando a su objetividad y criterio personal, cada estudiante 

llenaba la rúbrica mencionada y evaluaba su propio trabajo. 

Ocho días después, se llevó a cabo una segunda clase en la cual la metodología fue idéntica 

a la primera y en la que se pudieron observar varios videos más sobre los PEC desarrollados por 

los estudiantes, que no se habían visto en la primera clase. 

Finalmente, como evidencia de su trabajo y al cabo de 15 días, los estudiantes tuvieron que 

enviar a través de WhatsApp el video preparado junto con una foto de la rúbrica de la guía de la 

sesión 4 totalmente diligenciada, incluyendo la valoración de su propio trabajo.  

 

3.5.4 Fase 4 ï Evaluación de la implementación 

Para finalizar la propuesta metodológica y evaluar el impacto que tuvo en el desarrollo de 

habilidades relacionadas con en el manejo adecuado de los residuos sólidos y con el cuidado del 

medio ambiente por parte de los estudiantes, se aplicó la encuesta de conocimientos, dificultades 

y expectativas frente al manejo adecuado de los residuos sólidos - MARS a través del punto 

ecológico casero - PEC (Anexo 8), que contó con 22 afirmaciones y 3 opciones de respuesta para 

cada una. Dicha encuesta fue de tipo cualitativa pre-estructurada o deductiva, y se organizó en tres 

secciones distintas que se describen a continuación: 

 

A. La ñsecci·n de conocimientos b§sicos sobre el PECò, compuesta por 6 afirmaciones en 

las que se indagó por el conocimiento adquirido, modificado y/o mejorado, por parte del 

estudiante, como consecuencia de su participación activa en las fases anteriores del 

proyecto. 

  



Propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos sólidos a partir de  

las concepciones previas de una muestra de la comunidad educativa del IED Alfredo Iriarte 

73 

 

B. La ñsecci·n de dificultades en el proceso de elaboraci·n del PECò, compuesta por 9 

afirmaciones en las que se pretendió que el estudiante reflexionara y diera cuenta sobre 

todas aquellas situaciones que obstaculizaron su participación en el proyecto y en la 

elaboración del PEC.  

 

C. La ñsecci·n de expectativas y uso continuado del PECò, compuesta por 7 afirmaciones en 

las que se pretendió que el estudiante reflexionara y diera cuenta sobre sus capacidades 

para replicar lo aprendido y manifestara sus intenciones y las de sus acudientes, de 

continuar o no manejando los residuos en su hogar a través del PEC construido en 

combinación con las estrategias aprendidas durante el proyecto. 

 

Teniendo en cuenta las condiciones y limitaciones socioeconómicas de algunos estudiantes, 

se les dio un espacio aproximado de dos semanas (15 días) para el desarrollo de la encuesta. 

Finalmente, los datos obtenidos fueron organizados en matrices de datos generales, en las 

que el criterio de organización fue la fecha y hora de solución de la encuesta. Asimismo, las 

matrices generales fueron ordenadas en matrices más específicas, organizadas alfabéticamente por 

apellido, lo cual facilitó identificar y separar las respuestas de los estudiantes, de acuerdo al curso 

al que pertenecían (801, 802 y 803). 

 

3.6 Resultados y an§lisis 

 

Teniendo en cuenta el volumen de información arrojado en la totalidad de la investigación, 

se abordan a continuación los resultados en cada una las fases en el orden de aplicación (Figura 1) 

y se analizan los aspectos más destacables, haciendo especial énfasis en los nuevos aprendizajes 

desarrollados por los estudiantes frente al MRS y el conocimiento adquirido alrededor del cuidado 

del medio ambiente.  

 

3.6.1 Fase 1 ï Diagnóstico 

Cómo se mencionó con anterioridad, la fase de diagnóstico se llevó a cabo en dos momentos 

a saber: en el primer momento se realizó el conversatorio sobre las ñideas ambientalmente 

amigablesò. En un segundo momento se llev· a cabo la aplicaci·n de la ñencuesta de 
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caracterización de la percepción de la muestra de estudiantes, frente al manejo adecuado de los 

residuos s·lidos en el IED Alfredo Iriarte, sede Chircalesò. Los resultados se muestran a 

continuación:  

 

 Ideas ambientalmente amigables - IAA  

Frente a la pregunta realizada como eje orientador del conversatorio: Si pudieras realizar 

alguna acción desde tu hogar, para disminuir los impactos negativos que tienen los hábitos de 

consumo y demás dinámicas humanas sobre la naturaleza, ¿qué harías? ¿hacia dónde 

encaminarías tu esfuerzo?, se realizó una lluvia de ideas con los estudiantes, cuyas respuestas se 

encuentran registradas en la Tabla 11. 

 

Tabla 11 

Ideas ambientalmente amigables (IAA) 

Ideas ambientalmente amigables - IAA  

Realizar objetos artesanales y/o 

creativos con elementos reutilizables 
Hacer uso eficiente de la energía 

Desechar el aceite en una botella Utilizar responsablemente el agua 

Ahorrar agua y luz. Reutilizar el agua Dejar de utilizar aerosoles 

Tener plantas en casa Reducir la utilización de elementos 

Baterías recargables Cuidar a los animales, la fauna y la flora 

Utilizar productos amigables con el 

medio ambiente, reemplazando otros 

que sean más nocivos. 

Elegir productos que no están envasados en 

plásticos 

Reciclar (separación de residuos) Compostaje 

Llevar bolsas propias al supermercado Recoger los desechos de nuestras mascotas. 

Regalar objetos que puedan tener más 

uso en vez de botarlos a la basura. 
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Posteriormente, se realizó un análisis crítico de las ideas mencionadas y se concluyó que 

varias de ellas estaban relacionadas directa o indirectamente, por lo cual se procedió a unificarlas 

por categorías (Tabla 12), simplificando sustancialmente el listado inicial.  

 

Tabla 12 

Categorías de las IAA 

Categorías para las IAA 

1 
Manejo adecuado 

de los residuos. 

- Realizar objetos artesanales y/o creativos con elementos 

reutilizables. Desechar el aceite en una botella. 

- Reciclar (separación de residuos). 

- Llevar bolsas propias al supermercado. 

- Reducir la utilización de elementos. 

- Compostaje. 

- Regalar objetos que puedan tener más uso en vez de botarlos a la 

basura. 

- Recoger los desechos de nuestras mascotas. 

2 
Uso eficiente de la 

energía y el agua. 

- Ahorrar agua y luz. Reutilizar el agua. 

- Baterías recargables. 

- Hacer uso eficiente de la energía. 

- Utilizar responsablemente el agua. 

3 
Productos 

amigables con el 

medio ambiente. 

- Utilizar productos amigables con el medio ambiente, reemplazando 

productos que sean novios. 

- Dejar de utilizar aerosoles. 

- Elegir productos que no estén envasados en plástico. 

4 
Cuidado de 

animales y 

plantas. 

- Tener plantas en casa. 

- Cuidar de la fauna y la flora. 
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Finalmente, se realizó una votación para escoger la idea ambientalmente amigable que daría 

origen al proyecto. Dicha votación arrojó los siguientes resultados por curso (Tabla 13) y generales 

(Figura 2). 

 

Tabla 13 

Resultados votación 

Votación ideas ambientalmente amigables 

Curso 
Categorías Número de 

estudiantes 1 2 3 4 

801 22 3 3 0 28 

802 19 4 2 1 26 

803 23 1 2 1 27 

Total 64 8 7 2 81 

 

Nota: La votación se realizó con los asistentes al encuentro virtual de cada curso. 

 

Figura 2 

Resultados generales de la votación 
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Por lo anterior, es posible afirmar que si bien dentro del contexto estudiado hay 

problemáticas ambientales diversas, los estudiantes de la muestra consideran que el manejo 

adecuado de los residuos es la idea ambientalmente amigable hacia la cual, en respuesta a la 

pregunta orientadora de la actividad, hay que dirigir la atención y los esfuerzos, con la finalidad 

de disminuir el impacto negativo de los hábitos de consumo y demás dinámicas humanas sobre la 

naturaleza. Un resultado similar fue reportado por Sánchez (2020), quien halló a partir de las 

respuestas obtenidas de una muestra de estudiantes de los grados noveno y décimo, que el manejo 

inadecuado de residuos sólidos y la falta de cultura ambiental son las principales problemáticas 

ambientales que estos identificaron en la institución Carlos Julio García, en la ciudad de 

Bucaramanga.  

Al respecto, Rico & Jim®nez (2018) afirman que ñel manejo de residuos s·lidos se convierte 

en objeto de interés para las entidades que buscan proteger el medio ambiente, y lograr que los 

individuos fomenten cultura ambiental en cada acci·n que realizanò (p.283). 

 

 Encuesta de caracterización de la percepción de la muestra de 

estudiantes, frente al manejo adecuado de los residuos sólidos en el 

IED Alfredo Iriarte, sede Chircales. 

En el segundo momento de la fase diagnóstica, se realizó la aplicación de una encuesta de 

tipo cualitativa pre-estructurada o deductiva, titulada ñencuesta de caracterización de la 

percepción de los estudiantesò (Anexo 1) a un total de 102 estudiantes (35 ï 801; 33 ï 802; 34 - 

803), que contó con un total de 24 afirmaciones con tres opciones de respuesta a saber: NO estoy 

de acuerdo; No estoy seguro; SI estoy de acuerdo, y una pregunta complementaria con opción de 

respuesta numérica además de un espacio para describir las razones de la respuesta. Para la 

presentación de los resultados y análisis, dichas afirmaciones fueron categorizadas como se 

muestra en la Tabla 14. 

 

Tabla 14 

Categorías de la encuesta ï Fase 1 

Categorías de la encuesta ï Fase 1 

Nombre 
Número de 

afirmaciones 
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Afirmaciones de prueba  3 

Afirmaciones percepción MRS en la sede Chircales 10 

Afirmaciones percepción, conocimiento e importancia 

de los PE. 
6 

Afirmaciones percepción MRS en espacios personales 

externos al colegio. 
5 

Pregunta complementaria. 1 

 

 Afirmaciones de prueba 

Esta categoría se conformó por tres afirmaciones cuya finalidad radicó en verificar la 

comprensión de los estudiantes frente a las indicaciones de la actividad. Las afirmaciones y 

resultados se muestran en las figuras 3, 4 y 5. 

 

Figura 3 

Afirmación A: La bandera de Colombia está compuesta por cuatro colores: blanco, negro, 

amarillo y azul 

 

Figura 4 

Afirmación B: Los gatos son mejores mascotas que los perros 
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Figura 5 

Afirmación C: Todos los días tienen 24 horas   

 

 

Los resultados de las afirmaciones de prueba, muestran que los estudiantes entendieron las 

características generales sobre la manera correcta para interpretar y resolver la encuesta, ya que 

para las afirmaciones A y C marcaron la respuesta esperada y, en cambio en la afirmación B que 

tenía un carácter ambiguo, marcaron respuestas diferentes de acuerdo a sus percepciones y 

motivaciones personales. En ese sentido se considera importante, al igual que en la cotidianidad 

del contexto escolar presencial, verificar constantemente el grado de comprensión de los 

estudiantes frente a las actividades propuestas y abordadas en virtualidad, preferiblemente antes 

de ejecutarlas, para evitar caer en sesgos relacionados con errores de comprensión.  

 

 Af irmaciones de percepción del MRS en la sede Chircales 

Esta categoría se conformó con 10 afirmaciones cuya finalidad radicó en verificar la 

percepción de los estudiantes frente a los procesos de manejo de residuos sólidos en la sede de 

Chircales de la institución. Las afirmaciones que componen esta categoría se muestran en la Tabla 

15, y los resultados de las mismas se encuentran representados en las figuras 6 a 15. 

 

Tabla 15 

Categoría: percepción del MRS en la sede Chircales 

Afirmaciones incluidas en la categoría:  Percepción del MRS en la sede Chircales 

Afirmación  
N° ubicación 

en encuesta 
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La sede solo está limpia cuando no hay estudiantes en ella, por ejemplo, después 

de las clases o en los periodos vacacionales.  
2 

En tiempos de clase, la sede permanece constantemente sucia y siempre se ve 

basura en el suelo. 
3 

Los estudiantes de primaria botan más basura al suelo que los estudiantes de 

bachillerato. 
4 

Los estudiantes de la jornada mañana botan más basura al suelo que los 

estudiantes de la jornada tarde. 
5 

Los estudiantes de la sede conocen la función de los puntos ecológicos y hacen 

uso adecuado de estos en todo momento. 
9 

Los profesores y administrativos de la sede conocen la función de los puntos 

ecológicos y hacen uso adecuado de estos en todo momento. 
10 

Cuando llego a mi salón para iniciar las clases del día lo encuentro generalmente 

limpio y sin basura en el piso. 
13 

Los profesores siempre están pendientes de que el salón esté limpio antes de 

iniciar clase y al finalizar la misma.  
14 

A la hora del descanso, los profesores de acompañamiento llaman la atención de 

los estudiantes cuando botan basura en el patio.  
15 

Al finalizar el descanso, los docentes de acompañamiento implementan 

estrategias para que el patio quede completamente limpio. 
16 

 

Nota: El ñn¼mero de ubicaci·n en encuestaò hace referencia a la posici·n de la afirmaci·n en la 

encuesta original (ver Anexo 1). 

 

Los resultados que arrojó la encuesta para las afirmaciones 2 (Figura 6) y 3 (Figura 7) 

permiten ver que, según la percepción general, más del 50 % de la muestra considera que la sede 

permanece ñlimpiaò cuando no hay estudiantes en ella, y que cuando hay estudiantes, la sede 

permanece ñsuciaò. Es decir, seg¼n la percepci·n de los encuestados, la presencia de estudiantes 

está relacionada directamente con la presencia de residuos en el suelo de la sede. Por su parte, 23,5 
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% encuestados opinan lo contrario, y más del 20 % consideran que no tienen argumentos 

suficientes para tomar una posición definida frente a las afirmaciones. 

 

Figura 6 

Afirmación 2 - La sede solo está limpia cuando no hay estudiantes en ella, por ejemplo, después 

de las clases o en los periodos vacacionales 

 

Figura 7 

Afirmación 3 - En tiempos de clase, la sede permanece constantemente sucia y siempre se ve 

basura en el suelo 

 

Por su parte, los resultados para las afirmaciones 4 (Figura 8) y 5 (Figura 9) permiten entrever 

una posición cauta de parte de la muestra, puesto que para las dos afirmaciones la opción de 

respuesta predominante fue ñNo estoy seguroò. En ese sentido, según la mayoría de los 

encuestados, no es posible determinar si los estudiantes de primaria, o en general, los de la jornada 

mañana arrojan más residuos al suelo de la sede que los estudiantes de bachillerato o de la jornada 

tarde. Por lo anterior, cabe afirmar que al carecer de datos concretos para tomar una posición 
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definitiva, el 55,9 % de encuestados en la afirmación 4 y el 70,6 % de encuestados en la afirmación 

5, prefieren emitir una respuesta objetiva ante la situación, lo cual implica cierto grado de reflexión 

autocrítica frente a su papel en la situaciones planteadas, puesto que estando la muestra constituida 

por estudiantes de básica secundaria de la jornada mañana, podrían fácilmente balancear las 

respuestas a su favor, aplicando un criterio más subjetivo.  

Por su parte, el 23,5 % de la muestra considera que los estudiantes de primaria arrojan más 

basura al suelo que los de bachillerato, mientras que el 20,6 % opina lo contrario. Asimismo, el 

23,5 % de la muestra opina que los estudiantes de la mañana no arrojan mayores cantidades de 

basura en el suelo que los de la tarde. En contraposición hay solo un 5,9 %.  

 

Figura 8 

Afirmación 4 - Los estudiantes de primaria botan más basura al suelo que los estudiantes de 

bachillerato 

 

Figura 9 

Afirmación 5 - Los estudiantes de la jornada mañana botan más basura al suelo que los 

estudiantes de la jornada tarde 
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El resultado para la afirmación 9 (Figura 10), muestra que el 53,9 % de los encuestados no 

están seguros de que los estudiantes de la sede en general conozcan la función o sepan cómo usar 

los puntos ecológicos del colegio, y el 25,5 % de los encuestados afirman que los estudiantes de 

la sede no hacen uso adecuado de los puntos ecológicos. Por su parte, el 20,6 % restante considera 

que en general, la comunidad estudiantil en la sede hace un buen uso de los puntos ecológicos. Así 

pues, este resultado concuerda con la percepción obtenida en las afirmaciones 2 y 3, en dónde los 

estudiantes consideran de manera general, que son ellos mismos quienes propician el manejo 

inadecuado de los residuos al botarlos directamente en el suelo, posiblemente por falta de interés 

o por desconocimiento de los lineamientos para utilizar los puntos ecológicos en la institución. 

En este sentido, un resultado similar fue reportado por Arteta et al., (2018), quien menciona 

que, en una investigación realizada con estudiantes de preescolar y primaria de la Institución 

Educativa Departamental San José Sede N° 4 en el departamento del Magdalena, pese a que los 

estudiantes conocen acerca de las problemáticas ambientales del planeta y son conscientes de la 

necesidad en la institución de disminuir los residuos sólidos dejados en el suelo a la hora del receso, 

no aplican tales conocimientos y presentan dificultades para clasificar de manera correcta los 

residuos en los puntos ecológicos.  

 

Figura 10 

Afirmación 9 - Los estudiantes de la sede conocen la función de los puntos ecológicos y hacen uso 

adecuado de estos en todo momento 

 

En contraste con los resultados de la afirmación 9, el 75,5 % de los encuestados consideran 

para la afirmación 10 (Figura 11) que los docentes y administrativos de la sede conocen la función 

y siempre hacen uso adecuado de los puntos ecológicos. Solo un 2,9 % afirma lo contrario y 21,6 
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% no se sienten seguros frente al planteamiento.  En ese sentido la percepción de la muestra frente 

al manejo de los residuos en el colegio pareciera inclinarse de forma positiva hacia el cuerpo de 

docentes y administrativos, pero negativa hacia la comunidad estudiantil. 

 

Figura 11 

Afirmación 10 - Los profesores y administrativos de la sede conocen la función de los puntos 

ecológicos y hacen uso adecuado de estos en todo momento 

 

Para la afirmación 13 (Figura 12), una vez más la percepción de la muestra parece ser 

favorable frente al manejo de los residuos que realizan otros miembros de la comunidad educativa 

diferentes a los estudiantes. La situación descrita en dicha afirmación involucra el trabajo del 

personal de servicios generales de la institución, y el 91,1 % de estudiantes están de acuerdo con 

que los salones les son entregados limpios al iniciar las jornadas de clases, reconociendo así, el 

papel del personal de aseo dentro de la limpieza de la institución. 

 

Figura 12 

Afirmación 13 - Cuando llego a mi salón para iniciar las clases del día lo encuentro generalmente 

limpio y sin basura en el piso 
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En los resultados de las afirmaciones 14, 15 y 16, se ve una vez más una tendencia marcada 

en favorecer la labor de los docentes frente a la preocupación porque los distintos espacios 

mencionados permanezcan limpios. En ese sentido, el 82,3 % de la muestra (Figura 13) considera 

que los profesores velan porque los salones permanezcan limpios durante sus clases; 69,6 % 

(Figura 14) considera que los docentes de acompañamiento en el descanso están pendientes de 

corregir las conductas asociadas al descarte de los residuos en el suelo por parte de los estudiantes; 

y finalmente, 71,5 % (Figura 15) considera que los docentes de acompañamiento se preocupan 

porque el patio quede limpio después de los descansos. Lo anterior concuerda en cierta medida 

con la afirmación 10 (Figura 11) y apoya la idea de que, según los estudiantes encuestados, los 

docentes generalmente se preocupan por desarrollar y promover buenas prácticas frente al manejo 

de los residuos. 

 

Figura 13 

Afirmación 14 - Los profesores siempre están pendientes de que el salón esté limpio antes de 

iniciar clase y al finalizar la misma 

 

Figura 14 

Afirmación 15 - A la hora del descanso, los profesores de acompañamiento llaman la atención de 

los estudiantes cuando botan basura en el patio 
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Figura 15 

Afirmación 16 - Al finalizar el descanso, los docentes de acompañamiento implementan 

estrategias para que el patio quede completamente limpio 

 

 

 Afirmaciones de percepción, conocimiento e importancia de 

los PE 

Esta categoría se conformó con 6 afirmaciones cuya finalidad radicó en verificar la 

percepción de los estudiantes frente al conocimiento de los puntos ecológicos en el colegio, no 

tanto en los aspectos técnicos ni en los tipos de residuos que se pretenden separar en los PE, sino 

en la importancia de tenerlos en funcionamiento y aprender a usarlos. Las afirmaciones que 

componen esta categoría se muestran en la Tabla 16, y los resultados de las mismas se encuentran 

representados en las figuras 16 a 21. 

 

Tabla 16 

Categoría: Conocimiento e importancia de los PEC 

Afirmaciones incluidas en la categoría:  Percepción, conocimiento e importancia de los PE 

Afirmación  
N° ubicación en 

encuesta 

Existe una diferencia clara entre el concepto de ñbasuraò y el concepto de 

ñresiduo s·lidoò y yo la conozco.  
1 

Botar la basura en el suelo de la sede no representa un problema mayor, ya que 

el colegio cuenta con personal de aseo que debe recogerla. 
6 
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La sede cuenta con más de 10 puntos ecológicos. 7 

Los puntos ecológicos son fáciles de usar y la información que brindan es 

suficientemente clara para este fin. 
8 

Los puntos ecológicos podrían ser reemplazados por canecas individuales y 

grandes, donde se deposite toda la basura que se produce en la sede. 
11 

Es importante separar la basura que se produce en el colegio y evitar que se 

mezclen, por ejemplo, la basura de la comida con el papel o con el plástico. 
12 

 

Nota: El ñn¼mero de ubicaci·n en encuestaò hace referencia a la posici·n de la afirmaci·n en la 

encuesta original (ver Anexo 1). 

 

El resultado obtenido para la afirmación 1 (Figura 16) muestra que, en cuanto a la definición 

teórica, 65,7 % de la muestra parece conocer la diferencia entre el concepto de ñbasuraò y el de 

ñresiduo s·lidoò. Por su parte, el 3,9 % de estudiantes manifiestan abiertamente desconocer dicha 

diferencia, y el 30,4 % no encuentran una diferencia clara. Lo anterior puede deberse a, sin ser los 

únicos motivos, que los estudiantes en su formación académica han recibido previamente 

información sobre temas afines, o que desde sus propios hogares y experiencias previas conocen 

dicha diferencia, algunos con mayor profundidad seguramente que los otros. 

 

Figura 16 

Afirmación 1 - Existe una diferencia clara entre el concepto de ñbasuraò y el concepto de ñresiduo 

s·lidoò y yo la conozco 
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Por su parte, los resultados para la afirmación 6  (Figura 17) son particulares desde varios 

puntos de vista, ya que si bien la respuesta esperada para esta afirmación, NO estoy de acuerdo, 

permite ver que el 72,5 % de la muestra considera que el aseo en la sede no depende solamente del 

personal de servicios generales y posiblemente son conscientes de que su rol como estudiantes 

dentro de la institución también se relaciona con hacer uso adecuado de los recursos y espacios de 

la misma, incluidos los aspectos que tienen que ver con la disposición adecuada de los residuos,  

hay un 15,7 % de estudiantes que manifiesta lo contrario, considerando directa o indirectamente 

que el personal de servicios generales debe encargarse de recoger los residuos que ellos arrojen en 

el suelo o dispongan de manera inadecuada. Por su parte, un 11,8 % de la muestra no tienen una 

posición definida frente al planteamiento. 

 

Figura 17 

Afirmación 6 - Botar la basura en el suelo de la sede no representa un problema mayor, ya que el 

colegio cuenta con personal de aseo que debe recogerla 

 

Los resultados para las afirmaciones 7 y 8 permiten evidenciar, teniendo en cuenta que la 

sede de chircales solo cuenta con 6 puntos ecológicos, que los estudiantes de la muestra 

desconocen o no recuerdan la cantidad concreta de estos, que tienen a su disposición, posiblemente 

porque saberlo no representa un factor relevante para ellos (Figura 18). Aun así, el 95,1 % de los 

encuestados (Figura 19) indican que los puntos ecológicos son fáciles de usar y la información que 

brindan es suficientemente clara, por lo cual se esperaría entonces que como estudiantes hicieran 

un uso adecuado de los puntos ecológicos. Sin embargo, lo anterior pareciera oponerse a los 

resultados de la afirmación 9 (Figura 10) en la categoría analizada anteriormente, en la que más 

del 50 % de la muestra no está segura de que los estudiantes hagan o no uso adecuado de los PE 
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del colegio, y el 25,5 % indica que los estudiantes definitivamente no los utilizan de forma 

adecuada.  

 

Figura 18 

Afirmación 7 - La sede cuenta con más de 10 puntos ecológicos 

 

Figura 19 

Afirmación 8 - Los puntos ecológicos son fáciles de usar y la información que brindan es 

suficientemente clara para este fin 

 

En ese sentido, si bien la percepción de la muestra señala que para los estudiantes los puntos 

ecológicos del colegio son fáciles de usar, la misma muestra indica que un porcentaje importante 

de la población estudiantil no hace uso adecuado de estos, lo cual puede ser el resultado de vacíos 

conceptuales, dificultades en el uso de los PE y falta de interés, como se señaló con anterioridad. 

Así, esta situación se encuentra estrechamente relacionada con la percepción que los estudiantes 

tienen de sí mismos frente al manejo de los residuos en el colegio, y que se evidenció en los 

resultados para la afirmación 9 (Figura 10) de la categoría de percepción del MRS en la sede 

Chircales. 
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Sin embargo, pareciera que este desconocimiento no es exclusivo de la población estudiantil 

en los colegios, sino que se extiende también a instituciones de educación superior. En ese sentido, 

Castillo & Luzardo (2013), reportaron que la comunidad de la Universidad Pontificia Bolivariana 

en la ciudad de Bucaramanga, ñno tiene conocimiento claro de la forma como se debe hacer la 

separación en la fuente de los residuos sólidos, por tanto, los puntos ecológicos no están 

cumpliendo con su funci·nò y que ñse observa una mezcla total de residuos en todos los 

contenedores sin importar su colorò (p. 78). De igual manera, Montoya & Mart²nez (2013), 

mencionan que La Universidad El Bosque en la ciudad de Bogot§, ñno cuenta con un adecuado 

manejo de residuos sólidos debido principalmente a la falta de cultura de la comunidad 

universitaria y a la mezcla de materiales que evitan su aprovechamiento en procesos de compostaje 

o reciclajeò (p. 81). Por lo tanto, la ¼nica garant²a para que se realice un adecuado manejo de los 

puntos ecológicos y de los residuos, parece ser el trabajo permanente de aprendizaje y capacitación 

alrededor de estos. 

 

Finalmente, los resultados de las afirmaciones 11 y 12 permiten establecer que, el 96 % de 

estudiantes (Figura 21) reconocen la importancia que tiene separar los residuos que se producen 

en la sede de manera adecuada, evitando que se mezclen, y el 63,7 % (Figura 20) destaca el papel 

que juegan los PE en este proceso reconociendo que su labor no puede ser sustituida por el uso de 

canecas en las cuales se depositen todos los residuos sin ninguna distinción. 

 

Figura 20 

Afirmación 11 - Los puntos ecológicos podrían ser reemplazados por canecas individuales y 

grandes, donde se deposite toda la basura que se produce en la sede 
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Figura 21 

Afirmación 12 - Es importante separar la basura que se produce en el colegio y evitar que se 

mezclen, por ejemplo, la basura de la comida con el papel o con el plástico 

 

 

 Afirmaciones de percepción sobre el MNR en espacios 

personales 

Esta categoría se conformó con 5 afirmaciones cuya finalidad radicó en verificar si en sus 

espacios personales o en los espacios externos a la institución, los estudiantes conocen en primer 

lugar, acerca de la existencia de personas y estrategias cuyo trabajo o función esté orientada al 

manejo adecuado de los residuos sólidos y, en segundo lugar, si desde sus hogares ya tienen 

nociones sobre el tema. Las afirmaciones que componen esta categoría se muestran en la Tabla 17, 

y los resultados de las mismas se encuentran representados en las figuras 22 a 26. 

 

Tabla 17 

Categoría: MNR en espacios personales 

Afirmaciones incluidas en la categoría:  Percepción MNR en espacios personales 

Afirmación  
N° ubicación 

en encuesta 

En mi casa, la basura que se produce es separada en bolsas diferentes 

dependiendo su tipo (p.ej. orgánico, papel-cartón, plástico). 
17 

En mi barrio se han instalado contenedores como los de la imagen en diferentes 

zonas.  
18 
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Los miembros de mi familia y yo conocemos el funcionamiento de los 

contenedores instalados en mi barrio, y los usamos para depositar la basura.  
19 

Conozco personas que viven en mi barrio y trabajan como recicladores de 

profesión, recogiendo y aprovechando la basura que otros producen.  
20 

Uno o varios miembros de mi familia trabajan como recicladores de profesión. 21 

 

Nota: El ñn¼mero de ubicaci·n en encuestaò hace referencia a la posici·n de la afirmaci·n en la 

encuesta original (ver Anexo 1). 

 

El resultado en la afirmación 17 (Figura 22), permite entrever que el 57,8 % de la muestra 

cuenta con nociones sobre la separación y el manejo de los residuos aprendidas desde sus hogares 

y en contra posición, el 26,5 % indica que en sus casas no se hace la separación de los residuos, lo 

cual permite suponer que su manejo se hace de la forma tradicional, en la que se depositan en la 

misma bolsa independientemente de su tipo. Por su parte, para el 15,7 % de estudiantes no hay 

claridad de si en sus casas se llevan a cabo prácticas de esta naturaleza. Por lo anterior, se observa 

de manera positiva que más del 50 % de la muestra conoce o ha estado expuesto desde su hogar a 

procesos de separación y clasificación de los residuos, lo cual se relaciona directamente con los 

resultados obtenidos para la afirmación 1, 8 y 11 de la categoría de conocimiento e importancia de 

los PE, frente a los preconceptos de los estudiantes sobre ñbasuraò y ñresiduo s·lidoò, y tambi®n 

frente a la importancia que según la muestra tienen los PE en los procesos de manejo adecuado de 

los residuos sólidos. 

Sin embargo, lo anterior también indica que hay aproximadamente un 45 % de la muestra 

que por uno u otro motivo, desconoce parcial o totalmente estos procesos y en general, no les dan 

la importancia necesaria desde sus hogares. 

 

Figura 22 

Afirmación 17 - En mi casa, la basura que se produce es separada en bolsas diferentes 

dependiendo su tipo (p.ej. orgánico, papel-cartón, plástico) 
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Por su parte, los resultados de las afirmaciones 18 y 19, indican que la mayoría de estudiantes 

reconocen o han visto contenedores para la separación de residuos aprovechables y no 

aprovechables en sus barrios (Figura 23) y que además, tanto ellos como sus familiares hacen uso 

de estos y conocen su función (Figura 24). En ese sentido, no solamente desde sus casas (Figura 

22), sino también dentro de sus barrios, la mayoría de estudiantes de la muestra están siendo 

expuestos constantemente a procesos de separación y clasificación de los residuos. 

 

Figura 23 

Afirmación 18 - En mi barrio se han instalado contenedores como los de la imagen en diferentes 

zonas 

 

Figura 24 

Afirmación 19 - Los miembros de mi familia y yo conocemos el funcionamiento de los 

contenedores instalados en mi barrio, y los usamos para depositar la basura 
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Finalmente, los resultados para la afirmación 20 y 21 indican que el 55,9 % de estudiantes 

(Figura 25) han visto en alguna ocasión habitantes dentro de sus barrios, cuyo trabajo está 

orientado a escoger y clasificar los residuos de las personas del sector, y además, 3,9 % de la 

muestra (Figura 26) reconoce que al menos un integrante de su familia se desempeña como 

reciclador de oficio. 

 

Figura 25 

Afirmación 20 - Conozco personas que viven en mi barrio y trabajan como recicladores de 

profesión, recogiendo y aprovechando la basura que otros producen 

 

Figura 26 

Afirmación 21 - Uno o varios miembros de mi familia trabajan como recicladores de profesión 
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 Pregunta complementaria 

Esta categoría se conformó a partir de la pregunta ubicada al final de la encuesta y tuvo un 

carácter especial puesto que las opciones de respuesta fueron establecidas de manera exclusiva 

para ella, a través de una escala numérica del 1 al 3, en la que uno significaba ñnada importanteò, 

dos significaba ñmedio importanteò y tres significaba ñextremadamente importanteò. Adem§s, 

para esta pregunta se habilitó un espacio opcional en donde el estudiante podía escribir los motivos 

de su respuesta. La afirmación que compone esta categoría, así como algunas respuestas dadas por 

los estudiantes, se muestran en la Tabla 18 y los resultados están representados en la Figura 27. El 

compendio total de respuestas puede ser consultado en el Anexo 9.  

 

Tabla 18 

Categoría: Pregunta complementaria y algunas respuestas 

Categoría: Pregunta complementaria 

Pregunta 
Ubicación en 

encuesta 

¿Qué tan importante es para ti evitar mezclar la basura que produces en tus 

actividades diarias, separándola en bolsas o recipientes diferentes de acuerdo 

con su tipo? 

Pregunta especial 

(al final) 

Ejemplos de respuestas 

- ñPorque as² no generamos residuos que destruyan nuestro medio ambienteò. 

- ñMe parece que es importante, pero en mi casa no separamos los residuos, pero me gustaría 

empezarlo a hacerò. 

- ñMuy importantes porque as² les facilitó el trabajo a los recicladoresò.  

- ñPorque contaminamos menos y as² aprovechamos m§s todo lo que se puede reutilizarò. 

- ñPorque podr²amos hacer un gran beneficio para el medio ambiente animales y hasta para 

nosotrosò. 

- ñEs importante porque el planeta es nuestro y debemos cuidarloò. 

- ñNo muchas veces me interesa, pero s² apartamos lo no reciclable y lo reciclable para botarlo 

a la caneca correspondienteò. 
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- ñPara m² es muy importante porque nos ayuda a cuidar nuestro ecosistema. Al día se tira 

mucha basura y eso hace que el calentamiento global sea mayor y se puede reciclar la basura 

reutilizable, en cambio si no separas la basura tendrán que gastar más elementos para crear 

algoò. 

- ñLa verdad a veces me interesa que no está mezclado, pero a veces también me doy cuenta de 

que yo a veces mezclo la basuraò. 

- ñMi mam§ siempre le ha importado el reciclaje, dice que es una peque¶a forma de hacer un 

cambio. Ella se pone brava con las personas que no lo hacenò. 

- ñEs importante separarlos, pero en mi caso, pongo todo lo de reciclaje en una sola bolsa. Siento 

que es más fácil que tener que ponerla en bolsas diferentes, así que ponemos todo en una bolsa 

y la llevamos al centro de reciclajeò. 

- Tengo claro el daño que los desechos de los humanos causan al medio ambiente, pero sin 

embargo, nunca he tenido mucha importancia hacia esto aunque no soy descuidado y siempre 

que puedo intento separar de manera correcta la basura.  

 

Figura 27 

Pregunta especial - ¿Qué tan importante es para ti evitar mezclar la basura que produces en tus 

actividades diarias, separándola en bolsas o recipientes diferentes de acuerdo con su tipo? 

 

 

Los resultados para la pregunta especial (Figura 27) permiten ver que de manera 

contundente, para el 99 % de la muestra es importante en cierta medida separar los residuos que 

ellos producen en sus actividades diarias: 73,5 % de estudiantes consideran que es una actividad 

extremadamente importante, y 25,5 % indican que es una actividad con cierto grado de 
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importancia. Solamente el 1 % de la muestra manifestó que separar los residuos no es una actividad 

importante. 

Entre los principales argumentos para la posición de la muestra frente a la pregunta 

especial, se reconoce si bien no se profundiza, que la separación y el manejo adecuado de los 

residuos incide de manera positiva en el ambiente y promueve su cuidado. Además, hay quienes 

consideran que al separar los residuos están ayudando directamente a los recicladores de oficio. 

Por su parte, otros estudiantes manifiestan que hay personas en sus casas que de alguna manera 

los influencian para que se haga un manejo adecuado de los residuos, así como también hay 

opiniones donde los estudiantes consideran que en sus hogares no se da importancia al tema pero 

que ellos quieren aprender. Finalmente, hay estudiantes que relacionan el manejo inadecuado de 

los residuos con la problemática del calentamiento global y con el gasto indiscriminado de materias 

primas. 

Por lo anterior es importante señalar que independientemente de la razón, la muestra 

considera que manejar adecuadamente los residuos es una práctica que puede generar grandes 

beneficios en materia medio ambiental, los cuales pueden ser de gran provecho para todos. 

 

3.6.2 Fase 2 ï Sustento teórico y construcción de la propuesta 

Teniendo en cuenta los resultados de la encuesta de caracterización de la percepción de los 

estudiantes frente al manejo adecuado de los residuos sólidos, en la fase 2 se diseñaron y aplicaron 

tres sesiones de clase, compuestas por dos encuentros virtuales de 60 minutos cada una, con 

actividades dirigidas a promover el cuidado del medio ambiente a través del manejo adecuado de 

los residuos y a mejorar el entendimiento de los estudiantes frente a distintos aspectos involucrados 

con esta temática como:   

 

Ṋ La importancia de manejar adecuadamente los residuos sólidos que producimos en la 

ciudad de Bogotá. 

Ṋ Los métodos de separación adecuada de los residuos que se producen en el hogar. 

Ṋ Las rutas de manejo que pueden aplicarse a los diferentes tipos de residuos.  

Ṋ El papel de los recicladores de oficio dentro de los procesos relacionados con el 

MARS.  
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 En cada sesi·n, el primero de los encuentros denominado ñclase generalò se enfoc· en 

desarrollar la temática central y abordar, por parte de los estudiantes, las actividades de 

conocimiento previo (sección: qué tanto conoces) y del desarrollo de la clase (sección: actividad 

en clase) contenidas en las guías. Por su parte, el segundo encuentro denominado ñclase 

complementariaò, se enfoc· en profundizar los aspectos te·ricos de la tem§tica abordada y resolver 

las dudas o atender los comentarios de los estudiantes, alrededor del tema o de las actividades 

propuestas para desarrollar en sus hogares, incluyendo los aspectos logísticos. Los resultados 

obtenidos en cada una de las sesiones se muestran a continuación:  

 

 Sesión 1 ï Manejar adecuadamente nuestra basura. ¿Y eso para qué? 

El objetivo de esta sesión fue entender las características generales y el papel que juega el 

Relleno Sanitario de Doña Juana en la cadena de manejo de los residuos producidos por los 

Bogotanos. En ese sentido, en la secci·n ñqu® tanto conocesò de la guía de la sesión 1 (Anexo 3), 

se propusieron 4 preguntas para indagar en los conocimientos previos de los estudiantes sobre la 

función de los rellenos sanitarios, y la ubicación y características del relleno sanitario de Bogotá. 

Dichas preguntas fueron abordadas al inicio de la sesión y para responderlas, se les dio a los 

asistentes un tiempo de 5 minutos. Algunas de las respuestas se muestran en la Figura 28. 

 

Figura 28 

Algunas respuestas en la secci·n ñàqu® tanto conoces?ò de la sesi·n 1 
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Como se observa en la Figura 28, los estudiantes en general conocen acerca del proceso que 

realizan los camiones recolectores con la basura que recogen en la ciudad de Bogotá y reconocen 

el papel que juega el Relleno Sanitario de Doña Juana en este proceso. Además, en varios casos se 

detecta que los estudiantes reconocen la cercanía de este lugar con respecto a la localidad en la que 

viven, Rafael Uribe Uribe.  

En este sentido, se destaca para esta sesión y las sesiones subsiguientes que desde el punto 

de vista del aprendizaje significativo, reconocer las experiencias y conocimientos previos de los 

estudiantes es una herramienta que puede y debiera ser aprovechada en el proceso educativo frente 

a un tema espec²fico, ya que permite fijar un punto de partida distinto a ñceroò y promueve el 

principio de asimilación, en el que la interacción entre el nuevo material y la estructura 
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cognoscitiva preexistente origina una reorganización de los nuevos y antiguos significados, que 

dan origen a estructura cognoscitiva diferenciada (Ausubel, 1983). 

Sin embargo, al hacer un análisis más detallado de las respuestas dadas en esta sección, pudo 

evidenciarse ocasionalmente cierta similitud en la sintaxis de las respuestas elaboradas por 

distintos estudiantes, que coincide con información que circula en la web, especialmente para la 

pregunta 2 ñàqu® es un relleno sanitarioò?, lo cual puede deberse en parte a: la naturaleza virtual 

de la clase, que limitó la supervisión del trabajo de los estudiantes por parte del docente; el tiempo 

para presentar las evidencias de la sesión que fue mínimo de dos semanas, lo que dio el espacio 

suficiente a los estudiantes para complementar o resolver sus actividades ñcopiandoò informaci·n 

de internet, lo cual es una tendencia común incluso en espacios presenciales de aprendizaje; la 

falsa creencia de parte de los estudiantes en cuanto a que resolver las preguntas de conocimientos 

previos mal o no resolverlas, podría traer algún tipo de consecuencia en la valoración de su trabajo. 

Un ejemplo de lo mencionado puede verse en las figuras 29 y 30. 

 

Figura 29 

Fragmento tomado de la web 

 

Nota: Tomado de - https://www.binasss.sa.cr/poblacion/rellenosanitario.htm 

 

Figura 30 

Algunas respuestas de estudiantes a la pregunta 2 ï ñàQu® es un relleno sanitario?ò 
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Posteriormente, se llevó a cabo la capacitación por parte del profesional de la Unidad 

Administrativa Especial de Servicios Públicos ï UAESP, frente a la ubicación, características, 

labores, organización y actividades que se llevan a cabo en el Relleno Sanitario de Doña Juana 

frente al manejo de los residuos. Luego, se abrió un espacio de reflexión donde los estudiantes 

pudieron realizar comentarios o preguntas de la capacitación, y seguido a esto se les dio un tiempo 

para resolver la sección ñactividad en claseò de la guía, en la cual debían escribir todo lo aprendido 

durante la sesión. Algunas de las respuestas se muestran en la Figura 31. 

 

Figura 31 

Algunas respuestas en la secci·n ñactividad en claseò de la sesi·n 1 
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En las respuestas obtenidas en esta sección, pudo evidenciarse que los estudiantes 

manifiestan haber aprendido de manera general acerca del funcionamiento del RSDJ y los procesos 

que se realizan en este para el tratamiento de las basuras generadas en la ciudad de Bogotá. 

Además, mencionan también los tiempos de descomposición de algunos tipos de residuos, la forma 

adecuada de hacer manejo de estos desde los hogares a través de la separación en la fuente y la 

relación que tienen estas actividades con el cuidado del medio ambiente. 

Finalmente, en la sección ñactividad aut·noma en casaò, se les propuso elaborar un punto 

ecológico en sus hogares con base en sus propios conocimientos y necesidades, y también, 

haciendo uso de las herramientas que hubiera podido facilitarles la capacitación en este aspecto. 

Como evidencias de su trabajo, los estudiantes tuvieron que hacer entrega de dos fotos a través de 

la plataforma virtual del colegio: una de la guía resuelta y otra del punto ecológico elaborado. En 

este aspecto, se consideró que el estudiante participó de forma completa si realizó la entrega de las 

dos fotos de evidencia o parcial, si sólo entregó una.  

De este modo, el desarrollo de la actividad autónoma en casa para la sesión 1 contó con la 

participación del 79,4 % de la muestra inicial, es decir 81 estudiantes, y de estos, el 64,7 %, es 

decir 66 estudiantes, realizaron la entrega completa de las evidencias. Por su parte, el 14,7 % 

participó parcialmente y el 20,6 % no participó. Los resultados se muestran en la Tabla 19. 

 

Tabla 19 

Resultados participación actividad autónoma en casa - Sesión 1  

Resultados de participación actividad autónoma en casa - Sesión 1 

Curso 
N° Estudiantes 

curso 

Total 

participantes 
Completo Incompleto 

No 

Presentó 

801 35 31 26 5 4 

802 33 21 15 6 12 

803 34 29 25 4 5 

Total 102 81 66 15 21 

Porcentaje 100 % 79,4 % 64,7 % 14,7 % 20,6 % 

Nota: Los valores en la columna ñtotal participantesò son el resultado de sumar los estudiantes que 

participaron de forma completa e incompleta en la presentación de sus evidencias.  
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De los resultados mostrados en la Tabla 18, se destaca la participación en la actividad de la 

mayor parte de la muestra, así como la elaboración de puntos ecológicos caseros o PEC por parte 

del 64,7 % de estudiantes. Algunos de los PEC elaborados pueden verse en la Figura 32.  

 

Figura 32 

PEC elaborados en la actividad autónoma en casa de la Sesión 1 

 

Los resultados obtenidos para la actividad autónoma en casa de la sesión 1 muestran que los 

estudiantes que participaron de forma completa en la actividad, en términos generales, 

comprendieron la información suministrada en la capacitación y en la discusión de la información 

que se dio posterior a esta, además de la profundización en el tema que se realizó en la clase 

complementaria. De este modo, en los PEC elaborados por parte de los estudiantes se pudo notar 

que están compuestos por más de un contenedor, lo que implica el reconocimiento de la 

importancia de la separación de los residuos y además, se puede ver que dan importancia especial 

a la separación de los residuos aprovechables o susceptibles de ser reciclados, disponiendo uno o 

a varios contenedores para estos. 

Sin embargo, en una gran variedad de casos se pudo evidenciar que los lugares escogidos 

para la instalación de los PEC no fueron los más adecuados para la comodidad en el hogar, puesto 

que al contener materiales que pueden descomponerse y generar malos olores o atraer animales e 

insectos, lo recomendable es evitar la instalación de los PEC en lugares como la sala, o las 
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habitaciones. Además, tampoco es recomendable instalarlos en lugares alejados de las principales 

fuentes de residuos como por ejemplo en una terraza, aunque cabe destacar que este aspecto está 

sujeto a la disposición de espacio en cada hogar. Al respecto, en la Guía Técnica Colombiana 86 

se enfatiza en que para el almacenamiento temporal de los residuos, las instalaciones deben 

permanecer iluminadas, con buena ventilación, en un estado de aseo y orden que elimine las 

posibilidades de derrame, volcamiento o presencia de plagas (Icontec, 2003). 

 

 Sesión 2 - ¿Quién se lleva lo reciclado? 

El objetivo de esta sesión fue abordar directamente el manejo adecuado de los residuos 

sólidos domiciliarios, aprendiendo sobre sus características, fuentes de producción, semejanzas y 

diferencias y sobre la estructura del punto ecológico propuesto en la resolución 2184 del 2019, 

emitida por el Ministerio de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible, como estrategia que entrará 

en vigencia a partir de 2022 para dicho manejo. Además, se enfatizó en el reconocimiento de la 

labor de los recicladores de oficio dentro del proceso de manejo adecuado de los residuos y en la 

necesidad de establecer una ruta a través de la cual los residuos aprovechables generados en los 

hogares puedan ser dirigidos a esta población.  

En ese sentido, en la secci·n ñqu® tanto conocesò de la guía de la sesión 2 (Anexo 4), se 

propusieron 4 preguntas para indagar en los conocimientos previos de los estudiantes frente al 

papel de la separación en la fuente dentro del proceso de reciclaje de los residuos, la diferencia 

entre el concepto de ñbasuraò y ñresiduo s·lidoò, y la funci·n de los recicladores de oficio. Dichas 

preguntas fueron abordadas al inicio de la sesión y para responderlas, se les dio a los asistentes un 

tiempo de 5 minutos. Algunas de las respuestas se muestran en la Figura 33. 

 

Figura 33 

Algunas respuestas en la secci·n ñàqu® tanto conoces?ò de la sesi·n 2 
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Las respuestas mostradas en la Figura 33, permiten evidenciar que los estudiantes tienen 

nociones importantes para diferenciar entre conceptos importantes para el desarrollo de la sesión, 

y que pudieron hacer distinción entre términos cuyo significado está relacionado. Así, por ejemplo, 

distinguieron con mayor o menor profundidad a qu® hacen referencia los t®rminos ñreciclajeò y 

ñseparaci·nò, aunque en varios casos a este último le dieron una definición general y no aplicada 

al contexto de los residuos. De igual modo, se evidenci· que en el caso de los t®rminos ñbasuraò 

y ñresiduoò, los relacionaron respectivamente con materiales que no tienen utilidad o que la tienen 

y se pueden reaprovechar. Finalmente, se pudo constatar que los estudiantes de la muestra conocen 

dentro de su contexto, personas que se dedican a la recolección y el manejo de los residuos 

aprovechables, tal como lo habían enunciado en la Fase 1. 

Posteriormente, se llevó a cabo la capacitación por parte del profesional de Limpieza 

Metropolitana ï LIME frente al papel de dicha empresa en la recolección de los residuos en algunas 

localidades de Bogotá, y se amplió la información mencionando de manera general los demás 

servicios de su portafolio, tales como: recolección de escombros, barrido mecánico y manual, 

instalación de contenedores para residuos aprovechables y no aprovechables, y mantenimiento de 

cestas públicas, entre otros. Por otra parte, dentro de la charla se enfatizó en las características, 

semejanzas, diferencias y origen de los residuos sólidos domiciliarios, y se explicó la estructura 
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del PEC propuesto en la resolución 2184 para el manejo adecuado de los mismos, ahondando en 

sus ventajas.  

Seguido a esto, se abrió un espacio de reflexión en donde los estudiantes pudieron realizar 

comentarios o preguntas de la capacitación, y luego se les dio un tiempo para resolver la sección 

ñactividad en claseò de la guía, en la cual debían sintetizar lo aprendido durante la sesión en 

relación a la clasificación de los residuos sólidos domiciliarios. Algunas de las respuestas se 

muestran en la Figura 34. 

 

Figura 34 

Algunas respuestas en la secci·n ñactividad en claseò de la sesi·n 2 
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Las respuestas registradas en la Figura 34 permiten evidenciar que gracias a los temas 

trabajados en la sesión 2, los estudiantes comprendieron la estructura del modelo de PE abordado 

y fueron capaces de asociar los tipos de residuos con los colores de contenedor adecuados. Por otra 

parte, se notó una clara identificación de los residuos aprovechables, dentro de los cuales señalan 

principalmente el plástico, cartón, papel, vidrio, metales, entre otros. Sin embargo, al detallar los 

residuos no aprovechables y orgánicos, se pudo comprobar que existe cierto grado de confusión, 

sobre todo cuando se trata de categorizar residuos provenientes de alimentos, en los que en algunos 

casos fueron ubicados entre los residuos no aprovechables, en otros casos entre los residuos 

orgánicos y en algunas ocasiones, fueron ubicados en las dos categorías. Asimismo, en la categoría 

de residuos orgánicos pudieron registrarse algunos residuos que no cumplen las condiciones para 

pertenecer a dicha categoría, tales como: papel aluminio, bombas y pegante, entre otros.  

Las confusiones evidenciadas, probablemente tienen su origen en razones diversas, dentro 

de las cuales cabe mencionar que hasta el momento, los esfuerzos distritales en materia de 

separación de residuos domiciliarios se han encaminado hacia la categorización en dos 

contenedores, a saber: blanco, para residuos aprovechables y negro, para residuos no 

aprovechables dentro de los cuales se agrupan los desechos de alimentos. En este sentido, el 

aprendizaje del manejo de los residuos domiciliarios a través del nuevo modelo, implicó un 

proceso de reorganización del conocimiento previo de los estudiantes, utilizando las habilidades y 

conceptos adquiridos durante el proyecto. 

Finalmente, en la sección ñactividad aut·noma en casaò, se les propuso buscar un centro de 

acopio de material reciclable o una estación de clasificación y almacenamiento ECA al interior de 

su barrio, y realizar una entrevista corta a algún trabajador del lugar (Figura 35), tratando de 

recoger información específica sobre el tipo de materiales aprovechables y no aprovechables para 

ellos, toda vez que en algunos de estos sitios se reservan la recolección de materiales de acuerdo a 

su potencial económico. Al respecto, Rondón et al., (2016) menciona que el reciclaje es una 

actividad estrechamente relacionada con la informalidad y basada fundamentalmente en el valor 

económico de materiales que ya tienen demanda en el mercado, tales como el vidrio, el cartón, el 

papel y las latas. 

Como evidencias de su trabajo, los estudiantes tuvieron que hacer entrega de dos fotos a 

través de la plataforma virtual del colegio: una de la guía resuelta y otra del sitio en donde 
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realizaron su entrevista. En este aspecto, se consideró que el estudiante participó de forma 

completa si realizó la entrega de las dos fotos de evidencia, o parcial si sólo entregó una.  

De este modo, el desarrollo de la actividad autónoma en casa para la sesión 2 contó con la 

participación del 57,8 % de la muestra inicial, es decir 59 estudiantes, y de estos, el 36,3 %, es 

decir 37 estudiantes realizaron la entrega completa de las evidencias. Por su parte, el 21,6 % 

participó parcialmente y el 42,1 % no participó. Los resultados se muestran en la Tabla 20. 

 

Tabla 20 

Resultados participaci·n ñactividad aut·noma en casaò - Sesión 2  

Resultados de participación actividad autónoma en casa - Sesión 2 

Curso 
N° estudiantes 

curso 

Total 

participantes 
Completo Incompleto 

No 

Presentó 

801 35 21 12 9 14 

802 33 13 8 5 20 

803 34 25 17 8 9 

Total 102 59 37 22 43 

Porcentaje 100 % 57,8 % 36,3 % 21,6 % 42,1 % 

 

Nota: Los valores en la columna ñtotal participantesò son el resultado de sumar los estudiantes que 

participaron de forma completa e incompleta en la presentación de sus evidencias.  

 

De los resultados mostrados en la Tabla 19, podrían establecerse algunas explicaciones 

alrededor del alto porcentaje de estudiantes que no participaron de la actividad. En ese sentido 

podría pensarse que debido a los protocolos de bioseguridad establecidos a lo largo de la pandemia 

Covid-19, los estudiantes evitaron realizar la actividad ya que esto implicaba salir de su hogar y 

un cierto grado de contacto con personas externas, sin embargo, esto no explica por qué no 

participaron de forma parcial resolviendo y enviando la guía. De igual manera, es posible que en 

algunos casos no se hubiera contado con un centro de acopio de material reciclable cercano e 
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incluso, en el caso de algunos estudiantes, se pudo conocer que sent²an ñverg¿enzaò o no se sent²an 

seguros para realizar la entrevista.  

Por otra parte, también de los resultados de esta actividad, se resalta que 37 estudiantes 

equivalentes al 36,3 % de la muestra realizaron completo el ejercicio y encontraron lugares 

cercanos a sus domicilios en los cuales poder hacer entrega de los elementos aprovechables 

generados en su hogar, reconociendo además la labor de los recicladores de oficio. Algunos de los 

resultados de las entrevistas realizadas pueden verse en las figuras 35 y 36.  

 

Figura 35 

Algunas entrevistas realizadas en la actividad autónoma en casa de la Sesión 2 
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Figura 36 

Fotografías tomadas en las entrevistas 

 

En las entrevistas realizadas se pudo constatar que dentro de la cadena de reciclaje, la mayor 

parte de residuos aprovechables que se producen en los hogares de la muestra de estudiantes 

pueden ser conducidos a los centros de acopio o bodegas de reciclaje del sector. Sin embargo, es 

necesario aclarar que dependiendo del lugar, algunos materiales con potencial de aprovechamiento 

podrían no ser recibidos, lo cual está asociado principalmente a problemáticas de espacio en las 

bodegas y del volumen que pueden ocupar ciertos residuos, en contraste con su valor al ser 

comercializados, como se mencionó anteriormente. 

 

 Sesión 3 ï ¿Y qué hacer con tanto plástico? 

El objetivo de esta sesión fue abordar la estrategia propuesta por la Fundación Botellas de 

Amor, que desde el año 2016 viene trabajando en el control de los residuos plásticos tipo 

envolturas y ñde un solo usoò que se producen en Colombia, como una alternativa para 

complementar los Puntos Ecológicos Caseros o PEC desarrollados en la sesión 1 y establecer una 

ruta de manejo efectiva para los residuos tipo plástico con las características mencionadas. 
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En ese sentido, en la secci·n ñqu® tanto conocesò de la guía de la sesión 3 (Anexo 6), se 

propusieron 3 preguntas para indagar en los conocimientos previos de los estudiantes sobre las 

Botellas de Amor o BA, los centros de acopio de BA en Bogotá (Anexo 5), y la materia prima que 

se elabora en su proceso de reciclaje. Dichas preguntas fueron abordadas al inicio de la sesión y 

para responderlas, se les dio a los asistentes un tiempo de 5 minutos. Algunas de las respuestas se 

muestran en la Figura 37. 

 

Figura 37 

Algunas respuestas en la secci·n ñàqu® tanto conoces?ò de la sesi·n 3 
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Las respuestas registradas en esta sección, dan cuenta que los estudiantes de la muestra 

conocen la estrategia de las Botellas de Amor de manera general, aunque la mayoría desconoce 

qué hacer con ellas cuando están llenas y por qué son importantes dentro de los procesos de 

elaboración de objetos con madera plástica. 

Posteriormente, se abord· la secci·n de ñactividad en claseò partiendo de la visualizaci·n de 

un video disponible en YouTube, titulado: ñàQu® es una BOTELLA DE AMOR? àPara qu® sirve? 

Te cuento TODOò, de la influencer Marce la Recicladora, que es un material audiovisual en donde 

usando un lenguaje cotidiano, la influencer habla acerca de los tipos de plásticos y el tratamiento 

previo que debe hacerse sobre estos para depositarlos en una BA. Asimismo, muestra la forma 

correcta para elaborar BA, hace recomendaciones basadas en su propia experiencia frente al 

manejo de la estrategia, da a conocer los sitios de recolección de BA en Colombia y además, 

comparte información sobre la Fundación Botellas de Amor y los elementos que se construyen en 

esta, a partir de la madera plástica obtenida en el proceso de reciclaje de BA. 

Seguido a esto, se abrió un espacio de reflexión en donde los estudiantes pudieron realizar 

comentarios o preguntas del video, y luego se les dio un tiempo para resolver el ejercicio escrito 

de la sección, en el cual tuvieron que sintetizar lo aprendido en relación a las características de las 

BA y los residuos generados al interior de un hogar que pueden ser depositados en ellas. Algunas 

de las respuestas se muestran en la Figura 38. 

 

Figura 38 

Algunas respuestas en la secci·n ñactividad en claseò de la sesi·n 3 
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Las respuestas registradas en la Figura 38, y en general, en la secci·n ñactividad en claseò, 

muestran que los estudiantes comprendieron los fundamentos teóricos y los principales aspectos 

metodológicos para la elaboración de BA a partir de la revisión del material audiovisual 

mencionado y de la discusión que se llevó a cabo durante la sesión. En ellas, los estudiantes 

identificaron características importantes dentro de la estrategia de BA, asociadas con: el tamaño, 

enfatizando en que deben ser ñgrandesò; el tipo de materiales que deben depositarse en ellas, 

enlistando residuos plásticos de varias clases; el estado en el que deben depositarse dichos residuos 

plásticos, enfatizando en que deben estar limpios y secos, y el tipo de residuos no aptos para las 

BA dentro de los que mencionaron papel, vidrio, metal, tela, látex, orgánicos y no aprovechables, 

entre otros. 

Finalmente, en la sección ñactividad aut·noma en casaò, se les propuso complementar el 

PEC elaborado en la sesión 1 con la información aprendida en la sesión 2 y 3, de forma tal que en 

su estructura final fuera posible separar los residuos orgánicos, aprovechables y no aprovechables 

y además contara con una BA como complemento. 

Como evidencias de su trabajo, los estudiantes tuvieron que hacer entrega de dos fotos a 

través de la plataforma virtual del colegio: una de la guía resuelta y otra del resultado final de su 

PEC. En este aspecto, se consideró que el estudiante participó de forma completa si realizó la 

entrega de las dos fotos de evidencia, o parcial si sólo entregó una.  
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De este modo, el desarrollo de la actividad autónoma en casa para la sesión 3 contó con la 

participación del 78,4 % de la muestra inicial, es decir 80 estudiantes, y de estos, el 57,8 %, es 

decir 59 estudiantes realizaron la entrega completa de las evidencias. Por su parte, el 20,6 % 

participó parcialmente y el 21,6 % no participó. Los resultados se muestran en la Tabla 21. 

 

Tabla 21 

Resultados participaci·n ñactividad aut·noma en casaò - Sesión 3  

Resultados de participación actividad autónoma en casa ï Sesión 3 

Curso 
N° estudiantes 

curso 

Total 

Participantes 
Completo Incompleto 

No 

Presentó 

801 35 30 23 7 5 

802 33 24 16 8 9 

803 34 26 20 6 8 

Total 102 80 59 21 22 

Porcentaje  100 % 78,4 % 57,8 % 20,6 % 21,6 % 

 

Nota: Los valores en la columna ñtotal participantesò son el resultado de sumar los estudiantes que 

participaron de forma completa e incompleta en la presentación de sus evidencias.  

 

De los resultados mostrados en la Tabla 20, se destaca la participación en la actividad del 

78,4 % de la muestra, así como la elaboración y/o complemento de puntos ecológicos caseros o 

PEC por parte de 59 estudiantes, es decir, el 57,8 %, lo cual es un resultado similar al obtenido en 

la sesión 1, en donde 60 estudiantes elaboraron su PEC inicial. Algunos de los resultados finales 

de los PEC complementados en la sesión 3 pueden verse en la Figura 39.  

 

Figura 39 

Resultados finales de los PEC - Sesión 3 
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Los resultados obtenidos en la elaboración de los PEC muestran que los estudiantes 

actualizaron sus montajes iniciales y los adecuaron bajo los parámetros del modelo visto en la 

sesión 2, además de añadir la BA trabajada durante la presente sesión. Por su parte, en las 

fotografías de la Figura 39 puede verse a través de los carteles e imágenes informativas que hay 

un interés marcado de parte de los estudiantes en que los familiares y personas con quienes 

conviven puedan hacer uso adecuado de los puntos ecológicos, con lo cual se evidencia 

adicionalmente el grado de comprensión que han alcanzado frente al manejo de los residuos 

sólidos domiciliarios y la posibilidad de convertirse en multiplicadores de esta iniciativa. Al 

respecto, Arteta et al., (2018) report· que ñlos estudiantes que participaron en el proyecto fueron 

impulsadores de pequeños cambios en el colegio, ayudando a sus compañeros con el manejo de 

los residuoséò (p. 22). 

 

3.6.3 Fase 3 ï Socialización y difusión de la información 

Si bien desde la última sesión de la fase 2 del proyecto, los estudiantes realizaron un ejercicio 

preliminar de socialización y difusión de la información alrededor del manejo adecuado de los 

residuos domiciliarios, que involucró a sus familiares y personas con quienes conviven, fue en la 

fase 3 en donde se consolidó dicho proceso y donde además, los estudiantes pudieron dar a conocer 

a sus compañeros de curso el trabajo práctico que desarrollaron al construir sus PEC y todos los 

aspectos involucrados en ello, como la selección del lugar, la cantidad y el tipo de contenedores, 
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la elaboración de carteles informativos y por supuesto, la sensibilización formal realizada a sus 

familiares. 

Por ello, se propuso la elaboración de un video de entre 3 y 5 minutos con el cual los 

estudiantes debían explicar los aspectos mencionados y al tiempo mostrar el PEC desarrollado. 

Además, se construyó una rúbrica de evaluación (Anexo 6) en la que se organizaron 11 criterios 

contenidos en tres categorías a saber: organización del PEC, fundamentación y manejo, y aspectos 

técnicos, que sirvió de guía para que los estudiantes pudieran organizar de manera coherente el 

contenido de sus videos. 

Para la elaboración de dicho material, los estudiantes contaron con 15 días hábiles, y la 

entrega del mismo se efectuó a través de WhatsApp. Durante este tiempo, se realizaron revisiones 

y retroalimentaciones del material audiovisual, con la finalidad de detectar inconsistencias en la 

información y mejorar la calidad del mismo. Finalmente, se llevó a cabo la socialización de los 

videos recibidos a través de la aplicación de la sesión 4 - ¿cómo quedaron nuestros PEC?, la cual 

se describe a continuación. 

 

3.6.4 Sesión 4 - ¿Cómo quedaron nuestros PEC? 

La sesión 4 se llevó a cabo en dos clases de 60 minutos con cada curso. En ella, se realizó la 

revisión de los videos elaborados por los estudiantes y se estableció un espacio de 

retroalimentación y debate en el que el material fue sometido al ojo crítico de los asistentes, 

quienes debían señalar en primer lugar los aspectos positivos del video en general y del PEC en 

particular, y posteriormente, mencionar algún aspecto que a su criterio pudiera ser mejorado. Por 

su parte, el papel del autor del video abordado, consistió en resolver las dudas planteadas por sus 

compañeros y objetar los comentarios realizados si había lugar a ello. Finalmente, utilizando la 

rúbrica de evaluación y atendiendo a las observaciones realizadas durante la clase, los autores 

tuvieron que emitir una valoración de sus videos. Posteriormente debieron fotografiar y hacer 

entrega de dicha evidencia, una vez más, a través de WhatsApp.  

En ese sentido, la evidencia en la fase de socialización y difusión de la información se 

configuró a través de la entrega del video explicativo del PEC y la fotografía de la rúbrica de 

evaluación con la autovaloración del trabajo, y se consideró que el estudiante participó de forma 

completa si realizó la entrega de las dos actividades de evidencia, o parcial si sólo entregó una. 

Sin embargo, en este punto cabe aclarar que para esta sesión en particular, la entrega de la rúbrica 
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de evaluación estaba condicionada a la entrega previa del video, dado que no era posible entregar 

una rúbrica de valoración de un video que no se hubiese realizado. 

Así, el desarrollo de la actividad autónoma en casa para la sesión 4 contó con la participación 

del 67,6 % de la muestra inicial, es decir 69 estudiantes, y de estos, el 60,8 %, es decir 62 

estudiantes, realizaron la entrega completa de las evidencias. Por su parte, el 6,9 % participó 

parcialmente haciendo entrega de su video, el cual fue valorado por el docente investigador, y el 

32,3 % no participó. Los resultados se muestran en la Tabla 22 y en la Figura 40. 

 

Tabla 22 

Resultados participación fase de socialización y difusión de la información  

Resultados participación fase de socialización y difusión de la información 

Curso 
N° estudiantes 

curso 

Total 

participantes 
Completo Incompleto 

No 

Presentó 

801 35 27 25 2 8 

802 33 20 19 1 13 

803 34 22 18 4 12 

Total 102 69 62 7 33 

Porcentaje 100 % 67,6 % 60,8 % 6,9 % 32,3 % 

 

Nota: Los valores en la columna ñtotal participantesò son el resultado de sumar los estudiantes que 

participaron de forma completa e incompleta en la presentación de sus evidencias.  

Figura 40 

Resultados generales participación - Fase 3 
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Si bien un tercio de los estudiantes de la muestra no realizó la actividad, de los resultados de 

participación obtenidos en la Fase 3 se destaca que una gran parte de la muestra se interesó por 

adecuar, modificar, complementar y preparar su PEC, y además, dar a conocer su trabajo a su 

núcleo familiar y compañeros del curso, promoviendo la autorreflexión, la reflexión grupal, y la 

consolidación del aprendizaje alrededor de la separación en la fuente y la gestión adecuada de los 

residuos domiciliarios. Algunas imágenes de los videos desarrollados por los estudiantes pueden 

verse en la Figura 41. 

 

Figura 41 

Imágenes de algunos de los videos realizados 

 

Asimismo, teniendo en cuenta la valoración realizada por los estudiantes que participaron 

en la actividad (Tabla 23; Figura 42), y que estuvo sujeta a los estándares establecidos en la rúbrica 

de evaluación, para el 92,7 % de los participantes, es decir, 64 de 69 estudiantes, su trabajo fue 

óptimo (valoración de 4.0 o 5.0), lo cual implica entre otros aspectos, que no solo realizaron una 

adecuación correcta de su PEC con base en el estándar propuesto en la resolución 2184 de 2019 

del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, sorteando satisfactoriamente los 

inconvenientes logísticos y metodológicos que implicó esta labor, sino además,  comprendieron el 

proceso de separación en la fuente y manejo adecuado de los residuos en profundidad, y que fueron 

capaces de socializar el tema y transmitir la importancia del mismo a sus familiares y las personas 

con quienes conviven. 
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Por su parte, al establecer dentro de la valoración de sus videos notas de 3.3 o 2.0, el 7,2 % 

de la muestra de participantes reconocen que existen varios aspectos importantes tanto en los 

videos como en los PEC elaborados que son susceptibles de mejora, e incluso, dentro de la 

reflexión autocrítica realizada, dichos aspectos a mejorar pueden girar en torno al trabajo 

autónomo del estudiante, así como a su compromiso académico y con el medio ambiente. 

 

Tabla 23 

Valoración de los videos 

Valoración de los videos dada por los participantes de la Fase 3 

Curso 
N° 

participantes 

Escala de Valoración 

5  

(9 a 11 pts.) 

4  

(7 a 8,5 pts.) 

3,3  

(5 a 6,5 pts.) 

2  

(1 a 4,5 pts.) 

801 27 18 6 3 0 

802 20 15 3 1 1 

803 22 16 6 0 0 

Total 69 49 15 4 1 

Porcentaje 100 71 21,7 5,8 1,4 

 

Nota: 69 es el número total de participantes que hicieron entrega de sus videos, si bien 62 de ellos 

realizaron la valoración de los mismos a través de la rúbrica. 

Figura 42 

Resultados generales en la valoración de los videos  
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3.6.5 Fase 4 ï Evaluación de la implementación de la propuesta 

En la fase de evaluación de la implementación de la propuesta, se llevó a cabo la aplicación 

de la encuesta de conocimientos, dificultades y expectativas frente al manejo adecuado de los 

residuos sólidos - MARS a través del punto ecológico casero - PEC (Anexo 8), en la que participó 

el 93,13 % de la muestra inicial, es decir, 95 estudiantes de 102, por lo cual, los resultados que se 

presentan a continuación se organizan alrededor de porcentaje de participantes, teniendo en 

consideración que el 6,87 % de la muestra inicial no resolvió la encuesta.  

 Dicha encuesta fue de tipo cualitativa pre-estructurada o deductiva y contó con un total de 

22 afirmaciones con tres opciones de respuesta para cada una a saber: NO estoy de acuerdo; No 

estoy seguro; SI estoy de acuerdo, que fueron organizadas en tres categorías de acuerdo a su 

enfoque, como se muestra en la Tabla 24. 

 

Tabla 24 

Categorías de la encuesta - Fase 4 

Categorías de la encuesta - Fase 4 

Nombre 
Número de 

afirmaciones 

Conocimientos básicos sobre el PEC (CBP)  6 

Dificultades para la elaboración del PEC (DEP) 9 

Expectativas y uso continuado del PEC (EUCP) 7 

 

A continuación, se describen los resultados obtenidos en cada categoría. 

 

 Conocimientos básicos sobre el PEC (CBP) 

Esta categoría se conformó por 6 afirmaciones cuya finalidad radicó en indagar en el 

conocimiento adquirido por parte del estudiante, como consecuencia de su participación activa en 

las fases anteriores del proyecto. Las afirmaciones de la categoría se pueden revisar en la Tabla 25 

y los resultados pueden verse en las figuras 43 a 48. 
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Tabla 25 

Afirmaciones en la categoría conocimientos básicos sobre el PEC (CBP) 

Afirmaciones en la categoría conocimientos básicos sobre el PEC (CBP) 

Número Afirmación  

1 

Separar en la fuente y reciclar son dos actividades relacionadas pero que tienen una clara 

diferencia, ya que separar en la fuente consiste en apartar los residuos sólidos por 

categorías evitando que se mezclen y reciclar implica un proceso de transformación del 

residuo para obtener materia prima.  

2 

Una Botella de Amor (B.A) es una herramienta complementaria dentro del Punto 

Ecológico Casero (P.E.C), cuya función principal es servir de materia prima en el proceso 

de elaboración de madera plástica, al recoger en ella todos los residuos plásticos 

provenientes generalmente de empaques y otros elementos, que no representan valor 

comercial para los recicladores de oficio.  

3 

Si todos los habitantes de Bogotá elaboraran un PEC, lo complementaran con una BA y lo 

pusieran en funcionamiento de forma estricta a partir de este momento, se esperaría que la 

cantidad de residuos que se recoge a diario en el Relleno Sanitario Doña Juana disminuyera 

drásticamente. 

4 

En el PEC, la caneca blanca representa la categoría de ñresiduos aprovechablesò y está 

dirigida a la recolección de materiales susceptibles de ser reciclados. Algunos de estos 

materiales son: botellas plásticas, papel, cartón, vidrio y aluminio. 

5 

En el PEC, la caneca verde está orientada a recoger los residuos provenientes de alimentos 

y de seres vivos, los cuales se pueden utilizar dentro de la elaboración de compost y otros 

tipos de abono. Estos residuos se catalogan como residuos orgánicos. 

6 

En el PEC, la caneca negra está orientada a recoger residuos sanitarios, icopor, porcelana, 

papel aluminio, residuos de barrido entre otros y su disposición final debe hacerse a través 

del camión recolector de basura. 

 

Cómo se puede observar en los resultados registrados para esta categoría, la mayor parte de 

los participantes de la fase 4 respondió adecuadamente a los planteamientos, por lo que es posible 

afirmar de manera general que más del 70 % de los estudiantes conocen los fundamentos teóricos 
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implicados en el manejo adecuado de los residuos domiciliarios y están en capacidad de aplicarlos 

de forma práctica al interior de su hogar. Así, por ejemplo, es posible destacar que un 78,4 % de 

los participantes (Figura 43) conocen la diferencia entre el proceso de reciclaje y de separación de 

los residuos en la fuente, y en contraste, la parte restante de la muestra puede conocer en mayor o 

menor medida dicha diferencia, o desconocerla del todo.  

 

Figura 43 

Afirmación 1 - Separar en la fuente y reciclar son dos actividades relacionadas pero que tienen 

una clara diferencia, ya que separar en la fuente consiste en apartar los residuos sólidos por 

categorías evitando que se mezclen y reciclar implica un proceso de transformación del residuo 

para obtener materia prima 

 

 

Frente a las BA (Figura 44), la metodología empleada fomentó el reconocimiento de esta 

estrategia como alternativa para el manejo de los residuos plásticos y como complemento de los 

PEC elaborados en un 83,3 % de la muestra. A su vez, persisten vacíos conceptuales tanto en el 

6,9 % de participantes que no están seguros de la función de las BA, como en el 2,9 % que no 

asocian la definición planteada en la afirmación, con la función de estas. 

 

Figura 44 

Afirmación 2 - Una Botella de Amor (B.A) es una herramienta complementaria dentro del Punto 

Ecológico Casero (P.E.C), cuya función principal es servir de materia prima en el proceso de 

elaboración de madera plástica, al recoger en ella todos los residuos plásticos provenientes 
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generalmente de empaques y otros elementos, que no representan valor comercial para los 

recicladores de oficio 

 

Por su parte, un 69,6 % de los participantes (Figura 45) está de acuerdo en que la elaboración 

y puesta en funcionamiento de PEC por parte de los habitantes de la ciudad de Bogotá redundaría 

en la disminución drástica de la disposición final de residuos en el Relleno Sanitario Doña Juana. 

Sin embargo, esta afirmación tiene un alto componente subjetivo, puesto que se debe tener en 

cuenta que al RSDJ no llegan solo los residuos domiciliarios sino también los del sector industrial 

entre otras fuentes, y si los estudiantes tuvieron en cuenta dicho análisis a la hora de emitir una 

respuesta, es de esperarse que un 22,5 % manifieste cierto grado de incertidumbre.  

Frente a esto, es importante señalar que para la ciudad de Bogotá se identifican 3 actores 

principales en la generación de residuos: los usuarios residenciales, los usuarios no residenciales 

(sector comercial) y los multiusuarios (propiedad horizontal). Además, para el año 2016, se 

estaban produciendo aproximadamente 6.300 toneladas de residuos diarias, con una participación 

en la generación del 22% de los residuos del país, lo cual equivale a una producción per cápita de 

0,80 kg/habitante-día (NCU ï UAESP, 2017). 

 

Figura 45 

Afirmación 3 - Si todos los habitantes de Bogotá elaboraran un PEC, lo complementaran con una 

BA y lo pusieran en funcionamiento de forma estricta a partir de este momento, se esperaría que 

la cantidad de residuos que se recoge a diario en el Relleno Sanitario Doña Juana disminuyera 

drásticamente 
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Finalmente, un 76 % de los participantes (figuras 46, 47 y 48) en promedio, reconocen el 

funcionamiento de cada contenedor dentro del PEC, y lo asocia de manera correcta con el tipo 

adecuado de residuo que en ellos se debe depositar. En contraste, los resultados muestran también 

que hay un 17 % de los participantes en promedio, sobre quienes persisten dudas frente a la 

organización del PEC y la función de los contenedores, y es probable que a ellos se sume el 7 % 

de estudiantes que no participaron en esta fase. 

Por lo anterior, es recomendable complementar y continuar aplicando los procesos de 

apropiación de los fundamentos teóricos alrededor del manejo adecuado de los residuos, a fin de 

mejorar en entendimiento de los mismos por parte del mayor porcentaje posible de la muestra. 

 

Figura 46 

Afirmación 4 - En el PEC, la caneca blanca representa la categoría de ñresiduos aprovechablesò 

y está dirigida a la recolección de materiales susceptibles de ser reciclados. Algunos de estos 

materiales son: botellas plásticas, papel, cartón, vidrio y aluminio 
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Figura 47 

Afirmación 5 - En el PEC, la caneca verde está orientada a recoger los residuos provenientes de 

alimentos y de seres vivos, los cuales se pueden utilizar dentro de la elaboración de compost y 

otros tipos de abono. Estos residuos se catalogan como residuos orgánicos 

 

Figura 48 

Afirmación 6 - En el PEC, la caneca negra está orientada a recoger residuos sanitarios, icopor, 

porcelana, papel aluminio, residuos de barrido entre otros y su disposición final debe hacerse a 

través del camión recolector de basura 

 

 Sección de dificultades en el proceso de elaboración del PEC (DEP) 

Esta categoría se conformó por 9 afirmaciones cuya finalidad radicó en propiciar la 

autorreflexión por parte de los estudiantes para que dieran cuenta de todas aquellas situaciones que 

obstaculizaron su participación en el proyecto y en la elaboración del PEC. Las afirmaciones de la 

categoría se pueden revisar en la Tabla 26 y los resultados pueden verse en las figuras 49 a 57.  
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Tabla 26 

Afirmaciones en la categoría dificultades en el proceso de elaboración del PEC (DEP) 

Afirmaciones en la categoría dificultades en el proceso de elaboración del PEC (DEP) 

Número Afirmación  

1 

El dinero con el que se cuenta en mi hogar fue un factor limitante a la hora de elaborar mi 

PEC. 

2 

El internet y/o los recursos tecnológicos (celular, tablet, computador), limitaron mis 

posibilidades de participar activamente con el desarrollo de las actividades del proyecto y 

la elaboración del PEC, ya que no dispongo de ellos. 

3 

Las actividades del proyecto me generaron poco interés y esto limitó mis posibilidades de 

participar activamente con el desarrollo de las actividades del proyecto y la elaboración del 

PEC. 

4 

Elaborar y poner en funcionamiento el PEC en mi casa fue una tarea fácil, ya que mi 

conocimiento previo y las sesiones del proyecto me capacitaron para hacerlo. 

5 

Elaborar y poner en funcionamiento el PEC en mi casa fue una tarea fácil, ya que conté con 

la aprobación de mis acudientes y/o las personas con quienes convivo desde el principio. 

6 

Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo me ayudaron a elaborar y poner en 

funcionamiento mi PEC.  

7 

Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo se interesaron por conocer la forma 

correcta para utilizar el PEC.  

8 

Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo me ayudaron en una o varias ocasiones 

a realizar las actividades del proyecto de manejo de residuos sólidos.  

9 

Cerca de mi casa hay sitios a los que puedo llevar constantemente los residuos 

aprovechables que se producen en mi hogar, para que puedan ser reciclados o 

reaprovechados. 

 

Según los resultados de las afirmaciones 1, 2 y 3, el dinero disponible en los hogares (Figura 

49), los recursos tecnológicos y acceso a internet (Figura 50), y la motivación o interés que 

despertó el proyecto en los participantes (Figura 51), fueron factores que impulsaron la 

participación de más del 55 % la muestra en promedio, en la realización de las actividades, la 
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asistencia a los encuentros virtuales y la elaboración del PEC. Sin embargo, dichos factores 

también fueron limitantes en cierta medida para algunos integrantes del grupo de estudiantes, ya 

que:  

Ṋ Para al menos un 14,7 % de los participantes (Figura 49), el dinero disponible dentro 

del hogar obstaculizó la participación en el proyecto, probablemente en la impresión 

de guías o adquisición de elementos necesarios para la construcción del PEC. 

Ṋ Para al menos un 23,5 % de los participantes (Figura 50), el internet y recursos 

tecnológicos, probablemente limitaron la asistencia a los encuentros virtuales, el 

acceso a la información de manera oportuna, la entrega de evidencias y la 

comunicación en general.   

Ṋ Para al menos un 14,7 % de los participantes (Figura 51), el interés despertado por las 

actividades del proyecto, no fue suficiente para incentivar una participación activa. 

 

Figura 49 

Afirmación 1 - El dinero con el que se cuenta en mi hogar fue un factor limitante a la hora de 

elaborar mi PEC 

 

Figura 50 

Afirmación 2 - El internet y/o los recursos tecnológicos (celular, tablet, computador), limitaron 

mis posibilidades de participar activamente con el desarrollo de las actividades del proyecto y la 

elaboración del PEC, ya que no dispongo de ellos 
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Figura 51 

Afirmación 3 - Las actividades del proyecto me generaron poco interés y esto limitó mis 

posibilidades de participar activamente con el desarrollo de las actividades del proyecto y la 

elaboración del PEC 

 

 

En este sentido, cabe anotar que hacer un excesivo énfasis en el uso de herramientas virtuales 

dentro de procesos educativos puede ser una desventaja para estudiantes de escasos recursos, así 

como para aquellos con experiencias informáticas limitadas, quienes se verán obstaculizados para 

acceder al conocimiento y aprovechar la variedad de experiencias de aprendizaje (Ralón, Vieta y 

Vásquez, 2004). 

Por otra parte, es importante implementar estrategias didácticas variadas y llamativas para 

los estudiantes, de modo tal que su participación en ellas sea motivada por el interés o el 

entusiasmo que estas generan y no tanto por el sentido del deber, el deseo de agradar, o la necesidad 

de evitar castigos (Santos, 2020 citando a Walker, Hoover Dempsey, Whetselm & Green, 2004). 
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Por su parte, los resultados registrados en la afirmación 4 (Figura 52) permiten notar que un 

79,4 % de los participantes resalta la importancia que tuvo su conocimiento previo y el desarrollado 

durante la fase 2 y 3 del proyecto, para la elaboración y la puesta en funcionamiento del PEC en 

sus hogares. Además, por el modo en que se redactó la afirmación y la contundencia en la respuesta 

por parte de los estudiantes, es posible percibir cierto grado de confianza de estos en sus propios 

conocimientos frente al tema. 

 

Figura 52 

Afirmación 4 - Elaborar y poner en funcionamiento el PEC en mi casa fue una tarea fácil, ya que 

mi conocimiento previo y las sesiones del proyecto me capacitaron para hacerlo 

 

Frente al papel de la familia y las personas con quienes conviven los estudiantes, los 

resultados obtenidos una vez más son contundentes y permiten hacerse una idea no solo del apoyo 

que gran parte de estudiantes reciben por parte de su núcleo familiar con las actividades de 

formación académicas, sino también del interés y de la participación de esta otra parte de la 

comunidad educativa en el proyecto, lo cual es un rasgo que se venía percibiendo en fases 

anteriores del proyecto, especialmente en la Fase 3. Al respecto, Rico & Jiménez (2018), resaltan 

la importancia de emprender programas de capacitación y manejo adecuado de los residuos 

dirigidos a padres de familia, pues son estos quienes dan los primeros ejemplos a los estudiantes 

generando cultura ambiental desde edades tempranas, que posteriormente puede ser reforzada en 

los colegios. 

De este modo, el 82,3 % de estudiantes (Figura 53) contó con la aprobación de sus acudientes 

para construir el PEC en su hogar, teniendo en cuenta los inconvenientes logísticos que implicó 

este proceso. Por su parte, un 72,5 % (Figura 54) manifestó que tuvo cierto grado de colaboración 
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de parte de sus familiares y personas con quienes conviven para elaborar y poner en 

funcionamiento el PEC, y un 79,4 % (Figura 56) confirma dicho apoyo dentro de una o varias 

actividades del proyecto. Finalmente, un 70,6 % (Figura 55) de los participantes resalta que una 

vez puesto en funcionamiento el PEC, sus familiares y personas con quienes conviven se 

interesaron por conocer cómo usarlo de manera adecuada. 

Sin embargo, los resultados obtenidos en las afirmaciones 5, 6, 7 y 8 también ponen de 

manifiesto que al menos el 2 % (Figura 53) de los estudiantes encontró resistencia desde su hogar 

para la elaboración e instalación del PEC; el 3,9 % (Figura 54) no contó con ayuda de sus 

acudientes o personas con quienes conviven para realizar el PEC y el 11,8 % (Figura 56) de la 

muestra que participó en la encuesta manifiestan que no recibieron ayuda en ninguna de las 

actividades del proyecto. Finalmente, un 5,6 % de estudiantes (Figura 55) indican puntualmente 

que sus acudientes y personas con quienes conviven no se interesaron en conocer el 

funcionamiento del PEC. En ese sentido, es posible concluir que para algunos estudiantes el 

acompañamiento recibido desde su hogar a lo largo del proyecto, incluida la elaboración del PEC, 

se constituyó en un factor que obstaculizó y/o limitó su participación activa. 

 

Figura 53 

Afirmación 5 - Elaborar y poner en funcionamiento el PEC en mi casa fue una tarea fácil, ya que 

conté con la aprobación de mis acudientes y/o las personas con quienes convivo desde el principio 

 

Figura 54  

Afirmación 6 - Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo me ayudaron a elaborar y 

poner en funcionamiento mi PEC 
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Figura 55 

Afirmación 7 - Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo se interesaron por conocer la 

forma correcta para utilizar el PEC 

 

Figura 56 

Afirmación 8 - Mis acudientes y/o las personas con quienes convivo me ayudaron en una o varias 

ocasiones a realizar las actividades del proyecto de manejo de residuos sólidos 

 

Otro factor relevante para la puesta en funcionamiento de un PEC se analiza en la afirmación 

9 (Figura 57), ya que es importante a la hora de separar los residuos sólidos domiciliarios, contar 

con lugares o personas a quienes poderles entregar el material aprovechable, de una forma 
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logísticamente cómoda. En ese sentido, el 50 % de estudiantes manifiesta tener un lugar cerca de 

su hogar al que pueden redireccionar los residuos aprovechables de una manera relativamente 

cómoda, lo cual incentiva el uso continuo del PEC, al poder establecer una cadena de disposición 

sustentable de este tipo de materiales. Por su parte, un 13,7 % no cuentan con esta posibilidad y 

un 29,4 % no tienen claridad frente a ECA o bodegas de acopio de material reciclable cerca de su 

domicilio, lo cual puede redundar en la disminución o desestimación completa del PEC y la 

consiguiente pérdida de impacto de la estrategia de manejo adecuado de residuos domiciliarios.  

Al respecto, se debe tener en cuenta que de cerca de 200 asociaciones de recicladores 

existentes en la ciudad de Bogotá, solamente 5 hacen presencia en la localidad de Rafael Uribe 

Uribe, (UAESP-PGIRS, 2015), y que de los 24.310 recicladores de oficio reportados en el Registro 

único de Recicladores de Oficio - RURO en 2019, sólo 576, es decir el 2 % ejercen su profesión 

en la localidad mencionada (UAESP, 2021). Lo anterior, obstaculiza la cadena de manejo de 

residuos aprovechables y dificulta su adecuada disposición. 

 

Figura 57 

Afirmación 9 - Cerca de mi casa hay sitios a los que puedo llevar constantemente los residuos 

aprovechables que se producen en mi hogar, para que puedan ser reciclados o reaprovechados 

 

 

 Sección de expectativas y uso continuado del PEC (EUCP) 

Esta categoría se conformó por 7 afirmaciones cuya finalidad radicó en indagar sobre la 

posibilidad de que en los hogares de los estudiantes se continúen separando los residuos sólidos 

domiciliarios a través del PEC y aplicando las estrategias aprendidas durante el proyecto para su 
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adecuado manejo. Las afirmaciones de la categoría se pueden revisar en la Tabla 27 y los 

resultados pueden verse en las figuras 58 a 64.  

 

Tabla 27 

Afirmaciones en la categoría expectativas y uso continuado del PEC (EUCP) 

Afirmaciones en la categoría expectativas y uso continuado del PEC (EUCP) 

Número Afirmación  

1 Siempre me he interesado por el cuidado de la naturaleza y el medio ambiente.  

2 

Manejando adecuadamente los residuos que se producen en mi hogar puedo contribuir 

con el cuidado de la naturaleza. 

3 

Para mí es muy importante separar los residuos que se producen en mi hogar, evitando 

su mal manejo. 

4 

El modelo de PEC que realicé en casa, puede ser una estrategia para el manejo adecuado 

de los residuos que podría ponerse en práctica en mi colegio. 

5 

Considero que cuento con el conocimiento y las capacidades para enseñarle a otras 

personas a elaborar un PEC y a manejarlo adecuadamente. 

6 

Cuento con el apoyo de mi familia y las personas con quienes convivo para darle 

continuidad al uso del PEC que construí en este proyecto como estrategia para manejar 

adecuadamente los residuos en mi hogar. 

7 

A partir de ahora, en mi hogar realizaremos un adecuado manejo de los residuos que 

producimos utilizando el PEC construido en este proyecto. 

 

En los resultados registrados para las afirmaciones 1, 2 y 3 se puede notar que: un 73,5 % de 

los participantes (Figura 58) manifiesta interés constante por el cuidado de la naturaleza y el medio 

ambiente; un 87,2 % (Figura 59), son conscientes de que a través del manejo adecuado de los 

residuos se puede consolidar dicho compromiso medioambiental; y para el 76,4 % (Figura 60), 

separar los residuos sólidos domiciliarios evitando que se mezclen es una actividad que reviste 

gran importancia. De este modo, dichos resultados se constituyen en la base que puede facilitar y 

promover el proceso para que cada estudiante, de manera autónoma e independiente, pueda darle 

continuidad a la estrategia planteada en el proyecto para el manejo de los residuos en su hogar. 
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Figura 58 

Afirmación 1 - Siempre me he interesado por el cuidado de la naturaleza y el medio ambiente 

 

Figura 59 

Afirmación 2 - Manejando adecuadamente los residuos que se producen en mi hogar puedo 

contribuir con el cuidado de la naturaleza 

 

Figura 60 

Afirmación 3 - Para mí es muy importante separar los residuos que se producen en mi hogar, 

evitando su mal manejo 
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Frente a la afirmación 4 y 5, los resultados muestran que el 82,3 % de la muestra (Figura 

61), considera que es posible replicar el modelo de PEC en las instalaciones del colegio; y un 70,6 

% de estudiantes (Figura 62) se perciben a sí mismos como multiplicadores potenciales de la 

propuesta, debido al conocimiento desarrollado a lo largo de las fases del proyecto. En ese sentido, 

este resultado es importante por cuanto da cuenta que el grupo de estudiantes se siente con las 

capacidades y la motivación para replicar y compartir la propuesta de manejo de residuos sólidos 

desarrollada, con otras personas y en otros espacios, logrando la multiplicación del mensaje, y 

empoderándolos dentro de su contexto, en la búsqueda de soluciones para las problemáticas 

ambientales locales asociadas al manejo adecuado de los residuos. En ese sentido, Colunga et al., 

(2013) indica que los procesos educativos fundamentados en el modelo de Investigación - Acción 

participativa, como es en este caso, suponen una unidad inseparable entre la investigación y la 

acción social interventiva, y esta se produce por el actuar de los miembros de la comunidad 

estudiada, a partir de los procesos de reflexión de una situación particular, desarrollados con el 

investigador. 

 

Figura 61 

Afirmación 4 - El modelo de PEC que realicé en casa, puede ser una estrategia para el manejo 

adecuado de los residuos que podría ponerse en práctica en mi colegio 

 

Figura 62 

Afirmación 5 - Considero que cuento con el conocimiento y las capacidades para enseñarle a 

otras personas a elaborar un PEC y a manejarlo adecuadamente 
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Finalmente, los resultados obtenidos para las afirmaciones 6 y 7 dan cuenta que un 84,3 % 

de la muestra (Figura 63) cuenta con la aprobación y el apoyo de su núcleo familiar para darle 

continuidad al PEC construido y un 81,3 % (Figura 64) manifiesta el deseo de continuar manejando 

los residuos en su hogar, a través del PEC construido y las habilidades desarrolladas. En ese 

sentido, una vez más los resultados sugieren el mejoramiento de las prácticas habituales para la 

separación de los residuos en los hogares de los estudiantes de la muestra, y la intención por parte 

de la muestra de la comunidad educativa, de darle continuidad a la aplicación de la propuesta de 

manera autónoma. 

 

Figura 63 

Afirmación 6 - Cuento con el apoyo de mi familia y las personas con quienes convivo para darle 

continuidad al uso del PEC que construí en este proyecto como estrategia para manejar 

adecuadamente los residuos en mi hogar 
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Figura 64 

Afirmación 7 - A partir de ahora, en mi hogar realizaremos un adecuado manejo de los residuos 

que producimos utilizando el PEC construido en este proyecto 
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4. Consideraciones finales 

 

4.1 Conclusiones 

 

La propuesta metodológica para el manejo adecuado de los residuos desarrollada en esta 

investigación se constituyó en una herramienta pedagógica que, basada en actividades teórico-

prácticas, fundamentó la organización, profundización y mejoramiento del proceso de separación 

de los residuos en la fuente por parte de la muestra escogida y además, fomentó la adopción de 

actitudes tendientes a promover el perfeccionamiento de una conciencia ambiental y a desarrollar 

en paralelo, habilidades en los estudiantes para participar de forma autónoma en la toma de 

decisiones frente del manejo adecuado de los residuos sólidos, dentro de su contexto social. 

 

Aunque desde el principio del proyecto ñla muestra de la comunidad educativaò fue 

teóricamente definida como una porción de los estudiantes de básica secundaria de la jornada de 

la mañana, específicamente del grado octavo, en la práctica se evidenció que a medida que 

avanzaron las distintas fases y que la muestra de estudiantes se sumergió paulatinamente en el 

proyecto, otros actores de la comunidad educativa pertenecientes al núcleo familiar de los 

estudiantes fueron sumándose e interesándose en diferentes medidas con el propósito de la 

investigación, con lo cual se vieron favorecidos de forma colateral el impacto y el alcance de esta. 

 

El interés desarrollado por los estudiantes hacia el manejo adecuado de los residuos y su 

incidencia en el medio ambiente, promovió la elaboración de los PEC con las características y 

condiciones propuestas durante la investigación por parte de un 67,6 % de la muestra, y además 

fue un factor determinante para que más del 80 % de estudiantes manifestara su intención de darle 

continuidad a la separación adecuada de los residuos en sus hogares, de manera autónoma.  

 

Pese a que los estudiantes cuentan con conocimientos teóricos previos frente al manejo 

adecuado de los residuos y su importancia, durante el desarrollo de esta investigación se evidenció 

la necesidad de actualizar y homogenizar dicho conocimiento a fin de resolver vacíos conceptuales 
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y metodológicos, ampliar dichas preconcepciones y a la vez, fomentar la unificación de criterios 

alrededor del tema. 

 

La metodología empleada en esta investigación permitió preparar a la mayor parte de la 

muestra de estudiantes y sus núcleos familiares para la entrada en vigencia a partir del 2022, de 

las disposiciones para la separación de los residuos sólidos domiciliarios, enunciadas por el 

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible en la resolución 2184 de 2019. 

 

Dentro de los procesos educativos, especialmente los abordados a través de espacios de 

enseñanza virtual, el acceso a internet, la disposición continua de herramientas para el aprendizaje 

y el acompañamiento constante de los acudientes entre otros factores, pueden representar tanto una 

ventaja como un obstáculo, dependiendo de si los estudiantes cuentan o no con ellos y de si tienen 

o no conocimientos que les permitan utilizarlos de manera adecuada y obtener el mayor provecho. 
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4.2 Recomendaciones 

 

Teniendo en cuenta la importancia del ciclo de retroalimentación dentro de los proyectos 

enmarcados en la Investigación-Acción Participativa, se recomienda analizar y reflexionar sobre 

los resultados de esta investigación a fin de realizar ajustes metodológicos y didácticos, que sirvan 

como punto de partida para investigaciones futuras alrededor del manejo adecuado de los residuos 

sólidos, en la Institución Educativa Distrital Alfredo Iriarte. 

 

Dentro de la reflexión planteada en la recomendación anterior, se considera necesario incluir 

en la estructura de investigaciones similares a esta, una o varias sesiones enfocadas en abordar y 

desarrollar el concepto de ñreducir la producción de residuosò, y en plantear estrategias pr§cticas 

que permitan a los grupos de estudiantes entender la importancia de este proceso. En ese sentido 

cabe anotar que, si bien es importante conocer la forma de realizar un manejo adecuado de los 

residuos domiciliarios, es imprescindible desarrollar estrategias para evitar producirlos. 

 

A partir de los resultados de esta investigación y teniendo en cuenta que los proyectos 

dirigidos a promover el manejo adecuado de los residuos sólidos en los colegios generalmente se 

realizan dentro de la institución, se recomienda cambiar este paradigma o al menos considerar la 

posibilidad de tomar como punto de partida los espacios personales (el hogar) de los estudiantes, 

de forma tal que se desarrollen estrategias para llevar a cabo este proceso con las que el estudiante 

tenga contacto continuo, que no impliquen la necesidad de estar dentro de la institución para 

acceder a ellas y que promuevan la participación directa o indirecta de  sus núcleos familiares. 
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6. Anexos 

 

1. Encuesta de caracterización de la percepción de los estudiantes. 
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2. Formato de consentimiento informado. 
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3. Guía sesión 1 ï Manejar adecuadamente nuestra basura. ¿Y eso para qué? 
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4. Guía sesión 2 - ¿Quién se lleva lo reciclado? 

 



Anexos 

166 

 

5. Centros de acopio de Botellas de Amor en Bogotá - Información disponible en la 

página de Facebook de la Fundación Botellas de Amor. 
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6. Guía sesión 3 - ¿Y qué hacer con tanto plástico? 
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7. Guía sesión 4 - ¿Cómo quedaron nuestros P.E.C? 

 


