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Resumen

En este trabajo se presenta una propuesta de intervencion en la ensefianza de la
fisica en el grado noveno, en este caso, enmarcado en la resolucién de
situaciones problemas relacionados con el movimiento en una dimensién, como
estrategia didactica de aprendizaje para las competencias basicas en ciencias
naturales; Esta herramienta permite contextualizar situaciones del diario vivir

donde se involucran conceptos basicos del movimiento.

Palabras clave: Aceleracién, Aprendizaje Basado en situaciones problemas,
Rapidez, Recorrido, Trayectoria, Velocidad

Abstract

This paper presents a proposal for intervention in the teaching of physics in the
ninth grade, in this case, seen in solving situations problems related to movement
in one dimension, as a didactic learning strategy for basic skills in natural
sciences; This tool allows contextualizing situations of daily life where basic

concepts of movement are involved.

Keywords: Acceleration, Learning Based on problem situations, Speed, Travel,
Path,
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Disefio de una propuesta metodolégica basada en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cinemética (movimiento en una dimension) para los
estudiantes del Colegio Euskadi del grado Noveno

Introduccion

La fisica es una ciencia que estudia los fendmenos naturales buscando leyes que
los describan, esas leyes se pueden confirmar de forma cuantitativa y cualitativa,
para las cuantitativas, las matematicas se vuelven fundamental en calculos para
dar exactitud a algunos fenomenos de la naturaleza, es por ello que la ensefianza
de la fisica se torna en el mismo contextos de las grandes dificultades que
presentan las matematicas al llevarlas al aula de clases, o en un contexto de
ensefianza aprendizaje, donde se deban adquirir las competencias basicas por

parte de los estudiantes.

Es asi entonces, que la ensefianza de la fisica se torna en un contexto de poca
comprension para nuestros aprendices, tanto de bachillerato como en carreras
universitarias; pero quiero hacer total énfasis en la fisica que se ensefia en
bachillerato, en el grado noveno, porque es el foco de mi trabajo. Tal vez el
problema mas critico a la hora de ensefiar la fisica, es como se lleva al aula, de
forma aun tradicional y sin ejemplos o0 situaciones poco contextualizadas,
generando desmotivacion en los estudiantes y en algunos casos desercién. Una
de las posibles soluciones a este flagelo, es el abordar la fisica mecénica en una
dimensién desde la resolucion de situaciones problemas cotidianos, haciendo que

los estudiantes le vean la aplicabilidad a los conceptos en su propio contexto.

Con el uso de la estrategia de resolucién de situaciones problemas se pretende,

mostrar a los estudiantes de noveno grado del Colegio Euskadi, una alternativa
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distinta para aprender la fisica, a través situaciones no convencionales basadas en

situaciones reales de nuestras vidas.

Para dar cuenta de lo anterior este documento se estructuré por capitulos de la
siguiente manera: En el primero se presenta los aspectos preliminares en el que
se encuentra el planteamiento del problema y los objetivos. En un segundo
capitulo se encuentran todos los referentes conceptuales, seguido del capitulo 3,
en el que se presenta el disefio metodolégico. El disefio de la propuesta de
intervencidn se explicita en el capitulo 4, acompafiada de toda la informacion que
arrojo la sistematizaciéon de la experiencia. Para finalizar con el capitulo 5, de

conclusiones y recomendaciones.
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1.Aspectos Preliminares

1.1 Tema

La ensefianza en fisica cinematica (movimiento en una dimension)

1.2 Problema de Investigacion

1.2.1 Antecedentes

A continuacién, se presenta algunas investigaciones que sobre el tema se han
realizado en los ultimos 10 afios. Los articulos fueron extraidos de fuentes
digitales como el repositorio de la universidad nacional, (www.bdigital.unal.edu.co)
repositorio de la universidad de Antioquia diferentes bases de datos, entre ellas;

Redalyc, Dialnet, Google académico, entre otras

Con respecto a las propuestas de ensefianza de la cinematica, se encontro la tesis
de maestria de Gamboa (2014) “Propuesta didactica basada en resolucion de
problemas para la ensefianza-aprendizaje de la cineméatica y dindmica dirigida a
estudiantes de grado décimo del colegio Tibabuyes universal”. En la que se realiza
un recorrido historico con respecto a la concepcién de los conceptos fuerza y
movimiento, y de igual manera define lo que es el aprendizaje basado problemas
(ABP) vy aprendizaje significativo con el fin contextualizar el desarrollo de la
propuesta, en ella se plantea que los estudiantes aprendan a solucionar
problemas de cinematica y dinamica con una serie de situaciones problemas
cotidianos y experimentos por medio de la metodologia de ABP, la cual tiene

como base la adquisicion de nuevos conocimientos a través de la utilizacion de
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problemas, donde el estudiante con sus reflexiones e investigaciones construye

Su propio conocimiento.

La propuesta se desarroll6 en siete sesiones que comprenden desde la
presentacion y focalizacion de problemas, obtencion de informacion, planeacién
de solucion, ejecucion y analisis experimental hasta la comunicaciéon de la solucién
del problema, se propone ademas la realizacion de diferentes experimentos, esto
con el fin de que los estudiantes puedan diferenciar lo que son los conceptos de
aceleracion, velocidad, fuerza y hacer un uso correcto de las leyes de Newton.

Por otra parte, Rodriguez (2014) propone en su trabajo de grado el disefio de una
“unidad didactica en cinematica para potencializar el planteamiento y resolucion de
problema” teniendo en cuenta la evolucion de la ciencias naturales desde sus
principios histérico, epistemoldgicos vy disciplinares, de tal manera que los estudiantes
del Colegio Vista Bella tenga un acercamiento cientifico a través de la solucion de
problemas del contexto y puedan desarrollar habilidades de pensamiento y

generar un verdadero aprendizaje significativo

Rodriguez hace un recorrido cronoldgico sobre las diferentes concepciones del
movimiento, comenzando por Aristoteles hasta Isaac Newton, define los conceptos
como: posicién, velocidad, rapidez, aceleracion y caida libre cada una con una
serie de actividades, entre ellas; la exploracion, aplicacién, comprobacion, la

puesta en comun y resolucién de problemas, sintesis y evaluacion.

Ochoa (2012) realiza una intervencion para analizar los resultados de una
experiencia educaciones fundamentadas en la solucion de problemas de

cinematica lineal a través de grafica y no por medio de férmulas algebraicas como
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es lo habitual, para el trabajo se plantea la utilizacion de diferentes herramientas

tecnolégicas como lo son: los medios audiovisuales, los applets.

Montoya y otros (México 2010), escriben un articulo donde se explican los
resultados obtenidos al investigar sobre los inconvenientes que se presenta en la
solucionar problemas, en un estudio de caso se analiza los inconvenientes que
presenta un estudiante de bajo rendimiento para iniciar la resolucion de problemas
de cinematica elemental, se hace una caracterizacion de los diferentes causas que
conllevan obstaculizar el bajo desempefio y se encuentra que esto puede ser
generado por obstaculos epistemoldgicos o bien obstaculos cognitivos asociados

al razonamiento matematico.

Por otra parte Moreira (Chile, 2008) en la revistan revista Chilena de ingeniera de
la Universidad Tarapaca, en su articulo “implementacion de una propuesta de
aprendizaje significativo de la cinemética a través de la resoluciéon de problemas”,
exponen los alcances didacticas que surgen de la implementacion de una
propuesta fundamentada en la resolucion de problemas y el uso del calculo
diferencial para tratar temas relacionados con la cinematica, dicha propuesta
plantea un Unico método de solucion cada problema de aplicacién, la cual tiene
como base la no utilizacion de férmulas y de esta manera evitar caer en el
aprendizaje mecéanico y por el contrario generar aprendizaje significativo tanto de
conceptos como de procedimientos. La propuesta de trabajo plantea exponer
ejercicios donde se integre todo lo relacionado con la cinematica que seran el eje

central de la unidad.

1.2.2 Descripcion del problema

Las ciencias exactas siempre han sido desde hace mucho tiempo el “Talén de
Aquiles” en muchos de nuestros estudiantes, en el caso del area de la fisica;

analizar, interpretar, argumentar y solucionar una situacion problema resulta ser
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de gran complejidad. En las observaciones de clase y la experiencia como
docente evidencio la falta de asimilacion que tienen los alumnos del grado Noveno
del Colegio Euskadi al tratar de solucionar problemas relacionados con la
cinematica, especificamente en el movimiento en una y dos dimensiones, esta

situacién se refleja en diferentes acciones como lo son:

Bajo nivel de lectura - No se comprende los conceptos — Dificultad para relacionar
una ecuacion matematica con el planteamiento del problema - Dificultad para
resolver operaciones elementales de mateméticas - Métodos de ensefianza
tradicionalista - La estructura de los saberes sin tener en cuenta los conocimientos

previos de los estudiante- Desconocimiento por parte del docente del plan de area.

Esta situacion genera que los estudiantes asuman un papel pasivo a la hora
abordar temas relacionados con la fisica, generando desmotivacién, bajo
rendimiento académico. Dado la importancia y pertinencia que presentan el tema
de cinematica para los grados posteriores, con el fin de motivar, generar
aprendizaje significativo y mejorar el rendimiento académico en los estudiantes es
necesario hacer una intervencién para indagar los diferentes tipos de estrategias

que permitan modificar la metodologia didactica que se tiene en el colegio.

1.2.3 Formulacion de la pregunta

¢Como una estrategia de ensefianza basada en la resolucién de situaciones
problemas contribuye con la interpretacion y solucion de problemas de fisica
cinematica (movimiento en una dimension) en los estudiantes del grado noveno

del colegio Euskadi?

1.3 Justificacion

En los cursos de fisica generalmente se trabaja desde lo numérico, basado casi

gue estrictamente en la resolucion de problemas, lo cual hace que el estudiante
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siga predispuesto en cuanto a la poca utilidad de lo que aprende y atento a
transcribir bien en su cuaderno de notas, la receta que lo lleve a responder aquello
que el docente espera, pues “ tanto la fisica como las matematica son ciencias
exactas”, se aferran a las formulas concibiéndolas como el fin ultimo de las

actividades realizadas en clase; “remplace que eso le tiene que dar’ ” y no hay
ningun tipo de analisis o discusidn sobre la coherencia de las respuestas
obtenidas, lo cual se dificulta mas cuando las actividades se salen del dominio

contextual del estudiante.

La siguiente investigacion nace por la necesidad de indagar sobre cuales son los
factores que producen el bajo desempefio en la asignatura de fisica en el grado
noveno del Colegio Euskadi, estos estudiantes tienen inconvenientes cuando se
enfrenta con temas relacionadas con el movimiento, lo que genera que en los
grados superiores que no haya una continuidad y aprendizaje significativo, sino,

predisposicién a la no utilidad de lo que se le imparte.

De acuerdo con Moreira (2000); A partir de La resolucion de problemas los
estudiantes adquieren habilidades de pensamientos que les permite revelar un
buen proceso constructivo de aprender, interioriza los conceptos, las
proposiciones o los ejemplos, mediante el dialogo con el profesor y los materiales

de instruccion.

Propongo entonces realizar una intervencion didactica que permitan la correcta
interpretacion y solucion de problemas de cinemética, relacionados con el
movimiento en una y dos dimensiones para mejorar los aprendizajes de los
estudiantes, y para que sean autbnomo y adquieran el habito de plantear y
resolver problemas, se busca mejorar su rendimiento académico, que se pueda

ubicar en nivel alto y superior de las pruebas ICFES, que las clase sean ludicas y
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del agrado de los estudiantes, que motiven y generen un verdadero aprendizaje

significativo.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Valorar como una estrategia de ensefianza basada en la resolucion de problemas
permite que los estudiantes del colegio Euskadi del grado Noveno interpreten y

solucionen problemas de fisica cinemética (movimiento en una dimension).

1.4.2 Objetivos especificos

» Indagar acerca de los conocimientos previos que presentan los estudiantes
del grado noveno del Colegio Euskadi cuando interpretan y solucionan un

problema de cinematica en una dimensién.

» Disefar y aplicar la estrategia de ensefianza basada en la resolucion de

problemas de cinematica

» Evaluar como la estrategia de ensefianza basada en la ABP mejora la

interpretacion y solucién de problemas de cinematica.
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2.Marco Referencial

2.1 Marco Teorico

En cualquier proceso de ensefianza y aprendizaje es necesario tener claridad
acerca de conceptos como pedagogia y didactica. La pedagogia puede definirse
como un conjunto de saberes que conllevan conducir al nifio. La Didactica significa
ensefiar. Segun De Torre (2005, p.13-14), “la pedagogia se puede definir como la
disciplina enfocada al estudio del fenbmeno educativa, desde la perspectiva
filosofica, cientifica y técnica”. Por otro lado, el mismo autor considera que la
didactica es la técnica esencial que permite tener un proceso de ensefianza
aprendizaje. Tomare como punto de partida la teoria de aprendizaje basado en
resolucién de problemas (ABP) cuyos fundamentos se encuentran dentro de la
corriente pedagdgica del constructivismo.

2.1.1 Teoria del constructivismo

La teoria del constructivismo centra su atencion en el estudiante, donde él es
quien produce su propio aprendizaje partiendo de sus conocimientos previos, en
esta teoria el estudiante es un individuo activo, autdbnomo y con capacidad para
desarrollar su creatividad y una actitud critica, lo que implica; que el estudiante
participe activamente en las actividades propuestas, exponga sus ideas y las
enlace a la de los demas, proponga problemas y sus respectivas soluciones. Por
otra parte, en el constructivismo el docente debe ser un mediador participativo,
quien guia, modere y facilita el aprendizaje en sus estudiantes, generando de esta

manera un verdadero aprendizaje significativo.
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Algunos tedricos en los cuales se apoya la teoria constructivista son: Piaget,
Vygotsky y Ausubel. Para Piaget “el aprendizaje es evolutivo”, se reforma vy el
estudiante asimila solo cuando es capaz de conectar sus conocimientos previos
con los nuevos: Vygotsky considera que “el aprendizaje esta condicionado por la
sociedad en que nacemos y nos desarrollamos”, es decir la sociedad juega un
papel muy importante en el proceso de ensefianza- aprendizaje y que de alguna
manera la condiciona. Ausubel sostiene que el factor mas importante en el
aprendizaje son los conocimientos que ya posee el individuo y considera que el
aprendizaje es significativo si es capaz de relacionar sus conocimientos previos

con los que ya posee.

2.1.2 Aprendizaje basado en Problemas (ABP)

Para Morales (2004 p.152): “El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una
estrategia de ensefianza- aprendizaje que se inicia con un problema real o
realistico, en la que un equipo de estudiantes se reune para buscarle solucion” de
igual forma para Morales, Barrows (1996, p. 147) define al ABP como “un método
de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto de partida
para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos” Ese tipo de
aprendizaje tiene caracteristicas similares a las que se plantea en el
constructivismo: esta centrado en el estudiante, donde él es el responsable de su
propio aprendizaje y quien lleva su propio ritmo de estudio guiado por el docente,

se produce en grupos pequefios y los profesores son facilitadores.

En el ABP aunque no hay una receta para la resoluciéon de problemas, Morales
(2004) plantea seguir algunos pasos que pueden ser de gran utilidad, como por

ejemplo:
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Primero, leer y Analizar el escenario del problema con fin de tener claridad sobre
el mismo, segundo, realizar una lluvia de ideas con el fin de organizar la
informacion, tercero, listar las variables conocidas y desconocidas, cuarto, hacer
afirmaciones que expliquen lo que se desea resolver, producir, responder, probar
o demostrar. Quinto obtener informacion de las diferentes fuentes. Por udltimo
presentar resultados que evidencien las recomendaciones, predicciones,

inferencias o aguello que sea conveniente en relacion a la solucién del problema.

2.1.3 Resolucién de problemas

En este punto, antes de hablar de resolucién de problemas se debe tener claridad
sobre ¢qué es un problema?, para dar respuesta a esta cuestion Garcia (1998,
p.54-55): considera que un problema “es situacién que presenta una oportunidad
de poner en juego los esquemas de conocimiento, que exige una solucion que aun
no se tiene y en la cual debe hallar interrelaciones expresas y tacitas entre un
grupo de factores o variables, busqueda que implica la reflexién cualitativa, el
cuestionamiento de las propias ideas, la construccion de nuevas relaciones,
esquemas y modelos mentales”, de la misma manera Garcia cita a “Krulik y Rdnik
estos afirman que un problema es una situacion, cuantitativa o no, que pide una
solucion para la cual los individuos implicados no conocen medios o caminos

evidentes para obtenerla”.

Para Perales (1998) un problema es una situacion incierta, que provoca en quien
la padece, una conducta tendiente a hallar el resultado o respuesta, y reducir la
tension inherente a dicha incertidumbre, es una situacion estimulante para la cual
el individuo no tiene respuesta. Giancoli D. (2008 p. 25).) Clasifica los problemas
en tres niveles de acuerdo con el grado de complejidad. “Ser capaz de resolver
problemas es una parte crucial del aprendizaje de la fisica, y proporciona

destrezas para el entendimiento de los conceptos y los principios de esta ciencia”
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Segun Lopera y otros (2002, p. 23) en la ensefianza de la fisica y en especial en la
resolucion de problemas es importante tener en cuenta que el estudiante
desarrolla tres dimensiones fundamentales. En primer lugar, se encuentra la
informacion tedrica, en la cual el estudiante debe tener claro los conceptos, las
leyes y teoremas. La segunda dimension son los procedimientos; el estudiante
debe tener un conocimiento minimo de operaciones elementales en matematicas,
debe saber manipular variables, es decir resolver operaciones con expresiones
algebraicas, interpretar y solucionar graficas. La tercera dimension es la actitud del
estudiante, esta se podria considera la mas importante de todas, ya que, si el
estudiante no tiene la disposicion para aprender la ensefianza de las dos

dimensiones anteriores no tiene sentido.

A manera de conclusion un problema se da en la medida en un individuo se siente
insatisfecho con algo y surge por la necesidad por resolver aquello que lo inquieta.
La resolucion de problema se puede definir como aquella actividad donde se
desarrollan el pensamiento logico, lo que implica poder en juego otro monton de

procesos de pensamiento

2.2 Marco Conceptual-Disciplinar

En el proceso educativo es de suma importancia conocer lo que dice la norma en
cuanto a los contenidos que se deben ensefiar, es decir, tener presente cuales
son los topicos que se deben impartir a los estudiantes en determinado grado, y
para esto es necesario realizar una mirada en cuanto a lo que propone el
Ministerio de Educacién en Colombia (MEN) en la ley general de educacion de
Colombia (1994).
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En el Articulo (Art) 5° de conformidad con el Art 67 de la constitucion politica de
Colombia, establece que uno fines de la educacion es “que el todo individuo pueda
acceder al conocimiento de la ciencia, la técnica, la investigacion”, “El acceso al
conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el
fomento de la investigacion y el estimulo a la creacién artistica en sus diferentes
manifestaciones”. El Art 20 plantea que uno de los objetivo para la ensefianza en
la basica segundaria, es la “ampliar y profundizar en el razonamiento légico y

analitico para la interpretacion y solucion de los problemas...

Los estandares curriculares para Fisica estan incluidos en el area Ciencias
Naturales, estos se dividen en tres ejes tematicos; Entorno vivo, entorno fisico y
ciencia, tecnologia y sociedad, para los grados de decimo y undécimo entorno
vivo y entorno fisico se subdividen en procesos; Bioldgicos, fisicos y procesos
quimicos, para facilitar la comprension y la diferenciacion de los problemas

especificos relacionados con la biologia, la quimica y la fisica.

2.2.1 Ensefanza de la fisica

Como se dijo al inicio de esta seccion, la didactica hace referencia al proceso de
ensefianza, lo que permite de alguna u otra manera considerar que la ensefianza
y la didactica son sinbnimos o hacen referencia a lo mismo. Al hablar de la

ensefianza de la fisica, es necesario reflexionar en cuanto: ¢ Qué es aprender?

segun Mira: “el aprender es aumentar el bagaje de los recursos con que nos
disponemos a enfrentar los problemas que nos plantea la vida” (1973 p. 44),
aprender es ampliar nuestro conocimiento y este solo se da en la medida en que
comprendemos y retenemos, se podria decir de manera muy vaga que es posible

generar aprendizaje cuando captamos y recordamos aunque el verdadero
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aprendizaje se produce solo cuando se tiene la disposicion por aquello que se
encuentra atrayente y con sentido logico, dicho de otra forma, el aprendizaje se
produce cuando sentimos la necesidad de resolver algun problema de nuestra
vida, lo que de alguna u otra manera permite pensar que el verdadero aprendizaje

es el significativo.

En la enseflanza de la fisca el docente debe tener claro como se genera el
aprendizaje en sus estudiantes, partiendo de si este puede ser mas efectivo o si
puede generar mas motivacion en los estudiantes. Cooper (1999) propone en el
texto “Estrategias de ensefianza” una guia para mejor la ensefianza, de manera
muy general propone que todo docente deberia: 1) Tener dominio del
conocimiento teérico acerca del aprendizaje y la conducta humana, el docente
debe saber impartir su conocimiento, de alguna manera debe conocer a sus
estudiantes y como aplicar la psicologia para generar aprendizaje. 2) Tener una
buena actitud y una buena relacion con sus estudiantes de tal manera que genere
en ellos confianza y disposicion para recibir la clase. 3) Mostrar un buen dominio
del tema a ensefiar, lo que permite tener una buena comunicacién de lo que
transmite. Por dltimo, debe conocer algunas técnicas de ensefianza que faciliten

le aprendizaje.

Al ensefiar el profesor debe tener unos objetivos o propédsitos claros, se debe
elaborar una buena planeacion de la clase, utilizar una técnica para exponer y

evaluar su clase (Cooper, 1999).

2.2.2 Cinematica

Desde la antigledad los cientificos han estudiado todo lo concerniente al
movimiento, en fisica, el movimiento hace referencia a la cinematica, palabra que
proviene del griego kineo, que significa movimiento y es la encarga del estudio de

este sin tener en cuenta las causas que lo provocan, analiza las magnitudes como
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la velocidad, la distancia, y su relacién con el tiempo, el movimiento se puede
clasificar Segun la trayectoria del punto en; Movimiento rectilineo, movimiento
curvilineo, Segun la trayectoria del solido; Traslacion Rotacion. Segun la

velocidad: en Movimiento uniforme, y movimiento uniformemente variado.

Aristoteles filosofo griego (384-3 a. C.), para muchos quizas el padre del
razonamiento 16gico y quien dedicé gran parte de su vida al estudio de fisica, la
concebia la tierra como el centro del universo y la tomé como sistema de
referencia para describir el movimiento de los planetas, del Sol, de la Luna y de las
estrellas. Para Aristoteles el movimiento local al cual denomino desplazamiento se
producia de dos formas diferentes: Naturales y Violento, el movimiento natural es
el que se ejerce de forma espontanea y fluye con relativa facilidad y libertad, el
movimiento Violente es todo lo contrario al Natural, en la medida en que los
objetos artificiales estdn hechos siempre a partir de elementos naturales, también

a dichos objetos les correspondera cambios o movimientos naturales.

Segun Salazar (2014) para Aristételes “los movimientos naturales son aquellos
que pueden tener los cuerpos derivados de su composicién material, y cada objeto
buscara su lugar natural, los cuerpos ligeros, por su composicion buscaran ir hacia
arriba que es el lugar donde pertenecen, como el aire y el fuego (levedad), los
objetos méas pesados buscaran su lugar natural como la tierra y el agua, ese lugar

natural sera abajo (gravedad)” (p.19)

2.2.3 Posicion

La posicion (X) de un cuerpo o particula se define como el lugar de este que esta
en relacién a un punto de partida elegido que se considera el origen de un sistema
coordenado, es decir, la posicion de cuerpo indica su localizacién en el espacio o

en el espacio-tiempo y se representa mediante sistemas de coordenadas (X, y)
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(Serway, 2008), por ejemplo para determinar cuél es la posicion de una persona
con respecto a otra que se encuentra ubicada en determinado espacio, lo primero
gue se debe tener en cuenta es cuales es mi punto o marco referencia, dicho de

otra manera, el punto desde el cual se hace una observacion.

2.2.4 Desplazamiento, y Distancia recorrida

Al abordar los conceptos Desplazamiento y distancia recorrido, aunque en el
lenguaje comun se podria decir que hacen referencia a lo mismo, segun la fisica

clasica existen algunas discrepancias.

Segun Serway (2008) El desplazamiento define como su cambio (A) de posicion
de un cuerpo en determinado tiempo, es la diferencia que hay entre un punto de
referencia, final e inicial (Ax = xt-Xi), €s una magnitud que tiene direccién y sentido,

en otras palabras, es una magnitud vectorial.

Por otro lado, la Distancia (D) recorrida se refiere a la longitud de una trayectoria
seguida por el cuerpo, para entender esto: suponga que una persona camina de
casa a su trabajo y regresa 8 horas mas tarde, el desplazamiento de esta persona
en este intervalo de tiempo es cero pues finalizo en el mismo lugar donde inicio.
Sin embargo, durante este tiempo, camino el doble de la longitud de lo que hay de
su casa al trabajo, la distancia es una magnitud numérica, es valor absoluto de un
namero, es decir, siempre es positiva y por ende es la medida de la trayectoria,
mientras que el desplazamiento puede ser positivo 0 negativo, depende de la
posicion inicial de observador, en el ejemplo anterior si consideramos positivo el
desplazamiento de la casa al trabajo, el desplazamiento sera negativo de regreso

a casa.
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2.2.5 Velocidad y rapidez promedio

La velocidad y la rapidez son términos que en la cotidianidad se usa
indistintamente o tienen el mismo significado, pero al igual que el desplazamiento
y la distancia recorrida, en fisica se hace necesario especificar cual son su

diferencia.

Al definir la velocidad (V) el movimiento mas simple que puede realizar cualquier
cuerpo en determinado tiempo, es en linea recta, conocido también como
movimiento rectilineo. La velocidad es una magnitud fisica que tiene sentido y
direccién, es decir, es una magnitud vectorial, matematicamente hablando la
velocidad se define como la razon de cambio de un cuerpo con respecto tiempo.
Segun Serway (2008) “La velocidad de una particula se define como el
desplazamiento (Ax) de la particula dividido entre el intervalo de tiempo (At),

durante el que ocurre dicho desplazamiento”

La rapidez a diferencia de la velocidad es una magnitud escalar, no tiene
direccion, por lo tanto su comportamiento es diferente al de un vector y se define
como “la distancia total recorrida dividida entre el intervalo de tiempo total

requerido para recorrer dicha distancia”

2.2.6 Velocidad y rapidez instantanea

Como su nombre lo indica tanto la velocidad como la rapidez instantanea se
determinan cuando es preciso conocer cual fue su resultado en un punto
especifico, dicho de otra manera cuando se necesita calcular dichos valores en las
distancias o desplazamientos mas cortas posibles en el minimo de tiempo. La
velocidad instantanea en un punto C cualquiera se define como; el limite de
razon de cambio del desplazamiento con respecto al tiempo cuando este se

aproxima a cero y al igual que la velocidad promedio es una magnitud vectorial.
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2.2.7 Aceleracion

En ocasiones cuando viajamos en un automovil es necesario que se disminuya o
aumente la velocidad dependiendo de la situacion, por ejemplo; cuando
necesitamos frenar para no chocar contra otro vehiculo, o cuando simplemente
aumentamos la velocidad por que se desea llagar en menor tiempo posible al
lugar de destino, este cambio de velocidad a medida que pasa el tiempo es lo que

se conoce como aceleracion, esta puede ser promedio o instantanea.

La aceleracién promedio de un cuerpo se define como el cambio de la velocidad
(Avx) dividido por el intervalo de tiempo (At) durante el que ocurre el cambio,
(Serway, 2008) al igual que la velocidad promedio es una magnitud vectorial que
tiene, direccion y sentido. Si la velocidad y la aceleracion del cuerpo actian en la
misma direccion, el objeto aumenta su velocidad y por lo tanto se acelera, pero si

por el contrario ambas estan en direcciones opuestas se dice que el cuerpo frena

La aceleracion instantanea se determina cuando se desea conocer cual fue la
aceleracion en instante dado, dicho de otra manera, para calcularla se utiliza se el
valor limite de la aceleracion promedio cuando el intervalo entre las velocidades se

hace muy pequefio y el tiempo se aproxima a cero.

2.3 Marco Legal

Al analizar algunos documentos como los que proponen la Unesco, el MEN y
organizaciones gubernamentales como el plan de desarrollo territorial encuentro

que dichos documentos proponen lo siguiente:
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Norma

Tabla 2-1 Ejemplo de Normograma

Texto de la norma

Contexto de la norma

Unesco,

VIII Congreso Internacional
de Didacticas de las
Ciencias el XIll Taller

Internacional de Ensefianza

de la Fisica, Amadio, 2014,

p. 329
Unesco 2014, p. 43

VIII Congreso Internacional
de Didacticas de las
Ciencias el XIll Taller

Internacional de Ensefianza

de la Fisica,

Ley 115 de 1994, Articulo
21, numeral G

Ley 115 de 1994, Articulo
22, numeral D

Lineamientos curriculares
en ciencias naturales
objetivos de la ensefianza
del area Pagina 65,

Estandares curriculares en
ciencias naturales.
Conocimiento de procesos
fisicos para los grados
sexto a noveno

. “La resolucién de problemas hoy es
una prioridad en los curriculos educativos
de todos los paises, ya que permite una
educacién del hombre para enfrentar los
desafios que la sociedad le condiciona”...

...Los planes y programas de estudios
deben garantizar que todos los nifios y

jovenes  adquieran no solo las
competencias basicas sino también
competencias transferibles, como las
relativas al pensamiento critico, la

resolucion de problemas”...

...“La asimilacion de conceptos cientificos
en las areas de conocimiento que sean
objeto de estudio, de acuerdo con el
desarrollo intelectual y la edad”...

...“"El avance en el conocimiento cientifico
de los fendmenos fisicos, quimicos y
bioloégicos, mediante la comprension de
las leyes, el planteamiento de problemas y
la observacién experimental”...

..."“Que el estudiante desarrolle un
pensamiento cientifico que le permita
contar con una teoria integral del mundo
natural dentro del contexto de un proceso
de desarrollo humano integral, equitativo y
sostenible que le proporcione una
concepciébn de si mismo y de sus
relaciones con la sociedad y la naturaleza
armonica con la preservacion de la vida
en el planeta”...
..."Las fuerzas y sus efectos sobre
los objetos: Masa, volumen vy
densidad. El principio de Arquimedes:
los barcos, los submarinos, los
globos. Movimiento de los cuerpos en
la tierra: los trenes, los aviones, los

automoviles, las cosas que caen;
conceptos de rapidez, velocidad,
aceleracion, fuerza y relaciones

cuantitativas entre ellos. El concepto
de trabajo fisico y su relacién con el
de energia”...

En el todo proceso educativo es
fundamental la resolucion de problemas.
La fisica cinematica permite desarrollar
en los estudiantes la capacidad de

andlisis, que es fundamental para
afrontar los problemas de Ila
cotidianidad

La educacion debe garantizar que se
imparta todo lo concerniente a la
resolucion de problema

El objetivo es que los estudiantes del
grado noveno, adquieran la destreza
para asimilar conceptos relacionados
con la fisica cinematica, de acuerdo a
los conocimientos impartidos en los
grados inferiores

En el proceso de la ensefianza de la
fisica cinemética el estudiante, debe
tener la capacidad para comprender e
interpretar las leyes que rigen el
movimiento y aplicarlas a la solucion de
problemas

Algunos de los objetivos especificos que
se proponen en la ensefianza de la
fisica, es que estudiante desarrolle la
capacidad de:

Construir teorias, formular hipotesis,
disefiar  experimentos, argumentar,
Imaginar nuevas formas de resolver un
problema.

Es fundamental que el estudiante pueda
resolver  situacion problemas que
implique los conceptos especificos de la
propuesta, como lo es el movimiento de
los cuerpos
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Plan de desarrollo Antioquia | “Garantizar el derecho a la educacién a | En concordacién con todo lo anterior los
la mas educada. través del fortalecimiento y defensa de | gobiernos nacionales y territoriales debe
Linea 2 una educacién publica de calidad, que | garantizar una educacion de calidad,
permita la generaciéon de oportunidades | que permita que se puedan desarrollar
para mejorar las condiciones de vida de | la propuesta educativa
los antioquefios”...

2.4 Contexto Espacial

Haciendo una revision de los documentos motores de la institucion como lo son el
plan de educacion institucional (PEI), la resefia historica, del colegio Euskadi, lugar
donde se pretende realizar la intervencion de mi propuesta de trabajo encuentro lo

siguiente:

El colegio se fundd en el 1988 por el Maestro Narciso Larrea Lopez De Luzuriaga,
antiguo miembro de la Comunidad de los Hermanos del Sagrado Corazon. Su
filosofia se basa en el lema. “Joven formado en la libertad para la responsabilidad
en el pensar, el actuar, el sentir y el vivir’, cuyo propdésito consiste en promover un
estilo de trabajo que integre los padres de familia, profesores y estudiantes, a
través de una accidn conjunta que creara un clima propicio para el desarrollo de
una escala legitima de valores. En concordancia con lo anterior el colegio tiene
como mision, vision, metodologia y principios:
Misién

“El COLEGIO EUSKADI es una institucién de caracter formal que atiende nifios,

nifas y jovenes, que propende por la formacion integral del hombre, bajo la

pedagogia del amor, inspirada por nuestro fundador y maestro Narciso Larrea

Lépez de Luzuriaga, la cual trabaja por la construccidén de seres humanos capaces

de respetarse a si mismos, al otro, a su familia, a la diferencia, a la naturaleza 'y en

esencia un ser solidario con su entorno natural, ambiental, social, democratico y

familiar.

Vision
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En cinco afnos, el COLEGIO EUSKADI sera reconocido como un centro lider en la
formacion de personas con alta autoestima, sentido trascendente y capaz de

contribuir al mejoramiento de su calidad de vida y el de la sociedad.
Metodologia

Trabajamos basados en la pedagogia del amor, como legado recibido de nuestro
fundador y maestro, aprovechando lo interdisciplinario, el trabajo individual y
grupal, respetando siempre la diferencia, el estilo y ritmo de aprendizaje de cada

uno de los estudiantes de la comunidad educativa.

Principios
Respeto por la persona, respeto por la diferencia, flexibilidad e interdisciplinariedad
pedagdgica y responsabilidad en el pensar, el actuar, el vivir y el sentir.

El colegio esta ubicado en la comuna 14, zona sur-oriental de Medellin en sector
del poblado en la loma de los balsos, es un colegio tipo campestre, con amplias
instalaciones, zona de recreacion, deporte y esparcimiento, cuenta con aula taller
de matematicas y un pequefio laboratorio de quimica y fisica, con unos salones

muy agradables para el aprendizaje.

Es un colegio de caracter formal privado, la mayoria de sus estudiantes de los
estratos 5 y 6, con familias con nivel de educacion alto, pero en algunos casos
disfuncionales, se ensefia desde el grado transicidbn hasta el grado undécimo,
Cuenta con una poblacién de aproximadamente 150 estudiantes, lo que genera
que en algunos casos la ensefianza sea casi personalizada con no méas de 5

estudiantes en los grados de primaria, el 80% son hombres y 20% mujeres.
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3.Diseno metodoldgico: Investigacion
aplicada

3.1 Tipo de Investigacion

La siguiente propuesta se desarrolla bajo un enfoque de tipo cualitativo-
Etnogréfica, la cual segun Palazzolo y Vidarte (2014, p. 7), “trata de identificar la
naturaleza profunda de las realidades, su sistema de relaciones, su estructura
dindmica, produciendo datos que comunmente se los caracteriza como mas ricos
y profundos, no generalizables en tanto estan en relacion con cada sujeto, grupo y
contexto, con una busqueda orientada al proceso”. De acuerdo a lo anterior se
describiran y analizaran los acontecimientos que ocurren dentro del aula a la hora

de ensefar los conceptos de cinematica en el grado noveno.

La propuesta se plantea bajo la metodologia del estudio de caso, pues esta
permite indagar sobre los diferentes fenbmenos que ocurren en la ensefianza a un
grupo determinado de estudiante y permite ver como se aplica la resolucién de

problema para dar solucién a los planteamientos de cinematica

3.2 Método

El método a utilizar tiene bases inductivas con la intencibn de que brida
herramientas con las que se analizaran las problematicas, dificultades,

situaciones, circunstancias y cambios generados en el proceso académico de los
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estudiantes del grado noveno, al aplicar la estrategia de resolucién de problemas

encaminado a la interpretacion de situaciones cinematicas. Bisquerra (1989).

3.3 Instrumento de recoleccién de informacion

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion se utilizaran diferentes fuentes
de recoleccion de informacién que permitan evidenciar como los estudiantes
hacen uso de sus competencias basicas para la interpretaciéon y solucion de

situaciones problemas relacionadas con la cinematica.

Como fuentes primarias: se realizard un cuestionario (prueba diagnéstica) que
permita observar en cada estudiante, cuales son los subsumidores que posee
para abordar los conceptos de posicion, desplazamiento y velocidad (cinematica),
Se realizaran diferentes talleres y evaluaciones, posteriormente se hara un andlisis
de la respectiva prueba que permita tener bases para la construccion de la
estrategia metodoldgica.

Se realizaran grabaciones de audio y video para que cada una de las técnicas de
recoleccion de informacion tenga un registro, por tal motivo en la medida de lo
posible contar con al menos uno de estos recursos en cada una de las
intervenciones programadas. Como fuente segundaria se analizara el plan de area

de la institucion, y se compararan el texto guia con diferentes libros de fisica

Para analizar la informacion recolectada se tendra en cuenta la propuesta que
conciben Sampieri; Ferndndez y Baptista, (2006, p 260) los cuales consideran
‘como una técnica para estudiar y analizar la comunicacion de una manera
objetiva, sistematica y cuantitativa”. Esto se efectia mediante la codificacién, en el
gue se tiene en cuenta el universo, las unidades de analisis y las categorias de

analisis.
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3.4 Poblacion y Muestra

El estudio se realiz6 con la comunidad educativa del colegio Euskadi, la cual
cuenta con nifios y jovenes desde el grado primero a undécimo, en edades desde
los 7 a 18 afios, son aproximadamente 150 estudiante una gran parte de la
poblacién con dificultades cognitivas y/o de aprendizaje; con sindrome de

asperger, autismo, entre otras.

La propuesta se aplicara a los estudiantes del grado noveno, grado en el cual se
empieza a ensefiar los procesos fisicos y quimicos, en total son 16 estudiantes, un
50% mujeres y el 50% hombre, la mayoria tiene edades que comprenden entre los
15 y 16, uno de estos estudiantes tiene memoria a corto plazo y otro manifiesta
fobia escolar. Este grado se ha caracterizado por tener un bajo desempefio
académico, pues la mayoria de sus estudiantes presentan decidia, desmotivacion

y apatia por el conocimiento y en las ciencias exactas esto es mas notable

3.5 Delimitacion y Alcance

Al finalizar el trabajo investigativo los estudiantes del colegio Euskadi contaran con
una serie de actividades didacticas basadas en la resolucién de problemas
relacionas con la fisica cinematica, la cual se podra implementar en el momento
que se requiera y que servira de base para analizar cuales son las falencias mas
comunes que comenten los estudiantes a la hora de abordar los problemas de

cinematica y de estar manera mitigar los errores al enfrentarse con la temética.
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4.Trabajo Final

4.1 Desarrollo de la propuesta: ¢Como enseiar a resolver
situaciones problemas de cinematica?

4.1.1 Diagnostico inicial

El siguiente cuestionario tiene como objetivo indagar en qué nivel de desempefio
se encuentra los estudiantes del grado noveno del Colegio Euskadi en asignatura
de fisica mecanica especificamente en cinematica (Movimiento en una dimension),
en cuanto a la resolucién de problemas, esto con el fin de disefiar una estrategia
metodoldgica basada en la resolucion de problemas de fisica cinematica como
herramienta que permitan a los mismos estudiantes interpretar, analizar vy

solucionar de manera adecuada situaciones problemas
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1.

Informacién personal

PARTICIPANTE Ne: GRADO:

EDAD SEXO:

2. Cuestionario de indagacién

Para las preguntas de la 1 a la 3 selecciona la opcion que consideras es la
correcta

El siguiente grafico representa el recorrido x realizado por un coche que viaja
a una velocidad de 90km/h en 5 minutos, indica cudl de los siguientes valores es
el que corresponde a su distancia recorrida

]

X B

A

a) 7500 m

b) 45 km

c) 7500 km

d) Ninguna de las anteriores

Si el automévil del ejercicio anterior cambio la velocidad que llevaba
inicialmente a 120 km/h en un tiempo de 3 s ¢Cudl serd su aceleracion?

a) 250km/h2
b) 0.025Km/h2
c) 250m/s2
d) 0.025m/s2
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1. Una gota de aceite cae en una recta hacia abajo en el camino desde el motor de un
automévil en movimiento cada 5 s. La figura muestra el patrén de las gotas que quedan
en el pavimento. ¢Cudl es la rapidez promedio del automévil en esta seccién de su
movimiento?

a) 20m/s
b) 24 m/s
c) 30m/s,
d) 120 m/s.
e) 100 m/s,

A continuacién se presentan una serie de situacion problemas donde debes aplicar los
conocimientos que poseas acerca del movimiento rectilineo, responde las preguntas
aplicando dichos conocimientos.

3. El siguiente grafico muestra como varia el velocimetro cuando un paracaidista se lanza
desde la terraza de un edificio. Si se desprecia la resistencia del aire ¢Cudl serd su
velocidad a los 5, 6 y 7 segundo después de que este se lanzé?, explica que
procedimiento se puede realizar para obtener la respuesta.
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4.

5.

Un avidn jet se aproxima para aterrizar con una rapidez de 100 m/s y una aceleracién
con una magnitud médxima de 5.00 m/s? conforme llega al reposo. a) Desde el instante
cuando el avién toca la pista, ¢cudl es el intervalo de tiempo minimo necesario antes de
que llegue al reposo? b) ¢Este avidn puede aterrizar en el aeropuerto de una pequefia
isla tropical donde la pista mide 0.800 km de largo? Explique su respuesta.

¢Cudl es la rapidez medida de un guepardo que recorreré una distancia de 100 metros
en 4 segundos? Cy si recorrié 50 metros en 2?; explica que procedimiento es necesario
para llegar a la respuesta.

Que tiene mayor aceleracion: un avién que pasa de 1000 a 1005 km/h en 10 segundos o
una patineta que p asa de 0 a 5 km/h en 1 segundo, Explica tu respuesta y ademds di
cuales procedimientos fueron necesarios para dar tu repuesta correcta

Pepito y Juanito salen en sus vehiculos al encuentro desde dos ciudades, Pepito sale
desde Medellin a una velocidad de 72 km/h y Juanito sale desde Cali con una velocidad
de 108 km/h, la distancia que separa estas dos ciudades es de 300 km, Si salen a la
vez su amigo Carlitos les informa que el tiempo que tardan en encontrarse es de 1,67
h. y que La posicién donde se encontraran es de 120km con respecto a la posicion de
Pepito. (Consideras que Carlitos tiene o no la razén? Justifica tu respuesta
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8. Un estudiante que viaja en el metro debe de llegar a la estacién Poblado a las 6 am en
punto para poder llegar a su colegio a las a las 6:20, hora a la cual cierran las puertas de
la institucion. En un desesperado intento por llegar a la estacion, corre a una velocidad
constante de 6 m/s. Cuando estd a 32 metros de la dltima puerta del vagdn, el tren
arranca con una aceleracién constante de 0, 5 m/s? ¢Logrard nuestro estudiante
aprovechar llegar a su colegio antes de que cierren las puertas? Explica u respuesta
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9. En las olimpiadas de Beijing, Husain Bolt de Jamaica establecié un nuevo récord
del mundo en los 100 m lisos (planos) con una marca de 9.69 s. Supongamos que
aceleré desde el reposo con aceleracion constante y que alcanzé su velocidad

madxima en 4s, la cual mantuvo hasta llegar a la meta. ¢Cudl fue su aceleracién en
la prueba?
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4.2 Propuesta didactica: Como ensefiar a resolver
problemas desde lo cuantitativo y cualitativo

Cuando un estudiante se enfrenta a una situacion problema utiliza gran parte de
su potencial intelectual, los estandares curriculares en matematicas plantean que:
“la resolucién de los problemas suscitados por una situacién problema permiten
desarrollar una actitud mental perseverante e inquisitiva, desplegar una serie de
estrategias para resolverlos, encontrar resultados, verificar e interpretar lo
razonable de ellos, modificar condiciones y originar otros problemas” (1998, p.52).
Morales y Landa (2004) consideran que al darle solucion a una situacion es

necesario tener en cuenta las siguientes, fases:

e Leery analizar el escenario del problema

e Realizar una lluvia de ideas

e Hacer una lista con aquello que se conoce

e Hacer una lista con aquello que no se conoce

e Hacer una lista de aquello que necesita hacerse para resolver el problema
e Definir el problema

e Obtener informacion

e Presentar resultados

Con el fin que los estudiantes del Institucion Educativa Republica de Honduras del
grado decimo adquieran las bases necesarias para solucionar e interpretar
situaciones problemas de cinematica relacionados con el movimiento en una
dimensién, se planea desarrollar cuatro sesiones de trabajo, la primera para el
analisis y comprension de texto, la segunda se enfocara en la conceptualizacion y
nociones basicas de la cinematica, la tercera sobre como abordar problemas, la
cuarta se buscara indagar sobre los aprendizajes adquiridos en las sesiones

anteriores
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En la sesion 1.Comprension y analisis de texto
En esta sesion se pretende que el estudiante a partir de un breve recuento de la

historia del movimiento logre contextualizarlo.

Sesion 2. Explicacion y socializacion de conceptos basico del movimiento en una
dimension

En esta sesién se centrard gran parte de la propuesta, ya que se explicaran los
conceptos fundamentales, su aplicacion y como hacer uso de ellos en una
situacion problema, se plantearan ejemplos del contexto con sus respectivas

soluciones mediante andlisis cualitativos y cuantitativos.

En la sesion 3. Resolucion de problemas
Se presentan diferentes ejercicios de situaciones problema y se les dara algunas

recomendaciones que deben tener en cuanto para darle solucién.

Sesion 4. Evaluacion de los aprendizajes: se les propone algunas situaciones

problemas de cinematica, para que los estudiantes encuentren la solucién.

4.2.1 Seccion 1. Comprender y analisis de texto

Tiempo: 90 minutos
Objetivos:
e Comprender algunos de los conceptos relacionados con el movimiento.

¢ Identificar el nivel de comprensién lectora en los estudiantes

Metodologia:

El estudiante debe leer de manera individual el documento que hace referencia a

la historia de la cinematica, plantear preguntas, indicar cual es la idea central del
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texto, porque es importante conocer la historia y socializar lo leido con sus
comparieros, el profesor cumple la funcidén de guia e interviene en los comentarios

de sus estudiantes.

Sobre la lectura

La lectura juega un papel fundamental en cualquier proceso educativo, en especial en la resoluciéon de problemas de
matematicas y fisica, considerando que en estas areas se modelan diferentes situaciones reales que son la base de
las ciencias, el arte, la industria, la ingenieria, entre otras. En este orden de ideas, para poder dar solucién a un
problema, el estudiante debe interpretar y comprender lo que lee, debe conocer el lenguaje algebraico, lo que de
alguna u otra manera lo lleva codificar el lenguaje comin o cotidiano a un lenguaje matematico y viceversa. Segun la
Real Academia Espafiola (RAE) la lectura “es el proceso de aprehension de determinadas clases de informacién
contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de ciertos cédigos, como lo puede ser el lenguaje,
es decir, un proceso mediante el cual se traduce determinados simbolos para su entendimiento. Se puede optar por
caédigos de tipo visual, auditivo e incluso tactil”. En relaciéon con la comprensién lectora la define como “el proceso que
desarrolla cada lector al leer, donde construye ideas, sentimientos y andlisis a partir de lo que lee y utiliza sus

conocimientos previos en contraposicion con los que le ofrece dicha lectura’.

De acuerdo a lo anterior y con el fin de conocer el pensamiento de grandes intelectuales de la ciencia como:
Avristételes, Copérnico, y Galileo, quienes fueron los primeros en describir los movimientos, se propone leer algunos de

sus aportes a la fisica y de esta manera tener un punto de partida para el estudio de la cinematica.

En esta primera sesion es importante aclarar a que hace referencia la fisica
cinematica; la cinematica estudia el movimiento de los objetos, cuerpos o
particulas sin analizar las causas que lo producen, estos movimientos pueden ser
en una o dos dimensiones. Cuando se habla de movimiento en una solo
dimensién, se trata de aquel que se da en linea recta o a velocidades constantes,
como el movimiento vertical (caida libre) o movimiento horizontal, el movimientos
en dos dimensiones como su nombre lo indica hace referencia a la combinacion
de los dos, como lo es tiro parabdlico, un ejemplo del movimiento en una
dimensién se presentan, cuando dejas caer un objeto desde la azotea de un

edificio o cuando viajas en un automavil por la autopista recta respetivamente.
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Posteriormente se realiza la actividad de
comprension de lectura, para ello los

estudiantes deben resolver un cuestionario de

T
Figura 1: Simulacion la caida de un objeto desde la azotea de un edificio (movimiento vertical)
y un automovil que viaja en linea recta (movimiento horizontal)
Tomado de: http://alogiadomagnitudesyunidades.blogspot.com.co/2012/11/movimiento-
rectilineo.html

preguntas sobre la lectura.

Actividad 1. Lectura el Movimiento en la antigiiedad

Segun Aristételes, Filosofo y cientifico de la antigua Grecia (382 a 322 A.C)
consideraba que habian dos tipos de movimientos; Naturales y violentos, el
primero como su nombre lo indica surge de la naturaleza misma de un objeto, es
decir, los objetos se mueven por si solos (estado de reposo) , a no ser de que
dicho movimiento sea modificado por una alteracion o una fuerza externa que lo
perturbe, por ejemplo en el planeta tierra una piedra no sostenida en el aire cae al
suelo, (lo que conocemos hoy en dia como efecto de gravedad) o simplemente
cuando se crea fuego se observa que este sube (conocido como levedad), estos
movimiento son naturales hacia abajo y hacia arriba respectivamente.



Disefio de una propuesta metodolégica basada en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cinemética (movimiento en una dimension) para los
estudiantes del Colegio Euskadi del grado Noveno

El movimiento violento se debe a fuerzas de empuje o
traccion, el movimiento violento es impuesto, por /
ejemplo; Un individuo que empuja un caja (ver figura) o >
levanta un peso impone movimiento, al igual que quien R

lanza una piedra o gana en una competencia de tirar de

una cuerda

Fi
gura 4: Halar una cuerda,

Movimiento violento

S\

el

S

Figur
a 3: movimientos violentos

En la antigiiedad los grandes pensadores como los

Babilonicos y Ptolomeo (100 d.C.) quien Vvivio

aproximada 70 afios, consideraban que la tierra era

el centro del universo y que los demés planetas se

movian en torno a ella, Ptolomeo reafirmo la teoria

Aristotélica llamada el Geocentrismo, donde la tierra

era el centro del universo y todos los demas planetas

se movian en alrededor de ella

Por otra parte Nicolas Copérnico, Astrénomo, fisico polaco del renacimiento

(1473 — 1534) postulo
los movimientos
el sol y los planetas,
centro del universo y
giraban en torno a él,
formulo la teoria que
Heliocentrismo la cual

después de su muerte

hace poco por Ila
argumentos para
heliocéntrica se

CORERNICUS

Figura 4: teoria helio céntrica

de Copérnico

las férmulas que explican
celestes; la tierra, la luna,
admitia que el sol era el
gue todos los planetas
es decir, Copérnico
hoy se conoce como el
fue expuesta afos
y que fue refutada hasta
iglesia. Uno de los
contradecir la  teoria

basaba en el siguiente
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argumento:

‘Imagina a una ave parada en reposo en la copa de un arbol muy alto, el suelo
debajo de él, esta un gusano gordo y jugoso, el ave lo observa y se deja caer
verticalmente y lo atrapa, esto seria imposible, se
afirma, si la tierra se moviera como lo sugirié
Copérnico, la tierra tendria que viajar a una rapidez
de 30 kilbmetros por segundo para describir un
circulo alrededor del sol en un afio, aun asi el
gusano habria sido desplazado 30 kildmetros por el
movimiento de la tierra, lo cual seria imposible que el

ave atrapara el gusano”

Figura 4: ave atrapando gusano .
Como es usual las aves si atrapan gusanos desde

las ramas altas, lo hacen dado a que la tierra, los
arboles, los gusano forma un solo conjuntos confinados que se mueven con la
rapidez de la tierra, esto es posible, debido a lo que hoy en dia se conoce como
inercia, que hace referencia a la propiedad que tiene los cuerpos de permanecer
en su estado natural, reposo 0 movimiento relativo, es decir es la resistencia que

opone objetos o cuerpos a modificar su estado de movimiento.
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Para aclarar esto, suponga que usted se
encuentra en el interior de un autobus el cual
se encuentra en movimiento ¢sera posible
desplazarse hacia la parte delantera o trasera
de bus mientras este se encuentra en
movimiento?, ¢Qué ocurriria si dejasemos
caer verticalmente un objeto desde
determinada altura dentro del autobus en
movimiento, sera que el objeto cae en parte de
atrds o adelante?, la inercia indica que las
cosas que esta en reposo relativo tienden a
permanecer en su posicion inicial, de igual
forma si un objeto se mueve a una rapidez

constante tiende a permanecer con su misma

Figura 5: Galileo Galilei

Tomad de:

velocidad, por lo tanto en el ejemplo anterior tanto el autobls como sus elementos

interiores.

Galileo Galilei; filosofo, medico, matematico, fisico y astrénomo Italiano (1564-

1642), quizd uno de los mas grandes pensadores de la revolucion cientifica,

considerado para muchos como el padre de la astronomia moderna debido a la

mejora en la construccion del telescopio, observaciones nocturnas de los

planetas por primera vez, a las observaciones de las manchas solares y de la

superficie de la Luna y descubrir los satélites de Japiter.

Galileo refuto las ideas Aristotélicas acerca del

movimiento con respecto a la caida de los cuerpos
a través de la observacion y la experimentacion.

Describio el movimiento de los cuerpos de manera

precisa, midid con exactitud por primera vez

la

Figura 4: Torre pisa
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rapidez con que se desplaza un cuerpo, ademas experimento que al dejar caer
diferentes objetos desde la torre “Pisa” estos independientemente de su peso
caian con la misma aceleracion, siempre y cuando se desprecie la resistencia del

aire, lo que més adelante Newton llamaria la ley de la gravedad.

Actividad 2. Compresion de lectura sobre la historia del movimiento

A continuacién se plantean algunas preguntas que tienen como finalidad
comprobar si el estudiante comprendié la lectura, en caso de lo contrario, se le
sugiere leer nuevamente y comparar la informacion con la que aparece en algunos
libros de fisica, entre ellos; “fisica conceptual” de Paul Hewitt. “los conceptos de la

fisica” de Alonso Sepulveda.

Actividad de clase

Propdésito:
e Conocer acerca de los inicios de la fisica cinematica

¢ Identificar el nivel de comprensién lectora en los estudiantes

Informacién personal

PARTICIPANTE N° GRUPO N°

EDAD GRADO:
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Aristételes dividié los movimientos en violentos y naturales, ¢qué tipo de movimiento es el
producido cuando un automovil se desplaza de un lugar a otro? Argumente su respuesta.

La teoria heliocéntrica hace referencia al movimiento planetario, explique en qué consiste.

La inercia es una propiedad que tienen los cuerpos de mantenerse en reposo 0O
movimiento a una velocidad constante. Explique si la anterior afirmacion es falsa o
verdadera y por qué.

¢, Qué significa cuando se afirma que un cuerpo se mueve por inercia?

¢, Cuando una persona ejerce fuerza sobre un objeto para alterar su estado de movimiento
0 reposo, segun Aristételes, ¢ este tipo de movimientos recibe el nombre de?

¢, Qué elementos utilizé Galileo para refutar las ideas aristotélicas?

¢, Qué aporte realiz6 Galileo a la ciencia ademas de la mejora en la construccion del
telescopio?, ¢ por qué es considerado como el padre de la astronomia?
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4.2.2 Seccién 2: conceptualizacion y explicacion de las nociones
basicas sobre el movimiento en una dimensién

Tiempo: 180 Minutos
Objetivos:
e Conocer los conceptos basicos que se trabajan en el movimiento en una
dimension
¢ Identificar las variables que intervienen en los problemas cinematica
e Solucionar problemas de aplicacién de forma cualitativa y/o cuantitativa

e Interpretar la solucion de una situacion problema

Metodologia

En esta sesion se realizan dos actividades, en la primera actividad se indaga por
lo que los estudiantes entienden sobre los conceptos relacionados con el
movimiento. En la segunda actividad el profesor introduce el nuevo conocimiento
explicando los conceptos. Posteriormente propone que por parejas comparen las
respuestas que dieron inicialmente con la nueva informacion que presentd el

profesor.

Actividad 1. Cuestionario de indagacion inicial:
¢, Qué entiende por posicion y desplazamiento?, ¢Cual es la diferencia entre
rapidez y velocidad? ¢Qué es aceleracion?, esto con el fin de que el estudiante

tenga un acercamiento a la conceptualizacién los temas propuesto.

Actividad 2. Introduccién de nuevos conocimientos: Explicacion sobre los

conceptos basicos del movimiento en una dimension
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El movimiento mas sencillo que se puede realizar es aquel se realiza en linea
recta, llamado también “movimiento rectilineo” para entender adecuadamente
como funciona es necesario conocer conceptos como la rapidez, la velocidad,

aceleracion vy la diferencia entre posicion, desplazamiento y recorrido.

Posicion

La posicion de un objeto hace referencia a la ubicacion de ese objeto con respecto
a otro o a un sistema de referencia del observado, La figura muestra que el
automovil se desplazé x distancia desde un punto inicial llamado origen (posicion

Inicial)

il _, Méwil @ 5
E:ﬁ—*”_c:? X
i SDme >
¥o x B X5

Figura 6: posicién del automdvil con respecto a un punto inicial
Tomado de: http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?ID=133116

Se puede apreciar que el automovil cambio de posicion (origen) al desplazarse x
distancia, en muchas algunas ocasiones matematicamente hablando, la posicién
inicial suele representar con Xo y la posicion después de realizar cierto

desplazamiento (posicion final) con xf

Desplazamiento
El desplazamiento hace referencia al cambio de la posicion, en figura anterior se
aprecia como el automoévil cambio de una posicion inicial (Xo) a una posicion final

(x1), es decir cambio su ubicacién desde un X, a un punto Xs.

En matematica el cambio de una variable, se simboliza con la letra griega A y es

equivalente a establecer una diferencia entre dos valores o resta, en este caso Ax
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es la diferencia entre la posicion final y la posicion inicial de

cuerpo:  Ax = x.—x,

Ejemplo 1

Para comprender la diferencia entre posicion, desplazamiento y recorrido,
suponga que una persona se encuentra en su casa (punto de origen o punto de
referencia) y desea desplazarse hacia el centro de la cuidad, la cual se encuentra

a 5 km, desde su casa.

e La posicion inicial de esta persona es xo =0, ya que fue el punto de
partida

e La posicion final de esta persona es xt=5km, distancia que recorrié

e Su desplazamiento fue desde la casa al centro

e Surecorrido fue de 5k, ya que Ax = 5km — 0,

Rapidez

La rapidez es una magnitud escalar, por lo tanto no tiene direccion. Galileo definid
la rapidez como la distancia recorrida en determinado tiempo, dicho de otra
manera la rapidez es la relacién que existe entre distancia y el tiempo que se tarda

en recorrer dicha distancia.
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Por ejemplo, suponga que un estudiante en el trayecto de su casa al colegio
recorre una distancia de 10 kilébmetros, y se demora 1 horas en llegar al colegio,

esto significa que su rapidez es de 10 kilbmetros por horas.

Si un automovil recorre una distancia de 80 metros en 20 segundos, se puede

concluir que automovil tarda 1 segundo en recorrer 4 metros

Para calcular la Rapidez se debe realizar el cociente (Divisién) entre la distancia y
el tiempo, Yy esta se expresa en unidades de distancia sobre unidades tiempo, es
decir, kilometros (Km) sobre horas (h) (Km/h) y se lee kilbmetros por horas, de
igual forma para: metros sobre segundos, entre otras. Usualmente cuando se
recorren distancia muy larga se expresan en kilbmetros por hora o millas por hora

y para distancia cortas en metros por segundos

Matematicamente la rapidez se expresa como:

Ecuacion 2.1 Rapidez = 25222ie , R —

tiempo

M=

Por ejemplo:

(Distancia largas) Si viajas en tu automovil desde Medellin a Bogota o desde el
municipio de Bello al municipio de Itagui, la rapidez se expresa en kilbmetros por
hora. (Distancia cortas); la rapidez con que un estudiante escribe una palabra,
suelo se expresa en metros por segundos. la rapidez con que una persona se

levanta de su cama.

De manera similar aplica para el tiempo (afios, meses, dias, horas, minutos,

segundo) siendo la hora y el segundo las mas usuales en cinematica
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Si se desea conocer que tan rapido un estudiante debe viajar cuando se
desplazas desde la casa al colegio y llegar a la hora adecuada, se debe conocer
cudl es la distancia (en kilbmetros si vive muy lejos 0 en metros si vive cerca) y

medir el tiempo que tardas en llegar.

Ejemplo:
Suponga que una mujer en el trayecto de su casa al trabajo, recorre una distancia

de 10 kilbmetros en 20 minutos, Cual es su rapidez?

10 km

Rapidez instantanea

La rapidez instantdnea ocurre, como su nombre lo indica, en un instante de tiempo
muy corto, cuando una persona se mueve, suele hacerlo en ocasiones mas rapido
y en otras mas lento, de igual manera cuando un automovil se desplaza en la
ciudad es necesario que en algunos momentos se detenga, acelere o ande mas

despacio o rapido, dependiendo del trafico,

La rapidez instantanea se puede definir como aquella rapidez que se da en un
instante de tiempo muy corto (segundos) en punto determinado, es decir, son esos

aguellos pequeiios momentos donde se conserva el mismo movimiento.
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Por ejemplo, en la ciudad de Medellin se han instalado en diferentes puntos
sensores 0 camaras (lo se conoce como foto-multas) que tiene la funcion de

detectar cuando un conductor excede la velocidad en un lugar prohibido

2.0tro sistema, al final del
tramo, vuelve a recoger los
1.La camars detecta la datos de paso a la salida.
matricula y la hora exacta a la

que pasan los vehiculos.

"""" e

3.t sistema calcula el 4. La informacion se envia al
tiempo que tarda el vehiculo centro de control de la DGTy
en recorrer el tramo y la si se ha rebasado el limite, se
velocidad media. cursa la denuncia.

Figura 7: la cAmara detecta la rapidez en el instante en el conductor pasas por el sensor, siempre y cuando
exceda la velocidad permitida
Tomado de: http://laplace.us.es/wiki/index.php/Cinem%C3%A1tica_del_movimiento_rectil%C3%ADneo_(GIE)

Rapidez promedio o media (Rp)

Cuando una persona viaja en su automovil desde Medellin a Bogota, usualmente
suele detenerse en diferentes lugares, bien sea comer o simplemente descansar,
la distancia no varia (aproximadamente 400 Km). Si se desea conocer cual fue su
rapidez promedio, basta con dividir el recorrido total realizado con el tiempo total
empleado. En caso sea necesario calcular la distancia dada la rapidez y el tiempo,

bastara con aplicar un despeje en la ecuaciéon 1.1
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Ecuacién 2.2 Distancia = Rapidez por Tiempo — X = RxT

Ejemplo 2.1
Si la distancia Medellin a Bogot4 de 400 km y una persona tardo un tiempo total
de 8 horas, significa que la rapidez promedio fue de 50 km/h, de igual forma si

recorre una distancia de 200 km en 4 horas, su rapidez es de 50 km/h

Solucién

Al leer el problema se analiza que la situacién representa el recorrido que se
realizé en determinado tiempo, por lo tanto se puede aplicar la ecuacién 2.2 para
determinar cual fue su rapidez. Lo primero que se debe analizar son los datos que

da el problema, y lo que se pide, en este caso:

Datos
e Distancia 400 km
e Tiempo 8 horas
e Se pide determinar la Rapidez

De acuerdo con lo anterior es util aplicar la ecuacion 1.1

Matematicamente se procede

__ 400 km
P gh

=50km/h 0 R,=22""=50km/h

Ejemplo 2.2
Si en el recorrido desde tu casa al colegio tardas media hora y el velocimetro del
automovil indica que viajas a una rapidez de 60 km/h, ¢ A qué distancia del colegio

se encuentra tu casa?

Solucién
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Al igual que el ejemplo anterior lo primero que se debe analizar son los datos que
da el problema, y lo que se pide, en este caso:
Datos
e Tiempo ¥ hora
e Rapidez 60Km/h
e Se pide determinar la Distancia
De acuerdo con lo anterior es util aplicar la ecuacion 1.2

Matematicamente se procede

1
Distancia = E hxe60km= 30k

Velocidad

En la cotidianidad la rapidez y velocidad se usan indistintamente, es decir hacen
referencia a lo mismo, de hecho las unidades son las mismas, pero en fisica
cinematica es importante aclarar en qué se diferencia la una de la otro. La
velocidad es una magnitud vectorial, es decir que tiene magnitud, sentido y

direccidn, la rapidez hace referencia a la magnitud de la velocidad,

Suponga que usted se desplazé de su casa al colegio con una rapidez de 80 km/h
para regresar a su casa utiliza misma rapidez, aunque la medida de la rapidez en
igual en ambos casos, los desplazamientos son opuestos, es decir la direccion es

diferente, para la velocidad es necesario tener en cuenta la direccién de la rapidez.

Velocidad promedio
Se define como el cambio de posicion de una cuerpos con divido un intervalo de

tiempo, mateméaticamente se expresa de la siguiente forma
v X, —X,
t
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Velocidad constante

Como su nombre lo indica la velocidad es constante cuando no hay variaciones,
por lo tanto ni disminuye ni aumenta y por ende su rapidez tampoco varia
(Magnitud), pero su direccion si puede variar, es tipo de movimientos suelen darse
en linea rectas. Ademas, se debe tener presente que si la velocidad de un objeto
es constante, su velocidad instantanea en cualquier instante durante un intervalo

de tiempo es la misma que la velocidad promedio durante el intervalo.

Velocidad variable

En este caso si cambia la direccion o su rapidez, entonces la velocidad es
variable, la figura indica como llegar al mismo punto por diferentes direcciones, al

ocurrir esto se produce un cambio de velocidad independientemente de que el

movimiento se realice con la misma rapidez

Inicio

distancia

desplazamient:

distancia

Final

Ejemplo 3.1
Si automovil que viaja a 70 km/h y toma una curva 70 km/h ¢ mantiene constante

su Rapidez? ¢ Mantiene constante su velocidad?

Solucién



Disefio de una propuesta metodoldgica basada en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cineméatica (movimiento en una dimension) para los
estudiantes del Colegio Euskadi del grado Noveno

Cuando se da una curva, la direccion del movimiento varia, lo que implica que la
velocidad varié independiente mente de que se conduzca a la misma rapidez, si

esto ocurre la velocidad no es constante

Ejemplo 3.2

Ta amigo Juan y tu salen en sus

Corregimiento
de Santa Elena

vehiculos a encontrarse en el centro @ Comunas de

, Medelli
de Medellin, Juan sale de desde ecetin

Itaglii, municipio ubicado en el sur
del area metropolitana, y tu sales del
D . - . Envigado
municipio de Bello que esta ubicado
en el Norte, ambos se desplazan a
80 km/h ¢la velocidad que llevan

Itagii

Corregimiento
%ﬂe Altavista

ambos es la misma velocidad? Consgmentode
$San Cristobal

Explique su respuesta

Figura 9:. Croquis indica cémo se divide el area

Solucién metropolitana, partiendo desde Bello hasta Itagli

Aunque ambos viajan a la misma
rapidez (80 km/h), viajan en sentidos opuestos, por los tanto sus direcciones

también y por ende la velocidad es variable.

Aceleracion

Con frecuencia cuando nos movemos experimentamos cambios, bien sea por que
nos detenemos 0 nos movemos Mas rapidos, estos cambios implican un cambio
de rapidez o de direccion en el movimiento, lo cual definimos anteriormente como
la velocidad, este cambio de velocidad que se produce en determinado tiempo es
lo que se conoce como aceleracion.
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Cuando viajamos en vehiculos hay ocasiones donde el conductor necesita avanza
mas rapido o de igual forma mas lento o simplemente frenar, para ello es

necesario pisar o soltar el acelerador

Figura 10: cuando la a > 0 indica que se aceler6, en el caso de a<0
indica una desaceleracion o que esté frenado
Tomado de:
https://sites.google.com/site/timesolar/cinematica/aceleracion

Mateméticamente la aceleracion se define como el cociente entre cambio de
velocidad o resta entre la velocidad final y la velocidad inicial entre el tiempo.
Dicho de otra forma la aceleracion es el cambio de velocidad con respecto al

tiempo o el cambio de velocidad por segundo.

Sus unidades son unidades de longitud o distancia sobre unidades de tiempo
cuadro, (km/h?, m/s?, entre otras) otra forma de expresarla ( km/h s, m/min s). Para
entender adecuadamente cémo funciona la aceleracién: suponga que un
conductor cambio de velocidad de 60 a 65 km/h en un segundo, luego de 65 a 70
en un segundo, de 70 a 75 en un segundo y asi sucesivamente, esto indica que

cada segundo cambia su velocidad en 0 a 5 kilbmetros por hora en 1 segundo

PPe—1;
Ecuacion 4.1 a = —%
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Andlisis grafico para movimientos uniférmenle variado

La siguiente grafica representa el movimiento de un objeto que cambia de
velocidad en un tiempo determinado, donde Vf es la velocidad final, Vi, es la
velocidad inicial, Vp es la velocidad promedio. To tiempo inicial igual cero, T es
tiempo, Ax es cambio de posicion

V(mi
Vi %

Vi

Si el cambio de posicién es Ax = VT,

e
Entonces Ax = (%) T
17

Perosia = —T-E

Ejemplo 4.1 Un automévil cambia su velocidad de 20 km/h a 50 km/h en % minuto

¢, Cual fue su aceleracion? Véase figura:

Ves0 ki V=20 km'h E

T=1/4 i

Figura 11: El auto aumenta su velocidad de 20 a 50 km/h
Tomado de: http://ffisiqueameciencias2.blogspot.com.co/2013/06/tema-
2_20.html
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Solucién

Al analizar la situacién es claro que la velocidad aumento en tiempo determinado,
lo que implica que el automovil es acelerado, pasa de 20 50 km/h en ¥ de
minutos, es decir en un tiempo de 15 segundos, por lo tanto el automovil en 15
segundos cambia su velocidad de 0 a 30 km/h lo que es equivalente decir que el

automovil acelera de 2 km/h.

Otra forma de analizar es la siguiente:
Datos:
. Velocidad final 50 km/h

o Velocidad inicial 2 km/h
o Tiempo %2 minutos (expresar en segundos)
o Para pasar de minutos a segundos se debe tener presente que 1 min =

60seg y luego aplicar una regla de tres simple, de la siguiente manera

Gils=
1Imin

= 15s

1,
t=-mnx
4

Con el tiempo expresado en segundo podemos aplicar la ecuacion 4.1

km km
5':'T_ 20 T 30km/h _km
a = = 2
15s 15 = h.s

Lo cual significa que el automovil su velocidad de 0 a 2 km/h en un segundo

Ejemplo 4.2 Analice la siguiente situacidon: conduces tu automévil por la autopista
en sentido norte, sin alterar tu rapidez hasta que decides tomar una curva hacia
en el este ¢ es posible cambiar tu velocidad? ¢ Hay aceleracion? Véase figura 12

| |

Figura 12: automdévil de que viaja en
sentido norte y gira a rapidez constante
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Solucién

Por definicion la velocidad constante es la rapidez constante con un cambio de
direccion, por lo tanto para que haya un cambio de velocidad (velocidad variable)

debe cambia rapidez.

Para que haya aceleracién la velocidad debe cambiar, y en el caso anterior
cambié de direccién pero la velocidad es constante, por lo tanto no se produce

aceleracion

Caida libre

En la sesién uno se hablé de los movimientos naturales y violentos, Aristoteles
consideraba que le movimiento natural se daba por la naturaleza misma de los
objetos y suponia que si un cuerpo caia este seguiria cayendo hasta que algo lo
detuviera. Por otra parte los Aristotélicos consideraban que los objetos mas
pesados caian con mayor aceleracién que los de menor peso. Galileo experimento
al dejar objetos con diferentes peso a determinada altura que esta teoria no era
correcta, comprob6 que independientemente de su peso y a no ser por la
resistencia de aire y la friccion, todos los cuerpos caian con la misma aceleracion,
por ejemplo al dejar caer una moneda y una hoja arruga al mismo tiempo desde la

misma altura y en ausencia de aire, estos caeran iguales.
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La medicién de la gravedad la realizo Galileo, al experimentar con esferas en
planos inclinados, observo que “una esfera que rueda por un plano inclinado

aumenta en la misma cantidad su rapidez en los segundos sucesivos” es decir, si

Sir Isaac Newton (1642 a 1727), sin lugar a dudas uno de los mas grande
cientificos de las historia, fisico, Astronomo, creador del calculo diferencial e
integral, observo al dejar caer una manzana que habia una fuerza que atraia los
cuerpos hacia el centro de la tierra, de igual forma se dio cuenta esa fuerza era la
responsable de la caia de los cuerpos, esa fuerza era la fuerza de gravedad,
demostré como esa fuerza es la que a su vez mantiene a los Hombres y los
animales pegados a la Tierra mientras ésta gira, ademas de deducir que esta

fuerza existe entre todos los objetos y cuerpos por igual.

Serway (pag. 38) establece que “Un objeto en caida libre es cualquier objeto que
se mueve libremente so6lo bajo la influencia de la gravedad, sin importar su
movimiento inicial. Los objetos que se lanzan hacia arriba o abajo y los que se
liberan desde el reposo estan todos en caida libre una vez que se liberan.
Cualquier objeto en caida libre experimenta una aceleracion dirigida hacia abajo,
sin importar su movimiento inicial.” De acuerdo a esto se establecen las siguientes
expresiones que permiten determinar la velocidad y la posicion de un objeto en

determinado instante de tiempo

V=v+gt
.,
y= L‘ﬁ‘gﬂf' + ¥

Donde g es la gravedad equivalente a 9,8 m/s?, v es la velocidad, t es tiempo, y la

posicion vertical.

Ejemplo 4.4
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Un estudiante se encuentra en segundo piso de su colegio, el cual tiene altura 5
metros, sin querer deja caer su cuaderno ¢ cual es la velocidad con la que cae el

cuaderno? ¢ Cuanto tiempo tarda en llegar el cuaderno a piso

4.2.3 Seccion 3; Estructuracion del nuevo conocimiento: Solucion
de situaciones problema

Tiempo: 120 minutos

Objetivos:
1. Conocer algunas pautas para solucionar problemas de cinemética en
contextos reales
2. ldentificar cuando un problema requiere de una solucion cuantitativa o
cualitativa

Metodologia:

En esta sesion se espera que los estudiantes aprendan a resolver las situaciones
problemas desde analisis cualitativos y cuantitativos de acuerdo a los conceptos
trabajados en la sesién 2, y teniendo como referente la propuesta que hace
Serway (p. 41) .Se exponen algunas estrategias que pueden ser de gran ayuda a
la hora de solucionar un problema, es importante aclarar que no es una norma o
una formula, ni una dnica via de solucion, ya que una situacion problema implica
varias etapas para su desarrollo como lo son: una etapa de adaptacion o
contextualizacion, etapa de clasificacion, de andlisis y por ultimo de verificacion,
cada una de las etapas comprende diferentes procesos las cuales se resumiran a

continuacion:
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Actividad 1. Explicacion sobre como resolver una situacion problema

Fases o etapa pararesolver una situacion problema

Etapa de Adaptacién o contextualizacion:

Con el fin de tener una acercamiento un poco mas profundo a la situaciéon que plantea el problema, Serway (p.41)
recomienda leer cuidadosamente todo la informacion adicional que se plantea como: gréficos, tablas, imagenes con lo cual
pueda relacionar la informacién suministrada, en caso de que el problema no contenga esta informacién realice un

diagrama o un esquema con el cual pueda interpretar o representar el problema.

Si el problema contiene informacion numeérica, trate de interpretar frases como: posicién, distancia, velocidad y rapidez
constante, parte de reposo, se detiene, caida libre, cambio de posicién, cambio de velocidad, algunas de estas expresiones
algebraicamente se podrian escribir: v,t a=0, v; =0, vf =0 g =9.98m/s?, Ax= (Xi— X)), Av=(vf— V)

Donde x posicién o distancia en movimientos horizontales, y es posicién o distancia en movimientos verticales V:

velocidad, t es el tiempo, a es la aceleracion, g es la gravedad.

En cinematica es importante tener claridad sobre la diferencia entre desplazamiento, posicién y recorrido, ya que estas tres

expresiones suelen usarse de igual manera, similarmente la rapidez y velocidad suelen usarse de manera indistinta.

Una vez se haya familiarizado con toda la informacién que proporciona el problema, reflexione sobre cual deberia cual
deberia ser la respuesta de acuerdo a la pregunta que planteo el problema, es decir si la respuesta tiene o no sentido, por
ejemplo las unidades, ¢es posible que un automévil se desplace con una velocidad de 300.000 km/h? la velocidad maxima
a la cual se puede desplazar un automovil es de 400 km/h, O Una persona que trota acelera a 100km/h en un 1 segundo,
dicha respuesta no tiene sentido.

Etapa de Clasificacion del problema:

Cuando se identifica el contexto y se tiene claridad de lo que trata el problema, es importante omitir aquellos detalles que
resultan innecesarios para la solucion, de tal manera que problema sea mas simple de resolver, por ejemplo expresiones
como: “modele un objeto en movimiento como particula, si es preciso, ignore la resistencia del aire o la friccion entre un

objeto que se desliza y una superficie”.

Clasificar el problema implica pensar si el problema simplemente se resuelve al sustituir numéricamente en una ecuacion o
si requiere de un analisis un poco mas profundo, para el caso cinematica se debe pensar si el problema es de velocidad,

rapidez o aceleracion constante,

Etapa de andlisis:
Una vez el problema se haya clasificado se recomienda elaborar un método o plan de trabaja que permita encontrar una

solucién, por ejemplo si el problema es numérico escoger la las ecuaciones adecuadas, algunas de ellas son:
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Py
3. = '—'}t
(5
4., wy=wvt+at
1
5 x=wi—-at
¥
Haga uso del algebra para encontrar la variable desconocida en términos de lo que esta dado reemplazando los nimeros

adecuados y determine el resultado. Si el problema es de analisis la respuesta requiere de alguna explicacién coherente

con lo que se plantea

Etapa de verificacion:

Verifica si su respuesta es correcta, en caso de ser numérica analice si la unidades si corresponden a la expresion
solicitada, Inspeccione las variables del problema para verificar si la respuesta significativamente. Asegurese de que los
resultados obtenidos tengan sentido, por ultimo compare su problema con algunos similares

Actividad 2. Analizar la siguiente situacion problema

Un conductor en estado de embriaguez transita por la via las palmas en su
automovil, viajando con una rapidez constante de 45.0 m/s, pasa por el mirador
del alto de las palmas donde se encuentra un policia de transito escondido. Un
segundo después de que el conductor pasa el anuncio, el policia sale de su
escondite para detener al automévil, que acelera con una relacion constante de
3.00 m/s?. ¢ Cuanto tiempo tarda en alcanzar el policia al automévil? (Adaptacion

de: fisica para la ciencia, Serway, vol 1)

=0 I =?

(o]

©
aks

- RS

Figura 13: Al automovil excede el limite de velocidad y es alcanzado por el policia
oculto
Tomado de: fisica para la ciencia, Serway, vol 1
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Solucioén

Sugerencia para dar solucién

e Lea cuidadosamente el problema

e Tenga en cuanta al leer la definicion de los conceptos que se trabajaron la
sesion anterior, en este caso la rapidez constante, ¢Qué implica una
rapidez constante en el problema?

e Realizar un diagrama donde se interprete lo que plantea el problema en
caso de que el problema no lo muestre

e Tenga en cuenta que para el ejercicio en cuestion el automovil viaja a
rapidez constante y el policia a aceleracién constante

e Escriba una expresion con la cual se pueda interpretar la ubicacion tanto del
conductor como del policia

e Escriba los datos del problema

Andlisis

Escriba expresiones para la posicion de cada vehiculo como funcién del tiempo.
Este caso lo mas conveniente elegir la posicién del anuncio como el origen y hacer
T = 0 como el tiempo en que el patrullero comienza a moverse. (ver figura 13) en
ese instante el automaovil ya recorri6 una distancia de 45 m desde el anuncio,
debido a que viajaba con una rapidez constante de 45 m/s en un tiempo de 1

segundo, lo que implica que la posicion inicial X@e)de automdévil es de 45m

4.2.4 Sesion 4. Aplicacibn de conocimientos a nuevas
situaciones: Solucion de situaciones problemas sobre el
movimiento

Duracién: 120 minutos

Objetivo:
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Indagar por la comprension de los estudiantes para resolver situaciones

problemas relacionadas con el movimiento de los cuerpos

Metodologia:

Se plantea una situacion problema contextual para que el estudiante resuelva
aplicando lo aprendido en las sesiones anteriores. Se le sugiere que lea con
atencion, cada una de las preguntas teniendo en cuenta que pueden tener
diferentes respuestas y por ende distintas vias de solucién, algunas de tipo

cualitativo y otras de tipo cuantitativo.

Actividad 1. Lectura sobre situacién problema contextual

ACTIVIDAD DE VERIFICACION DE APRENDIZAJE

Propdésito:

El siguiente cuestionario tiene como objetivo indagar hacer de los aprendizajes
obtenidos por los estudiantes Decimo del Colegio Euskadi en asignatura de fisica
mecanica especificamente en cinematica (Movimiento en una dimension), una vez

aplicada las propuestas didacticas en cuanto a la resolucién de problemas.

Informacién personal

PARTICIPANTE N°: GRADO:
EDAD SEXO:

Duracién: 45 minutos
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Objetivo:
Indagar por la comprensién tanto cualitativa como cuantitativa de los estudiantes
para resolver situaciones problemas relacionadas con el movimiento de los

cuerpos en una dimensién.

Metodologia:

Se plantea una situacion problema contextual para que el estudiante resuelva
aplicando lo aprendido en las sesiones anteriores. Se le sugiere que lea con
atencion, cada una de las preguntas teniendo en cuenta que pueden tener
diferentes respuestas y por ende distintas vias de solucion, algunas de tipo
cualitativo y otras de tipo cuantitativo

Actividad 1. Lectura sobre situacion problema contextual: EI metro de Medellin
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EL METRO DE MEDELLIN

El metro de Medellin es un sistema masivo de transporte, cuanta con trenes,
teleféricos (metro cable), tranvia y buses articulados, su objetivo es mejor la
movilidad de todo el valle de aburra y sus municipios aledafios. En 1995 se realizé
el primer viaje comercial en tren desde la estacion Niquia hasta la estacion
Poblado posteriormente se extendié hasta Itagiii y actualmente se realizan vigjes
en el tren hasta la estacién de Sabaneta (linea A) en sentido norte-sur y
viceversa cubriendo una distancia de 28,5 km dividas en 21 estaciones las cuales
son recorridas en un tiempo aproximadamente 55min y desde la estacion San
Antonio hasta la estacion San Javier (linea B), cubriendo una parte de la zona
occidental con una distancia de 7,5 km repartidos en 7 estaciones en un tiempo de
25 minutos y que se extiende con el teleférico hasta la estacion la Aura (ver

figura 1) .
|
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Actividad 2. Cuestionario final sobre cinematica:

Teniendo en cuanta la informacién anteriormente dada y los conocimientos

adquiridos en las sesiones de clase responda el siguiente cuestionario

e) Segun la figura, si un tren realiza un recorrido desde la estaciéon Niquia a la estacion de la
Estrella sin parar en ninguna de las estaciones de ¢ la velocidad varia o algin momento o es
constante? Explique su respuesta

f) ¢cudl es la rapidez promedio a la que viajan los trenes?

Responda las preguntas 3 a 5 de acuerdo con la siguiente informacion

Una persona que trabaja en el municipio de Bello y vive en barrio robledo de la ciudad de
Medellin, usualmente se transporta en metro desde la estacion Bello hasta la estacién San
Antonio, recorriendo una distancia de 11,2 km en un tiempo 25 minutos, luego debe realizar
transbordo a San Javier y posteriormente coger el teleférico hasta llegar a la estacién Aurora
(Robledo).

g) Si el metro cable viaja con una rapidez de 18 km por hora, y la distancia es de 7,1 km
¢,Cuanto tiempo tarda la persona en realizar su recorrido desde su trabajo a su casa?
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h) Siel tren en gque viaja esta persona al pasar por la estacién Caribe llevaba una velocidad de 20
km por hora y al pasar por la estacién Parque Berrio su velocidad era 70 km por hora y tardo 8
minutos en pasar entre ambas estaciones, ¢ cual fue la aceleracién del tren?

i) Sila linea A de metro un tren saliendo de la estacién de Bello recorre una distancia de
aproximadamente 28,5 km en un tiempo de 55 minutos, ¢ Cudl es la rapidez a la que viaja cada

tren?

J) En las horas pico algunos trenes no realizan paradas en unas estaciones, si un tren sale
desde la estacion de sabaneta al cabo de 10 minutos llega la estacion de poblado con una
rapidez de 80 km/h, 15 minutos después pasa por la estacion San Antonio con una rapidez
de 60 km/h ¢ Cudl fue la distancia recorrida?
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4.3 Resultados y Analisis de la Intervencion

4.3.1 Analisis de prueba diagnostica

Segun Moreira en el aprendizaje significativo de David Ausubel (1980) el
aprendizaje solo es verdaderamente significativo “cuando una nueva informacién
"se ancla" en conceptos relevantes (subsumidores) preexistentes en la estructura
cognitiva. O sea, nuevas ideas, conceptos, proposiciones pueden ser aprendidos
significativamente (y retenidos) en la medida en que otras ideas, conceptos,
proposiciones, relevantes e inclusivos, estén adecuadamente claros y disponibles
en la estructura cognitiva del individuo y funcionen, de esta forma, como punto de
anclaje de los primeros” es decir el aprendizaje significativo implica un proceso
cognitivo en el que interactian el nuevo conocimiento (especificos) y el
conocimiento previo existente en la estructura cognitiva del aprendiz enriquece su

conocimiento previo de una forma no arbitraria y no literal.

Con el fin de indagar acerca de los conocimientos previos (subsumidores) que
tienen los estudiantes con respecto a la cineméatica en cuanto a conceptos como:
posicion, desplazamiento vertical y horizontal, distancia, velocidad y aceleracion,
para interpretar y solucionar una situacién problema, se realiz6 un cuestionario de
indagacién de idea previas, con un total de 10 preguntas, tres de ellas de
seleccién multiple y el resto abiertas de tipo analisis de problemas. El objetivo de
la prueba era indagar en qué nivel de desempefio se encontraban los estudiantes
en la asignatura de fisica mecanica especificamente en cinematica (Movimiento en

una dimension), en cuanto a la resolucion de problemas.

La prueba se aplicé a 17 estudiantes del grado Decimo del COLEGIO EUSKADI,
entre ellos nueve mujeres y ocho hombres con edades comprendidas entre 15 y
16 afos. En la propuesta del trabajo de grado se penso inicialmente realizar la

intervencion en el grado noveno quienes en la actualidad se encuentran en el
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grado decimo, pero debido que los estudiantes de dicho grado no habian visto los
temas propuesto, se hizo necesario aplicarla en dicho grado. Inicialmente la
aplicacion de la prueba diagnostico tuvo un alto grado de dificultad, ya que no
lograba motivar a los estudiantes, debido a que en el momento laboro con otra
institucion.

Durante la prueba se observé apatia, desinterés y problemas de indisciplina como:
uso inadecuado del celular, charlas, risas, juegos y comentarios desagradables
por parte de algunos estudiantes, unos manifestaron no recordar los tema, otros
simplemente decian que no tenia sentido realizar algo que no poseia nota, sin
embargo puedo decir que los estudiantes que participaron lo hicieron a conciencia,
con pudor y dedicacioén, haciendo su mayor esfuerzo, se mostraron motivados y
entusiastas por la importancia que tiene el recordar estos conceptos para su
formacion personal, la presentacion de las “pruebas del estado” y de ingreso a la

universidad.

De acuerdo a lo anterior, después de analizar las respuestas dadas por los
estudiantes, los resultados obtenidos a dichas respuesta se resumen en el

siguiente grafico

Estudiantes que responden correcta o
incrrectamente

20

15 M Respuesta correcta

10 — B Entiende el enuaciodo, pero no lo
interpreta

5 —f T 1 1 t No sabe, no responde

Ptal Pta2 Pta3 Ptad Pta5> Pta6 Pta7 Pta8 Pta9 Ptal0
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Tipo de problema Se le dificulta Si
Comprende el enunciando 14 3
Identifica las variables que intervienen 15 2
Tiene claridad de conceptos relacionados con
movimiento 13 4
Soluciona problemas cualitativamente 17 0
Soluciona problemas cuantitativamente 16 1

Resultados de diagnostica
M Se dificulta mSiempre

18
16
14
12
10
8
6
4
. AE L
) [ —
Comprende el Identifica las Tiene claridad de Soluciona problemasSoluciona problemas
enuciando variables que conceptos cualitativamente  cuantitativamente
intervienen relcaionados con mto

Un 28% de los estudiantes respondieron correctamente la pregunta 10, en la cual
se plateo la siguiente situacion; “En las olimpiadas de Beijing, Husain Bolt de
Jamaica establecié un nuevo récord del mundo en los 100 m lisos (planos) con
una marca de 9.69 s. Supongamos que aceler6 desde el reposo con aceleraciéon

constante y que alcanz6 su velocidad maxima en 4s, la cual mantuvo hasta llegar
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a la meta. ;Cual fue su aceleracion en la prueba?” con dicha pregunta se buscaba
gque a partir de un problema simple, verificar si los estudiantes conocian o no el

concepto de aceleracion y como se podria calcular.

La pregunta que mayor dificulta presento para los estudiantes fue la numero 9, el
100% de los estudiantes entendieron el enunciado, pero no hallaron la respuesta
correcta, en ella se planteaba la siguiente situacion: “Un estudiante que viaja en el
metro debe de llegar a la estacion Poblado a las 6 am en punto para poder llegar a
su colegio a las a las 6:20, hora a la cual cierran las puertas de la institucion. En
un desesperado intento por llegar a la estacién, corre a una velocidad constante
de 6 m/s. Cuando esta a 32 metros de la Ultima puerta del vagon, el tren arranca
con una aceleracion constante de 0, 5 m/s2. ¢Logrard nuestro estudiante
aprovechar llegar a su colegio antes de que cierren las puertas? Explica u
respuesta” En dicho problema se buscaba identificar si los estudiante tenian las
bases para resolver una situacion problema como que lo lleven a comprender el
contexto del problema, interpretacion de texto, uso de lenguaje algebraicos, entre
otros y a partir de estos como llegar a la solucion adecuada.
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4.3.2 Analisis del impacto generado en los estudiantes

En esta oportunidad se dard un informe detallado en términos porcentuales del
impacto generado en los estudiantes al presentarles cada sesion con las cuales se
abordaron algunos conceptos de la fisica cinematica (movimiento en una
dimensién), bajo los parametros de la propuesta metodolégica basada en
resolucién de problemas relacionados con la fisica cinematica (movimiento en una
dimension), dicho informe se enmarco en varias perspectivas, entre las cuales

presento las siguientes:
4.3.2.1 Analisis del impacto generado por las sesiones

En este espacio, muy crucial para generar el desequilibrio y la motivacion
necesaria en cada uno de los estudiantes para logra el objetivo de solucionar
situaciones problemas en fisica mecanica (movimiento en una dimensién), se
llevé acabo siguiendo las definiciones y los parametros de los autores citados
anteriormente, por ejemplo en cuanto a la esencia de situacién problema, dice
Morales (2004) “El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una estrategia de
ensefianza- aprendizaje que se inicia con un problema real o realistico, en la que

un equipo de estudiantes se reune para buscarle solucién”.

Barrows (1986) define al ABP como “un método de aprendizaje basado en el
principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e
integracion de los nuevos conocimientos”. Ese tipo de aprendizaje tiene
caracteristicas similares a las que se plantea en el constructivismo: Esta centrado
en el estudiante, donde él es el responsable de su propio aprendizaje y quien lleva
su propio ritmo de estudio guiado por el docente, se produce en grupos pequefios,

Los profesores son facilitadores.

Ahora, en cuanto a los parametros para solucionar una situacion problémica
plantea Morales (2004) algunos pasos que pueden ser de gran utilidad, entre ellos

recomienda:
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Primero, leer y Analizar el escenario del problema con fin de tener claridad sobre
el mismo, segundo, realizar una lluvia de ideas con el fin de organizar la
informacion, tercero, listar las variables conocidas y desconocidas, cuarto, hacer
afirmaciones que expliquen lo que se desea resolver, producir, responder, probar
o demostrar. Quinto obtener informacion de las diferentes fuentes. Por ultimo
presentar resultados que evidencien las recomendaciones, predicciones,

inferencias o aquello que sea conveniente en relacion a la solucién del problema.

Teniendo en cuenta lo que plantean estos autores, el impacto generado en los

estudiantes se hizo por sesiones y en grupos de manera jerarquica, asi:

En las sesiones se trabaj6é la misma guia en cada grupo de estudiantes donde se
inicié con la comprension y analisis de textos, posterior a ello se les puso a hacer
un reconocimiento de conceptos basicos la fisica mecanica y de las variables que
intervienen en una situacion problema, luego se les puso a solucionar situaciones
problemas de movimiento en una dimension siguiendo los pasos o parametros
para llegar a la solucién e igualmente su naturalidad, si es cuantitativo o cualitativo
el problema y por dltimo una actividad donde resolvieron varias situaciones

problémicas referentes a la temética.

De esa manera se abordd cada una de las estructuras que se debe tener en
cuenta para llegar a solucionar una situacion problema, la empatia por los
estudiantes fue muy notoria, sobre todo porque se tenia una idea o directriz clara
del objetivo del trabajo, por esa razén se logré hacer un buen trabajo en cada una

se las sesiones o0 momentos en esta intervencion.

Finalmente les presento una tabulacion de cada una de las secciones, para
entender estadisticamente el analisis del impacto en los estudiantes de su trabajo
en grupo, es un analisis de los insumos de cada una de las actividades propuestas

por cada sesion.
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SITUACIONES NUNCA SIEMPRE
Comprension y andlisis de textos 1 16
Identificacién de conceptos 2 15
Identificacion de variables 0 10
Identificar problemas cualitativos 0 17
Identificar problemas cuantitativos 0 17
Soluciona situacién problema 4 13

En cuanto a la tabulacidon se puede leer de la siguiente manera: La mayoria (16 de

17) de los estudiantes pudieron analizar y comprender textos de fisica mecanica

con movimiento en una dimension, de igual manera en la identificacion de

conceptos (15 de 17), también en la identificacion de varias (17 de 17) lograron

hacerlo muy bien, en cuanto a la las situaciones problemas cualitativas (17 de 17)

y cuantitativas (17 de 17) pues fue de muy facil la asimilaciébn por ser unos

conceptos muy usados en la estadistica y en el mundo real, en cuanto a la seccién

final que fue la resolucion de situaciones problemas, es decir la esencia de la

intervencion los resultados también fueron muy favorables 13 de 17 estudiantes

logrados solucionar problemas de una forma aceptable o excelente generalizando

los datos presentados en la tabla, arrojados por la ultima sesion.
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4.3.2.2 Analisis de la actividad evaluativa

Para facilidad de comprension de este andlisis se disefié una tabla de datos donde

se presentan cada uno de los momentos de la prueba final detallada con la

cantidad de estudiantes independiente de los grupos formados, en marcados en

los estudiantes que nunca y siempre

cuantitativo o cualitativo.

solucionan una situacion problema

SITUACIONES NUNCA SIEMPRE
Analisis y comprension de textos 3 14
Identificacién y manejo conceptual 3 14
Identificacidn e interpretacion de variables 4 13
Solucién de situaciones problemas cualitativas 5 12




Disefio de una propuesta metodolégica basada en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cinemética (movimiento en una dimension) para los
estudiantes del Colegio Euskadi del grado Noveno

Solucién de situaciones problemas cuantitativas 6 11

Los datos relacionados en la tabla anterior, asi como la metodologia que se usoé
en cada secciébn o momento se hace indispensable efectuarlo por categorias y
subcategorias, uno categoria es desde el concepto de evaluacién que nos permite
elevar juicios bastante precisos del conocimiento previo del sujeto a esta practica
evaluativa, tal y como se hizo en el desarrollo de las competencias basicas
resolucién de situaciones problemas en fisica mecanica en el grado decimo en

dicha intervencion.

Otro de las categorias y una de las mas importante es mi rol como docente,
porque tuve la oportunidad de disefiar la estrategia para lograr que las sesiones
que lleve al aula de clase fueran asertivas con el objetivo, logrando entonces que
mis estudiantes resuelvan situaciones problemas de fisica mecénica en una
dimensién y por ende la adquisicidn de las destreza competentes basicas para
solucionar una situaciébn problema. Por todas esas razones se trabajé la
evaluacion desde la resolucion de problemas como lo indican las teorias con
respecto al tema, ya que este tipo de valoracién nos permite indagar sobre lo
aprendido de una forma trasversal, tanto en la parte conceptual como en la parte

procedimental.

Por otro lado se tuvieron en cuenta unas subcategorias en la evolucién final
escrita, por ejemplo la profundidad o exigencia en las preguntas dentro de la
situacion problema, tratando se ser equitativo en la exigencia conceptual y
procedimental, es decir no ser tan exigente y tan poco exigente, de esta forma

pues se disefio la evaluacion final escrita para los estudiantes intervenidos.

Finalmente los resultados en la tabla que se muestra al principio de este apartado,
dan fe de los efectos obtenidos por los estudiantes en esta prueba evaluativa final,
en términos generales dan cuenta del andlisis y comprension de texto, de

identificacion de variables, identificacion y manejo de conceptos, y dar solucion a
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una situacion problema cualitativa cuantitativa dentro de la tematica vista en cada
seccion. Al respecto de la primera pregunta, que induce a que cada estudiante
para dar respuesta a ella debe analizar y comprender muy bien el texto, al mismo
tiempo debe tener muy claro el concepto de velocidad, o sea tener claridad
también en la parte conceptual, ya que es muy confundido por ellos con el
concepto de rapidez, es asi como la pregunta en el examen final escrito da
confianza de una estrategia donde el estudiante la Unica opcidén que tiene para
responder bien a ella es saber leer y manejar bien el concepto de velocidad, de
esa manera 14 estudiantes fueron contundente en lo que se buscaba mientras que

con 3 no se pudo lograr el objetivo.

En cuanto a la pregunta 2, 3, 5, 6 y 7 estan enmarcadas en extraer cognitivamente
del estudiante esa destreza de identificar e interpretar una variable para darle
solucion a una situacion problema cuantitativa, del mismo modo familiarizandose
con el concepto cuantitativo, preguntas en la prueba final escrita que dan
relevancia a indagar por lo aprendido en las situaciones que se mencionaron,
logran que 13 de 17 estudiantes identifiquen e interpreten variables cuantitativas,
con 12 de 17 dandole solucién a situaciones problemas cuantitativas, de este
modo entonces se logroé el objetivo con preguntas o cuestionario estratégico desde
la mirada de la temética (fisica mecanica) y sobretodo solucionando situaciones

problemas.

Por ultimo, y la parte mas importante de la evaluacion escrita, porque es el insumo
de toda la intervencion, solucionar situaciones problemas basados en la red
conceptual de la fisica mecanica especificamente movimiento en una dimension, y
estructurada de una forma magistral de acuerdo a los autores que se hace
referencia a la resolucion de problemas en el marco teorico de este trabajo, es asi
entonces como se obtuvieron los siguientes resultados cuando se evalud por la
solucion de problemas cuantitativos, donde de 17 estudiantes 11 lograron el
objetivo, nUmero que de alguna manera es satisfactorio para mi expectativa o para

el trabajo como tal.
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Supuesto esto, la prueba evaluativa escrita presenta varios espacios de
conceptualizacion, el primero fue evaluar esa parte creativa para comprender y
analizar las caracteristicas mas relevantes de un texto inducida por preguntas
estratégicas, donde la mayoria de los estudiantes mostraron su buen avance y
efectividad en ello, asi como la conceptualizacion e identificacion de variables, en
segundo lugar se aprecio el saber procedimental para dar solucion a los
problemas propuestos en la evaluacion final escrita, basados en la resolucion de
situaciones problemas, cuyas respuestas fueron muy satisfactorias con el
afianzamiento de estas competencias basicas en el area de fisica mecanica,
también fue notoria la acogida del nuevo concepto en esta experiencia como lo es

la diferencia que existe entre velocidad y rapidez.
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4.3.2.3 Analisis comparativo, actividad diagndstica vs

actividad evaluativa

El andlisis comparativo entre las pruebas ha generado distintos resultados, que
son consecuencia de diversos parametros en el disefio de estas pruebas, los
cuales surgieron a partir de las categorias en la evaluacion, categorias que
remiten al marco tedrico de este trabajo, entre ellos las teorias del aprendizaje, y
los pardmetros que se deben tener en cuenta para dar solucién a una situacion
problema, teorias y parametros que en una de sus varias propuestas dirigen y
muestran las medios de como aprenden los sujetos, asi como de las formas
eficaces en el aprendizaje de los participantes que sin lugar a dudas es la
motivacion y el medio directo con el estudiante, por estas razones es que la
propuesta metodoldgica basada en resolucidon de problemas relacionados con la

fisica cinematica (movimiento en una dimension) se hace relevante.

Por consiguiente, al resolver situaciones problemas en fisica se esta innovando
toda una red conceptual para poder lograr el objetivo y es ahi donde toman
fuerzas las teorias del aprendizaje, de manera general le dan un aporte valioso a
este trabajo, porque los autores de esta teoria basan su propuesta en estudios de
como aprende el sujeto, y una manera de aprender es por el medio de estimulo
respuesta, es decir, estimular para recibir buenos resultados en el ambito del
aprendizaje significativo, que en mi caso, con la propuesta metodolégica basada
en resolucion de problemas relacionados con la fisica cinematica (movimiento en
una dimension) es la motivacion para generar aprendizaje significativo basado en
la resolucion de problemas y lograr el objetivo con el desarrollo de las

competencias basicas de fisica mecanica.

Evidentemente, luego de realizar las pruebas diagndsticas y examen evaluativa
final escrito, se aprecia que los resultados de la prueba diagnéstica inicial
arrojaron muchas falencias tanto conceptuales como procedimentales en la
mayoria de los estudiantes, falencias en conceptos como recorrido y trayecto, al

igual que el concepto de velocidad y rapidez; de manera que fue necesaria una



Disefio de una propuesta metodolégica basada en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cinemética (movimiento en una dimension) para los
estudiantes del Colegio Euskadi del grado Noveno

rigorosa intervencion tanto tedrica como practica, haciendo énfasis en la practica
con laboratorios pensados, para lograr que el estudiante se diera la oportunidad
de aprender desde situaciones problemas cotidianas y contextuales, generando
asi unos resultados alentadores porque la prueba demostré el gran avance y
afianzamiento en esa parte conceptual y procedimental que se debe tener para

alcanzar las competencias basicas en fisica de esta tematica.

De manera puntual en cada prueba sucedio lo siguiente: en la prueba diagnéstica
por ejemplo segun las respuestas dadas se puedo observar que los estudiantes
presentan diferentes dificultades como: poca comprension al leer un texto,
desconocimiento de conceptos basicos como velocidad y aceleracién, dificulta
para convertir unidades, no se diferencian las unidades de tiempo (segundos,
minutos, y horas), de igual forma se vio evidenciado la falta de comprension que
se tiene cuando se analizan un texto que requiera de un pensamiento
matematico, es decir, no realizan una lectura adecuada que les permita extraery
entender lo que plantea el problema, por otra parte, aunque los estudiantes
conocen la receta o formula mateméaticas que les permite llegar a la solucién, no
se hace una correcta interpretacion del significado de la formula , o por qué

utilizar una y no otro, asi modelar una situacion.

Esto deja ver, de acuerdo el aprendizaje significativo (Ausubel) que los estudiantes
poseen un aprendizaje mecanico; se aprende de manera arbitraria y literal, es
memoristico, no necesariamente significativo, es decir, no hay una relacion entre
los conocimientos previos y los nuevos, que le permitan anclar dichos
conocimientos, no hay una transformacién en el individuo. Martinez y Araujo
(2006) clasifican en diferentes etapas las habilidades de pensamiento que debe
tener el estudiante al solucionar, entre ellas se encuentra: Etapa 0) reconocer el
marco tedrico de referencia donde se sitla el problema. Etapa 1) Comprender el
enunciado, acotar la situacién para modelarla y establecer un marco de referencia
que permita identificar correctamente todas las variables del sistema. Etapa 2)
Explicar el marco teodrico donde se sitia el problema. Establecer una
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correspondencia entre las variables y las ecuaciones. Etapa 3). Justificar

ecuaciones. Etapa 4) verificar los resultados.

Mientras que Una vez realizada las intervenciones de clase y aplicado el
cuestionario de indagacion sobre una situacion problema en particular, se puede
ver que la mayoria de los estudiantes comprendieron la diferencia entre velocidad
y rapidez, esto se evidencia en las respuestas que dieron a las preguntas 1 a 3:
donde se pregunta por la velocidad y rapidez a la que viaja el tren, algunas de

respuesta dadas fueron:

“‘la velocidad no puede ser la misma, ya que los trenes no van en todo momento
en linea recta, por ejemplo, cuando un tren pasa desde la estacién Caribe a la

estacion universidad este debe girar, lo cual implica un cambio de velocidad”

“‘cuando un tren se desplaza en desde la estacién Bello a la estacion Sabaneta
hay momentos donde el tren cambia su direccion, por ejemplo, se podria decir que
desde la estacion de Bello hasta que el tren llega al estacion caribe realiza un
recorrido en linea recta, luego debe dar una curva para y subir hasta llegar a la
préxima estacion y asi sucesivamente hasta que llega a la estacién exposiciones,

que vuelve a tener una trayectoria en linea recta”

A la pregunta: ¢Cudl fue la rapidez promedio?, la mayoria (90%) de los
estudiantes realizaron el calculo al analizar el recorrido y el tiempo que tarda un

tren en hacer el viaje, calculando el cociente entre el recorrido y tiempo.

Generalizando las situaciones de cada momento, los resultados muestran que se
suplantaron los desaciertos en esos preconceptos por los correctos y también en
los nuevos conceptos; En conclusion, las dos graficas basadas en las tablas de
del diagnéstico y la evaluacién final escrita que se muestran a continuacion
revelan la gran diferencia entre el antes de la intervencion y el después de la

intervencion.
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5.Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones

En el diagnéstico inicial se encontré que los estudiantes del Colegio Euskadi del
grado noveno presentan confusion con los términos de trayectoria y recorrido, al
igual que velocidad y rapidez, esto los lleva a cometer errores a la hora de resolver
situaciones problema, en esta confusion es evidente una falta de trabajo de los
mismos, falta de practicas y llevar herramientas didacticas constantemente a
clases como propuestas metodoldgicas basadas en resolucion de problemas
relacionados con la fisica cinematica (movimiento en una dimension) y laboratorios
pensados que basicamente son situaciones problemas también, para poder

mejorar esta falencia.

El disefio y la aplicacion de la propuesta metodoldgica basada en resolucion de
problemas relacionados con la fisica cineméatica (movimiento en una dimensién),
fue amena para los estudiantes en el contexto intervenido, ya que les permite
interactuar concretamente con situaciones donde se involucren los conceptos
relevantes de la tematica (rapidez, velocidad, trayectoria, recorrido, aceleracion);
posibilitando incluso la proposicion de nuevas situaciones a las cuales se les debe
resolver, esta herramienta enriquece el proceso del estudiante para alcanzar el

desarrollo de las competencias basicas por ser contextualizada y cotidiana.

La estimacion de la propuesta didactica fue muy adecuada ya que la mayoria de
los estudiantes comprendieron la diferencia entre los conceptos implicados en ella
y resolvieron situaciones problema aplicando lo aprendido, la resoluciéon de
problemas fue fundamente en las practicas evaluativas, esta permitié profundizar

en la red conceptual nueva y previa al tema.
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Uno de los mayores impactos de la intervencion, fue lograr trabajar con los
estudiantes resolucion de situaciones problemas del contexto como lo es el metro
de Medellin (medio de transporte masivo), permitiendo generar motivacion por lo
importante que es en nuestra ciudad dicho transporte, logrando entonces, una
transformacién conceptual de la fisica mecanica en una dimension en los

aprendices y mucha motivacion.

Por otro lado, se ve la diferencia en el ambiente de los estudiantes, en la actitud
positiva cuando se trabaja abandonando la clase magistral tradicional, cuando se
lleva algo nuevo al aula como mi propuesta basada en la resolucién de situaciones
problema, situaciones reales de nuestro contexto, donde fluye la imaginaciéon y
concertacion de conceptos de la fisica mecanica en una dimension, por supuesto

logrando el objetivo del desarrollo de las competencias basicas de la temética.

Por otro lado fue grato ver la motivacion de los estudiantes por ser situaciones
problemas cotidianas y del contexto como lo es el metro de Medellin, esto significo
gue se debe motivar al aprendiz para que se genere el par de sujetos a la hora de
qguerer ensenar o aprender, es decir, para que se genere un aprendizaje
significativo debe haber un par de sujetos motivados, uno con ganas de ensefiar y
el otro con ganas de aprender, esto hizo la el disefio de una propuesta metodolégica
basada en resolucion de problemas relacionados con la fisica cineméatica (movimiento en
una dimensién) Y para terminar se evidencio que a partir de la utilizacion de dicha
propuesta didactica, se disefié una estrategia que contribuy6 al desarrollo de las
competencias basicas en fisica mecanica aplicables a la resolucion de problemas

gue involucran los conceptos de movimiento en una dimension.
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5.2 Recomendaciones

Las recomendaciones a este trabajo final de maestria para una futura

investigacion, profundizacion o articulo de revista, les recomiendo las siguientes:

» Implementar el uso de las situaciones problemas desde primaria, para ver el
impacto que esta genera en grados superiores, pero muy importante que
los estudiantes lleguen a bachillerato con una red conceptual clara y la

identificacion de cada concepto.

» Trabajar con situaciones problemas en todas las materias, esto con el fin de
fortalecer las competencias basicas en general.

» Emplear el proyecto paralelo con un grupo que se aborden las actividades
tradicionales con un donde se trabaje basado en situaciones problemas
para ver a largo plazo que impacto se genera en el alcance de las

competencias.

» Incentivar al cuerpo docente para implementar su proceso educativo con

herramientas didacticas basadas en situaciones problemas.

» Para terminar, es importante que la instituciobn educativa haga
capacitaciones frecuentes en el uso y manejo de las nuevas y viejas
herramientas didacticas, facilitando asi la pertinencia del uso de ellas con

los estudiantes.
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