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“LITERATURA COLOMBIANA”

Las poetisas: de Sor Josefa del
Castillo a Lawra Vietoria, - Ensa-
wistas y euentistas.

La colombiana 23 feminista en a-
quellas actividades compatibles
hiolégicaments eon la naturalaza y
el destino de la mujer. Fuara de la
Universidad, enaltece su condicion
inbelectual sin agravar la situacion
del hombre, afectada profunda-
mente en algunos sectores por la
plétora profesional. Ni en ciencia,
mi en humanismos, ni en profesio-
nos liberales la mujer colombiana
ag émula del hombra. Los grandas
espiritus hay que buscarlos en las
yollas artes, mas que en Ias letras,

No por parco el bello sexo co-
lambiano ha dzjado de producir e-
minencias. Dona Mearcedes Gail-
brois de Ballesteros es miembro de
nimero de la Academia Espanola
de 1a Historia. Se ha dedicado a la
Edad Media espanola de tal mane-
ra, que su obra en tres volumeanas
gobre el reinado ds Sancho IV de
Castilla, al decir d= sus comenti-
ristas, no es un libro sino una bi-
blioteca. Corresponde, pues, a la
mujer colombiana el honor de ha-

Tomado del libro del Dr. Javier Arango

her ocupado el pnmer sillén que se
ha otorgado a mujer én Academias
Espaiolas.

F] ensavo sobre ln mujer desde
la colonin hasta nuestros dias, es-
crito por pluma femenina y colom-
biana, e una de las obras que fal-
tan en nuestra literatura. Guillsr-
mo Hernindez e Alba eseribio
‘.Iu_.ruﬁ' de la Colonia (Bogoti,

1933). J. M. Monsalve Mujeres de
la Iquwndmmm (volumen
NXXVIIIL Biblioteca de Historia
Nuacional, 1926), Raimundo Rivas
dedicé las mejores piginas de su
vasta obra literaria a los Amores
de Solis, el virrey por el cual sus-
piraban las mujeres de Soite Fe,
que se hizo fraile cuando su aman-
g Maria Lugarda, lamada la Ma-
richuela, tomdé el velo de clarisa,
para expiar su pecado de amor. No
habiendo ésta logrado el olvido a-
bandon6 el elaustro y en breve fue
desterrada, para que el virrey-frai-
le tuviera sosiego en su vida de pe-
nitencia,

Marfa Lugards y Manuelita
Sfienz, las dos amorosas mis céle-
bres de nuestra historia, murigron
alvidadas en el destierro. Nadie sa-
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be hoy donde reposan sus cenizas.
Dona Soledad Romén ha sido en la
Reptiblica lo que lag dos anteriores
en ln Colonia y la Independencia.
Unida civilmente a Ninez el Rege-
nerador, esta nueva amorosa es el
ejemplo del poder que ejercen las
mujeres en la historia de los pue-
blos. No lejos de las amorosas per-
filanse tragicamente las haroinas
Petronila Germin Ribdn y Policar-
pa  Salavarrieta, aseiinadas  por
Morillo en la Reconquista, o 22 des-
garra como un clarin en ¢l alba, el
grito de Manuela Beltriin, la intré-
pida mujer que encaboezd en 1781
el movimiento de los Comuneros,
en la misma plaza dsl Sozorro, don-
de en 1819 fue fusilada la heroica
Antonia Santos.

Mujeres de lengendaria hermo-
sura se pierden en la noche colp-
nial enyueltas en un vago encanto
como dond Gerdnima de Orrego,
por quien mis de un oidor perdid
la cabeza, sepin refiere Rodriguez
Freyvre en sus cronicas, Luis Al-
berto Sanchez observa que la lite-
ratura americana no. se inicid con
poemas por falti de epopeya y de
mujeres espanolas durante la con-
quista. De haber venido mujeres
espanolas, s2 hubiesen hecho poe-
mas turisticzz seamejantes a los mo-
vietones cineastas de Honoluluy en
los agrestes escenarios de Cieza de
Ledn. Pero no todo fue amar indias
v holgarse con barraganas, ya qus
en Colombia hubo guien se rindiz-
ra a mas duraderas complacencias
con hijas de la selva. Pocos poemas
hay de mas completa armazéon épi-
ca y lirica que el de Lazaro Fonte,
capitin andaluz de Quesada y Zu-
ratama, princesa chibcha de san-
gre real, cuyo buen aire fue elogia-
do por Fernande: de Piedrahita.
Castellanos quiso imitar a Ercilla

¥ no produjo en sus Klegias un

poema sino una monumental na-

rracién de la Conguista. Estoy por
creer que nuestra literatura no co-
menzd por pogmas, £ino por eréni-
cis, no por falta de mujeres, ni de
epopeya, que lu hubo en log Pijaos,
sino por faltn de poetas, va que los
pocos, easl todos frailes, no s2 a-
trevieron a escribirlos. Sin embar-
0, tenemos el poema dramitico
de don Fernando de Orbea escrito
en el siglo XVI, en que aparecen
mujeres indigenas &n trancss amo-
rosos con conquistadares, como Pal-
mira, princesa de Calambis, de
quien s¢ enamord nada menos que
Gonzalo Jiménez de Quesada, el li-
cenciado que conquistd el Nuevo
Reino de Granada.

En 1540 llegaron las seis prime-
ras espanolas, ¥ a fines del siglo
XVI ya estaban instaladas en |os
principiales centros eoloniales las
familias que dieran origen a nues-
tra raza, Entre las damas de la no-
bleza criolla se tenia por bachille-
ra a la que sabia firmarse. Solo al
finalizar el siglo XVI1II fue funda-
do en Bogola el primer colegio de
ninas, por dona Clemencia de Cay-
cedo. Pero las monjas se¢ cultiva-
ban levendo libros santes. Fus asi
como se hizo eminente escritora
Sor Josefa del Castillo ¥ Guevira
(1671-1742). Monsenor Rafael Mua-
fael Maria Carrasquilla, escritor
de alto vuelo, la compard con San-
ta Teresa en el dizeurso de admi-
si6n o la Acadsmia Colombiana, cu-
vo tema fue la personalidad litara-
ria de la ilustre clarisa. En el po-
negirico la saca sin menoscabo dal
parangon con la doctora de Avila
diciendo que su lenguaje “es menos
rico pero mis natural y mis Tlai-
do”. Asimismo, Menéndez y Pela-
yo en el discurso de ingreso a ln.
Academia Espanola hace memoria
de la Madre Castillo entre las Tigu-
ras ilustres de las letras castella-
nas.
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Aun asta por escribirs2 sn bio-
grafia. Bl mismo =enor Carrasqui-
lla se sirve de ella como prataxto
de elevadas digresicnes misticas,
mientras pasan piginas ¥ mas pa-
rinas sin regresar a la monja. Al-
muyna desarmonia debio existir en
ella para =er tan general la poca
simpatia de que gozaba. Tenia el
caracter esquizoide de los grandes
espiritus: desde pequena bused s
spledad v llovd lagrimas en el ais-
lamiento. For lo emotiva y lo con-
centrada se exaltaba misticamente
ante el Santisimo hasta perder con-
ciencia de si misma. En Deliquios
del Divino Amor mis parece can-
tarle naJosts con nostalgias huma-
nas sublimadas, que con pressncias
divinas sus tribulaciones: “El ha-
bla delicada — del Amante que e3-
timo — miel v leche destila — en-
tra rosas v lirios. — Su meliflua
pelabra — corta como rocio, — ¥
con ella florece — el corazén mir-
ckito. .. — Tan dulce ¥ tan siiave
— =o percibe al oido — que alegra
de los huesos — aun lo mas escon-
dido..". Como en el Cantar de los
Contares se siente en estos versos
ura mistica vozZ amorosa impreg-
nada de ausencias. Parafraseando
gra ballisima imagen del poeta Ra-
fz=] Bernal Jiménez, el alma mis-
tira le form6 su nino de incienso.

La Biblia v los libros de Santa
Tire=a le diercn el espiritu mistico
v al estilo literario. Sin negarle a
s¢ prez2ga las condicione’ superiores
gre la equiparan a los grandes mis-
ticox del siglo de oro, sncuentrn
gn sus versos una capacidad lrica
excepcional. Su libro Sentimientos
grmrituales (Bogotd, 1843) es con
la Awtehiografia (Filadelfia, 1817)
1o tinico suyo publicado. La monja
Castillo murié en olor de santidad.
Cunando la exhumaron estaba inco-
rrupta.

Gdmez Restrepo trae en su His-

win noticin de cog poetisas mas,
A tma la nombra Lone de Vega en
s Laurel de Apolo, que fue de Bo-
gotd “su Fénix rara”™ Debid ser
contempordnea del poeta espanol,
s decir, de fines del XVI g princi-
piog del XVII, pero de su ser no
sp conoce ni el nombre, ni1 quedan
las menores huellas de su obra, lo
enal induce a creer que el poeta se
giiuivoed de puerta, colocande en
Santafé de Bogotd a la "Fénix rao-
ra' de otra capital virreinalicia.
De la segunda poetisa, que debid
ser  una monja del siglo XVIII,
tampoco se concce el nombre, pero
queda un cuadernillo del que re-
produjo Gémez Restrepo algunas
candorosas poesias,

Entre las veintitantas escrito-
ras del siglo pasado, cuatro son
dignas de nombrarse en esis o oti-
cinrio, Dona Josefa Acevedo de
Gomez (1803-1861), dona Silveria
Espinosa de Rendén (1815-1886),
dona Soledad Acosta de Samper
(1833-1913) vy dona Agripina Mon-
tes del Valle (1844-1915), Las tres
primeras escribieron  bicgrafias,
cuadros de costumbres ¥ ensayvos
sociologicos destinados a la educa-
cion de In mujer. Doha Agripina
Montes del Valle, postisa antioque-
na de gran vuelo, superd a los que
le han cantado al Tequendama, Las
raras cualidades de esa oda que
hubiera envidiado Quintana, se re-
piten en Bl Pijouo, pero su desper-
tar no fue tan fecundo, De sus poe-
sias publicadas en 1883 con prolo-
o de Pombo, se deduce que la ze-
nora Montes del Valle se ocupd en
sus mocedades en  rimar cumpli-
mientos para aniversarios ¥ casa-
mientos, lo que le dio una aldeana
celebridad. En su vida estética de-
hid de producirse un sacudimiento
que solivid los “montes del valle”
livice sumergido con sus savias fo-
races, para afrontar las partituras
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orquestales de sus poemas de ma-
durez,

Las intelectuales colombianas de
la_hora presente cultivan todos los
geénaros literarios, salvo la novela.
Entre las cuentistas se destacan
dona Maria Castello. escritora cien-
L. por ciento con su estilo sobrio,
elegante, emanado de una aguda
sansibilidad v de unn avanzada
cultura estética. Eeco Nelly en las
pocas piginas que ha publicado in-
sinua un pincel realista en temas
proletarios, tratados con acierto, v
Luz Stella, segin el padre Ortega,
€5 maestra en el cuento y en la no-
véla corta. Lu escuela realista an-
tioquena ha producido las mejores
cuentistas, entre ellas a dofia Blan-
ca Isaza, doblemente famosa como
poetisa con  Selve Florida v como
prosista con Cuentos de la Monta-
na. Experta en los secretos del len-
Lunje poético, lirica sin desmavos
ni vanas retéricas, sobria v culta
Por mandato del abolengo abejo-
rralenio, dofia Blanca Tsaza de Ja-
ramillo forma actualmente con
Laura Victoria e Isabel Lleras Res-
trepo el triptico de las poetisas co-
lombianas;, v el de las cuentistas
con Leonor Castello v Sofia Ospi-
ni. El iltimo nombre bastaria a la
mujer colombiana, para no apare-
cer ante sus hermanas de Ameérica

con las manos vacias, en el difieil
zenero del cuento.

Para encontrar la manera pica-
resca (e sazonar sus personajes y
de salvar obsticulos en la téenica
de sus escenas, no ha tenido segu-
ramenfe que recurrir a la lectura
de los clisicos espanoles. A lo mis,
sus oficios  hogarefios le habrin
dado tregua para leer el Quijote v
les libros de Carrasquilla, Y sin
embargo dona Sofia Ospina de Na-
varro mueve un idioma jugoso,
con lo que les ha aido hablar a los
“paisas" desde pequena. Su talen-
to es superior a las cronicas me-
dellinenses de su primer libro y a
sus cuentos, tan trillados por otros,
en que aparece la pequena burgue-
sia con sus problemas y malque-
rencias. Es listima que esta inteli-
gente ¥ regocijada escritora no
suelte toda la sal rabelesiana que
debe contener, en el trazo de sus
estampas, y que siendo tan exper-
ta en pintar tipos populares, no se
dedique a construir obra orgdnica
en una novela, que seria tan defi-
nitiva como las del maestro Carras-
quilla, y quizd de mayor onda, por
no ser su lenguaje tan verngiculo
como el del maestro,

Entre las ensayistas hay varios
nombres que no me ha sido dado
catalogar en una escala de valores,
por no haber hallado obras suyas
en las bibliotecas de Buenos Aires,
Sin ofro elemento de juicio que los
titulos, algunos muy sugestivos, o
paginas dispersas insuficientes pa-
ra una valoracién, encarezeo en
primer término a la gentilisima es-
critora Cecilia Herndndez Marifio,
en cuyo estilo “pintoresco, vivo y
castizo" ha descubierto Gémez Res-
trepo el espiritu latente de la Par-
do Bazin colombiana. Dofia Leonor
Camargo Patifio escribi6 el ensayo
Romanticismo, modernismo 3 fe-
manEmo, cuyo encabezamiento su-
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giere un estudio medular, y dofia
Inés Alvarez de Bavona El Femi-
nismo en Colombja. No si qué am-
plitud le haya dado la Gltima es-
crifora a su estudio, ni cufil sea su
tesis en' tal enungiado, pero hay u-
na circunstuneia que predispops
favorablemente 2l espivitu y es la
opuena ley del ‘apellido Lleras =n
las muanifestaciones de la intaligen-
ciiL

Entre las prosistpns  jovenes de
Colombia &= destaca donan Elena
Laserna Pinzdn con ensayos de eri-
tica de arte y ultimamente con la
traducecion de E'l Profeta, libro del
filosofo libanés Kahlil Gibran., En
ln aguds #ensibilidad de esta inte-
resante escritora, la voz iluminada
del poeta filésofo ha encarnado por
segunda vez, con auspiciosa belle-
za, en una palabra nueva y clara.
La version castellann de este cu-
rioso libro orientalists, tan magis-
tralmente hecha por Elenita Taser-
na de Aparicio, y Crdater Sellado de
Laura Victoria, son en la proza y
en la poesia las dos novedades li-
terarias femeninas mas calificadas
de 1939 en Colombia,

Entre las poetisas se destaca
dona Sophy Pizano de Ortiz con
sus sonetos de sdlida ensambladu-
ra v esmerada forma. Los de me-
tro alejandrino los resuelve con
perfeceion apenas igualada por los
maestros parnasianos, ¥ sin haber
publicado libros, la eritica Ia clasi-
fica entre los valores de primer
plana. Con lsabel Lleras Restrepo
y Laura Victoria afirma definiti-
vamente la mujer colombiana su
categoria en la poesia americana,
La primera se mueve en el mundo
de las evocaciones coloniales, con

sonetos que la han hecho famosa.

Ha publicado dos volimenss de
poesias ¥ su nombre sugiere la e:-
tampa santaferena de rancia tradi-
cion, tan pulecra v recatada como
SUS rimas,

Laura Victoria tiene sobre las
demis poetisas colombianas el dén
g2 habzrze liberado d= lo que cal6-
licnmente pudiera llamarse el es-
crupulo, para cantar con mavor
amplitud’ en zona amorosa propi-
cia, El padre Ortega se escandaliza
“del erudo sensualismo' v se ma-
ravilla de las “deslumbrantes me-
tiferas”. En su vida errante lleva
la mujer y la madre que son la le-
vadura de sus poemas., “Verfis mi
carne convertida en cuna — para
que el hijo de tus suenos nazca”,
le diee al amado en uno de sus pri-
meros cantos. La poesia de Laura
Victoria es romintica, amorosa, ve-
getal, porque en ella misma hay
algo de savia silvestre: subié como
ol Ecjico é27cz la oscuridad de la
raiz provinciana hasta Ia flor de
la celebridad. La ciudad de Tunja
donde escribieron el Arcipreste
Castellanos y la inspirada monja
elarisa, encendié también sus amo-
rosas resinas. Con la mujer vy la
madre maduréd la artista. Llamaos
Azules, su primer libro, es la exul-
tacidn, pero en Crater Sellado
(Méjico, 1940) la poetisa parece
estar de regreso. Su tono amoraso
predilecto ahora es el de la elegia.
No en vano se lleva sl marco de u-
na plaza colonial con la espadana
blanca y la cg—=nana del dngelus
cuadriculado en el recterdo obse-
sionante de los hijos y del hogar
perdide.

Javier Arango Ferrer

HEUGENIOL, especifico puramente vegetal para las madres

y nodrizas,
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Algo sobre el libro

“LITERATURA COLOMBIANA™
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Con agrado v curicsidad leimos rango Ferrer, parece estar forma-

el peql Mo volumen en que seraci-
meran las conferancias que sobre
literatura colombiana dicto el doe-
tor Javier Arango Ferrer en Bue-
nos Aires, La primera sorpresa a-
eradable para el lector acostum-
brado a trajinar sobre esos temas,
es la de que un meédico colombiano,
aleno, en cierta manera, a tales
disciplinas, hayva podido acopiar
datos tan dispersos y saberlos pre-
sentar de manera tan sugestiva,

caracteristica esta gue sin duda ha

contribuido al éxito, segan nos lo
informan cronicas y referancias de

rEonas 2erias. Javier, ante todo,
eg un =abroso narrador, dusno de
cierto humor v de un atractivo
desenfadado, cualidades que su-
plen sus deficiencias criticas que

en las susodichas conferencias apa-
recen muy de bulto.

La primera parte viene dedicada
i nuestro arte aborigen v a los
problemas de la cultura americana.
Los doecumentos invocados por el
doctor Arangs> Ferrer, fuera de los
cronistes espanoles y eomo deriva-
c10n de éstos =on los colombianos,
que algunes, con mas recursos féc-
nicos v cientificos han explorado,
aquelles origenes. En esta parte,
¢ injusta la condenacién que hace
¢l conferencista de la conquista es-
panola, pretendiendo borrar de u-
na plumada, la mas concienzuda,
duradera v birillante obra de colo-
nizador alguno en la época en que

do 2n el de Germin Arciniegas, cu-
va obra de socidlogo v de literato
eata encaminada a devirtuar la o-
bra incomparable de los espanoles
en América. Asi por ejemplo, al ve-
ferirse a la Madrae Castillo, no a-
parece otro juicio que el de afir-
mar que su lenguaje tiene acentos
de sensualidad amoro=a, cuando de
todos es sabido que esa forma ale-
gorica es la de todos los misticos
espanoles ¥ la mias apropiada para
pintar a las gentes indoctas los me-
todos v los fines de la unién con
Dios. Por alli, al hablarnos de Ro-
driguez Frevle, confunde el médi-
¢ medellinense un auto ds fe, con
un auto sacramenat] en que tan al-
to descollara el arte espanol. Freu-
diano, antiespanol y hasta apasio-
nado por las evasiones misticas de
los chibehas, se nos muestra el au-
tor del folleto a que venimos refi-
riéndonos, en contra de la afirma-
tiva, lumincsa y perenne civiliza-
¢itn que 4 estas repiones trajo el
espanol conquistador. En las otras
dos partes de su obra, el doctor A-
rango se muestra mas acertado, si
hien e echa de meénos una apreeia-
cion mis honda de ciertos fenéme-
nos literarios que pasa por alto al
estudiar los movimientos y corrien-
tes finiseculares,

Quizis la complejidad del medio
universitario ante quien fueron
pronunciadas, la necesidad de la
brevedad del temario, y otras ecir-

Un lujo de cocina!

Goce usted de la comodidad, la frescura, Ia lim-
pieza y la econcmia del cocinado electrico. Compre
una cocina cléctrica Westinghouse, la mas bella, <5-
moda, rapida y economica de lzs cocinas, de precio
médico y facil de p-par por pequenos contados
mensunles.

El modelo que se ilustra, es una de los que mas
ha gustado en Medellin, Tiene tres parrillas, horno
de buena capacidad y regulacion exacta de tempe-
ratura. Ex un luje de cocina.

Sin eompromiso de su parte, pida una demos-
tracian.

Almacenes Westinghouse

Principal: Boyaca. - Sucursal: Junin.
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ella se realizd. El criterio de A- cunstancias que es natural se nos
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Senora: proporcione a sus ninos el placer de tomar BANARINA
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COSTA RICA, tierra de

verdadera democracia

Un viaje a Costa Rica me revalg
esa pequena republien como uno
de los pafses mas agradables dal
mund> v como una de las poecas
democracias auténticas que guedan
en la tierra. Una nacidon sin ejerci-
to, donde 2] Presidente gana dos-
cientes se=anta y ocho pesos al mes,
un pueblo sobrio, laborioso y hon-
raco. donde los politicrs se van a
pique, €< un pueblo sin secratos.

Cesta Rica es la reptblica cen-
tro-ameariciana que s2 encuentra S1-
tuada mis hacia el sur, sobre Pa-
namit. Sus s2izcientos mil habitan-
t2s viven en una arsa miis pequena
quz el West Virginia: el pails es
quebrado, pintorescaments monta-
no=o v ambas costas se elevan em-
pinadas hacia la altiplanicie esn-
tral donde =2 asianta San José, la
capital, a tres mil ochocientos pies
¢z altura

Como las cuatro republicas res-
tantes de la América Central, Gua-
temala, Honduras, Nicaragua y El

Traduee del'ingelés Amalin Vilez,

Salvador, Costa Rica obtuvo su in-
dependencia de Espana en 1827, A
excapeion de Costa Rica la historia
de aguellas repiblicas fus después
turbulenta, por decir lo menos, du-
rante algo mas de un siglo. Kste
piis se convirtid milagrosameantea
en un oasis de tranquilidad, ha su-
frid= pocas revoluciones v la ma-
vor parte da éstas  sin derrama-
miento de sangre. Las elecciones
tienen lugar cada cualtro anos, li-
bre v ordenadamente, cada eiuda-
dano debe votar. segin la ley, El
presidente no gobisrna solo, es res-
ponsable anta un  congrein, que
puede, ¥ lo pone en practica fre-
cuentemente, sobrepasar su auto-
ridad. Existen des partidos politi-
Cos gue no se diferencian mucho, y
que por lo general obtienen por tur-
no el poder, La prénsa es libre y
enérgica, se respetan las liberta-
des civiles, ¥ no se conocen presos
politicos.

Hay razones para explicar esta

escapen, pusden explicar estas de-
ficiancias y fallas que apuntamos a
la excelente divulgacion el doctor
Arango Ferrer.

Muy personal ¥y demasiado ajus-
tada a su temperamento e nos ha-
en las conferencias dz literautra
colombiana y quizis por eso es que
se echa de menos, la destreza cri-
tica que en otros campos del arte
tan gran papel desempenan y que
al propio doctor Arango le ha va-
lido tantes aplausos.

J. L G.

KANTRUN .
Dos pesos par

SALON
ROSA |

|
|
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paz interna: los espanoles gque vi-
nizron a Ceosta Riea, en su mayor
parte del Norte de Espana, no eran
conquistadores sino  hacendados,
colonizadores, hombres de hogar.
Los indios eran esencialmente hos-
tiles ¥ los espanoles los extermina-
ron ripidamente; hoy se cuentan a
o mas quinientos indios legitimos,
por lo tanto en Costa Rica casi no
existe o] problema de la mezela de
razis,

Por otra parte Costa Rica no po-
see gjército de caballeria, no tiene
ministro de guerra, los generales
no se convierten en politicos, por-
(que no hay generales de importan-
cia: la armada actual consta de o-
chenta y dos oficiales, doscientos
cuarente y dos hombres alistados,
v de doscientcs veinte musicos. Los
pficiales son nombrados por el pre-
sigante v por lo general renunecian
sus facultades cuando la adminis-
tracion cambia. Todo funciona en
este pais en una escala modesta;
un capitian del ejército gana trein-
ta ¥ un pesos al mas, un goberna-
der de provincia setenta y tres, un
empleads de la Corte Supréema
citnto sesenta v cinco, un congre-
gitta ochenta vy dos, vy algo mas
cuando el congreso esta en vigen-
(JT:H

El tercer factor que trabaja por
¢l orden y Ia democracia es la bue-
nit indole inherente al pueblo cos-
tarricense. Un amigo mic me de-
cin: “Sin duda gue tuvimos un dis-
turbio én 1918: Federico Tinoco,
que no era un hombre bueno, era
e] Presidente; el pueblo estaba des-
contento, Dos mil ninos con sus
maestros desfilaron en senal de
protesta ante la casa presidencial.
El hermano del Presidente les a-
puntd ecn las mangueras de apa-
gar incendios, pero algunos mucha-
c¢hos =e treparon hasta la verja y
cortaron las mangueras con ma-

——— —— =

chetes; todos rieron y cesd la ten-

si6n, en =eguida nos fuimos a la

casa a dormir. Al dia siguiente Ti-
noco renuncio’.

La relativa ilustracién v Ia aten-
cion que le da el gobierno a la par-
te educativa, es otro factor impor-
tante en la democeracia costarricen-
s, K] pais se enorgullece de que e-
xistan mas escuelas que estaciones
de policia, funcionan seiscientas
cincuenta ¥ nueve, atendidas por
2,664 maestros, Todos los ninos tie-
nen obligacion de asistir a la es-
cuela y éstas son gratis,

Costa Rica tiene el porcentaje
mis elevado de propiedad privada
de todos los paises de la Américn
Latina; 89.389 individuos poseen
198.629 porciones de terreno, Hay
comparativamente pocos estados
grandes con  sus correspondientes
eondiciones fevdales; 3 no 23 pusi-
ble una revolueion donde el ochen-
ta por ciento de la tierra pertene-
ce i pequenos propletarios.

Todos proceden de la misma cla-
se media. Los matrimonios entre
lns familias dirigentes producen
centenares de parientes que se co-
nocen desde la infancia. Si mis
tarde son politicos eén campos o-
puestos, obran de acuerdo con re-
glas de honorabilidad bien defini-
das,

El verdadero clima de Costa Ri-
ca, con suaves dias de verano y no-
ches frescas durante todo el ano
estimula una vida ordenada; sus
habitantes no se fatigan por la al-
tura como en muchas partes de
Mejico v de Guatemala, ni se debi-
litan por el calor himedo tropical
de Nicaragua o de Panama.

El Presidente de Costa Rica, doc-
tor Rafael Angel Calderén Guar-
dia, es un hombre joven, nacid en
1900, es médico de profesion y se
ha especializado en la investigacion
del edancer. Su padre, Rafael Cal-
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dgrén Munioz, también médico, es
consul genaral de Costa Rica en
San Francisco, y primer designu-
do—vicepresidento—,

Visité en San José la =encilla ca-
sa que es mansion presidencial, con
el fin de presentar una carta do
introduccion  de  Sumner Welles,
nuestro subsseretario de Estado,
Vi alli anuncios advirtiendo que
por hallarse enfermo el Presidente
pedia le pxeuzaran de dar audien-
cias. Esto es tipico; el Presidente
debe recibir a casi todo el mundo
personalmente; sus salas de recibo
estin siempre atestadas de campe-
sinos  descalzos, trabajadores con
peticiones, empleados llevando re-
clames, v otros en demanda de su
avuda personal.

Es tradicién que 2] Presidents sa
conduzen como cualquiera de sus
concindadanos; va gin guardia por
la callz 7 =2 le puede ver en man-
ras de camisa frente a la verja de
su jardin departiendo con algun
vecino, Si va al cine compra su ti-
quete comp lod demas, si esta de
viaje =e coloca en la fila en la es-
taciGn de! ferrocarril, no s mas
ni menos que todos sus compatrio-
tas.

En esta ccasion lo visité rapida-
mente v hablé con su hermano que
g5 Ministro del Interior. Cuando le
pragunté como podrian  ayudar a
Costa Rica los E<tados Unidos, me
contesto: “econdomicamente, coms-
prando nuestro café, dindenos em-
préstitos, ayudandonos o desarro-
llar nuestros rvecursos. Ustedss ne-
cesitan manganeso, por ejemplo,
nosotros lo tenemos, pero carece-
mos de apoya para producirlo®.

El pais vive en un sesenta por
ciento dal café; Inglaterra v Ale-
mania, hasta la guerra, consumian
la mayvor parte, en la actualidad
Costa Rica se ve serinmente afec-
tada. Los Estados Unidos que por

medio de compras de oro, bananos,
ceeas, ¥ café, habian sido su prin-
eipal consumidor, le han comprado
en el presents afo 200,000 sacos
d¢2 eafé, con el abjeto de remediar
ln erisis, pero esto es apenas la mi-
tud da la cosacha gue 2xporta Cos-
ta Riea.

n =eptizmbre pasado nuestro
Banco de Exportacién e Importa-
eion le prestd 4,600,000 pesos, para
prolcngar In carretera Panameri-
cana da San José a la frontera de
Panamd, lo que durarid cuatro anos
v donde miles de costarricenses en-
contrarin trabajo.

Costa Rica tiene grande impor-
tuncia estratégica debido a su pro-
ximidad al Canal de Panama; la
influencia alemana fue considera-
ble alli en un tiempo: mais o manos
el veinte por cients de la tierra de
café era propiedad de alemanes; el
actnal Presidente Calderén Guar-
dia es firmemente americanists,
trata de contener la propaganda
nazi v la quinta eolumna.

Por todoz los medios posibles
este pais =e esfuerza en 'defep:ler
las libertades que tanto aprecia, ¥
ha probado que sabe como se tra-
baja en pro de la democracia.

John Gunther

Todos g'geffr;ren
e/ Panio
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Dejad a los ninos. ..

IZs la hora solemne del rosario;
la voz solemne ¥ sonora de la ma-
dre va tomando aquel tono lastime-
ro v suplicante sin el cual la ma-
yor parte de las mujeres conside-
‘arian sus rezos completamente in-
eficaces: el tercero es la venida del
Elspiritu Santo en forma de len-
guas de fuego sobre el colegio A-
postélico. .. Contesten, nifios, por
Dios!. . les toca a ustedes. .. guar-
den todas esas holas v recen con
devocion. .

—Mamaia, fue gue Gilberto me
cambid dos tomateg por una bogo-
tana y ahora dice izque né.

—HBllo n6, mamacita, fue qu’'el
dijo que no le contestaramos por-
que ya habiamos rezao en el cole-
gio. .. perddnenos lo que nos fal-
ta, quiere? Es gque tenemos mucho
suano. ..

—Nb, muchachos, yo si quiero
acabar todo el rosario, porque
I'ermana nos dijo que las ninas no
si acuestan como los animales—ar-
gumenta una chica de cinco anos,
que, arrodillada y con las manos
juntas, mira insistentemente la
imagren de la Virgen que esti so-
bre la mesa, persuadida de que ha-
bla cara a cara con la Reina del
Cielo. ..

No estd segura la madre de que
Pepillo v Gilberto, aquellos héabi-
les nepociantes en holas de eristal
v distinguidos coleccionistas de ta-
pas de botellas de cerveza, rindan
siempre tributo a la verdad, y por
eso vacila desconfiada unos mo-
mentos para luégo acceder:

—Si es cierto lo que dicen, no si-
gamos, .. recen todog la Salve de
rodillas ¥ vengan a pedir la bendi-
cién para que vayan a acostarse.

Sorprendidos los nifos por tan

Sofia Ospina de Navarro

inesperada condescendencia, ento-
nan entusiastas el dichoso remate
de aquel largo rosario que tan pe-
sado se hacia a sus espiritus disi-
pados; mientras la madre, ansiosa
de descanso, ayuda diligente a des-
hacer los nudos de los zapatos y
despoja del gran lazo de cinta la
cabecita alborotada y rubia de la
nina.

—Y qué blusa me pongo yo ma-
nana?—dice Pepe, encariandose
malhumorado;—no tiene ni ecinco
riesgos que me vuelva a poner és-
ta. .. con ese cuello de mujer y e-
sas mangas recortadas... pa que
todos los muchachos me sigan di-
ciendo marico... que se rian di
otro, caramba !

—Y volté a ver mis zapatos—in-
terrumpe Gilberto, mostrando en
alto una maltrecha bola que pare-
ce reirse de la economia domésti-
ca con su boea entreabierta v des-
hilada. .. No mi han querido com-
prar botines de foot-ball como los
de Restrepo, que tienen carram-
plones y correas, v esto tan ordina-
rio no li aguanta a uno ni la pri-
mera patada... Eh, me voy a po-
ner los nuevos. .. .

—No, mi querido, no faltaba
mas!... Y con qué piensa ir a los
exiimenes?, .. Pangase hoy los de
Pepillo y deje esos por ahi para
hacerlos remaontar.

—Eh, mamal, .. y yo por qué
gracia se los tengo qué prestar pa
que los rompa también?

—No guiero que me los preste!

-A mi tampoco me gusta poner-
me sobrao de nadie... Mejor!,..
no voy al colegio v después le digo
al Padre que aqui no le dan botines
a ung...

—Ay, mamd!... se me olvidaba
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—diece Luisita, ln formal—=zsi ma-
nana tenemos qué ir nosotras con
la bata mas bonita v llevar bolos
de nicve, porque es el Santo de la
Madre v le vamoz a decir unos ver-
so05 en francés. .. vy 'Hermana gue
me dijo que le dijera n usté que le
soltara 'alforza & Ja bata de cres-
pon porque astq muy inmoral. ..

—Inmoral?, .. Serd por alta? Si
le tapa las rodillas. .. Pero, en fin,
habri que darles pusto. ..

—Y me van a quitar todas Ias
notas, porque 'Hermana avisd que
teniamos qu'ir todas con los zapa-
toa lustrados... yo no le dije a
Mereedes poraque se noja conmi-
Z0. .. N0 ve que va estd en la puer-
{a conversando con €l novio, con
pe= negro tan f=0 que le regala ta-
bacos cuando nos lleva al colegio?

JAR! v tampoco mi han hecho
mi regalo. .. La mami de Nini An-
gel le va a mandar a la Madre un

Q| comprar Griperof

exija siempre uno de es -

tos envases originales:

Tubos de 6 grageas $OQ20
foscosde 20 “ $5O60
frascosde 40 “ 8120
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postre lo mas bonito, que izque tie-
e por encima muches confites
platinos, , . v usté también le tie-
ne qué mandar, porque despliés
creen zlli que nosotras somos po-
bres,..

— i Vilgame Dios! Cuantas con-
trarviedades!, .. Pero duérmanse
tranquilos que todo =e arreglari...
Cobijece bien, Gilberto... 1o mids
negocios de holas. ..

—Que nos durmamos tranqui-

los? Ac¢aso somos tan bobos. .. co-
mo si no se fueran a ir p'al cine...
yo oi cuando dijeron. . .
Esta noche no hay cine... y
ademis, los muchachos chiquitos
no van a diversiones... se acahd
esqa modita!

No hubo objecién alguna a este
ultimo prongstico, v la madre, tran-
quila ¥ satisfecha de haber solu-
clonado felizmente el dificil proble-
ma de indumentaria, imparte una
ceremoniosa bendicion a las cami-
tas infantiles ¥y comienza a pasear-
sé por la aleoba terminando entre
dienteés su rosario. Los parpados
inquitos van cerrindose, ¥ ella no
puede menos de admirar de reojo
las facclones distinguidas del uno
y recordar, sonriendo, la graciosa
inteligencia de los otros. Con los
ojos ¥ la beca cerrados eran sus
hijos adorables. .. Qué tranquili-

dad!... Qué calmal. . .

A todas éstas, al dichoso paph,
echado en su poltrona, saborea un
exquisito cigarro de la Habana a-
companato de aromiticos sorbos
de café. El periddico del din se re-
tierce entre sus manos, que no se
aguietarin hasta encontrar la de-
seada phigina de los desfalecos mi-
nisteriales; sus 0jos miopes pasan
de largo por las notas sociales, Qué
le importan a él los nncimientos v
las defunciones?. .. Todo eso se lo
reserva 4 su mujer, que lo escu-
drina v analiza con verdadero en-
tusinsmo. A elln, que es una buena
madre de familia, interesa v atrae
el movimiento de poblacién como
atraen a un politico los datos elec-
clionarios, y los articulos pedaggi-
cos al buen institutor. Cufintas ve-
ces, levendo las noticias, comento
por lo bajo, haciendo sonreir a su
marido: por fin el primegénito!. .
qué buena!... v la pobre Laurita
con mellizos?, .. va se me adelan-
t6... ¥ nos casamos en el mismo
mes. . .

Empezaban a roncar las travie-
sas ceriaturas, y la madre se apron-
taba a saborear su triunfo, senta-
da junto a la limpara, en posesion
de la pagina mas atractiva del dia-
rio, cuando se oye sonar potente y
estrepitoso el pito anunciador del

Senora: Usted puede mantener
toda su bateria Imusa brillante,
cOmo nueva, si oyve estos consejos:
nunca use para lavarla lejia, ni ce-
niza, ni polvo de loza. Empléese
inicamente agna, si posible tibia
v jab6n, con esponja metilica—
Industrias  Metalargicas Unidas
S. A.—Medellin.—De venta en to-
das las ciudades y poblaciones de
la Republica.

Todos prefieren
la Manta
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cine... y como si se tratara de la
trompeta del Angel, se van incor-
porando los durmientes, movidos
al parecer por un resorte automi-
tico, apartando las ropns de la ca-
ma ¥y reclamando en tonos apre-
miantes:

—Izque nu habia cine!. .. oigan
la sirenal, .. ¥ yo no me quedo sin
acabar la serie de Perico Metralla
.- .¥0 me levanto. , .

—Mi papi me prometio que si
me dejaba ir porque gané medalla
el sabado; preginteselo v veri. ..

—Déjeme ir, mamacita, y le per-
dono la plata que me debe, ., v si
no guiere no me comprea tampoco
botines de foot-ball. .. & mi no me
hacen falta... son muy pesaos. ..

—Y yo me comprometo 4 poner-
me esa blusa. ..

Un brote repentino de compa-
s516n conyugal hace arrojar la coli-
lla del delicioso cigarro al impasi-
ble progenitor, que, abandonando
su poltrona con un quejido de sa-
crificado, se ofrece por primera
vez 4 reemplazar a su consorte.
Las escenas nocturnas habian ido
atenuando poco a poco sus anti-
Fuos conceptos sobre lo envidiable
v poco activa de |a vida de las mu-

jeres, que, seglin su opinién, apo-
vada por varias autoridades en Ia
mataria, no tenian otro oficio que
fabricar enredos de crochet, co-
mentar el manejo de las eriadas, ¥
tomar té... con emparedados de
projimo.

Haeiendo use de enérgicas medi-
das, logra aquietarlos de nuevo y
después de un buen rato en que no
seé ha escuchado el menor ruido,
cuando intenta alejarse de la alco-
ba, oye la débil voz de Luisita, que
ha meditado mucho para poder de-
cir desde su cama:

—No sabe, papacito, lo que le su-
cedid a Belén la de mi clase?. ..
Qué le parece que una noche muy
tarde, incontraron por alli en el
zaguin un par de mellicitos, que li
habia llevao la Virgen a la mama
de ella... v la mama, apenas se
los mostraron, izque se muri6...
del susto. .. Por ezo esti Belén de
cinta negra. .. Qué tan raro, papi,
que no se habiera muerto mama-
cita cuando llegaron con Pepe,
qu'es tan necio y peliador... Se-
ria porque el dotor estaba aqui de
visita?

Sofia Ospina de Navarro

Conocimientos Utiles

Leche de almendras para las pecas

i suavidad del cutis

Se toman treinta gramos de al-
mendras dulees, siete gramos de
almendras amargas y ciento cin-
cuenta gramos de agua de rosas.

Se machacan las almendras, des-
pués de pelarlas, echiandolas en a-
rua hirviendo.

Se vierte el agua de rosas, a me-
dida que se van machacando.

Se cuela por un lienzo fino; se

agrega un grano de benjui.

Para los callos

Perdon por la vulgairdad de la
palabra, pero lo cierto es que es un
mal que easi no hay quien no lo
tangra,

Se toman hojas de yvedra frescas
y se aplican sobre la dureza, atan-
dolas eon un hilo.

Se ponen varias noches, hasta
que se hayan ablandado, lo que no
demora mucho.

Se sacan entonces con toda faci-
lidad.
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EL ORGULLO

Mejor ea humillnr el espiritu
eon los humildes, gue partir des-
poios con los soberbios.

Salomen, Pr, XVI, 19.

Alguien dijo que el orgullo es u-
na lecura moral ¥ una de las cau-
sas mis frecuentes de la demencia
fisica. Y en realidad, el orgullo, lo
mismo que tedas las pasiones, con-
siste en un desorden de la natura-
lezy, incompatible con la normali-
dad. con el eguilibrio espiritual ¥
caon el sano eiercicio de la razon.
L.os moralistias y filésofos conside-
ran el orgullo como un desordena-
do amor de la propia excelencia. Y
g evidente que cuanto mayor es el
desenfreno de esa pasion, mas se
aleja de lo que es humano y natu-
ral ¥ mas =e interna en los domi-
nios de la locura.

Pero tu pecado no es de orgullo
sino de vanidad. El engreido amor
2 ti misma no puede confundirse
con la diabolica arrogancia de la
soberbia, no llega hasta la eima del
ergrullo, ni guarda parecido con la
culpa angélica que sirvio de motivo
a la eresacion del infierno. Tu or-
rullo no es sino vanidad, es una
debliidad congénita que te procura
satisfacciones pueriles en la per-
manente contemplacion de tus en-
cantos naturalas o de la belleza
mentirosa con que {e enganas y en-
ganas. Tl no conoces el orgullo, pe-
ro 81 estas poseida de vanidad. El
orgullo es pecado de hombre, culpa
de Satandas, el erimen (ue engen-
dré la apostasia de los angeles y
despertd la ira de Dios y su ven-
ganza. La vanidad nacié cuando la
primera mujer se sintié amada por

De "Cartas Ejemplares’

el hombre v vio retratada su Lelle-
za en las fuentes del paraiso,

El orgullo es como uinid embria-
ryez de la inteligencia porque ilu-
ming el rostro, calienta la sangre
v da rienda suelta a la palabra.
Cuando el orgullo se apodera de
nosotros ¥ presta alas a la fanta-
sia, sentimos el delirio de las altu-
ras, la emocion del vértigo, el éxta-
sis de la contemplacion, ¥y nos pa-
rece como  S8i una voz amiga nos
gritara: subid, subid mds alto,
hasta aleanzar la meta de la sabi-
duria, hasta llegar a la fuente de
los supremos misterios, hasta po-
seer la divinidad y confun:lire2 con
ella. Y al conjuro de esa palabra,
la que provoeH la tragedia del E-
dén v la misma que escuchd Jesu-
eristo en el desierto, nos remonti-
mos @ imaginarias alturas y desa-
lojamos de nuestra alma el amor ¥
la fe para sustituirlos por la razon
caduca, limitada, ¥y tanto mis an-
sipsa cuanto mis impotente, Y
cuando entrs humus de vanagloria
v voces de lisonja ereemos estar
pisando el umbral de la gloria, no
nos damos cuenta, desequilibrados
y ciebos, que estamos llamando con
mano descarnada a las puertas de
un manicomio,

Yo no justifico la vanidad ni la
soberbia, porque la una y la otra
degradan la naturaleza racional.
“Todo grande orgullo lleva la se-
nal de la bestia", dice el orador de
Nueztra Senora de Paris, porque
“el orgullo &s como una voluptuo-
sidad del espiritu y la voluptuosi-
dad es como un orgullo de los sen-

tides". Yo no defiendo la vanidad

ni la soberbia, porque ellas, lejos
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de engrandecerncs, nos deprimen,
¥ en vez de honrarnos, nos deshon-
ran. Yo no ensalzo el orgullo, por-
fue este nos obliga a desdenar lo
que estd fuern de nosotros y yo
creo que en el mundo nada es tan
pequefio ni tan malo como para que
sea completamenta despreciable.
Yo no alabo la vanidad porque es
un prineipio destructor de cuanto
a ella no =2 rinde. Yo la rechazo, y
repudio el argullo ¥ maldigo la so-
berbia porque =8 pponen al progre-
50, destruven la convivencia social
v despiertan odios inextinguibles,
El hombre orgulloso no se somete
a ninguna sutoridad ni a ninguna
norma. Para ¢l cuanto estd scbre
su cabeza o3 tirania, arbitrariedad,
despotismo; para él no hay mas
ley que su capricho ni mis autori-
dad que su orgullo. “Lo que 2 ha-
lla fuera de él—dicz el P. Félix—
o dasdefia; lo que esti mias alto
que €l lo niega; o bien, si se ve o-
bligado a admitirlo, lo envidia, lo

aborrece y tiende a destruirlo’.
L cualidad opuesta al orgullo es
In humildad del corazén, segun ln
doctrina tradicional. Pero no pien-
ses que la humildad consiste en el
abatimiento de la personalidad, en
la negacién de lo que somos, en el
deseznceimiento de lo que valemos.
Esto no es humildad sino flagqueza
del inimo, no es modestia sino disi-
mulacion o hipoceresia. Todos tene-
mos derecho de apreciar las bue-
nus cualidades que en nosotros e-
xisten, procurando no falsear el
coneepto, sea para exaltarlo por el
orgullo, o para deprimirlo por obra
de una torpe humildad. En noso-
tros =e advierte una constante ten-
dencia a justificar nuestros desvios
v a contemplar con cristales de au-
mento nuestras virtudes. Y cuando
vamos a juzgar a los demas cbra-
mos a la inversa, porque entonces
nos esforzamos por empequenecer
los méritos ajenos y por exagerar
sus vieios. Cuando nos Juzgamos

- - - ettt ot -

q . ULTIMDS ESTILOS
I RIMERA CALIDAD

Creaciones especiales

para senoras y seforitas

Fieltrosa, seccion de modas a car-
go de la Sra, Hargreaves, ofrece
creaciones especinles para el vera- |
neo y tipos completamente nuevos
de sombreros para montar. Se to-
man pedidos en Ian Sombrereria |
Francesa y en la fabrica, Pichin-
cha local contiguo al de Ia Hari- |
nera Antioqucha, teléfono 163-35.
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nosotros mismos nos sirve de con-
sajero el orgullo. Cuando Juzgamos
al préjimo, ponemos oido atento a
los dictados de la envidia.

Ser humilde no es ser pusilani-
me sino tener un conocimiento ca-
bal de lo que somos, La humildad
no consiste en alimentar en noso-
tros un complejo de inferioridad,
sino en la tendencia a obtener la
mixima perfeccion sin abandonar
la orbita en que debemos mover-
nos. Todas las criaturas, las gran-
des v las pequenas, las afortunadas
v lag adoloridas, tienen una mision
que cumplir en la tierra: la que a
unos corresponde es brillante, a o-
fros les han sido otorgadas funcio-
nes opacas pero igualmente meri-
torias. La verdadera humildad con-
siste en realizar con eficacia y sin
desgano la misién “ue nos ha co-
rrespondido, La humildad desapa-
rece v empieza el orgullo cuando
no satisfechos con nuestro destino,
pretendemos usurpar funciones a-
jenas, no para servir mejor sino
para hartarnos de vanagloria. La
humildad es sabiduria porque con-
siste en descubrir el camino que
debemos transitar v la misi6n que
debemos cumplir. Dentro de la or-
bhita de nuestras actividades pode-
mos aspirar a la maxima perfec-
¢in =in que por eso dejemos de ser
humildes. Asi entendida la humil-
dad no se opone al progreso sino
que lo estimula, ¥y garantiza el or-
den v la cordialidad en los pueblos.

En la vida social la humildad no
es otra cosa que la discrecion, la
cortesia, la delicadeza en los mo-
dales. UUna mujér vanidosa nunca
serd bien educada, jamis disereta,
nunca afable ni complaciente. La
vanidad se siente con derecho a ser
descomedida y grosera, ofende con
los ademanes v con la palabra, con

la risa 3 hasta con el saludo. Yo he
conocido mujeres tan ridiculas ¥
poseidas de vanidad que se pasean
orondas distribuyendo sonrisas fin-
ridas que brillan en el ambiente co-
mo las monedas que los césares ro-
manos arrojaban a las multitudes
hambrientas.

Pero yva que no es posible hacer-
las salir de su engreimiento debe-
mos abstenernos de rendir culto a
su vanidad, Tiende tu mano amiga
al humilde y regilale cno tus dones,
pera no te rindas ante el orgulloso,
ni abatas tu mirada ante la mirada
altiva de la soberbia, Si alguien te
desprecia porque te mira con or-
eullo, sé ti mas orgullosa y no te
arrastres para pedir misericordia.
Si alguien te brinda el saludo como
si fuera una limosna, rechizalo ¥
demuestra que también tu sabes
ser altiva, orgullosa, con el orgullo
de la dignidad propia, de la virtud
auténtica, de la belleza sencilla.
Esta clase de orgullo es necesario
en las sociedades y es por desgra-
cia el menos frecuente, Cuando de-
bemos erguirnos, levantar la fren-
te v el espiritu, endurecer la voz y
&l semblante, es cuando mis mise-
-ablemente nos arrastramos. Y la
vanidad, cuanto mayor es el corte-
jo de los que se humillan, de los
que le queman incienso de adula-
cion, mis se torna despética, mas
aprieta su yugo, mas irdénica y des-
denosa se hace su sonrisa, En cam-
bio, si nuestro orgullo es mis po-
(leroso que su vanidad, ya esa po-
bre criatura no podrda despreciar-
nos sino que nos odiard con odio
eterno, ¥ cuando éste se fije para
siempre en nosotros debemos sen-
tirnos satisfechos, porque el odio
es la Gnica forma de amor que en
la envidia engendra el orgullo.

Antonio Vicente Arenas
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Gran Concurso
$ 1000.00 EN PREMIOS

BASES DE UN CONCURSO NACIONAL

Llene el cupén y envielo a Coltejer (Dpto. de Propaganda). Parque |
de Berrio. — Medellin.

Los premios se sortearan por el mismo procedimiento de lx Loteria da
Medellin ante un delegado de Ia Alealdia, numerando todas las
respuestas utiles.

SE ADJUDICARAN 24 PREMIOS AS|:

Primer Premio $ 300.00 — Tres premios de $ 50 ¢/u. 150-00 !

Segundo Premio § 150.00 — Ocho premios de $ 25 ¢/u, 200-00 |

Tercer Premio $ 100.00 — Diez premios de $ 10 c/u. 100-00
Todas las frases quedaran de propiedad de Coltejer.

EL CONCURSO SE CERRARA EL 31 DE MARZO A LAS 5 P. M.

La Prensa dara el nombre de los gananciosos. Los premiocs seran paga-
dos en la Caja de Coltejer. Parque de Berrio.—Medellin.

Ganese mil pesos sin invertir un solo centavo.

“COLTEJER La tela nacional insuperable

i i A e " A - 1

| CUPON |

} 19. A qué se debe la popularidad de Ing telas Coltejer en todo el pais?

} - z e—1)
20, Qué articulos nuevos lanzard ] mercado proximamante Coltejer?
[

e e ——————— = e

89, En qué frase condensaria o ponderaria usted las excelencias de

los productos Coltejer? =1 —— -1

|

(il e

49. Dése ¢l nomhre de des productos Coltejer ¥ el de un distribuidor {

o detallista de productos Coltejer a quien usted conoce.

*wpravdas wfoyg ua Jiqriasa epand siagjaud (v iwjopy

NOMBRE! o b n e e e
| DIRECCION X ————— — .
iEu caso de duda consulte al distribuidor mas proximo. |
d ispce: |
|
- g e P e —
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Crepusculo

Loamento de las hojas

que ol viento ha desprendido!
Concentracion de aromas

se esparcen por doguier!
Sobre la paz del campo

la plenitud se ahonda,

de este anhelar que es fuente
de lagrimas u hiel!

El zol derrocha sit orto
fugaz en cada nube
hasta dejar la tarde

en plena madurez!

Los cerros se revisten

da un manto azul-osecurn,
i en log seres la vida
emmeza a renacer!

La tierra emana un suave
perfume de su entraina,
que arroba log sentidos
en dulce placidez!

En un albo rosario

se rezan log recuerdos,
surgudos al eonjuro

del tibio anocheoer!

Cansancio de la tarde
tendida sobre el lano...,
La sombra como un velp
comienza a descender!
Angustia hay en los 0jos,
tristeza hay en las almas,
u una sed de ymposibleg
e agosta nuestro ser!

GLORIA MARINO

Pdgina del Verso
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SRTA. LUZ F_ARDD LONDORO
Bella muchacha de la ciudad de Antiogquin, cuva candidatura al
REINADO DE LA RAZA, tiene muchos adeptos.
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—— NOTICULAS

POR TERESA SANTAMARIA DE GONZALEZ

DOS RECTORES

La ciudad entern se conmovid
con' la muerte del Dr. Manuel José
Sierra vy muy especiiilmente la mu-
chachada estudiantil de la Univer-
sidad Catdlica Bolivariana que no
s0lo vela en él al rector incompa-
rable, sino al sacerdote magnani-
mo ¥ bondadoso dispuesto siempre
a4 ayudar al que en busca de con-
suele ¥ consejo se acercaba a su
persona.

La Universidad Catdlica Boli-
variana le debe al Dr. Sierra su
existencia. El caricter enérgico y
bien definido de este ilustre levita
del Senor, unido a su vasta ilus-
tracion ¥ virtud acrisolada, convir-
tieron en tangible realidad lo que,
en un principio, fue idea de un
grupo de personas amantes de Ia
edueacion catélica de la juventud.

[l clero en general perdid en
Mongenor Sierra un dechado de
virtudes =sacerdotales, 'una gran
capacidad filoséfica y un perfecto
director de almas.

Por fortuna para la Universidad
Catolica, fue nombrado, para su-
ceder al Dr. Sierra en la rectoria
de dicha Universidad, el Dr, Félix
Henao Botero, su diseipulo, su a-
mige v su fiel companzro de todos
los dias, en la dificil tarea de fun-
dacion y sostenimiento del tan con-
notado plantel educativo.

El Dr. Henao Botero, es todo un
gran valor espiritual del clero. Sus
estudios solidos ¥ profundos, fue-
ron completados en sus anes de

permanencia en la Ciudad Eterna.
Tiene un wverdadero conocimiento

de la juventud, de sus problemas y

I

de sus ideales actuales.

Sabemos que este benemérilo
ministro del altar, sabra conser-
var en la Bolivariana, el espiritu
de su fundador, porque ¢l mismo
es un hijo espiritual de Monsenor
Sierra,

DR. JOSE RAMIREZ JOHNS

Muestra de acierts dieron los
miembros de la Sociedad de Mejo-
ras Publicas, con la escogencia del
Dy, José Ramirez Johns, para pre-
sidir la comision de la mesa de di-
cha Sociedad.

Hombre joven y dinfimico, inte-
ligencia organizada v gran amante
del civismo, José Ramirez Johns
hard, durante el periodo de su pre-
sidencia, muchas cosas nueavas en
faver de la ciudad ¥ continuard ¥y
terminari las magnificas empre-
508 comenzadas por sus entusias-
tas antecesores.

No dudamos gue, el Dr. Rami-

rez Johns, asesoraco por sus mag-
nificos companeros de li comision
de la mesa y por todos los entusias-
tas miembros de la S. de M. P.,
realizard multiples obras de orna-
tiu ;.v civismo en favor de esta ciu-
Chal,

NUEVO PRESIDENTE DE “L0OS
AMIGOS DEL ARTE"
Marco Peliez, en buena hora, a-
caba de ser nombrade Presidente
de “Los Amigos del Arte”,
Desde la fundacién de esta be-
nemeérita instiuteién, encargada de
difundir y hacer amar las bellas
artes entre nosotros, Marco Pe-
liez, como secretario de la institu-
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cion, ha sido su animador. ,

Presidentes de la institucion
fueron con muy buen éxito los se-
nores don Antonio J. Cano y ¢l Dr.
Emilio Montoya Gayiria. Toct hoy

‘a Marco Peliez, por designacién

de los socios de “Los Amigos del
Arte" presidir los destinos de la
institucion y encaminarla por nue-
vos ¥ amplios derroteros de cultu-
ra artistica.

Estamos seguras, porgue lo co-
nocemos, que Marco Peliez con su
dinamismo innato, su buena com-
prension de nuestro medio y =u
deseo de servir a la colectividad,
hard de su presidencia una época
de grata recordacion, en los ana-
les de la difusion artistica de =sta
ciudad.

FESTIVALES EN FAVOR DE
LA A G

La Junta Directiva de la “Liga
Antituberculosa Colombiana™, con
gl objeto de ver si el pabellon para
ninos tuberculosos que estia cons-
truyvendo en La Maria puede po-
nerse al servicio lo mis pronto po-
sible, estd organizando algunos fes-
tivales a beneficio de esta obra in-
dispensable, pues la ciudad carece
hasta el momentao, de un =aldn pa-
ra atender nifios atacados por tan
terrible mal.

La vuelta a la pantalla de
la pelicula “Bajo el cielo antio-

La pelicula “Bajo el cielo antio-
es una de las festividades que pre-
para la Junta Directiva de la L.
A. C. No habra persona en la ciu-
dad, ni grande ni pequena, que no
desee vivir de nueve el Medellin do
hace miis de tres lustros, con sus
trajes, sus costumbres y sus perso-
nas muchas de ellas ya muertas.

Para el 26 de abril proximo, se

prepara, en los amplios salones del
lclu?fvﬁiﬁn-. galantemente cedidos
ada Lo AL C,, una atractiva fiesta

bailable. Como nimero de atrac-
cion, la senorita Ceeilia Palau Veé-
lez, una de las discipulas mias a-
ventajudas de Erika Klein, la co-
nocida bailarina de friagico fin, ha
accedido graciosamente a hacer en
dicha fiesta una exhibicion de sus
mejores interpretaciones de bailes
clisicos.

La oferta de don Luis de Zulue-

ta para darnos en esta ciudad, en

un futuro muy proximo, su ciclo
de conferencias estd aln en pie ¥
la ciudad espera este acontecimien-
to con gran entusiasmo.

CENTRO FEMENINO DE
ESTUDIOS

El Centro Femenino de Estudios,
de nuevo ha comenzado Sus semi-
nales reuniones en su nueyvo y am-
plio salén situade en Junin nume-
ro 49-69.

En la primera reunion del Cen-
tro se nombré nueva Junta Direc-
tiva, la que quedd constituida de
ja signiente munera: Srta. Cecilia
Lépez R., presidenta; Srta, Marga-
rita Vélez V., vicepresidenta; Sri.
Lucia J. de Posada, tesorera: Sra.
Jenny de Jaramillo Sianchez, se-
crefaria, v Srta. Tulia Restrepo
G., bibliotecaria. .- .l

Tanto la junta saliente, presidi-
da por dona Lia de Uribe Escobar,
como la entrante, encabezada por
la senorita Lopez Restrepo, como
va lo dijimos, fueron muy apl._;t_qdi-
das. De nuestra parte yan feliciti-
ciones muy efusivas para ambas
dirsctivas.” .

DON. ANTONIO J. CANO,

- ACADEMICO
Como el fruto maduro se cae del
rbol, asi era de natural gue a don
cadémico de la lengua. Su promo-

parecié justo, justisim

;—..q:ﬁ’éaﬁ.-l.ﬂd'f}-
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Antonio lo Hamaran a ocupar el
puesto que desde hace mucho tiem-
po, se tiens bien ganado,

Poeta de las mis finas imiagenes
v de la mas delicada forma. Su
poesta es i realizacion perfecta v
completa de lo que todo ser pen-
sante entiende por poesia: romiin-
tico 8in exageracion, sensitivo sin
trigicas situaciones; sus imagenes
nuevas v vividas no torturan el al-
ma. Quien lee la poesia de Cano,
parece sumergirse en un lago de a-
ruas de un azul suave,

Sentimos gran alborozo por este

honor, que se le reconoce al poeta

v amigo don Antonio J. Cano y en-

viamos para él nuestras calurosas
felicitaciones.

OLGA LUCIA REYES

Olga Lucia Reyes es una muehi-
cha de familia wvallecaucana gue
desde su mis tierna edad vive en
Bogotid. Toda obra de aliento en la
ciudad capital ha recibido el entu-
siasmo ¥ ln buena erganizacion de
Olga Lucia,

Mujer inteligente, comprensiva,
de una esmerada educacién y ca-

una joya
enmedadias

_____...l.
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Elija entre estas mareas su automovil,

si quiere hacer una inversion segura.

El LINCOLN, el MERCURY y el
FORD son los tinicos vehiculos que
conservan altos precios y buena de-
manda después de usados.

Pidanos una demostracion y con mu-
cho gusto se la daremos.

AGENCIA FORD

Av. 1" de Mayo
Tel. 103-83
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ricter definido, ha sabido encau-
zar sy vida, por todo lo que diga a-
dalanto de la mujer v ayuda al pro-
jimo. En dias pasados, Olga Lucia
Reyves visitd esta ciudad y dejo u-
na grata impresion entre todas las
personas que tuvieron oportunidad
de tratarla.

LETRAS Y ENCAJES ofrece
sus parinas a Olga Lucia Reyes ¥
desea repita su visita a Antioquia
en un futuro proximo.

FL SR. DEAN HA MUERTO

(Jon hondo pesar registramos la
desaparicion del Sr. Dein de la
Metropolitana, Sr. Lubin Gomez.
Su muerte ha constituido un ver-
dadero duelo, no sdlo para la socie-
dad de Medellin, en donde mucho
se le apreciaba, sino para todo el
clero colombiano, del cnal era um
oran exponente.

Grandes virtudes adornaban al
Padre Lubin, como carinosaments
=2 le llamaba. En su puesto de Vi-
cario General del Arzobispado, a-
vudd al Excelentisimo Sr. Salazar
v Herrera, con sus sabjos conse)os,
sy prudencia ¥ buen tino, a resol-
ver los no pocos v trascendentales

en puestos de tan-

problemas que, _
a diario se presen-

fa importancia
LaLrt.

Para el clero en weneral, para su
familia v para su ciudad natal, en-
vinmos nuesira sentida manifesta-
oién de condolencia, ~

!'lr?‘tq-“'l JIIL‘

k]l Excelentisimo Sr. D, Tiberio
de J. Salazar y Herrera, dignisimo
Arzabispo de esta ciudad, ha sido
nrobado duramente por €l Altisimo,
an estos pocos meses del ano que
levamaos corridos.

La desaparicion de sacerdotes
tan meritorios como Monsenor Sie-
rra v ol Vicario Geneyal Sr. Lubin
Gi6mez, ha conmovido profunda-
mente el animo del Excelentisimo
Sy, Arzobispo. La muerte de su
hermana, la virtuosa senorita dona
Adelaida Salazar y Herrera, acae-
cida no ha mucho en esta ciudad,
lo ha entristecido y afectado un
tanto su delicada salud.

Hacemos votos al Cielo por el
nronto restablecimiento de la salud
del Excelentisime Sr. Arzobispo ¥
queremos hacer llegar hasta 6l
nuestra manifestacion de pésame.

1.0S HOSPITALES EN EL MUNDO
ENTERO EMPLEAN UTENSILIOS DE
ALUMINIO

por recomendacion de los medicos.
Ellos pueden apreciar mejor que
nadie el valor de los alimentos sa-
ludables y saben que el aluminio
es higiénico para cocinar toda cla-
se de alimentos sin riesgo alguno.

Productos Imusa tienen un espe-

gor minimo cientificamente calcu-
lado ¥ un mayor espesor para pie-
zas de aluminio grueso. Usted pue-
de escoger a su gusto artefactos
mas O menos gruesos, dentro de
una calidad uniforme.

(Cada pieza va marcada
con el emblema Imusa.

Exijalo al comprar.
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““Cuando decidinios tener nuestro
]

segundo convenimos en e

refrigerador Servel”

. . . porque enfria silenciosamente

SIN PIEZAS MOVILES

{...mis y mis fami
Eﬁn tras :ﬁn.yﬁ:in r:ur-lll:ﬂh:- &l ‘QE!WM‘H

zando otros tipos de refrige-
radores con el smico refrige
rador automitico en cuyo

0 gistema  [rigorifico mo hay
maquinaria movil que cause
ruidos, desgastes y compos-

furas cosinsas.

PETER SANTAMARIA & Cia.

ALMACEN UNIVERSAL




5168

Letaas ¥ EnNcales

PLEGARIA

Para LETRAS Y ENCAJES

Todo el pasado de la vida huma-
na estd reviviendo en la tragedia
de la presente hora. Los aconteci-
mientos que antes fueron por un
proceso de centurias, se precipitan
ahora al ritmo de la péndola que
marca los segundos. Los ojos, los
oidos v los corazones, estin conde-
nados 4 ver, a oir ¥ a sentir los ho-
rrores de un mal mayor al que su-
friera el pensador de Pathmos. A-
zota al mundo un viento huracana-
do de gemidos; la angustia es una
anilla de hierro que aprieta las
gargantas; delante del vortice es-
cuchamos Ia voz inexorable que
sentencia, mientras los hombres de
todas las latitudes nos sentimos
miis extranos, viviendo en una so-
ledad de amor que verma el mundo.

Hubo un nifio, quien santifico el
amor de los humildes al nacer en
Ia pobreza desolada de un establo.
Venia él del empireo donde reman-
sa sin ondear todo deseo, de la luz
sin sombra, de alld donde 1a ventu-
ranza celma los anhelos, como el
s0l de estio dora el fruto del man-
zanar a su sazon. Hubo un parvulo,
cuya voz puso al desnudo la gaya
ciencia de los sacerdotes ungridos.
En sus ojos azules vivia encendida
la esperanza, mientras la fuentes
primigenia de la paz flufa de sus
manos ligeras ¥ cindidas, Hubo
un hombre hermoso, quz cuands
hablaba de amor entre el coro de
sus atleptos dvidos, su silueta ves-
tia el paisaje con el donaire de un
lirio sobre el bicaro. —Amaos! A-
mdos los unos a los otros!'—Y la
ensenanza del Rabino deshordaba
su miel sobre los labios de las ex-
haustas muchedumbres.

Pero contra el =acro postulado
primé el homo homintbus lupus. La
humanidad, mas que de prisa, esti
escribiendo su destino con su pro-

pia sangre. Matar es la ley ¥ en
este solo mandamiento se inter-
preta el decalogo, La garra que a-
salta impone la razon, la justicia y
el derecho, Su verdad es la fuerza.

Si Dios no esta de parte del mis
fuerte, Dios ha muerto; para ellos
esta es la hora de nona en que las
sombras de la noche extienden sus
velos sobre el monte Doria.

Del estado, de mmocencia el hom-
bre surgio a la vida del conocimien-
to, pero esta conciencia ademadis de
hacerlo amo le intuyd un alma de
perro, La caridad, la abnegaeion,
ln bondad que induce a mirar al
hombre como hermano, no son vir-
tudes que animan = hoy el espiritu
de la personalidad humana. En cri-
silida atn, el egoismo destruyd el
amor. Y Dios siempre esti ausente
del lugar donde el amor no éxiste.

La piedra vence al tiempo, mas
el amor es eterno. La obra del odio
carpga en sus entranas la pira de
s destruccion. Cristo, con los bra-
zos abiertos, es un camino de luz
que va en ascenso. A El, solamen-
te a El se volverin los ojos de a-
quellos que subsistan despues de la
hora de tinieblas.

De Alaska al Cabo de Hornos,
¢n toda la tierra que comprende
gste vasto continente americano,
un pueblo asiste al derrumbamien-
to de una civilizacion que fue ges-
tada en el curso de dos eras mile-
narias. Alla, mientras la daga se
hunde en el pecho del caido, se in-
voca el nombre de Dios. Y el nom-
bre de Dios debe alentar en el can-
po atemperado per la sangre ho-
micida como una blasfemia sin e-
Jjemplo,

Aqui, sobre la tierra aun virgen
del nefando crimen, con la frente
desmayada y las manos en cruz, to-
davia tenemos tiempo para orar.

A. Martinez Orozeo
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de 250.000 partidarios, la extensién por el mundo
entero-estos son auténticos comprobantes de las focul-
tades especiales de las cdmaras con espejo reflector

. Distribuidor: .
‘Almacén”Foto Agfa’’— MEDELLIN '
Junin . . LN LoV et L T

' |Todos ellos son cdmiradores entusiastas de la Rollei!
El éxito inmenso en los concursos, un grupc de mas
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LETRAS Y ENCAJES en 1929

CIUDADES DE COLOMBIA
VISTAS POR UN LENTE
AHUMADO

BARRANQUILLA—es una mo-
a4 gquinceafern, esbelta v azul pe-
ro que anda con los pies descalzos...

SANTA MARTA—es una solte-
rona maldiciente que permanece

asomuada a la ventana para mur-

murar de todo el que pasa...
CUCUTA—es una campesing
rica gue se pasa todo el ano de pa-
sed por Venezuela. .
CARTAGENA—es la mujer de
Loth: =& guedd mirando hacia a-
s
CALTI—e= una muchacha enfer-
ma e histerismo tropical...
POPAYAN—es nuestra Jerusa-
1611+ todo el mundo va a visitar a
Guillermo Valencia. ..
TUNJA—AQ! Tunja es la ciu-
dad de don Sotero Penuela. ..
BUCARAMANGA—es la ciu-
dad de las cigarras, de los cigarros
v de los cigarrillos. . .
MEDELLIN—es la mujer de un
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inglés que pisa muy recio y Ltiene
muchas joyas. ..
OGOTA—como es In  senora
madre, estd en la edad eritica., .
fa’fc't”'ﬂ'ﬂ .UU.I'“H!‘ ]

LETRAS Y ENCAJES EN 1927
LA BODA DE D. ALFONSO X111
(Lo que s¢ Heva el tienmpo)

En la iglesia parroguial de San
Jerdnimo el Real se celebré el jue-
ves 31 de mayo el enlace de la be-
lln prnicesa dona Victoria de Ba-
tenberg con don Alfonso de Bor-
bon v Hapsburgo-Lorenan, siendo
apadrinados por la augusta madre
del novio dona Maria Cristina ¥
por el principe don Carlos de Bor-
ban.

A las once debia verificarse el
acto v para esto salieron del Pala-
eio Real v del Ministerio de Mari-
na, respectivamente, las comisio-
nes a las nueve de la manana, tar-
dando dos horas en tan corto tra-
vecto. Las carrozas de palacio ¥
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' Cobijas de lana pura

Blancas, de fondo entero y de
i doble faz. Con 4 ribetes,
Entre $ 10.00 y $ 20.00

! - : {
Especiales para matrimonio. Verdadera-
mente el surtido maz selecto que usted pue-

da imaginar. Coamprelas, segura de que en R
igual calidad no encuentra nada mas ba- N

rato. Haga la oportunidad de wvisitarnos

pPAra (ue 3 CONYENIA POr sul propios ojos. \;‘::E?:;‘_;/’ .
LA FERIA DE PARIS. — MOLINAS & CIA.

Edificio Tobon. — Teléfono 10-442,
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SRTA. GLADYS DE LA PERA,

hermosa y simpatica muchacha de la alta socicdad de Barranquilla,

guien acaba de formalizar compromiso malrimonial con el distinguido

caballero Julio Luis Jacome.

las de les grandes de Espana su-
maban un total de 41, cuyo desarro-
ilo en la comitiva regia ocupd una
extension de dos kilometros. Los
c¢oches de gala de la grandeza iban
fdespues de los reves de armas. A-
brian la marcha un ayvudante a ca-
ballo; ocho palafrenercs carreris-
tas a caballo; un timbalero y cua-
tro trompetas también o ecaballo,
cuatro maceros de la Real Caballe-
riza a caballo, ocho caballos con ca-
parazones terlices, diez y seis caba-
llos con otras tantas monturas de
don Alfonso correéspondientes a los
diversos uniformes militares na-
clonales y extranjeros que posee;
picador mayor ¥ ayudantes, cuatro
domadores, cuatro alumnos. Todos
los principes extranjeros iban en

el acompanamiento. El desfile, fa-

vorecido por un sol primaveral fue
vistosisimo y espléndido. D. Alfon-
so llegd o San Jerénimo antes que
la novia y la recibid en la entrada
de la iglesia. En el interior del tem-
plo habian levantado 156 tribunas
tapizadas con terciopelo rojo y
franjas de oro, En ellag tomaron
asiento el gobierno, los principes
extranjeros v el elemento oficial
palatino.  Asistieron’ Reverendos
Prelados, entre ellos el Cardenal
Casafus, los Arzobispos de Valen-
ciny Zaragoza, Obispos de Madrid,
Solsona, Oviedo, Sién, Ciudad Real
y &l Vicario Apostdlico de Fernan-
do Poo, ilustrisimo P. Armengel
Coll. En €l lado derecho fueron co-
locados estos  personajes y en el

|
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Los Hombres adoran un
Cutis Fresco y Suave
como la Seda

O TIENE A SUS PIES —embe-
lesado con el encanto de un cutis
suave y lozano. Ninguna joven pue-
de ser indiferente a la atraccidn
segura que tiene un lindo cutis, ex-
quisitamente limpio, Las beldades
de sociedad saben esto—ellas dan a
su tez el mismao cuidado dinriamente
—con la Cold Cream Pond's . . .

Porlo manos una vex al dia apliquese,
con la punta de los dedos, golpeando 1i-
geramente, suficiente Cold Cream Pond's
sobre 1o corn ¥ el cuello, Limpia'y sun-
vizn, pues se mezcla con las ns
de piel seca, loa vl:{n: afeites ¥ el polvo,
¥ los nblinda. Al limpiarse con unn
toallitn de poapel tisd d's, el cutis
queda limplo de estas Impurczas. I.ﬁﬂ.:-
quese mis cremn por segunda ver. -
picse de num.thi linens del cutis E’E
nas se notardn, los poros aparecerin
finos. Su rostro lucind suave ¥ lozano, mis
Jjuyenil, como o prefieren los hombres.

Diana Stuari-Wortley

La pegunda hija de un Conde, la
Lady Diann cs una “belleza
tiplea” inglesa, de ojos azules
con ez delicndn, blanca ¥ ro-
sada, de la que se cuida diaria-
menie, siguicndo el famoso
método de belleza con la Cold
Cream Pood's.
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St no has podido realizar la plena
tusion que fue el eauce de tu vida
iy que pusa en tu alma dolorida
como wun fresco vendaje de azucena,

descifra un nuevo ritmo en cada pena,
oriéntate hacia ol alba presontida,
busca lu estrelle en el azul perdida

i el dolor de tw espiritic serena,

La época que signa el atletismo
ofrece ante tu estérvil pesimismo
la gracia exacta de sw stmil fuerte;

L volutad sea un disco de diamante
que trace su parabola triunfante
en las abiertas canchas de la suerte.

Blanca Jsaya de Jaramillo Neza

—— e . e R

iado izquierdo se colocd el trono v
en el centro  los =zitiales para los
contrayentes v sus padrinos. La
misa de velaciones fus rezada y o-
fieio el Cardenal Sancha, Durante
ln misa canté un motete el orfedn
pamplonés y después de los despo-
soriog un solemne Te Deum canta-
do por 200 voces bajo la direccion
del maestro Mateos. La ceremania
se termind a las doce v en sepuida
se encaming de nuevo la comitiva

a palagio con la misma pompa ¥ so-

e - .

lemnidad tradicionales de la Corte
de Espana.

La novia quu un vestido verda-
deramente regio de raso blanco de
Lyon bordado en plata mate, el
manto hordado de rosas y azucenas
en plata también y orlado con an-
cho encaje de incalculable valor.
Sobre sus hombros eain un magni-
fico velo, ¢l mismo que llevé dona
Maria Cristina en sus desposorios
con el difunto don Alfonso.

Sopas de Banarina—alimento para nifios—
cualquiera otra.

nutren mas que
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EL LOCO DEL PUEBLO

Nadie podia explicarse como ha-
bia llegado al puablo el Mochuelo.

Nadie recortaba desde cufindo vi-

via alli en medio de todos, ni edmo
habia sabido ganar simpatias v

hasta carifio.  (Quién le puso ese

nombre? Pers hien le cundraba,
porgque £u rara figure se parecia
UN POCO A U PAJARTACo, con e2q ca-
heza hundida entre los hombros, y
aquella joroba y la lavga nariz. ..
y su costumbreg de vivir de noche..,

Tenia mal hecho el cuerpo, dé-
biles lgs piernas lo que hacia tor-
pe su andar, excesivamente gran-
de la boea, que hasta para sonrair
era triste; 123 ojos dominadores, Y
este hombre sonaba, =onaba y de-
cia en voz alta palabras extranas,
surgidas da sus suenos.

Los senores del pueblo lz vestian
por lastima;: asi llsvaba el antiguo
sombrero gie usé el alealdes én épo-
cas lejanas para las grandes so-
lemnidades; el panuelo multicolor
dal cura anudado en la garganta,
Ja levita del masstro, los zapatos
del médico, el paraguas del ente-
rrador. .. ¥ terciado al hombro su
violin. Era un violin que bien po-
dia figurar en una coleccion de
trastos viejos. Pero no sonabu mal,

Este hombre era el loco del pue-
blo. Se destacaba reciamante por-
que aunque era en apariencia in-
significante, no podia pasar inad-
vertido. Su originalidad, nacia de
raices profundas e ignoradus de to-

‘dos, Ninguna de las personalida-
‘des del pueblo habria notado gue
bien podia pasirsela sin el alcalde,
‘sin el maestro, sin el cura: pero
Lqué aaria del puebluce sin el Mo-
chuelo? El daba a todas las cosas

un aspecto. ‘especial: en los entie-

rros era la figura mas triste. En
los bautizos v casamientos impar-
tin 6rdenzs, hacia recados, se pres-
taba a tocar las campanas, En to-
dos 1cs acontecimientos é andaba
enredado y se le veia aqui y alli, ¥
en todas partes. Era leve como un
fantasma; era temido como un pro-
feta; era como 2] dueno dal puzblo,
Era la expresion del alma de to-
dos. Y aquellas almas acrupadss
no aleanzaban a ser tan grandes
como el alma sela del pshre Mo-
chuelo, : :

Para cualquiera la noche signifi-
caba el apagar de luees, el cerrar
de puertas, el silencio forzado, el
descanso normal,

Al través del espiritu del Mo-
chuelo la nochs so agigantaba mis-
teriosa ¥ €l no habria concebido
una idea mas solemne de Dios. Si
era como el Dios mismo esa chscu-
ridad impa'pable que envolvia el
mundo en silencio ¥ lo eonvartia en
nuda.

{ Pern habria algo mis maravi-
lloso que is sombra?

A @] le daria terrer salir del pue-
bluco v encantrarse con la noche
en otras partes: jcon la noche en

ol desierto! {Con la nothe en el

mar! _

"En los desiertos irian descen-
diendo lentamente las sombras y
aprisionando la tierra con la blan-
dura cruel de un pulpo monstrue-
80, Si acaso asomaba la lna pare-
ceria &l ﬂJn claro de un juez que vi-

gile un crimen en la inmensidad
solitaria.
;Que temible =eria la blanca mi-
d&la ILu:m en los desmttnsl
En ¢l mar llegarian las tinieblas
¥ cnnverﬁrian en una gran man-
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cha Ia belleza del agua. Los astros
dejarian caer su claridad para se-
falar cuin honda es el agua dor-
mida. Y si acaso brillaba un faro
o les rubios faroles de un barco, es-
tas luces parécerian tan pequenas,
tan pobres, como una humilde ple-
rarin humana ante la desconocida
grandeza de la deidad.

En las montanas, sobre log cam-
pos. la noche lo borraba todo; y si
el grito de un ave cortara el silen-
¢io, serin como la voz de todas las
angusting, de todos los dolores que
callaron bajo la sombra.

En las ciudades, la noche lucha-
tia con lus timidas luces que ha-
bian encendido los hombres v ellos
crearian que vencieron porque la
luminosidad de sus lamparas rom-
pi6 la negrura. Pero por encima de
las lamparas de los hombres, esta-
ba la sombra acechando.

i Poderosa. Triunfadora, Infini-
ta! Pobres los hombres que habian
encendido  sus lamparas inotiles
ante el arcano! El Mochuelo tenia
la obsesién de la noche. La confun-
dia con el silencio: era como si el
silencio tomara color. La confun-
diz con la muerte: era como ver
por adelantado un poco de la pre-
sentida grandeza de la muerte. ..

No. Nunea hubiera él querido
encontrarse con la noche en otras
partes:

Con la noche en el dasierto, Con
In noche en el mar.

Salo de pensarlo iba sintiendo
que su cuerpo temblaba, que se a-
rrodillaba su alma, vencida por el
terror. Y reia. Reia a carcajadas
para olvidar su propia angustia, Y
le decian que era loco, iEl, gué le
hacia! Sus pensameintos se iban
lejos; mas alld de lo que alcanza-

ban los ojos ciegos de los otros;
mis lejos del cielo, mis lejos del

bosque y del llano; mas lejos de las

montanas.

Y de tanto pensar y pensar ne
sus pupilas se habia ahondada la
mirada v tenia su boca un gello de
cansancio y de enigma.

Le decian que era loco porque
rein. Rein a carcajadas para ahu-
yentar c¢on lag notas de su risa el
martirio tremendo de las medita-
ciones. Le decian que era loco, por-
que hablaba extranamente en un
idioma nacido de sus fantasias; le
decian que era loco, porque preten-
dia penetrar mas alld de la sombra,
mas alld de la luz, mis alla de la
vida,

[Bn la noche ge ensanchaba su es-
piritu. En medio del silencio oia
mejor la voz del ensueno. Hubiera
querido llegar hasta las estrellas;
hubiera querido volar hacia no =a-
bia dénde; hacin una region igno-
ta, Y sentia adentro con dolor hon-
do como de una herida su propia
inguietud,

Alli en el puebluco la noche caia
con dulzurd; como 81 temiera cau-
sar algin dano, v jamis era neta-

mente negra como él habia visto .

en el bosque ¥y en el llano las som-
bras compactas que hasta adqui-
rian formas amenazadoras,

Alli en el puebluco eran azules
las noches. Azules. Transparentes,

El Mochuelo tocaba canciones en
el viejo violin. Sentado ahi, en el
borde de piedra de la pila de la pla-
zuela, La luna de cada noche siem-
pre era hermosa v diferente v se-
gln el lugar donde estuviera que-
daba In sombra del Mochuelo. Al-
gunas veces sé alargaba muy del-
gada sobre el suelo; otras era cor-
La su sombra como un pequeno ta-
piz a sus plantas, otras sg provec-
taba sobre las piedras del pozo con
la misma nariz corva y el mismo
sombrero del alcalde.

La luna de cada noche era una
companera, Y también siempre se
colocaba en distinto lugar; algunas

Letras v Encajes

veces cerea al eampanario brillan-
te, como acabada de sulir de manos
del platero. O se ocultaba detriis de
las ramas del cerezo, ¥ el Mochuelo
no aleanzaba a ver sino trocitos
claros como estrellas. Muchas ve-
ces se levantabn muy alto, en el
cielo, ¥ enviaba la luz sedosamente.
Y cuando asomaba la frente calva
detras de los tejados, en la imagi-
nacion enferma del Mothuely era
ésta la frente de una calitvera,

i Pero qué bellas las noches con

Una fibra salvaje impulsaba a
veces a este hombre a adorarla y
en realidad Dios
cuando habia podido encender en
el cielo una luz tan pura.

abia ser grande

Hé aqui que llegd lg noche sin
luna, Ni una esirella paquenia. A-
rriba, el cielo negro. Abajo, el pue-
blito medio ilumniado por la poca
luz de los faroles. El Mochuelo con
sit violin esperaba ahi no sabia qué.
Cualquier cosa lo estremecin: La-
draba un perro. Después, silencio...
El reloj daba la hora. Después, si-
lencio. . .

Esa gseuridad de
grandiosa, Y esas pobres casas con
sus techos aplastados jamas le ha-
bian inspirado mas compasion!

Alli estaba la casa del cura: Jqué
haria el santo hombre?
sin duda; serian sus plegarias te-
nues ¥ temblorosas como sus pro-
pias mangds puestas en oracion. Se-

- L0 GUE UNA MADRE DEBE
PENSAR MIRANDO A SU HUITO

.« » o5 -qoe el organtzmo infanLil
es sumuaments tierna v deliendo—y
nunéa puerle tener itna rekistencin
parecida 3 la do lo¢ adultos. Bi ze
pensara e£to, 1o se caerin en un
grave orror bpstanto freccente.
Hoy madres que, con la mejor de
las inteticlones, cunndo notan que
gy ninos necesdtnn Lyayida de un
lasante; le dan urg preevenia dbeis
del mismo laxante qus wean ellas
mismae, No tienen en cuenta que
'on su composicién o veees entran
subatancias purgativas gue aun en
pequeiia cantidad pueden perjudi-
car lag delieadns membranas in-
testinales delinifo,

preCastoria
- para sus
nifips desde
In infanein
hasta Jos 11
anos, cunn-
do padezean
malestar de
cestomago,
estrefii-
miento, ex-
cesive ner-

vipgidad, cuando tengan ln lengua
sucia y &i estin resfriados. Esbue-
no siempre tener & mano Castoria.

Dad a los niiios lo que es
~de los nifios

Asi coma Fay ~linentos esnocinles
“para niios, tapbién hayun Iaxan-

te espesial—Carloria—que obra cos

eficacin, tiene rico sabor y es de

- efectocompleta En Castoricnohay |

Donde hay nifios,
Castorla es una
necesidad. Compre
tioy un frasco eco-
némico: contient.

ubstancins que perjudiguen lns
e oy miion, Costiia rocuerdts | |l taxante de los nifes |

|l[casTORIA

.

|.;|1

arriba era

Rezaria
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rian sus plegarias blancas y hu-
mildzs como su cabeza humilde ¥
hlanca. “Padre nuestro gque estis
an los cielos. el pan de cada dia da-
nozle hoy', pediria el buen padre
que padscia da pobreza v de frio,
alli en las noche, él que durante el
dia habia sostenido los vasos de
oro del templo ¥ habia trajinado
entre cortings y alfombras. El, que
hahia hecho llegar hasta los hom-
bres al Dios que lo da todo ¥ que
todo lo pued=a. ..

Maguinalmente el Mochuelo em-
pezo a tocar en el vielo instrumen-
to notas ardientes, para apoyar la
plegaria del buen padre.

Después seguia olra casa:

La de Lucia, Dolores, Rita v Jua-
na, las cuatro solteronas ancianas
que pasaban la vida rizando papel
y haciendo festones para adornar
los altares en los dias sagrados. Pa-
ra ellas, cada hora era un siglo. Y
ain mas: de noche no tendrian
suyenio las pobres pensando cudn
vacia e3 la vida sin amor.

Entonces e Mechuelo fingia en
el violin una sersnata para que tu-
vieran las cuatro la ilusién de que
el amor pasaba rondando. ..

i Pobrecitas. Pobrecitas, Lucia,
Dolores, Rita ¥ Juana!

Después =seguia otra casa:

I.a de Rosana, que trabajaba to-
do el dia para llavar pan a los ni-
nos. Pero el pan no aleanzaba y
los nifics puestos en fila parecian
uni melanedlica escuelita, Las a-
riles manos del Mochuelo hacian
vibrar las cuerdas con dulzura, Pa-
ra que en el sueno de los ninos hu-
hiera visiones hermoszas.

Después seguia otra casa:

La de don Pedro Milagros; era
antiguo =oldado. Quedd ciego ¥y co-
jo después de una victoria. Le lla-

maban don Pedro iMlagros porque

era un milagro su vida. El también
velaria a esas altas horas. Y el Mo-

chuelo tocaba ung musicn triste,
para acercarse asia la tristaza del
soldado.

Después segnin otra casa: la al-
caldia, £Qué remordimiento ator-
mentaba en ese instante la con-
ciencia del alealde? Era un hombre
malo. Bl Mochuelo sufria con él ¥
trataba e arrancar a las cuerdas
sonoras una cadencin suave como
un consuelo. Suave como un per-
dén.

Después segula. ...

Asi iba ol Mochuelo recorrientdo
casa por casa: alli estaban los an-
chos portones de los mis ricos,
que tampoco eran felices. Allilas
ventanucus de los mis pobres, y le
parecia estar viendo los rostros de
aquellas gentes conocidas,

Ninguno era dichoso, | No |

Todos luchaban por vivir y era
en Iln noche cuando pretendian
deccansar de =u fatiga, | queé tris-
tes parecian aquellas casas con sus
dusfios metides en el hueco negro
de 1a noche!

;Qué pensaria Dios de aguello?
Pobras gentes,

La sombra proyvectada en el bro-
cal del pozo por el Mochualo pare-
eia un gran pijars, fingiendo la
nariz el agachado pico.

La compasion gue iba sintiendo
sg ensanchaba, Era va mis grande
que su alma. No tenia limitzs aho-
ra y se le humedecian con lngrimas
los ojos.

Lo dominaba un pensamiento
enorma; dastruir aguello: ==n mi-
SArlA, BS4 AMArgura., .. .

i Pero ecomo? (Ah, €i! En una
hoguera inmensa que rompisra por
un rato la invancible tiniebla, Se-
ria como una soberbia antorcha ro-
ja que desafiaria victoris:a y er-
puida hacia 2l cielo las combras. ..

Y so oiria su carcajiada snionces...
Desprendié  unas ramns secas
del cerezo e hizo fuego cerca a la
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puerta del templo. Primero el tem-
ple para quemar los altarss. Parn

quomar las columnas. Y a2 comu-

nicarian facilmente a las cercanas
casas lus llamas redentoras,

La puerta del templo ardia. Cre-
cia como fuerza el fuego audaz. Su-
bia la lamarada, .. Y &) Mochue-
lo, anhelante, con los brazos cru-
zados y dilatada la redonda pupi-
la, la veia crecer y tragarse las la-
bradas maderas. Aquello era el co-
mienzo de algo hermoso. | Qué altas
las llamas ya!

Péro de pronto un perro maldito
sg puso & ladrar en la plaza v en
seguida otro perro... y después
otros, ¥ otro v, .. todos los perros
del pueblo!

Aullaban {ragicamente anun-
ciando el peligro. El Mochuelo qui-
s0 acallarlos pero era como ir con-
tra desencadenados demonios, Las
ventanas empezaron a abrirse vy a-
qui y alli se veian luces. Después
se oyeron los gritos de: i Incendio!
i Incendio! Y tocaron alarma las
campanas,

En un cerrar de ojos el Mochue-
o se vio rodeado de gentes: alli es-

T TR L

Conocimientos Utiles

Una esponja nunca es antiséptica
Una esponja, nunca, por muy
limpia que la conservemos, puede
ser antiséptica, ¥ €n sSus poros se
desarrollan muchas veces gérme-
nes infecciosos. :
Asi se recomienda como mas
limpio, en vez de esponja, usar pe-
duzos de algoddén hidréfilo para la
toilette, que se arrojan cada vez,
renovandolos para cada lavado.
Para las dueiigs de casa que cuidan
: de sus nonos |
Los cuidados de la casa manchan
las manos de diverses modos.

taba el cura: alli el alcalde con go-
rro de dormir. Dos guardas lo ha-
bian sujetado por los brazos. Se le-
vantaban haeia él pufios amenaza-
dores. _

Lucia, Rita, Juana y Dolores lo
maldecian. Todos lo acusaban. Una
piedra salida del gentio le hirid la
frente y él sinti6. codmo corria la
sangre hasta llegar a sus labios a-
MATrFos.

- En medio del clamor distinguia
las frases: jIncendiario! |Crimi-
nal! _

Y el buen cura calmaba a las
gentes diciendo: jno veis que esti
loco?

Después de apagar el incendio,
es:y misma noche, como no habia
manicomio, lo encerraron en [a
cireel del pueblito,

Al pasar por sus rejas, cuando
alguien que no lo concee pregunta
aquién es ese hombre triste, le res-
ponden invariablemente:

—:;Ah, ése? Ese es un loco de
instintos perversos. ..

Ecca Nehi

Para limpiarlas y devolverles su
blancura, se emplea polvo de almi-
dén mojado con glicerina.

Esta mezcla constituye un jabon

enérgico y una pasta que suaviza

v blanquea la epidermis.

Para lo caida del pelo
Se toman cien gramos de raices

de ortigas picadas muy finas y se

hacen hervir durante media hora
en medio litro de agua y un cuarto
de litro de vinagre.

Se cuela y se vacia en un frasco,
cabeza con este liquido, ¥ no se
caerd nada de pelo.
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Conocimientos Utiles

RECETAS DE TOCADOR

Vinagre de tocador

se deshojan bastantes rosas en
un tiesto de porcelana o loza.

Se hace hervir vinagre blanco, y
se echa hirviendo sobre las rosas.

Se deja quinee dias en infusion,
pero bien tapado, y en seguida se
pasa por papel de filtro.

Es muy refrescante e higiénico
para fricciones.

Se disuelven treinta gramos de
aleanfor en un cuarto de litro de
ngui hirviendo.

Cuando el agua se enfrie, se la-
vit con ella la cabeza,

Se repite seguido esta operacion.

Esta locion es muy buena para
ol verano, v fortifica la cabellera.

Jean de Paris da el siguiente
consejo a los que desean volver a
s cabellos su color negro que han
nerdido con los anos o por diver-
SAS CHUsas:

Se toma un cocimiento de té
hastante fuerte y con la ayuda de
uni escobilla de pelo largo, se mo-
jan los eabellos en la manana y en
la noche: el té los tine sin ningun
neligro.

Con la corteza verde de las nue-
ces en infusion se ennegrece tam-
hién el pelo por largo tiempo y sin
lacer ningtn dano.

Agua de colonia

Para obtener un agua de colonia
que imite perfectamente la de las
grandes fibricas, es indispensable
que log ingredientes sean de los
mas finos, y el alcohol muy puro y
de noventa grados.

He aqui una receta facil v ba-
rata:

A litro v medio de alcohol de no-
venta grados se le ponen cuatro
eramos de las siguientes esencias:
bergamota, romero, cidra, limon ¥
azahar.

Se filtra bien y se pone en fras-
¢os bien tapatos.

Bsta otra receta da un agua de
superior calidad, pero es mis cara.

A un litro de aleohol de noventa
grades e lp agregan: diez gramos
de bergamota, de cidra y de limon;
diez gotas de tintura de benjuf;
diez gotas de tintura de ambar ¥
veinte gotas de agua de azahar.

Dos horas después de mezelado
bien todo, se filtra y se embotella;
teniendo cuidado de taparlo bien,
Polva para conservar la dentadura

Se pulveriza corteza da encina,

Este polvo no blanquea los dien-
tes, pero los conserva y fortifica
las encias.

Se emplen con una escobilla sua-
ve,

Aguaydiente aleanforado

Sesenta gramos  de alcanfor se
trituran bien v se mezelan con una
pequena cantidad de aguardiente,

Luégo que esté bien disuelto se
le agrega el restante del litro, por
pequenas cantidades y agitando
continuamente.

Para desengrasar la cabellera

Se toma medio litro de agua de
Vichy ¥ medio litro de alcohol no
muy fuerte,

Se mezela bien sacudiendo la bo-
tella.

Con una escobilla de unas. un
poco sunve, humedecida en este li-

quido se frota la cabeza y los ca-
bellos. .

Lmu Y -E“m!'

Jres pasos para la Belleza

Helena* Rubinstein, autoridad en belleza de
fama mundial, quien ha dedicado su vida entera a
la ciencia de la belleza, ha creado tres pasos senci-

llos a seguirse diariamente en su propia casa, para
el cuidado de la belleza.

Millares de mujeres en todo el mundo lo hacen
y ahora toea el turno a nuestras damas colombia-
nas, de seguir estos tres pasos para la belleza, para
satisfacer tres necesidades fundamentales de todo
cutis: Limpieza minuciosa, aclararlo y tonificarlo.

Siga este tratamiento cuidadosamente todos los
dias, y se sentird halagada por los resultados: su
r:utif se tornard bello, esplendoroso, lleno de en-
canto.

1—LIMPIESE el ciitis minuciosamenta con. PAS-

TEURIZED FACE CREAM. Apliquese suave-
mente sobre todo el rostro, resbalando sus moyi-
mientos y evitando ajar la piel. Remuévase con
panos o toallas para limpiar. Penetra los poros,
removiendo todo vestigio de polvo, impurezas o
maquillaje anterior.

2—ACLARE el cutis con SKIN CLEARING CREAM.
Apliquese luégo de haberlo limpiado completa-
mente, dejandola puesta de diez minutos a me-
dia hora. Reanima, aclara y refresca la piel, pres-
tandole ese aspecto de delicada transparencia.

3 TONIFIQUE su cutis con SKIN TONING LO-
TION, luégo de remover la crema para aclarar.
Sature un pedazo de algodon y paselo snavemen-

te sobre el rostro. Reafirma la piel, dejandola
fresca y lozana.
Estos productos los encuentra Ud. en el Almacén
contiguo a la Farmacia Blanca, donde existe tambien
un consultorio y un salén de tratamientos faciales.

e
—_
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LAS MULTIPLES APLICACIO-
NES DEL VINAGRE

Las duenas de casa conocen mi-
nuciogamente las aplicaciones del
vinagre en el arte culinario y has-
ta dominan algunas de terapeutica
para casos de emergencia, pero no
suelen conocer todas las propieda-
des ventajosas gque éste encierra
para resolver pequenos problemas
de economia domeéstica.

Por esto creo interesante enu-
merar algunos de los casos en que
¢l vinagre puede ser de suma utili-
dad y sacar de aprietos.

Tenemos, por ejemplo, que en
cisi todas las casas existen mante-
nes de lindleo v telas enceradas en
general.

En ocasiones se los suele lavar
con agua caliente, en la creencia
de que asi saldrian mejor las man-
chas que pudieren tener, pero esto
no hace olra cosa que agrietar v
deslucir el barnizado.

Es mucho mis conveniente em-
plear agua fria mezclada con vina-
gre v no abusar del jabén porque
éste, debido a las substancais céaus-
ticas que en ocasiones contiene,
puede redundar en deslucimiento
del lindleo.

—Echando un par de cucharadi-
tas de vinagre en el agua en que
han de lavarse unas medias de se-
da, éstas quedarén con mavor bri-
llo ¥ viste después de la oparacion.

—Da excelente resultado el vi-
nagre para limpiar los lavatorios
v baneras. Se les pasa una franela
embebida en dicho liguido.

Cuando por efecto del calor el
betin para el calzado se reseca y
agrieta, adicionandole un chorrito
de vinagre sirve otra vez perfec-
tamente.

—Para quitar las manchas de
pintura o de cal que pudieren ha-
her caido en los vidrios al pintar
¢l mareo de la puerta o de la venta-

na en que estuvieren es prictico
humedecerlas con vinagre ¥ fro-
tarlas a continuacion con una solu-
ci6n de amoniaco y agua. Esto vuel-
ve al cristal su transparencia ¥
brillo.

—_Los objetos de estano se lim-
pian también ficilmente con hojas
de puerro impregnadas en vinagre.

— Para hermosear los tapices,
basta pasarles un pano humedeci-
do en ngua y vinagre después de
haberlos cepillado.

— Para reavivar el colorido de
las telas de lana da excelente re-
sultado pasarles un cepillo hume-
decido en agua avinagrada tibia.
La proporcidn €s de un vaso regu-
lar de vinagre por litro de agua.

—La tinta, cuando no se usa
constanetmente, suele resecarse en
¢l recipiente. En estos casos no hay
nada mejor que echarle un poqui-
to de vinagre y agitarla para que
recupere su fluidez y sirva nueva-
mente sin perder color,

(Con vinagre blanco suelen elimi-
narse las manchas de tinta de la
madera, mezeliandolo o no al jabén
liquido o a una solucion corriente
de agua v jabon. Este procedimien-
to da resultado aun en manchas no
recientes, pues las que se hallan en
astp caso suelen desaparecer pa-
siindoles leche sin desnatar,

— Es eficnz para quitar de los
cuellos de chaquetas y sobretodos
los vestigios de la transpiracion,
sobre la que se adhiere el polvo has-
ta formar una capa grasa, pasarles
un poco de vinagre blanco con una
mufieca de pano.

Contre las pecas y barros

Para hacer desaparezer las pe-
cas v barros de la nariz y de la
cara, se frota la nariz v cara con
una mezela de vaealing v jabén ne-
gro, por partes iguales.

Lerras v Encases ik

~ a Cocma =

PLATOS ESPECIALES PARA
: VIGILIA Sz toman 3 huéves, 1 pocillo de
i Sopa de zapallo pora vigilia leche, 8 papas de regular tamafo
(Zapallp es lo que entre nosotros una rebanada de pan y sal; las ;m:
. se !Iumu. uyamau). pas se cuecen en agua con sal, lué-
=2 pone a cocer ¢l zapallo en pe- go se trituran y calientes se baten
dazos ¥ e le bota el agun para qui-  bien: en seguida se les agrega el
tarle el sabor fuerte, se le ngrega
otra agaa; cuando esté cocido se
cierne v se vuoelve al fuego con
mantequilla, sal, aziear y canela;
cuando haya hervido se le agrega
leche fresca hervida hasty dejar-
la dzl espeso en que se quiera la
<ODA.
Se le puede agregur al servirla
cozcorreneitos de pan frito, huevo
duro picado y cuadritas de queso,

Tortidla alemuna

Macarrones con pescudo
Se pone en una cacerola 30 gra-
mos de mantequilla ¥ 25 gramos
de harina, se mezcla bien ¥ se po-
ne al fuego la eacerola, cuando ha-
yva derretido la mantequilla se le
vierte lentamente una taza de agua
caliente y bien incorperadoe esto se
la echa 2] pescado limpio, se deja
cocer, se escurre en szpuida y ce
arregla asi: en una fuente de |le-
var al horno engrasada =2 pone una
capa de macarrones ya cocidos y
bien escurridos, luégo otra capa
el pescado en tajadas, pedacitos
de mantequilla, cebolla y perejil
picado, tajaditas de huevo duro ¥
unas cucharadas Je salza de toma-
tas, luégo otra caps de mica ronss
v asi se continua; por tltimo se
cubre con polvo de bizcocho, peda-
citos de mantequilla ¥ queso ralla-
co; so mete al horno suave una me-
dia hora.
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pan remojado en leche, los huevos
batidos ¥ se prueba de sal. Se echa
la mezela en una fuente plana un-
tada de mantequilla ¥ se asa en
horno calients.

Coliflar en salsa de tomate

Después de cocida la coliflor se
desgnja y e frie envuelta en hue-
voi luégo se pone en una fuente,
¢ bana con salsa de tomate y se
deja sazonar en el horno.

SOPA DE SESOS A LA
FRANCESA
Se les quita a los sesos la mem-

brand que los cubre, despues de te-
nerlos un rato en agua con jugo de
lim6n y se ponen a hervir con sl
suficiente; cuando estén cocidos se
ponen en la sartén con 1 cuchara-
da de manteca, se agregan 3 dien-
tes de ajo, 1 cebolla y 2 tomates
grandes molidos, pimienta, sal v un
poquito de nuez-moscada. Se deja
sazonar, revolviéndolos unos minu-
tos: luégo se muelen en la maguina
o se pasan por el cedazo y se mez-
elan a un buen caldo, con 1 taza de
erema o leche, 1 cucharada de man-
tequilla, 2 yvemas batidas y 1 copita
de buen vino.

e L O L LR L LR

CONOCIMIENTOS UTILES

Receta para enflagquecer
So compra:
Sirop de naranjas amar-
AT .. .. eu au =a 000:gmMs:
Yoduro de potasioc . . 10 gms,
Se mezelasbien. Se toma una cu-
charada todas las mananas en ayu-

nas.
El yoduro de potasio restablece

en las venas la cireulacion de la
sangre y rejuvenece.
Para perfumar el lienzo
Antes de¢ aplanchar la ropa, =2
humedece con la esencin preferidi.
Se imprégna el olor con ¢l caler
de la plancha y cuando la usamos
se desarrolla con el calor del cuer-
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Lo que se ha dicho de la gula

Un corazén puro y una buena di- - impresién pronta como la de la len-
gestidn, hoacen dichoso al hombre.  gua ¥ €l paladar.
Talleyrand., ,
— - —_—
Cuando &l vientre estd contento, ' Al gusto depravado le ocurre en-
la cabeza canta. , contrar dulce lo amargo.
Mdxima tnglesa. Rojas,

Voltaire,

El estémugo es el suelo donde  —jEa, senores! Un poco de si-
germina el pensamiento. lencio que no sabemos lo que come-
Na hay miis sincero amor que el mos,

del alimento, Apostrofe de Montmaur o convi-
Bernard Shaw dadog bulliciozos.
Nada hace mias amigos que la No me gostan mas gue las comi-
carne buegna. das que pueda devolver,
Regnard. Marcial.

Nadie que reproche los gastos Convidar a alguien es encargar-
que se han para recibir deja de co- se de su dicha por todo el tiempo
mer de todo lo que se le sirve. que permanece bajo nuestro techo.

Plauto. Brillat-Savarin
Dia de avuno, vispera de fiesta. El comilén acaba por satisfacer-
Proverbio espaiol, se; el goloso jamais.
- Madame Monmarsan

Por tanto tiempo como tengamos p—
dientes, comamos. El placer de los manjares no du-
Aristifanes. ra mas que mientras se los sabo-

— rea. Pero, cuando se estd habitua-

Una buena digestion nos vuelve do a la buena carne y se ve 1ino o-
benévolos, bligado a renunciar a ella, al no
Emliio Deschanel. ver en la mesa mas que arroz coci-

— . do con agua, se lo toca con repug-

No piddis favores antes de sen- nancia, parece que no se puede tra-
taros a la mesa. - gary la tristeza de la frente revela
Proverhio inglés. el malestar. No pensamos que hay

— gue dar gracias al cielo por el pla-

El gusto, ese sentido, ese dén de to de arroz, comerlo con alegria y
distinguir los alimentos, produce agradecimiento, pues el cielo no
en todas las lenguas la metifora dejaria de castigar, con la pérdida
que se expresa con la palabra gus- de la dicha, un asco acompanado
to, el sentimiento de todas las be- de tanta ingratitud. >
llezas v defectos del arte; es una Emperador Young Ching
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Acostambrate a dominar la gu-
la, el =ueno, Ja lujuria 7 la pereza,
1Que tu mesa sen sana v sin lujos:

Pitdgoras.

Vive =obriamente vy seris rico
COmMo Ul MONArca.

Proverhio arabe.

En toda es nocivo el exceso,
principalmente en la mesa. Nada
tan sahio como suprimir lo super-
fluo.

Plintio el antiguo.

La sobriedad da bastante apeti-
ta sin necesidad de abrirlo con las
salsas que inclinan a la intempe-
rancia.

Fenelo,

La virtud de la prosperidad es
1 sobriedad.
Buaeo.
—No tratemos de comer mas de
lo que podemos digerir.
San Francisco de Sales.
Hay que comer para vivir y no
vivir para comer.
Maxima proverbial.
Hay quién no vive mas que para
comer.
Horacio,
No es de temer el que no piensa
més que en la mesa.
Galba.

—_

Bl alma de un goloso reside en
su paladar; no nacié mas que para
comer ¥ en su estipida incapaci-
dad no tiene mis puesto que en la
mesd ¥ no puede jugar mas que
con los platos: ; Dejémosle este si-
tio!

Juan Jacobao Rouzseait.

Los glotones pierden la mitad de
su tiempo on preosuparse de lo que
NEariran.

Marivair.

El glotén no tiene en su vida
mas que des propdsitos: comer ¥
cenar ¥ no parece haber nacido
mis (que para la titgulmn Daonde-
quiera que esté come y si vuelve il
mundo es para tragar, )

La Bruyére

Traten otros del gobierno, del
mundo ¥ sus monarquias, mientras
gobiernan mis dias y las mananas
de invierno naranjadas y aguar-
diente v riase la gente,

(G angora

HISTORIA DEL PARAGUAS

Cuéntase que el primer hombre
que se pased por las calles de Lon-
dres con paraguas recibio tan mal
trato de los habitantes de esta ca-
pital que bien merece consignarse
aqui su nombre. Llamibase Jonis
Hanway; habia nacido en 1712, ¥
durante su juventud viajé con fi-
nes comerciales por Persia, Rusia
v otros varios paises, en muchos
de los cuales corrvieron serios peli-
gros sus mercancias v su vida; pe-
ro 6]l no se asustaba por nada. Ha-
biendo observado cudn inaprecii-
bles servicios presta a los hombres
el paraguas en aquellas regiones,
resolvid utilizarlo en Inglaterra co-

mo medio de proteccién contra las

inclemencias del tiempo; y asi,
cuando ya contaba treinta y ocho
afios de edad, abrié el primer pa-

raguas usado por hombre alguno

en las calles de Londres,

Leraas v Encasza

Lo que usted debe saber

—_—

Para limpior las esponjas de
tocador
Se sumergen las esponjas usa-
das en leche y se dejan doce a ca-
torce horas; esta inmersion las

desengrasa y las blanquea comple-

tamente.

Otro vinagre de tocador

Se colocan en una olla de greda,
violetas y rosas olorosas deshoja-
das; se vierte encima buen vina-
gre de mesa,

Se tapa la olla herméticamente,

Al cabo de dos meses se filtra v
se embotella.

Para la transpiracion de log manos

i de los pres

Se frotan las manos o los pies
con un poco de licopodio o azufre
vegetal; s6lo que como este polvo
es combustible, no se puede usar
cuando se tiene necesidad de mane-
Jar el fuego; asi que es mejor el
polvo de licopodio.

La antigua agua godativa de nues-
trog abuelog de uso en el hogar
Medio litro de agua hervida fria

v un punado de sal.

Se sacude la botella hasta que se
disuelva la sal.

Se agregan tres copitas de amo-
niaco y una de aguardiente alcan-
forado.

Se sacude fuertemente la botella,
la que se concluye de llenar con
agua, A

Se tapa con cuidado.

Siempre que se haga uso de esta

agua se agita el frasco antes de

emplearla. Se pone en Ppaiiitos en

la frente, nuca o sienes, o en el lu-

gar del dolor.

de

HIPO

Cuando es consecuencia de algu-
na enfermedad o trastorno funcio-
nla hay que combatir la causa me-
diante tratamiento médico. En o-
tros casos puede recurrirse a los
siguientes medios:

Suspender la respiracion, el
tiempo maximo posible, cantando
por ejemplo, ¥ buseando aleanzar
sin otra inspiracién la cifra mis
elevada, o recitando sin interrup-
cifn en una espiracién un largo
texto cualquiera. Ejecutar una se-
rie de movimientos respiratorios
profundos y rapldus (45 a 50 por
minuto). Ingerir a pequenos sor-
bos, agua muy fria (hielo), o muy
caliente (té) o gaseosa (agua car-
bénica) y practicar después de ca-
da sorbo una inspiracién lenta v
profunda.—Cloocarse plano sobre
el vientre contra el suelo durante
unos minutos.—Aspirar lentamen-
te, profundaments, en una inspira-
cion forzada, los vapores de una
ampolla de yoduro de etilo, ete.

Para las heridas con de.rrama-
miento de sangre, véase la palabra
hemorragias.

Limprieza del linoleum
Se lava el linoleum con una es-
panja m’uja'dn
Se enjuga y se deja secar,
Se frota en seguida con un lien-
z0 embebido en esencia de tremen-

tina y se. enjuga nu&vamente.

Bl linoleum tomara con esto as-
pecto de nuevo, si es de mucho uso.

El encaustico ‘pone la superficie
muy mhaluaa.

Para conservar el parquet

Se embebe una franela en aceite
20y se frota con ella el
parquet dns Veces por semans.
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Y funtasias, en estilos de mo-
dn, de pintas firmes v atra-

ventes,

Indulana produce los panos
gscoceses no superandos en la
confeceion de westidos admira-
bles por la balleza v novedad
de =us pintas ¥ por su acabado

Ittjoso,

Ud. encontrari en el surtido
e pafios escoceses Indulana, In
pinta que necesita ¥ In que me-

jor lucird en su vestido,

| E?éﬂ‘éiélﬂﬂumn 8

EL PARO DE HOY Y DE MANANA

iNo mds
arrendamientos!

Realice su ambici6n de
tener

CASA PROPIA

Empiece hoy mismo
comprando un buen lote
de terreno en

Seguros y Urbanizacién.
(en liquidacién).

Parque de Berrio.

Tel. 107-07.
Edificio Henry, 2° piso.—

HASTA FINES DE ABRIL
del presente ano, para todo
lo relacionado con la Admi-
nistracion de esta Revista,
sirvase llamar al

TELEFONO 113-77.
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