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ANÁLISIS Y ADAPTACIÓN DEL MÉTODO SUZUKI PARA LA ENSEÑANZA DEL 

ARPA CLÁSICA A NIÑOS Y JÓVENES DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN NO 

FORMAL  DE LA UNIVERSIDAD EL BOSQUE EN BOGOTÁ 

Resumen 
Este trabajo tuvo como objetivo analizar y adaptar el método Suzuki - o método de la lengua 

materna - al contexto bogotano utilizado en la enseñanza del Arpa clásica, sin modificar sus bases 

metodológicas fundamentales. Sus participantes tenían entre 6 y 16 años y asistían al programa 

de educación no formal de la Universidad El Bosque de Bogotá, Colombia. Dichos participantes 

no tenían conocimientos previos del Método Suzuki en Arpa. En este orden de ideas, se presentó 

una integración teórica de algunos de los aportes de la psicología de la música, la teoría cognitiva 

y la psicología social en coherencia con los referentes del Método Suzuki.  

El enfoque metodológico fue la investigación-acción, que se enriqueció mediante tres 

aproximaciones: triangulación teórica, triangulación de observadores y fase inicial de innovación 

pedagógica.  

Este trabajo permitió que niños y niñas pudieran iniciar a temprana edad el estudio del Arpa, a 

través de la utilización de instrumentos acordes con su desarrollo fisiológico y de coordinación 

motriz dentro de la institución educativa. Además, se fortalecieron los procesos de enseñanza y 

aprendizaje del Arpa dirigidos a entornos infantiles por medio de la creación exploratoria del 

prototipo (artefacto en forma de Arpa).   

La principal conclusión de este trabajo es que el método Suzuki en Arpa puede aportar nuevas 

herramientas pedagógicas en la enseñanza músico-instrumental del Arpa de pedales y el Arpa de 

elevadores, en etapas de formación inicial infantil y juvenil. 

Palabras clave: Método Suzuki, Arpa, aprendizaje y enseñanza musical. 
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ANALYSIS AND ADAPTATION OF SUZUKI METHOD FOR CLASSICAL HARP 

TEACHING CHILDREN AND YOUTH FROM NON-FORMAL EDUCATION 

PROGRAM OF UNIVERSIDAD EL BOSQUE AT BOGOTÁ 

 

Abstract 

This work had the goal of to analyze and adapt the Suzuki Method –or Mother Tongue Method- 

to Bogotá context to use it in classical harp teaching without modifying its foundational 

methodological bases. Participants were between 6- and 16-years old, and attended the non-

formal education program from Universidad del Bosque at Bogotá, Colombia. They did not have 

previous knowledge on Suzuki Method for Harp. Converging with these ideas, there were a 

theoretical integration of contributions from psychology of music, cognitive theory and social 

psychology, coherent with Suzuki Method. 

Methodological approach was action research, enriched with other three orientations: theoretical 

triangulation, observers’ triangulation and pedagogic innovation initial phase. 

This work allowed children to begin the study of harp at early ages, through the use of 

instruments according to their physiological and motor coordination development in the 

educational institution. Furthermore, harp instruction processes with children were strengthened 

through the exploratory creation of the prototype (artifact with harp shape). 

The main conclusion in this work is that Suzuki Method in harp can contribute with new 

pedagogic tools in music-instrumental teaching of pedal harp and level harp in early child and 

youth formation stages. 

Keywords: Suzuki Method, Harp, Musical Learning and Teaching. 
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INTRODUCCIÓN 
 

El proyecto analiza y adapta al contexto bogotano el Método Suzuki o Método de la lengua 

materna utilizado en la enseñanza del Arpa clásica, dirigido a niños y jóvenes entre 6 y 16 años 

del programa de educación no formal en la Universidad El Bosque de Bogotá. Dicho proyecto se 

llevó a cabo durante el segundo semestre académico de 2012 y el primero de 2013 a partir del 

Libro I Suzuki para Arpa compuesto por veinte obras acumulativas e nivel musical y técnico. 

En este orden de ideas, el trabajo está orientado a contextualizar el eje problemático en donde 

convergen aspectos como las características físicas del instrumento, su complejidad para la 

interpretación y el aprendizaje musical, además de su consecución en nuestro país y alto costo 

que influyen en la enseñanza y aprendizaje musicales de niños y jóvenes en etapa inicial de 

formación musical del Arpa. Lo anterior nos permite sustentar la necesidad de analizar y adaptar 

al medio bogotano el método Suzuki en Arpa clásica dirigido a entornos infantiles. 

Dicha adaptación se hizo teniendo en cuenta nuestro medio Bogotano sin modificar las bases 

metodológicas fundamentales del método Suzuki en Arpa. Este proyecto se considera desde el 

punto de vista metodológico como investigación-acción, ya que está inmerso en la teoría crítico-

social cuyo énfasis es transformador. Su estructura en espiral comprende un proceso cíclico, 

consignado en los protocolos y observaciones de seguimiento compuesto por las fases de 

planificación, acción pedagógica, observacióny evaluación.  

Como resultado, este proyecto se enriquece a partir del proceso de triangulación múltiple 

compuesto por triangulación teórica y triangulación de observadores y proceso inicial de 

innovación pedagógica a través de la creación de los prototipos I y II (artefacto en forma de 

Arpa). En síntesis, el proyecto pretende demostrar que la inclusión de métodos en Arpa clásica, 

enfocados hacia entornos infantiles puede ser una herramienta útil en los procesos de enseñanza y 

aprendizaje instrumental en primeras etapas de formación musical de este instrumento.  

El presente escrito, está organizado de la siguiente manera: la primera parte que nos introduce al 

tema explicando el Método Suzuki, su importancia y sus antecedentes para seguir con el 

planteamiento de los objetivos que se persiguieron con este proyecto. La segunda parte que se 

titula Marco Conceptual, está compuesta por fundamentos teóricos y conceptuales 
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contextualizadores para el lector al que no le es familiar el tema de la educación musical. 

Posteriormente se detallan aspectos metodológicos tenidos en cuenta en esta investigación para la 

consecución de los objetivos reseñados. Siguen los resultados obtenidos, los cuales son discutidos 

y se extraen ciertas conclusiones importantes, las cuales se detallan en el apartado 

correspondiente. Concluyen este escrito las referencias y los anexos correspondientes. 
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PROBLEMA 
 

Este proyecto se enfoca en el campo de la pedagogía y el aprendizaje musical a través del análisis 

y adaptación contextual del método Suzuki en la enseñanza del Arpa dirigido a población infantil. 

En este sentido, es importante resaltar algunos enfoques pedagógicos musicales dirigidos en su 

mayoría a entornos infantiles y juveniles a nivel mundial como son el Método Suzuki, el Método 

Dalcroze, el Método Orff y el Método Kodály. El Método Suzuki, se basa en el modelo de la 

adquisición de la lengua materna; y según el cual, se debe desarrollar un ambiente estimulante 

que potencialice el aprendizaje musical en niños y niñas. Fue creado por el violinista y pedagogo 

japonés Shinichi Suzuki (1898 - 1998).  

Por otro lado, el Método Dalcroze fue creado por el compositor y pedagogo Suizo Émili Jacques 

Dalcroze (1865 - 1950). Según Findlay (1995) este método se centra en la educación rítmica a 

través del movimiento corporal. El Método Orff se basa en la obra del pedagogo y compositor 

Carl Orff (1895 - 1982). Su supuesto teórico, se basa en que el lenguaje y la música tienen la 

misma génesis estructural afirmando que el folclor y la lengua materna son los elementos 

musicales necesarios para la socialización musical. Finalmente, el Método Kodály fue 

desarrollado por el músico y compositor  húngaro ZoltanKodály (1882 - 1967). Según Choksy 

(1999)  el supuesto teórico de este método define que la educación musical parte del trabajo de la 

voz. 

En una revisión de la  literatura, no se encontraron métodos en Arpa clásica que reforzaran y 

complementaran los procesos de aprendizaje en iniciación instrumental de dicho instrumento para 

niños en Colombia. Es a partir de este trabajo de investigación, que se explora la utilización de 

métodos dirigidos en los campos de enseñanza y aprendizaje musicales enfocados al Arpa 

clásica; en este caso, el Método Suzuki en Arpa dirigido a niños y niñas.  Como resultado, la 

llegada del Método Suzuki en Arpa es una herramienta pedagógica que puede enriquecer los 

procesos fundamentales de la iniciación músico-instrumental a través de procesos de repetición, 

escucha y memorización. 

El panorama actual del Arpa clásica dirigido a niños y jóvenes, en general carece de instrumentos 

adecuados para la enseñanza de este instrumento, teniendo en cuenta las características y 
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desarrollo fisiológico de niños y jóvenes. Generalmente, la enseñanza del Arpa dirigida a estos 

grupos etáreos debe trabajarse con dos tipos de Arpas de acuerdo al desarrollo fisiológico en 

edades tempranas: Arpa de elevadores para niños y Arpa de pedales de estudio para jóvenes. 

Ambos instrumentos, contribuyen al desarrollo psicomotriz a través del uso de los miembros 

superiores e inferiores en el momento de la ejecución musical. 

La llegada del método Suzuki para Arpa Clásica a Colombia, pretende brindar una herramienta 

pedagógica que fortalezca los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales a través del uso de 

instrumentos acordes para población infantil y juvenil. Sin embargo, la implementación del 

método Suzuki en Arpa Clásica en el contexto bogotano, requiere una adaptación dirigida a 

nuestro medio, que conserve la estructura y el referente metodológico Suzuki a nivel general y a 

nivel especifico del Arpa Suzuki, justificados a través de referentes conceptuales enfocados a los 

campos de enseñanza y aprendizaje musicales. 

En conclusión, este trabajo analiza y adapta el método Suzuki en Arpa a nuestro contexto, 

proponiendo nuevas alternativas pedagógicas del aprendizaje musical del Arpa en niños y niñas. 

Ello por medio del uso de un repertorio acumulativo en aspectos técnicos y musicales en la 

interpretación del Arpa de pedales y de elevadores. 

Adicionalmente, este proyecto genera procesos iniciales de innovación pedagógica en coherencia 

con el proceso de adaptación contextual del método Suzuki en Arpa en Bogotá, por medio de la 

creación de un prototipo final (artefacto en forma de Arpa), el cual permite trabajar aspectos 

técnicos en casa. 

A partir de los planteamientos anteriores, surge el siguiente problema de investigación: 

Importancia del análisis y la adaptación contextual del método musical Suzuki utilizado en la 

enseñanza del Arpa clásica a niños y jóvenes, en un programa educativo en Bogotá. 

Antecedentes 

Arpas utilizadas en el Método Suzuki 

El Método Suzuki en Arpa, trabaja con el prototipo de Arpa desarrollada en Europa: Arpa de 

pedales modelo que actualmente se utiliza en las orquestas sinfónicas. Este tipo de Arpa de 

pedales fue desarrollado por SebastienErard en 1810. El Arpa de pedales tiene cuarenta y siete 

cuerdas regularmente y siete pedales, cada uno con tres posiciones. Adicionalmente, existe el 

Arpa de elevadores, que posee un sistema de tensión tonal manual en cada una de sus cuerdas. 

Ambos tipos de Arpas, hacen parte de los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales del 
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Arpa Suzuki en entornos infantiles y juveniles. Esta complejidad particular en la estructura del 

instrumento, contribuye a desarrollar el proceso psicomotriz de niños y jóvenes a través de la 

utilización de los miembros superiores e inferiores del individuo en el momento de la ejecución 

musical. 

Punto de partida 

Con el fin de analizar y adaptar el Método Suzuki en Arpa de pedales y Arpa de elevadores al 

contexto bogotano, la investigadora se capacitó en el Método Suzuki en Arpa, en Denver y Utah, 

Estados Unidos. País el cual es privilegiado en el desarrollo del método Suzuki en Arpa Clásica y 

formación general sobre el Método Suzuki en Perú y Colombia.  

Dentro de la variedad de capacitaciones Suzuki sobresalen: filosofía Suzuki, educación del 

talento, educación de los padres, balance corporal, estrategias pedagógicas, practicum, 

estimulación temprana, lectura musical y Arpa Suzuki. 

Este conocimiento preliminar fortalecido además por los estudios complementarios de la 

investigadora en la Maestría en Educación de la Universidad Nacional, proporcionaron las bases 

fundamentales para el proceso de adaptación contextual y aplicación del Método Suzuki en Arpa 

dirigido a entornos infantiles. La enseñanza del Arpa de pedales y Arpa de elevadores con el 

método Suzuki en Bogotá, va exclusivamente dirigida a niños y jóvenes. En dicho sentido, el 

trabajo pedagógico de la investigadora ha sido dirigido exclusivamente a población infantil y 

juvenil dado que su experiencia laboral está dirigida a estas poblaciones.   

Particularidades de la llegada del Método Suzuki en Arpa a Bogotá, Colombia 

Inicialmente, el Método Suzuki en Arpa Clásica llegó a Estados Unidos a través de su fundadora 

a nivel mundial, la Maestra Mary KayWaddington. Esto sucedió aproximadamente hace 40 años. 

El método Suzuki está presente en Latinoamérica aproximadamente hace 30 años en 

instrumentos como: violín, viola, violonchelo, piano, flauta; en estimulación temprana, entre 

otros. En Colombia está presente desde hace 15 años (1998-1999) en instrumentos  como: violín, 

flauta, piano, guitarra y viola; y áreas como estimulación temprana, entre otras.  

En contraste, el método Suzuki en Arpa Clásica llega a Colombia solo hasta el año 2012 y 

presenta una diferencia histórico-evolutiva con respecto a la llegada de los instrumentos que 

habían arribado antes a Latinoamérica y a nuestro país con el Método Suzuki. Este es el caso 

particular del violín y el piano.  
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El panorama actual de la enseñanza del Arpa dirigido a niños y jóvenes en Colombia, carece en 

general de instrumentos adecuados para el aprendizaje de dicho instrumento dirigido a esta 

población, si se tienen en cuenta las características y desarrollo fisiológico de estos dos grupos 

etáreos. Generalmente, se debe trabajar con dos tipos de Arpas de acuerdo el desarrollo 

fisiológico en edades tempranas: Arpa de elevadores para niños y Arpa de pedales de estudio para 

jóvenes. 

Enseñanza y aprendizaje del Arpa con el Método Suzuki dirigido a entornos infantiles 

La llegada del método Suzuki en Arpa a Colombia pretende ser una herramienta pedagógica que 

fortalezca los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales a través de este instrumento en la 

población infantil y juvenil. Sin embargo, la implementación del método Suzuki en Arpa Clásica 

en el contexto bogotano, requiere una adaptación dirigida a nuestro medio, que conserve la 

estructura y el referente metodológico Suzuki a nivel general y del Arpa Suzuki a nivel 

específico, justificados a través de referentes conceptuales enfocados en los campos de enseñanza 

y aprendizaje musicales dirigido a niños y niñas. 

Como en la actualidad, el método Suzuki en Arpa clásica en Colombia, se encuentra en sus 

comienzos y hasta el momento solo hay un docente con este método en Arpa. Esta docente es 

quien presenta este trabajo y es arpista clásica egresada de la Universidad Nacional, ejerciendo 

actualmente como docente de Arpa clásica en el programa de formación infantil en música en 

Arpa de la Universidad El Bosque en Bogotá. Dado lo anterior, el enfoque a mediano plazo va 

dirigido a la enseñanza musical Suzuki en Arpa clásica a niños y jóvenes pero no a docentes 

Suzuki.  

En etapas de aprendizaje inicial del Arpa clásica Suzuki, se comienza el proceso de estudio del 

Arpa Suzuki, con el Arpa de elevadores que se caracteriza por ser de tamaño más pequeño y por 

poseer un sistema tecnológico diferente al Arpa de pedales.  

Por otro lado, con respecto a estudios similares de adaptación del método Suzuki en Arpa, hasta 

el momento no se han encontrado en la literatura adaptaciones a nivel contextual del método 

Suzuki en Arpa en otros países. Sin embargo, se han creado innovaciones pedagógicas 

específicas en Estados Unidos en pro de la enseñanza de este instrumento, dirigida a niños y 

jóvenes como la creación de pedales de extensión y también de artefactos que facilitan el 

movimiento de los elevadores del Arpa de elevadores con la mano derecha y music flash cards, 

específicas para la notación del Arpa de pedales y Arpa de elevadores. 
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Este tipo de innovaciones pedagógicas, fueron desarrolladas por la Maestra Mary 

KayWaddigton1 , creadora de la Escuela Suzuki para Arpa y docente de Arpa en Estados Unidos 

por más de 35 años; quien adicionalmente ha realizado arreglos y creaciones musicales 

específicas inmersas en los libros Suzuki para Arpa. 

Programa Suzuki Arpa dirigido a entornos infantiles - Universidad El Bosque 

En el área de Formación Musical de la Universidad El Bosque de Bogotá, existe el programa de 

cursos libres de Música dirigido a niños y niñas, el cual se caracteriza por la sensibilización y 

aprendizaje musicales a temprana edad. A partir de este  programa se articuló el curso Suzuki en 

Arpa dirigido a población infantil. 

En este sentido, el programa Suzuki en Arpa en la Universidad El Bosque en Bogotá, va dirigido 

a niños y se ofrece de forma semestral de la siguiente manera: Se aborda el libro I Suzuki en 

Arpa, compuesto por veinte obras musicales aproximadamente en dos o tres semestres 

académicos regularmente, de acuerdo a la evolución de repertorio y proceso de memorización de 

cada niño buscando así desarrollar la sensibilidad, el talento creativo y la vocación artística. 

Por otro lado, los cursos libres de música para niños y niñas en Arpa en la Universidad El 

Bosque, son impartidos en jornada diurna con una duración de 16 semanas los días sábados y se 

encuentran regulados por la ley 115 de 1994; por la cual se expide la Ley General de Educación 

Colombiana en la educación  de carácter no formal, que se define como el tipo de educación que 

se ofrece con el objeto de complementar, actualizar y suplir conocimientos en aspectos 

académicos o laborales sin sujeción al sistema de niveles y grados establecidos en el artículo 11 

de dicha Ley. 

Análisis, adaptación contextual e implementación de la Clase Suzuki Arpa dirigido a entornos 

infantiles en La Universidad El Bosque en Bogotá 

La clase Suzuki en Arpa para niños y niñas, se caracteriza por la sensibilización musical y la 

fundamentación instrumental a través del repertorio Suzuki del Libro I para Arpa. La clase 

generalmente incluye y alterna: cuarenta minutos de instrucción individual y veinte minutos de 

observación. En total una hora semanal de clase aproximadamente. 

Adicionalmente, se realizan clases colectivas con el propósito de generar una estrategia 

integradora donde converja el fortalecimiento de la enseñanza y el aprendizaje musicales en niños 

                                                      
1Suzuki Association of the Americas.Recuperado el 18 de Agosto de 2013 de 
http://suzukiassociation.org/events/trainer/mary-kay-waddington/ 
 

http://suzukiassociation.org/events/trainer/mary-kay-waddington/
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y niñas, por medio de procesos cooperativos que tienen en cuenta la heterogeneidad del grupo y 

el triángulo indivisible Suzuki compuesto por profesor, alumno y padre de familia. Todo en 

coherencia con la metodología del Método Suzuki basado en las reglas y principios generales de 

la adquisición del lenguaje en relación con el aprendizaje musical en niños y niñas de la siguiente 

manera: la escucha, repetición y memorización, motivación y acompañamiento de los padres en 

el proceso educativo, aprender con otros niños y  repertorio gradual, como ya se había 

mencionado. 

Dentro de las adaptaciones a nivel contextual se aplicó el método Suzuki en Arpa sin la necesidad 

que los niños y niñas tuvieran Arpa de pedales o Arpa de elevadores en casa. En este sentido, se 

generaron espacios de estudio del instrumento dentro de las instalaciones de la Universidad con 

el propósito de que los niños y niñas en compañía de sus padres pudieran reforzar los temas 

vistos en clase. 

Con el objetivo de reforzar los procesos de enseñanza y aprendizaje del Arpa Suzuki en entornos 

infantiles, la investigadora siguiendo el modelo especifico del método Suzuki en Arpa, 

implementó el manejo del Arpa de elevadores (Arpa pequeña para niños con tensores en cada una 

de sus cuerdas). Esta clase  de Arpa permite que niños y niñas puedan iniciar a temprana edad el 

estudio del instrumento, a través del uso de instrumentos acordes a su desarrollo fisiológico. 

Además, a través del proceso inicial de innovación pedagógica la investigadora creó un prototipo 

(artefacto en forma de Arpa) que permite que el niño en compañía de sus padres, pueda trabajar 

aspectos técnicos ya en casa. 

Objetivos 

Objetivo general 

Analizar y adaptar a nivel contextual el método Suzuki en Arpa, desde una fundamentación 

teórico-práctica dirigido a un grupo piloto experimental de niños y jóvenes en el programa de 

educación no formal en la Universidad el Bosque en Bogotá. 

Objetivos específicos 

• Identificar fortalezas y aspectos por mejorar del proceso de análisis y adaptación 

contextual del método Suzuki, en la enseñanza del Arpa de pedales y elevadores a través de una 

intervención pedagógico-musical durante dos semestres académicos.  
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• Analizar los resultados obtenidos de la experiencia de análisis y adaptación contextual del 

Método Suzuki en Arpa Clásica en el programa de educación no formal en la Universidad el 

Bosque en Bogotá, a través del proceso de triangulación multimétodo, para determinar el avance 

obtenido mediante el proceso de contextualización indicado. 

• Analizar los resultados obtenidos del proceso inicial de innovación pedagógica a través de 

la creación y comparación de prototipo exploratorio I y II del artefacto en forma de Arpa en el 

programa de educación no formal en la Universidad el Bosque, con el fin de identificar los 

avances del prototipo y su utilidad pedagógica. 

Justificación 

Según Ortiz (2002),  desde los años 1500 y durante el siglo siguiente llegaron arpistas europeos 

que trajeron el Arpa de pedales a América. El Arpa de pedales es el modelo que actualmente se 

utiliza en las orquestas sinfónicas. Este prototipo de Arpa fue desarrollado por SebastienErard 

en1810 y es el tipo de Arpa que se trabaja en este estudio a través del Método Suzuki en Arpa. 

En la metodología Suzuki en Arpa, la enseñanza del Arpa dirigida a niños y jóvenes debe 

trabajarse con dos tipos de Arpas de acuerdo al desarrollo fisiológico: Arpa de pedales y Arpa de 

elevadores. Hasta la actualidad no se había desarrollado ningún método especializado en Arpa 

clásica (de pedales y elevadores) en procesos de pedagogía musical en Colombia dirigidos a 

niños y jóvenes. En este sentido, el método Suzuki en Arpa clásica y su llegada a nuestro país, es 

una herramienta pedagógica que pretende reforzar los procesos de enseñanza y aprendizaje del 

Arpa en etapas de formación infantil y juvenil. 

El método Suzuki en Arpa Clásica, ha estructurado o parametrizado2  la enseñanza del Arpa 

dirigida a niños y jóvenes a través de una metodología focalizada en material musical escrito y de 

audio3  acumulativo que tiene en cuenta los procesos de aprendizaje musical en niños y niñas 

abordando aspectos técnicos, aspectos musicales y proceso de memorización.  

Un punto importante sobre el Método Suzuki en Arpa Clásica, es la publicación de  una serie de 

libros y discos compactos que poseen una coherencia pedagógica, reflejada en un proceso 

ordenado en digitación y obras musicales específicas desarrollando así una técnica Suzuki 

                                                      
2Parametrizado se refiere a la metodología del Método Suzuki para Arpa compuesta por repertorio  musical 
acumulativo en aspectos técnicos y musicales condensados en libros y discos compactos específicos. 
3Suzuki HarpInfo. Recuperado el 18 de Agosto de 2013 de http://suzukiharpinfo.com/whats-new-suzuki-harp/book-
status/ 

http://suzukiharpinfo.com/whats-new-suzuki-harp/book-status/
http://suzukiharpinfo.com/whats-new-suzuki-harp/book-status/
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dirigida a niños y jóvenes a través de la utilización del Arpa de elevadores en niños y Arpa de 

pedales de estudio para jóvenes, teniendo en cuenta el desarrollo físico del individuo. 

Además, este método acaba de publicar su cuarto libro y continúa su labor de nuevas 

publicaciones a futuro. Suzuki (1983) pensó que el método que más éxito había logrado era el 

usado por los padres de todo el mundo para enseñar a sus hijos su propia lengua materna. Por 

ello, intento ordenar las reglas y principios generales de la adquisición del lenguaje en relación 

con el aprendizaje musical de la siguiente manera: la escucha, repetición y memorización, 

motivación, aprender con otros niños y repertorio gradual. 

Además, el Método Suzuki a nivel general desarrolla el concepto de triángulo indivisible 

compuesto por alumno, profesor y padres. El método Suzuki se caracteriza  por estimular a niños 

y niñas por medio de la música, su relación con el contexto sociocultural que los rodea y en el 

cual los padres están involucrados como profesores repetidores dentro del proceso educativo. 

Es de anotar, que el Método Suzuki en Arpa Clásica se encuentra en etapa inicial exploratoria de 

aplicación en Colombia, va dirigido exclusivamente a niños y jóvenes, presentando un contraste 

con respecto al Método Suzuki en otros instrumentos que llegaron hace muchos años a nuestro 

país, como es el caso particular del violín y piano. A diferencia de los demás instrumentos, el 

Arpa clásica o de pedales es un instrumento que por sus cualidades físicas, se caracteriza por su 

complejidad para la interpretación y el aprendizaje musical, además de su consecución en nuestro 

país y alto costo. 

A partir de lo anterior, se pretende crear una base inicial que permita acceder más fácilmente al 

aprendizaje del Arpa, se  puedan seguir desarrollando métodos que faciliten su aprendizaje y se 

posibilite que vengan investigadores y expertos de otros países con el Método Suzuki en Arpa 

que refuercen  la enseñanza y el aprendizaje musical de niños y jóvenes en etapa inicial de 

formación musical. 
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MARCO CONCEPTUAL 

El marco conceptual se fundamentó a partir de los campos de enseñanza y aprendizaje musicales 

en niños y niñas. En este sentido, se presentó una integración teórica de algunos de los conceptos 

de la Teoría cognitiva, la Psicología Social y la Psicología de la Música en coherencia con los 

referentes del Método Suzuki. Esta triangulación teórica, se desarrolló con el propósito de 

sustentar, analizar y enlazar la teoría con las prácticas pedagógicas a través de los procesos de 

evaluación de la clase Suzuki Arpa y los avances en el aprendizaje musical del grupo piloto 

experimental utilizando como material pedagógico musical el Libro I Suzuki para Arpa y la 

creación de un prototipo considerado como proceso inicial de innovación pedagógica. 

Aportes del Método Suzuki a nivel general y a nivel específico del Arpa para la enseñanza y 

el aprendizaje de la música dirigido a niños y niñas 

El método Suzuki, fue creado por el violinista y pedagogo japonés Shinichi Suzuki (1898-1998). 

Según Suzuki (1983) todos los niños pueden aprender la música siempre y cuando se genere un 

medio estimulante adecuado a través de las interacciones socio-culturales. En este sentido Carl 

Orff (1895-1982) postula que el lenguaje y la música tienen la misma génesis estructural 

afirmando que el folclor y la lengua materna son los elementos musicales necesarios para la 

socialización.  

El Método Suzuki o método de la lengua materna se basa en las reglas y principios generales de 

la adquisición del lenguaje en relación con la enseñanza y el aprendizaje de la música dirigido a 

niños y niñas a través de: la escucha, repetición y memorización, motivación, acompañamiento 

de los padres en el proceso educativo, aprender con otros niños y el repertorio gradual. 

Suzuki (1983) menciona que el comienzo temprano es determinante. Los primeros años son 

cruciales en el desarrollo de los procesos mentales y de coordinación muscular en el niño. Las 

capacidades auditivas de los niños están también en su apogeo durante los años de adquisición 

del lenguaje, por lo cual es el momento ideal para desarrollar la sensibilidad musical. 

Generalmente, en estas primeras etapas es recomendable que niños y niñas sean estimulados a 

través de la música. En este sentido, profundizaremos en cada uno de los aspectos relevantes de 

la metodología del método Suzuki a partir de los siguientes componentes: 
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• La escucha: los niños adquieren el lenguaje oral en un ambiente lleno de estímulos de 

lenguaje. Los padres pueden hacer que la música forme parte del ambiente del niño, asistiendo a 

conciertos y poniendo las grabaciones del repertorio Suzuki y otra música. Esto permite a los 

niños absorber la música al mismo tiempo que absorben los sonidos de su lengua materna. Al 

escuchar repetidamente las piezas que van a aprender, los niños se familiarizan con ellas y las 

aprenden fácilmente. Citando a Suzuki (1983): “Todos los niños pueden adquirir la Música”. 

• Repetición y memorización: cuando los niños han aprendido una palabra no la dejan, sino 

que continúan utilizándola a la vez que agregan nuevas palabras a su vocabulario. De igual modo, 

los estudiantes Suzuki repiten las piezas que aprenden, aplicando gradualmente las habilidades 

que han ganado de nuevas y más sofisticadas maneras conforme aumentan su repertorio por 

medio de la memorización. La introducción de nuevas habilidades técnicas y de conceptos 

musicales en el contexto de piezas conocidas hace su adquisición musical mucho más fácil. 

• Motivación: al igual que con el lenguaje, los esfuerzos del niño para aprender a tocar un 

instrumento se han de elogiar con sinceras palabras de aliento. Cada niño aprende a su propio 

ritmo, avanzando a pequeños pasos para poder dominar cada uno de ellos. Motivar y alentar a los 

niños, creando un ambiente placentero para el niño, el padre y el profesor en el proceso de 

aprendizaje musical es indispensable. 

• Acompañamiento de los padres: el método Suzuki posee el concepto metodológico del 

triángulo indivisible compuesto por: alumnos, profesores y padres. La función de los padres es 

reforzar y complementar en casa los aprendizajes vistos por sus hijos en clase. Así mismo, el 

concepto de triángulo indivisible permite la comunicación continua y efectiva entre los 

componentes del triángulo. 

• Aprender con otros niños: la música promueve interacciones sociales sanas y la 

participación en lecciones de grupos y pequeños conciertos, además de sus propias lecciones 

individuales, motiva a los niños en gran medida. Disfrutan al observar otros niños en diversos 

niveles, aspirando llegar al nivel de los estudiantes más avanzados, compartiendo sus desafíos 

con sus compañeros, y apreciando los esfuerzos de los estudiantes menos avanzados que siguen 

sus pasos. 

• Repertorio gradual: los niños no practican ejercicios para aprender a hablar, sino que 

aprenden usando el lenguaje para comunicarse y expresarse. Con el Método Suzuki, los 
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estudiantes aprenden conceptos y habilidades técnicas y musicales en el contexto de la música 

para expresar la música. 

 

El Método Suzuki concede una gran importancia al papel de los padres en los procesos de 

enseñanza y aprendizaje musicales en niños y niñas en etapa de iniciación músico-instrumental. 

En este sentido se tuvieron en cuenta para el proceso de evaluación grupal,  las apreciaciones del 

padre de familia con respecto a la clase Suzuki Arpa por medio de procesos de observación y 

registro de algunas de las clases individuales.  

La enseñanza del Arpa Suzuki dirigida a niños y jóvenes posee las bases metodológicas y 

filosóficas del método Suzuki a nivel general. Sin embargo, posee particularidades con respecto a 

la enseñanza y al aprendizaje del instrumento Arpa clásica. El aprendizaje con el Método Suzuki 

en Arpa, debe trabajarse con dos tipos de Arpas de acuerdo al desarrollo fisiológico de niños y 

jóvenes: Arpa de elevadores para niños y Arpa de pedales de estudio para jóvenes.  

El Arpa de elevadores se caracteriza por tener tensores manuales en cada una de sus cuerdas, 

mientras que el Arpa de pedales se caracteriza por tener siete pedales regularmente, cada uno de 

ellos compuesto por tres posiciones que cambian la tensión tonal de las cuerdas. Además, el Arpa 

de pedales, generalmente es de tamaño más grande que el Arpa de elevadores. 

El Método Suzuki en Arpa Clásica, ha parametrizado la enseñanza del Arpa dirigida a niños y 

jóvenes a través de una metodología focalizada en material musical escrito y de audio 

acumulativo que tiene en cuenta los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales en niños y 

niñas abordando aspectos técnicos, aspectos musicales y proceso de memorización. 

El Método Suzuki, exige al alumno una dedicación continua y sistemática en compañía de uno de 

sus padres. En este sentido, como la población de niños y niñas inscritos en el programa de 

cursos libres de Arpa Suzuki se caracterizaron por no poseer Arpa de elevadores y Arpa de 

pedales en casa, se generó la creación del prototipo que permitió reforzar en casa la técnica inicial 

de este instrumento. El prototipo4  se consideró como proceso inicial de innovación pedagógica. 

Dado que el alcance de esta investigación y del prototipo fueron de carácter exploratorio, el 

proceso inicial de innovación pedagógica estuvo compuesto la creación de los prototipos I y II 

(artefacto en forma de Arpa). Se tuvieron en cuenta para la creación de los prototipos algunos de 

los conceptos de innovación del Manual de Oslo (OCDE, 2005) realizándose el prototipo I 
                                                      
4Prototipo se refiere al primer ejemplar de alguna cosa que se toma como modelo para crear otros de la misma clase, 
en nuestro caso prototipos I y II (artefactos en forma de Arpa). 
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caracterizado como innovación de producto. Este manual caracteriza la innovación de producto a 

nivel general, como un bien o servicio nuevo, o mejorado en cuanto a sus características técnicas 

o en lo referente a su uso y otras funcionalidades, la mejora se logra a través del conocimiento o 

tecnología, con mejoras en materiales, en componentes y diseños. 

Siguiendo lo anterior, se desarrolló el proceso inicial de innovación a partir de la creación del 

prototipo I y nuevas modificaciones que generaron la creación del prototipo II. En este sentido, se 

realizó la comparación de los prototipos I y II usando herramientas cualitativas de la 

investigación (fotografías y video grabaciones). 

 

Aportes generales de la Psicología de la Música para la Enseñanza y el Aprendizaje de la 

música dirigido a niños y niñas en coherencia con los planteamientos del Método Suzuki 

La psicología de la música se relaciona con los campos de la enseñanza y el aprendizaje musical 

dirigido a niños y niñas a partir de algunos de los fundamentos de Teoría cognitiva y Psicología 

social en coherencia con los planteamientos del Método Suzuki. En este sentido, Shinichi Suzuki 

(1983) planteó que “cualquier niño a quien se entrene correctamente puede desarrollar una 

habilidad musical de potencial ilimitado”. Es decir, que el talento no es innato sino que se 

desarrolla. 

En los últimos años, los aportes de la psicología de la música han dado evidencias acerca de que 

el conocimiento que a todas las personas nos permite adquirir la música depende 

considerablemente de medios socio-culturales de pertenencia (Serafine, 1988). Es decir, que no 

depende únicamente de la herencia biológica con la que venimos equipados desde antes del 

nacimiento. En ese sentido, tendremos en cuenta los aportes generales de la Psicología social en 

relación con la música.  

Según Serafine (1988) la música es un fenómeno socio-cultural que nace en los grupos de 

personas que forman las llamadas comunidades musicales, y que comparten pensamientos 

comunes sobre como la música es compuesta, interpretada y oída. Lacárcel (1995) afirma que 

ninguna cultura existe sin música, y la gente que forma cada una de las culturas y que se dedica a 

la música, se ocupa en gran variedad de comportamientos tales como componer, interpretar y 

escuchar. Las producciones artísticas que se llegan a crear, son fruto de estas actividades socio-

culturales.  
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La universalidad de la música la contemplamos desde dos perspectivas: 1) no se conoce que 

existe ninguna cultura sin ella y 2) casi todo el mundo la adquiere o participa de ella de algún 

modo. No todo el mundo es compositor o intérprete, pero todo el mundo es capaz de escuchar y 

comprender alguna forma o estilo de música. En síntesis, la música y la adquisición musical son 

manifestaciones sociales universales (Serafine, 1988). 

En este orden de ideas, surgen muchas preguntas con respecto al aprendizaje  musical en niños y 

niñas. Por ejemplo ¿Cómo desarrollan sus capacidades musicales? ¿Cuál es la naturaleza de 

origen del pensamiento musical? Estos aspectos se hallan íntimamente relacionados con los 

ámbitos de herencia biológica y herencia cultural que abordaremos a través de las investigaciones 

de Tomasello (2007). 

Este autor postula que todos los seres humanos poseemos un equipamiento o capacidad innata 

para adquirir el lenguaje hablado (herencia biológica). Dicho planteamiento concuerda con el de 

Suzuki (1983) en relación con el aprendizaje musical, afirmando que todos los niños y niñas 

tienen la capacidad natural de adquirir la música. Además, Choksy (1999) complementa los 

anteriores supuestos teóricos a través de las concepciones de Kodály y su método basado en el  

desarrollo de la educación musical en niños a partir del equipamiento biológico por naturaleza en 

el ser humano, la voz. 

Sin embargo, aunque todos los seres humanos poseemos un equipamiento o capacidad innata 

para adquirir el lenguaje hablado, se debe tener en cuenta el desarrollo cognitivo de acuerdo a la 

edad del individuo. Según Lacárcel (1995) es importante  la observación de la conducta de los 

niños y niñas en las diferentes etapas, para poder comprobar cómo existe una gran diferencia al 

comparar los procesos de aprendizaje entre un niño de dos, otro de seis y otro de once años. En 

este sentido, la teoría cognitiva es la base para analizar el desarrollo del niño de acuerdo con su 

edad.  

Piaget desarrolló una teoría cognitiva que fue analizada y adaptada por psicólogos musicales en 

relación con el aprendizaje de la música en niños y niñas a partir de la caracterización de cada 

etapa a partir de las edades, identificando: segunda infancia, tercera infancia y adolescencia. El 

cambio más espectacular que se produce entre la segunda y la tercera infancia, es el de la 

capacidad de comunicarse, sobre todo por medio del lenguaje hablado (Lacárcel, 1995). No 

solamente es a partir de los seis años que el niño es capaz de transmitir y recibir los mensajes 
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verbales, sino que posee ya la capacidad cognitiva suficiente como para poder utilizar la 

comunicación no verbal, y esto es especialmente determinante para la adquisición de la música. 

En un primer momento, el niño es capaz de absorber la información que le llega del medio y de la 

relación con otras personas; a la vez se produce el fenómeno inverso, esto es, cuando el mismo 

niño trasmite sus propias experiencias y habilidades produciéndose una interrelación que actúa 

como un mecanismo de feedback. Este feedbacknos muestra que la herencia biológica y la 

herencia cultural se hallan íntimamente relacionadas. 

En el ámbito musical, Serafine (1988) propone la idea de cognición musical teniendo en cuenta 

que para ella la música es la actividad de pensar en o con el sonido, y por consiguiente, el término 

más apropiado sería “pensamiento musical”. El cual se define como la actividad humana del 

conocimiento aural (sonoro), que resulta de la formulación de trabajos de arte expresando finitos 

y organizados conjuntos de sucesos temporales en el sonido. 

Según Suzuki (1983) todos los niños pueden aprender la música siempre y cuando se genere un 

medio estimulante adecuado a través de las interacciones socio-culturales. En este sentido, Carl 

Orff postula que el lenguaje y la música tienen la misma génesis estructural afirmando que el 

folclor y la lengua materna son los elementos musicales necesarios para la socialización.  

Por otro lado, Tomasello (2007) sustenta que hay una diferencia decisiva que se manifiesta en los 

procesos de evolución cultural, es decir, en los procesos a través de los cuales una tradición 

cultural acumula modificaciones con el paso del tiempo (herencia cultural). Así, la evolución 

cultural representativa de los seres humanos, se caracteriza por ser acumulativa o “efecto 

trinquete” así mismo ocurre con la enseñanza y el aprendizaje musical en niños y niñas. Por 

ejemplo: la notación musical se ha extendido y complejizado a través del tiempo. Tomasello 

(2007) sostiene que la evolución cultural acumulativa depende del aprendizaje imitativo y de la 

enseñanza activa impartida por los adultos. 

Este autor cuenta dentro de los artefactos desarrollados por el ser humano: la creación de 

herramientas, lenguajes humanos y rituales religiosos, definidos como convenciones creadas por 

el hombre que han presentado un proceso evolutivo, y se han modificado para satisfacer nuevas 

necesidades comunicativas y sociales. Así mismo ocurre con la música, la que se fue 

complejizando y enriqueciendo con el propósito de satisfacer las necesidades de sus intérpretes y 

compositores, mediante la creación a través de la historia de una gran variedad de instrumentos 

musicales. 
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Es de anotar, que Tomassello (2007) nombra la dicotomía Vigotskiana que refuerza sus 

planteamientos sobre herencia biológica y cultural a través de la caracterización de la Línea 

individual y la Línea cultural del desarrollo cognitivo. La primera (que Vigotsky denomina la 

Línea natural), se refiere a las cosas que el organismo conoce y comprende por sí mismo, sin la 

influencia directa de otras personas o de sus artefactos, mientras que la segunda se refiere a las 

cosas que el organismo conoce y aprende cuando actúa tratando de ver el mundo a través de las 

perspectiva de otras personas (incluidas las perspectivas materializadas en artefactos).  

En este sentido, Suzuki (1983) no solo afirma que todo niño puede adquirir la música; también 

afirma que la música logra desarrollarse de forma efectiva en un ambiente social estimulado a 

través de la cultura. Así mismo, Martenot (1983) postula que la música debe alternar la actividad 

y la relajación como elementos fundamentales  para el principio de progresión, es decir, del 

incremento progresivo del aprendizaje en el niño. 

Es decir, el ser humano viene con unas predisposiciones biológicas para adquirir la música sea 

intérprete o no. Sin embargo, estas capacidades musicales se potencializan en un medio 

pertinente. El aprendizaje musical en niños y niñas de acuerdo al referente Suzuki propone que la 

educación musical de los niños debe ser a partir de la imitación, memorización y no de la lectura 

durante las primeras fases de formación musical. Dichos planteamientos se derivan al realizar la 

analogía del aprendizaje musical en niños y niñas con la adquisición del lenguaje. 

Para Suzuki (1983) es importante comenzar en etapa temprana la enseñanza musical en los niños 

y niñas quienes muestran una habilidad y una impaciencia para aprender. En este sentido, Suzuki 

pensó que el método que más éxito había logrado era el usado por los padres de todo el mundo 

para enseñar a sus hijos su propia lengua materna. Por ello, intentó ordenar las reglas y principios 

generales de la adquisición de la lengua materna en una serie de bases, para poder emplearlas en 

la enseñanza y el aprendizaje musical. 

El método que lleva su nombre representa los pasos iniciales del aprendizaje musical en niños y 

niñas de la siguiente manera: el bebé sólo escucha los sonidos, luego comienza a producir sus 

primeros sonidos, después empieza a imitar, posteriormente su entorno familiar le presta atención 

y lo alienta continuamente, resultando en que el niño perfecciona su imitación y como respuesta 

su familia lo corrige repitiendo iniciándose así en la lectura y escritura musical. 

Según Willems (1981), para adquirir la música es necesario practicar desde la infancia las 

canciones a través del canto, un instrumento melódico, un instrumento armónico. También es 
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necesario desarrollar en una segunda etapa el solfeo (lectura musical). De acuerdo con la 

naturaleza del niño, las actividades no siempre deben seguir el orden indicado con exactitud.  En 

síntesis, Willems hace énfasis en dos momentos, el primero sería  la relación con la música a 

través del canto y luego con el solfeo (lectura musical). 

Adicionalmente, Suzuki (1983) menciona que los procesos de aprendizaje musical en edades 

tempranas requieren de unos parámetros fundamentales en coherencia con el medio estimulante 

como la importancia del papel de los padres (cuando un niño aprende a hablar, los padres actúan 

eficazmente como profesores repetidores). El padre o la madre asisten a las lecciones o clases del 

niño y toman apuntes. Los padres, hacen parte fundamental del triángulo indivisible de la 

metodología Suzuki (alumnos - profesores - padres).  

En este sentido, también menciona que el comienzo temprano es determinante. Los primeros años 

son cruciales en el desarrollo de los procesos mentales y de coordinación muscular en el niño. 

Las capacidades auditivas de los niños están también en su apogeo durante los años de 

adquisición del lenguaje, por lo cual es el momento ideal para desarrollar la sensibilidad musical. 

Generalmente, en estas primeras etapas es recomendable que los niños y niñas sean estimulados a 

través de la música por medio de procesos determinados por la escucha, la imitación y la 

memorización. 

Desde el punto de vista de Kohut (1985), el mismo proceso natural del aprendizaje que los niños 

y niñas usan para desarrollar habilidades en tareas cotidianas puede ser usado para aprender un 

instrumento musical. Es decir, el primer paso para los niños, es desarrollar un repertorio de 

“anteproyectos o preconceptos musicales” a través de la escucha de sus pares, profesores o una 

grabación. Estas imágenes mentales son entonces recuperadas cuando el niño intenta imitar la 

imagen formada mentalmente.  

Gordon (1997) postula que la lectura y el énfasis temprano en la notación advierten al estudiante 

de la importancia de aprender a escuchar y a comprender internamente la música. Un énfasis muy 

temprano en notación puede dar como resultado, una disminución de la sensibilidad auditiva a la 

unificación natural de patrones que los niños espontáneamente observan cuando escuchan 

música. Además, aprender a interpretar música implica dos tareas que no son automáticas y que 

compiten: aprender a leer música al mismo tiempo que se aprende a manipular un instrumento. 

En esta situación hay limitaciones en la cantidad de información que los principiantes pueden 

procesar al mismo tiempo.  
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Gordon (1997) también considera que es importante tocar de oído e improvisar. Estos 

ingredientes son esenciales para un aprendizaje efectivo durante las etapas tempranas de pre-

notación del desarrollo musical de los niños. Adicionalmente, Sloboda (1978) afirma que la 

sensibilidad musical debe ser introducida antes que la notación porque sin algún conocimiento 

musical el principiante no tendrá ninguna expectativa de cómo usar la lectura.  

Tomassello (2007) postula que el uso eficaz del lenguaje requiere de una comprensión amplia de 

la interacción humana, lo que incluye factores asociados tales como las claves no verbales, la 

motivación y los aspectos socio-culturales determinados por el ambiente. En el mismo sentido, 

Suzuki (1983) afirma que los niños reconocen y reproducen la música inmersa en su entorno a 

través de procesos de repetición y memorización. Sin embargo, estos procesos dependen de la 

música a la que el niño está expuesto. Es decir, a los factores que influyen en su contexto socio-

cultural. 

Según Bamberger (1996) los jóvenes aprendices deben primero ganar experiencia tocando 

patrones musicales antes de aprender a descontextualizar estos patrones en notas individuales, 

porque las “unidades de percepción” a los que los novatos intuitivamente atienden cuando están 

procesando la música son unidades estructuralmente significativas como motivos, figuras y frases 

y no notas individuales y aisladas.  

Además otros investigadores (Posner, Nissen y Klein, 1976; Smyth, 1984) postulan que si la 

atención de los niños está enfocada en la lectura musical, les quedarían pocos recursos cognitivos 

para manipular su instrumento y escuchar lo que están tocando. Según Glenn (1999), McPherson 

(1993) y Sperti (1970), los niños que aprenden a tocar de oído, no son menos exitosos que los 

empiezan a leer desde muy temprano, al contrario, plantea que los estudiantes deben alcanzar un 

grado de automatización al tocar antes de ser introducidos en la notación musical. 

Por otro lado, Raffmann (1993) propone que la comunicación de emociones musicales ocurre 

cuando se genera una correspondencia de representaciones musicales de tipo gramatical entre 

compositor, intérprete y escucha. Según Raffmann, la música posee propiedades comunicativas, 

por lo menos en el sentido que tiene la palabra, aunque las emociones que produce no puedan ser 

definidas en cuanto a sus contenidos y constituyan sencillamente sensaciones cualitativas 

inmersas en el campo del arte.  

Raffmann (1993) considera el término de representación musical como un tipo particular de 

representación mental al tener una base sintáctica, una expresión consciente de tipo emocional o 
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una expresión motora significada. En el mismo sentido, para comprender el significado de 

representación musical, es necesario extender el termino de representación mental, que en la 

ciencia cognitiva clásica se supone ocurre al final de un procesamiento sensorial dotado de un 

contenido semántico proposicional.  

Siguiendo con el hilo, considera Raffmann a la música como el arte de ordenar los sonidos en 

notas y ritmos para obtener un patrón o efecto deseado. Así mismo, ocurre con el lenguaje en 

formas diferentes, como los géneros recitativos, la poesía y las inflexiones del lenguaje cotidiano. 

La mayoría de la población no está educada en la música, pero puede presentar predisposición 

musical, además de disfrutar, reconocer o producir melodías simples, respondiendo a aspectos 

básicamente emocionales como lo menciona Epstein (1988). 

En síntesis, según Tomassello (2007) existen puntos de encuentro determinantes entre las líneas 

individual y cultural en una etapa muy temprana del desarrollo. En consecuencia, los seres 

humanos poseen una capacidad biológica heredada para llevar una vida cultural que permite a los 

seres humanos producir artefactos materiales y simbólicos, cada uno de los cuales se basa en los 

anteriores. Así mismo, el método Suzuki (1983) postula que todo niño tiene la posibilidad de 

adquirir la música a través de medios socio-culturales adecuados.  

Aportes específicos de la Teoría Cognitiva para la Enseñanza y el Aprendizaje de la música 

dirigido a niños y niñas 

Lacárcel (1995) afirma que al aplicar algunos elementos de la Teoría cognitiva de Piaget a la 

Psicología musical, es posible elaborar una Teoría de cognición musical, que sea capaz de 

configurar un modelo psicopedagógico que proporcione una actividad musical estimulante. El 

niño ha de desarrollar y ejercitar su comportamiento y relación con la música, de una manera 

progresiva y adaptada al estadio en el que se halla, a sus estructuras cognitivas, y respetando las 

características y diferencias. 

En este sentido, el juego simbólico es esencial en el periodo preoperacional y más concretamente 

en el preconceptual, en el cual la actividad del niño casi que es meramente lúdica. La experiencia 

musical y su elaboración en forma de juego, es una característica que no podemos perder de vista; 

así pues, cualquier actividad del niño relacionada con la música, deberá reunir las connotaciones 

propias del juego tales como la espontaneidad, proporcionar placer y tener un fin en sí mismo. 

De acuerdo a Lacárcel (1995) la imitación estará caracterizada por una predominancia de la 

acomodación, en el sentido de que el pensamiento del niño está subordinado a los modelos que 
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vienen del exterior. Para Piaget la forma en que aprenden los niños es a través del juego; pero no 

es la única, ya que también pueden aprender al estar en contacto con otros niños o con los adultos 

por medios socio-culturales estimulantes. El juego llega a ser interiorizado por el niño y lo hace 

suyo como un sistema expresivo a través de la fantasía y soñar despierto. 

Es un hecho que la expresión plástica del estudio del dibujo, ha acaparado el interés de 

numerosos investigadores, pues estos muestran la realidad que el niño conoce y, 

progresivamente, el desarrollo de la organización interna que va adquiriendo. Si los dibujos de 

los niños son de un gran interés en el estudio de la evolución psicológica, ya que nos informan de 

su visión del mundo, también podemos considerar fundamental el estudio de la representación 

musical por medio de manifestaciones que expresan los niños y niñas a través del canto, 

movimiento, ritmo, interpretación musical, etc. para saber cómo piensa e interioriza el niño el 

lenguaje musical, como lo entiende, cuando lo oímos expresarse mediante improvisaciones 

espontaneas o por imitación de actividades observadas en su medio ambiente. 

La música es una más de las actividades que puede realizar el niño (pensar con sonidos y ritmos). 

En este sentido, será capaz de llegar a realizar dichas actividades sin trabas, sin haber sido 

preparado para un desarrollo equilibrado de las destrezas previas que requiere el pensamiento y la 

acción musical. 

A través de la enseñanza y aprendizaje musicales en niños y niñas, las posibilidades de éxito se 

multiplicarán y a la vez evitaremos los fracasos que tanto frustran a los niños. Para aprender a 

cantar, a tocar un instrumento, a danzar, etc. el niño debe saber correlacionar los sonidos de su 

voz, con las consecuencias de la expresión vocal o frases melódicas que más tarde se 

transcribirán en grafías musicales, y esta relación entre lo acústico y lo simbolizado no es simple 

ni directa.  

Para aprender esto, se necesita un proceso de desarrollo del pensamiento en el cual intervienen 

diversos aspectos, en los que la participación física y activa es imprescindible. El trabajo en 

actividades previas, preparatorias, es decisivo para que más adelante pueda dedicar su capacidad 

de pensar a la tarea específica de leer o interpretar música. El juego musical, la participación 

espontánea del movimiento, canto entre otros, es la forma de pensar de los niños. Es una 

importante función intelectual y biológica que incrementa el desarrollo mental, físico y 

emocional del niño, proporcionando el sustrato de la inteligencia y el desarrollo musical. La 
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Psicología de la música toma algunos de los planteamientos de la Teoría Cognitiva de Piaget 

como son las etapas o estadios de desarrollo en el niño en relación con el aprendizaje musical. 

La siguiente enumeración de estadios piagetianos se toma de Lacárcel (1995): 

La etapa sensoriomotora en relación con la música (0-2 años) 

Este estadio va desde los reflejos e indiferenciación del “yo” y los objetos, hasta una 

organización relativamente coherente de acciones sensomotoras en el ambiente inmediato que lo 

rodea. Esto supone ajustes sencillos tanto perceptuales como motores, más que una manipulación 

simbólica de las mismas. 

Consideramos de relevante importancia las primeras experiencias que presentan connotaciones 

musicales vividas por el bebe, y que han investigado Hanus y MechthildPapoušek (1991) del 

Max Planck InstitutFurPsychiatrieKlinic, en Munich (Alemania) quienes han acuñado el término 

babytalk para definir la “modificación adaptativa del habla que los adultos utilizan para dirigirse 

al bebe”.  

La vocalización del bebé en sus comienzos - denominada “prosodia preverbal”- es estimulada por 

el babytalk, siendo decisiva esta interacción para la evolución correcta de la comunicación vocal 

en los niños. De ahí el análisis pormenorizado de los elementos musicales tempranos que 

aparecen en el lenguaje del niño, fruto de la percepción infantil, sobre todo de los contrastes 

fonéticos y la discriminación de los elementos prosódicos. Especial importancia adquieren 

también los elementos musicales para el sentido de la propia corporeidad, desde el punto de vista 

de la relación corporal del bebé, al emitir sonidos vocales más o menos fuertes e insistentes para 

satisfacer las necesidades tanto fisiológicas como de comunicación. 

La experiencia musical más precoz del niño es el babytalk. Los niños pueden percibir y procesar 

la estimulación auditiva desde muy pronto. Responden de forma diferente a las variaciones de la 

voz en altura o frecuencia, intensidad, duración, timbre y secuencias temporales o espaciales de 

sonidos. 

La etapa preoperacional en relación con la música (2-7 años) 

Recordaremos que se caracteriza por la capacidad del niño para representar la realidad y para 

combinar interiormente las representaciones, con el fin de deducir soluciones de problemas sin 

tener que experimentarlos. El niño es capaz en este periodo de imitar modelos no presentes, como 

inferir causas donde solo son visibles los efectos. También puede reconstruir recuerdos de 

sucesos pasados. Este periodo prepara al niño para la etapa de operaciones concretas. A lo largo 
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de esta etapa se cierra y finaliza la transición del pensamiento prelógico, que va a culminar en el 

de las operaciones lógico-concretas.  

Gracias a ello las estructuras intelectuales rígidas, estáticas e irreversibles, se hacen 

definitivamente más móviles, plásticas y reversibles, de tal forma que ahora pueden adquirirse los 

conceptos básicos que cimentarán toda actividad al exponer las consecuencias de la estimulación 

del bebe mediante el babytalk en el desarrollo, y su posterior evolución hacia el estadio siguiente, 

que es del que nos ocuparemos. Ya hemos mencionado algunas de las consecuencias en el 

aprendizaje y la evolución de la conducta musical de los niños y niñas de las edades 

comprendidas entre los 2 y 7 años.  

El niño empieza a diferenciar los sonidos de los ruidos, intensidades, tonos, timbres. Expresa 

corporalmente la música que oye mediante movimientos dirigidos por juegos. Canta canciones 

con las que se identifica. Expresa también sus adquisiciones musicales por medios materiales 

como la plástica y el dibujo, a través de su experiencia corporal y manual; lo que oye y vive en el 

movimiento es capaz de plasmarlo en imágenes visuales y cinestésicas. 

La etapa de las operaciones concretas en relación con la música(7-11 años) 

Se caracteriza por la organización conceptual del ambiente que rodea al niño, en estructuras 

cognoscitivas llamadas agrupaciones. El niño presenta ya un esquema conceptual ordenado y 

relativamente estable, y lo usa constantemente en su exploración del mundo de los objetos que le 

rodea. 

A partir de los ocho años y hasta los once, el pensamiento infantil ha consolidado las conquistas  

que se iniciaron hacia los seis o siete años. La lógica infantil, aunque a niveles concretos, puede 

afrontar con total seguridad las más variadas situaciones de aprendizaje. Se adquieren nuevos 

conceptos de complejidad creciente, y se va preparando el camino que hará posible la siguiente 

transformación hacia la inteligencia lógico-formal reflexiva y adulta. 

En esta etapa podríamos considerar a la música como arte representable, con formas 

representativas, es decir, el niño da cuenta de que se puede representar y expresar corporalmente 

la abstracción que la música encierra. Compara sonidos. El mismo emite sonidos y puede captar 

la importancia de la voz humana. Creará sus propias rimas prosódicas, ritmos, melodías, 

improvisaciones con su propio cuerpo, con instrumentos. Será capaz de asimilar una iniciación en 

la historia de la música con explicaciones breves de cada época en forma representativa, utilizar 
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escritura musical, organizar los movimientos en danzas y coreografías e interpretar sencillas 

partituras. 

 

La etapa de las operaciones formales en relación con la música (11-15 años) 

En ella tiene lugar una nueva organización, la última. El adolescente puede manejar 

efectivamente no solo la realidad que tiene delante, sino también el mundo de la pura posibilidad, 

de la fe y lo abstracto. Las estructuras  intelectuales presentan aquí todas las características del 

pensamiento adulto. 

El desarrollo progresivo de la inteligencia lógico-formal, entre otras, presenta las siguientes 

características: 

• Aparición del pensamiento hipotético-deductivo. 

• Capacidad para la inducción de leyes. 

• Formación espontánea de un auténtico espíritu experimental, acompañado de la 

posibilidad de disociar factores que intervienen en un determinado fenómeno. 

• Posibilidad de resolver situaciones mediante el juego de la probabilidad y del cálculo 

proposicional. 

La música se ve como una actividad creadora, porque ésta les dice algo. La ha hecho suya, pues 

la representa, la crea, le da su matiz personal, puesto que la música es importante en la vida de los 

jóvenes preadolescentes. Mantienen las composiciones propias sugeridas. Se amplía el estudio de 

la voz, instrumentos, expresión corporal y ritmos. 

Aportes específicos de la Psicología social para la enseñanza y el aprendizaje de la música 

dirigido a niños y niñas 

Reseña Lacárcel (1995) a Albert Bandura como uno de los más destacados psicólogos que se ha 

dedicado al estudio de la Psicología social desde el campo de la teoría del Aprendizaje social, de 

gran interés para los constructos de la Psicopedagogía musical. Las teorías de aprendizaje Social 

tienen su punto de partida en la imitación y el esfuerzo. Los niños pequeños tienden a 

identificarse con sus mayores y los imitan con el fin de adquirir formas de conducta más 

maduras. El refuerzo influye sobre la forma de actuar de los niños, de tal forma que la imitación 

se puede realizar y adquirir de diversas maneras, según los modelos que se presenten y motiven al 

niño. Muchas veces no es imprescindible que actúe el refuerzo, ya que el aprendizaje social 
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también se pueda obtener por medio de la observación directa del niño sobre el medio socio-

cultural. 

No obstante, es importante considerar la importancia que tiene la influencia de los modelos 

sociales para el desarrollo de la conducta del niño. Bandura ha realizado experimentos con niños 

que después de haber observado una conducta agresiva en los adultos, han reaccionado imitando 

las mismas pautas que el modelo ante una situación de frustración. La influencia de la televisión 

puede ser significativa en los comportamientos tanto individuales como grupales, en 

determinadas adquisiciones de conducta tanto deseables como indeseables. De la misma manera 

podríamos hablar sobre la apreciación musical, gustos y modas más o menos afortunadas y 

aprendizajes relacionados con la música.  

Es un hecho constatado que cada cultura tiene una música propia, que se caracteriza por un estilo 

que se materializa en unas formas musicales. Nos sería fácil distinguir entre una música 

occidental y otra oriental, pues cada una de ellas es reflejo de la sociedad de la que emana. La 

relación entre música y sociedad es evidente, y las diferentes formas de la música son 

objetivamente y claramente identificables. Hasta tal punto es así, que es difícil que estas formas 

que definen a una sociedad o un grupo social definido cambien, aunque presentan variaciones 

según los grupos sociales.  

Existe una interrelación entre las formas musicales y los grupos sociales ya que se influyen entre 

sí, mutuamente. Pero no solamente el contexto social determina su música, sino que la valora 

cuando la considera como de verdadero arte, y la prolonga a lo largo del tiempo. 

Según Lacárcel (1995) uno de los problemas de la Psicología social de la Música trata de 

despejar, es la manera como las fuerzas sociales o grupos de presión forman las reacciones 

psicológicas hacia la música. Existirían unos procesos también relacionados entre sí, que 

explicarían como la estructura social puede influir en el gusto musical. Estos procesos son cuatro 

y Hargreaves (1986) los especifica de la siguiente manera: 

“El gusto musical está formado por la conformidad individual con referencia a las normas de 

grupo” (p.182) 

En este sentido es natural que ocurra con la música lo mismo que con valores, gustos sociales y 

culturales. Las preferencias de un grupo social quedan definidas por un conjunto de variables que 

inciden sobre el individuo y sobre el grupo al que pertenece, por ejemplo, la televisión, las 

lecturas, los deportes, la música que escucha o prefiere. Las clases sociales y los grupos siempre 
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presentan una aceptación o un rechazo que se refleja en la conducta. Un ejemplo muy claro lo 

tenemos en los adolescentes y jóvenes; sus gustos musicales forman parte de todo un tejido 

integral de gustos que se aprecia también en su forma de vestir, estilo de cabello, programas de 

televisión específicos, cantantes, grupos y estilos de música muy concretos. Los diferentes 

valores que se observan en los distintos grupos sociales, hacen que los individuos que pertenecen 

a un grupo determinado, tiendan a conformarse con estos valores de acuerdo con el lugar que 

ocupan en el grupo. 

“La analogía entre la transmisión de información que ocurre en la aparición de los trabajos de 

arte y que ha sido estudiada en la investigación de la comunicación persuasiva” (p. 182) 

Este aspecto lo podemos contemplar desde la perspectiva del prestigio que la persona que 

transmite el mensaje musical tiene para el receptor. Este es de una influencia considerable pues 

para que tenga efectividad es preciso que haya demostrado su competencia y autoridad en la 

materia. Un compositor o un intérprete de una obra de arte o de música pop, o la obra de arte en 

sí misma, será valorada mucho más por el sujeto o por el grupo, si anteriormente ha sido 

estimado y ensalzada su significación e importancia por críticos o expertos. 

Pero no solamente influye en la transmisión de información y apreciación musical el prestigio y 

la propaganda, sino que hemos de considerar también las variables que intervienen entre el 

mensaje y el que lo recibe, como podría ser la diversidad de los miembros que reciben la 

información en los diferentes grupos de referencia, y el grado de integración en ellos. Del mismo 

modo, la transmisión del mensaje musical es dependiente de las características relevantes del que 

lo recibe, esto es, para la percepción musical de relevante importancia en la actitud de la persona, 

su educación, la personalidad, aptitudes musicales entre otros. 

“La competición entre los diferentes grupos sociales por la dominancia y control sobre sus 

recursos” (p. 183) 

Interpretamos este proceso como la asunción de determinadas formas musicales o estilos de 

música por determinados grupos sociales, con el fin de defender y mejorar su relativa posición en 

la jerarquía cultural y social. Las clases media y alta tienden a introducirse en el mundo del arte 

mediante el acceso a la enseñanza artística y la participación de la llamada “música culta” (ópera, 

música clásica, de cámara), y esto les conduce a su identificación con ella y a consumirla, por lo 

que esta evidencia es usada como lo que llamamos “capital cultural”, esto es, el control sobre los 
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recursos es más alto en las clases altas que aquellas que carecen relativamente del capital 

económico, por su acceso a la cultura. 

“Es la distinción entre los papeles expresivos e instrumentales” (p.183). 

Los papeles expresivos se relacionan con las artes, por lo tanto se reflejan en las conductas 

espontaneas, creativas e individuales, e integran a nivel interno al sistema social. Los papeles 

instrumentales se manifiestan en las demandas externas del sistema social. Desde este punto de 

vista los gustos musicales de la clase media y media baja, estarían determinados por este 

planteamiento de preferencias artísticas y musicales, en las cuales se contrapone la expresiva o 

preferencias artísticas (abstracción, espontaneidad, simplicidad) e instrumentales (naturalismo, 

control y complejidad). 

En términos generales se considera a la cultura alta como la del grupo cultural dominante o elite. 

La cultura del folklore es la que existe en las sociedades y grupos no-industriales; la cultura de 

masas o cultura popular, es la creada específicamente por el mercado industrializado, y es 

conducida por las necesidades de los medios de comunicación, pero teniendo en cuenta que se 

distinguen dos clases: la de los que crean y la de los que consumen.  

Algunos investigadores como Gans (1974) y Dixon (1981) creen que la música occidental está 

caracterizada por la no-masificación, sino por la diversidad cultural de la música, en la que 

podríamos distinguir los “gustos culturales”. 

La música es como un material cultural “maleable” cuyas características percibidas pueden ser 

transformadas de muy diversas formas por las fuerzas sociales que influyen el medio.  Según los 

estudios hechos por Davidson, Howe, Moore y Sloboda (1996); Howe, Davidson, Moore y 

Sloboda (1995) y Sloboda, Davidson, Howe y Moore (1996) existen muchos pero muy 

específicos factores del medio ambiente que son cruciales para el desarrollo de la habilidad 

musical. Por ejemplo, de sus participantes que adquirieron exitosamente habilidades musicales, 

los factores comunes incluyeron tener el respaldo de los padres, un maestro amable, amplias 

oportunidades de practicar junto con altos niveles de tiempo invertidos en la práctica 

formalmente fijada por el docente, y el compromiso informal auto motivado (tal como la 

improvisación o ejecución de cancioneros sólo "por diversión”). 

En contraste, resultó que niños que abandonaron el aprendizaje después de unos pocos meses no 

tuvieron el apoyo de los padres, generalmente no estaban en condiciones de evaluar las 

características, personales y profesionales de sus maestros, participaban durante menos de un 
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octavo del tiempo de práctica que invertían los niños exitosos. Y tendían a realizar sólo la 

práctica fijada por el docente. Mientras practicaban en el hogar no participaban en actividades 

musicales “divertidas” o improvisadas. 

En conclusión,  la enseñanza y el aprendizaje musical dirigido a niños y niñas  requiere de una re-

evaluación de las prácticas de enseñanza restringidas al refinamiento del repertorio para la 

ejecución y la técnica, hasta la guía en los estilos auditivos  y creativos de la ejecución y las 

estrategias mentales que pueden ejercer una influencia positiva en el desarrollo de una habilidad 

para ejecutar. Esto implica una re-evaluación del énfasis tradicionalmente puesto en la 

reproducción de la música con exclusión de otros estilos de ejecución. Actividades auditivas y 

creativas, tales como la práctica mental de la música alejada de un instrumento, y tocar música de 

oído, de memoria e improvisando, bien pueden ser más importantes para el desarrollo musical de 

lo que antes comúnmente se suponía para proveer así, una enseñanza que sea equilibrada, 

abarcadora y progresiva. 
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MÉTODO 

Tipo de investigación y diseño 

De acuerdo con Guba y Lincoln (2005) y Bisquerra (2009) este proyecto encaja en el marco 

investigación-acción cuyo énfasis es transformador. Este enfoque metodológico se encuentra 

inmerso en la teoría critico-social. Su estructura en espiral comprende un proceso cíclico, 

consignado en los protocolos y observaciones de seguimiento compuesto por fases de: 

1. Planificación. 

2. Acción pedagógica. 

3. Observación. 

4. Evaluación. 

Dichas fases presentan una visión transversal y longitudinal de los procesos desarrollados durante 

esta investigación y que son expuestas en el método. Ver Tabla 1. Estructura general del método. 

Se debe aclarar que el alcance de este trabajo es exploratorio. En este sentido, el proceso de 

análisis y adaptación contextual del método Suzuki en Arpa se desarrolló a través de un grupo 

piloto experimental de niños y jóvenes en etapa inicial de formación instrumental. Dichos 

participantes estaban inscritos en el programa de formación musical  infantil de la Universidad El 

Bosque, utilizando como material pedagógico musical el Libro I Suzuki para Arpa. 

Proceso de Triangulación Múltiple e Innovación pedagógica 

El proceso de triangulación fue la base fundamental para el desarrollo metodológico y de 

evaluación de los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales con el método Suzuki en Arpa, 

y se llevó a cabo de acuerdo a las concepciones de Triangulación múltiple, abordadas por Flick 

(1992). La Triangulación múltiple en este caso, se caracterizó por más de un nivel de análisis a 

través del uso de dos tipos de triangulación como: Triangulación teórica y Triangulación de 

observadores. Además, se generó un proceso inicial de innovación pedagógica a través de la 

creación del prototipo (artefacto en forma de Arpa). Es de anotar, que  este estudio se caracterizó 

por la utilización de  herramientas cualitativas de la investigación.  

Después del proceso de análisis y adaptación contextual del método musical Suzuki para Arpa, 

fue necesario identificar fortalezas y aspectos por mejorar del proceso de adaptación contextual 
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en relación con los avances de la enseñanza y el aprendizaje musical de niños y niñas utilizando 

como material pedagógico musical el  libro I del Método Suzuki para Arpa. 

Como resultado, fue indispensable sustentar la adaptación contextual del método Suzuki en Arpa 

a partir de la fundamentación teórica enfocada en los campos de enseñanza y aprendizaje 

musicales en niños y niñas, tal como se desarrolló en el marco conceptual. Además, fue necesario 

analizar los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales del grupo piloto experimental a partir 

de los avances musicales y técnicos de la experiencia de adaptación contextual y la creación de 

los prototipos I y II (artefacto en forma de Arpa) como herramienta en el proceso inicial de 

innovación pedagógica teniendo en cuenta el manual de innovación de Oslo (OCDE, 2005). 

Participantes 

Se denominó a los participantes grupo piloto experimental, por la visión exploratoria y de pilotaje 

que caracteriza esta investigación. Es decir, por ser la primera experiencia de adaptación 

contextual del Método Suzuki en Arpa dirigido a niños y jóvenes en Colombia y específicamente 

en Bogotá. Un punto importante es que la población de niños y jóvenes que conforman el grupo 

piloto experimental, se caracterizan por no poseer conocimientos previos del método Suzuki en 

Arpa, no poseer un Arpa de pedales o Arpa de elevadores en casa y estar inscritos en el programa 

de formación musical infantil de la Universidad El Bosque. 

El grupo piloto experimental, estuvo compuesto por seis niños entre 6 a 16 años de edad que 

estuvieron presentes durante el segundo semestre de 2012 y el primer semestre de 2013. Las 

edades de cada niño en orden de menor a mayor fueron: 6, 7, 8, 12, 13 y 16 años. En este sentido, 

el grupo piloto experimental fue el grupo de niños inscritos en el programa de educación no 

formal de la Facultad de Artes de la Universidad el Bosque en el área de cursos infantiles para 

arpa. 

De acuerdo con lo anterior, se presenta la Tabla 1 que articula el método en coherencia con las 

fases de planificación, acción pedagógica, observación y evaluación que responden a la 

evaluación de los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales en niños y niñas a partir del 

análisis y adaptación contextual del método Suzuki en Arpa clásica en Bogotá.  
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Tabla 1. Estructura general del método. 

FASE  ENFOQUE 
METODOLÓGICO 

TRIANGULACIÓN MÚLTIPLE PROCESO 
INICIAL DE 

INNOVACIÓN 
PEDAGÓGICA 

(artefacto en forma 
de arpa) 

DISPOSITIVOS, 
TAREAS O 

INSTRUMENTOS 
Triangulación 

Teórica 
Triangulación de 

Observadores 

PL
A

N
IF

IC
A

C
IÓ

N
 

Se consideró 
investigación 
acción, cuyo énfasis 
es transformador 
inmerso  en la 
teoría crítico social. 
Su estructura en 
espiral comprende 
un proceso cíclico, 
consignado en los 
protocolos y 
observaciones de 
seguimiento 
compuesto por las 
fases de 
procedimiento. 

Uso de 
múltiples 
perspectivas 
teóricas, 
inmersas en los 
campos de 
enseñanza y 
aprendizaje 
musicales en 
niños. 

Se observó la 
clase individual 
Suzuki Arpa 
durante 10 
sesiones. Además, 
se observó la 
video grabación 
de la puesta en 
escena de los 
niños y niñas del 
método Suzuki en 
Arpa durante el II 
semestre de 2012 
y el I de 2013.  
En este sentido se 
analizaron los 
procesos de 
enseñanza y 
aprendizaje 
musicales de 
niños y niñas con 
el método Suzuki 
en Arpa. 

Se realizó el 
proceso de fase 
inicial de 
innovación 
pedagógica 
teniendo en cuenta 
algunos de los 
conceptos de 
innovación del 
Manual de Oslo 
(OCDE, 2005). 

Se desarrollaron 
herramientas 
cualitativas de la 
investigación 
(video grabaciones, 
fotografías, clips de 
videos y 
observación de 
registro escrito) 
utilizadas para 
generar la 
evidencia 
pertinente al 
trabajo de 
investigación y 
registrarla. 
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A
C

C
IO

N
 P

ED
A

G
Ó

G
IC

A
 

 
Las prácticas 
pedagógicas 
fueron 
enfocadas  a 
partir de la 
fundamentación 
teórica 
relacionada en 
los campos de 
Enseñanza y 
Aprendizaje 
musicales en 
niños y niñas. 
En este sentido, 
se presentó una 
integración 
teórica de 
algunos de los 
conceptos de 
Teoría 
cognitiva, 
Psicología 
social y 
Psicología de la 
Música en 
coherencia con 
los referentes 
del Método 
Suzuki. 
 

Se desarrolló un 
proceso de 
registro escrito 
por parte del 
docente Suzuki en 
Arpa y por el 
docente experto 
en Arpa. Además, 
se tuvo en cuenta 
la observación 
participante del 
padre de familia 
de acuerdo al 
concepto de 
triángulo 
indivisible 
abordado por el 
método Suzuki 
(alumnos- 
docentes - 
padres). 

Se realizó el diseño 
y construcción de 
los  prototipos I y II 
(artefactos en forma 
de arpa).  

Se realizaron 
videograbaciones 
de clases y puesta 
en escena, registros 
y   escritos de 
observación en 
triangulación de 
observadores. 
 
Además, se 
realizaron video 
clips y entrevista 
semiestructurada al 
padre de familia en 
el proceso inicial 
de  Innovación 
pedagógica a través 
de la creación del 
prototipo final 
(artefacto en forma 
de Arpa). 

O
B

SE
R

V
A

C
IÓ

N
 

Se realizó un 
proceso de 
observación 
participante por 
parte del 
docente Suzuki 
en Arpa y el 
padre de familia 
y observación 
no participante 
por parte del 
docente experto 
en Arpa que 
evaluó el 
aprendizaje y la 
enseñanza del 
método musical 
Suzuki en arpa a 
partir del uso de 
medios 
audiovisuales. 

Se realizó un 
proceso de 
observación 
participante por 
medio del registro 
de observación de 
clase individual, 
realizado por 
padres de familia 
y docente de Arpa 
Suzuki. 
Adicionalmente, 
se hizo un proceso 
de observación no 
participante, por 
parte del docente 
experto en arpa, a 
través del uso de 
medios 
audiovisuales y 
registro escrito. 

Se realizó el 
proceso de 
observación  
usando clips de 
video de interacción 
del niño con el 
artefacto en forma 
de Arpa. Además, 
se compararon los 
prototipos I y II 
(artefacto en forma 
de arpa) a través de 
fotografías. 
 
 

Se generó registro  
evidencia 
pertinente para la 
investigación 
enfocada hacia los 
avances 
pedagógicos de los 
niños durante dos 
semestres 
académicos a partir 
del análisis y  
adaptación 
contextual del 
método Suzuki en 
arpa. 
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La evaluación de la clase Suzuki Arpa y los progresos musicales de los niños a nivel grupal se 

desarrolló durante el segundo semestre de 2012 y el primero de 2013. Dicha evaluación grupal 

fue desarrollada por el docente Suzuki en Arpa y un docente experto en este instrumento. 

Además, se realizó un proceso de observación participante y no participante por más de una 

persona del mismo fenómeno o situación. En este caso, la observación participante fue 

desarrollada por el docente Suzuki en Arpa y el padre de familia y la observación no participante 

fue realizada por un docente experto en Arpa quien realizo el proceso de evaluación a partir de la 

observación de videograbaciones que contenían las puestas en escena del grupo durante el 

segundo semestre de 2012 y el primero de  2013, así como algunas clases individuales. Dicho 

procedimientos generales son enunciados a continuación a partir del proceso de observación y 

registro de la clase Suzuki Arpa dirigido a niños y niñas. 

 

 

 

 

 

 

EV
A

LU
A

C
IO

N
 

Se articularon 
los pilares 
teóricos con las 
prácticas 
docentes y 
procesos de 
observación a 
partir del 
proceso de 
adaptación 
contextual del 
método Suzuki 
en arpa. 

Se articularon 
todas las 
observaciones 
teniendo en 
cuenta los 
aspectos 
musicales 
desarrollados por 
los niños durante 
dos semestres 
académicos a 
partir de procesos 
de registro. 

A partir del proceso 
comparativo de los 
prototipos I y II, se 
desarrolló la 
evaluación de la 
fase inicial de 
innovación 
pedagógica a partir 
de la creación del 
prototipo I y nuevas 
modificaciones que 
generaron la 
creación del 
prototipo II. Es de 
anotar, que el 
alcance de la 
creación del 
prototipo (artefacto 
en forma de Arpa) 
fue de carácter 
exploratorio. 

Se evaluaron los 
avances en los 
aprendizajes de  
niños y niñas a 
partir  del libro I 
Suzuki para Arpa a 
partir de un 
formato de registro 
que caracterizó las 
aptitudes y 
actitudes musicales 
a nivel grupal de 
los participantes. 
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Procedimiento 

 Proceso de observación y registro de la Clase Suzuki Arpa 

• Se llevó a cabo el registro escrito de 10 sesiones individuales de la Clase Suzuki Arpa por 

medio de la participación del padre de familia, el docente experto en Arpa y el docente Suzuki en 

Arpa. 

• De acuerdo con los formatos de registro escrito, se desarrolló un registro final que 

sintetizó los puntos de vista sobre el desarrollo general de la clase Suzuki Arpa con el propósito 

de evaluar la enseñanza musical del arpa a través del Método Suzuki. 

• Posteriormente, a través del uso de medios audiovisuales de la puesta en escena musical 

de los niños y niñas del método Suzuki en Arpa durante el segundo semestre de 2012 y el 

primero de 2013, se caracterizaron aptitudes y actitudes musicales de los niños y niñas a nivel 

grupal con el propósito de evaluar el aprendizaje musical del Arpa a través del Método Suzuki. 

• La caracterización de aptitudes y actitudes musicales se desarrolló a partir del proceso de 

observación participante y no participante por medio del registro escrito de observación de los 

avances de grupo. El proceso de registro fue desarrollo por el docente Suzuki en Arpa y el 

experto en Arpa. 

 

Proceso inicial de innovación pedagógica 

• Se creó un prototipo I con base en la estructura del Arpa de elevadores. 

• Se desarrolló un prototipo II con mejoras a partir del análisis de las características del 

prototipo I. 

• Se identificaron fortalezas y aspectos por mejorar del prototipo II por medio de la 

comparación de los prototipos I y II. 

• Se desarrolló la exploración del uso del prototipo II en casa de uno de los estudiantes que 

conforman el grupo piloto Suzuki Arpa. 

• Se recopiló información de esta experiencia a través del uso de herramientas cualitativas 

de la investigación. Específicamente, el uso de medios audiovisuales y fotografías dirigidas al 

padre de familia y al niño. 
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Instrumentos 

Se utilizaron herramientas cualitativas en la investigación tales como: observación y registro 

escrito, fotografías y videograbaciones. 

Instrumento I 

El proceso de observación y registro de la clase individual Suzuki Arpa se realizó a través del 

formato común para observar el proceso de enseñanza musical de una lección individual Suzuki. 

El formato fue diligenciado por el docente Suzuki de Arpa, el padre de familia y el experto en 

arpa durante 10 clases. Los puntos desarrollados en el formato de registro individual de la clase 

Suzuki Arpa fueron: descripción, enfoque, correcciones, participación de padres, puntos de 

interés e inquietudes. Ver Anexo 1. Formato para observar una lección individual. 

El instrumento I, fue aplicado durante 10 sesiones de clases individuales distribuidas de la 

siguiente manera: 

Padre de familia: registro escrito durante 6 sesiones 

Docente Suzuki Arpa: registro escrito 2 sesiones 

Experto Arpa: registro escrito 2 sesiones 

Instrumento II 

El padre de familia realizó un registro escrito del proceso de adaptación del niño al prototipo II. 

Los puntos que se desarrollaron fueron: bondades y recomendaciones a nivel general. Ver Anexo 

2. Formato sobre adaptación exploratoria del prototipo (artefacto en forma de Arpa)-niño. 

Instrumento III 

A partir de las apreciaciones del padre de familia, se realizó un registro comparativo del Prototipo 

I y Prototipo II (artefactos en forma de Arpa). El punto que se desarrolló fue el diseño compuesto 

por las siguientes características físicas específicas de los Prototipos fueron: medidas 

físicas,material, número de cuerdas de nylon, distancia entre las cuerdas, soporte fijo, cuerdas 

fijas.                      Ver Anexo 3. Cuadro comparativo del desarrollo de prototipo (Artefacto en 

forma de arpa). 
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RESULTADOS 

Resultado 1. Evaluación enseñanza musical en niños y niñas a través de la observación de la 

clase Suzuki Arpa 

Recopilación de registros de clase Suzuki Arpa individual de 10 sesiones. 

Tabla 2. Síntesis metodología de la clase Suzuki Arpa segundo semestre de 2012 y primero de 2013. 
RESULTADO TRIANGULACIÓN DE OBSERVADORES                                                                  
(SÍNTESIS DE FORMATOS DE OBSERVACIÓN DE CLASE SUZUKI: PADRES DE 
FAMLIA , EXPERTO Y DOCENTE SUZUKI) 
Docente de Arpa Suzuki: Laura Ximena Lozano Ruiz 
Periodo de evaluación : Dos semestres académicos 2012 (II) 2013 (I) 
Fecha : 19/07/2013 

DESARROLLO GENERAL DE CLASE SUZUKI ARPA 
1.Descripción de la clase 
 
 
 
 

Se hace un repaso de las obras a nivel general 
aplicando conceptos musicales y técnicos del 
repertorio Suzuki para arpa Libro I. 
Generalmente, se realiza un empalme de la clase 
anterior con los nuevos temas. 

2.Enfoque pedagógico de la clase 
 
 
 

Cada clase posee un enfoque particular haciendo 
énfasis en aspectos técnicos o musicales de 
acuerdo a las necesidades de cada estudiante.  

3.Correcciones al niño 
 
 
 
 

Las correcciones se hacen principalmente 
verbalmente, usando la voz cantada, con humor, 
con ejemplos, ayudando físicamente al niño. 

4.Participación de padres 
 
 
 

Participación del padre de familia o acudiente. 
Generalmente, se presenta mayor participación  
por parte de la madre. 

5.Puntos de interés realizados en la clase 
 
 
 

Trabajo de repertorio contrastante e interesante 
para captar la atención del niño 
Ambiente de concentración y ausencia de 
tensiones inhibidoras. 

6. Inquietudes 
 
 
 
 

Necesitamos conseguir un arpa para practicar en 
casa. ¿Qué posibilidades existen? (Inquietud 
padre de familia). 
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Resultado 2. Evaluación aprendizaje musical de niños  y niñas diligenciado por el docente 

Arpa Suzuki y el experto en arpa a través del uso de medios audiovisuales de la puesta en 

escena de los niños en los conciertos del segundo semestre de 2012 y el primero de 2013 

Avances musicales  de  grupo  semestre II de 2012 y semestre I de 2013     

Tabla 3. Resultados de avances de grupo. 

RESULTADOS DE AVANCES DE GRUPO 
Docente de Arpa Suzuki:  Laura Ximena Lozano Ruiz 
Docente Experto: Maestro Mauricio Nasi 
Periodo de evaluación : Dos semestres académicos 2012 (II) 2012 (I) 
Fecha : 19/07/2013 

 
ASPECTOS MUSICALES 

 
Gestos 
 

Bien en general. Trabajar más en pulgares. 

Concentración 
 
 

Excelente y muy continua. Todos los 
estudiantes tocan de memoria siguiendo la 
metodología Suzuki en arpa. 

Frases 
 
 

Frases bastantes lógicas y coherentes.  
Buen contraste este frases. 
Frases buenas, controladas y sensibles. 

Dinámicas 
 
 

Buenas dinámicas a nivel grupal. 
Dinámicas bien logradas y sensibles. 
Buen contraste en dinámicas. 

ASPECTOS TÉCNICOS 
 

Posición correcta de la mano 
Generalmente, tiende a controlarse bien. Se 
recomienda trabajar más  dedo índice de mano 
izquierda. 

Balance Bueno y equilibrado en general. 

Recolocar mano Bueno y con seguridad en general. Algunos 
alejan las manos pero recaen bien.  

Acordes Acordes firmes bien logrados. 
OBRAS 
 

Nombre de las obras 
 

Obras (varias) Libro I Suzuki arpa.  

MEMORIZACIÓN 
 

Buena en todos. Casi perfecta en todos. 

Número máximo de obras memorizadas 
 

Libro I Suzuki Arpa (20 obras musicales cortas 
para niños). 
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Resultado y registro sobre los aspectos por mejorar del prototipo final 

El resultado final, fue desarrollado a través del uso de medios audiovisuales y datos específicos 

del registro comparativo de los prototipos. Además, se tuvo en cuenta el registro del padre de 

familia. 

Tabla 4. Síntesis sobre los aspectos físicos relevantes: positivos y por mejorar del funcionamiento del prototipo final. 

RESULTADOS: SÍNTESIS SOBRE LOS ASPECTOS FÍSICOS RELEVANTES:  
POSITIVOS Y POR MEJORAR DEL FUNCIONAMIENTO DEL PROTOTIPO FINAL 
Docente de Arpa Suzuki:  Laura Ximena Lozano Ruiz 
Docente Experto:  Maestro Mauricio Nasi 
Fecha : 19/07/2013 

 
 

ASPECTOS 
POSITIVOS 

ASPECTOS 
POR MEJORAR 

 
ERGONOMÍA 

 
 
 

Óptima, se adapta 
completamente. 
Cómodo para el niño. 

Quizás calibrar las cuerdas. 
Color de las cuerdas. 

 
FUNCIONAMIENTO 

 
 
 
 

Fluído. 
Buen soporte ecualizable. 

Pensar en caja de resonancia para 
sus nuevas fases. 
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DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

Contar con un método pedagógico universal parametrizado en relación con los procesos de 

enseñanza y aprendizaje musicales dirigido a entornos infantiles y juveniles en Arpa clásica, 

soportados en libros, discos compactos e instrumentos acordes al desarrollo fisiológico del niño y 

del joven; puede facilitar  los  procesos pedagógicos de formación músico instrumental inicial del 

Arpa clásica en Bogotá. 

El método Suzuki en Arpa en Bogotá, brinda la oportunidad a niños y jóvenes de enriquecer sus 

saberes musicales a temprana edad por medio de la aplicación de métodos internacionales 

focalizados en la enseñanza y el aprendizaje del Arpa. Naturalmente, teniendo en cuenta nuestro 

contexto que permita su aplicación real. 

De acuerdo con lo anterior, se pudo desarrollar el programa Suzuki para la enseñanza del Arpa 

clásica, a través del análisis y adaptación contextual del método Suzuki para Arpa, dirigido a un 

grupo piloto experimental de niños y jóvenes de 6 a 16 años a partir de su fundamentación teórica 

en campos de enseñanza y aprendizaje musicales. Todo ello dentro del programa de educación no 

formal en la Universidad el Bosque en Bogotá. 

En este orden de ideas, se Identificaron fortalezas y aspectos por mejorar del proceso de análisis y 

adaptación contextual del método Suzuki para la enseñanza del Arpa de pedales y Arpa de 

elevadores, enfocado a niños y jóvenes en el programa de educación no formal en la Universidad 

el Bosque en Bogotá, durante el segundo semestre de 2012 y el primero de 2013. 

Fortalezas 

Se logró durante dos semestres académicos que un niño se graduara del libro I de Arpa Suzuki 

Dicha grabación y avances de los niños y niñas fueron registradas a través del uso de 

herramientas cualitativas de la investigación (procesos de observación, registro escrito y uso de 

medios audiovisuales) durante el segundo semestre de 2012 y el primero de 2013. 

Se generó el uso de instrumentos musicales acordes al desarrollo fisiológico del niño y del joven: 

Arpa de pedales y Arpa de elevadores en coherencia con la metodología el método Suzuki en 

Arpa dentro de la institución educativa. 

Se generaron procesos iniciales de innovación pedagógica en coherencia con el proceso de 

adaptación contextual del método Suzuki en Arpa en Bogotá, por medio de la creación de los 
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prototipos I y II (artefactos en forma de Arpa), que permiten trabajar aspectos técnicos del Arpa 

en casa. 

El prototipo (artefacto en forma de Arpa) es una herramienta en proceso inicial de innovación 

pedagógica que permitió que el niño pudiera practicar aspectos técnicos del Arpa en casa y, a la 

vez,  permitiera que el padre de familia esté pendiente de los progresos y aspectos por mejorar en 

la interpretación de su hijo. Reforzando así la metodología del método Suzuki con respecto a la 

práctica en casa bajo la supervisión del padre de familia. 

La clase Suzuki en Arpa se enriqueció por medio de la utilización de elementos de pre- lectura 

musical mediante el uso de flash cards generales de pre-notación musicaly de notación específica  

para Arpa. Estos elementos pedagógicos, se utilizaron en coherencia con el Método Suzuki en 

Arpa. 

Aspectos por mejorar 

Se generaron espacios de estudio dentro de la institución educativa para reforzar aspectos 

técnicos y musicales específicos Suzuki en Arpa de pedales y Arpa de elevadores. Sin embargo, 

es necesario ampliar los días de estudios dentro de la institución educativa en el futuro para poder 

sistematizar el estudio de este instrumento. 

Se crearon los prototipos I y II  (artefactos en forma de Arpa) como proceso inicial de innovación 

pedagógica. Sin embargo, el prototipo final II aún está en etapa exploratoria, requiere nuevas 

modificaciones y ayudas financieras  futuras. 

Esta investigación pretende ser la base inicial para el desarrollo del método Suzuki del Arpa en 

Colombia, generando así el interés de expertos del método Suzuki en Arpa hacia nuestro país. 

Además, tiene el propósito de fortalecer los procesos de enseñanza y aprendizaje musicales 

dirigidos a entornos infantiles a través de encuentros e intercambios artístico-culturales relevantes 

para el desarrollo de la educación musical en nuestro país. 

A mediano plazo, se pretende que el método Suzuki en Arpa pueda nivelarse y ser aplicado de la 

forma más parecida a las condiciones contextuales de Estados Unidos a través de ayudas y 

apoyos de entidades y fundaciones que generen el fortalecimiento del Arpa en nuestro país a 

través de la compra y venta de instrumentos importados a bajo costo acordes al desarrollo 

fisiológico del niño y del joven. En este sentido, la creación del prototipo (artefacto en forma de 

Arpa)  es el comienzo para generar interés por la construcción de herramientas educativas hechas 

en Colombia, de fácil adquisición y bajo costo. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Formato para observar una lección individual 
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Anexo 2. Formato sobre adaptación exploratoria del prototipo (artefacto en forma de Arpa) 
-niño 
FORMATO SOBRE ADAPTACION EXPLORATORIA DEL PROTOTIPO-NIÑO 

 
Padre de familia:   
Alumno:  
Fecha :  

 
 
 

ADAPTACIÓN 
 
 
 

 
El niño logró adaptarse al artefacto: 
SI___    NO___ 
Le gusta al niño practicar en el artefacto: 
SI___    NO___ 
Es cómodo el artefacto: 
SI___    NO___ 
 

 
BONDADES Y 
SUGERENCIAS 

 

 
 
 
 

 

Anexo 3. Cuadro comparativo del desarrollo de prototipo (artefacto en forma de Arpa) 
CUADRO COMPARATIVO DEL DESARROLLO DE PROTOTIPO (artefacto en forma de 
Arpa) 
 
Docente de Arpa Suzuki:   

 
Fecha :  
 
CARACTERÍSTICAS 

Y MEJORAS 
 

PROTOTIPO I PROTOTIPO II 

DISEÑO 
 
 
 

Medidas físicas:  
Ancho:   
Alto: 
Material:  
Número de cuerdas de nylon:  
Distancia entre cuerdas: 
Soporte: 

Medidas físicas: 
Ancho: 
Alto: 
Material:  
Número de cuerdas de nylon:  
Distancia entre cuerdas: 
Soporte: 
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Cuerdas: 
Otro: 

Cuerdas: 
Otro: 

 

Anexo 4. Características físicas y costos generales del Arpa de elevadores y del Arpa de 

pedales (Arpas utilizadas en el método Suzuki)5 

 

                                                      
5Recuperado el 18 de agosto de 2013 de http://www.lyonhealy.com/ 

 

http://www.lyonhealy.com/
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Anexo 5. Videograbación de clase de Suzuki en Arpa y puesta en escena6 

Anexo 6. Fotografías de clase Suzuki en Arpa y puesta en escena 

Aparecen en las fotografías los niños en clase de Arpa Suzuki en la Universidad el Bosque en 

Bogotá. Podemos apreciar la interacción de los niños con el Arpa de pedales y el Arpa de 

elevadores en compañía de sus padres y del docente Suzuki en Arpa, conformando así el 

triángulo indivisible Suzuki (padre de familia, estudiante y docente Suzuki). 

                                                      
6http://www.youtube.com/watch?v=Lgzyt0v-XnU 

http://www.youtube.com/watch?v=Lgzyt0v-XnU


 58 Análisis y adaptación contextual del Método Suzuki para la enseñanza del Arpa clásica. 

 



 59 Análisis y adaptación contextual del Método Suzuki para la enseñanza del Arpa clásica. 

 

 



 60 Análisis y adaptación contextual del Método Suzuki para la enseñanza del Arpa clásica. 

 

Anexo 7. Videograbación sobre adaptación exploratoria del binomio niño- prototipo 

(artefacto en forma de Arpa)  y entrevista semiestructurada al padre de familia7 

Anexo 8. Fotografías sobre adaptación exploratoria del binomio niño-protoripo y entrevista 

semiestructurada al padre de familia 

Estudiante de 8 años, utilizando el prototipo II, en su casa y en compañía de sus padres. 

 

                                                      
7http://www.youtube.com/watch?v=oxxZ6PLEBVU 

 

http://www.youtube.com/watch?v=oxxZ6PLEBVU
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Anexo 9. Fotografías comparativas del Prototipo I y Prototipo II (artefactos en forma de 

Arpa) 

Prototipo I 

Aparato en madera, con 8 cuerdas de nylon, fijas. 

 

Prototipo II 

Aparato en madera, con 10 cuerdas de Nylon, con clavijas, módulo ecualizable. 
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Anexo 10. Formatos reales (comprobante)diligenciados por docente Suzuki en Arpa, 
experto en Arpa y padre de familia 
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