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Zapallo UNAPAL Bolo Verde y UNAPAL Mandarino

Cultivo de Zapallo:

Variedad
UNAPAL Bolo Verde y
UNAPAL Mcmdarin

Infrop¥ffS8uc

Origen

El cultivar UNAPAL Bolo Verde fue producido por el Programa de
Investigacién en Hortalizas de la Universidad Nacional de Colombia
sede Palmira, mediante la seleccién y recombinacién genética de plantas
destacadas en rendimiento, calidad de fruto y sanidad, dentro de la
poblacién de origen colombiano, conocida como P,,.

El cultivar UNAPAL Mandarino, se obtuvo mediante seleccién y
recombinacién en plantas sobresalientes en rendimiento, calidad y
sanidad de la poblacién de origen brasilero,
conocida como P .

El cultivar UNAPAL Bolo
Verde pertenece a la especie
Cucurbita moschata
(Duchusne_ex Lam) Duch ex
Poir. El cultivar UNAPAL
Mandarino pertenece;
a la especie Cucurbita
maxima Duch ex Lam.
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Planta

“UNAPAL Bolo Verde” se
diferencia de otras variedades
porque tiene tallos redondos-
acanalados, pubescentes, hojas
con manchas plateadas,
reniformes de bordes lobulados,
habito de crecimiento postrado,
alto nimero de guias (4- 8). Las
plantas son monoicas con inicio
de floracién masculina entre
50- 55 dias, e inicio de floracién femenina entre 55-65 dias. Los frutos
son redondos de color verde brillante en estado inmaduro y color verde
opaco o ligeramente grisdceo en la madurez. Una planta desarrolla
entre 3 y 4 frutos y en algunos casos excede este nUmero. Los frutos en
el momento de la cosecha alcanzan un peso entre 2.5-4.0 kg. La pulpa
es de color amarillo intenso, con didmetro interno que varia entre 3.5-
5.5 cm, de textura densa que ocupa un alto volumen de la cavidad
placentaria.

“UNAPAL Mandarino”
se diferencia de otros cultivares
porque tiene tallos gruesos,
redondos, hojas anchas de
bordes enteros y lisos, color
verde claro. Planta de
crecimiento postrado compacto,
bajo nimero de guias (2- 4), de
crecimiento corto (2-3 m). Las
plantas son monoicas con inicio
de floracién entre los 40-45 dias para flores machos y los 45 - 55 dias
para flores hembras. Los frutos son gruesos, redondos o aplanados de
superficie lisa o ligeramente costillados. En estado inmaduro predominan
los frutos amarillos y en la madurez los naranja o salmén con ligeros

o
",



Zapallo UNAPAL Bolo Verde y UNAPAL Mandarino

surcos grises o pardos. Una planta desarrolla 1 é 2 frutos y en algunos
casos excede este nUmero. Al momento de cosecha, los frutos alcanzan
un peso entre 1.5 - 2.5 kg. La pulpa es poco densa, de color amarillo
intenso con didmetro interno que oscila entre 2.5 — 4.5 cm. La cavidad
placentaria posee un amplio volumen, ocupado por las semillas.

Caraéarri‘sét'iéfé l{-}g{. omlcas
A

gronomlcas

UNAPAL Bolo Verde tolera, bajo condiciones de campo, las enfermedades
mds frecuentes del cultivo como el Oidio (Cenicilla) de la hoja (Oidium
spp), afublo (Alternaria spp) y el complejo viral. En las condiciones
experimentales evaluadas no se encontraron ataques severos del pasador
del tallo y de las flores Diaphania hialynata y Diaphania nitidulis.

En las diferentes pruebas evaluativas, se lograron altas producciones
por planta (8-10 kg.) con altas densidades de siembra de 4.450 — 6.000
plantas/ha, conseguidas con una reduccién en las distancias de siembra
(1.5 m entre surcos y plantas) o en camas de 2.4 m con surcos dobles a
1.0 m entre plantas. Este cultivar ha mostrado buena adaptacién a las
condiciones de cultivo del valle geogrdfico del rio Cauca (800-1.200
m.s.n.m.)

UNAPAL Mandarino, es una variedad que se comporta bien frente a
plagas y enfermedades comunes en las regiones calidas similares al
Valle del Cauca donde ha mostrado buena adaptacién (800-1.200
m.s.n.m). En las diferentes pruebas evaluativos se obtuvieron
producciones por planta entre 4-6 kg con altas densidades de siembra
de 1.5 m entre surcos y 1.0 m entre plantas para una poblacién de

6.600-8.000 plantas/ha.
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Adaptacién

El cultivar UNAPAL Bolo Verde ha sido probado en climas célidos
y frescos (800 -1,500 m.s.n.m. y 19-28C".) presentando buena
adaptacién. El cultivar UNAPAL Mandarino, prefiere climas cdlidos y
secos con temperaturas promedio de 24 -25C° y ambientes secos con
baja humedad relativa. Los dos cultivares crecen muy bien en suelos
orgdnicos de textura franca o ligeramente pedregosos con muy buen
drenaje. En suelos arcillosos es conveniente incorporar enmiendas
orgdnicas por lo menos en los sitios de transplante. Las plantas
desarrollan un adecuado sistema radicular cuando el suelo presenta un
pH que varia entre 5.8 y 7.0.

Epocas de Siembra

Las siembras deben planificarse para que el periodo de desarrollo
del fruto ocurra en la época més seca siempre y cuando se disponga de
agua para riego suplementario. El zapallo, como otras Cucurbitaceas
no tolera excesos de humedad en la zona de raices y aumenta la
susceptibilidad a los afublos foliares (quemazén de las hojas) y la
pudricién de frutos en épocas muy lluviosas, cuando no se realiza un
adecuado manejo sanitario, especialmente preventivo.

Sistemas de Produccién

Los dos cultivares pueden establecerse como cultivos principales
(monocultivo) o en sistemas multiples transitorios especialmente con
frutales, café, cacao o drboles maderables. En huertos o plantaciones
perennes se aprovechan las épocas de poda, soqueo o renovacién del
cultivo principal para siembra tansitoria. UNAPAL Bolo Verde desarrolla
su ciclo vegetativo y reproductivo de cosecha en 120 dias bajo
condiciones de la zona plana del Valle del Cauca.
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UNAPAL Mandarino desarrolla su ciclo vegetativo y reproductivo
en un periodo mas corto (70 - 90 dias) bajo condiciones de la zona
plana del Valle del Cauca y por eso se adapta mejor a sistemas de
rotacién como cultivo transitorio.

Debido al crecimiento rastrero, desarrollo de raices adventicias
superficiales en los nudos de los tallos (gufas), y abundante drea foliar,
el zapallo se constituye en una excelente opcién productiva y de cobertura
vegetal para proteccién de los suelos en zonas de pendientes
pronunciadas o dreas de mucho viento o lluvias con alta escorrentia
superficial.

Preparaciéon de Suelos

El sistema de raices del zapallo es superficial, tanto en el tallo
principal como en los tallos secundarios (guias); por ello se recomienda
que la preparacién del suelo se haga poco profunda y en algunos casos
se limite solo a las franjas de cultivo, o simplemente en cada sitio de
siembra o transplante.

En zonas lluviosas o en suelos con tendencia al encharcamiento,
es preferible levantar caballones o camas de siembra de 30 a 40 cm de
altura sobre la base lateral del surco de riego o drenaije.

Durante la preparacién, se suele agregar e incorporar materia
orgdnica compostada o residuos orgdnicos mejoradores de condiciones
fisicas del suelo tales como cascarilla de arroz, tamo y residuos de
cosecha y frilla.

Siembra

Los dos cultivares presentan un crecimiento compacto, menos
invasivo que las variedades tradicionales, que facilitan el establecimiento
de poblaciones con mayor nimero de plantas por unidad de superficie.
Dependiendo de las condiciones de suelo, el sistema de produccién,
las facilidades para manejo del agua de riego o el drenaje, los equipos
o herramientas para las labores de manejo de malezas y controles
sanitarios, los agricultores escogen las distancias de siembra entre plantas
y surcos para obtener una poblacién éptima. El programa de hortalizas
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ha experimentado con el cultivar UNAPAL Bolo Verde poblaciones de
4.450 - 6.500 plantas/ha con excelentes resultados agronémicos.

Con UNAPAL Mandarino se han experimentado mayores
poblaciones, hasta 8.000 plantas/ha, con resultados satisfactorios. El
Cuadro 1 presenta algunas de las distancias sugeridas para siembra de
los dos cultivares.

Cuadro 1. Distancias de siembra y poblaciones obtenidas para una hectdrea

. . - ‘ Distancias
qu?wgr‘ . Sistemas de siembra . Entre surcos | Entre plantos Poblacién
. ‘ - (m) (Plantas/ha)
UNAPAL Bolo Verde Surcos sencillos 1.5 1.0 6600
1.5 1.5 4444
2.0 0.7 7142
Surco 2.7 1.0 7406
Doble
UNAPAL Mandarino Surcos sencillos 1.3 1.0 7692
155 0.8 8332
1.7 0.6 9803
Surco 2.5 0.8 10000
Doble 2.5 1.0 8000
2.7 0.8 9257

Las semillas deben localizarse superficialmente a una
profundidad no mayor a un centimetro o ligeramente enterrada en el
suelo. La posicién de punta con el extremo anguloso dentro del suelo y
la parte ancha hacia el exterior, favorece una emergencia de la plantula,
répida y uniforme. En cada sitio de siembra se pueden colocar de una a
dos semillas y después de la emergencia se puede ralear dejando una
sola planta cuando los sitios contiguos estdn completos, o las dos para
compensar las pérdidas en sitios cercanos.

Riegos

El cultivo del zapallo requiere cantidades moderadas de agua
bien distribuida en los periodos criticos: germinacién, crecimiento vy
formacién de guias, inicio de floracién y llenado de fruto. Los ambientes
secos con humedad de suelo, la capacidad de campo en la zona de
raices, son ideales para promover un buen crecimiento y desarrollo de
la planta de zapallo y una buena formaciéon de frutos.
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Una hectérea de zapallo en condiciones de la zona plana del
Valle del Cauca consumie de 300 - 400 m.m de agua efectiva en un
periodo de 100 - 120 dias. El cultivar UNAPAL Mandarino tiene un
periodo a cosecha mas corto (90 dias), por ello sus requerimientos de
agua son un poco mds bajos y concentrados.

La distribucién del agua puede hacerse en tres riegos cortos
semanales desde la germinacién hasta el inicio de la formacién de guias.
A partir del inicio de floracién y formacién de los frutos, se pueden
efectuar dos riegos semanales dependiendo de las lluvias y cuando los
frutos alcanzan un desarrollo avanzado, el suministro de agua adicional
a las lluvias si se requiere, puede limitarse a un riego semanal.

Se recomienda el riego por gravedad por que se limita
especialmente a la zona de raices del tallo central, evitando la
germinacién de semillas de malezas en dreas adyacentes a los surcos
de siembra.

Abonamiento y Fertilizacién

Tradicionalmente, se
considera que el cultivo
de zapallo requiere poca
fertilizacion dada su
rusticidad para crecer en
todo tipo de suelo; sin
embargo, ensayos
experimentales
desarrollados por el
Programa de Hortalizas,
han determinado que la
planta responde
positivamente al suministro de nutrientes adicionales al suelo,
incrementando el peso de los frutos y con ello, mejorando los
rendimientos y la productividad.
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Un plan de abonamiento integral que incluya materia orgénica
compostada y nutrientes minerales a través de fertilizantes comerciales,
es el mas recomendado. Puede desarrollarse de la siguiente manera:

: 'EPOC;J Maferia orgénica 1 Fertilimntg_mineral
0 (Ton/ha) | (Kg/sitio) | {o/sitio)
En la preparacién del suelo | 10-15 - -
Eny b sismibres {sific) ) 1115 Zé)lc(if;e;ri{lailz:;::mcoosmniitg;ej)co en nitrégeno, fésforo,
SSioiI(B%G(;?c?s) & inicty de - 40 (Fertilizante rico en nitrégeno y potasio)

El abono orgdnico debe ponerse en el fondo del hoyo o sitio de
siembra, luego se cubre con suelo, para aplicar posteriormente el
fertilizante mineral que también se tapa con una capa de 3 a 5 cm de
suelo, donde finalmente se deposita la semilla.

El abonamiento de refuerzo se hace entre los 30-35 dias después
de la siembra cuando la planta ha iniciado el desarrollo de los tallos
secundarios. En este momento, si es necesario, se practica una limpieza
manual alrededor de la planta, conocida como “plateo” y posteriormente
se deposita en circulo o media luna alrededor de la planta con 8 - 10
cm de distancia del tallo principal. Finalmente, se tapa con suelo
haciendo un ligero aporque, sin ocasionar dafio al sistema de raices.
Una vez hecho el abonamiento debe suministrarse riego si no hay lluvia
abundante.

Disposicion de Guias
A partir de los 30 dias, la planta de zapallo inicia el
desarrollo abundante de tallos secundarios.

Con el fin de favorecer un crecimiento ordenado de las
plantas y mantener un drea de cobertura vegetal definida, asi como
franjas limpias para la movilizacién del personal de campo, se requiere
hacer una disposicién manual de las guias a los sitios definidos. Las
guias deben trasladarse o disponerse antes de que emitan raices en los
nudos (“puntillas”) y se fijen en el suelo, ya que su despendrimiento
causa dafos en el tallo e incluso puede deteriorarse y suspender el

crecimiento.
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Esta labor debe hacerse de manera oportuna dos o tres veces por
semana, hasta el inicio de floracién.

Un campo con buena disposicién de guias, permite su inspeccion
permanente a través de las franjas despejadas sin ocasionar dafio a los
tallos, flores y frutos que fécilmente se deterioran cuando son pisados y
sufren dafo mecdnico. A través de las franjas de transito también se
hacen las aplicaciones de control sanitario en el caso que se requiera.

Manejo de Malezas (Arvenses)

Lo planta de
zapallo  debe  ser
protegida de la
competencia de malezas
durante los primeros 30
dias de su establecimiento
en el campo. Una vez se
inicia la emisién de tallos
secundarios, se hace un
cubrimiento del drea
cercana al sitio de
siembra, ejerciendo un
excelente control sobre
malezas espontdneas. Cuando el cultivo se encuentre en el periodo de
llenado de fruto, la competencia de las malezas es minima, y en zonas
de alta intensidad luminica, la cobertura del follaje de las malezas
complementa la del cultivo para la protecciéon de los frutos contra el
“golpe de sol”.

El zapallo, como la mayoria de cultivos pertenecientes a la familia
de las Cucurbitaceas (melén, sandia y pepino), es extremadamente
susceptible a la fitotoxicidad por herbicidas.

En la seleccién y manejo de estos productos debe tenerse especial
cuidado. El Cuadro 2, presenta un resumen de los principales productos
herbicidas que pueden ser utilizados, siempre y cuando se haga un
adecuado uso y manejo en la aplicacién.
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Cuadro 2. Herbicidas para control quimico de malezas en zapallo.

N::g:;i_gel Tipo de aplicacién Dosis Epoca Propésito
Glifosfato Pre-siembra 2 lt/ha Antes de la siembra Todo tipo de
10cc/lt malezas
Paraquat Aplicaciones localizadas 2 lt/ha Presiembra post- Todo fipo de
con pantalla 10cc/It emergente localizado maleza
Fluazifop Pos-emergencia 1.5 Post- emergente Para gramineas
It/ha
| Zee/it

Manejo de Plagas y Enfermedades

A pesar de la rusticidad asociada al cultivo de zapallo,
este cultivo presenta algunos problemas sanitarios que se pueden
agudizar cuando las condiciones ambientales son favorables para la
presencia de plagas y enfermedades o cuando el cultivo no ha sido
bien manejado y ha sufrido estrés por carencias nutricionales, altas
densidades con crecimiento desordenado de guias, encharcamientos o
niveles fredticos altos en épocas lluviosas.

Es importante efectuar un monitoreo permanente del cultivo para
tomar acciones oportunas en el manejo de estos problemas sanitarios,
especialmente con précticas agronémicas que prevengan la aparicién
de dichos problemas o disminuyan su intensidad.
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Cuadro 3. Insectos plaga comunes en el cultivo del zapallo en el Valle del
Cauca

i T
Pulgones,
chupadores y Iraspadores
de follaje Moscas blancas

____ Agente causal

Experiencia en el manejo

Thrips palmi

Tetranichus urticae
Trialeurodes vaporariorum
Hemisia spp

Eliminar socas y residuos de cosech
Evitar cultivos escalonados

Usar aceites y extractos vegetales.
Liberacién de Chrysoperla.
Aplicacién de Verticillum lecani

En altas poblaciones aplicar Pirimicarb
Avermectina

Comedores y perforadores
de follaje

Diabrotica sp

Monitoreo de ninfas e insectos adultos.

e Aplicaciones periédicas de Bacillus
thuringiensis.

e Uso de aceites y extractos vegetales

Perforadores de tallos y
frutos

Diaphania nitidalis
Diaphania hyalinata
Melittia cucurbitae
Anastrepha sp

e Monitorear permanentemente el cultivo

e Liberar todas las semanas Trichograma
sp.

e Aplicar frecuentemente Bacillus
thuringiensis

e En casos de alta infestacién y dafo usar
piretroides o inilibidores de quitina.

Cuadro 4. Enfermedades comunes en
Cauca.

cultivo de zapallo en el Valle del

Enfermedades

Agente causal

Experiencias de manejo

Afublos foliares
Quemazén de hojas
Manchas foliares
Mildeos

Corynespora cassilcola
Erysiphe cochoracearum
Alternaria cucumerina
Pseudopernospora cubensio
Cladosporium sp

Botrytis cinerea

Lotes nuevos o en descanso

Eliminacién de residuos de cosecha.
Campos bien drenados, riego controlado
por gravedad.

Distancias de siembra adecuadas y
distribucion de guiasen una direccién.
Aplicaciones preventivas de funguicidas en
épocas humedas.

e Zineb o Mancozeb (Manjathe Dithane)
e Benomil
e Oxicloruro de cobre
e Azufre, Carbendazin
Pudriciones de tallo y | Mycosphaerella melona . e Campos bien drenados
de frutos (Didymella bryoniae ) e Evitar daiio mecénico a los fallos y frutos.
Phytophthora sp. e Evitar golpe de sol a los frutos.
Botrytis cinerea. e Funguicidas como: tiabendasol captafol;
Alternaria sp. Benomyl.
Pudriciones de raices | Fusarium oxysporum e Lotes nuevos.
Nudosidades en la | Phytophthora sp e Control en el riego.
rafz Meloidogyne sp. e Variedades resistentes.
e Rotacién de cultivos.
| Virus del moteado de (SQMV) e Lotes nuevos
la Calabaza (CMV) e Eliminacién de residuos de cosecha
Virus del mosaico del e Evitar cultivos escalonados
pepino e Control de pulgones, fidos y moscas
blancas

Cultivares resistentes.
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secha y Manejo de Postcosecha
osecna y mvanejo cae

Postcosecha

El ciclo vegetativo de UNAPAL Mandarino es de 70 -90 dias
entre la siembra y la aparicién de los primeros sintomas de madurez de
los frutos. UNAPAL Bolo Verde tiene un periodo mas largo, con madurez
de cosecha a partir de los 120 -140 dias después de la siembra.

El desarrollo de los frutos en UNAPAL Mandarino es mds uniforme
y la cosecha se concentra en un periodo de una semana. En UNAPAL
Bolo Verde, la uniformidad es menor y la madurez éptima de los frutos
se consigue en dos o tres semanas, durante las cuales se pueden hacer
dos o tres pases de cosecha.

Los indicadores visuales de madurez de los frutos son: cambio
de color en los pedinculos de los frutos de verde a café; secamiento de
los zarcillos cercanos al fruto, tamafo voluminoso de los frutos;
coloracién amarillo intenso o naranja en la pulpa, color salmén o
naranja en la cdscara en UNAPAL Mandarino, verde brillante en los
frutos y desaparece la capa grisacea externa de los frutos en UNAPAL
Bolo Verde. Los frutos con madurez 6ptima, se cosechan haciendo un
corte de los pedinculos del fruto a 1 6 2 cm de la base. El pedunculo
del fruto permite que este se conserve durante la poscosecha. Cuando
se desprende totalmente el pedinculo, queda una cicatriz abierta que
expone la pulpa y favorece su répido deterioro.
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Los frutos deben acopiarse y transportarse cuidadosamente
evitando los golpes u otfros dafios mecdnicos que aceleran el deterioro
y reduce el potencial de almacenamiento. Cuando los frutos son
manejados bruscamente pueden sufrir desprendimiento interno de las
placentas que sostienen las semillas e iniciarse una pudricién interna
que no es perceptible externamente pero que demerita la calidad de los
frutos.

Los frutos de zapallo pueden almacenarse en bodegas abiertas
o patios bien aireados, donde entre la luz del dia pero protegidos de la
humedad y del dafio de roedores. Los arrumes no deben ser mayores de
60 cm de altura para evitar el aplastamiento o dafio mecdnico de los
frutos de la base. Debe hacerse una seleccién sacando todos aquellos
que presentan rajaduras o dafios externos los cuales de deben
comercializar o utilizar rapidamente.

Frutos seleccionados limpios en éptimas condiciones de
almacenamiento, pueden tener un periodo de conservacién de 20 - 30
dias. A medida que transcurre el periodo de almacenamiento se van
presentando pérdidas en el peso y volumen del fruto, debido a las mermas
de agua por transpiracién.

UNAPAL Bolo Verde presenta un mayor potencial de
almacenamiento que UNAPAL Mandarino. Este ultimo debe ser
comercializado en un periodo méximo de una o dos semanas después
de la cosecha.
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Estructur Costos
c'Ecelz(iruc ura de Costos

Los rubros y costos de produccién, varian mucho con
los sistemas de produccién, las zonas de cultivo y la cultura tradicional
asociada al cultivo.

En el Cuadro 5 se integran algunos de los rubros més importantes
contemplados en el cultivo del zapallo bajo condiciones de la zona
plana del Valle del Cauca. Estos costos se presentan como guia bdsica
de referencia, pero deben ser ajustados o adaptados a condiciones
especificas de la zona de produccién en particular.

Cuadro 5. Costos de produccién para una hectdrea de zapallo bajo
condiciones del Valle del Cauca en el semestre 2001 -A.

, L L Costo | | Porcentaje
Rubre | Unidad Vr ot L Cant. . relat. Vr g
Mano de Jornall 10.000 49.0 | 490.000 29 490.000 29
obra 1
Alguiler terreno Ha/mes | 70.000 4.0 | 280.000 16 770.000 45
Preparacion Global/ha | 150.000 1.0 150.000 9 920.000 54
ferreno.
INSUMOS
Semillas Kg. 60.000 1.5 90.000 5 1.010.000 59
Gallinaza Ton 80.000 2.0 160.000 10 1.170.000 69
Fertilizante Kg. 800 | 200.0 | 160.000 | 10 | 1.330.000 79
quimico
Pesticidas Kg. 6 Lt. 40.000 4.0 160.000 10 1.490.000 89
Trichograma Pulgada 180 2000.0 | 36.000 2 1.526.000 91
Combustible Gl. 4.000 500 200.000 9 1.726.000 100
. Actividad Jornales/ha
Adecuacién lote 3
Rayado de siembra 3
Hoyado y Abonamiento 4
Siembra 3
Riegos (dos semanas) 24
Fertilizacién 4
Control Sanitario 4
Cosecha 4
Total Ciclo 49
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La informacién contenida en esta cartilla es el resultado
de las experiencias técnicas e investigativas obtenidas
por el Programa de Investigacién en Hortalizas de la
Universidad Nacional de Colombia sede Palmira en sus
ensayos experimentales o a través del trabajo con los
agricultores que han venido sembrando el nuevo
cultivar de Zapallo UNAPAL Bolo Verde y UNAPAL
Mandarino

El propésito de la cartilla es servir de guia técnica
basica para todas aquellas personas que deseen
sembrar el cultivar, teniendo en cuenta sus propias
condiciones, necesidades y cultura productiva, de tal
forma que resulten practicas de manejo especificas y
exitosas en cada uno de los sistemas de produccién.
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