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“El aentifuo no estudia la natwraleza porque e dtil. La estudia
porgue le entusiasia y le entusiasrm, porque es bella. Si la natwraleza
1o fuera bella, no waldria la pena conocerla, y si no waliera la pena
wnocer la naturaleza, la wda no tendria sentido... Hablo de la
profunda belleza que estd wnida al orden armbmco de las partes que
wna teligenaa puwa apta... Es, entongs, la bisqueda de esta belleza
espeaal, este senticlo de armonia del cosmos, lo que nos bace escoger

los bedhos que contribuyen a esta armonia, tal cono el artista
selecoiona entre los vasgos de su modelo, aquellos que perfeadionan la
inagen’y le dan awdcter y uda”

Paonaaré






Introduccién
¢Qué tan diferentes son el arte y la ciencia?

Sin duda, sus procedimientos son diferentes, pero no sus fines. Puede decirse que el arte
busca provocar experiencias emocionales, jugando con nuestras respuestas frente a lo
que vemos y oimos. La ciencia busca descubrir los procesos detrds de las apariencias.
Tanto el arte como la ciencia, argumentan buscar la verdad y ambos se seducen por la
belleza.

Para algunos, comprender el misterio del arte estd tan lejos de nuestras capacidades, que
debemos rechazar la hipétesis materialista. Otra posicién estd en asumir que en los muchos
billones de interacciones neuronales, estin los secretos de la consciencia, que permite
encontrar la belleza en las configuraciones y formas que crea. Desde esta perspectiva, la
experiencia estética depende de procesos cognoscitivos y afectivos del cerebro y de una
estrecha relacién entre los dos.

La creatividad, por su parte, depende tanto de factores individuales, en relacién con
potencialidades e influencias en diferentes etapas de la vida, como de las interacciones
sociales, familiares y profesionales, asi como del campo especifico ylos sistemas relevantes
aladisciplina particular de desarrollo, lo que Gardner ha denominado “El tridngulo de la
creatividad”.

En el seminario Cerebro, A rtey Creatividad, realizado en mayo del 2000, en la Universidad
Nacional, cuyas conferencias hemos integrado en este libro, hemos querido aproximarmos
a diversas manifestaciones del arte, diversas variedades de creatividad, desde la perspectiva
de las funciones cerebrales y desde la perspectiva de los principios psicolégicos que
gobiernan la actividad creativa. Se explora cémo los hallazgos relativos al funcionamiento
y especializacién funcional de los hemisferios cerebrales inciden en las manifestaciones
artfsticas y en nuestra percepcién estética. A su vez, se ilustran interpretaciones de las
producciones artisticas, desde la aproximacién psicoanalitica. Se presenta una multiplicidad
de aproximaciones hacia la comprensién y exploracién de las relaciones entre cerebro,
arte y creatividad.

Como se verd, hay muchos misterios por explorar. Pero Einstein decfa: “lo mis bello que
podemos experimentar, es el misterio. Es la fuente del verdadero arte y de la verdadera
ciencia”.

Cada dia serd més fascinante ir ms lejos, con nuevas preguntas y nuevos misterios.

La portada de este libro, fue seleccionada entre aquellas enviadas al concurso para el
afiche del simposio Cerdbro, A rte y Creatzuidad,

Quiero agradecer por su participacién en el concurso, al ganador, Dr. Anibal Morillo ya
todos los que participaron con sus trabajos: Leonardo Visquez, Gabriel Hernindez, José
Gabriel Rodriguez, Juan Carlos Fonseca, Jair Vela, Clara Inés Silva, Boris Torres, Alejandro
Amadeus, Diana Farfan, Jairo Leonardo Comba, César Ntfez, Patricia Cabrera, William
Caceres, Javier Logreira y Alexander Moreno.



A su vez, por su participacién como jurzdos, al maestro Augusto Ardila, a Clarita de
Devis ya la neur6loga Martine Jacquier.

Por su apoyo y entusiasmo, a Marta Restrepo, Directora del Departamento de Psicologia,
cuando se realiz6 el simposio. De igual manera a Jos miembros del Programa de Educacién
Continuada de la Facultad de Ciencias Humanas, a Eduardo Aguirre Director del
Departamento de Psicologfa yal Comité de Publicaciones de la Facultad, que favorecieron
la publicacién de este libro, a los monitores: Adriana Gamez, Sandra Plata y Ratl Garcfa,
por su constante trabajo y estimulo y por su amabilidad y excelente trabajo en la
diagramacién y correccion, a Nadeyda Sudrez.

Confiamos en que este libro, serd solo el comienzo de un trabajo interdisciplinario que
nos permita continuar intentando comprender los misterios de la creatividad, la estética
y la belleza, integrando conceptos cientificos, sociales y humanistas.

Patricia Montanés
Editora



