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Resumen 

El presente documento ofrece una propuesta para el fortalecimiento del pensamiento 

numérico en estudiantes de grado primero, utilizando las TIC como mediación cognitiva. 

La finalidad de esta propuesta es la creación de un Recurso Educativo Digital (RED), 

basado en el enfoque de resolución de problemas, que sea empleado como material de 

apoyo didáctico a docentes de primer año de básica primaria de las zonas postconflicto de 

los municipios de Marulanda, Chalán, Ovejas, Samaná, Quibdó y Ánimas, ubicados en los 

departamentos de Sucre, Chocó y Caldas. Para la creación del RED, se tuvo en cuenta los 

procesos asociados al pensamiento numérico del DBA No. 2 de matemáticas del mismo 

grado. El desarrollo del RED se efectúa en cuatro fases: fundamentación teórica, diseño 

de actividades de aprendizaje, recursos adicionales de mediación tecnológica y 

evaluación. Cada fase aborda los conceptos claves de estos procesos asociados como: el 

conteo, el agrupamiento, la secuencia numérica, la estimación de sumas y restas, y los 

problemas aritméticos con estructuras aditivas. 

 

Palabras clave: Pensamiento numérico, procesos asociados, TIC, Recurso 

Educativo Digital. 

  



X Propuesta para el fortalecimiento de los procesos asociados al pensamiento numérico, del 
grado primero, a partir del diseño de Recursos Educativos Digitales (RED) basado en el 
enfoque de resolución de problemas y el uso de TIC como instrumento de mediación cognitiva  

 

Abstract   

This document proposes a strategy to strength numerical thinking in first grade students, 

using Information and Communications Technology (ICT) as cognitive mediation. The goal 

of this strategy is to create a Digital Educational Resource (RED), based on the problem-

solving approach, which will be used as didactic support material for first-year elementary 

school teachers in post-conflict areas of the municipalities of Marulanda, Chalán, Ovejas, 

Samaná, Quibdó and Ánimas, located in the provinces of Sucre, Chocó and Caldas. To 

create RED, the processes associated with numerical thinking from DBA No. 2 in 

mathematics of the same grade were taken into account. The development of RED is 

carried out in four phases: theoretical foundation, design of learning activities, additional 

resources of technological mediation and evaluation. Each phase addresses the key 

concepts of these associated processes such as: counting, grouping, number sequence, 

estimation of addition and subtraction, and arithmetic problems with additive structures. 

 

Keywords: Numeral thinking, associated processes, ICT, Digital Education 

Resource. 
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Introducción 

Creer en un mundo sin números, sería el argumento del guion de la mejor película de 

ciencia – ficción, nunca antes vista, pues su autor tendría una visión e imaginación digna 

de envidiar y merecer un gran reconocimiento a nivel universal. Los números están 

presentes desde el inicio hasta el final del ciclo de la vida de cualquier ser humano, girando 

en torno a múltiples situaciones que transcurren en la cotidianidad. En realidad, los 

números son inevitables, por lo que despreciarlos, es caer en un estado de desinformación 

absoluta en temas que afectan a toda la humanidad. 

 

Las circunstancias de la vida cotidiana conllevan a la necesidad de comprender, de una 

manera general, todo lo relacionado a los números, con el fin de desplegar actitudes y 

aptitudes en el uso de estos. A tal comprensión, complementada con la habilidad de 

realizar operaciones, se le conoce como pensamiento numérico. El desarrollo de este 

pensamiento permite la concepción de acciones esenciales del día a día, como contar, 

ordenar, situar, etiquetar, comparar, estimar, medir y calcular; de ahí, su importancia social 

y cultural, pues contribuye a ajustar la conducta humana hacia la racionalidad y la 

obtención de un pensamiento objetivo. 

 

La adquisición del pensamiento numérico es un proceso gradual que debe ser fortalecido 

en todos los niveles escolares. En estudiantes, su dificultad se da al introducir algoritmos 

y utilizar simbología propia de la aritmética, generando, en ellos, apatía a las matemáticas 

y desconfianza en sí mismos como personas resolutivas de problemas. En consecuencia, 

en los primeros años de escolaridad, no es suficiente con que el educando conozca y 

represente un número, se requiere que lo use comprensivamente en la solución de 

problemas, partiendo de situaciones propias de su contexto. 

 

A partir de la Alfabetización Mediática Informacional, una estrategia de la Unesco, la cual 

busca establecer competencias en docentes para que contribuyan a desarrollar destrezas 
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de pensamiento crítico en los ciudadanos, se contempla una oportunidad de mejorar la 

apropiación y el afianzamiento del pensamiento numérico, donde impulsada por las TIC, 

necesarias en la sociedad actual, la sociedad de la información y el conocimiento, se pueda 

ofrecer al docente material de apoyo didáctico, desde la creación de recursos educativos 

digitales (RED). El uso del RED ayuda en la adquisición de conocimientos, reforzando 

aprendizajes y remediando situaciones desfavorables.  

 

Con el RED, el principal objetivo es contribuir al fortalecimiento de los procesos asociados 

al pensamiento numérico, comprendidos en los Derechos Básicos de Aprendizaje de 

Matemáticas DBA No. 2 de matemáticas de grado primero. Para alcanzar este propósito 

se establecen acciones como: proponer una fundamentación teórica dirigida a docentes 

sobre conceptos, enfoques y posturas actuales concernientes a este pensamiento 

matemático; diseñar actividades de aprendizaje que inciten al estudiante al logro del DBA 

e incentiven a los docentes a que propongan sus propias actividades; brindar acceso a 

material de apoyo tecnológico como animaciones, videos, enlaces externos y aplicaciones 

móviles que favorezcan la comprensión de los procesos; y plantear evaluaciones 

periódicas a los estudiantes para medir el avance del DBA No. 2. 

 

Esta propuesta de fortalecimiento correspondiente al paradigma cualitativo de carácter 

exploratorio, contiene cuatro fases, las cuales responden a cada uno de los objetivos 

específicos o acciones establecidas: fundamentación teórica, diseño de actividades de 

aprendizaje, recursos tecnológicos adicionales y evaluación. En cada una de estas fases 

se desarrollarán los conceptos claves de los procesos asociados al pensamiento numérico: 

conteo, agrupamiento, secuencia numérica, estimación de sumas y restas, y problemas 

aritméticos con estructuras aditivas. 

 

Con la ejecución de estas fases, se desea ofrecer un material didáctico, utilizando la 

tecnología como mediación cognitiva, en pro de estimular la apropiación y aprehensión de 

los conceptos implícitos en los procesos asociados al pensamiento numérico del DBA No. 

2 de matemáticas del grado primero. De esta manera, se promueven prácticas de 

enseñanza centradas en los estudiantes, donde ellos aprenden y los docentes enseñan, 

con un compromiso activo y una interacción permanente. 
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El presente trabajo contiene cinco capítulos. En el primer capítulo, se presenta el horizonte 

del trabajo, donde se define la descripción y el planteamiento del problema, la justificación, 

el objetivo general y los objetivos específicos. En el segundo capítulo, el marco referencial, 

el cual, expone el marco contextual, el marco de antecedentes, el marco teórico y el marco 

conceptual. En el tercer capítulo, se plantea la metodología a seguir en este trabajo. En el 

cuarto, se detallan los resultados y su discusión. Y en el último capítulo, el quinto, se 

expresan las conclusiones y recomendaciones. 

 

 





 

 
 

1. Capítulo I. Horizonte del trabajo 

El presente capítulo se basa en tres aspectos: descripción y planteamiento del problema, 

justificación de la investigación y los objetivos a lograr en la misma. El primero trata la 

necesidad de las TIC en la educación de la actual sociedad y de plantear su uso como 

estrategia de fortalecimiento de fundamentos teóricos sobre conceptos de los procesos 

asociados al pensamiento numérico de grado primero. El segundo es la explicación de la 

importancia que tiene la investigación en los procesos de enseñanza de las ciencias 

exactas, dando a conocer los aportes de la misma y evaluando su pertinencia y viabilidad. 

El tercero da a conocer los objetivos general y específicos, que se han formulado como 

finalidad de esta investigación, a partir de la pregunta problema. 

1.1 Descripción y planteamiento del problema 

Como afirma Alfonso Sánchez (2016): 

 

Desde finales del siglo XX nuevas formas enuncian la orientación principal que rige 

nuestra sociedad, “sociedad de la información”, “sociedad del conocimiento” y 

“sociedad del aprendizaje”. Estos enunciados reflejan ideas, enfoques, tecnologías 

y sistemas que se entretejen para observar una compleja sociedad que contribuye 

con un progreso en la calidad de vida del ciudadano. El siglo XXI se desenvuelve 

en un contexto marcado por nuevos retos en el desarrollo de la información, el 

conocimiento y el aprendizaje. (p. 235) 

 

La educación, como eje de desarrollo humano, debe afrontar los retos que trae consigo el 

siglo XXI, convirtiéndolos en oportunidades de mejora. Debe brindar procesos de 

aprendizaje y apropiación del conocimiento, apoyándose en las nuevas tecnologías de la 

información. La educación debe ir en búsqueda de estrategias que permitan cerrar las 
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fisuras, en cuanto a acceso, formas y niveles de conocimiento, entre los diferentes grupos 

poblacionales. 

 

Para Schmidt (2010) (como se citó en Said Hung et al., 2015) “Los escenarios de 

enseñanza se encuentran en crisis”. Existe un desfase entre las “competencias enseñadas 

(…) en un mundo, cada vez más, interconectado, competitivo y globalizado” (p. 3). Hoy, la 

educación demanda una reforma educativa y Colombia no puede ser ajena a ella. 

 

La profesión docente está llamada a desarrollar destrezas en el pensamiento crítico de la 

población para exigir calidad a los medios y suministradores de información. Además, tiene 

la responsabilidad de crear espacios social-virtuales para las interrelaciones humanas. Por 

ende, la necesidad de incorporar las Tecnologías de la Información y Comunicación, TIC, 

en los ambientes de aprendizaje, pues la formación de los ciudadanos de la sociedad del 

conocimiento así lo requiere. 

 

En Colombia, la educación en TIC se concibe como una solución frente a la exclusión 

social y como mecanismo de inclusión socioeconómica. “Se sustenta bajo un discurso 

determinista salvacionista, neutral y benevolente sobre lo tecnológico” (Rueda y Franco, 

2018, p. 10). El trabajo con TIC no es sólo de un área de conocimiento, también sirve de 

ayuda pedagógica a procesos de enseñanza y aprendizaje de otras áreas, entre estas, las 

matemáticas. 

 

Sobre el uso de TIC en las ciencias exactas, matemáticas, varias son las opiniones. Para 

Drijvers (2002) (como se citó en Sandoval Cáceres y Moreno Armella, 2012) “son 

herramientas o agentes de cambio que posibilitan la transformación de las clases y en 

particular de contenidos matemáticos escolares, ya que tienen un gran potencial para 

generar nuevas oportunidades en el aprendizaje”. (p. 22) 

 

Entre tanto, Real Pérez(2013) aclara: 

 

Las TIC no son la panacea en educación. Debemos remarcar este punto y no caer 

en un error. Aunque pueden llegar a facilitar la enseñanza y el aprendizaje de 

determinados contenidos matemáticos, son solamente un recurso más. [Además], 
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las TIC no son el objetivo, sino un medio. En muchas ocasiones se puede llegar al 

error de acabar enseñándole [al estudiante] el manejo de determinadas 

aplicaciones en lugar [de] los contenidos matemáticos que nos habíamos propuesto 

inicialmente. (p. 4) 

 

En Colombia, la necesidad de incorporar las TIC en la educación matemática se propone 

en los lineamientos curriculares del área. Los Lineamientos curriculares de Matemáticas, 

LC, son orientaciones promulgadas por el Ministerio de Educación Nacional, MEN, para 

mejorar la calidad de la educación matemática en el país. Los LC afirman, “las nuevas 

tecnologías amplían el campo de indagación sobre el cual actúan las estructuras cognitivas 

que se tienen, enriqueciendo el currículo con las nuevas pragmáticas asociadas, llevándolo 

a evolucionar”. (MEN, 1998, p. 18) 

 

Los LC de matemáticas responden interrogantes como, “¿qué es saber matemáticas?, 

¿qué implica saber matemáticas? o tal vez, ¿qué debe hacer un estudiante o qué procesos 

debe tener en cuenta para argumentar que sabe matemáticas?” (Universidad Nacional de 

Colombia, 2019, p. 8). Tales interrogantes pueden llegar a ser resueltos, relacionando 

contenidos de aprendizaje con la experiencia cotidiana de los alumnos. De esta forma, se 

aborda el enfoque de resolución de problemas, presentando y enseñando los temas en un 

contexto de situaciones problemáticas. 

 

Según los Estándares Básicos de Competencias, EBC, criterios para fortalecer los LC, la 

resolución de problemas a partir de una situación problemática permite desarrollar una 

actitud mental indagadora, desplegando distintas estrategias para resolverlos, 

encontrando, verificando e interpretando resultados. Además, se adquiere la capacidad de 

modificar condiciones y originar nuevos problemas (MEN, 2006). Lo anterior es clave para 

el desarrollo del pensamiento matemático en todas sus formas. 

 

En el ejercicio docente, conllevar al estudiante a pensar matemáticamente es darle a 

conocer temáticas, con el fin de guiarlo en formas de pensar con tales temas, logrando su 

comprensión y uso para resolver problemas de su entorno. Infortunadamente, muchos de 

los procesos de enseñanza-aprendizaje que se adelantan en el aula de clase, no atienden 

el contexto en el que reside el educando, ignorando conocimientos que ha venido 
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cultivando desde temprana edad en su entorno social. De ahí a que el estudiante empiece 

a presentar dificultades en el área de matemáticas. 

 

Percepciones pedagógicas enfatizan que en la aritmética es donde los alumnos 

encuentran más dificultades, puesto que estos son los contenidos a los que se enfrentan 

en primer lugar, “siendo la base sobre la que se asientan los demás contenidos” (Orrantia, 

2006, p. 159). Por tal motivo, es necesario fortalecer esta parte de las matemáticas en los 

primeros grados. 

 

La aritmética, estudio de los números, tiene gran relación con uno de los pensamientos 

matemáticos, el pensamiento numérico. Para McIntosh et al. (1992): 

 

el pensamiento numérico se refiere a la comprensión general que tiene una persona 

sobre números y operaciones junto con la habilidad e inclinación a usar esta 

comprensión en formas flexibles para hacer juicios matemáticos y desarrollar 

estrategias útiles al manejar números y operaciones. (como se citó en MEN, 1998, 

p. 26) 

 

La dificultad con este pensamiento radica al momento de introducir los algoritmos y la 

utilización de símbolos, pertenecientes a la aritmética. Los estudiantes no encuentran 

significado a estos términos, desconociendo cómo y cuándo usarlos, originando 

desconfianza en sí mismos como personas resolutivas de problemas (Castro et al., 2013). 

Por lo tanto, en los primeros años de escolaridad, no es suficiente con que el educando 

conozca y represente un número, se requiere que lo use comprensivamente en la solución 

de problemas en diversos contextos. 

 

Evidencia, son los últimos resultados de las pruebas Saber de grado tercero, grado en que 

se evalúan conocimientos adquiridos en los primeros años de vida escolar. En estos 

resultados, el año 2017, el puntaje promedio en matemáticas, cayó 2% en comparación al 

del año inmediatamente anterior. En particular, “una tercera parte de los estudiantes de 

este grado, que presentaron la prueba, quedó clasificada en el nivel mínimo, siendo el 

porcentaje históricamente más elevado” desde que se llevan a cabo tales pruebas (Instituto 

Colombiano para la Evaluación de la Educación [Icfes], 2018, p. 26). Cabe decir que en 
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Colombia las pruebas Saber aplicadas a los estudiantes de los grados tercero, quinto, 

noveno y undécimo reflejan resultados por debajo de las competencias matemáticas 

básicas en temas fundamentales de los pensamientos numérico, aleatorio, variacional, 

métrico y espacial. 

 

En búsqueda de mejorar resultados y ofrecer educación de calidad, el MEN expone los 

Derechos Básicos de Aprendizaje, DBA, para distintas áreas del conocimiento, entre ellas, 

las matemáticas. Los DBA manifiestan explícitamente los aprendizajes estructurantes para 

un grado, siendo coherentes con los LC y los EBC. La importancia de los DBA reside en 

que “plantean elementos para construir rutas de enseñanza que promueven la 

consecución de aprendizajes año a año para que, como resultado de un proceso, los 

estudiantes alcancen los EBC propuestos por cada grupo de grados”. (MEN, 2016, p. 6) 

 

Los DBA representan los tipos de pensamiento matemático, acordes con los LC y los EBC. 

Cada DBA tiene una estructura definida: enunciado, evidencias de aprendizaje y ejemplos. 

Sin embargo, se observa que un DBA no brinda al docente un adecuado soporte teórico 

de los fundamentos implícitos de cada enunciado. Asimismo, el uso de las evidencias de 

aprendizaje se da en la repetición de los ejemplos allí propuestos, y en el mejor de los 

casos, a crear otros similares, sin tener en cuenta el verdadero propósito del DBA 

planteado por el MEN. 

 

Por tal motivo, no se adquiere un fundamento teórico sobre conceptos, enfoques y posturas 

actuales en el campo de las ciencias exactas y en particular al desarrollo del pensamiento 

matemático. Además, no se tiene acceso a actividades de aprendizaje que inciten al 

estudiante a fortalecer el logro de los DBA del área. Todo lo anterior, de una u otra forma, 

incrementa la dificultad en el aprendizaje de las matemáticas en los primeros años de 

escolaridad de cada estudiante. Años en que se introduce la ya mencionada aritmética, 

parte esencial del pensamiento numérico. 

 

Por lo tanto, se contempla una oportunidad de mejoramiento, donde impulsada con las 

TIC, tan necesarias en la sociedad actual, sociedad de la información, se pueda ofrecer al 

docente material de apoyo didáctico, a partir de la creación de recursos educativos 

digitales, RED. El uso de RED ayuda en la adquisición de conocimientos, reforzando 

aprendizajes y remediando situaciones desfavorables. En este caso, con estos RED se 
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desea, fortalecer el pensamiento numérico en los primeros grados, teniendo en cuenta los 

procesos asociados y desarrollándolos bajo el enfoque de resolución de problemas y el 

uso de TIC. 

 

De esta manera se plantea la pregunta: ¿Cómo contribuir al fortalecimiento de los procesos 

asociados al pensamiento numérico de estudiantes del grado primero, a partir del diseño 

de recursos educativos digitales (RED) basado en el enfoque de resolución de problemas 

y el uso de TIC como instrumento de mediación cognitiva? 

1.2 Justificación 

La enseñanza y aprendizaje de las ciencias exactas se convierte, tanto para educadores y 

educandos, en un gran desafío. Educandos demuestran apatía al área, asegurando que 

sus contenidos están fuera de la realidad y que su comprensión no es útil en la cotidianidad. 

En consecuencia, para algunos educadores, la enseñanza del área se vuelve compleja, 

debido a la continua búsqueda de nuevos procesos y metodologías. 

 

Existen muchas metodologías para la enseñanza de las ciencias exactas y todas con un 

mismo fin, la apropiación del conocimiento matemático en los estudiantes. Desarrollar un 

proceso de enseñanza en el cual se pueda aprender matemáticas de la mejor manera, se 

vuelve indispensable, no sólo para hacer vital el papel del docente, sino, para que el 

alumno tenga la destreza de pensar y resolver cualquier tipo de problema. 

 

La Comisión Económica para América Latina y el Caribe, CEPAL (2010) indica: las TIC 

mejoran el proceso de enseñanza, al cambiar la manera en que estudiantes aprenden y 

profesores enseñan, mediante la promoción de prácticas de enseñanza centradas en los 

alumnos, con un compromiso activo, una interacción y un diálogo permanente. Por ende, 

la necesidad de establecer estrategias lúdico-digitales a través del uso de herramientas 

TIC. 

 

Conforme a lo anterior, se divisa la conveniencia de aprovechar las TIC en la enseñanza 

de las matemáticas, desde los primeros años de escolaridad, con el fin de superar 

dificultades en el proceso de aprendizaje. Dificultades que se demuestran con los bajos 
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resultados obtenidos por los educandos del país en las distintas pruebas, tanto a nivel 

nacional como internacional. 

 

Dentro del ámbito nacional, los estudiantes presentan las pruebas Saber. Pruebas que 

evalúan competencias y componentes, coherente a los distintos pensamientos 

matemáticos, consignados en los EBC. Las competencias: comunicación, razonamiento y 

resolución, procesos asociados a la actividad matemática, son medidas a través de los 

componentes: aleatorio, espacial-métrico y numérico-variacional, cada uno con sus 

respectivas evidencias de aprendizaje. Aunque, en los primeros grados, esta prueba ha 

dejado de tener vigencia, los últimos resultados no presentaron la evolución esperada, ya 

que sus valores cayeron en relación a los años anteriores. 

 

En cuanto a la evaluación internacional, se hace referencia a la prueba PISA. Esta prueba 

sirve para conocer el nivel de habilidades lectoras, científicas y matemáticas que han 

adquirido los estudiantes y que son necesarias para vivir plenamente en una sociedad. Los 

estudiantes de Colombia, en la última prueba, año 2018, obtuvieron un rendimiento menor 

que la media de los países que pertenecen a la Organización para el Crecimiento y 

Desarrollo Económico (OCDE) en referencia a matemáticas. En Colombia, alrededor del 

1% de los estudiantes se ubicaron en el Nivel 5 y cerca del 35% alcanzaron el Nivel 2 

(Organization for Economic Cooperation and Developent [OECD], 2018). Aun cuando, esta 

prueba la presentan jóvenes de 15 años demuestra los vacíos conceptuales en el proceso 

de aprendizaje en esta área de conocimiento. 

 

En concordancia, el presente trabajo pretende fortalecer el proceso de enseñanza de las 

matemáticas, desde el grado primero, mediante la creación de RED. La idea con estos 

RED, establecidos con el enfoque de resolución de problemas, es ayudar a resolver 

situaciones en diversos contextos. Con la intervención de los RED se espera alcanzar los 

aprendizajes propuestos en los primeros años escolares, de primero a tercero, y, en 

particular, desarrollar los procesos asociados al pensamiento numérico, indispensable 

para lograr un pensamiento matemático superior. 

 

El pensamiento numérico es un proceso gradual que debe ser fortalecido en todos los 

niveles escolares. Una ventaja en el desarrollo del pensamiento numérico en cada 

educando, la describen Obando y Vásquez (2008): 
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El desarrollo del pensamiento numérico de los niños empieza antes de su ingreso 

a la escuela, cuando hacia los dos o tres años, a través de la interacción con adultos 

(fundamentalmente sus padres) desarrollan no solo las habilidades y competencias 

relativas al lenguaje materno, sino que, gracias a esas interacciones, también 

desarrollan una serie de intuiciones sobre lo numérico, las cuales se muestran en 

competencias relativas al conteo, percepción del cardinal de pequeñas 

colecciones, incluso, la posibilidad de composiciones y descomposiciones de las 

mismas. (pp. 6-7) 

 

Tales intuiciones corresponden a procesos asociados al pensamiento numérico que desde 

muy temprana edad y sin saberlo, los niños empiezan a desplegarlos. Estos procesos se 

relacionan con los aspectos básicos de este pensamiento. Estos aspectos son: 

“comprensión de los números y de la numeración, comprensión del concepto de las 

operaciones y cálculos con números y aplicaciones de números y operaciones” (MEN, 

1998, p. 27); claves en la metodología de enseñanza de las matemáticas para el desarrollo 

del pensamiento numérico. 

 

La construcción del pensamiento numérico ayuda a mejorar nociones conceptuales de las 

matemáticas y al progreso de la cognición humana, aún más, con la mediación tecnológica 

y el uso de TIC. El desarrollo del pensamiento numérico permite a los educandos 

comprender y hacer conexiones de diferentes contextos matemáticos con los de la 

cotidianidad. Por ende, forjar este pensamiento en el estudiantado beneficia su actuar, 

como personas con sentido crítico, necesario en la sociedad actual, sociedad de la 

información y del conocimiento. 

 

Que el estudiante tenga esta capacidad, contribuye a crear ciudadanos empoderados de 

su saber, decididos a suplir positivamente las falencias de la actual sociedad colombiana. 

Estudiantes con capacidad de relacionar estructuras matemáticas con la realidad pueden 

ayudar en las zonas donde, inicialmente, va dirigido este trabajo. Poblaciones alejadas de 

los cascos urbanos que han tenido que vivir los flagelos del conflicto armado, 

conllevándolos a la privación de múltiples de sus derechos, entre ellos la educación. El 

fortalecer conocimientos, con mediación tecnológica facilita en los procesos de inclusión y 
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formación, permitiéndoles contar con mayores oportunidades y una mejor calidad de vida, 

necesario en la reconstrucción del tejido social. 

 

Lo anterior, va de la mano con la adopción de políticas públicas que ha hecho Colombia 

para mejorar los niveles educativos, basándose en los lineamientos de la OCDE que tiene 

como propósito que la educación convierta al ciudadano en un ser más eficiente en la 

producción de bienes, conllevando a un mejoramiento del capital humano y cerrando 

brechas entre los diferentes grupos poblacionales. De ahí, la valía de la profesión docente, 

buscar estrategias que complementen la formación académica, a partir de sus 

requerimientos, con el fin de nivelar la apropiación de conocimiento. 

 

De este modo, el trabajo ofrece al docente fundamentos teóricos sobre conceptos, 

enfoques y puntos de vista, acordes, a los procesos asociados al pensamiento numérico, 

en la enseñanza de las matemáticas del primer grado de educación básica. También, en 

brindarle, acceso a actividades de aprendizaje que favorezcan el desarrollo de este 

pensamiento. Lo anterior, con el propósito de incentivar a los docentes a que formulen sus 

propias actividades y de esta forma, los estudiantes alcancen los aprendizajes propuestos 

en el primer año escolar. 

 

Dentro de los aprendizajes a lograr, está el reconocer significados del número en diferentes 

contextos, como conteo, comparación y localización. Resolver y formular problemas 

aditivos de composición y de transformación. Además, de hacer uso de diversas 

estrategias de cálculo, incluyendo al cálculo mental, y de estimación para resolver 

situaciones aditivas. 

 

Por otra parte, el presente trabajo final de maestría, TFM, además, de buscar constituir las 

tecnologías de la información y del conocimiento en un componente que articule y potencie 

las capacidades cognitivas en procesos asociados al pensamiento numérico, se interesa 

en beneficiar la educación básica a través de la Alfabetización Mediática e Informacional y 

Digitales, AMID. Esta alfabetización digital permite a los ciudadanos comprender las 

funciones de las herramientas de comunicación e información, evaluando críticamente los 

contenidos a través de las decisiones que tomen como usuarios. 
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De esta forma, los resultados y la aplicabilidad de esta propuesta hacen parte de la 

ejecución del proyecto de Colombia Científica: Fortalecimiento docente desde la 

Alfabetización Mediática Informacional y la Ciencia-Tecnología-Información, como 

estrategia didáctico-pedagógica y soporte para la recuperación de la confianza del tejido 

social afectado por el conflicto; cuyo objeto es promover “espacios para la aplicación, 

generación de innovación y conocimiento, así como la reconstrucción del tejido social, las 

cuales garantizarán una práctica didáctico-pedagógica con pertinencia, inclusión y 

calidad”. (Programa Colombia Científica, s. f., párr. 2) 

 

Cabe destacar que el trabajo va acorde a los objetivos del programa de la Maestría en 

Enseñanza de las Ciencias Exactas y Naturales (MECEN) de la Universidad Nacional de 

Colombia, sede Manizales. MECEN tiene como finalidad ofrecer al docente estrategias 

didácticas que le permitan enseñar contenidos científicos de las ciencias exactas y 

naturales con los medios a su disposición y conforme a las características de su entorno. 

A la vez, formar docentes con la capacidad de crear y evaluar sus propias estrategias de 

enseñanza, de vivir en continua actualización por sí mismos y de establecer redes 

académicas que ayuden a soportar su labor docente. (Universidad Nacional de Colombia 

– UNAL, 2009) 

 

Asimismo, el presente TFM corresponde a la línea de investigación “construcción de 

ambientes de aprendizajes con tecnologías” del grupo Educación en ciencias exactas y 

naturales (EduCEN) propio de la MECEN. El objeto de EduCEN es proponer estrategias 

de solución a problemáticas concernientes de la educación en las ciencias exactas y 

naturales, a partir del diseño e implementación de actividades de aprendizaje apoyadas en 

el enfoque de resolución de problemas, el uso de material manipulativo y el uso de TIC. 

 

En el aspecto propio de las ciencias exactas, este trabajo ayuda a la búsqueda de 

estrategias para mejorar la calidad en la enseñanza de la educación matemática. Lo cual 

coincide con las directrices de orden nacional: LC, EBC, DBA y uso de TIC, e internacional, 

con los Estándares Curriculares y de Evaluación para la Educación Matemática del 

Consejo Nacional de educadores de matemáticas (National Council of Teachers of 

Mathematics, NCTM), en pro de orientar buenas prácticas en los procesos curriculares del 

área. Tanto nacional e internacionalmente comprenden el alcance del desarrollo del 
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pensamiento numérico, pues en los estándares del NCTM afirman que “los niños con 

sentido numérico comprenden los números y sus múltiples relaciones, reconociendo las 

magnitudes relativas de los números y el efecto de las operaciones entre ellos, 

desarrollando puntos de referencia para cantidades y medidas”. (MEN, 1998, p.26) 

 

Para el desarrollo del trabajo se cuenta con toda la disposición, recursos humanos y 

tecnológicos que permite su factibilidad. La disposición va de la mano con el estímulo 

personal de que, al ser aprobado, este TFM, se obtiene el título de Magister en Enseñanza 

de las Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad Nacional de Colombia, sede 

Manizales. También se cuenta con el talento humano de los docentes de la MECEN 

quienes con sus asesorías y acompañamiento hacen las sugerencias en concordancia al 

propósito principal del mismo. Además, de los digitalizadores y expertos en la creación de 

herramientas tecnológicas encargados de ejecutar las propuestas y presentar el resultado 

final, ayudado de las herramientas tecnológicas que el programa le ponga a su disposición.  

De igual forma, el Ministerio de Tecnologías de Información y Comunicación (MinTIC) 

estima que el 96% de los municipios en Colombia estarán interconectados con redes de 

fibra óptica. Por lo tanto, se afirma que Colombia avanza en materia de alfabetización TIC 

y conectividad en todo su territorio. Lo anterior, hace viable la investigación, dándose como 

una oportunidad de generación, apropiación y divulgación de conocimientos alrededor del 

uso y aprovechamiento de las TIC en el campo educativo. (MinTic, 2020) 

1.3 Objetivos 

1.3.1 Objetivo General  

Contribuir al fortalecimiento de los procesos asociados al DBA No. 2 de matemáticas del 

grado primero, correspondiente al pensamiento numérico, a partir del diseño de Recursos 

Educativos Digitales, RED, basado en el enfoque de resolución de problemas y el uso de 

TIC como instrumento de mediación cognitiva. 

1.3.2 Objetivos específicos 

 Proponer un espacio de fundamentación teórica a los docentes sobre conceptos, 

enfoque y posturas actuales en educación matemática referidas al DBA No. 2. 
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 Diseñar actividades de aprendizaje que inciten al estudiante a fortalecer el logro del 

DBA No.2 e incentivar a los docentes para que propongan sus propias actividades. 

 

 Brindar acceso a material de apoyo didáctico, entre ellos material de mediación 

tecnológica (animación, video, enlaces externos, App, entre otros) que favorezca el 

alcance del DBA No. 2. 

 

 Plantear evaluaciones periódicas a los estudiantes para medir los avances en el logro 

del DBA No. 2. 

 



 

 
 

2. Capítulo II. Marco referencial 

El presente capítulo se constituye de cuatro aspectos: marco contextual, donde se 

relaciona el trabajo a desarrollar con el contexto en que se desenvuelve, relacionándolo 

con el proyecto de Colombia Científica y el subproyecto de la Facultad de Ciencias Exactas 

y Naturales de la Universidad Nacional, sede Manizales; marco de antecedentes, en el 

cual se describen algunos trabajos investigativos que han tratado el problema objeto de 

estudio: pensamiento numérico, resolución de problemas, TIC, RED y DBA, teniendo en 

cuenta el título, autores, fecha, objetivos, metodología y resultados obtenidos; marco 

teórico, suministrando un análisis epistemológico del pensamiento numérico y 

describiendo algunas teorías acordes con la finalidad del trabajo final de maestría; y por 

último, marco conceptual, donde se definen los conceptos relevantes del presente trabajo.  

2.1 Marco contextual 

La UNESCO (2020) considera: 

 

el acceso universal a una educación de calidad es fundamental para la construcción 

de la paz, el desarrollo social y económico sostenible, así como el diálogo 

intercultural. En este sentido, se debe “garantizar una educación inclusiva y 

equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje a lo largo de la vida 

para todos”. (p. 1) 

 

Colombia ha tenido que convivir con un conflicto armado de más de 50 años. Durante este 

conflicto, a un sinnúmero de personas, en distintos territorios, se le han vulnerado 

inmensidad de derechos, entre estos la educación. Por consiguiente, es necesario trabajar 

de la mano con la educación y la profesión docente para lograr recuperar el tejido social 

originado por el conflicto y cerrar las brechas, en cuanto a aprendizaje, de los grupos 

poblacionales. 
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La educación debe tener como meta, lograr un estudiante capaz de participar en la cultura 

de su tiempo. Para ello involucra esencialmente al docente, compromete su formación y 

su respuesta ante la necesidad de interpretar esa realidad emergente. Nuevos ambientes 

de aprendizajes demandan un docente preparado, creativo y flexible para conducirlos. 

Además, del desarrollo de contenidos adecuados a la realidad del estudiante y la dotación 

de equipos, espacio físico, infraestructura de telecomunicaciones y conectividad, es 

fundamental la capacitación del docente para liderar las acciones que en estos nuevos 

espacios se produzcan. 

 

En ese orden de ideas, la posibilidad de promover espacios de formación docente, donde 

se articulen las tecnologías de la información y se alcancen niveles de aprendizajes 

acordes al contexto actual de la Sociedad de la Información y el Conocimiento. Por ende, 

Colombia científica ha forjado un proyecto, Fortalecimiento docente desde la Alfabetización 

Mediática Informacional y la CTel, como estrategia didáctico-pedagógica y soporte para la 

recuperación de la confianza del tejido social afectado por el conflicto, con el objetivo de 

desarrollar competencias en Alfabetización Mediática Informacional y Digital, en los 

docentes de departamentos que han sido epicentro del conflicto armado como Sucre, 

Chocó, y Caldas. Estas competencias servirán como estrategia didáctico-pedagógica para 

el mejoramiento en los procesos de enseñanza en el aula y como soporte para la 

recuperación del tejido social afectado por el conflicto. 

 

En esta propuesta se buscará que la ciencia, tecnología e innovación, se constituyan en 

un componente que articule y potencie las capacidades cognitivas y de atención de los 

docentes para que promuevan y desarrollen las capacidades que permitan a los 

estudiantes, futuros ciudadanos, sobrevivir, desarrollarse y empoderarse en la sociedad. 

 

De este modo, la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad Nacional, 

sede Manizales, con su grupo de investigación EduCEN, ha visto una oportunidad de 

mejoramiento. Tal oportunidad de mejoramiento está enfocada en los derechos básicos de 

aprendizaje, DBA, la cual busca brindar al docente un soporte teórico adecuado en torno 

a los fundamentos conceptuales implícitos o inherentes en los enunciados y las evidencias 

de aprendizajes de los DBA del grado primero, además de ofrecer nuevas actividades de 
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aprendizajes que inciten al estudiante a fortalecer el logro de los DBA, a través de material 

de apoyo didáctico de mediación tecnológica. Esta oportunidad de mejoramiento se forja 

en el subproyecto, Diseño de Recursos Educativos Digitales, RED, para estudiantes y 

profesores de educación básica y media, sobre la implementación de los derechos básicos 

de aprendizaje de matemáticas y ciencias naturales. Este subproyecto es pertinente dado 

que va en procura de beneficiar la educación básica y media a través de las AMID, con 

resultados y aplicabilidad en la ventana de ejecución del proyecto de Colombia Científica, 

anteriormente descrito. 

 

De esta manera, surge la idea del presente trabajo final de maestría, el cual contiene 

fundamentos teóricos sobre los conceptos y procesos que se asocian al pensamiento 

numérico respecto al DBA No. 2 de matemáticas del grado primero. Utiliza diferentes 

estrategias para contar, realizar operaciones (suma y resta) y resolver problemas aditivos. 

Además, incluye actividades de aprendizaje que ayuden a alcanzar la finalidad del DBA, a 

partir de la creación de un recurso educativo digital con base en el enfoque de resolución 

de problemas. 

2.2 Marco de antecedentes  

Indagar sobre cómo sería la vida o el mundo sin números, no tiene razón. De una u otra 

forma, es inevitable que los números existan. Desde tiempos primitivos, los números han 

estado presentes en los quehaceres de la humanidad, siendo protagonistas de cada uno 

de los avances sociales, científicos y tecnológicos. 

 

El desarrollo numérico, además de disponer de un lenguaje esencial para la vida cotidiana, 

ha permitido la concepción de distintas actividades: contar, ordenar, situar, etiquetar, 

comparar, estimar, medir y calcular. Las habilidades en tales actividades se dan a partir de 

la adquisición del pensamiento numérico. Este pensamiento se concibe como la destreza 

para usar números y métodos cuantitativos como medios para comunicar, procesar e 

interpretar información. De ahí, su importancia social y cultural, pues contribuye a ajustar 

la conducta humana hacia la racionalidad y a la obtención de un pensamiento objetivo. De 

ahí, las múltiples investigaciones acerca del alcance y desarrollo del pensamiento 

numérico. 
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Por consiguiente, el presente trabajo tiene como finalidad contribuir al fortalecimiento de 

los procesos asociados al pensamiento numérico en estudiantes de grado primero, 

teniendo en cuenta el enfoque de resolución de problemas y el uso de TIC como 

instrumento de mediación cognitiva. Actividades desarrolladas a través de recursos 

educativos digitales que tienen como propósito el alcance del DBA No. 2 de matemáticas 

del respectivo grado. Se presentarán algunos estudios afines que tienen que ver con el 

presente trabajo. 

2.2.1 Young children’s Number Sense development: age related 
complexity across cases of three children 

Autora: Zuhal Yilmaz, 2017. 

 

Objetivo: Examinar la complejidad, relacionada con la edad, en el desarrollo del 

pensamiento numérico en niños de cuatro, seis y siete años, teniendo en cuenta dos 

aspectos clave: conocimiento numérico y conteo. 

 

Metodología: La investigación se basa en el enfoque cualitativo, con alcances 

exploratorios y descriptivos de acuerdo al avance de la población con la que se trabajó. 

Para la investigación se hizo uso de entrevistas clínicas semiestructuradas basadas en 

tareas para examinar el desarrollo del pensamiento numérico (por ejemplo, 

reconocimiento, orden, patrones, cardinalidad, secuencia de conteo), en las cuales se 

analizaban las respuestas e identificaban el nivel de comprensión, el razonamiento detrás 

de sus estrategias de conteo, además de las dificultades para desarrollar el pensamiento. 

Las entrevistas se grabaron en video, recopilándose las notas de campo y el trabajo escrito 

de los estudiantes.  

 

Resultados y conclusiones: Los hallazgos se informaron en dos categorías: primero, la 

capacidad para comprender el concepto numérico y lograr secuencias de palabras 

numéricas, y segundo, el conteo. Los hallazgos del estudio indicaron una complejidad 

significativa relacionada con la edad y una mejora en ambos aspectos del pensamiento 

numérico, ya que los niños mayores con más experiencia desarrollaron de una mejor 

manera el pensamiento numérico que los niños de más corta edad. 
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2.2.2 Aprendizaje lúdico y aplicación contextual del pensamiento 
numérico en primer grado de básica primaria 

Autora: Martha Liliana Montoya Tangarife, 2016. 

 

Objetivo: “Mejorar la comprensión y la aplicación de los conceptos numéricos en los 

estudiantes de grado primero a través de actividades lúdicas”. (Montoya, 2016, p. 6) 

 

Metodología: El trabajo se desarrolló desde “un enfoque cualitativo basado en la 

conceptualización de algunos conocimientos matemáticos, correspondientes al grado 

primero” (Montoya, 2016, p. 20). En el trabajo se observó cómo los estudiantes se 

apropiaban de los conceptos desarrollados en las guías de aprendizaje que involucraban 

actividades pertinentes, de tal manera que los conceptos pudiesen ser aplicados por ellos 

en cualquier situación de la vida, y fueran las bases para construir conocimientos 

significativos. 

 

Resultados y conclusiones: En los educandos es necesario hacer énfasis en el uso de 

conceptos y la extrapolación en la enseñanza de las matemáticas. Los estudiantes 

demuestran destrezas en procedimientos de conceptos numéricos como cardinal, ordinal, 

conjuntos, comparaciones, seriaciones, ordenamientos; pero no lo hacen a la hora de 

aplicar dichos conceptos en contextos matemáticos y no matemáticos, a través del 

planteamiento y la solución de situaciones problemas. 

2.2.3 The Relationship between the Number Sense and Problem 
Solving Abilities of year 7 students 

Autores: Jemmy Louange y Jack Bana, 2010. 

 

Objetivo: Determinar la relación entre el pensamiento numérico y la resolución de 

problemas mediante las relaciones entre el estilo de enseñanza, el estilo de aprendizaje, 

el pensamiento numérico y la capacidad de resolución de problemas en las tres clases de 

Año 7 de primaria (Australia), a través de pruebas, entrevistas a estudiantes y profesores 

y extensos períodos de observación en el aula durante las lecciones de matemáticas del 

año. 
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Metodología: El estudio tuvo enfoques tanto cuantitativos como cualitativos. Se 

administraron pruebas preliminares tanto en pensamiento numérico como en resolución de 

problemas a todos los estudiantes al comienzo del año escolar, y las mismas pruebas se 

administraron nuevamente al final del año. Cada elemento se leyó para ayudar a superar 

las posibles dificultades de lectura. Durante el año, se observaron 30 lecciones, una lección 

por semana. Se entrevistó a profesores y estudiantes. 

 

Resultados y conclusiones: El estudio mostró que existe una correlación fuerte entre el 

pensamiento numérico y la resolución de problemas. La evidencia apunta en que la 

resolución de problemas depende de la competencia en el pensamiento numérico más que 

el segundo depende del primero. La relación se confirma, no solo en los resultados de las 

pruebas de lápiz y papel, sino, también en las entrevistas tanto de los profesores como de 

los estudiantes. La enseñanza a través de un enfoque basado en problemas debe ser una 

prioridad para todo profesor de matemáticas que se esfuerce por mejorar la competencia 

en la resolución de problemas del pensamiento numérico de sus alumnos. Finalmente, está 

claro que los profesores deben asegurarse de que la resolución de problemas sea el foco 

de sus programas de matemáticas, de modo que los estudiantes siempre estén trabajando 

matemáticamente. 

2.2.4 Recursos educativos digitales para la educación infantil 
(REDEI) 

Autores: Colectivo Educación Infantil y TIC del Instituto de Estudios en Educación (IESE) 

de la Universidad del Norte, 2014. 

 

Objetivo: ”Diseñar un espacio virtual de recursos educativos digitales para el desarrollo 

de competencias de los niños y niñas que se encuentran cursando transición y primer 

grado”. (Colectivo Educación Infantil y TIC, 2014, p. 3) 

 

Metodología: El tipo de investigación es científico-técnica, pues parte de una revisión 

bibliográfica, en la cual se encontró que “en Colombia no existe actualmente un banco de 

recursos educativos digitales, con sus guías de trabajo para la primera infancia; razón por 

la que se buscaron fundamentos teóricos que sustentaran la propuesta” (Colectivo 

Educación Infantil y TIC, 2014, p. 8). Luego, se elaboró una rejilla que tuviese en cuenta el 
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desarrollo de las competencias matemática, científica, comunicativa y ciudadana. Se 

recolectaron recursos que aportaran al fortalecimiento de las dimensiones y competencias 

para el niño de transición y primero de primaria. 

 

Resultados y conclusiones: La creación de un espacio virtual con recursos TIC y 

actividades adecuadas a las competencias comunicativas, ciudadanas, matemáticas y 

científicas para docentes de transición y primer grado de primaria. El espacio virtual fue 

consolidado en una página web que contiene un banco de recursos educativos digitales 

de libre acceso para toda la comunidad interesada. En esta página cada recurso tiene una 

actividad sugerida para que el docente lo tome como guía pedagógica. Además, se pueden 

sugerir cambios a las actividades allí expuestas y comentar sus experiencias con el uso de 

los recursos publicados. 

2.2.5 Proyecto de aula que contribuya a la resolución de 
problemas aditivos, mediado por las TIC 

Autora: Lady Diana Amarillo Amaya, 2019. 

 

Objetivo: “Diseñar un proyecto de aula que favorezca la resolución de problemas aditivos, 

mediante la implementación de las TIC, en el grado tercero 3 de la Institución Educativa 

Jesús María Valle Jaramillo”. (Amarillo Amaya, 2019, p. 22) 

 

Metodología: El trabajo tiene un enfoque mixto y el modelo metodológico aplicado es la 

Investigación acción educativa. La recolección de la información es mediante un pretest, 

con el fin de identificar las debilidades que presentan los estudiantes. Se emplea la 

plataforma Moodle para el diseño de actividades interactivas que permitan el afianzamiento 

de los procesos matemáticos en resolución de problemas aditivos. Por último, se realiza 

un postest como forma de evaluar los alcances del proyecto de aula mediado por las TIC. 

 

Resultados y conclusiones: En el pretest, el rendimiento fue bajo. A los estudiantes se 

les dificultaba la comprensión de los enunciados. No eligieron la operación indicada, ya 

que resolvieron con suma la gran parte de los problemas, aunque el resultado era acertado. 

En cuanto al uso de las TIC, tuvo un impacto positivo, al inicio se les dificultó, pero con el 

tiempo, navegaban en la plataforma con facilidad. Las actividades planteadas fueron 
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adecuadas, pues se evidenció un mayor entendimiento en cada ejercicio. En el postest, 

los estudiantes identificaron la operación que debían realizar de acuerdo con los datos del 

problema. En la resolución del problema, también se evidenció un avance significativo, 

situación que los llevó a encontrar la respuesta acertada. Se pudo concluir que la 

implementación de las TIC en los procesos de enseñanza-aprendizaje potencia el 

aprendizaje significativo en los estudiantes, pues antes de la intervención pedagógica, los 

estudiantes se angustiaban enfrentarse a solucionar un problema aditivo y simplemente 

por intuición decidían realizar una suma o una resta, sin llevar a cabo procesos analíticos 

de la situación planteada. 

2.2.6 Uso de software educativo de matemáticas en la escuela 
para el desarrollo del pensamiento numérico en niños y 
niñas del grado transición del colegio distrital Estrella del 
Sur 

Autora: Nayive Viviana Pinto Galeano, 2016. 

 

Objetivo: ”Implementar y evaluar la utilización de un software educativo de matemáticas 

existente en el mercado que pueda contribuir al desarrollo del Pensamiento Numérico de 

los niños y de las niñas del grado Transición 1, en el colegio Estrella del Sur. (Pinto 

Galeano, 2016, p. 18) 

 

Metodología: El trabajo se enmarca en un enfoque cualitativo de tipo correlacional. El 

diseño del estudio corresponde a una Investigación Acción Transformadora. El estudio 

busca describir y analizar los beneficios de aplicar distintas estrategias a través de un 

software educativo a los estudiantes en el aspecto del desarrollo del Pensamiento 

Numérico. 

 

Resultados y conclusiones: Las herramientas tecnológicas no reemplazarán actividades 

como los juegos, el diseño, la pintura y a materiales como bloques, arena, juguetes, libros, 

entre otros; pues ofrecen la posibilidad de la interacción, aspecto importante para todo 

individuo. Sin embargo, las TIC proporcionan a estudiantes y maestros, nuevos retos en la 

medida en que tengan una finalidad específica de aprendizaje, de innovación o de 

creación. En cuanto a las prácticas docentes, sí existió una acción de cambio, pues estas 
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se preparan conscientemente y ayudan a ampliar el repertorio de actividades académicas. 

Al final, en los estudiantes se observa un avance significativo, no atribuido, exclusivamente, 

a la intervención del software, ya que, al mismo tiempo, se realizaron otras actividades 

matemáticas en el aula. En este sentido se puede llegar a pensar en otro estudio en donde 

solo se desarrollen actividades por medio del software. 

2.2.7  Derechos básicos de aprendizaje en matemáticas: Revisión 
crítica y propuesta de ajuste 

Autores: Pedro Gómez, Paola Castro, Alexandra Bulla, María Fernanda Mora y Andrés 

Pinzón, 2016. 

 

Objetivo: “Analizar críticamente el documento de los derechos básicos de aprendizaje, y 

presentar una propuesta de ajuste”. (Gómez et al., 2016, p. 324) 

 

Cabe aclarar que este estudio fue con base al documento de los derechos básicos de 

aprendizaje versión 1, 2015. Da un punto de vista alterno a como, secuencialmente, 

quedaron establecidos lo DBA en su segunda versión, 2016. 

 

Metodología: Es un estudio descriptivo, utilizando la técnica de análisis de contenido 

cualitativo. En el estudio se aborda la noción de currículo y documentos curriculares 

previos, comparándolos con el documento de los derechos básicos de aprendizaje. Se 

caracteriza la práctica docente del profesor de matemáticas, revisando la literatura sobre 

el proceso de planificación y contextualizándolo con la normativa colombiana. Para el 

análisis curricular se establecen cuatro dimensiones: conceptual, cognitiva, formativa y 

social. Además, se tiene en cuenta, para cada una de las anteriores dimensiones, cinco 

niveles del currículo: fines, disciplinas académicas, sistema educativo, planificación para 

los profesores y análisis didáctico. 

 

Resultados y conclusiones: En este trabajo, se comparó el documento de los derechos 

básicos de aprendizaje con los documentos curriculares previos: lineamientos curriculares, 

estándares, lineamientos de las pruebas Saber y matriz de referencia. De acuerdo a ese 

análisis, la propuesta de ajuste es que el nuevo documento tenga como lector objetivo al 

docente de aula y al área de matemáticas de las instituciones educativas, buscando 



26 Propuesta para el fortalecimiento de los procesos asociados al pensamiento numérico, del 
grado primero, a partir del diseño de Recursos Educativos Digitales (RED) basado en el 
enfoque de resolución de problemas y el uso de TIC como instrumento de mediación cognitiva 

 
contribuir al proceso de diseño del plan de área. La propuesta mantiene los elementos de 

los derechos básicos de aprendizaje, conserva el foco en cada grado de la planificación y 

busca relacionar de manera coherente las características más relevantes de los 

documentos curriculares previos. Por lo tanto, se sugiere aprovechar la información que 

proporciona los lineamientos de las pruebas Saber y la matriz de referencia. 

2.2.8 Complejidad y coherencia de documentos curriculares 
colombianos: Derechos Básicos de Aprendizaje y Mallas de 
Aprendizaje 

Autores: Pedro Gómez y Carlos Velasco, 2017. 

 

Objetivo: Analizar la “coherencia entre los Estándares Básicos de Competencia y los 

lineamientos de las pruebas Saber, por un lado, y los Derechos Básicos de Aprendizaje y 

Mallas De Aprendizaje, por el otro”, y la “complejidad de los documentos Derechos Básicos 

de Aprendizaje y Mallas de Aprendizaje”. (Gómez y Velasco, 2017, p. 266) 

 

Metodología: Es un estudio descriptivo de tipo documental. El estudio se fundamenta en 

establecer en “qué medida los documentos de los Derechos básicos de aprendizaje y las 

Mallas de aprendizaje hacen referencia a los documentos de los Estándares Básicos de 

Competencia y los lineamientos de las pruebas Saber”. Para los derechos básicos de 

aprendizaje se analiza la relación entre el enunciado, evidencia y el ejemplo, “describiendo 

su complejidad en términos de las acciones que desarrollaría un estudiante al momento de 

resolver las situaciones planteadas en el ejemplo”. (Gómez y Velasco, 2017, p. 267) 

 

Resultados y conclusiones: La relación entre el documento DBA, con los demás 

documentos, no es explícita. La estructura de un DBA no es coherente. Las evidencias no 

incluyen todos los elementos que indican los enunciados. Existe gran complejidad en los 

términos de los contenidos y en las capacidades que se espera que los estudiantes 

adquieran. Por otro lado, hay profesores que no pueden dedicarse a solo un área, más que 

todo en educación inicial, y deben planear clases para varios cursos, pues deben trabajar 

todas las áreas durante un mismo periodo escolar. Esto muestra una realidad de país: “en 

la que el Estado espera los mismos resultados de todos los profesores y estudiantes 

cuando, por distintas circunstancias, no todos están en la idoneidad de afrontar los retos.” 



Capítulo 2  27 

 

(Gómez y Velasco, 2017, p. 278) Lo anterior genera inquietud con respecto a la equidad 

de estos documentos. Se aprecia una brecha entre las intenciones de los diseñadores de 

los documentos curriculares y los encargados de las políticas educativas. Además, de los 

profesores e instituciones que deben implementarlos, pues algunos estarán en la 

disposición de abordar la complejidad y las incoherencias de estos documentos. En 

consecuencia, se estaría desatendiendo a una población importante de profesores, 

instituciones y estudiantes. “Se requiere progresar en la formación inicial y permanente de 

los profesores y adaptar los documentos curriculares a esa formación.” (Gómez y Velasco, 

2017, p. 279) 

2.3 Marco teórico 

Para el desarrollo del presente trabajo final de maestría, el marco teórico se estructuró en 

tres secciones. La primera corresponde a un análisis epistemológico del pensamiento 

numérico, donde se tratan algunos aspectos teóricos e históricos de este pensamiento 

matemático. En la segunda se reseñan teorías cognitivas con base en el enfoque de 

resolución de problemas, según autores como Brousseau, Schoenfeld y la teoría de los 

campos conceptuales de Vergnaud. La tercera sección hace referencia a las distintas 

teorías de aprendizaje de la educación relacionadas con el uso de TIC. 

2.3.1 Pensamiento numérico (análisis epistemológico) 

Elementos y aspectos que se encuentran en el entorno pueden ser analizados y descritos, 

tanto cualitativamente como cuantitativamente. Las descripciones cualitativas están 

asociadas a los sentidos, ya que se detallan características como olor, sabor, color y 

textura. En tanto, las cuantitativas están vinculadas a la percepción de magnitud. 

 

En la actualidad, se vive en un ambiente cultural caracterizado por la cantidad de 

información cuantitativa que es relacionada con aspectos cualitativos del contexto. De ahí, 

la necesidad de utilizar números, como habilidad cognitiva, para la adecuada adaptación 

al entorno. Tal necesidad se ha observado a lo largo de la historia en civilizaciones, quienes 

introducían símbolos abstractos para representar cantidades numéricas, producto de 

algunos de sus quehaceres diarios. De esta manera, se aprecia que el trabajo con números 

ha permitido descubrir y usar estrategias propias para resolver problemas de la vida 

cotidiana, acción donde se ve involucrado el pensamiento numérico. 
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Acerca del pensamiento numérico, Rico Romero y Castro Martínez (1995), lo puntualizan 

como la formación de los “diferentes procesos cognitivos y culturales en los que los seres 

humanos comparten significados, utilizando diversas estructuras numéricas” (p. [4]). Este 

pensamiento se sitúa en el desarrollo de actividades cognitivas relacionadas con 

configuraciones numéricas y el análisis de fenómenos, situaciones y problemas que 

emplean elementos numéricos y exigen procesos complejos de pensamiento. 

 

Hablar del surgimiento del desarrollo del pensamiento numérico es referirse a la aparición 

de los sistemas de numeración, las formas de conteo, la estimación numérica, entre otros. 

Como ocurre en la mayoría de los sucesos, todo mana por la necesidad de solucionar 

situaciones de supervivencia y de contexto. 

 

El hombre inicia el desarrollo del pensamiento numérico cuando descubre el fuego. El 

fuego se vuelve imprescindible y útil en las prácticas de vida del ser humano, ya que era 

necesario para la obtención de calor y la cocción de alimentos. Como el fuego no fue 

creado sino descubierto, no podía ser transportado de un lugar a otro, lance que obliga a 

las comunidades a asentarse en un determinado lugar, convirtiendo a la especie humana 

en seres sedentarios. 

 

El ser sedentario y el establecerse en un sitio específico, hace difícil la obtención de 

alimentos, pues el hombre, rápidamente, acaba con los recursos del lugar y tiene que salir 

de su zona en búsqueda de provisiones para poder sobrevivir. Este hecho crea la 

necesidad de diferenciar y resguardar sus posesiones, utilizando distintas 

representaciones. Tales representaciones variaban entre líneas y figuras abstractas 

inscritas sobre distintos elementos, las cuales permitían saber la cantidad de recursos que 

había conseguido y que eran de su propiedad. Reconocer qué le pertenecía, de una u otra 

forma, permitió el inicio del conteo y, de esta forma, del pensamiento numérico. 

 

Los orígenes de los sistemas de escritura numérica datan, aproximadamente, entre 

los años 35.000 a 20.000 a.C. Esta escritura numérica aparece en huesos y objetos 

del periodo Auriñaciense, donde representaban a los números como un conjunto 

idéntico de muescas. Las muescas se encontraban grabadas de forma paralela y 
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otras agrupadas en pequeñas cantidades, las cuales permitían mantener un 

registro de un número exacto, simbolizando cualquier colección de elementos, 

ganado, personas, deudas o días transcurridos entre lunas llenas (Dehaene, 1997, 

p. 95). 

 

Lo anterior conlleva, indeliberadamente, a la aparición de uno de los principios de conteo: 

el principio de correspondencia uno a uno, como se conoce actualmente. En aquel tiempo, 

este principio ofrecía una representación duradera, precisa y abstracta de números. 

Además, el principio de correspondencia uno a uno es de los registros numéricos más 

simples y básicos, usado, también, por civilizaciones posteriores como los sumerios, 

quienes llenaban esferas de arcilla con tantas canicas como objetos contaban; los incas, 

que registraron números atando nudos en cuerdas; y los romanos, que usaron barras 

verticales para formar sus primeros tres dígitos. 

 

Si bien el sistema de muescas era práctico y sencillo, prontamente, los seres humanos se 

dieron cuenta de sus limitaciones de lectura y escritura, pues se dificultaba la comprensión 

cuando eran grandes cantidades. En consecuencia, el hombre creó símbolos que 

agruparan conjuntos de muescas. De esta forma, y con el tiempo, sumerios, babilonios, 

egipcios, chinos, hindúes, mayas, griegos y romanos, establecieron sus sistemas de 

numeración, y de paso, introdujeron las notaciones, principios o sistemas de numeración: 

aditivos, híbridos (suma y multiplicación) y posicionales, los cuales son el origen de las 

operaciones básicas de las matemáticas. 

 

Las notaciones o sistemas de numeración aditivos acumulan los valores de todos los 

símbolos utilizados, en cualquier orden, para representar cantidades y, de esta forma, 

lograr la cantidad final o total. La gran limitación de estos sistemas es la poca practicidad 

para representar grandes o muy pequeñas cantidades. Los sistemas de numeración 

híbridos combinan la notación aditiva con la multiplicativa, que es una variación del sistema 

aditivo, en el que la multiplicación de una cantidad se da para evitar la repetición de tantos 

símbolos. Mientras que los sistemas de numeración posicionales son aquellos donde el 

valor de cada representación depende no sólo del propio carácter, sino además de la 

posición que ocupa en la cantidad representada. 
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Varios instrumentos que incorporaban tales notaciones fueron creados con el propósito de 

ayudar a contar y operar cantidades, haciendo más fácil el trabajo de comerciantes de la 

época. Ejemplo de ellos, es la tablilla Salamis, de cómoda portabilidad, introducida por los 

Babilonios y la cual, estaba constituida por grupos de marcas horizontales y verticales. 

Otro instrumento similar, y muy importante para el desarrollo de la aritmética, fue el ábaco. 

El ábaco, usado especialmente por las culturas orientales y que, inicialmente, estaba 

constituido por una superficie plana y piedras que se movían sobre líneas dibujadas con 

arena. 

 

Todo lo anterior, inopinadamente, ayudó a fortalecer la habilidad numérica en los seres 

humanos y aún más, cuando se empezó a utilizar el papel para el cálculo mediante cifras 

escritas y se impuso el sistema numérico que se utiliza en este momento, dado a conocer 

en occidente por Fibonacci. Este sistema numérico, llamado arábigo, conformado por diez 

símbolos, cuya posición de cada uno de ellos era significativa y podía ocupar la posición 

de la unidad, decena, centena u otra. Además, fue el primer sistema de numeración en 

utilizar el cero. Hecho continuo, se da la aparición de los signos matemáticos, más “+” y el 

menos “-“, los cuales, en un principio, no eran utilizados como operaciones aritméticas sino 

como exceso o faltante en algunas de las cualidades de las mercancías. 

 

Después del siglo XIX, el discernimiento matemático empieza a relacionar aspectos 

cuantitativos con cualitativos, pues hasta ese momento, el número era considerado como 

el único pilar fundamental de las matemáticas. A partir de esto, el transcurrir del desarrollo 

del pensamiento numérico se hace más significativo, sus aspectos básicos se reflejan en 

métodos cualitativos o cuantitativos, realizando estimaciones y aproximaciones; además, 

como herramientas de comunicación, procesamiento e interpretación de la información en 

contexto, con el fin de fijar posturas críticas y participar, activamente, en la toma de 

decisiones relevantes para la vida individual y en comunidad. 

 

La adquisición y construcción del pensamiento numérico es un proceso gradual que 

evoluciona a medida que los aspectos cognitivos del número se convierten en un asunto 

del desarrollo normal de la persona. De ahí que haya distintas perspectivas acerca de 

cómo alcanzar y desarrollar el pensamiento numérico en edades tempranas, partiendo de 

algunos de sus aspectos básicos: el concepto del número y el concepto de las operaciones. 
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En cuanto a la comprensión del concepto del número, Piaget y Szeminska (1967), desde 

un contexto constructivista, asumen al número como un concepto lógico-matemático que 

se da a través de un proceso de abstracción reflexiva de las relaciones entre los conjuntos 

que expresan números. Para Piaget, el número es el resultado de operaciones mentales 

lógicas como la clasificación y la seriación que se logran cuando se tiene claro la noción 

de conservación, cantidad y correspondencia término a término. 

 

Entretanto, De Corte y Verschafel (como se citó en Obando y Vásquez, 2008), aseguran 

que las actividades propuestas por Piaget, sobre la conservación, seriación y clasificación, 

no mejoran la comprensión numérica en edades tempranas y afirman que habrá mayor 

progreso en los procesos de conceptualización, si se centra “el trabajo en el conteo y en 

las estrategias del conteo a través de la solución de problemas sencillos” (p. 6). 

 

El conteo, proceso asociado al pensamiento numérico, es definido por Gelman como el 

medio por el cual el ser humano en edades iniciales representa el número de elementos 

de un conjunto dado, razonando sobre las cantidades y las transformaciones aditivas y 

sustractivas. Gelman, junto a Gallister proponen cinco principios, dando a conocer las 

competencias que debe poseer una persona cuando tiene que hacer frente a la tarea de 

contar. Tales principios son: correspondencia término a término, orden estable, 

abstracción, no pertinencia del orden y cardinalidad. (Cánovas Ibáñez, 2016) 

 

A medida que se desarrollan habilidades del conteo se van construyendo, gradualmente, 

estructuras mentales subyacentes a este. Una actividad indispensable, para tal fin, la 

secuencia numérica, ayuda a la organización cognitiva del tratamiento o pensamiento 

numérico. Para esta organización cognitiva, varios autores consideran tres módulos: 

sistema de comprensión, sistema de producción y sistema de cálculo. 

 

Cada uno de los módulos de comprensión y producción se subdivide en: designaciones 

escritas de los números y designaciones orales. La asociación entre estas dos 

designaciones se conoce como la cantinela. La cantinela es la relación de palabras-número 

que cada persona ha de ir aprendiendo para poder contar, comenzando así, la 

construcción inicial de la idea de cardinal, por lo que esta queda integrada en el conteo, 

acción que conlleva de un recitado mecánico a una enumeración. Mientras que el módulo 
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de cálculo, diferencia la comprensión de los símbolos de las operaciones numéricas, el 

manejo de procedimientos de cálculo y la necesidad de disponer de hechos numéricos 

memorizados, con el fin de recuperar un resultado y que no sea necesario volverlo a hacer. 

(Chamorro, 2005) 

 

La comprensión del concepto de las operaciones, otro aspecto básico del pensamiento 

numérico, consiste en reconocer su significado en situaciones concretas y comprender sus 

propiedades matemáticas. Para Vergnaud, este aspecto es concebido cuando se aprecian 

transformaciones de aumento y disminución que se puedan presentar en un conjunto; 

además, de la necesidad de añadir o quitar elementos para cambiar una desigualdad 

numérica. De esta manera, cada persona, a temprana edad, le encuentra sentido a la 

noción de número, utilizándolo a partir de “situaciones que den lugar a comparaciones y 

variaciones de colecciones”. (Chamorro, 2005, p. 224). 

 

Además, el pensamiento numérico es relacionado y estudiado desde matices sociales, ya 

que no solo es imprescindible por el hecho de conocer el concepto de número y de las 

operaciones, sino porque interviene en la vida práctica, concatenando pensamiento con 

acción. En consecuencia, Habermas (1989) plantea que el pensamiento numérico requiere 

la ayuda de los procesos comunicativos para su comprensión y su transmisión, ya que 

brindan sentido desde un punto de vista racional. Esto implica utilizar, además del lenguaje 

verbal o escrito, el lenguaje simbólico que se tiene por las aportaciones teóricas de las 

representaciones sociales propias del contexto, dando mayor significatividad al proceso de 

adquisición del pensamiento numérico. Lo anterior, lo sustentan las investigaciones 

realizadas por Godino (2002) desde un “enfoque ontológico semiótico”, el cual permite 

vislumbrar nuevos horizontes en la apropiación del conocimiento matemático (como se citó 

en Montaña et al., 2018, p. 113). 

 

Referente a la óptica psicológica, al pensamiento numérico, algunos autores lo relacionan 

con sentido numérico. Para Dehaene, “este sentido numérico es el punto de partida para 

la construcción de un ‘órgano cerebral’ dedicado a la representación aproximada de los 

conceptos numéricos, el cual sirve de base intuitiva para la adquisición y manipulación de 

las nociones aritméticas elementales”. (Padrón, 2020, pp. 97-98) 
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Desde la educación matemática se realiza cierta distinción entre pensamiento numérico y 

sentido numérico, ya que definen al sentido numérico “como una forma especial de pensar 

sobre los números, no algorítmica, que conlleva una profunda comprensión de su 

naturaleza, así como de las operaciones que se pueden realizar entre ellos”. (Bosch, 2012, 

p. 20). Se tiene así, un papel integral en la resolución de problemas. 

 

En general, el pensamiento numérico trata de todo aquello que la mente puede hacer con 

los números, involucrando las actividades del ser humano en que los números participan. 

Asimismo, las investigaciones del pensamiento numérico ponen énfasis en “los procesos 

cognitivos”, respecto a “la naturaleza y características de los aprendizajes numéricos, (…) 

las semejanzas y diferencias en la construcción de los conocimientos por parte del ser 

humano y las componentes culturales, que influyen en la construcción de los 

conocimientos”. (Bosch, 2012, p. 20). 

 

Por ende, la necesidad de adquirir concepciones y procesos acerca del pensamiento 

numérico desde edades iniciales. Lo anterior, es propósito del presente trabajo final de 

maestría que integra algunos de estos procesos en un recurso educativo digital que 

permita al estudiante de primer grado escolar, realizar actividades concernientes a la 

comprensión del número y de las operaciones aditivas. 

2.3.2 Resolución de problemas 

2.3.2.1 Teoría de las situaciones didácticas. Teoría relacionada con el proceso 

enseñanza-aprendizaje, propuesta por Guy Brousseau, y basada en la hipótesis de que 

los conocimientos matemáticos no se construyen espontáneamente. Brousseau propone 

un modelo sustentado en una concepción constructivista del sentido piagetiano del 

aprendizaje, en el cual, la enseñanza es pensada como un proceso centrado en la 

producción de conocimiento. Brousseau asegura que el conocimiento matemático se 

constituye a partir de reconocer, abordar y resolver problemas generados a partir de otros. 

Sostiene que se puede construir una situación didáctica para todo conocimiento 

matemático (Sadovsky, 2005). 

 

Brousseau asume como situación didáctica al conjunto de interrelaciones, en el que 

intervienen tres elementos: profesor, estudiante y medio didáctico. De esta forma, la 
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situación didáctica comprende el proceso en el cual el docente proporciona el medio 

didáctico en donde el estudiante construye su conocimiento. 

 

A partir de la situación didáctica se promueve otra dimensión, la situación a-didáctica. 

Proceso en el que el docente le plantea al estudiante un problema que asemeje situaciones 

de la vida diaria. El estudiante podrá abordarlo mediante sus conocimientos previos, 

permitiéndole generar hipótesis y conjeturas, resolviendo situaciones sin la intervención 

directa del docente. De tal forma, el estudiante afianzará el saber adquirido. 

 

Por ende, la situación didáctica acaece en el medio didáctico que el docente elaboró para 

que se produzca “la construcción del conocimiento (situación didáctica) y pueda el 

estudiante, a su vez, afrontar aquellos problemas inscritos en esta dinámica sin la 

participación del docente (situación a-didáctica)”. (Chavarría, 2016, p. 2) 

 

El profesor, en este tipo de situaciones, es el agente facilitador, pues ayuda a la 

construcción del conocimiento encaminando a los estudiantes hacia la adquisición de un 

saber, promulgando espacios en el aula para que sean los mismos educandos, quienes 

den solución al problema sin el aporte o la presencia de un facilitador que intervenga. 

 

2.3.2.2 Resolución de problemas por Schoenfeld. Schoenfeld sostiene (como se 

citó en Barrantes, 2006), que cuando se desea trabajar con resolución de problemas, como 

estrategia didáctica”, se debe “tener en cuenta situaciones más profundas de las “puras 

heurísticas”; ya que “hay que tomar en cuenta otros factores” (p. 2) o categorías, tales 

como, los recursos, las heurísticas o estrategias y el control. 

 

Schoenfeld llama recursos a los “conocimientos previos que posee el individuo”. 

Los recursos son “todas las nociones necesarias que se han de saber para 

enfrentarse a un determinado problema”. Ante estos recursos, el profesor debe 

tener claro “cuáles son las herramientas con las que cuenta el sujeto que aprende 

para que funcione adecuadamente”. (como se citó en Barrantes, 2006, p. 2) 

 

Con relación a las heurísticas o estrategias, Schoenfeld indica que: 
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algunas son muy generales, y por eso no pueden ser implementadas. Dice que 

habría que conocerlas, saber cómo usarlas, y tener la habilidad para hacerlo. Esto 

es así porque, posiblemente, mientras el estudiante aprende un cúmulo de 

heurísticas particulares, ya podría haber aprendido mucho sobre otros conceptos. 

(Barrantes, 2006, p. 3) 

 

En cuanto al último factor o categoría, se trata de cómo un estudiante controla su trabajo. 

El estudiante debe tener la capacidad de darse cuenta si el camino que seleccionó para 

desarrollarlo está funcionando. Tiene que darse cuenta a tiempo, retroceder e intentar de 

nuevo por otra vía. De ahí, la importancia a que el estudiante “que está resolviendo el 

problema tenga una habilidad para monitorear y evaluar el proceso, (…) debe saber qué 

es capaz de hacer, con qué cuenta, en pocas palabras, conocerse en cuanto a la forma de 

reaccionar ante esas situaciones”. (Barrantes, 2006, p. 2) 

 

2.3.2.3 Teoría de los campos conceptuales. Es una teoría cognitivista que tiene 

como finalidad proporcionar un marco coherente que permita comprender algunos 

principios de base para el estudio del desarrollo y del aprendizaje de competencias 

complejas. 

 

La teoría de los campos conceptuales no es específica de las matemáticas; pero ha sido 

elaborada, inicialmente, para dar cuenta de procesos de conceptualización progresiva de 

estructuras aditivas, multiplicativas, relaciones número-espacio, y del álgebra. (Vergnaud, 

1990). 

 

De ahí su trascendencia en el presente trabajo, ya que el DBA No. 2 está asociado con 

estrategias de estimación de estructuras aditivas. Para Vergnaud (1990), “el campo 

conceptual de las estructuras aditivas (…) es el conjunto de situaciones cuyo tratamiento 

implica una o varias adiciones o sustracciones, y el conjunto de conceptos y teoremas que 

permiten analizar estas situaciones como tareas matemáticas” (p. 8). 

 

Vergnaud (1990) afirma que para que exista conocimiento se requiere que el individuo 

tenga un proceso de adaptación al contexto, donde asimile el nuevo concepto o saber con 

el antiguo, implicando que el estudiante requiera de un marco teórico para comprender lo 

que aprende. Por lo tanto, este nuevo concepto no se debe ser sólo la elaboración de una 
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definición, pues sólo a través de las situaciones experimentadas por el educando y de la 

resolución de problemas que él realice podrá darle sentido a lo que aprende. 

 

En consecuencia, para el desarrollo de estructuras aditivas es esencial que el docente 

plantee situaciones problematizadoras a partir de las experiencias y los conocimientos 

previos que tenga el estudiante. Asimismo, la propuesta de usar recursos digitales como 

estrategia didáctica mediada por tecnologías de información y comunicación, con el fin de 

propiciar espacios de análisis y reflexión, cobra igual importancia en la potenciación del 

pensamiento numérico. 

2.3.3  Teorías de aprendizaje en educación relacionadas con el 
uso de TIC 

Las TIC han cambiado las formas de acceso al conocimiento y del aprendizaje. También, 

los modos de comunicación y la manera de relacionarse, de modo tal, que la generación, 

procesamiento y transmisión de información ya se establecen como factor de poder. Ahora 

se requiere de un aprendizaje continuo en los diversos campos profesionales y, 

particularmente, en aquellos relacionados con el desarrollo de los procesos de enseñanza-

aprendizaje. 

 

La evolución de las tecnologías de información y comunicación, TIC, va encaminada a 

renovar los sistemas de enseñanza-aprendizaje, convirtiéndose en un elemento clave para 

el desarrollo de la educación. Por ende, el nuevo papel que tiene el conocimiento se 

relaciona con el desarrollo de las TIC. Esta relación entre el conocimiento y las TIC puede 

incidir favorablemente en el diseño de nuevos ambientes de aprendizaje y contribuir 

significativamente como instrumento para cerrar la brecha en educación en las distintas 

zonas del país y promover la estructuración de conocimientos en los docentes, fines de 

este trabajo final. 

 

De este modo, algunas teorías del aprendizaje han ido abordando la relación entre 

educación y tecnologías digitales, con el propósito de crear nuevos entornos de 

apropiación del conocimiento. 
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2.3.3.1 Teoría cognitiva. Sus principales representantes son Jerome Bruner, J. 

Novak, Avram Noam Chomsky, Ulric Neisser y Albert Bandura. Las teorías cognitivas se 

focalizan en los fenómenos y procesos internos que ocurren en el individuo cuando 

aprende, ingresa la información y se transforma en conocimiento. Consideran al 

aprendizaje como un proceso en el cual cambian las estructuras cognoscitivas, debido a 

su interacción con los factores del medio ambiente. Plantean que el proceso de información 

tiene influencia sobre la conducta del ser humano (Valdez Alejandre, 2012). 

 

En el cognitivismo el alumno es un participante activo del proceso de aprendizaje, 

debe elaborar esquemas mentales que relacionen nueva información con sus 

conocimientos previos, emplea estrategias cognitivas para el aprendizaje, 

conocidas a menudo como metacognitivas, en estas se incluye la decisión de 

enumerar la información, el modo de procesar la nueva información y varias 

estrategias para facilitar la resolución de los problemas. (Valdez Alejandre, 2012, 

p. [6]) 

 

El cognitivismo asume que las TIC son más útiles cuando se convierten en: 

 

un estilo de comunicación sincrónica más que asincrónica en la interacción que se 

lleva a cabo entre el docente y sus alumnos y entre estos últimos. Así pues, un uso 

intensivo e interactivo de las TIC aumenta el nivel de aprendizaje. (…)  

 

El uso de las TIC, en el cognitivismo, se basa en la utilización de mapas 

conceptuales y mentales. El alumno realiza tareas repetitivas para facilitar su 

aprendizaje y adquiere conocimiento a través de representaciones. (Valdez 

Alejandre, 2012, p. [7]) 

 

2.3.3.2 Teoría constructivista y socio constructivista. En el constructivismo, el 

pilar fundamental es el estudiante. En función de las acciones y experiencias de este, se 

plantean y emplean distintas propuestas curriculares, pedagógicas y evaluativas, para 

establecer un ambiente de aprendizaje guiado por objetivos, métodos y herramientas 

acordes con su contexto. El contexto del estudiante interviene en el desarrollo de su 

pensamiento, desde la posibilidad de intercambiar ideas, confrontar razonamientos y 

consensuar presunciones. 
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Piaget y Vygotsky dan forma a la concepción constructivista del aprendizaje, cuya finalidad 

es configurar un esquema para el análisis, la explicación y comprensión de los procesos 

escolares de enseñanza-aprendizaje. Piaget plantea que el niño logra el aprendizaje 

cuando se somete a un conflicto cognitivo que produce un desequilibrio, conllevándolo a 

reconstruir un equilibrio mediante un proceso de asimilación de un nuevo conocimiento. 

Entretanto, Vygotsky concibe el niño como un ser social, que alcanza un aprendizaje a 

través de la mediación, permitiéndole interactuar más allá de su capacidad individual y 

apoyándose en una persona con más experiencia del que logra la comprensión que 

conlleva al crecimiento cognitivo.  

 

Por ende, el constructivismo, según González, Padilla y Rincón, (2011) da la posibilidad 

de 

 

afianzar estructuras de pensamiento a través de representaciones, valores y 

estímulos, a medida que se incluyan elementos significativos (…) con respecto a 

los aprendizajes y experiencias previas, dotando al estudiante de una habilidad 

propositiva para aprender a aprender”. En esa medida, la coherencia de lo 

enseñado con la motivación de lo aprendido, [brinda] un sentido psicológico, 

teórico, epistemológico y práctico, logrando una comprensión, la cual se denomina, 

aprendizaje significativo (Isaza, 2011). (Como se citó en Padilla-Beltrán, et al., 

2014, p. 277). 

 

“El aprendizaje significativo y significante está encaminado a la renovación metodológica”, 

conforme a “la posibilidad que tiene el estudiante y el docente en resolver problemáticas, 

afrontando los contenidos, conceptos y nociones para aprender sobre determinado objeto 

de estudio disciplinar e interdisciplinar” (Padilla-Beltrán, et al., 2014, p. 277). De ahí a 

encontrar estrategias que permitan fortalecer el aprendizaje significativo y se recurra a 

herramientas tecnológicas, pues estas potencializan y facilitan el proceso de afianzamiento 

del aprendizaje, tal como es uno de los objetivos del presente trabajo. 

 

Debido a que el aprendizaje en el constructivismo social es de tipo colaborativo, por 

consiguiente, es fundamental utilizar en estos entornos las TIC. El interactuar con la 
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comunidad es de vital importancia, el alumno no se considera un ente aislado, por lo tanto, 

el profesor debe favorecer la interacción y solución conjunta de problemas creando 

espacios sociales, propiciando la creación de comunidades de aprendizaje a partir del uso 

de herramientas que faciliten el intercambio de información, el acceso a recursos 

compartidos y la redacción de documentos entre varios miembros de un grupo. 

 

2.3.4 Uso de recursos digitales 

La alfabetización digital hace referencia al uso y apropiación de la tecnología, donde los 

Recursos Educativos Digitales, RED, son todo tipo de material que va enfocado 

directamente hacia las acciones de tipo educativo. En la práctica docente, los RED han 

permitido incentivar a los niños para un proceso de aprendizaje llamativo, diferente y ajeno 

al aula de clase. 

 

Los Recursos Educativos Digitales han tomado relevancia en los discursos sobre uso 

educativo de TIC. El Ministerio de Educación Nacional (2012) ha desarrollado diversas 

estrategias alrededor de estos, definiéndolos como: 

 

Todo tipo de material que tiene una intencionalidad y finalidad enmarcada en una 

acción educativa, cuya información es digital, y se dispone en una infraestructura 

de red pública, como internet, bajo un licenciamiento de acceso abierto que permite 

y promueve su uso, adaptación, modificación y/o personalización (p.98). 

 

Entre las funciones de los RED se encuentran el motivar, informar sobre un tema, guiar o 

apoyar en la adquisición de un conocimiento, fortalecer un aprendizaje, evaluar y ofrecer 

entornos que favorezcan el desarrollo de una determinada competencia que permita al 

estudiante un mejor proceso de enseñanza-aprendizaje. García (2010) (como se citó en 

Zapata, 2012) “plantea que un recurso digital puede llegar a ser considerado educativo: 

cuando su diseño tiene una intencionalidad educativa, apuntando al logro de un objetivo 

de aprendizaje y, respondiendo a unas características didácticas apropiadas para el 

aprendizaje”. (párr. 3) 

 

En cuanto a las características de los RED se encuentran: 



40 Propuesta para el fortalecimiento de los procesos asociados al pensamiento numérico, del 
grado primero, a partir del diseño de Recursos Educativos Digitales (RED) basado en el 
enfoque de resolución de problemas y el uso de TIC como instrumento de mediación cognitiva 

 
 

Poseer un soporte de carácter digital. (…) 

Interactividad, entendida como la manera en que el usuario se relaciona con el 

recurso usado.  

Son multimedia, combinan la imagen, el sonido, el audio y el movimiento con el fin 

de educar y/o entretener. 

(…) diversos criterios tales como objetivos educativos, contenidos y tipo de usuario, 

ya sea docente, estudiante, directivo docente, padre o madre de familia, edad, ciclo 

y su área de especialidad. (Casalins Cuervo y Narváez Bello, 2018, pp. 38-39). 

 

Según Fernández-Pampillón et al., (2012) los RED, además de la calidad didáctica y 

tecnológica, deben tener en cuenta criterios como, documentación teórica, reflexión crítica 

e innovación, interoperabilidad, interactividad y adaptabilidad, accesibilidad y reusabilidad. 

(p. 28) 

2.4 Marco conceptual 

Dentro de los conceptos relevantes a desarrollar en el presente trabajo se encuentran: 

2.4.1 Pensamiento numérico 

Para McIntosh (1992): 

 

El pensamiento numérico se refiere a la comprensión general que tiene una 

persona sobre los números y las operaciones junto con la habilidad y la inclinación 

a usar esta comprensión en formas flexibles para hacer juicios matemáticos y para 

desarrollar estrategias útiles al manejar números y operaciones.(Como se citó en 

MEN, 1998, p 26). 

 

Según Castro Martínez (1994), “el pensamiento numérico estudia los diferentes procesos 

cognitivos y culturales con que los seres humanos asignan y comparten significados 

utilizando diferentes estructuras numéricas” (p. 8). 
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El desarrollo del pensamiento numérico involucra el uso profundo de los números, tanto en 

la cotidianidad como al interior de la propia matemática. Involucra constructos como el 

pensamiento relacional, el sentido numérico y el pensamiento cuantitativo flexible. El 

pensamiento relacional hace referencia a las relaciones que el estudiante puede establecer 

entre los números, conectando ideas y sacando conclusiones. Hace posible la 

construcción de ideas matemáticas más complejas a partir de otras más simples. El 

pensamiento cuantitativo flexible hace referencia la capacidad de ver en un problema y 

elegir entre varias estrategias de solución la más apropiada. Y el sentido numérico hace 

referencia a razonar las distintas situaciones numéricas y dar significado a los números a 

través de sus diversas representaciones en diferentes contextos (Castro Martínez, 2009). 

2.4.2 El conteo 

Es la acción de contar. Es una habilidad numérica, presente desde edades tempranas en 

el individuo, que consiste en asignar un nombre del término de la secuencia a cada objeto 

de un conjunto. Esta acción se establece en un principio de correspondencia objeto – 

término y se da mediante el señalamiento. 

 

Según Cifuentes y Casasbuenas (2013): 

 

Se podría creer que contar consiste en recitar una lista de nombres de números. 

(…) Sin embargo, contar requiere, además, de saber los nombres de los números 

asignarle a cada uno de los objetos de una colección uno sólo de ellos, en su orden 

natural, como si cada palabra – número denotara la posición del objeto en una 

secuencia. Este uso del número, como eslabón de una cadena, es el aspecto 

ordinal del número. 

 

Inicialmente, el hecho de etiquetar los objetos parecería tener un fin en sí mismo, 

pero cuando se quiere responder a la pregunta ¿cuántos hay? aparece otro uso del 

número. La última palabra – número adquiere un nuevo significado, es utilizada 

ahora para designar el tamaño de la colección, su numerosidad. Corresponde este 

al aspecto cardinal del número. (pp. 22-23) 
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2.4.3 Subitización o agrupamiento 

Es la percepción que tiene un individuo de la cantidad exacta de objetos de un conjunto. 

Este término está planteado por Clements (1999) desde dos perspectivas: la subitización 

perceptiva, es decir, la capacidad de mencionar en forma verbal cuántos objetos hay en 

un conjunto, sin necesidad de utilizar el proceso de contar; y, por otro lado, se presenta la 

subitización conceptual, que es la capacidad del niño para ver las partes y unirlas, para 

hallar el total. (Como se citó en Jiménez Díaz, 2015) 

2.4.4 La secuencia numérica 

Las secuencias numéricas son números ordenados según una determinada regla. Según 

Fuson y Hall (1982) consideran dos fases en el aprendizaje de la secuencia numérica. La 

primera, “fase de aprendizaje de las palabras numéricas de la secuencia convencional, en 

la que todas las palabras están conectadas en forma continua”; y la segunda, fase de 

elaboración en donde la secuencia numérica “es descompuesta en palabras separadas y 

se establecen relaciones entre ellas”. “La estructura más común de la secuencia numérica, 

que presentan los niños” en sus inicios, “es recitar un tramo convencional estable”. 

Inicialmente, “el grupo inicial” de la secuencia numérica convencional; luego, “un tramo 

estable también, no convencional”; por último, “un grupo que no sea convencional y no sea 

estable”. (Como se citó en Castro et al., 2013, pp. 5-6) 

2.4.5 Estructuras aditivas 

Vergnaud (1990) define la estructura aditiva como “el conjunto de situaciones que 

requieren una adición, una sustracción o una combinación de dichas operaciones” (p. 7). 

Vergnaud considera, que el problema de tipo aditivo se transforma en diferentes categorías 

en función de relaciones numéricas y los otros problemas que se pueden esbozar para 

cada categoría. En los números naturales los campos conceptuales de las estructuras 

aditivas son los significados de adición, sustracción, medida, comparación, combinación, 

número relativo, desplazamiento, cantidad y transformación (ya sea disminución o 

aumento). 
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2.4.6 Estimación matemática 

La estimación es un proceso mental donde converge la intuición y la lógica. Para Castro et 

al (1989) (como se citó en Consejo Provincial de Educación, 1996), la estimación 

matemática es “el juicio de valor del resultado de una operación numérica o de la medida 

de una cantidad, en función de circunstancias individuales del que lo emite” (p. 4). 

 

El alumno frente a una situación problemática debe resolver si la estimación es 

pertinente o no, y tratar de conjeturar el resultado preparando los datos para su 

manipulación matemática y relacionándolos con los referentes previos que posee, 

efectuar la estimación mediante el proceso elegido y evaluar el resultado obtenido 

en función de los datos iniciales y de su significación en la situación problemática 

original. (Consejo Provincial de Educación, 1996, p. 6) 

2.4.7 La adición 

Los procesos matemáticos de la adición están dados en la acción de aumentar y se 

desarrollan cuando los niños ya han adquirido los conceptos matemáticos básicos y 

puedan entender que la secuencia numérica se puede usar para realizar operaciones 

aritméticas. Según las teorías constructivistas, la iniciación a este proceso se da en 

situaciones de tipo n+1, n-1 (con n menor que 5), posteriormente se realizarán situaciones 

n+2 o n-2, hasta llegar a situaciones n + m. 

2.4.8 La sustracción 

Los procesos matemáticos de la sustracción se dan en términos de que al separar 

elementos se disminuye el número. Aquí también se dan los procedimientos concretos y 

los procedimientos mentales. Es así como los procedimientos concretos, según Carpenter 

y Moser, (1982) (como se citó en Baroody 1994), se inician como el procedimiento de 

“quitar algo” y se desarrollan con los siguientes pasos: a) representar el minuendo (número 

mayor), b) quitar el número de elementos que indica el sustraendo, y c) contar los 

elementos restantes para determinar la respuesta. 
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2.4.9 Resolución de problemas 

Es una estrategia de mediación cognitiva, asociada a la actividad matemática que trata de 

la manera de interactuar y pensar acerca de las situaciones que exigen el empleo de 

recursos y estrategias matemáticas. Se lleva a cabo en todos los escenarios y contextos 

de la vida real, a partir de situaciones propias de la cotidianidad. Sus características se 

relacionan con aspectos de la sociedad donde se procura dar respuesta a determinada 

dificultad, extendiéndose hasta al contexto escolar. 

 

Bajo la estrategia o enfoque de resolución de problemas, “el profesor interviene en principio 

para proponer una situación problema, luego para animar, estimular y desbloquear, sin 

intervenir sobre el contenido”. (Brousseau, 2007, como se citó en Muñoz León, 2015, p. 

35) La solución a esta situación es el conocimiento que el docente quiere enseñar al 

estudiante. 

2.4.10 Tecnologías de la Información y de la Comunicación 

Es el conjunto de herramientas electrónicas utilizadas para la recolección, 

almacenamiento, tratamiento, difusión y trasmisión de la información representada de 

forma variada. 

 

Las Tecnologías de la Información y de la Comunicación, TIC, se han trasformado en 

herramientas muy útiles en el ámbito educativo. Por ende, es importante que el docente 

como mediador y guía del proceso de enseñanza y aprendizaje de sus estudiantes, se 

capacite y tome como pilar de su trabajo, estrategias que permitan la participación y el 

razonamiento lógico. 

 

La implementación de la tecnología es necesaria, pues los estudiantes, actualmente, 

piensan y procesan la información de modo distinto a sus predecesores, no siendo un 

hábito circunstancial, sino que está llamado a prolongarse en el tiempo. De modo que su 

destreza en el manejo y utilización de la tecnología es superior a la de sus profesores y 

educadores. Por consiguiente, el uso de las TIC como herramientas didácticas, para 

fortalecer el proceso de enseñanza y aprendizaje, pueden ser empleadas en la educación, 

desde temprana edad (Eurydice, 2001). 
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Trigueros Cano et al., (2012) señalan que las TIC permiten “al profesorado ser más 

receptivo a los cambios en la metodología”, optimizando su práctica con habilidades de 

“orientación (…), dinamización de grupos, motivación de los estudiantes, diseño y gestión 

de entornos de aprendizaje, creación de recursos y evaluación formativa”. (p.104). 

2.4.11 Recursos Educativos Digitales, RED 

Según Iriarte et al. (2013) (citado en Pineda, 2018) los Recursos Educativos Digitales “son 

cualquier tipo de información que se encuentre almacenada en formato digital, pero 

además poseen una intencionalidad educativa, con objetivos de aprendizaje definidos y un 

diseño según las características didácticas específicas para facilitar el aprendizaje” (p. 83). 

 

Los recursos digitales son educativos cuando tienen finalidad educativa y está destinada 

a facilitar la comprensión, la representación de un concepto, teoría, fenómeno, 

conocimiento o acontecimiento, además de promover en los individuos el desarrollo de 

capacidades, habilidades y competencias de distinto orden: cognitivo, social, cultural, 

tecnológico, científico, entre otros. Entre sus ventajas están: “generan motivación para la 

realización de tareas, permiten el desarrollo de la iniciativa, facilitan el aprendizaje a partir 

de los errores y las actividades cooperativas, liberan al docente de trabajos repetitivos y 

presentan la información de manera dinámica e interactiva”. (Pineda, 2018, p. 85) 

2.4.12 Alfabetización mediática e Informacional y Digital, AMID 

Reconoce el papel fundamental de la información y los medios de comunicación en la vida 

diaria. Son parte central de la libertad de expresión y de información. Facultan a los 

ciudadanos a comprender las funciones de los medios de comunicación y de información, 

a evaluar críticamente los contenidos y a tomar decisiones fundadas como usuarios y 

productores de información y contenido mediático. 

2.4.13 Lineamientos Curriculares para Matemáticas 

Son orientaciones epistemológicas, pedagógicas y curriculares diseñadas para apoyar el 

proceso de fundamentación y planeación de la educación matemática. Este documento 
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pretende ser posibilitador, promotor y guía de los procesos curriculares que viven las 

instituciones educativas. 

 

Según los lineamientos, el aprendizaje de las matemáticas no se basa solo en aprender 

definiciones y teoremas, también implica que se ocupe de problemas. Encontrar buenas 

preguntas es tan importante como encontrarles soluciones. Una buena reproducción por 

parte del alumno de una actividad científica exigiría que él actúe, formule, pruebe, 

construya modelos, lenguajes, conceptos, teorías, que los intercambie con otros, que 

reconozca las que están conformes con la cultura y que, a través de ellas, tome las 

decisiones adecuadas. (MEN, 1998). 

2.4.14 Estándares Básicos de Competencias, EBC 

Los Estándares Básicos de Competencias en Matemáticas se basa en niveles de avance 

en el desarrollo de las competencias asociadas con los cinco tipos de pensamiento 

matemático: numérico, espacial, métrico, aleatorio y variacional. 

 

El conjunto de estándares debe entenderse en términos de procesos de desarrollo 

de competencias que se desarrollan gradual e integradamente, con el fin de ir 

superando niveles de complejidad creciente en el desarrollo de las competencias 

matemáticas a lo largo del proceso educativo. (MEN, 2006, p. 76) 

2.4.15 Derechos Básicos de Aprendizaje, DBA – Versión 2 

Los Derechos Básicos de Aprendizaje: 

 

en su conjunto, explicitan los aprendizajes estructurantes para un grado y un área 

en particular. (…) 

 

Los DBA se organizan guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y 

los Estándares Básicos de Competencias. Su importancia radica en que plantean 

elementos para construir rutas de enseñanza que promueven la consecución de 

aprendizajes año tras año como resultado de un proceso [educativo]. (MEN, 2016, 

p. 6). 



 

 
 

3. Capítulo III: Metodología 

3.1 Tipo de trabajo  

El tipo de trabajo corresponde al paradigma cualitativo de carácter exploratorio, ya que 

pretende examinar el uso de tecnologías de la información y la comunicación basado en 

el enfoque de resolución de problemas, como instrumento de mediación cognitiva en 

instituciones educativas de determinadas zonas de postconflicto del territorio colombiano. 

Lo anterior, con el propósito de fortalecer el pensamiento numérico, en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, en estudiantes de los grados primero de estas zonas. 

 

Para Hernández et al. (2014): 

 

Los estudios exploratorios sirven para familiarizarse con fenómenos relativamente 

desconocidos, y así poder llegar a obtener información sobre la posibilidad de llevar 

a cabo una investigación más completa con respecto a un contexto particular, 

investigar nuevos problemas, identificar conceptos o variables promisorias, 

establecer prioridades para investigaciones futuras, o sugerir afirmaciones y 

postulados. (p. 91). 

 

Frente a este concepto, el presente trabajo se desarrolla no con temas poco estudiados, 

pero sí en un contexto social poco referenciado; buscando que, con la transformación de 

espacios y procesos de aprendizaje, a nivel educativo, se logre reconstruir el tejido social 

en territorios postconflicto. 

 

En cuanto al desarrollo del trabajo se proponen actividades, teniendo en cuenta los 

siguientes procesos asociados al pensamiento numérico: 
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 Realiza conteo de objetos considerando diferentes agrupamientos e iniciando 

en cualquier número. 

 Establece distintos agrupamientos a partir de la cantidad de objetos en una 

colección. 

 Reconoce, describe y desarrolla secuencias numéricas crecientes y 

decrecientes desde representaciones gráficas y pictóricas. 

 Identifica secuencias numéricas en situaciones de adición y de sustracción, 

estableciendo y argumentando conjeturas de sus posibles resultados. 

 Usa representaciones gráficas y pictóricas para determinar el valor posicional 

de los números, según el sistema decimal de numeración. 

 Desarrolla estrategias de cálculo, teniendo en cuenta la estimación de sumas y 

restas en el sistema numérico decimal. 

 Resuelve problemas aritméticos con estructuras aditivas de cambio y 

comparación. 

 Identifica las variaciones en las estructuras aditivas para construir el algoritmo 

de la adición y de la sustracción. 

3.2 Instrumentos metodológicos 

Con el propósito de cumplir con los objetivos específicos y alcanzar el objetivo general, a 

partir del desarrollo de recursos educativos digitales bajo el enfoque de resolución de 

problemas y utilizando la tecnología como mediación cognitiva, el presente trabajo se 

efectuará en cuatro fases: 

3.2.1 Fase 1: Fundamentación teórica 

Fase en la que se pretende presentar al docente de matemáticas de grado primero una 

concisa información acerca de concepciones, investigaciones, enfoques y posturas 

actuales sobre los procesos asociados al pensamiento numérico que se van a desarrollar 

en este trabajo. Tal fundamentación teórica es la base del contenido docente en el recurso 

educativo digital, RED, que se creará con el fin de alcanzar los objetivos implícitos en el 

DBA No. 2 de matemáticas del respectivo grado. 
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Además, dentro de esta fundamentación teórica, se brindan ejemplos prácticos de cada 

uno de los procesos asociados establecidos para trabajar directamente con los 

estudiantes, favoreciendo, en ellos, la adquisición y apropiación del pensamiento numérico 

e incentivando al docente a formular sus propias actividades. 

3.2.2 Fase 2: Diseño de actividades de aprendizaje 

Teniendo en cuenta los procesos asociados al pensamiento numérico que se van a tratar 

en el desarrollo del presente trabajo y que encierran los tópicos: conteo, agrupamiento, 

secuencia numérica, estrategias de cálculo a partir de la estimación de sumas y restas, y 

problemas aritméticos con estructuras aditivas, se procede al diseño de actividades que 

permitan al docente, luego de implementadas, evaluar la adquisición del pensamiento 

numérico en los estudiantes del grado primero a través del logro de aprendizajes 

estipulados en el DBA No. 2 de matemáticas. 

 

Estas actividades de aprendizaje son diseñadas bajo el enfoque de resolución de 

problemas y haciendo uso de la tecnología como mediación cognitiva. Las actividades 

comprenden conceptos propios de cada proceso, abordándolos y estableciendo relaciones 

entre ellos, por lo tanto, una actividad puede contener varios. Cada actividad parte de una 

situación propia de la vida cotidiana, lo cual facilita su comprensión y la posibilidad de ser 

solucionada acertadamente. 

3.2.3 Fase 3: Recursos adicionales de mediación tecnológica 

En esta fase se consideran recursos digitales disponibles que ayuden a afianzar cada uno 

de los procesos establecidos, aportando, al docente, claridad y profundización en 

conceptos y maneras de implementarlos en el aula de clase. Se proporcionan animaciones, 

enlaces externos, aplicaciones para móviles, entre otros, beneficiando el alcance de 

objetivos del DBA No. 2 de matemáticas para grado primero. 

3.2.4 Fase 4: Evaluación 

Para medir los avances en el alcance de los objetivos del DBA No. 2 de matemáticas de 

grado primero, a través de la aplicación del RED, se propone una evaluación diseñada 

bajo el enfoque de resolución de problemas, de tipo formativa y sumativa. La evaluación 
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formativa, con la intención de analizar el aprendizaje del estudiante para proporcionar 

retroalimentación, ayudando a identificar y superar las falencias encontradas. Este tipo de 

evaluación se da en las actividades de aprendizaje. Y la evaluación sumativa, con la 

finalidad de valorar la apropiación del pensamiento numérico, teniendo en cuenta la 

cantidad de respuestas acertadas, determinando la efectividad del aprendizaje, las 

conclusiones y recomendaciones acerca del RED, por ende, esta evaluación se encuentra 

al final. 

3.3 Población y muestra 

El presente trabajo se aplica en Colombia, específicamente en algunas zonas postconflicto 

del territorio colombiano, donde se pretende desarrollar, en docentes, competencias en 

Alfabetización Mediática Informacional y Digital. Tales zonas, son seis municipios: 

Marulanda, Chalán, Ovejas, Samaná, Quibdó y Ánimas. Estos municipios están ubicados 

en los departamentos del Chocó, Caldas y Sucre, ubicados al noroeste, en la región del 

pacífico, centro oriente de la región andina y norte en la región caribe, respectivamente. 

3.4 Fuentes de información  

La producción de los Recursos Educativos Digitales, la producción escrita, la evidencia 

gráfica y la observación directa. 

3.5 Análisis e interpretación de los resultados 

Se llevará a cabo, teniendo en cuenta la fundamentación teórica a docentes, las 

actividades de aprendizaje diseñadas, los recursos digitales adicionales propuestos y la 

evaluación planteada, acciones dirigidas al desarrollo de los procesos asociados al 

pensamiento numérico que a continuación se describen. 

3.5.1 Realiza conteo de objetos considerando diferentes 
agrupamientos e iniciando cualquier número  

Las actividades en este proceso están enfocadas hacia el conteo de elementos a partir de 

agrupamientos de tres en tres, de cuatro en cuatro, de cinco en cinco, entre otros, partiendo 

desde un número dado o desde el cero. Estas actividades tienen como finalidad, permitir 
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el análisis y resolución de problemas en situaciones que involucren la necesidad de contar 

sus objetos de forma directa e indirecta. 

3.5.2 Establece distintos agrupamientos a partir de la cantidad de 
objetos en una colección  

Las actividades diseñadas para este proceso pretenden que el estudiante pueda realizar 

agrupamientos de dos en dos, de tres en tres, de cuatro en cuatro, entre otros, de manera 

que el conteo de los objetos sea igual a la cantidad de la colección inicial. Además, 

permiten al estudiante justificar la utilidad del respectivo agrupamiento en el hecho de que 

sobre o falte algún elemento del conjunto dado. 

3.5.3 Reconoce, describe y desarrolla secuencias numéricas 
crecientes y decrecientes desde representaciones gráficas y 
pictóricas 

Proceso en el que las actividades tienen la intención de inducir al estudiante a determinar 

la cantidad de elementos de acuerdo con la identificación de un patrón, a partir de 

secuencias numéricas representadas de manera gráfica o pictórica. 

3.5.4 Identifica secuencias numéricas en situaciones de adición y 
de sustracción, estableciendo y argumentando conjeturas de 
sus posibles resultados 

Apoyadas por representaciones pictóricas, las actividades en este proceso permiten al 

estudiante, establecer, desde la identificación del valor numérico de los objetos que varían, 

los resultados de una secuencia numérica a través de la realización de sumas y restas. 

3.5.5 Usa representaciones gráficas y pictóricas para determinar 
el valor posicional de los números, según el sistema decimal 
de numeración 

En este proceso, las actividades diseñadas tienen el fin de afianzar, en el estudiante, el 

concepto de unidades, decenas y centenas para que puedan, posteriormente, realizar 

operaciones de adición y sustracción. Estas actividades se desarrollan teniendo en cuenta 

equivalencias con representaciones gráficas y pictóricas, propias de la situación planteada. 
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3.5.6 Desarrolla estrategias de cálculo, teniendo en cuenta la 
estimación de sumas y restas en el sistema numérico 
decimal 

En este proceso, y a partir de situaciones en las que se hace necesario aproximar valores 

a la decena, se plantean actividades que impulsen al estudiante a utilizar la estimación 

para dar resultado a sumas y restas. Además, en estas actividades, el estudiante, a través 

de la estimación, puede argumentar algunas circunstancias planteadas. 

3.5.7 Resuelve problemas aritméticos con estructuras aditivas de 
cambio y comparación 

Proceso en el que se proponen actividades que inciten al estudiante a desplegar 

habilidades en cuanto a la utilización y relación de los números en problemas aritméticos 

concernientes con estructuras aditivas. Asimismo, permite al estudiante reconocer a la 

adición y a la sustracción como operaciones de cambio y comparación. En este proceso, 

las actividades presentan problemas de tipo gráfico. 

3.5.8 Identifica las variaciones en las estructuras aditivas para 
construir el algoritmo de la adición y de la sustracción 

En este proceso, se diseñan actividades, basadas en problemas de tipo gráfico y de 

enunciado verbal, con la finalidad de desarrollar, en los estudiantes, destrezas al momento 

de identificar la incógnita de la situación a través del análisis de la sintaxis y de esta manera 

poder lograr la construcción de los algoritmos de la suma y la resta. 

 



 

 
 

4. Capítulo IV. Resultados y discusión 

En el presente capítulo se dan a conocer los avances en el desarrollo del Recurso 

Educativo Digital, RED, el cual se ha titulado, Pensamiento Numérico: Un domingo de 

plaza; creado con el fin de fortalecer los procesos asociados al pensamiento numérico, 

establecidos para el DBA No. 2 de matemáticas del grado primero. A partir de tales 

procesos se analizan cada una de las fases estipuladas en este trabajo: fundamentación 

teórica, diseño de actividades de aprendizaje, recursos adicionales de mediación 

tecnológica y evaluación. 

4.1 Fase 1: Fundamentación teórica 

Con el objeto de buscar estrategias que permitan nivelar la apropiación de conocimiento 

y, de esta manera, cerrar fisuras entre los distintos grupos poblacionales, se hace 

imperioso promover espacios de formación docente que incluyan las TIC, indispensables 

en la sociedad actual, la sociedad de la información y el conocimiento. 

 

En consecuencia, se considera la necesidad de ofrecer al docente material de apoyo 

didáctico en el que se utilice a la tecnología como mediación cognitiva, caso específico, la 

creación de recursos educativos digitales (RED). Con ello, se desea brindar al docente un 

soporte teórico adecuado en torno a fundamentos conceptuales implícitos en el enunciado 

y las evidencias de aprendizajes del DBA No. 2 de matemáticas de grado primero, 

fortaleciendo el pensamiento numérico, a partir de los procesos asociados establecidos. El 

enunciado del DBA es: utiliza diferentes estrategias para contar, realizar operaciones 

(suma y resta) y resolver problemas aditivos. 

 

A continuación, se da a conocer el desarrollo del recuso educativo digital, según lo 

estipulado en la fase 1. 
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En primer lugar, se presenta la introducción al RED donde se expone la finalidad de este 

recurso digital, el enunciado y las evidencias de aprendizaje del DBA No. 2. Lo anterior se 

observa en la figura 1. 

 

Figura 1 

Presentación Recurso Educativo Digital 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Seguidamente se presenta el menú del RED desde donde se accede al contenido dirigido, 

explícitamente, al docente. El menú tiene dos enlaces, estudiante y docente. El diseño del 

menú se observa en la figura 2. Este diseño va acorde con la temática en que se 

desarrollan las actividades de aprendizaje del RED. 
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Figura 2 

Menú Recurso Educativo Digital 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

La figura 3 muestra el inicio de la fundamentación teórica dirigida al docente, donde se 

presentan los contenidos a desarrollar en este componente del RED: Concepciones 

pensamiento numérico, procesos asociados al pensamiento numérico en el DBA, y nuevos 

enfoques y posturas en la enseñanza y apropiación del pensamiento numérico. Estos 

contenidos o temáticas hacen parte del soporte teórico, necesario, para el fortalecimiento 

conceptual de las nociones implícitas en el enunciado y las evidencias de aprendizajes del 

DBA No. 2 de matemáticas de grado primero. 
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Figura 3 

Introducción fundamentación teórica docente 

 

Fuente: Elaboración propia 

4.1.1 Concepciones pensamiento numérico 

El primer tema de la fundamentación teórica docente, Concepciones Pensamiento 

Numérico, inicia con una breve definición y la ilustración de algunas generalidades acerca 

del pensamiento numérico, que enfatizan la importancia del mismo en las acciones que se 

realizan cotidianamente y que pueden ser dadas a los estudiantes para contextualizarlos 

del valor de este pensamiento matemático. Lo anterior se puede observar en la figura 4. 
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Figura 4 

Concepciones Pensamiento Numérico 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Con la idea de brindar al docente una base teórica, contextualizada a la edad promedio de 

los estudiantes del grado primero, se le propone analizar algunas referencias bibliográficas 

en la web que relacionan esta variable con la adquisición del pensamiento numérico. Cabe 

decir que, dentro de este soporte teórico, también, hay información en la que se profundiza 

en algunos conceptos de este pensamiento, como se puede apreciar en la figura 5. 
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Figura 5 

Enlaces externos Concepciones Pensamiento Numérico 

 

Fuente: Elaboración propia 

4.1.2 Procesos asociados al Pensamiento Numérico en el DBA 

Para la segunda temática de la fundamentación teórica docente, procesos asociados al 

Pensamiento Numérico en el DBA, se dan a conocer cada uno los procesos establecidos 

para el desarrollo del RED como se aprecia en la figura 6. Para el docente es 

imprescindible tener en cuenta estos procesos, ya que con base en ellos se diseñaron las 

actividades de aprendizaje y ejemplificaciones, dirigidas a estudiantes y docentes, 

respectivamente. 
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Figura 6 

Procesos asociados al pensamiento numérico 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

A partir de la presentación de los procesos asociados al pensamiento numérico, 

establecidos en pro de alcanzar los aprendizajes planteados en el DBA No. 2 de 

matemáticas del grado primero, se propone un ejemplo de cada uno de ellos. Estos 

ejemplos diseñados con el fin, de orientar e incentivar al docente a la creación de sus 

propias actividades que conlleven a la apropiación de este pensamiento matemático. 

Además, en cada ejemplificación se exponen enlaces externos, en los cuales se 

profundizan conceptos esenciales de los procesos asociados a través de artículos, videos 

y animaciones de la forma de implementar estos en el aula de clase. Algunos de los 

ejemplos se pueden observar en las figuras 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 y 14. 

 

Para el ejemplo del proceso asociado que trata sobre el conteo de objetos, el cual se ilustra 

en la figura 7, se presenta una actividad en la que, a partir de distintos elementos 
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agrupados y no agrupados, se debe determinar la cantidad de elementos de cada tipo. De 

esta manera, se desarrolla el conteo de objetos agrupados e iniciando desde cierta 

cantidad. 

 

Figura 7 

Ejemplo: Realización de conteo de objetos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En la figura 8 se observa el ejemplo para el proceso de agrupamiento. La finalidad de este 

ejemplo es realizar determinados agrupamientos en donde cada uno tenga el mismo 

número de elementos, partiendo desde una colección de cierta cantidad de objetos. 
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Figura 8 

Ejemplo: Agrupamiento de objetos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

La intención del ejemplo de desarrollo de secuencias numéricas, el cual se observa en la 

figura 9, es completar una secuencia teniendo en cuenta, la identificación del patrón 

numérico y el conteo de los elementos que aparecen en cada esquema. 

 



62 Propuesta para el fortalecimiento de los procesos asociados al pensamiento numérico, del 
grado primero, a partir del diseño de Recursos Educativos Digitales (RED) basado en el 
enfoque de resolución de problemas y el uso de TIC como instrumento de mediación cognitiva 

 
Figura 9 

Ejemplo: Desarrollo de secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En el ejemplo de conjeturas de posibles resultados en secuencias numéricas se tiene como 

finalidad, analizar una secuencia representada de forma pictórica y determinar los valores 

numéricos de cada una de las variables utilizadas. El ejemplo se observa en la figura 10. 
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Figura 10 

Ejemplo: Conjeturas de posibles resultados en secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

El propósito del ejemplo de valor posicional es afianzar este concepto, teniendo en cuenta 

el sistema decimal de numeración. En este ejemplo, dadas algunas equivalencias de 

determinados objetos con unidades, decenas y centenas, se debe construir el número que 

representa. Este ejemplo se puede apreciar en la figura 11. 
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Figura 11 

Ejemplo: Valor posicional 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

El ejemplo que se observa en la figura 12 hace parte del proceso asociado de estimación 

de sumas y restas. Ejemplo en el que se debe indicar qué sumatoria da cierto resultado, 

utilizando la estimación como estrategia de cálculo. Cada una de las cantidades son aptas 

para redondear y aproximar a la decena. 
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Figura 12 

Ejemplo: Estimación de sumas y restas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En el ejemplo que se ilustra en la figura 13 se plantean tres problemas aritméticos que 

reúnen las estructuras aditivas de cambio y comparación. El objetivo, con este ejemplo, es 

analizar semánticamente cada uno de los enunciados y establecer las variables de cambio 

y comparación para su posterior resolución. 
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Figura 13 

Ejemplo: Problemas aritméticos con estructuras aditivas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Lo que se pretende con el ejemplo que se muestra en la figura 14 es realizar un análisis 

de la sintaxis del enunciado de una situación dada con el objeto de identificar la variable 

desconocida y de esta forma construir los algoritmos de la suma y la resta. 
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Figura 14 

Ejemplo: Construcción algoritmo de la adición y la sustracción 

 

Fuente: Elaboración propia 

4.1.3 Nuevos enfoques y posturas en la enseñanza y apropiación 
del pensamiento numérico 

En esta tercera temática de la fundamentación teórica, dirigida al docente, se propone una 

webgrafía, la cual está compuesta por artículos de investigación que plantean nuevas 

formas de encaminar la enseñanza y apropiación del pensamiento numérico. Estos 

estudios describen procesos de cómo desarrollar y adquirir este pensamiento con 

actividades no muy utilizadas en la educación matemática. Esta webgrafía se puede 

apreciar en la figura 15. 
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Figura 15 

Webgrafía sobre nuevos enfoques y posturas en la enseñanza y apropiación del 

pensamiento numérico 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Además de las actividades y ejemplos propuestos en el RED, en esta temática, se 

presentan otros recursos tecnológicos, que pueden ser utilizados como mediación 

cognitiva en el aula de clase. La información se puede apreciar en la figura 16. 
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Figura 16 

Instrumentos de mediación cognitiva 

 

Fuente: Elaboración propia 

4.2 Fase 2: Diseño de actividades de aprendizaje 

En esta fase se presentan las actividades que se diseñaron para lograr los aprendizajes 

formulados en el DBA No. 2 de matemáticas de grado primero. Estas actividades fueron 

creadas con base en cada uno de los procesos asociados al pensamiento numérico, 

establecidos en el presente trabajo y bajo el enfoque de resolución de problemas. Como 

se mencionó precedentemente, en una actividad pueden estar involucrados más de un 

proceso. 

 

Todas las actividades diseñadas en el RED parten de contextos que ocurren en un lugar 

de mucha afluencia, como lo es, una plaza de mercado. Los problemas de las actividades 

son de tipo, en su mayoría, gráfico y numérico, y una pequeña parte son de enunciado 
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verbal. Además, las indicaciones de las actividades poseen su respectivo audio, el cual 

puede ser reproducido cuantas veces sea necesario. Por otro lado, cada una de las 

actividades estipuladas pueden ser retroalimentadas, ya que, para acceder a la siguiente, 

la anterior debió haber quedado bien desarrollada. 

 

Dentro del RED, existe una figura preponderante que cumple la función de guiar el 

desarrollo de las actividades, siendo el protagonista de cada una de las situaciones. Lo 

anterior se puede evidenciar en la figura 17, donde enseña, inicialmente, la coyuntura a 

seguir. 

 

Figura 17 

Inicio Recurso Educativo Digital 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Luego de acceder al contenido del estudiante, se presentan las actividades de aprendizaje 

a desarrollar, las cuales están agrupadas en etapas o estaciones, como se observa en la 

figura 18. 

 

Figura 18 

Menú actividades de aprendizaje 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En la primera etapa, denominada Ayudando a don Pedro, se plantean actividades basadas 

en los procesos de conteo de objetos, y agrupamientos a partir de los elementos de una 

colección. Estas actividades se representan en las figuras 19 y 20. 
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Figura 19 

Actividad: Conteo de objetos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 20 

Actividad: Agrupamientos a partir de los elementos de una colección 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Como las actividades son diseñadas bajo el enfoque de resolución de problemas, en 

algunas, se involucra la toma de decisiones, a partir del planteamiento de nuevas 

eventualidades superpuestas a las dadas inicialmente. Estas actividades se proponen con 

preguntas abiertas donde se debe definir una justificación. Un ejemplo de estas actividades 

se observa en la figura 21. 

 

Figura 21 

Actividad: Preguntas con justificación - Agrupamientos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En la segunda estación, El nuevo producto, se recrean actividades donde están presentes 

los procesos de conteo, agrupamiento y problemas aritméticos con estructuras aditivas de 

comparación. El buen desarrollo de estas actividades, evidencia la apropiación de los 

conceptos relevantes de cada uno de los procesos en pro de la adquisición del 

pensamiento numérico. Estas actividades son propuestas con base en problemas de tipo 

numérico. La representación de esta actividad se observa en la figura 22. 
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Figura 22 

Actividad: Conteo, agrupamiento y estructuras aditivas de comparación 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En la tercera estación, El puesto de venta de don Calixto, se desarrollan actividades 

concernientes a los procesos de valor posicional, y estimación de sumas y restas. En el 

primero de ellos, las actividades se enfatizan en el concepto de las unidades, decenas y 

centenas, en las cuales debe construir el valor numérico a partir de ciertas instrucciones, 

como se observa en la figura 23. 
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Figura 23 

Actividad: Valor posicional 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Para el proceso de estimación de sumas y restas se formulan problemas de enunciado 

verbal y actividades con preguntas abiertas, las cuales deben ser justificadas. En cada una 

de las actividades, resulta necesario la aproximación y el redondeo de cantidades, como 

se observa en la figura 24. 
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Figura 24 

Actividad: Estimación 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En la cuarta etapa o estación, titulada, La ensalada de frutas, se proponen actividades, 

todas a partir de representaciones pictóricas, para los procesos de desarrollo y conjeturas 

de posibles resultados en secuencias numéricas. Las actividades relativas al proceso del 

desarrollo de secuencias numéricas apuntan a completar con los elementos, allí presentes, 

cada una de las representaciones siguiendo el patrón numérico instruido en el enunciado. 

La actividad de este proceso se esquematiza en la figura 25. 
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Figura 25 

Actividad: Desarrollo de secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Entretanto, para el proceso de conjeturas de posibles resultados en secuencias numéricas, 

se proponen actividades en las que se deben utilizar la adición y la sustracción para 

determinar los valores numéricos finales de estas secuencias, como se aprecia en la figura 

26. 
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Figura 26 

Actividad: Conjeturas de posibles resultados en secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Actividades concernientes a los procesos de problemas aritméticos con estructuras 

aditivas, y construcción del algoritmo de la adición y la sustracción, son presentadas en la 

quinta etapa o estación, llamada, de vuelta a casa. En estas actividades se plantean 

problemas de enunciado verbal, en los cuales se pretende analizar la semántica y la 

sintaxis, y problemas gráficos. Tales actividades se muestran en las figuras 27 y 28. 
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Figura 27 

Actividad: Problemas aritméticos con estructuras aditivas 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 28 

Actividad: Construcción del algoritmo de la adición y la sustracción 

 

Fuente: Elaboración propia 

4.3 Fase 3: Recursos adicionales de mediación 
tecnológica 

Con el fin de brindar una adecuada y extensa fundamentación teórica al docente, en esta 

fase, se proponen algunos recursos digitales. Estos recursos digitales son enlaces 

externos, animaciones, videos y aplicaciones móviles, a las cuales, el docente puede 

acceder y analizar para encausar a sus estudiantes a la consecución de los aprendizajes 

planteados en el DBA No. 2 de matemáticas de grado primero, fortaleciendo, de esta 

forma, el pensamiento numérico.  
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Cabe decir que, en cada una de las temáticas de la fundamentación docente, incluyendo 

la ejemplificación de los procesos asociados, se exponen recursos digitales ofreciendo un 

soporte conceptual en los ejes centrales, allí tratados. 

4.4 Fase 4: Evaluación 

Para esta fase se propone una evaluación de tipo sumativa, con el propósito de medir la 

apropiación del pensamiento numérico, a partir de la cantidad de respuestas acertadas. 

Para esta evaluación se consideran preguntas cerradas de selección múltiple con una 

única respuesta, las cuales se encuentran al final del RED. Cada pregunta surge de una 

vivencia de la cotidianidad y del mismo contexto en que se desarrolla la temática del RED. 

Las preguntas de la evaluación son similares a las presentadas en las actividades, 

inicialmente propuestas, y abarcan todos los procesos establecidos en este trabajo. 

 

En esta fase se evidencia, también, el progreso en los procesos asociados, el cual está 

sujeto a la comprensión de conceptos implícitos en cada una de las actividades de 

evaluación que se plantean. 

 

Para el proceso del conteo, el estudiante demuestra su avance cuando realiza conteos, ya 

sea de uno en uno, de tres en tres, de seis en seis, entre otros, iniciando en cualquier 

número, tal como se aprecia en la actividad de evaluación, representada en la figura 29. 
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Figura 29 

Actividad de evaluación: Conteo de objetos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

En cuanto al proceso de agrupamientos, se evidencia su comprensión, cuando el 

estudiante agrupa de distintas formas, los elementos de una colección. La actividad de 

evaluación se representa en la figura 30. 
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Figura 30 

Actividad de evaluación: Agrupamiento de objetos 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Entretanto, el entendimiento de los procesos relacionados con secuencias numéricas se 

evidencia, en el momento en que el estudiante logra establecer y argumentar posibles 

resultados en una secuencia numérica. Las actividades con las que se pretende evaluar 

estos procesos se muestran en las figuras 31 y 32. 
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Figura 31 

Actividad de evaluación: Desarrollo de secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 32 

Actividad de evaluación: Conjeturas de posibles resultados en secuencias numéricas 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

La utilización de las características del sistema decimal de numeración, creando 

estrategias de cálculo y estimación de sumas y restas, refleja la comprensión y el alcance 

de los procesos de valor numérico y estimación, presentados en este trabajo. Las 

actividades de evaluación se pueden observar en las figuras 33 y 34. 
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Figura 33 

Actividad de evaluación: Valor posicional 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 34 

Actividad de evaluación: Estimación 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Las actividades, representadas en las figuras 35 y 36, tienen el propósito de evaluar la 

comprensión de las nociones claves en los procesos de problemas aritméticos con 

estructuras aditivas y construcción de los algoritmos de la suma y resta. Estas actividades 

permiten evidenciar, si el estudiante consigue describir y resolver distintas situaciones con 

las operaciones de suma y resta en problemas cuya estructura puede ser a + b = ?, a + ? 

= c, o ? + b = c. Cabe decir que, en el segundo proceso, la actividad se diseña con la 

intención de conllevar al estudiante a elaborar y desarrollar el algoritmo como un proceso 

mental. 
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Figura 35 

Actividad de evaluación: Problemas aritméticos con estructuras aditivas 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 36 

Actividad de evaluación: Construcción del algoritmo de la suma y la resta 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 





 

 
 

5. Capítulo V. Conclusiones y recomendaciones 

5.1 Conclusiones 

Teniendo en cuenta los resultados del presente trabajo, se evidencia que se dio 

cumplimiento a cada uno de los objetivos específicos planteados, logrando, de esta forma, 

el objetivo general: contribuir al fortalecimiento de los procesos asociados al pensamiento 

numérico, implícitos en el DBA No. 2 de matemáticas de grado primero, a partir de la 

creación de un RED, con actividades diseñadas bajo el enfoque de resolución de 

problemas. 

 

Los procesos establecidos en el RED reflejan una estrecha relación con cada una de las 

evidencias de aprendizaje del DBA No. 2, afianzando conceptos esenciales del 

pensamiento numérico y, de paso, abordando los estándares propuestos por el MEN, en 

lo referente con este pensamiento matemático, para los primeros grados de básica 

primaria. 

 

La creación y divulgación del RED, con fundamentación teórica y actividades diseñadas 

bajo el enfoque de resolución de problemas, es una incitación a producir una 

transformación en los métodos y didácticas que utiliza un docente en su labor profesional, 

facilitando la adopción de estrategias pedagógicas distintas y contextualizadas que, 

eventualmente, son más efectivas para la sociedad de la información y el conocimiento. 

 

El uso de tecnologías, como mediación cognitiva, influencia la manera en que los 

estudiantes estructuran su relación con su entorno y de la realidad que construyen. Por lo 

tanto, no basta con presentar una colección de contenidos, sino brindar los medios y 

escenarios apropiados para desarrollar actividades que tengan sentido para ellos en sus 

propios ambientes, facilitando la obtención de destrezas superiores, y permitiendo la 

posibilidad del trabajo autónomo y colaborativo a través de los saberes culturales. 
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La evaluación, a partir de actividades digitales, motiva al estudiantado, ya que le permite 

desarrollarla de forma interactiva y flexible, despejando, de cierta forma, la tensión que se 

presenta al momento de ser evaluado. 

 

Aunque toda innovación, en el ámbito pedagógico, requiere de esfuerzo, dedicación y 

compromiso por parte de todos los actores implicados, vale la pena promover estas ideas, 

en cuanto a la utilización de tecnologías, pues son muchos los posibles beneficios que trae 

el hecho de llevarlas a cabo. Por ejemplo, mejoría en la formación de los docentes y 

progreso en el proceso de enseñanza - aprendizaje de los estudiantes, minimizando 

brechas educativas entre los distintos grupos poblacionales. Queda siempre la posibilidad 

a mejorar y a crear espacios donde se puedan aprovechar todas las herramientas que 

ofrece el periodo en que se vive, la época de la información y el conocimiento. 

5.2 Recomendaciones 

El uso de la tecnología en el quehacer educativo sigue siendo el recurso, la mediación, 

pero no será primordial ante el concepto y la teoría que brinda el docente como orientador 

de conocimiento. De ahí, la importancia de la fundamentación teórica, pues “las 

tecnologías por si solas no garantizan el éxito en lo educativo” (Universidad Nacional de 

Colombia, 2019, p. 29). 

 

Incentivar y fomentar mecanismos para que los docentes de matemáticas comiencen a 

hacer uso de recursos educativos en su desarrollo profesional en las diversas actividades 

que realiza dentro y fuera de las aulas de clase. 

 

Dotar con equipos tecnológicos a las instituciones educativas, en especial a las que hacen 

parte de las zonas postconflicto, para que puedan hacer uso del RED creado con el fin de 

fortalecer el pensamiento numérico. 
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