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Resumen

Percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina de la universidad nacional de
Colombia sobre el cambio de modalidad presencial a virtual en las clases de anatomia e

histologia durante la pandemia por SARS cov-2

El presente documento tuvo como fin conocer las percepciones de los estudiantes de pregrado
de medicina sobre el cambio a modalidad virtual en las clases de anatomia e histologia de la
Universidad Nacional de Colombia. Es importante establecer que la pandemia por SARS-COV2
sentd en el entorno nacional e internacional una situacion sanitaria extraordinaria en donde las
medidas de contencién y prevencién gubernamentales incluyen el aislamiento social, y
consecuentemente la interrupcion de clases.

La metodologia del estudio se basé en el enfoque mixto de investigacion a través del desarrollo
de un estudio de cohorte exploratoria descriptiva, desde los instrumentos implementados se
utilizé el formato de sondeo inicialmente a 6 estudiantes como prueba piloto, y posteriormente se
aplicé a 88 estudiantes de pregrado de medicina de la Universidad Nacional de Colombia de
séptimo semestre.

Los resultados apuntaron que la educacion virtual aparece como una respuesta inmediata a la
coyuntura presentada, debido a que indicaron la posibilidad de que los estudiantes continden
con el proceso de formacién desde sus hogares. Y si bien se mostraron diferentes tipos de
avances en la educacion virtual, lo cual, por supuesto incluyeron el uso de plataformas virtuales
con fines educativos, y la capacitacion docente para la ocupacion de las tecnologias de la
informacion y la educacioén en el proceso de ensefianza aprendizaje, es relevante analizar
cuales fueron las percepciones que tuvieron los estudiantes frente a estos cambios, y si existe

en el mismo entorno una modificacion de la calidad en el proceso educativo.

Palabras clave: Percepcion, Medicina, Modalidad Virtual, anatomia, histologia.



Abstract

Perceptions of undergraduate medical students from the National University of Colombia
about the change from face-to-face to virtual modality in anatomy and histology classes
during the SARS cov-2 pandemic

This document was oriented to know the perceptions of undergraduate medical students about
the change to virtual modality in anatomy and histology classes at the National University of
Colombia. It is important to establish that the SARS-Cov2 pandemic established in the national
and international environment an extraordinary sanitary situation where governmental
containment and prevention measures included social isolation and, consequently, the

interruption of classes.

At the methodological level, the study was based on the mixed research approach through the
development of a descriptive exploratory cohort research, from the instruments implemented were
used the interview formats to 6 students, survey formats applied to 88 undergraduate medical

students of the National University of Colombia of seventh semester.

The results showed that virtual education appears as an immediate response to the situation
presented, because it presented the possibility for students to continue with the training process
from their homes. And although there were different types of advances in virtual education, which
of course included the use of virtual platforms for educational purposes, and teacher training for
the use of information technology in the teaching-learning process, it is prudent to analyze the
students' perception of these changes, and whether there a change in the quality of the

educational process in the same environment.

Key words: perception, medicine, virtual modality, anatomy, histology.



Contenido

3.9 Validacion del CUBSTIONAITO ..counneeeeee et 56

Pag.
ROSUMBN. ... it ittt reeraesaasaasaataasamsanransansaasansansansansansanransansnnsnns
I ES] = W0 [ = o] = R IX
Lista de figuras........cociiiiiiiiii e X
1L (o T 1V Lo o3 [0 o SRR 11
(OF=T o] { (U1 [o 0t RSP OPPR TR 14
1. Aspectos Generales de 1a investigacion.........ccccooociiieiie e 14
1.1 Planteamiento del problema.........ccoiiiioiiii e 14
1.2 Formulacion del problema.........ooooii e 16
RS I O o] = {0 =S 16
IR I8 R 1= 0 1= - | TP OPPPR 16
1.3.2 ESPECITICOS ...uttieee ettt e e e e e e e nnees 16
A T = 1) { o= T o ] o [N 17
(@1 o 1 V1 [ 1072 U 18
Y o ot LR o LR =] =T =T o Lo T P 18
P N g (=T oT T 1= o =R RPPPPRR 18
2.2 Referente TeOrico — CONCEPLUAL.......coiiiiiiiiiie e 24
P I R =T o =T T4 ] o O RO PP P PPPRR 25
2.2.2 Aproximacion a los procesos eduCatiVoS...........ccuuveeeeeeeiecciiiiiiee e 28
2.2.3 La necesidad de un nuevo modelo edUCAtiVO .............oceeeeeiiiieeeeiiiiiie e 33
2.2.4. Incorporacion de las TIC en la implementacion de modelos didacticos y en la
practica educativa desde la virtualidad. .............cceviiiiiiieiiiii e 36
2.2.5. EAUCACION VIFTUA ... .eeiieeiiiiie ettt e e e e e e e enaeeeeeanns 41
2.2.6. Ensefanza-aprendizaje de la anatomia e histologia............ccccevvieeiiiiinneennns 43
3. Aspectos Met0dOIOQICOS ... 49
L ENTOQUE oottt e e 49
2 N V7= TSP PPPRR 50
G R T Y/ =1 o T Ko TSP PPRR 50
I =T o o o= LSRR 51
3.5. Instrumentos de recoleccion de informacion. .......ccccccveevciie e 51
3.6. Poblacion, MUESIray MUESIIEO.......cccocuiieeiee et 51
111 3.6.1. PODIACION ...t 51
BuB.2. MUBSTIA. ..ttt et e e e e e e r et e e e e e e e e e e as 52
3.6.3. MUBSIIEO. ... 52
3.6. Recoleccion de 1a iNformacCion .........oocuvviiiiiiiiie e 52
3.7. Recursos y fuente de financCiaCion ..........ccocuveee e 53
S A o1 fo T To Yo | =10 - FO OO PP P PP P PPPPPPP 55



(@1 o 1 V1 Fo 1 PR 60

4.1 ReSUItad0S Y DISCUSION ....ooiiuiiiiiiieiiie ettt 60

5. Conclusiones y RECOMENUACIONES ......ccoiiuiiiieiiiiiie et 100
5.1 CONCIUSIONES ettt e et e e e st e e e s nnbbe e e e s nnbreeeeans 100
5.2 RECOMENUACIONES ...uviiiiiiiiee ittt e ettt e e e e e e et e e e e e e e e s s s s e e e eaeeeseannenees 104

B IOG AT . .eieiieiie e 116



Contenido

Lista de Tablas

Tabla 1 Listado de MaterialeS Y MECUISOS. ........uviiiiiiiieeiiiieie et 53
Tabla 2 cronograma de ACHVIAAUES .........uuuuuuiuuiiiiiiiiiiiiiiiriiirrr—————————————————————————. 55
56

Tabla 3 Validez de cuestionario POr @XPEItOS ...........ueiriieeeeiiiiiiiieiereae e e e s aeeiee e e e e e e e aanereeeeeeaaeeaan



Contenido X

Lista de figuras

T [0 L= B R =T o 1Y o PP RRORO PP 61
L 10 10> A =T - Vo 62
Figura 3. Tipo de vivienda en donde cursé sus actividades académicas: ..........ccccccceeveuvvvennnnnn. 63
Figura 4. Para el desarrollo de sus clases virtuales ¢ Cudl (es) de los siguientes dispositivos
ElECIIONICOS ULIIZO? ... ettt e et e e et b e e e e s nb e e e e s anbeeeeeans 64
Figura 5. Segun el dispositivo electrénico que usted utilizé para sus actividades académicas
virtuales, puede Mencionar UE EStE fUE: ........uuiiiiii i 65
Figura 6. ¢ Qué tipo de conexion a internet UtiliZO? ..........ocovoiiiiiiiiiii e 66
Figura 7. Califique la calidad del servicio de internet que usted Utilizl: ..........cccceeeveeeeiiiineeenee 67
Figura 8. Respecto al servicio de internet, ¢ Usted recibio algan plan de datos por parte de la
BTV ] o = T PSP 68
Figura 9. Cual(es) de los siguientes aspectos técnicos piensa que entorpecieron el buen
desarrollo de 18S ClaSES VIMTUAIES: ........ouuiiiiiiiiie et snbr e e 68
Figura 10. El espacio que usted utiliz6 la mayor parte el tiempo para el desarrollo de sus
actividades académicas VIrtUales fUB:..........ooiciiiiiiiei e e e 69
Figura 11. Durante sus clases virtuales, la presencia de ruido exterior era:..........ccccceevcuveeeennnne 70
Figura 12. En el periodo en que desarroll6 sus clases virtuales, ¢ Usted present6 alguno(s) de
los siguientes problemas de SAlUA?: ........coo i 71
Figura 13. ¢ Qué tipo de emocidn(es) provoco en usted el cambio de modalidad de presencial a
Y1 (0 = RSO PERRRR 72
Figura 14. La falta de encuentros presenciales con los docentes y sus comparfieros genero en
015 =T o L PP SPPRRPPPRRN 73
Figura 15. Mencione el grado de dificultad que tuvo para adaptarse al cambio de modalidad
presencial a virtual durante el inicio de la pandemia: ...........cccveiiiiiiieiiiiiiee e 74
Figura 16. ¢ Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura de
=TT (0] 1 1 - SRR SPPRRSPRPRI 75
Figura 17. ¢ Con cual(es) de los siguientes recursos piensa que aprendié mejor los contenidos
de la asignatura de @nNatOMIA? .........oiuiiiiiiieiiie et e e e e e aanee e 76
Figura 18. ¢ Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura de
1TS] (0] (oo = PR 77
Figura 19. ¢ Con cual de los siguientes recurso(s) piensa que aprendié mejor los contenidos de
la asignatura de hiStOlOgIa?.........ccuuuiiiiie e e e e e e e e e s rar e aas 78
Figura 21. Si la respuesta anterior fue otro, especifique CUAL: .........cccceeeiiiiiiiiiieee e, 80
Figura 22. A través de este(0s) medio(s) usted pudo reSOIVET:........ccovviveiiiiiieeiiiieee e 80

Figura 23. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de ANATOMIA fue:.................. 81



Contenido XI

Figura 24. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de HISTOLOGIA fue:.............. 82
Figura 25. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de ANATOMIA fue:.......ccc.cccueuee.. 83
Figura 26. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de HISTOLOGIA fue:..................... 84
Figura 27. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperados respecto a las clases
VIRTUALES DE ANATOMIA ..ottt ettt ee sttt s st ess st se e ete s stennsteneenns 85
Figura 28. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto a las clases
VIRTUALES DE HISTOLOGIA ... ..ottt ettt ea et en st eaete s stensseere e 86
Figura 29. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES DE
ANATOMIA: ..ottt ettt ettt et et e ae et et et et ess et et e et et et et ese et ese et et e s atenssterenans 87
Figura 30. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES DE
HISTOLOGIA: ...ttt ettt ettt b e s e e e 88
Figura 31. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES DE ANATOMIA: ............. 89
Figura 32. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES DE HISTOLOGIA........... 90
Figura 33. El tiempo dedicado a las clases VIRTUALES DE ANATOMIA e HISTOLOGIA fue
suficiente para el adecuado aprendizaje de las teMALICAS: .........ccovvevieiiiiiii i 91
Figura 34. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL DE ANATOMIA
L= I= T =T ot U T To [PPSR 92
Figura 35. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL DE HISTOLOGIA
LS =T =T [=T ot U T Vo [PPSR 93
Figura 36. Las clases VIRTUALES DE ANATOMIA promovieron la motivacion de los
eStudiantes POT 18 ASIGNATUIA. ........eeiiiiiiiie ettt e et e e e et e e e e anb e e asnbeeeeean 94
Figura 37. Las clases VIRTUALES DE HISTOLOGIA promovieron la motivacion de los
eStudiantes POI & ASIGNATUIA ........viiiiiiiiie et e e e e e s e e e e snr e e e e s anbreeeeans 95
Figura 38. La ensefianza de la ANATOMIA a través del laboratorio VIRTUAL fue adecuada
LT BTV o] (=1 0 [0 [ 2= V[PPSO 96
Figura 39. La ensefianza de la HISTOLOGIA a través del laboratorio VIRTUAL fue adecuada
[T BTV o] 1= 0o [ 2= V1SR 97

Figura 40. En relacion con el aprendizaje de las clases virtuales de anatomia en comparaciéon



11 Introduccién

Introduccién

El acelerado crecimiento de la ciencia y las nuevas necesidades en el conocimiento exigen un
desarrollo progresivo, estructurado y pertinente en los sistemas educativos. Dichos procesos,
deben generar los espacios necesarios para complejizar el pensamiento individual, de tal manera
gue generen aprendizajes. Desde esta logica, el contexto educativo y los modelos didacticos dan
respuesta a las preguntas concebidas desde la cotidianidad e incansablemente determina
desarrollar conocimiento desde una mirada compleja que permita el impulso de la conciencia
critica por parte del estudiante, pasando de un enfoque educativo tradicional a uno mas critico,
gue fomente el aprendizaje y permita mejorar los procesos académicos y curriculares (Portillo,
2017).

Es por esto que las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) juegan un papel
fundamental en el desarrollo de competencias especificas y mas aun en el establecimiento de
nuevas estrategias educativas en las ciencias. En este orden de ideas es importante establecer
gue el auge de la tecnologia como elemento de desarrollo en todos los ambitos es vital en la
construccion de sociedades mas modernas. Hablar de sociedades tecnoldgicas evidentemente
es hablar de sociedades del conocimiento que se han logrado constituir a partir de la introduccién
de herramientas como el internet en el &mbito social, pero en particular en el desarrollo de las

ciencias contemporaneas (Coll, 2007).

Lo anterior conlleva a reflexionar que el internet debe ser pensado como una herramienta que va
mas alla de lo contemporaneo y que su uso actual es el resultado de unos procesos de
adaptacion técnico- operativos que permiten que el sistema social, econémico, politico, cultural

y por ende el educativo interactlen entre si (Gonzales, 2015).

Asi las cosas, dentro el ambito cientifico y educativo, la anatomia humana se puede definir como
una ciencia basica que estudia la estructura macroscépica del cuerpo humano y la histologia
igualmente estudia a este, pero desde su componente microscopico y ultraestructural (Drake,
R.L., Mitchell, y Vogl, 2015) (Geneser, 2001).
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Ambas asignaturas permiten adquirir en los estudiantes de ciencias de la salud una comprension
detallada y global de lo que implica conocer la forma humana; complementada con la fisiologia
gue contempla la funcién. Ademas de esto, estas dos materias logran proporcionar desde un
inicio la fundamentacion en el lenguaje técnico-cientifico que se requiere manejar en otras
ciencias basicas (como la embriologia, la fisiologia y la farmacologia), y mas adelante en lo que
se refiere a las ciencias clinicas, asi como también las quirtrgicas (Geneser, 2001) (Rodriguez,
2019).

La forma de ensefar y aprender anatomia ha evolucionado con el tiempo, existiendo varios
modelos pedagdgicos, recursos y didacticas empleadas en la ensefianza/aprendizaje de ésta.
Se mencionan los modelos m&s comunes para el estudio y aprendizaje como la anatomia
regional, por sistemas y la anatomia clinica. Dentro de las metodologias de ensefianza estan la
diseccién, proseccion, plastinacion, imagenologia, también estan los modelos de ensefianza

basada en lectura (Suérez & cols, 2020).

Por su parte, la histologia o también llamada anatomia microscépica, estudia las caracteristicas
estructurales normales de células, buscando explicar la conformacion habitual de todos los
tejidos y 6rganos, y con esto pretende sentar las bases para la comprension de la patologia
humana. La histologia ocupa un lugar central en la educacion y la investigacién biomédica en
vista de que explica las interacciones celulares, los tejidos, la estructura y la composiciéon
molecular de los 6rganos, representando el vinculo en otras ciencias como la bioquimica, la
fisiologia y la genética, por un lado, y los procesos patolégicos y la clinica por el otro (Garcia,
2014).

A inicios del afio 2020, con la inesperada llegada de la pandemia por el virus SARS-Cov2, la
educacién tuvo que tomar una alternativa forzosa para poder continuar en vista de que la
presencialidad no era una opcion, dadas las medidas de aislamiento obligatorio que los gobiernos
del mundo tuvieron que inevitablemente decretar, impidiendo que los actores educativos
pudieron continuar con las actividades habituales dentro de las universidades y demas

instituciones educativas (Saverino & cols, 2022).

Particularmente, durante este periodo hubo una gran preocupacién entre los profesores de
histologia y anatomia, esencialmente por la pérdida de clases practicas presenciales. Por este

mismo hecho los docentes se enfrentaron a varios desafios, como el tiempo, los recursos, las
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habilidades técnicas y la innovacion educativa, con el objetivo de apoyar el aprendizaje de los

estudiantes durante el periodo de emergencia del SARS-Cov2 (Saverino & cols, 2022).

En ese escenario los docentes jugaron un papel fundamental en el establecimiento de estrategias
y acciones que les permitieron hacer frente a la diversidad de estudiantes y a las singularidades
de cada uno de ellos de forma pertinente y oportuna. Es decir que se hace necesario que los
docentes acompafien cada uno de los procesos educativos de forma idénea fortaleciendo las
capacidades del educando (Calvache, 2002).

A tal efecto, este trabajo pretende acercarse aquellas percepciones que tuvieron un grupo de
estudiantes de la Universidad Nacional de Colombia acerca del cambio de modalidad desde la
presencialidad a la virtualidad en las asignaturas de anatomia e histologia cuando cursaban el
tercer semestre de la carrera de medicina (primer semestre académico de 2020). Y por este
motivo se analizaron aquellas percepciones de los educandos durante esa transicion, que si bien
generd una gama cambios emocionales, sociales, psicoldgicos y econémicos; también incentivo
tanto a docentes como a estudiantes a continuar con la ensefianza y el aprendizaje universitario:
elementos tan necesarios para formar mejores personas y profesionales. Y desde esta
perspectiva el presente documento se encuentra definido por capitulos y subcapitulos, dividido

de la siguiente manera:

En el primer capitulo se establecen los elementos generales de la investigacion relacionados con
el planteamiento del problema, formulacion de este, objetivos y la justificacion. En el segundo
capitulo se asientan los marcos de referencia en los que se abordan el contexto, las teorias que
respaldan los procesos de aprendizaje y ensefianza, referentes conceptuales de percepcion,
también algunas nociones acerca de la educacién y sus tendencias relacionadas con la
innovacién tecnolégica (TIC, virtualidad) y finalmente lo concerniente a la evolucion y tendencia
de algunos conceptos pedagdégicos de la anatomia e histologia como ciencias basicas, al igual
gue el marco contextual y ético del estudio. En el tercer capitulo se aborda la metodologia que
se implement6 para el alcance de los objetivos, en ella se establecen el tipo de estudio, el
método, la poblacién, la muestra, el tipo de muestreo, asi como las técnicas e instrumentos de
recoleccién de informacion. El cuarto capitulo corresponde a los resultados y analisis del estudio,
en el quinto se muestra la discusion y se finaliza con las conclusiones, los anexos y las fuentes

referenciadas.
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Capitulo 1

1. Aspectos Generales de la investigacion

1.1 Planteamiento del problema

La pandemia por SARS-Cov-2 establecié en el entorno nacional e internacional una situacion
sanitaria extraordinaria en donde las medidas de contencién y prevencién gubernamentales
incluyeron el aislamiento social, y consecuentemente la interrupcién de clases. El hito histérico
tuvo lugar el 12 de marzo de 2020 momento en el que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
lanza la alarma internacional y los paises se ven obligados a implementar una serie de medidas
para disminuir significativamente la propagacion de este virus. Eventualmente las medidas de
aislamiento terminaron por afectar la gran mayoria de actividades presentes en la sociedad
moderna, lo que incluydé eventualmente la formacion profesional, de acuerdo con la OMS 107
paises habian implementado cierres de instituciones educativas, afectando a 862 millones de

jovenes lo que comprende casi la mitad de la poblacion estudiantil mundial (OMS, 2020).

Las acciones orientadas a disminuir el contagio y contencion de la pandemia representaron un
elemento que ahondd las problematicas del sistema educativo actual, el cual ya se habia
enfrentado a otros problemas como el decrecimiento de la calidad en la formacién, la inequidad
frente a las posibilidades de acceso de la educacion publica, asi como también a la obtencion de
elementos y material de estudio necesarios y la pérdida progresiva de financiamiento publico. No
obstante, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura,
(UNESCO) reconocié que era necesario desde la politica publica implementada en tiempos de
pandemia, ademas de garantizarse el derecho a la salud, que también el derecho a la educacion
no se vea vulnerado (CEPAL-UNESCO, 2020).
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A este punto la educacion virtual apareci6 como una respuesta inmediata a la coyuntura
presentada, debido a que presentd la posibilidad de que los estudiantes contintien con el proceso
de formacién desde sus hogares. Y si bien se exhibieron diferentes tipos de avances en la
educacién virtual, lo cual, por supuesto incluy6 el uso de plataformas virtuales con fines
educativos, y la capacitacion docente para el uso de las TIC en el proceso de ensefianza
aprendizaje, es prudente analizar cual fue la percepciéon que tuvieron los estudiantes frente a
estos cambios, y si existié en el mismo entorno una modificacion de la calidad en el proceso

educativo (Castarieda, 2021).

La ensefianza de la anatomia e histologia ya tiene algunos puntos a favor, precisamente porque
se ha intentado desarrollar modelos centrados en que el estudiante pueda incrementar las
habilidades digitales y mejorar las competencias educativas de acuerdo con el avance
presentado por los medios de comunicacién y siguiendo las tendencias de la educacion
virtualizada, que consiste en aplicar las ventajas y recursos de las TIC en las aulas, con la
finalidad de fomentar un modelo de aprendizaje mas interactivo, participativo y creativo, donde

alumnos y profesores puedan beneficiarse (lwanaga, 2021).

También es de recalcar que los docentes en algunas partes del mundo han tenido una apropiada
preparacion para identificar con el tiempo propicio las ventajas con estas herramientas, no
obstante, en éstas no se tuvo en cuenta el proceso de aprendizaje del estudiante, y las
percepciones que de éste emanan con el paso de la educacion presencial a virtual, lo que
ocasionalmente puede dejar opiniones realmente relevantes por fuera de la construccion de una

educacion de calidad (Gonzéalez, 2021).

Bajo este entorno es prudente centrar la atencion en el estudio de las percepciones que tuvieron
los estudiantes de histologia y anatomia de medicina frente a los cambios impuestos por la
pandemia por SARS-Cov2, con la intencion de identificar aquellas experiencias que desde los
educandos brinden una perspectiva sobre sus necesidades ante las estrategias y recursos

establecidas en la pandemia.
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1.2 Formulacién del problema

Tomando en cuenta lo anterior, el presente documento pretende dar respuesta al siguiente

interrogante:

¢, Cudles fueron las percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina sobre el cambio a

modalidad virtual en las clases de anatomia e histologia de la Universidad Nacional de Colombia?

1.3 Objetivos

1.3.1 General

o Conocer las percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina sobre el
cambio a modalidad virtual en las clases de anatomia e histologia de la

Universidad Nacional de Colombia.

1.3.2 Especificos

o Establecer la relacion que existe entre el cambio educativo a la modalidad virtual
y el aprendizaje de los estudiantes en las clases de anatomia e histologia de la
Universidad Nacional de Colombia.

¢ Identificar los principales cambios generados a partir del cambio a modalidad
virtual en las clases de anatomia e histologia de la Universidad Nacional de
Colombia.

o Describir las percepciones que sobre el cambio de modalidad virtual tienen los

estudiantes de medicina de la Universidad Nacional de Colombia
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1.4 Justificacion

Si bien la pandemia por SARS-Cov2 se considero uno de los eventos mas trascendentales de
los ultimos afios, que ha afectado las condiciones sociales, econémicas, culturales, demograficas
y educativas del mundo, es necesario reflexionar que los cambios abruptos que de esta
provienen ha generado una serie de inquietudes e interrogantes sobre la preparacion del sistema
educativo frente a este tipo de eventualidades, tanto su capacidad tecnolégica, la capacitacion
de sus docentes, el apoyo que pueden brindar a sus estudiantes y otras situaciones especificas

de cada caso.

Es prudente mencionar que la informacion obtenida sobre los estudiantes dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje aborda por demas diferentes elementos que podran ser tenidos en
cuenta como retos 0 ventajas para la ensefianza de la histologia y la anatomia, en otro tipo de
situaciones como las que se presentan tras la pandemia, lo que se convierte en un elemento de

analisis sobre la preparacién de las instituciones ante todo tipo de escenarios.

De la misma manera, la informaciéon recolectada puede brindar posibles sugerencias para la
presentacion de las clases o cuales son las metas que estas deben tener, precisando la
necesidad de abordar el proceso de ensefianza aprendizaje desde la misma percepciéon del
educando. Es preciso aclarar, que si bien las percepciones contaron con un grado de subjetividad
desde donde fueron enunciadas, estas se tomaron y analizaron objetivamente desde diferentes

perspectivas teéricas aportando en el mismo entorno a la construccién del conocimiento.
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Capitulo 2
2. Marcos de referencia

2.1 Antecedentes

Como primera medida es importante establecer que el resultado de mantener en un buen nivel
los procesos de la memoria, el lenguaje, las gnosias (interpretaciones de lo percibido) y praxias
(realizacion de acciones con un objetivo) corresponde a la autonomia cognoscitiva. Esta ultima
se caracteriza particularmente por el dominio de los conocimientos, habilidades y demas
elementos que se ponen en juego mediante el establecimiento de procesos educativos
significativos (Montero, 2002). En ese orden de ideas, hay que resaltar que se debe reflexionar
en torno a los modos de interaccion entre los estudiantes y los objetos de aprendizaje, pero
también, sobre el rol que desempefian los docentes en este proceso, asi como el papel que

juegan las estrategias pedagdgicas y los modelos didacticos en la praxis educativa (Diaz, 2002).

Desde esta linea, Garcia (2014) establece que la universidad como espacio de formacién, debe
asumir nuevos retos basados en el aprendizaje sistematico y continuo del educando, pero
también en que debe propender por el establecimiento de un sistema de formacién
fundamentado en la integralidad del proceso educativo, en el que el docente desempefie un papel
diferente al que tiene actualmente, que se convierta en un orientador innato del proceso y
fomente nuevas formas y estilos de aprendizaje que estimulen la autonomia de los estudiantes,
pero también que les permita implementar aprendizajes. En este sentido, el docente se convierte

en el principal responsable de dinamizar los procesos de aprendizaje en el que el estudiante es
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el protagonista y el docente sea el mediador entre el educando y el objeto de conocimiento,

motivando el aprendizaje autbnomo en los procesos de educacién superior (Garcia, 2014).

En la actualidad se habla mucho de “la nueva universidad” la cual cuenta con unas caracteristicas
especificas relacionada con nuevos modelos de aprendizaje, calidad, centrada en la formacion
integral en el que los profesores, ademas de “dar las clases” puedan fomentar la reflexion de los
estudiantes. Desde esta Idgica, los nuevos procesos educativos deben permitir el fortalecimiento
de las competencias de los estudiantes, en el que él mismo pueda “aprender a aprender” y las
tareas de los docentes deben permitir que el educando sea mas independiente y capaz (Henao,
2002).

Se destaca un estudio realizado durante un periodo de la pandemia por SARS Cov-2 donde se
comparo6 las calificaciones de los examenes de histologia y anatomia de 147 estudiantes que
recibieron clases presenciales vs virtuales. El objetivo era evaluar si las actividades de formacion
virtual en histologia y anatomia durante la pandemia eran efectivas y si se habia creado con éxito
una comunidad virtual de aprendizaje. Las opiniones de los estudiantes de ambos cursos se
obtuvieron a través de un cuestionario y las respuestas se dieron en una escala Likert de cinco
puntos (5 = muy de acuerdo, 4 = de acuerdo, 3 = incierto, 2 = en desacuerdo y 1 = muy en
desacuerdo). Entre los estudiantes que tomaron clases presenciales, 44,2% aprobaron el
examen de histologia; y 25,2% no obtuvieron una buena calificacion. Ademas, solo 8,8%
calificaron positivamente el examen de anatomia, y 10,9% fueron evaluados sin éxito. En
contraste, entre los estudiantes que asistieron a las clases virtuales, 48.6% calificaron
positivamente la asignatura de histologia, 17% no obtuvieron una calificacién positiva en el
examen de esa materia y en anatomia solo la aprobaron 23.2% y el 16 % no obtuvieron una
puntuacion positiva en dicha materia. En la investigacion se dan varias razones para explicar
estos resultados: los estudiantes podrian haber utilizado el tiempo de viaje entre el hogar y la
universidad para estudiar, las clases grabadas podrian impartirse tanto de forma sincrénica como
asincronica; en cualquier caso, fue posible ver la grabacion de cada clase varias veces, aclarando
el tema y profundizando la comprension. También fue mas facil organizar reuniones con los
profesores via virtual para buscar explicaciones y el profesor estaba mas dispuesto a programar
mas sesiones de examen. Las desventajas para los estudiantes se relacionaron principalmente

con la falta de interaccién entre ellos, y la desventaja para los profesores fue la imposibilidad de
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una percepcion real e inmediata de la participacion y atencion de los educandos. (Saverino &
cols, 2022).

Se dice que la comprension y estudio de la anatomia humana no es sencillo para los estudiantes,
de alli que los docentes deban establecer estrategias y modelos didacticos que les permitan
orientar su aprendizaje de forma pertinente, organizada y coherente con las necesidades y
dificultades que puedan tener los educandos al momento de adquirir nuevos conocimientos (Estai
& Bunt, 2016).

Por ejemplo, entender la importancia que tienen los modelos didacticos basados en
competencias para la ensefianza de la anatomia humana no presencial en estudiantes de
kinesiologia de Chile, implic6 mas que un simple proceso documental de revisién de bases de
datos, archivos indexados y manuales; considerar este tipo de modelos involucré reconocer el
aporte tan importante que estos le hacen a los temas trabajados en este campo de la salud. Pero,
ademas, permitié mejorar los ritmos de trabajo, los tiempos de aprendizaje, buscando estrategias
que proporciones la construccion de conocimiento significativo en los educandos (Villarroel,
2020).

Mompeo (2014) menciona que los estudiantes que han adquirido competencias fundamentadas
en la ciencia y la tecnologia, implementadas en el campo de estudio de la anatomia humana
tienen unas ventajas evidentes sobre los otros ya que tienen la capacidad de reconocer las
estructuras anatomicas del cuerpo humano tridimensionalmente lo cual pueden aplicar de forma
correcta en la anatomia descriptiva. En ese sentido también se logra identificar que los modelos
menos adecuados para la ensefianza de este tema son los anatémicos plasticos que llegan

inclusive a confundir a los estudiantes (Mompeo6, 2014).

Por esto, se debe tener muy en cuenta la relacion directa que existe entre rendimiento del
estudiante con la calidad de sus docentes. Por ejemplo, hay un estudio realizado por Olivares &
cols (2014), en el que analiza la percepcion de los estudiantes promedio frente a la metodologia
tradicional de ensefianza tedrico — practico en el area de la anatomia humana, y donde establece
en sus resultados que el nivel de desempefio de los estudiantes es directamente proporcional a

las competencias que tiene el docente del area. En este sentido, si el docente no tiene
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competencias especificas en ciertos puntos del conocimiento, los estudiantes tampoco la tendran
(Olivares, 2014).

Al analizar un poco las diferentes percepciones de la educacién presencial en anatomia en
comparacion con la virtual, se encontré un estudio publicado en octubre de 2021, donde se aplic
una encuesta a 420 estudiantes de medicina y odontologia quienes asistieron a las clases de
anatomia en Grecia durante la pandemia por SARS Cov-2. En general, el 73,5 % estuvo
satisfecho con la ensefianza presencial, en lugar del 56 % que opind a favor con la eficacia de
las clases en linea. Al preguntar si algiin método educativo a distancia pudo reemplazar parcial
o completamente la ensefianza presencial de la anatomia, la mayoria de los estudiantes
respondié "no" para la modalidad virtual. Por esto se concluy6 que la ensefianza presencial sigue
siendo la modalidad més preferida y eficaz. Los estudiantes calificaron las clases de anatomia
en linea y las pregrabadas en segundo lugar en términos de efectividad y preferencia. El
desarrollo de métodos de aprendizaje a distancia promueve la participacion de los estudiantes
en las lecciones de anatomia, pero afect6 de manera muy negativa el rendimiento en los
examenes. Se concluyé entonces que el aprendizaje remoto no puede reemplazar al método de
ensefianza de anatomia presencial, pero las clases en linea podrian incorporarse a los planes

de estudios como una herramienta adicional (Totlis & cols, 2021).

Por otro lado, la investigacion realizada por Puig & Gonzalez (2004) logra identificar que
la ensefianza integrada de las ciencias morfoldgicas basadas en la sintesis interdisciplinaria
facilita la sistematizacion y adquisicion de aprendizajes significativos por parte del educando al
abordar el estudio de la anatomia humana. A este respecto, se reduce significativamente el
tiempo de la docencia, las repeticiones innecesarias sobre el tema permitiendo coordinar los
procesos de enseflanza y de esta forma poder establecer una relacion mas favorable entre
docente y estudiante. De la misma manera, esta investigacion muestra las desventajas que se
asientan cuando los docentes se resisten a los cambios de paradigmas educativos y su falta de
preparacion frente a las alternativas emergentes en las que los medios tecnoldgicos y digitales

juegan un papel fundamental (Puig & Gonzalez, 2004).

En cuanto a la educacién en histologia, existen investigaciones que apoyan la incursion de la

virtualidad en esta asignatura. Por ejemplo, en una universidad de Finlandia se analiz6 el
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rendimiento académico de 320 estudiantes de medicina y 71 de odontologia que cursaba esta
materia, y se estudié el escenario tradicional presencial con el microscopio versus el escenario
con microscopia virtual por medio de un programa exclusivo (webmicroscope®). La evaluacion
de los conocimientos histolégicos se baso en las escalas y calificaciones de los examenes finales
de asignatura a través del sistema de datos de la institucion. Las preguntas de la encuesta
abordaron los métodos de ensefianza, la calidad, las herramientas utilizadas, asi como también
el modo de evaluacion de los estudiantes en relacion con el curriculo de histologia. En la
encuesta, se les pregunté si estaban de acuerdo, en desacuerdo o que dieran opiniones
definitivas sobre las preguntas planteadas. Los resultados mostraron que el nuevo escenario de
ensefianza virtual fue una herramienta eficaz, segun los puntajes promedio de los examenes en
2016 los cuales fueron superiores en comparacioén con grupos idénticos en 2015. El analisis de
la encuesta indic6 que los estudiantes se beneficiaron mas del uso del programa virtual de
histologia y este les ayudd6 a aclarar los conceptos y mejor6 el trabajo en equipo. También se
pudo percibir que el uso de la tecnologia digital influy6 significativamente en su confianza para
aprender los fundamentos de la asignatura. Ademas, el cambio a esta modalidad de ensefianza
mejord la motivacion de los educandos para participar en debates. Finalmente, todos estos
cambios tuvieron un impacto positivo en la atencién y satisfaccion de los estudiantes. (Felszeghy
& coals, 2017).

En el estudio de Selvig y cols realizado en 2015, se prest6 atencion que identificar a los
estudiantes que probablemente tuvieran dificultades con la histologia, permitiria una intervencion
temprana para apoyar y alentar su éxito en el aprendizaje. Para reconocer las caracteristicas de
los estudiantes que estan asociadas con la satisfaccién en el estudio de esta asignatura, se
encuestd mas de 440 estudiantes de primer afio de la escuela de medicina de la Universidad de
Michigan sobre su formacién académica, actitudes hacia el aprendizaje de la histologia y su uso
de estrategias de estudio. Estas caracteristicas se relacionaron con los resultados de los
exdmenes. La satisfaccién de esta materia se asocid positivamente con la percepcion de los
estudiantes de que la histologia es importante para su carrera profesional. Otros indicadores
positivos fueron la participacion presencial en experiencias de aprendizaje guiadas por docentes,
especificamente las clases y practicas en el laboratorio. Por el contrario, los estudiantes que

tuvieron las clases en formato de video en lugar de las presenciales se desempefaron
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significativamente peor. Las caracteristicas y estrategias de los estudiantes que obtuvieron
buenos resultados en esta asignatura, de estudio tan visual y desafiante sirvieron de ayuda para
identificar y asesorar a los estudiantes que podrian estar en riesgo de reprobarla. (Selvig & cols,
2015).

Otro punto que es importante para conocer acerca la educacién en histologia a nivel regional,
son los estudios de Garnica y cols, quienes tuvieron como objetivo conocer la opinion de
estudiantes y docentes de odontologia sobre la practica histologica de la Universidad Santo
Tomas. En cuanto a los materiales y métodos, la investigacion estuvo fundamentada en la
observacioén cualitativa de corte transversal, fundamentado en las entrevistas semiestructuradas.
Los objetivos especificos fueron describir el desarrollo de la préactica histolégica desde la
perspectiva del investigador, identificar condiciones y evaluar la practica de esta asignatura en
estudiantes y docentes a través del analisis de herramientas, y determinar la metodologia actual
de practicas. En cuanto a la conclusion, se establecié que el método utilizado no permite
consolidar los conocimientos bésicos ya vistos en la teoria, debido a que los estudiantes no
adquieren las habilidades basicas en la practica de laboratorio por no contar con estas hasta el

momento ideal para interactuar con el microscopio (Garnica, 2015).

En contraste con lo anterior, llama la atencién una investigacién que se hizo en un grupo de
estudiantes de una universidad de la India donde se recopilé opiniones y a partir de encuestas
virtuales de 113 estudiantes de primer afio de medicina en el periodo 2019-2020 a través de
formularios de Google® sobre los métodos de ensefianza y aprendizaje de la anatomia,
histologia y embriologia, antes y en el momento de la pandemia por SARS Cov-2 tanto
presencial, como virtualmente, antes del confinamiento y postconfinamiento. Se destacé que,
desde el punto de vista de los estudiantes, la ensefianza en linea presentada en plataformas
como zoom meeting, go to meeting y cisco webex no fue tan efectiva. La mayoria de los
estudiantes opinaron que el mejor método para la ensefianza en linea fueron videos grabados o
presentaciones en power point con voz en off. Y se resalta que ellos escogieron la ensefianza
tradicional con pizarra y en segundo lugar con clase presencial en power point. La anatomia se
aprendié principalmente a través de las disecciones realizadas por los estudiantes con la
compafiia del profesor. La histologia se asimil6 pasando mas tiempo en el microscopio y

participando en grupos pequefios. La ensefianza de la embriologia fue mas efectiva al realizarse
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en grupos pequefios con la ayuda de modelos 3D. El estudio concluyé que la ensefianza de
manera presencial (con pizarra, seguida de la clase en power point), la diseccidn por parte de los
estudiantes en la universidad, y pasar mas tiempo en el microscopio en grupos pequefios fueron
los mejores métodos para abordar los temas de estas asignaturas (Pulluru, U., Muchintala, V.
2021).

Dentro de la Universidad Nacional de Colombia no se ha encontrado estudios donde muestre
aquellas percepciones de los estudiantes acerca de este cambio de modalidad de clases desde
lo presencial a lo virtual en estudiantes de medicina en estas anatomia e histologia, razén por la
cual el investigador busca conocer estos aspectos que los considera fundamentales para con
ello, en futuros estudios se puedan proponer nuevos modelos y estrategias de educacién que
puedan servir como base para la innovacion en la ensefianza salud, tanto desde la parte

presencial como de la virtualidad, partiendo desde las asignaturas basicas.

2.2 Referente Teorico — Conceptual

Uno de los desafios principales que tiene la educacién superior y mas aun la educacién en
ciencias de la salud es el poder establecer modelos y estrategias que le permitan fomentar el
aprendizaje desde la no presencialidad. Los nuevos tiempos y las coyunturas sociales exigen
gue las instituciones de educacién superior deben transformar su estructura educativa y sus
métodos de trabajo, de alli la necesidad de actualizar y establecer recursos que les permitan
mejorar los procesos educativos. Lo anterior implica necesariamente un cambio en los planes
educativos, objetivos de la educacion, organizacion docente y los recursos de aprendizaje son
elementos fundamentales en el proceso de ensefianza — aprendizaje (Portillo, 2017).

Asi las cosas, abordar el objeto de estudio entorno a las percepciones de los estudiantes de
pregrado de medicina sobre el cambio a modalidad virtual en las clases de anatomia e histologia
de la Universidad Nacional de Colombia, implicé delimitar los elementos conceptuales que lo
rodean, de ahi que el abordaje se realizé desde diferentes perspectivas y diferentes autores para

tener una mirada mas completa del tema.
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2.1.1. Percepcion.

La percepcién como la parte esencial de la conciencia consta de hechos intratables y por tanto
constituye la realidad como es experimentada; esta parte de la percepcion depende de la
actividad de los receptores que son afectados por procesos provenientes del mundo fisico. De
esta manera, se caracteriza la percepcién como un proceso subjetivo, el cual esta mediado por
el mundo fisico y las diferentes experiencias a las cuales se enfrentan las personas en su vida
cotidiana, es un proceso de construccién entre el individuo y su mundo externo, de esta manera
el individuo esta en un proceso constante de formacion y conocimiento dia a dia; que se da en

la medida en que interactia con nuevos contextos (Arias, 2014).

Por esta razon, es importante mencionar que las percepciones al ser un proceso totalmente
subjetivo, varia de persona a persona y en esto juega un papel importante la experiencia
sensorial y la interaccion con el mundo fisico. Desde el panorama anterior, la psicologia clasica
de Neisser define la percepcion desde el desarrollo activo y constructivo en el que el perceptor
previo a procesar la nueva informacion construye un esquema informativo anticipatorio desde los
conocimientos existentes, lo cual le permite contrarrestar el estimulo y aceptarlo o rechazarlo

segun se adecue o no a lo que considere como aprendizaje significativo (Vargas, 1994).

En ese orden de ideas, la percepcion debe ser entendida como el primer proceso cognitivo del
ser humano durante la busqueda de conocimiento de su mundo exterior; mediante el cual el
individuo interioriza y aprende los significados del mundo que lo rodea, que a su vez permite la
facil integracion del sujeto con su contexto ya que, a través de esta, el individuo identifica el o los

grupos sociales a los que pertenece y sus normas de conductas para ser aceptado (Arias, 2006).

Por su parte, Vargas (1994) sostiene que la percepcion es el proceso cognitivo de la conciencia
gue consiste en el reconocimiento, interpretacion y significacion para la elaboracién de juicios
entorno a las sensaciones obtenida del ambiente fisico y social en el que intervienen otros
procesos psiquicos entre los que se encuentran el aprendizaje, la memoria y la simbolizacion
(Vargas, 1994).

En este aspecto, la autora considera que la percepcion es biocultural porque por un lado depende

de los estimulos fisicos y sensaciones involucrados y, por otro lado, de la seleccion y
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organizacion de dichos estimulos y sensaciones. Las experiencias sensoriales se interpretan y
adquieren significado moldeadas por partes culturales e ideoldgicas especificas aprendidas
desde la infancia. La seleccion y la organizacion de las selecciones estan orientadas a satisfacer
las necesidades tanto individuales como colectivas de los seres humanos, mediante la bausqueda
de estimulos utiles y de la exclusion de estimulos indeseables en funcion de la supervivencia y

la convivencia social (Vargas, 1994)

Del mismo modo el sociélogo Durkheim afirma:

(...) Los hechos sociales no difieren sdélo en calidad de los hechos psiquicos; tienen otro sustrato,
no evolucionan en el mismo medio ni dependen de las mismas condiciones. Esto no significa que
no sean también psiquicos de alguna manera, ya que todos consisten en formas de pensar o
actuar. Pero los estados de la conciencia colectiva son de naturaleza distinta que los estados de
conciencia individual; son representaciones de otro tipo: tienen sus leyes propias (...) (Durkheim,
1898, p. 273-302).

La psicologia define la percepcion como el proceso cognitivo de la conciencia que consiste en el
reconocimiento, interpretacion y significacién para la elaboracién de juicios en torno a las
sensaciones obtenidas del ambiente fisico y social, en el que intervienen otros procesos
psiquicos entre los que se encuentran el aprendizaje, la memoria y la simbolizacién. Es decir que
se da un proceso de recepcion de informacion de todos los ambientes y contextos que rodean al
ser y posteriormente este es analizado y se crean juicios guiados por informacién anterior,

situaciones ya vividas y simbolos ya creados (Vargas, 1994).

Este planteamiento es apoyado Fuenmayor & Villasmil (2008), establece que la percepcién es
un proceso activo-constructivo en el que el perceptor, antes de procesar la nueva informacion y
con los datos archivados en su conciencia, construye un esquema informativo anticipatorio, que
le permite contrastar el estimulo y aceptarlo o rechazarlo segun se adecue o0 no a lo propuesto
por el esquema, este proceso se apoya en la existencia del aprendizaje (Fuenmayor & Villasmil,
2008).
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La percepcién de un individuo es subjetiva, selectiva y temporal. La primera refiere a que las
reacciones a un mismo estimulo varian de un individuo a otro. Dado que como se ha planteado
con anterioridad la percepcion depende de las vivencias y conocimientos que la persona acumula
a lo largo de su vida y que condicionan su forma de interpretar la informacién obtenida por

diferentes medios y canales (Arias, 2014).

Respecto a una la propiedad selectiva de la percepcion, se refiere a aquella que es consecuencia
de la naturaleza subijetiva de la persona que no puede percibir todo al mismo tiempo y selecciona
su campo perceptual en funcién de lo que desea percibir. Es decir que de toda la informacién
qgue rodea al ser humano este elige qué percibir, escoge brindarle importancia a ciertos aspectos
de tal manera que también influyen sus gustos, conocimientos e ideas. La perspectiva condiciona

lo que ingresa al sistema emocional e intelectual de la persona (Arias, 2014).

Al determinar que es temporal se refiere a que es un fenbmeno a corto plazo. La manera en que
los seres humanos llevan a cabo el proceso de percepcién evoluciona a medida que se
enriquecen las experiencias, o varian las necesidades y motivaciones de éstos. Es decir, se
percibe en un momento determinado, al instante en que se recibe la informacién, esto se
transforma luego en conocimiento que ya se acumula en el consciente de la persona. La
percepcidén es ese momento intermedio entre el desconocimiento y el conocimiento sobre algo
(Gibson, 1979).

Como se ha establecido, son muchos los medios por los cuales se percibe, pero principalmente
son los sentidos los canales por medio de los que se recibe informacion. Frente a esto se
determina que la percepcién se compone de elementos, como las sensaciones y los inputs. Las
primeras se pueden comprender como la activacion de los 6rganos sensariales por medio de
estimulos ya sean auditivos, visuales o de sabor. Estas provienen del mundo externo y rodean a

todo momento a la persona (Gibson, 1979).

Por su parte los inputs, son factores internos que condicionan la percepcion y que hacen que las
sensaciones se transformen en lo que se adquiere para la persona. Algunos de estos factores
internos son la necesidad, la motivacion y la experiencia. La necesidad es el reconocimiento de

la carencia de algo, y existe sin que haya un bien destinado a satisfacerla. La motivacion es la
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busqueda de la satisfaccion de la necesidad. Por ultimo, la experiencia es la acumulacion de los
conocimientos que se adquieren por medio de la interaccién con los factores externos. Se puede
sentar de esta manera que los factores internos estan relacionados con los externos, siempre
que lo que decepciona por los sentidos puede condicionarse por lo que piensa y siente, o que a

su vez se relaciona con lo que ya se ha vivido, la experiencia (Fuenmayor & Villasmil, 2008).

Dentro del proceso de percepcién se ubican una serie de fases o etapas a saber: seleccién,
organizacion e interpretacion. La primera etapa refiere que como se mencioné anteriormente, el
ser humano selecciona una parte de toda la informacién que le rodea, dicha seleccién se hace
con base en sus actitudes, intereses, escala de valores y necesidades. La organizacion alude a
que, una vez seleccionados los estimulos o informacion, esta se selecciona y se le asigna un
significado que varia segun como fue clasificado de igual manera bajo los criterios personales.
La ultima fase, de interpretacion, es un proceso perceptual que brinda contenido a los estimulos

seleccionados y organizados (Fuenmayor & Villasmil, 2008).

Frente a este concepto es preciso decir que la percepcion de los estudiantes describe a la forma
en como reciben, seleccionan, organizan e interpretan las situaciones, elementos, herramientas
e informacién que se les brinda en su proceso de aprendizaje. De igual forma estas percepciones
se veran condicionadas por experiencias y sensaciones ya vividas, para este caso su formacién
presencial sera un punto de partida para su proceso de percepcién ante la educacién virtual,

consecuencia del confinamiento por la propagacion del SARS-Cov2 (Mejia, 2021).

2.2.2 Aproximacion a los procesos educativos

El acelerado crecimiento de la ciencia y las nuevas necesidades en el conocimiento exigen un
desarrollo progresivo, estructurado y pertinente en los sistemas educativos. Dichos procesos,
deben generar los espacios necesarios para complejizar el pensamiento individual, de tal manera
gue origine aprendizajes significativos. Desde esta ldgica, el contexto educativo y los modelos
didacticos dan respuesta a las preguntas concebidas desde la cotidianidad e incansablemente
determinan desarrollar el conocimiento desde una mirada compleja que permita el crecimiento

de la conciencia critica por parte del educando, pasando de un enfoque educativo tradicional a
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uno mas critico que fomente el aprendizaje y permita mejorar los procesos académicos y
curriculares (Montero,2002) (Ortega, (2008).

En ese orden de ideas, lo educativo presenta algunas particularidades que se establecen segun

los contextos situacionales en los que se adscriban las dindmicas de esta.

Por su parte, desde la perspectiva de Quiceno (2002), la educacién se podria entender como un
proceso de formacion permanente, personal cultural y social que se fundamenta en una
concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes.
Pero ademas puede ser dimensionada como un proceso de socializacion en el cual la persona
asimila, aprende y aprehende diferentes dimensiones de la realidad, sin embargo, la educacion
también implica una concienciacion cultural y conductual, donde las nuevas generaciones

adquieren los modos de ser de origenes anteriores (Quiceno, 2002).

En ese escenario, los maestros juegan un papel fundamental en el establecimiento de estrategias
y acciones que les permitan hacer frente a la diversidad de estudiantes y a las singularidades de
cada uno de ellos de forma pertinente y oportuna. Es decir, que se hace necesario que los
docentes acompafien cada uno de los procesos educativos de forma idonea fortaleciendo las

capacidades del educando (Parrefio, 2019).

Desde esta perspectiva y tomando en consideracion los planteamientos de Calvache (2002),
guien concibe que es necesario superar la transmisidn de conocimiento definida por la educacién
“bancaria”, entendida como una educacion acritica, domesticadora, para la sumisién. Para el

autor es necesaria:

“Una educacion para la liberacion, con el objetivo de desarrollar la conciencia critica de los
estudiantes para que se inserten en el mundo y lo transformen, esto requiere: en primer lugar
de una escenario educativo conectado con la realidad, con el contexto de una universidad como
“organizacion que aprende” es decir que tenga un referente permanente de la realidad y que se
inserte en su entorno; en segundo lugar de un maestro que deje de ensefiar a alumnos y empiece
a ensefiar a individuos, a seres humanos, de un maestro facilitador, catalizador, tutor de los

procesos de autoformacion, de un maestro con autoridad moral e intelectual” (Calvache, 2002).
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El autor también agrega que, para materializar este tipo de educacion, es imperante que
el educador cumpla con un perfil que se caracteriza por una capacidad analitica, tanto de la
realidad como de los actores involucrados, en el marco de una propuesta educativa y politica de
cambio (Calvache, 2002).

“El educador contemporaneo, identificado con el pensamiento pedagégico de Freire, debe ser
consciente que para éste conocer es tener la capacidad para leer el mundo, interpretarlo y
transformarlo. En este intento, tanto el conocimiento como el deseo deben estar intimamente
ligados; no es posible conocer si no hay deseo de conocer y esta actividad de conocer es

intencional y respondiente a un proyecto concreto politico-educativo” (Pag. 19) (Calvache, 2002).

Cabe resaltar que, para generar este tipo de aprendizajes, es importante propiciar algunos
espacios de reflexion que analicen el impacto de la propuesta curricular en los procesos de

ensefianza-aprendizaje.

Por su lado, la Declaracion de Budapest (1999) establece que:

“Para que un pais tenga la capacidad de abastecer las necesidades basicas de su poblacion, la
educacion en ciencia y tecnologia es una necesidad estratégica. Como parte de esa educacion,
los estudiantes deben aprender a resolver problemas especificos y a responder a las
necesidades de la sociedad utilizando el conocimiento y las habilidades cientificas y
tecnolégicas" (pag. 16) (Budapest,1999).

La educacion sin duda alguna es el pilar de cualquier sociedad emergente, esta a su vez se
respalda en los procesos ensefianza-aprendizaje que se desarrollan dentro y fuera del aula.
Desde esta linea, estos procesos de crecimiento intelectual deben ir a la par con las exigencias
actuales en educacion. Es preciso desarrollar habilidades que deriven en alcanzar un
conocimiento independiente, vivencial y transformador que los prepare para enfrentarse a las
nuevas exigencias en un mundo globalizado o, en otras palabras, “La busqueda de las
competencias o habilidades esenciales para el siglo XXI ha generado una rica reflexion mundial
donde no siempre son claros los limites entre lo que es una habilidad o una competencia”
(Portillo, 2017).
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En este sentido, es necesario sentar las bases de las competencias desde todos los niveles de
educacion, en un siglo como el actual, la practica investigativa y los modelos didacticos deben
trascender y ser coherentes con las necesidades especificas de los estamentos educativos y a
todos los niveles de ensefianza y participar activamente en las trasformaciones estructurales de

la educacion a nivel mundial (Garcia, 2011).

En palabras de Montero (2002),

“Los sistemas educativos histéricamente han concebido al aprendiz como un banco en el que se
depositan los valores educativos, los “paquetes de conocimientos”; si el educador es el que sabe
y el alumno el ignorante, al primero le corresponde dar, entregar, transmitir su saber al segundo,

cuya funcién no debe ser otra que la de la asimilacién pasiva” (Montero, 2002).

Ahora bien, considerando la profundidad en importancia del aprendizaje significativo en el aula,
es menester presentar su naturaleza filosofica y conceptual, con la intencion de identificar los
aportes que dicha postura académica proporcionaria al contexto educativo. En este mismo
sentido, los aprendizajes significativos no son memoristicos, derivan de la interaccion existente
entre el conocimiento individual y los conceptos nuevos que logre adquirir el individuo. Es decir,
este tipo de aprendizajes se integra a las conjeturas, experiencias e informacion previa, con los

nuevos conocimientos que reciba el individuo (Ausubel, 1983).
En palabras mas precisas Ausubel (1983) define:

“El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion "se conecta” con un concepto
relevante ("subsunsor") preexistente en la estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas
ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que
otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y disponibles en

la estructura cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de "anclaje" a las primeras’
(Ausubel, 1983).

Sin duda alguna, este concepto establece la necesidad de trabajar a partir de los saberes previos
en los estudiantes fomentando la transformacién conceptual y en consecuencia la transformacion

del ser. En ese momento se podria hablar de aprendizaje verdaderamente significativo cuando
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el individuo interactia de manera consciente con los conceptos y es capaz de desarrollar un

nuevo significado segun los objetivos de aprendizaje (Parrefio, 2019).

Como muchas teorias pedagoégicas, el aprendizaje significativo requiere la existencia de
condiciones minimas para el desarrollo de estos. En este sentido, esta teoria defiende la
existencia de un material pedagdgico pertinente para el avance de los procesos de ensefianza-
aprendizaje, pero también prioriza la disposicién del individuo involucrado en el proceso formativo
para relacionarse con nuevos conceptos (que realmente quiera aprender). Esta relacion no debe
fundamentarse en la memorizacion, su derrotero debe ser la transformacién e interiorizacion de

conocimiento (Parrefio, 2019).

Segun Novak (1981) “se requiere que el material de aprendizaje sea potencialmente significativo
(relacionable a la estructura cognitiva de manera no-arbitraria y no-literal), y que el aprendiz
manifieste una disposicion para relacionar el nuevo material de modo no arbitrario a su

conocimiento” (Novak,1981).

Otra razon fundamental para integrar a la universidad nuevos modelos didacticos es la
pertinencia que tiene el desarrollo de nuevos elementos pedagogicos. Es menester en un mundo
globalizado que los estudiantes identifiquen elementos especificos, reconozcan sus prejuicios y
por su puesto logren exponer ideas cuyo objetivo sea el crecimiento individual y social de su

contexto (Hernandez de la Torre,1998). Es decir:

“Los sistemas educativos también estdn cambiando y exigen nuevas concepciones de lo
educativo y, por ende, de la ensefianza. En este sentido el modelo didactico para las
universidades le permite tanto al docente como al estudiante un acercamiento de sus
imaginarios, recontextualizar sus prejuicios y, sobre todo, iniciar el proceso de la relectura de
realidades problematicas para poder plantear y/o sugerir propuestas acertadas de intervencion”.
(Hernandez de la torre, 1998)

El cambio en los sistemas educativos debe observarse desde la transformacién para el
mejoramiento de la calidad de los procesos educativos. La educacion deberia ser la bandera
para construir un mejor pais, una universidad amable y que se renueva constantemente no solo

cambia realidades incomodas, sino que transforma al individuo, le permite comprender cuales
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podria ser sus aportes desde sus posibilidades y por consiguiente transformar su cotidianidad en
objeto de estudio, ya no estéatico, sino dindmico, porque estos tienen el poder de transformarlo

segun sus necesidades (Henao, (2002).

Definitivamente el mundo, la ciencia y la tecnologia van a pasos agigantados, y es imperativo
gue la educacién esté a la par con los nuevos procesos emergentes. Los paises deben
primeramente ser conscientes de esta necesidad y los individuos deben exigir estas
transformaciones profundas en los sistemas educativos; de lo contrario en palabras de Zubiria
(2001): “Pais que no invierta en educacion e investigacion quedara condenado al fracaso” (p.4).
Esto significa que los cambios deben ser urgentes y es necesario que se ejecuten desde los

estamentos educativos, especialmente en las universidades (Zubiria, 2001).

2.2.3 Lanecesidad de un nuevo modelo educativo

Las diferentes estrategias que desarrollan los docentes en el aula de clase resultan ser clave al
momento de entender los procesos que deben implementarse dentro de las instituciones
universitarias en aras de apostarle a la calidad, sentido critico, creatividad, desarrollo de
competencias, con iniciativa y capacidad de solucionar problemas que a diario se presentan en

la sociedad (Tunnermann, 2009).
Al respecto, Diaz, F. & Hernandez, G. (2002) establecen que;

[...] “no existe ningin modelo capaz de hacer frente a todos los tipos y estilos de aprendizaje,
no debemos limitar nuestros métodos a un modelo Unico, por atractivo que sea a primera vista”
(Diaz & Hernandez, 2002).

Cabe resaltar que los procesos de aprendizaje en el siglo XXI desde cualquier asignatura y/o
area del conocimiento suponen un proceso sistematico en el que entran a intervenir diversos
contextos, como el social, el familiar, el personal y los componentes socio afectivo que se
presentan en cada uno de ellos. Estos juegan un papel fundamental para que el educando pueda

formarse desde una perspectiva integral en todas las areas del conocimiento (Serrano, 2013).
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Lo anterior supone que se pongan en juego todas las estrategias y herramientas con las que
cuenta el cuerpo docente para lograr que los estudiantes obtengan resultados satisfactorios en
sus aprendizajes. Ademas, implica que el profesor conozca los diferentes elementos y factores
gue pueden incidir en gue el estudiante adquiera las competencias exigidas en las diferentes
areas del conocimiento. De lo contrario, tanto la labor docente como el rendimiento académico

de los estudiantes se veran afectados (Serrano, 2013).

Por otro lado, desde la perspectiva docente del siglo XXI y a las premisas teéricas que
fundamentan el quehacer del profesor, es importante que el este logre que sus estudiantes
desarrollen las competencias en las diferentes areas del conocimiento, anticipAndose a las
dificultades que suelen presentarse en el desarrollo de la clase, y generen estrategias y procesos
gue conlleven al mejoramiento integral de los discentes. En este sentido, el docente debe
interpretar, generar y consolidar los insumos requeridos que puedan aplicarse al ejercicio y
practica del educador, buscando de esta forma generar aprendizajes en los estudiantes y de esta

forma favorecer a toda la comunidad estudiantil (Montero, 2002).

De otro modo es preciso entender que los procesos académicos no solo se visualizan dentro de
la institucion universitaria. De hecho, ésta se enfoca en resolver ciertas necesidades como el
bienestar fisico de los estudiantes, el fomento de relaciones interpersonales respetuosas, y el
sano esparcimiento puesto que son el impulso a la motivacion. Todos estos aspectos influyen
significativamente en el aprendizaje del educando, estimulan su creatividad en el desarrollo de
las actividades académicas, despiertan sus capacidades, la confianza en si mismo, sus
destrezas y habilidades de tipo cognitivo, que terminan repercutiendo en la vida del ser, y bien

para la sociedad (Ibafiez, 2007).

Cabe resaltar entonces, que las nuevas exigencias de la contemporaneidad plantean la
necesidad de establecer modelos educativos que sean coherentes con el contexto y con las
realidades que se viven actualmente en el mundo en los cuales el desarrollo de competencias
sea el eje fundamental del quehacer educativo. Por tanto, el conocimiento debe ser
multidimensional frente a los escenarios que enfrenta hoy la humanidad, es decir, que el docente
debe crear las condiciones y los modelos didacticos correctos para orientar el desarrollo de sus

competencias (Delors, 1997).
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Asi pues, las TIC juegan un papel fundamental en el desarrollo de competencias especificas, y
mas aun en el establecimiento de nuevos modelos didactico en las ciencias. En este orden de
ideas es importante situar que el auge de la tecnologia como elemento de desarrollo en todos
los &mbitos es vital en la construccion de sociedades mas modernas. Hablar de sociedades
tecnolégicas evidentemente es hablar de sociedades del conocimiento que se han logrado
constituir a partir de la introduccion de herramientas como el internet en el ambito social, pero en

particular en el desarrollo de las ciencias contemporaneas (L6épez & Navas, 2013).

Cabe resaltar que el desarrollo de las nuevas tecnologias y medios de informacién ha hecho que
las formas y los modos de interaccion cambien y se transformen, configurando un nuevo
paradigma de interaccién. Desde esta realidad, es importante acotar que, a mayor conocimiento,
mayor desarrollo, por lo tanto, el acceso a la informacion es vital en la construccién de un modelo

de sociedad mas equitativa, funcional y avanzada (Castells, 2005).

[....] “Internet es la tecnologia decisiva de la era de la informacién del mismo modo que el motor
eléctrico fue el vector de la transformacién tecnolégica durante la era industrial. [....] Esta red
global de redes informaticas, que actualmente operan sobre todo a través de plataformas de
comunicaciones inaldmbricas, nos proporciona la ubicuidad de una comunicacion multimodal e

interactiva en cualquier momento y libre de limites espaciales” (Castells, 2005).

Lo que Castell Sugiere con lo anterior es que el internet como herramienta tecnologica permite a
la sociedad en general relacionarse de forma mas inmediata, rapida, eficaz, econémica y en
tiempo real a diferencia de muchos medios en general; pero también permite el acceso a grandes
bases de informacion a nivel global. Sin embargo, podriamos pensar que el desarrollo del internet
como elemento clave dentro de lo que muchos llaman “la modernizacion” es eminentemente

novedoso aun cuando muchos autores como Castells (2005) refieren que,
“La tecnologia de internet en realidad no es algo nuevo” (Castells, 2005).

Lo anterior conlleva a pensar que el internet debe ser pensado como un instrumento que va mas
alla de lo contemporaneo y que su uso actual es el resultado de unos procesos de adaptacion
técnicos- operativos que permiten que el sistema social, econémico, politico, cultural y por ende

el educativo interactlien entre si.
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Es importante hacer hincapié que las politicas educativas a nivel nacional en algunos
establecimientos educativos (especialmente las universidades) no han logrado trascender en
algunos casos las grandes brechas que existen entre las generaciones modernas (sociedades
digitales — estudiantes del siglo XXI) y las tradicionales (docentes con formacién tradicionalista).
Lo anterior fundamentado y atribuido a diversos factores de tipo social, econémico, cultural, entre
otros; que no han permitido que algunos educadores entiendan que las nuevas TIC son
fundamentales en el desarrollo del quehacer docente y que las instituciones deben estar al
margen (Perea, 2013).

De otro modo, es imperativo establecer que las TIC son el elemento fundamental que
proporcionara una educacion mas contextualizada, pertinente y coherente a las necesidades del
educando en la medida en que les dejara desarrollar competencias especificas en diferentes
areas del conocimiento. Ademas, las nuevas tendencias tecnolégicas brindan la posibilidad de
acceder al conocimiento desde lo epistémico, lo ontolégico y la praxis, constituyéndose en el
elemento esencial que facilita el proceso de ensefianza — aprendizaje desde el enfoque de la
pedagogia activa en la que el estudiante es participe en la construccion de su propio
conocimiento, pero que, ademas, les despierta y potencializa elementos tales como el interés, la

motivacién, entre otros (Gonzales, 2015).

La aparicion del internet como nuevo medio de comunicacion ha generado gran controversia
sobre el surgimiento de nuevos modelos o nuevas formas de interaccidn social y en la educacion
especificamente ya que aporta nuevos modelos pedagdgicos mas aterrizados y que estan al
alcance de toda la comunidad digital logrando constituir lo que se conoce como sociedades del
conocimiento, es decir que a través de internet no solo surge una nueva forma de comunicarnos
los unos con los otros, sino que también emerge un nuevo patrén de interaccionismo social,

pedagogias novedosas y formas diferentes de generar conocimiento (Castro, 2007).

2.2.4.Incorporacion de las TIC en la implementaciéon de modelos

didacticos y en la practica educativa desde la virtualidad.

Las diferentes formas de aprender y de ensefiar han ido transformandose con el pasar del tiempo,

particularmente, uno de los factores que ha incidido en el fortalecimiento de este fendmeno tienen
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gue ver con el desarrollo y la tecnologia lo cual sin lugar a duda marca una fuerte tendencia en

los espacios de aprendizaje y/o formacion (Perea, 2013).

Desde esta perspectiva, la incorporacion de las TIC dentro del &mbito educativo, tiene sin duda
un objetivo claro, que es contribuir en la mejora de la calidad educativa, sin embargo y para
hablar de esta, es importante poner en el foco el aprendizaje de los alumnos y el rendimiento de
la escuela, es decir, cambiar el nicleo de la ensefianza ya que esto supone, entre otras cosas,
reconocer que un profesorado capacitado es un factor critico para una mejor educacion, crear un
entorno donde el aprendizaje sobre la ensefianza sea parte del propio ejercicio profesional,
desarrollar buenas visiones de la enseflanza y un conjunto de estandares a conseguir,

incentivando el rendimiento de cuentas orientado a la mejora (Carneiro, 2015).

Por otro lado, es esencial establecer que todos los procesos de formacion epistémica, ontologica
y practica orientados a la construccién de conocimiento se encuentran estrechamente ligado a
factores cognitivos, cognoscitivos y metacognitivos. Desde esta l6gica, es importante establecer
gue la cognicién esta relacionada con los procesos propios del funcionamiento de la mente,
especificamente cuando se afronta un problema y se construye nuevos conocimientos (Perea,
2013).

Por su parte Martinez (2006), dice que una de las actividades fundamentales del ser humano es
el desarrollo de la ciencia cognitiva la cual le ha permitido entre otras cosas subsistir como
especie, desarrolla su pensamiento y conocer el mundo que lo rodea. A partir de esta premisa,
el ser humano a través de su proceso evolutivo desarrollo formas de interpretar el mundo a través

de la apropiacion de diferentes modelos cognitivistas de aprendizaje (Martinez, 2006).
Por su parte Lopez & Navas (2013), nos refieren que;

“La presencia de las TIC en el ambito educativo motiva un efecto inmediato en el disefio
instruccional, apoyando las estrategias educativas con nuevas posibilidades y facilidades para la
comunicacion, el seguimiento y la evaluacion de los procesos de aprendizaje de los estudiantes”
(L6pez & Navas, 2013).

Tomando en cuenta lo anterior, es importante establecer que las TICS son uno de los recursos

gue mas se estén utilizando en las areas del conocimiento humano, pues todas las ciencias estan
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necesitadas del apoyo tecnolégico para poder obtener avances significativos que les permitan
resolver situaciones problemas de su propio saber. Mas que un recurso es una herramienta que
estd cumpliendo con los requisitos requeridos para resolver problemas en la didactica de cada

estilo de ensefianza de los maestros.

Se hace pues necesario implementar estrategias didacticas y pedagogicas que permitan que la
mayoria de los educandos no tengan que cambiar de estilo de aprendizaje ya que mucha de la
informacion que ellos estan recibiendo en los entornos familiares y sociales en los que viven la
adquieren a través de medios masivos de informacién, de comunicacion y redes sociales
(Carneiro, 2015).

Las practicas docentes con estas herramientas TIC generan motivacion en los docentes por
articularlas a los métodos como el silabico lo que hace necesario que haya una transversalidad
gue cause como efecto el alfabetismo tecnoldgico en los nativos y los emigrantes digitales de la
universidad (Cassany, 2008).

En relacién con el rol del profesor, Lopez & Navas (2013) mencionan que el profesor se va a
convertir en un disefiador de situaciones de aprendizaje y de una situacidn que debera girar en
torno al estudiante y a que éste adquiera los conocimientos previstos. Lo que significa que el
profesor se convertira en un facilitador del aprendizaje desde la perspectiva de que, lo importante
no sera el entorno que se produzca, sino que el mismo se encuentre a disposicion del estudiante
para que éste llegue a aprender conocimientos y adquirir competencias y habilidades (Lopez &
Navas, 2013).

La integracién de las TIC generalmente se constituye en una oportunidad y en una exigencia
para hacer conciencia del modelo o enfoque pedagdgico que guia la practica educativa del
docente. Este ser consciente le permite una practica docente responsable y distinguible de la del

otro que reconoce en la diferencia (Cabero, 2006).

De otro modo, es importante aclarar que implementar las estrategias didacticas y pedagdgicas
con el uso de las TIC, permite que el docente pueda integrar las tecnologias educativas en los
planes e aula, pero ademas es la oportunidad perfecta para que los estudiantes puedan ampliar
su conocimiento; pero la mala utilizacion de estas herramientas hace que se desvien los

aprendizajes ya que son utilizados entre otros fines como son: conversar con otras personas
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sobre temas ajenos a los de la escuela, mirar videos de musica, peliculas entre otros (Lépez &
Navas, 2015).

La falta de estrategias didacticas y pedagogicas con el uso de las TIC para realizar actividades
de los aprendizajes significativos en los estudiantes puede generar el surgimiento de nuevas
categorias de analisis o grupo de docentes tales como el de nativos digitales quienes no saben
de tecnologia y los emigrantes digitales que no integran las TIC en sus practicas docentes, lo
que a largo plazo podria producir un impacto negativo, nocivo para las sociedades del mundo
(Carneiro, 2015).

Cuando se hace referencia a las TIC, se trata fundamentalmente de tres grandes sistemas de
comunicacion: el video, la informatica y la telecomunicacidn, y no solo a los equipos (hardware)
gue hacen posible esa comunicacion, sino también al desarrollo de aplicaciones (software), y de
las redes alambricas o satelitales que permiten las intercomunicaciones, es decir, incluyen los
CD-ROM, los multimedios y el correo electrénico, la inteligencia artificial, la realidad virtual y las

denominadas autopistas del ciberespacio (LOpez & Navas, 2015).

Dichas tecnologias fueron surgiendo de la unién entre los avances en el desarrollo de la
tecnologia electronica y las herramientas conceptuales. Su impulso para el mejoramiento en la
cobertura, tiempo de envio o entrega de la comunicacion, tiene su nexo con las exigencias y
caracteristicas de la sociedad contemporanea, los retos que planteay las necesidades que crea,
lo cual le da presencia en casitodos los ambitos del saber y del vivir humano. La microelectrénica,
la informatica, las telecomunicaciones, la automatizacion y la inteligencia artificial son algunos de

los sectores tecnoldgicos de la actualidad (Belloch, 2008).

Estas tecnologias no suponen, generalmente, una ruptura con las anteriores, sino que se trata
de un proceso evolutivo con pasos cuantitativos y cualitativos diversos y acompafados por el
desarrollo de una cultura compleja en donde lo importante esta en el acceso al conocimiento, a
las mismas tecnologias y al dominio de las habilidades y competencias necesarias para utilizarlas

y hacer un uso efectivo de ellas (Perea, 2013).

En el caso de la aplicacion o integracion de los recursos informaticos en los sectores educativos,

multiples investigaciones muestran que con ellos se propicia la transformacion sociocultural en
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los procesos de organizacion, tanto desde la indole social como de los propiamente educativos
(Belloch, 2008).

En el &mbito educativo propiamente, el panorama es muy distinto, cuando es el estudiante el que
tiene acceso a los recursos y el docente no, los roles de poder ya no corresponden con los
establecidos tradicionalmente, lo cual pone en desventaja no so6lo a los docentes sino a los
estudiantes quienes en algunos casos se les cortan las posibilidades de ampliar oportunidades

de aprendizaje (Perea, 2013).

Con la implementacion de las TIC, las formas organizacionales y los espacios educativos
empiezan a mostrar cambios socioculturales sensibles, en términos de coémo organizar y
descentralizar el acceso a la informacion, el intercambio de conocimiento y el replanteamiento
de las figuras de autoridad tradicionales como son las de profesores y alumnos, de directores y
docentes, entre otros. La demanda a formas de relacién mas horizontales, equitativas y abiertas
se convierte en un ingrediente importante para desarrollar una cultura que facilmente se apropie
de las TIC (Bautista, 2015).

Dado que la inclusion de la tecnologia en los procesos de ensefianza —aprendizaje seguira
siendo un punto en la mira del sistema educativo, y que los contextos educativos estan
cambiando, y se experimenta la comunicacién y formacién entre alumnos y profesores mas alla
del horario del espacio de clases, teniendo asi, interaccion virtual con los contenidos y los
actores, es importante que la inclusion digital esté acompafiada de diversos factores generales
para la poblacion educativa y también de factores especificos para cada contexto y que sean
adaptadas a las necesidades y caracteristicas de las zonas y por qué no, hasta de cada centro
educativo, los factores pueden ser: diagnéstico, atender a las necesidades, planeacion,

ejecucion, evaluacion y volver con el ciclo (Gonzélez, 2021).

En este sentido la educacién a distancia se conceptualiza como la modalidad educativa que
comprende una situacion formal de enseflanza y de aprendizaje donde el docente y el alumno
se encuentran en una dimension espacial y de tiempo distintas, debiendo por ello establecer una
relacion a través de diferentes medios y modelos de comunicacion, de tal forma que facilite asi
la transmision y la recreacion del conocimiento, con posibilidad de dialogo e interaccion

sincronica o asincrénica (Salazar & Melo, 2013).
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2.2.5.Educacion virtual

Se relaciona el termino educacioén virtual con el ciberespacio, aquel proceso de ensefianza-
aprendizaje que no tiene lugar en un espacio concreto, un aula tradicional. Segun el Ministerio
de Educacién, la educacién virtual también llamada "educacién en linea", hace referencia a que
Nno es necesario que el cuerpo, tiempo y espacio se conjuguen para lograr establecer un
encuentro de dialogo o experiencia de aprendizaje. Sin que se dé un encuentro cara a cara entre
el profesor y el alumno es posible establecer una relacion interpersonal de caracter educativo
(Olivera & Correa, 2017).

Desde esta perspectiva, la educacion virtual es una accién que busca propiciar espacios de
formacion, apoyandose en las TIC para instaurar una nueva forma de ensefiar y de aprender. Es
una modalidad de la educacion a distancia e implica una nueva visién de las exigencias del
entorno econdmico, social y politico, asi como de las relaciones pedagdégicas y de las TIC. No se
trata simplemente de una forma singular de hacer llegar la informacion a lugares distantes, sino

gue es toda una perspectiva pedagdégica ( Ministerio de Educacién Nacional Colombia, 2020).

Dentro de esta metodologia, uno de los términos que mas se emplea es el de e-learning, y segln
la Comision Europea, es “la utilizacion de las nuevas tecnologias multimediales y de internet para
mejorar la calidad del aprendizaje facilitando el acceso a recursos y servicios, asi como los

intercambios y la colaboracion a distancia” (Concha, 2014).

El e-learning tiene dos enfoques, el primero es el aprendizaje autodirigido y el segundo el
aprendizaje dirigido/facilitado por un instructor. En el aprendizaje autodirigido se ofrece a los
alumnos, material pedagdgico, que puede ser complementado con recursos adicionales y
evaluaciones. El material del curso por lo general se almacena en un servidor Web y los alumnos
pueden acceder a este material desde una plataforma de aprendizaje en linea o un CD-ROM
(Suérez, 2020). Los alumnos realizan el curso a su propio ritmo y definen las rutas de aprendizaje
personal en funcion de sus propias necesidades e intereses. Quienes proporcionan el e-learning
no tienen que mantener un horario fijo con los alumnos, y tampoco tienen que estar pendientes

de ellos o hacerles seguimiento. Los contenidos para el e-learning son desarrollados en funcion



42 Percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina de la Universidad
Nacional de Colombia sobre el cambio de modalidad presencial a virtual en las
clases de anatomia e histologia durante la pandemia por SARS Cov-2

de un conjunto de objetivos de aprendizaje y se entregan a través de diversos elementos y

medios, como textos, graficos, audio y video (FAO, 2014).

Respecto al e-learning dirigido y facilitado por un instructor, es un modelo en el que se desarrolla
un programa de estudios lineal que integra varios elementos de contenido y actividades a un
curso cronoldgico o plan de estudios. El curso es programado y dirigido por un instructor y/o
facilitador a través de una plataforma de aprendizaje en linea. Los alumnos, facilitadores e
instructores pueden utilizar herramientas de comunicacion como e-mails, foros de discusion,
chats, encuestas, pizarras digitales, intercambio de aplicaciones, y audio y video conferencias

para comunicarse entre siy el trabajo conjunto (FAO, 2014).
Las principales caracteristicas de esta estrategia son:

Desaparecen las barreras espaciotemporales: los estudiantes pueden realizar un curso en su
casa o lugar de trabajo, estando accesibles los contenidos cualquier dia a cualquier hora,

pudiendo de esta forma optimizar al maximo el tiempo dedicado a la formacién.

Formacion flexible: la diversidad de métodos y recursos empleados facilita el poder adaptarse a

las caracteristicas y necesidades de los estudiantes.

El alumno es el centro de los procesos de ensefianza-aprendizaje y participa de manera activa
en la construccién de sus conocimientos, teniendo capacidad para decidir el itinerario formativo

mas acorde con sus intereses.

El profesor, pasa de ser un mero transmisor de contenidos a un tutor que orienta, guia, ayuda y

facilita los procesos formativos.

Contenidos actualizados. Las novedades y recursos relacionados con el tema de estudio se
pueden introducir de manera rapida en los contenidos, de forma que las ensefianzas estén

totalmente actualizadas.

Comunicacién constante entre los participantes, gracias a las herramientas que incorporan las

plataformas e-Learning (foros, chat, correo-e) (Universidad de Sevilla, 2020)
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2.2.6.Ensefianza-aprendizaje de la anatomia e histologia

Durante las ultimas décadas, las ciencias de la salud estan en la busqueda de nuevas estrategias
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y, debido a ello se vienen desarrollando cambios
notables en sus programas y sus métodos de aplicacion. Frente a los procesos de ensefianza
aprendizaje de las asignaturas de histologia y anatomia se encuentra que autores como Drake,
Mitchell y Vogl (2015), establecen que en la actualidad la manera en que los estudiantes de
medicina y otras ciencias de la salud estudian y aprenden anatomia, debe ser analizada y
encontrar dentro de un contexto mas amplio en la relacién docente/estudiante (Drake, R.L.,
Mitchell, y Vogl, 2015).

Lo anterior comprendiendo que ha habido un incremento en los contenidos y conocimientos de
la anatomia, sin que se haya aumentado el tiempo disponible para ello dentro de los programas
0 cursos de anatomia de las universidades; que generan debates en el campo pedagdgico y
administrativo, siempre que la forma de ensefar y aprender anatomia ha evolucionado con el
tiempo, donde han existido, existen y existiran varios modelos pedagdgicos a emplear en su
aprendizaje: el modelo clasico y regional, anatomia por sistemas y la anatomia clinica. El primero
segun Moore, Dalley, y Agur (2013), se basa en la organizacién del cuerpo humano acorde a sus
partes y segmentos (cabeza, cuello, tronco y extremidades), areas y regiones, reconociendo la
organizacioén corporal por capas. Utiliza la anatomia de superficie para reconocer las estructuras
perceptibles a la palpacién (base de la exploracién fisica). Habitualmente los cursos de anatomia
en facultades de medicina y/o escuelas de ciencias de la salud que disponen de un laboratorio

de diseccion utilizan este modelo (Moore, Dalley, y Agur, 2013).

Estos autores también refieren que la anatomia por sistemas (anatomia sistémica) se basa en el
estudio de cada uno de los sistemas del organismo del que explican funciones complejas e
integradas. Este modelo otorga la fundamentacion de las especializaciones clinicas y médico
quirargicas, y de otras ciencias de la salud. Por su parte la anatomia clinica o aplicada, utiliza
relaciones entre estructura (sea regional o sistémica) y funcion para explicar y/o resolver casos
de la practica clinica. Es asi como el modelo de la anatomia clinica relaciona la anatomia humana

con el diagnéstico, tratamiento e intervencién (Moore, Dalley, y Agur, 2013).
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Este modelo es integrador y promueve el andlisis anatomico, clinico y fisiopatolégico necesario
para argumentar la practica asistencial, pero es necesario contar con bases anatémicas
otorgadas por la anatomia regional y sistémica, para aplicar y descubrir el apasionante modelo
de la anatomia clinica. Lo anterior permite ver que los modelos pedagdgicos de la anatomia son
complementarios, no son excluyentes, y se pueden potenciar mediante varios recursos y

didacticas.

Sin embargo, estos modelos han entrado en debate debido a las nuevas estrategias de
ensefianza en las que han entrado en juego nuevas herramientas tecnoldgicas, llevando a
replantear y reformular sus planes de estudio. La revision critica de literatura realizada por Estai
y Bunt en 2016, menciona como herramientas y metodologias modernas de ensefianza de la
anatomia la diseccion, proseccion, plastinacion, anatomia informatica, imagenologia, anatomia
viviente, mas otros modelos de ensefianza basada en lecturas, curriculo integrado y curriculum

basado en sistemas (Estai & Bunt, 2016).

Conjuntamente a esto se ubican los desarrollos tecnoldgicos del siglo XXI que dan vida a la
anatomia informatica, que permite generar modelos y reconstrucciones 2D o 3D de estructuras
anatémicas (de personas sanas y de pacientes), de sistemas y del cuerpo completo. Esta
metodologia ha popularizado el término de cadaveres/cuerpos virtuales o digitales, que se
pueden mostrar y manipular en computadores, tabletas, pantallas digitales y en teléfonos
inteligentes, o mediante plataformas educativas virtuales en linea como modulos e-learning, aula

invertida, simulacion y/ o redes sociales (Estai & Bunt, 2016).

Hoy dia parte de los contenidos tedricos y usabilidad de modelos anatomicos 2D/3D se realiza
de manera no presencial, complementando asi las clases magistrales y practicas de laboratorio
presenciales. Esta linea de herramientas y desarrollos informéticos al servicio de la anatomia
lleva en la actualidad a tendencias tipo realidad virtual, realidad aumentada y realidad mixta,
tecnologia haptica, proyeccion de imagenes en estudiantes e impresion 3D y mesas de diseccion
digital (Duparc & Grignon, 2016).

Como se puede observar existe una evolucion en los procesos de ensefianza aprendizaje dentro

de la asignatura de anatomia, pasando de modelos tradicional a modelos donde se emplean
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herramientas tecnolégicas y digitales. Estas complementan la ensefianza meramente magistral,
lo que lleva a que los estudiantes y los alumnos se encuentren al dia de las novedades en clinicas
y tecnolégicas. Sin embargo, ningin modelo puede remplazar totalmente a otro, todo entra en

un punto de reflexién de usabilidad o aplicabilidad (Kumar, 2020).

Por otra parte, frente al proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de histologia, la
fuente principal de conocimiento es la observacion de imagenes a través del microscopio. Esta
asignatura promueve el desarrollo de habilidades como la observacion, la recoleccion de datos,
la interpretacion, la descripcion, el planteamiento de hipétesis, la propuesta de diagnésticos

diferenciales y la formulacién del diagndstico de certeza (Garcia, Victory, & Navarro, 2019).

Para el desarrollo de estas habilidades, la asignatura se ha ensefiado por medio del desarrollo
de clases magistrales, asi lo manifiesta Lopez y colaboradores (2018) por medio del uso de
fotografias de microscopia éptica y electrénica en el aula, y la observacion e interpretacion de
preparaciones histolégicas en el laboratorio. Conjuntamente se hace necesario para poder
interpretar imagenes histolégicas la observacion repetida de muchas preparaciones con la

imprescindible supervision y orientacion por parte del profesor (L6pez & cols, 2018).

Los autores proponen frente a este escenario, que se hace necesario plantear un cambio de
estrategia docente: proporcionar a los estudiantes materiales para que trabajen al ritmo que
necesitan fuera del aula, y dedicar las horas presenciales a la resolucién de dudas, realizaciéon
de ejercicios, discusion, planteamiento y resolucién de problemas, trabajo en grupo. Ante lo que
establecen como opcion el desarrollo de la clase invertida o flipped classroom, una de las
metodologias activas mas innovadoras actualmente, que presentan una clara relacién con el uso
de las TIC: al contrario que en la metodologia tradicional, en la clase inversa el profesor
proporciona al alumno (on-line) los materiales necesarios que deberan estudiar fuera de clase y
dedica el tiempo designado en el aula para discutir, hacer ejercicios, resolver dudas (Lépez &
cols, 2018).

Frente a la ensefianza de la histologia, se reconoce como anatomia microscopica como una
disciplina que es sustancial en la formacion médica. Esta rama de las ciencias morfol6gicas

permite a los estudiantes conocer las estructurar microscopicas que conforman los tejidos y
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organos del cuerpo humano. En la observacion de estas estructuras es posible comprender su
funcionamiento relacionando la estructura — funcién, como también reconocer e interpretar las

alteraciones funcionales que derivan de cambios estructurales (Chapman, 2020).

La fuente principal del conocimiento histolégico se reconoce como la observacion de imagenes
a través del microscopio. Es imposible la comprensién de la histologia sin la visualizacion de
imagenes como punto de partida. La practica histologica constituye un elemento formativo del
futuro profesional que promueve el desarrollo de habilidades como la observacion, la recoleccion
de informacién, la descripcién del planteamiento de hipétesis, la propuesta de diagnésticos

diferenciales y la formulacion de diagnostico de certeza (Bloodgood, 2012)

De esta manera es necesario considerar que la histologia se anexa al interior del proceso de
formacion cientifica basica que debe poseer un profesional médico, desde la perspectiva de un
objeto de aprendizaje determinado por la morfologia microscépica, que explica la adaptabilidad
funcional de las células, los tejidos y los érganos. Tradicionalmente en la ensefianza de la
medicina, cada uno de los estudiantes debe disponer de un microscopio 6ptico y de una caja de
portaobjetos con preparados histoldgicos para las clases practicas, asi de manera presencial en
el momento de tomar la clase se desarrollan algunas actividades de aplicacion de los
conocimientos en situaciones concretas y de adquisicion de habilidades procedimentales de
manera independiente o individual y grupal, interactuando en buena medida con sus docentes y

sus pares estudiantes (Capela & cols., 2010)

Si bien lo anterior se habia generado en un entorno tradicional a partir de la explosién de
desarrollos tecnolégicos y especificamente debido a la oferta masiva de contenidos informaticos
y a la pandemia por SARS-Cov2, es necesario pensar en la inclusién de herramientas de
formacion a distancia en donde se busca la implementacion de una nueva forma de aprendizaje,
de comunicacion y de interaccién que van desplazando los encuentros clasicos que se gestaba

cara a cara y al lenguaje corporal (Caruso, 2021).

Se puede apreciar entonces, que el desarrollo de nuevas estrategias dentro del proceso
ensefianza aprendizaje de las asignaturas de anatomia e histologia se ha convertido en un reto

dado las necesidades de los estudiantes y los avances tecnolégicos que llevan a pensar e
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implementar clases con el apoyo de herramientas digitales, que apoyen la relacién docente

alumno (Chytas, Salmas & Troupis, 2021).

El e-learning, asi como la docencia virtual, el aprendizaje online, y los entornos virtuales de
aprendizaje en general se reconoce como procesos formativos que siendo mediados por las TIC
se han convertido en una modalidad de oferta educativa obligatoria en muchas instituciones.
Obligatoriedad que se origina en la sobrevaloracion de las bondades de la virtualidad y en el
desconocimiento generalizado de las caracteristicas particulares y los alcances que tiene cada
ambito disciplinar (Cabrales, 2020).

En la misma medida la histologia y la anatomia en general no se han escapado a esta sensacion
de vértigo generada por la exigencia que se genera en los entornos virtuales, de esta manera
diferentes plataformas se han convertido en valiosas fuentes de informacién y en espacios de
amplios conocimientos, en donde se pueden encontrar diferentes imagenes histoldgicas digitales
y de atlas virtuales con informacién y descripciones detalladas de cada figura. No obstante, no
proveen de las herramientas necesarias y suficientes para la comprensién de los problemas que
se presentan en estas ramas del conocimiento, asi como tampoco propone problemas a resolver,
desafios cognitivos y sobre todo innovacién constante. Eventualmente otro problema que debe
considerarse en la aplicacion de la formacion virtual comprende el hecho de que en muchas
ocasiones las fotografias con las que trabajan los estudiantes tienen diferentes modificaciones
gue no permiten identificar de manera apropiada y consecuente los procesos a los que se

enfrentaran los profesionales de ciencias de la salud en su vida laboral (Darici & cols, 2021).

En la misma medida es supremamente relevante reconocer que el microscopio virtual no se le
permite al estudiante a satisfacer a fondo su espiritu de curiosidad ni provee un adecuado
proceso para la toma de decisiones como las que se toman en un microscopio real, ni desarrolla
las multiples habilidades que se derivan del uso de este instrumental. Por otro lado, es relevante
considerar que son muy pocos los microscopios virtuales que se encuentran disponibles en la
red y de uso libre que han sido disefiados de manera especifica para el ambito educativo. En la
misma medida se presenta el caso de responsables de instituciones educativas que coadyuvan
a pasar a los estudiantes a la formacion virtual debido a que no tienen la infraestructura adecuada

para el desarrollo de esta area (Nauhria & Ramdass, 2019) (Wu & Chiang, 2022).
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En efecto sea cual fuera la estrategia didactica que se seleccione la intencion es promover el
proceso educativo desde la calidad, sin que se sustituya completamente una instancia por otra,
sino posicionar en un punto de convergencia que cuente con una mirada critica, transparente y
analitica. Esta posicion es relevante siempre y cuando se recuerde que la practica profesional es
personal y que se requiere de un acto humano, que debe realizarse con responsabilidad e
idoneidad (Saverino & cols, 2022).

Desde la perspectiva de Villarroel, Fuentes y Oyarzin (2020) analizando especificamente el
estudio de la anatomia, se reconoce que el incremento de la ocupacion de las TIC en el entorno
educativo facilita la ensefianza centrada en el estudiante. En lo que respecta a las percepciones
gue se puede encontrar en los estudiantes es necesario considerar que tienden a tener una
adecuada aceptacién precisamente porque se deben combinar diferentes estrategias que parten
del conocimiento de la anatomia en la forma presencial, eventualmente se reconoce como
necesidad latente proveer los espacios de interaccion de calidad, pertinencia, e inclusive
animaciones, lo cual demuestra que el uso de un curso si mantiene un adecuado disefio requiere
de la implementacion de estrategias tanto nuevas como tradicionales en educacién (Villarroel,

Fuentes y Oyarzun, 2020).

Es prudente mencionar que al interior de la estructuracién de un curso es necesario considerar
la posibilidad de generar videos o elementos interactivos que les permitan a los estudiantes
realizar un complemento a las lecturas y actividades interactivas que favorecen su aprendizaje
(Allsop & cols 2019).
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Capitulo 3

3. Aspectos metodoldgicos

3.1 Enfoque

El enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) permite a los investigadores describir y analizar la
informacion intangible como las nociones, las creencias y las experiencias que han ido
adquiriendo los seres humanos sobre situaciones especificas que los inciden y en ocasiones

hasta los transforma.

Este enfoque particularmente es pertinente para esta investigacion ya que dentro del mismo se
permite la implementacién de instrumentos especificos de recoleccion de informacion que

faciliten el acercamiento a las experiencias y saberes individuales o colectivos.

Las investigaciones de esta indole suelen conocerse como naturalistas, fenomenologicas,
interpretativas o etnograficas, que se convierte en una especie de “paraguas” en el cual se incluye
una variedad de concepciones, visiones, técnicas y estudios cuantitativos. Este tipo de estudio
da lugar a que la acciéon indagatoria se mueva de manera dinamica en ambos sentidos: entre los
hechos y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien “circular” en el que la secuencia no

siempre es la misma, pues varia con cada estudio (Hernandez, Ferndndez & Baptista, 2014).

Desde esta linea, el presente enfoque de investigacion facilita la interpretacion y la descripcion
de la incidencia que tienen los contextos del aprendizaje, teniendo en cuenta que se pretende
realizar una aproximacién como el de las percepciones de los estudiantes de pregrado de
medicina sobre el cambio a modalidad virtual en las clases de anatomia e histologia de la

Universidad Nacional de Colombia.
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3.2. Nivel

Es importante mencionar que el presente estudio corresponde a una investigacion de tipo
exploratoria — descriptiva, aunque el tema objeto de estudio de esta investigacion tiene
antecedentes, cabe resaltar que a nivel local son muy pocos los estudios realizados ya que las
investigaciones encontradas son abordadas desde una perspectiva distinta, sin hacer hincapié
en las percepciones de los estudiantes en las asignaturas mencionadas, lo cual da a entender
gue el abordaje del tema de estudio han sido poco afrontada, por lo que sus resultados

constituyen una visién aproximada de dicho objeto, es decir, un nivel superficial de conocimiento.

Por su parte, esta investigacion se hizo de tipo descriptiva basada a su vez en el argumento de
Ortiz (2015), quien refiere que cuando el propésito del investigador es describir situaciones,
problemas, acontecimientos, fendmenos o eventos, se puede desarrollar un estudio descriptivo,
es decir, cuando se quiere decir cdmo es ese evento o situacién, como se manifiesta. Este tipo
de estudio esta encaminado a especificar las propiedades, cualidades, atributos o caracteristicas

significativas de determinado objeto o sujeto de investigacion.

Tomando en cuenta lo anterior, el presente estudio busca describir las percepciones de los
estudiantes de pregrado de medicina sobre el cambio a modalidad virtual en las clases de

anatomia e histologia de la Universidad Nacional de Colombia.

3.3. Método

Considerando los planteamientos de Rodriguez y Pérez (2017), el método inductivo es una forma
de razonamiento en la que el conocimiento de algunos aspectos particulares se lleva a un
elemento més general, en ese sentido refleja lo que hay en comun en los fendmenos individuales.
Por esto, la presente investigacion se orientd a conocer las percepciones de los estudiantes de
pregrado de séptimo semestre de medicina sobre el cambio a modalidad virtual en las clases de
anatomia e histologia de la Universidad Nacional de Colombia cuando cursaron el tercer

semestre de la carrera (periodo académico 2020-1), y posteriormente tener un conocimiento
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general que permita la reflexion y en andlisis sobre lo que se encuentre en comun, es decir, lo

general de dichas experiencias individuales.
3.4. Técnicas

Si nos basamos en los objetivos de la presente investigacion, el sondeo se presenta como la
mejor estrategia dentro de la investigacion, ya que se pretende mediante la recoleccién de un
conjunto de saberes privados, la construccién del sentido social de la conducta individual o del
grupo de referencia del sujeto sondeado y de esta manera, permitir la entrada en un lugar
comunicativo de la realidad, donde la palabra es el vector vehiculizante principal de una

experiencia personalizada, biogréafica e intransferible. (Alonso, 1999, p. 228).
3.5. Instrumentos de recoleccion de informacion.

Para el proceso de recoleccion de informacién, se implementé los siguientes instrumentos:

Formato de sondeo: se construyé un formato con preguntas y variables claves para dar

respuesta a los objetivos del presente estudio.

Registro de notas: Se registraron datos importantes que suministraron los participantes, y fue
pertinente para ampliar con datos secundarios.

3.6. Poblacion, Muestray Muestreo

3.6.1. Poblacion

Para efectos de la presente investigacion la poblacion estuvo determinada por los estudiantes
gue cursaban el séptimo semestre del pregrado de medicina de la Universidad Nacional de

Colombia que en total fueron 120.
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3.6.2. Muestra

La muestra estuvo determinada por un total de 88 (73%) estudiantes de pregrado de
medicina que actualmente cursaban el séptimo semestre y a quienes se logro6 aplicar las

encuestas.

3.6.3. Muestreo

El muestreo se implement6 de forma probabilistica para el desarrollo del presente estudio. Este
tipo de muestreo fue metodolégicamente mas riguroso para el proceso investigativo. Dentro de
los tipos de muestro probabilistico se utilizé el muestreo estratificado a fin de cubrir todo el

universo.
3.6. Recoleccion de lainformacion

Para el proceso de recoleccion de informacidn, a nivel metodoldgico el presente estudio estuvo

determinado en las siguientes fases:

Fase 1: Se inici6 con la determinacion de la muestra de los participantes del estudio que fueron
88 estudiantes de séptimo semestre de medicina quienes experimentaron las clases de la
presencialidad a la virtualidad por la proliferacién del SARS-Cov2 en el pais, durante el primer
semestre académico de 2020 y que en dicho periodo cursaron las asignaturas de anatomia Il e
histologia Il del tercer semestre de la carrera, basado en el pensum institucional actual. Para
este proceso se logroé identificar los actores clave que pudieran brindar informacién al respecto
por lo que el investigador acudié a las aulas en donde los educandos tenian programadas
algunas clases presenciales en la universidad, y se les comentd aspectos como los objetivos del
trabajo de investigacion y la importancia de este. Inicialmente se aplicé una prueba piloto con 7
estudiantes a fin de verificar la viabilidad de la encuesta, para luego aplicarla al resto de la
poblacién. Ademas, previamente se indic6 el consentimiento informado con el fin de generar un
ambiente de seguridad entre los participantes y especificando el caracter anénimo de la misma
y la naturaleza y propoésito de las encuestas. Teniendo esto, se procedié con la aplicacién

encuestas como técnica de recoleccién, las cuales se enviaron virtualmente en un formato de
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Google forms pudiéndose diligenciar en aparatos electronicos como teléfono celular, tablet o
computador, segun las condiciones y tiempos de los estudiantes con acceso por medio un enlace

web.

Fase 2: Para este momento se cont6 con la recoleccion de los datos los cuales surgieron del
proceso de transcripcion de las encuestas. Posteriormente, se organiz6 la informacién en

relacion con las categorias y a las variables identificadas y establecidas en el estudio.

Fase 3: Posteriormente, se procedié a realizar el andlisis de la informacién, la discusion y las

conclusiones que resultaron del ejercicio investigativo.

3.7. Recursos y fuente de financiaciéon

Tabla 1 Listado de materiales y recursos.

Materiales Costo
1 Equipo, software y $2.100.000, oo

servicios técnicos

2 Materiales en general $ 300.000, oo
3 Transportes/ $ 100.000, oo

movilizaciones salidas de campo

4 Impresion documento/ $ 450.000, oo
copias, material bibliogréafico

5 Imprevistos $ 200.000, oo

TOTAL $ 3.150.000, oo

Fuente: Elaboracion propia
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Cabe resaltar que el proyecto fue financiado por fuente propia del investigador, es decir, que no
se recurri6 a ningun otro método brindado por entidades financieras, prestamos, créditos,

condonaciones ni apoyos de ningun tipo.

En cuanto a las condiciones éticas, de acuerdo a lo establecido en la Resolucion 008430 de
octubre 4 de 1993 del Ministerio de salud de Colombia en su articulo 11 parrafo a, se reconoce
gue la presente investigacion redne los lineamientos para considerarse sin riesgo, ya que el
método a emplear se basa en la aplicacién de encuestas an6nimas cuyo objetivo fue obtener las
percepciones de los estudiantes frente al cambio a la modalidad virtual de las clases de anatomia
e histologia.
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3.8. Cronograma

Tabla 2 cronograma de actividades

Semanas

Actividad

1 23 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

20

Elaboracion, disefio y ajuste del
anteproyecto de residencias profesionales

Inicio elaboracién del proyecto.

Localizacion fuentes de informacion.

Aplicacién de las encuestas.

Andlisis inicial de la pertinencia de las
encuestas.

Andlisis del instrumento en términos de los

intereses de la investigacion.

Andlisis de la informacion

Entrega del proyecto de investigacion.

Fuente: Elaboracién propia
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3.9 Validacion del cuestionario

La validacion de una encuesta es un proceso de suma importancia, con el cual es posible
tener segura la confiabilidad de la investigacion y, por lo tanto, no se puede asegurar que
los cambios sean implementados o se creen estrategias adecuadas. Debido a la diversidad
de factores dificiles de controlar que pueden influir en la fiabilidad de una pregunta, este

proceso no es una tarea rapida o facil.
La validacién del instrumento se realiz6 mediante la implementacién de la siguiente

formula;

Y. Valoracion de item 40
Validez (media) f1 = =40

Numero de expertos 7

YAED+24.0) +53 4,0 +54 40 +55 34 ... 4143

Validez total = - = 160,1 =40
(media de medias)

No. de preguntas 40 40

Tabla 3 Validez de cuestionario por expertos

Pregunta 1 2 3 4 5 6 7 Media
1 34 45 45 4 4.1
2 3 4 4 4 4 5 4 4.0
3 344 4 45 4 4.0
4 3 4 4 4 4 5 4 4.0
5 3 33 44 34 3.4
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7 3443 4 44 3.7
8 54 35 4 4 4 4.1
9 4 4 35 45 4 4.1
10 533555 4 4.3
11 535 - 45 4 4.3
12 34505055 4 4.4
13 335655 4 3 4.0
14 535 455 4 4.4
15 545 425 4 4.1
16 345 4354 4.0
17 335555 4 4.3
18 3445 454 4.1
19 344 4 45 4 4.0
20 344 4 454 4.0
21 344 4 45 4 4.0
22 3334434 3.4
23 545 4 4 4 4 4.3
24 3443 4 44 3.7
25 54 35 4 4 4 4.1
26 4 4 35 45 4 4.1
27 533555 4 4.3
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28 5 35 - 454 4.3
29 345 55 5 4 4.4
30 3 355543 4.0
31 5 35455 4 4.4
32 5 4 5 4 2 5 4 4.1
33 345 435 4 4.0
34 3 3555 5 4 4.3
35 5 3 5 - 45 4 4.3
36 3 455554 4.4
37 3 3555 43 4.0
38 5 35455 4 4.4
39 5 45 4 2 5 4 4.1
40 345 4 35 4 4.0

Fuente: Elaboracion propia.

Después de las revisiones que realizaron algunos profesionales en epidemiologia se pudo

evidenciar preguntas planteadas adecuadamente para las muestras. Segun las

valoraciones realizadas por estas personas en el ejercicio, seis preguntas de las diecisiete,

las cuales manifiestan a notaciones se debieron replantear debido al tipo de poblacion a la

cual se aplicaron las encuestas, ya que carecen de algunos conocimientos, los

interrogantes son las siguientes: f.3, f.5, .7, .9, f.9y f.11.

Con todos estos resultados se determino revisar las preguntas con el firme propadsito de la

calidad de la informacion. Por lo tanto, se obtiene resultado moderado del instrumento de
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4,0 todo esto arrojé un nivel alto de perspectiva positiva, para la recopilacién de la
informacién, aungque es importante tener en cuenta las opiniones de los epidemiélogos a

las preguntas, las cuales van a unir en las filas de la tabla de observacién.
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Capitulo 4

4.1 Resultados y Discusion

En el presente apartado se hace alusion a los resultados de investigacién que provienen
de los instrumentos de recoleccidon de informacion, eventualmente, la estructuracion de
resultados se realiza considerando los apartados especificos que han sido detallados en

la encuesta por medio del enlace web:

https://docs.google.com/forms/d/1ovXgjbrt6IMaekhTJtp6bgoFz 8InlAkrmzebV xdrw/edit#

responses
Informacién General

Dentro de la informacion general que se tiene como resultados se encuentra el analisis de

elementos como el género, y la procedencia urbana o rural de los sujetos de investigacion.


https://docs.google.com/forms/d/1ovXgjbrt6IMaekhTJtp6bqoFz_8InlAkrmzebV_xdrw/edit#responses
https://docs.google.com/forms/d/1ovXgjbrt6IMaekhTJtp6bqoFz_8InlAkrmzebV_xdrw/edit#responses
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Figura 1. Género

@ Masculino
® Femenino
No binario

Fuente: La presente investigacion, 2022

De los participantes en la encuesta, se obtuvo que el 53, 4% se identifican con el género
femenino y el 46,6% con el masculino. No se encuentran encuestados que se identifiquen
con otro género que para el caso de la encuesta fue definido como no binario. Es prudente
mencionar que, estos hallazgos corresponden en buena medida con el estudio realizado
por Villalba y otros (2020) en donde se identifica que, la mayoria de los estudiantes, como
en el presente caso pertenecen al género femenino, en contraposicion el estudio de
Esquivel y Martinez (2021) establece que en el proceso de formacion médica especializada

los estudiantes tienden a ser mayoritariamente hombres.
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Figura 2. Edad

® Entre 18 a 20 afios
@ Entre 21 a 25 afios
Mayor de 25 afios

Fuente: la presente investigacion, 2022

Se ubico que, dentro de los participantes de la encuesta el 83% cuentan con un rango de
edad entre 21 a 25 afios, el 11,4% estan entre los 18 a 20 afios y el 5,6% son mayores de
25 afos. Desde estos resultados se puede evidenciar que, en efecto la mayoria de los
sujetos analizados se encuentran en la edad adulta y consecuentemente las decisiones
gue han sido tomadas hacen parte de su proceso de crecimiento personal. La edad media
gue se encuentra aqui corresponde en buena medida con la presentada por los estudiantes

analizados por Villalba y otros (2020).
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Figura 3. Tipo de vivienda en donde cursoé sus actividades académicas:

® Rural
@® Urbana

‘

Fuente: La presente investigaciéon, 2022

Respecto al tipo de vivienda en la cual habitaban mientras atravesaban la pandemia y en
la cual desarrollaron sus actividades académicas se establece que, el 95,5% lo hicieron en
una vivienda de tipo urbana y el 4,5% se ubicaron en una vivienda rural, este es un
indicador bastante relevante al cual se tiene que hacer alusién en el momento de analisis
precisamente porque en Colombia, particularmente, las zonas rurales cuentan con una
conexion a internet que es bastante inestable, con lo cual la comunicacion y la asistencia
a clases en tiempos de pandemia pudo resultar una limitante para el adecuado proceso de
desarrollo de las tematicas de clase. En efecto de acuerdo con Vasquez & cols (2004), la
constante dependencia de la conexion a internet puede considerarse como una desventaja

gue tiene la formacion virtual.
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Recursos tecnoldgicos y conectividad

Figura 4. Para el desarrollo de sus clases virtuales ¢, Cual (es) de los siguientes

dispositivos electrdnicos utiliz6?

Computador —88 (100 %)
Teléfono celular —30 (34,1 %)
Tablet
0 20 40 60 80 100

Fuente: la presente investigacion, 2022

Al indagar sobre los dispositivos electrénicos que emplearon para el desarrollo de sus
clases virtuales el 100% concordaron en el empleo del computador, el 34,1% manifesto
gue conjuntamente al computador uso del teléfono celular, y un 13,6% dio a conocer que
también empled la tablet junto al computador para cursar sus clases durante la época de
pandemia y confinamiento. Es importante aclarar a este paso que la ocupaciéon de los
implementos electrénicos se hace de manera simultanea y esta es la razén principal del
porque la sumatoria de totales resulta ser muy superior al 100%. En la misma medida es
necesario establecer que, la ocupacién del computador se reconoce como un elemento
comun entre la presente investigacion y la investigacion realizada por Villalba y otros
(2020).
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Figura 5. Segun el dispositivo electronico que usted utilizé para sus actividades

académicas virtuales, puede mencionar que éste fue:

@ De uso propio y personal
@ De uso propio y compartido con algun
miembro de la familia

De uso publico, proporcionado por la
universidad

@ Desde un establecimiento comercial que
ofrece el servicio de internet

Fuente: La presente investigacion, 2022

Al indagar sobre algunas particularidades sobre la propiedad y uso de los dispositivos
electrénicos que los estudiantes utilizaron para el desarrollo de sus actividades
académicas virtuales, el 79,5% de ellos manifestaron que dichos dispositivos eran de uso
propio y personal y el 20,5% que estos eran de uso propio y compartido con algin miembro
de la familia. Esta condicién es importante, debido a que, la dedicacién del estudiante en
el proceso escolar requiere que, en buena medida se encuentren con la posibilidad de
acceder de la manera mas temprana a sus compromisos, sin embargo, cuando el uso es
compartido este tiempo facilmente puede ser dividido y consecuentemente la imposibilidad
de acceder a tiempo. Una muestra de un proceso similar es resaltada por Shantakumari &
y cols, y Vasquez & cols (2004) donde se demuestran que, en muchas ocasiones los
estudiantes inclusive presentaban dolor de cabeza debido al tiempo de exposicién en las

pantallas.
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Figura 6. ¢ Qué tipo de conexidn a internet utiliz6?

Wifi —87 (98,9 %)

-14 (15,9 0/0)

21 (23,9 %)

Cable de red

Datos moviles

0 20 40 60 80 100

Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto al tipo de conexién a internet que los estudiantes emplearon para el desarrollo
de sus actividades académicas virtuales, se encontré que el 98,9% de ellos hicieron uso
del Wifi, el 15,9% expresé que conjuntamente al Wifi, hicieron uso de cable de red, y el
23,9% dieron a conocer que utilizaron datos mdviles en itinerancia con el Wifi. En este caso
es necesario mencionar que, la red de Wifi dentro del hogar o de su espacio habitado les
permite una conexibn mucho mas estable, con la posibilidad de cargar documentos y
archivos dentro de las plataformas, sin embargo, en el caso de movilizacion la red de datos
le permite estar conectado de manera sencilla de sus teléfonos celulares (Vasquez & cols,
2004).
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Figura 7. Califique la calidad del servicio de internet que usted utilizé:

@ Excelente
® Bueno

Regular
® Malo

Fuente: La presente investigacion, 2022.

Sobre la calificacién que le brindarian al servicio de internet que utilizaron durante dicho
periodo, se encontré que el 67% lo califica como Bueno, el 15,9% establecié que fue
regular, el 14,8 que era excelente y el 2,3% lo califico como malo. Algo que en contraste
se evidencié en la investigacion de Al-Alami & cols (2022) donde los estudiantes
percibieron una inadecuada conectividad de internet, ademas de problemas técnicos (Al-
Alami & cols, 2022). Considerando que las herramientas principales para el proceso de
conectividad y las herramientas para la misma se comprende que la presencia de una
conexion definida como mala, e inclusive como regular se convierte en una cuestion de
cuidado cuando se trata de promover un adecuado proceso de formacién no solo en
anatomia, sino en la totalidad de las areas de conocimiento médico. Asi mismo se
reconoce un problema generalizado precisamente porque los sujetos reconocen en

minima medida que tuvieron una conexion a internet realmente excelente.
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Figura 8. Respecto al servicio de internet, ¢ Usted recibié algin plan de datos por parte

de la universidad?

® Si
® No

Fuente: La presente investigacion, 2022.

Respecto al servicio de internet, al indagar si los estudiantes recibieron algun plan de datos
por parte de la universidad, el 100% de ellos dieron a conocer que la universidad no
presento este beneficio, es importante reconocer ante esta cuestion que, algunos recursos
del Ministerio de Educacion Nacional se destinaron a la promocion de conectividad en los
estudiantes, situacion que se promueve de manera exclusiva en instituciones de indole

publico.

Figura 9. Cual(es) de los siguientes aspectos técnicos piensa que entorpecieron el buen

desarrollo de las clases virtuales:

Dificultad para compartir pantalla —4 (4,5 %)

Dificultad para compartir el audio
en un video

Escuchar entrecortado al
profesor o a los compafieros

11 (12,5 %)

Dificultades de conectividad 47 (53,4 %)

Ninguna —29 (33 %)

Otra|—0 (0 %)
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Fuente: La presente investigacion, 2022.

Sobre cual(es) aspectos técnicos piensan que entorpecieron el buen desarrollo de las
clases virtuales, el 53,4% manifestaron que fueron las dificultades de conectividad, el
35,2% coincidieron en la dificultar de escuchar entrecortado al profesor o a los
comparfieros, el 33% no identificaron dificultades, mientras que el 12,5% dijeron que
encontraron dificultad para compartir el audio en un video, y un 4,5% compartieron opinion
sobre la dificultad de compartir pantalla. Estos aspectos se pueden definir como una de las
principales desventajas al momento de darle continuidad a las clases virtuales, ejemplo de
ello es la imposibilidad de conectarse cuando se tiene una actividad importante o cuando
la clase presenta encuentros sincronicos que dificilmente pueden permitir en un espacio
futuro la interaccion docente que es tan esperada por los estudiantes, de hecho, Valverde
(2002) manifiesta que es necesario que se deroguen este tipo de dicotomias en las clases
virtuales y presenciales para que las herramientas TIC se comporten como un adecuado

elemento de implementacion de formacién (Valverde, 2002).

Ambiente de estudio

Figura 10. El espacio que usted utilizo la mayor parte el tiempo para el desarrollo de sus

actividades académicas virtuales fue:

@ Su habitacion

@ Area comun en su casa (comedor, sala)
Un cuarto de estudio

@ Otro
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Fuente: La presente investigacion, 2022.

Respecto al espacio que utilizaron los estudiantes la mayor parte el tiempo para el
desarrollo de sus actividades académicas virtuales, se encontrd que el 68,2% emplearon
su habitacioén, el 22,7% permanecieron en un area comun de su casa, como la sala o el
comedor, y un 9,1% se asentaron en un cuarto de estudio. Como se puede evidenciar otro
elemento que puede causar sesgo en la forma en la que aprenden los estudiantes de
medicina corresponde en buena medida con la disposicion de espacios que estos tienen
para su formacion, en este sentido cuando las familias concentran la totalidad de las
actividades, tanto académicas, laborales, de ocio y demas, como en el caso de la
pandemia, existen choques entre las personas que pueden generar desagrado o estrés
para encontrar un espacio que les permita la consecucion de sus metas diarias, en la
misma medida el realizar actividades de esta indole en el hogar puede acarrear la pérdida

del sentido de cada espacio.

Figura 11. Durante sus clases virtuales, la presencia de ruido exterior era:

@ Fuerte

® Medio
Poco

@ Ninguno

Fuente: La presente investigacion, 2022.

Al indagar sobre algunas condiciones en el ambiente, mientras el estudiante desarrollaba
sus clases virtuales, especificamente con respecto al ruido exterior, 51,1% de los

estudiantes manifestaron que este era poco, el 35,2% identificaron un nivel medio, el
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11,4% establecieron que no tuvieron ninguna presencia de ruido, y un 2,3% dieron a
conocer que durante sus clases contaron con una fuerte presencia de ruido exterior. El
ruido mediatico que soportaban los estudiantes se reconoce como otra desventaja de su
trasegar en el proceso académico, pues como se identifica una buena proporcion de la
poblacion reconoce la presencia del ruido en una calificacion media, lo que implica la

generacion de distractores en el entorno.

Salud

Figura 12. En el periodo en que desarrollé sus clases virtuales, ¢ Usted presento

alguno(s) de los siguientes problemas de salud?:

Molestias en sus 0jos 64 (72,7 %)

Dolores de espalda 30 (34,1 %)
Cambios en el peso 37 (42 %)
Dificultades en la audicion

Problemas emocionales 16 (18,2 %)

Insomnio 11 (12,5 %)
Ninguno 11 (12,5 %)
Otro

Fuente: La presente investigacién, 2022.

Al indagar sobre si durante periodo en que desarroll6 sus clases virtuales, los estudiantes
presentaron algunos problemas de salud, se encontraron respuestas compartidas. El
72,7% de los estudiantes manifestaron que presentaron molestias en sus 0jos, el 42%,
presentaron cambios en su peso, el 34,1% manifestaron haber tenido dolores de espalda,
el 18,2% expresaron que tuvieron problemas emocionales, el 12,5% compartieron la
respuesta de presentar insomnio, el 12,5% expresaron que no presentaron ningun tipo de
problema de salud, el 1,1% expresaron que dificultades en su audicion y otro 1,1%

compartieron la respuesta de haber padecido otro tipo de problema de salud diferentes a
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los anteriores, especificamente dolores de cabeza. Las problematicas que han sido
aludidas con anterioridad y que obedecen en buena medida con el proceso de mantenerse
atento a pantallas han sido corroborados por estudios analizados con anterioridad, de esta
forma algunos autores reconocen la existencia de problemas de vision como fatiga ocular
y cefalea (Shantakumari & cols, 2014), en la misma medida de acuerdo con el estudio de
Verticchio (2020) permite otorgar cuantificacién al proceso de incremento de peso
argumentando una subida en 0.27 kg/10 dias, en las personas debido al confinamiento y

como consecuencia de la falencia en la realizacién de actividad fisica.

Figura 13. ¢Qué tipo de emocion(es) provocé en usted el cambio de modalidad de

presencial a virtual?

Entusiasmo 5 (5,7 %)

Tranquilidad —13 (14,8 %)

Pereza —37 (42 %)

Ansiedad —55 (62,5 %)

Estrés 38 (43,2 %)

Ninguna 4 (4,5 %)

0 20 40 60

Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre qué tipo de emociones provocé en los estudiantes el cambio de modalidad de
presencial a virtual, se obtuvo que el 62,5% coincidieron en experimentar ansiedad, el 43%
en presentar estrés, el 42% compartieron el sentir pereza, el 14, 8% comparten la
respuesta sobre sentido tranquilidad, el 5,7% por su parte dieron a conocer el haber sentido
entusiasmo, y el 4,5% manifestaron no haber sentido ningun tipo de emocion frente a dicho

cambio de modalidad.
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Como se puede identificar el cambio de la formacién presencial a la formacion virtual trajo
a los estudiantes una gama de emociones en su mayoria de estos se asumen desde un
entorno negativo, asi la ansiedad que es un sentimiento de miedo, temor e inquietud puede
reconocerse como bastante preocupante frente a la motivacién que tienen los estudiantes.
En este mismo sentido estos resultados concuerdan el estudio de (Nikas & cols, 2022), en
donde se encuentra que, los estudiantes tuvieron que enfrentarse a diferentes situaciones
gue también pudieron tributar a las condiciones mismas de su formacion académica y
afectaron a las condiciones motivacionales de esta poblacion, haciendo alusion en este

caso a las condiciones econémicas, familiares y las mismas condiciones de salud.

Figura 14. La falta de encuentros presenciales con los docentes y sus comparfieros generé

en usted:

Alegria
Tristeza
Angustia
Ansiedad - 40 (45,5 %)

Frustracion

Ninguna

0 10 20 30 40
Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a que generd en los estudiantes la falta de encuentros presenciales con sus
docente y comparnieros, el 45,5% de los estudiantes coincidieron en que les generd
ansiedad, un 37,5% manifestaron que experimentaron tristeza, el 34,1% de los estudiantes
coincidieron en que sintieron angustia, un 30% dio a conocer experimentaron frustracion,
y un 8% dio a conocer que esta falta de encuentros no generd ningun tipo de emocion, de

manera similar si se compara con la investigacion realizada por Nikas & cols (2022) donde
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gran parte de las emociones percibidas fueron negativas. Y en efecto, Nufiez (2003)
reconoce que la falta de contacto con sus comparieros y con los docentes ha generado
diferentes problematicas relacionadas no solo a la imposibilidad de compartir
conocimientos sino también debido a la imposibilidad de resolver dudas frente a las clases,

ademas de la dispersion que es propia de los entornos de la universidad.
Ensefianza y aprendizaje

Figura 15. Mencione el grado de dificultad que tuvo para adaptarse al cambio de

modalidad presencial a virtual durante el inicio de la pandemia:

@ Muy facil

@® racil
Dificil

@ Muy dificil

__..-‘

Y

Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a al grado de dificultad que tuvieron los estudiantes para adaptarse al cambio de
modalidad presencial a virtual durante el inicio de la pandemia, se encontré que el 56,8%
establecio encontré esta adaptacion facil, el 34,1% lo encontro dificil, el 7,2% identificaron
un nivel muy facil, y un 1,9% establecieron que fue muy dificil adaptarse al camio de
modalidad presencial a virtual durante el inicio de la pandemia. Estos resultados van de la
mano con lo que se encontré con un grupo de estudiantes de algunas universidades de
Jordania en donde los resultados de sus encuestas dieron un visto bueno a la adaptabilidad
a las clases virtuales (Al-Alami & cols, 2022). Es necesario considerar que el proceso de
adaptacion fue analizado precisamente porque la pandemia y las condiciones que propone

esta misma no otorga el tiempo suficiente ni a las instituciones de educacién superior, ni a
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los estudiantes de lograr un proceso paulatino que les permita asumir los retos de la

virtualizacion de la forma mas adecuada.

Figura 16. ¢ Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura

de anatomia?

Imagenes —87 (98,9 %)

Videos |78 (88,6 %)

Animaciones 39 (44,3 %)
Esquemas —38 (43,2 %)
Pizarrén 7 (8 %)
Pagina web de anatomia —73 (83 %)
Presentaciones en power point... —80 (90,9 %)
Otro ¢ Cual?

0 20 40 60 80 100
Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a que tipo de recursos utilizo el docente para ensefarles la asignatura de
anatomia, el 98,9% de los estudiantes coincidieron en el empleo de imagenes, el 90,9%
establecieron que se empled presentaciones de Power-Point, el 88,6% dijeron que se el
docente utilizé videos, el 83% que se apoyd en una pagina web de anatomia, el 44,3%
gue se utilizé animaciones, el 43,2% coincidieron en que emplearon esquemas, el 9,1%
gue docente empleo otro tipo de recursos como preguntas tipo cuestionario en Kahoot y
otros programas, preguntas desde programas web, cuestionarios virtuales, programas 3D
de anatomia Kahoot, principalmente. Por udltimo, un 8% coincidieron en decir que el
docente empleo el pizarrén. Estos hallazgos denotan cierta similitud con lo que se encontrd
en el estudio de Leung & cols (2020) donde se utilizaron las clases con presentaciones y
los videos (Leung & cols, 2020). Los implementos ocupados en las clases virtuales y
detallados por los estudiantes dan cuenta de la diversidad de herramientas que son

proporcionadas por la web para una mejora en los procesos dentro de la formacion, pero
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también demuestran una ventaja al poder ser estos ocupados dentro de un entorno

presencial como una forma de complementar el andlisis.

Figura 17. ¢ Con cudl(es) de los siguientes recursos piensa que aprendié mejor los

contenidos de la asignatura de anatomia?

Imagenes

Videos 62 (70,5 %)

Animaciones 9(10,2 %)

Esquemas 4 (4,5 %)
Pizarronf§—1 (1,1 %)

Pagina web de anatomia 60 (68,2 %)

Presentaciones en power point... 38 (43,2 %)
Otro ¢4, Cual?
Ninguna
0 20 40 60

Fuente: La presente investigacion, 2022

Al indagar sobre cuales recursos piensan los estudiantes que aprendieron mejor los
contenidos de la asignatura de anatomia durante su formacién virtual, se encontré que el
70,5% se identificaron con los videos, el 68,2% establecieron que lo hicieron por medio de
la pagina web de anatomia, el 51,1% coincidieron en que aprendieron mejor por medio del
empleo de imagenes, el 43,2% que lo hicieron a través de presentaciones de power point,
el 25%, escogieron otro tipo de herramientas principalmente coinciden en el uso de
preguntas tipo cuestionario en Kahoot y otros programas, plataformas didacticas, textos de
internet, programas 3D de anatomia y busqueda independiente en la web. Un 10,2%
coincidieron en el uso de animaciones, el 4,5% que fue a través de esquemas, y el 1,1%

gue aprendieron de mejor forma por medio del uso del pizarrén.

De acuerdo con los hallazgos es necesario reconocer que una de las mejores condiciones
para el proceso de ensefianza aprendizaje tanto a nivel virtual, como a nivel presencial es

eventualmente las imagenes y videos interactivos, precisamente porque permiten obtener

80
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un mayor detalle sobre el material de estudio, eventualmente, esta condicién se encuentra
apoyando la imposibilidad de tener a su alcance elementos como los cuerpos cadavéricos
tradicionales en esta area, por lo cual las herramientas permiten hacer un reemplazo

aceptable (Leung & cols, 2020) .

Figura 18. ¢ Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura

de histologia?

Imagenes 87 (98,9 %)
Videos
Animaciones
Esquemas

Pizarrén

Pagina web de histologia 76 (86,4 %)

Presentaciones en power point... 78 (88,6 %)
Otro

0 20 40 60 80 100

Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a los recursos que empleo el docente para la ensefianza de la asignatura de
histologia, el 98,9% de los estudiantes identificaron el uso de imagenes digitales, el 88,6%
manifestaron el empleo de presentaciones power point, el 86,4% establecieron que se
utilizé la pagina web de histologia, el 44,4% que se usaron videos, otro 44,3% coincidieron
gue se empled esquemas, un 21,6% dio a conocer que el docente utilizé animaciones, el
5,7% que se uso el pizarrdn, y un 4,5% refirieron otros recursos como cuestionarios web
YouTube, preguntas de aplicaciones, cuestionarios de juegos y preguntas en Kahoot. En
concordancia a esto Bloodgood & cols (2006) concluy6 en su investigacion que el uso de
imagenes digitales y las paginas web de histologia fueron las que en su mayoria se utilizd
para la ensefianza de dicha asignatura (Bloodgood & cols, 2006), por su versatilidad y

facilidad en el uso de estos recursos.
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Figura 19. ¢ Con cuél(es) de los siguiente(s) recurso(s) piensa que aprendié mejor los

contenidos de la asignatura de histologia?

Imagenes 65 (73,9 %)

Videos

Animaciones 3 (3,4 %)
5(5,7 %)

2 (2,3 %)

Esquemas

Pizarron

Pagina web de histologia 62 (70,5 %)
Presentaciones en power point...
Otro

Ninguna

29 (33 %)
23 (26,1 %)

Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre cual(es) recurso(s) piensa que aprendié mejor los contenidos de la asignatura de
histologia, el 73,9% de los estudiantes coincidieron en elegir las imagenes, el 70,5%
establecieron que fue la pagina web, el 33% manifestaron que lo hicieron por medio de
presentaciones en power point, el 28,4% dieron a conocer que fue por medio de videos, el
26,1% escogieron otro tipo de recursos como cuestionarios web, libros en PDF, software
de histologia, videos de YouTube, laboratorio virtual y recursos web externos. El 5,7%
establecieron que los esquemas sirvieron para un mejor aprendizaje, el 3,4% coincidié en
el uso de las animaciones, el 2,3% en el empled del pizarrén y otro 2,3% no definié ninguna

herramienta de estas que le permitiera un mejor aprendizaje de la asignatura de histologia.

Frente al aprendizaje de la histologia se siguen manteniendo el mismo tipo de herramientas
en comparacién con el estudio que se menciond previamente, resaltando el papel que
tienen tanto las imagenes digitalizadas como la interaccion en paginas web que estan
destinadas de manera expresa a la formacién a través de la gestibn de conocimiento
digital, en ese sentido se encuentra que las personas tienen un mejor desempefio cuando

se trata de asociar gréficos.
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Comunicacién

Figura 20. ¢ Qué medio(s) utilizd el docente para generar un espacio de comunicacion con
los estudiantes?

Correo electrénico 87 (98,9 %)
Grupo de whatsapp

Redes sociales
Llamada telefonica

Ninguno

Otro

0 20 40 60 80 100

Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre los medios que utilizé el docente para generar un espacio de comunicacion con los
estudiantes, se ubic6 que el 98,9% coincidieron en escoger el correo electrénico como
principal medio de comunicacion. El 22,7% plantearon que se usaron otros medios,
principalmente, Google meet y comunicacion por medio de un representante, el 8%
expresaron que el medio elegido para eso fue WhatsApp, el 3,4% manifestaron que se
comunicaron por llamada telefonica, el 2,3% eligieron redes sociales y el 1,1% dio conocer
gue el docente no empled ninguno de estos medios para comunicarse con sus estudiantes.
Por su parte Saverino & cols (2022) encontraron que la comunicacién se hizo
principalmente a través de mensajes en las redes sociales y las llamadas telefonicas
(Saverino & cols, 2022)
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Figura 20. Si la respuesta anterior fue otro, especifique cual:

6
6 (28'6)%)
4 (19 %)
4
2 (9,5 %)
2 \
1(4,8 %) 1(4,8 %) 1(4,8%) 1(4.8%) 1(4,8%) 1(4.8%) 1(48%) 1(4,8%) 1(4,8%)

0

Encuentros por... La compafierar... Meet Por medio de la... Reuniones de g... encuentros por...

Google meet Larepresentant... Nos avisabalar... Representante... Una compafiera... meet

Fuente: La presente investigacion, 2022.

Adicional, a los medios que se han expuesto con antelacion es importante resaltar la
validez de plataformas como Meet que fue ocupada por el 28.6% de las personas e
inclusive las pequefias reuniones que fueron pactadas entre estudiantes con la intencién
de generar cohesion grupal y estudio mancomunado, algo igualmente coincidié con la

investigacion de Saverino & cols (2022).

Figura 21. A través de este(os) medio(s) usted pudo resolver:

Temas académicos 86 (97,7 %)
Situaciones personales

Ninguno

Otro
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre que las situaciones que podia resolver por esos medios de comunicacion con el
docente, el 97,7% coincidi6 en expresar que resolvia temas académicos, el 22,7%
manifestd que resolvia situaciones personales y un 2,3% expresé que no resolvia ningun
tema o situacion por estos medios de comunicacion. Es prudente mencionar que, a
diferencia de los estudios anteriores, especificamente del presentado por Vasquez (2004),
en el momento actual las personas si consideran que los medios digitales les permiten
realizar un acercamiento al docente, con lo cual se evidencia la posibilidad de generar

retroalimentacion a este mismo contexto.

Califique de 1 a 5 su percepcion sobre las siguientes afirmaciones siendo 5 la

calificacion mas alta y 1 la calificacién mas baja:

Figura 22. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de ANATOMIA fue:

0%

B Uno

31% Dos

Tres

Cuatro

M Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a brindar una calificacion al proceso de aprendizaje durante las clases
presenciales de anatomia, el 48% de los estudiantes calificaron con un 4 dicho proceso, el

31% le dio un 3 de calificacion, el 11% lo pondero con un cinco y el 10% le dio una
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calificacion de 2. Comparando los resultados del estudio Olivares & cols. (2014) y Totlis &
cols (2021), en donde se percibié igualmente una mejor aceptacion de la presencialidad
de las clases (Olivares & cols, 2014) (Totlis & cols, 2021). En general es necesario
mencionar que, si bien las clases presenciales se reconocen como mayoritariamente
buenas dado la forma en que se aprende y la disponibilidad de material cadavérico, lo
cierto es que se deben presentar modificaciones a los curriculos que den cuenta de la
mejora en el proceso de ensefianza aprendizaje, eventualmente ello implicaria adoptar
elementos que fueron implementados en pandemia, como es el caso de las imagenes y

las paginas web para mejorar la motivacion de los estudiantes.

Figura 23. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de HISTOLOGIA fue:

0%

14%

m Uno
Dos

42% Tres
Cuatro

B Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Al indagar sobre que calificacion le daban a proceso de aprendizaje de la clase presencial
de histologia, el 42% lo califico con un cuatro, el 34% le dio un tres, el 14% lo pondero con
un dos y el 10% establecié una calificacion de cinco. En consonancia con las calificaciones
gue ha obtenido el aprendizaje de la materia de anatomia es necesario reconocer que el
aprendizaje de la histologia también ha obtenido calificaciones medias y medias altas, con
lo cual se identifica la necesidad de hacer frente algunos problemas de formacion que

pueden implicar las calificaciones no tan altas, y asi lo demuestran los resultados que
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arrojan cierta variabilidad, como el que mostré Felszeghy & cols (2017) en donde se obtuvo
buenas calificacién; y el de Pulluru (2021) con una calificaciones deficientes; pero es de
anotar que en el primer se utilizaron imagenes digitales y en el segundo se dispuso de

clases en formato de video.

Figura 24. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de ANATOMIA fue:
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¥ Dos
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m Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Al pedir que calificaran su aprendizaje durante las clases virtuales de anatomia, el 38% lo
califico con cuatro, el 29% lo pondero con un tres, el 19% le dio una calificacion de cinco y
un 14% le brindo una calificacion de dos. Es curioso reconocer que, con el paso de la
formacion presencial a la formacion virtual las calificaciones de las clases virtuales de
anatomia fueron mejor calificadas, de hecho, el porcentaje de personas que consideran
gue la clase es excelente incremento en un 9%, lo que indicaria que los medios ocupados
tuvieron un efecto positivo en esta cuestion y que se asemeja con el estudio de Felszeghy
& cols (2017). Acercando a los estudiantes a un proceso de construccién de conocimiento

significativo.
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Figura 25. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de HISTOLOGIA fue:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre su aprendizaje durante las clases virtuales de histologia, el 41% de los estudiantes
lo califico con un cuatro, el 29% lo pondero con un cinco, el 20% establecié una calificacion
de tres, y un 10% le dio un dos dentro del rango establecido. En la clase de histologia se
identifica un comportamiento similar en cuanto a calificaciones en las clases de anatomia
precisamente, en efecto la mayoria de los estudiantes consideran que existen mejoras
palpables en las clases que se han vivenciado virtuales, aun cuando tuvieron
inconvenientes relacionados con la gama de emociones negativas, producto del

confinamiento debido a la pandemia.
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Figura 26. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperados respecto a las clases
VIRTUALES DE ANATOMIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al solicitar que calificaran si se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto
a las clases virtuales de anatomia, el 49% de los estudiantes calificaron con un cuatro
dicho cumplimiento, el 29% lo calificaron un tres, el 13% lo ponderaron con un cinco y el
9% le dio un dos. De hecho, se encuentra que los estudiantes se encuentran conformes
con los resultados esperados que tenian para con las clases virtuales, sin que ello implique
gue no haya posibilidades de mejora. Eventualmente, se requiere de una inmersion mas
profunda en el entorno de aprendizaje que indique cuales son las caracteristicas que deben
ser mejoradas por la formacién virtual, ademas de la conectividad o necesidad de contacto

entre compafieros y docentes.
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Figura 27. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto a las clases
VIRTUALES DE HISTOLOGIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al indagar sobre si se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto a las
clases virtuales de histologia y que segun su percepcion le brindaran una calificacion, el
49% de los estudiantes calificaron con un cuatro dicho cumplimiento, el 23% lo calificaron
un tres, el 19% lo ponderaron con un cinco y el 9% le dio un dos. Frente a la cuestion del
aprendizaje de histologia de manera virtual se encuentra que al menos el 68% de las
personas se encuentran conformes con los resultados obtenidos, reconociendo la
posibilidad de interactuar con medios digitales que permiten un conocimiento basado en
las experiencias (Nikas & cols (2022).
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Figura 28. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES DE
ANATOMIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al solicitar que calificaran si se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos
virtuales de anatomia, el 30% de los estudiantes lo calificé con un tres, el 28% le dio una
calificacion de dos, el 26% lo pondero con un cuatro, un 8% le dio un cinco con calificacién
y otro 8% lo califico con un uno. Las respuestas no tan positivas que se han presentado
por los estudiantes permiten evidenciar la imposibilidad que presenta el sistema de
formacion virtual, precisamente porque se hace bastante complejo el logro de una cohesion
entre los contenidos tradicionales de la materia que se imparten de manera presencial y
los que se proyectan desde las diferentes plataformas. Respecto a esto, autores como
Swailes & Hoffmann (2018) consideran que la integracion brinda oportunidades Unicas
para que los docentes ensefien de manera colaborativa y apunten a objetivos de
aprendizaje en la interseccién de diferentes areas disciplinarias. En su estudio Los
estudiantes estaban totalmente a favor de este cambio y comentaron como el curso
integrado de anatomia e histologia habia impactado positivamente su horario diario al
reducir sustancialmente las horas por estudiante durante el semestre. El 95% por ciento

de los estudiantes indicaron que preferian la estructura organizativa del curso integrado en
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comparacion con sus experiencias en otros cursos no integrados, dando un resultado

positivo de satisfaccion por parte de los educandos. (Swailes & Hoffmann, 2018).

Figura 29. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES DE
HISTOLOGIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Respecto a que calificaran si se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos
virtuales de histologia, el 30% le dio una calificacion de dos, el 28% lo calificé con un tres,
un 27% de los estudiantes le dio un cuatro, un 9% califico esta integracion con un cinco y
un 6% le dio un uno como calificacién. En consecuencia, con los elementos que se han
planteado con antelacion los estudiantes manifiestan un inconformismo con la integracion
de contenidos en los cursos virtuales dedicados a histologia, de hecho, esta es una de las
desventajas que se debe resaltar en el proceso de andlisis y que hace parte de la
generacién de conocimiento que la pregunta anterior se acude a la misma investigacion
de Swailes & Hoffmann (2018).
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Figura 30. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES DE ANATOMIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al pedir que calificaran su participacién durante las clases virtuales de anatomia, el 34%
de los estudiantes se calificaron con un tres, el 31% se dieron un cuatro, el 21% se
ponderaron con un dos, un 7% se brindaron un cinco como calificacién y otro 7% se
calificaron con un uno. En lo referente a la participacion que hace parte de la
autoevaluacion realizada por los estudiantes es importante mencionar que, la mayoria de
estos reconocen la imposibilidad de otorgar un seguimiento a las clases como se
presentaba en el ambiente presencial precisamente porque en sus hogares debian
dedicarse a otras actividades fuera de las académicas.
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Figura 31. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES DE HISTOLOGIA:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al pedir que calificaran su participacion durante las clases virtuales de histologia, el 35%
de los estudiantes se calificaron con un cuatro, el 30% se dieron un tres, el 19% se
ponderaron con un dos, un 9% se brindaron un cinco como calificacidon y otro 7% se
calificaron con un uno. De acuerdo con los datos se reconoce que la mayoria de las
personas lograron participar en buena medida de las clases virtuales, con lo cual se
permite una cohesion grupal y la posibilidad de que se genere un adecuado proceso de
retroalimentacion.
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Figura 32. El tiempo dedicado a las clases VIRTUALES DE ANATOMIA e HISTOLOGIA

fue suficiente para el adecuado aprendizaje de las teméaticas:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al indagar que calificacion le darian al tiempo dedicado a clases virtuales de anatomia e
histologia fue suficiente para el adecuado aprendizaje de las tematicas, el 49% lo
calificaron con un cuatro, el 28% le dieron un tres, el 14% lo ponderaron con un cinco, y el
9% le dio una calificacion de cinco. Eventualmente se reconoce que las personas
dedicaron una gran cantidad de tiempo para la asistencia a sus clases virtuales, en efecto
se admite la preponderancia que le otorgaron a la presentacion de sus actividades

académicas la poblacion en cuestion.
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Figura 33. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL DE
ANATOMIA fue el adecuado:

0%
31%
®Uno
M Dos
Tres
57% Cuatro

H Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Al pedir que calificaran el adecuado nivel de exigencia académica dentro de la asignatura
virtual de anatomia, el 57% lo califico con un cuatro, el 31% le brindo un tres como
calificacion y el 12% le dio una calificacion de cinco. Segun lo evidenciado, los estudiantes
reconocen que la exigencia académica en las clases fue bastante buena con lo cual
facilmente se logra equiparar el proceso de aprendizaje tanto de forma virtual como de

manera presencial.
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Figura 34. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL DE
HISTOLOGIA fue el adecuado:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al solicitar que calificaran el adecuado nivel de exigencia académica dentro de la
asignatura virtual de histologia, el 52% lo califico con un cuatro, el 34% le brindo un tres
como calificacion, el 7% le dio una calificacion de cinco y otro 7% lo califico con un dos.
Con esto se puede apreciar que el nivel de exigencia en las clases es bastante prudente
para con estas mismas, lo que implica el mantenimiento de la calidad en la formacién aun

en la virtualidad.
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Figura 35. Las clases VIRTUALES DE ANATOMIA promovieron la motivacion de los

estudiantes por la asignatura:

0%
9%
® Uno

Dos

39%
45% Tres

Cuatro

Hm Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre la calificacion que le daria a si las clases virtuales de anatomia promovieron la
motivacién de los estudiantes por la asignatura, el 45% le dieron una calificacién de cuatro,
el 39% lo calificaron con un tres, el 9% lo ponderaron con un dos y el 7% le brindaron un
cinco como calificacion. En efecto, se considera que un poco mas de la mitad de los
estudiantes experimentaron motivacion en lo referente a la clase de anatomia
reconociendo la relevancia de esta materia en su formacion médica, en parte. Estos
hallazgos fueron similares a los encontrados por Martinez & cols. (2022) en una
universidad de Colombia, por lo que las actitudes negativas hacia la motivacion, la falta de
contacto personal con los compafieros y las quejas de que se les enserie sin clases en el
anfiteatro con cadaveres fueron algunas. Después de casi un afio, la motivacion para
participar en clases en linea disminuyd; sin embargo, los estudiantes mejoraron su
percepcion sobre el aprendizaje remoto y sus puntos de vista sobre el uso de imagenes
durante las clases virtuales y la sustitucién de aplicaciones por imagenes de anatomia real.

Por lo que se concluyé que las clases presenciales deberan adaptar sus herramientas de
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aprendizaje al e-learning segun lo permitan las limitaciones de tiempo (Martinez & cols
(2022).

Figura 36. Las clases VIRTUALES DE HISTOLOGIA promovieron la motivacion de los
estudiantes por la asignatura:

0%

® Uno

H Dos

W Tres
Cuatro

H Cinco

Fuente: La presente investigacion, 2022

Sobre como calificarian la promocion de las clases virtuales de histologia sobre la
motivacién de los estudiantes por la asignatura, el 43% le dieron una calificacién de cuatro,
el 29% lo calificaron con un tres, el 17% lo ponderaron con un dos y el 11% le brindaron
un cinco como calificacion. En efecto analizando en conjunto las clases de anatomia e
histologia, es importante considerar que la motivacion presentada es bastante similar a la
gue datan Brotons y cols (2020), teniendo en cuenta precisamente que, aunque se
presenta un proceso adecuado por parte de instituciones y docente para mantener la
relevancia de las clases, lo cierto es que, existen problemas para llevar al maximo este tipo

de comportamiento.
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Figura 37. La ensefianza de la ANATOMIA a través del laboratorio VIRTUAL fue adecuada

para su aprendizaje:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al pedir que calificaran si el proceso de ensefianza de la anatomia a través del laboratorio
virtual fue adecuado para su aprendizaje, el 32% le dio un tres como calificacion, el 30%
lo calificaron con un cuatro, el 26% lo pondero con un dos, el 8% le dio un cinco como
calificacion y el 4% lo califico con un uno. En general se evidencia que el laboratorio no
obtiene una evaluacion adecuada, por el contrario, esta tiende a ser media baja de acuerdo
con las calificaciones obtenidas, lo que indicaria el poco éxito que tiene esta iniciativa. Esto
se puede fundamentar por la demostracién de especimenes cadavéricos en el anfiteatro,
la cual se caracteriza por la necesidad de que el estudiante comprenda la topografia en
tres dimensiones y las relaciones de las estructuras anatdémicas. La modalidad virtual da
como resultado una pérdida de experiencia practica que afecta la carga de trabajo, los
roles tradicionales, la pedagogia y la filosofia educativa personal de los profesores de
anatomia (Totlis & cols, 2021).
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Figura 38. La ensefianza de la HISTOLOGIA a través del laboratorio VIRTUAL fue

adecuada para su aprendizaje:
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al solicitar que calificaran si el proceso de ensefianza de la histologia a través del
laboratorio virtual fue adecuado para su aprendizaje, el 45% le dio un cuatro como
calificacion, 27% lo calificaron con un tres, el 19% lo pondero con un cincoy el 9 % lo
califico con un uno. En contraposicién de lo evidenciado en la clase de anatomia se
reconoce que, la mayoria de la poblacion considera el laboratorio de histologia como un
elemento que coadyuva en buena medida a la promocién de la formacion, de la manera
similar como concluyeron Felszeghy & cols, (2017) luego de su investigacion
argumentando aspectos muy claros y en parte la acogida se da, ya que la poblacion actual
de estudiantes es tecnolégicamente competente en comparacion con las generaciones
anteriores y se sienten muy cémodos con el uso de tecnologias interactivas digitales para
la comunicacion. El uso de dispositivos electronicos inteligentes se ha convertido en una
parte integral del aprendizaje y la vida cotidiana de los estudiantes, por lo tanto, necesitan
escenarios de ensefianza conectados a Internet que sean mas creativos, interactivos y

basados en la tecnologia (Felszeghy & cols, 2017).
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Figura 39. En relacion con el aprendizaje de las clases virtuales de anatomia en

comparacion con las clases presenciales, usted puede decir que:
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@ Requirié el mismo esfuerzo
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Fuente: La presente investigacion, 2022

Al hacer una comparacion del aprendizaje de las clases virtuales de anatomia frente a las
clases presenciales, el 68,2% de los estudiantes manifestaron que fue mas dificil, el 18,2%

gue requiri6 mas esfuerzo y el 13,6% que fue mas facil.

Respecto a quienes manifestaron que fue mas dificil, sustentaron sus respuestas
principalmente en la necesidad de tener los elementos del anfiteatro y de un
acompafiamiento mas personalizado del profesor, por su parte quienes establecieron que
requirié el mismo esfuerzo se justificaron en que sélo debian acostumbrarse, tomando en
cuenta la seguridad de estar en sus hogares. Por Gltimo, quienes manifestaron fue mas
facil explicaron que contaba con la facilidad de desplazarse a otros lugares o consultar por
su propia cuenta. Dichos resultados se pueden equiparar a los encontrados en el estudio
de Pulluru & Muchintala (2021).
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5. Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones

Uno de los desafios principales que tiene la educacion superior y mas aln la educacion en
ciencias de la salud es el poder establecer modelos didacticos y estrategias que le permitan
fomentar el aprendizaje desde la no presencialidad. Los nuevos tiempos y las coyunturas
sociales exigen que las instituciones de educacion superior transformen su estructura
educativa y sus métodos de trabajo, de alli la necesidad de actualizar y establecer recursos
gue les permitan mejorar los procesos educativos. Lo anterior implica necesariamente un
cambio en los planes educativos, objetivos de la educacion, organizacién docente y los
recursos de aprendizaje como elementos fundamentales en el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Respecto a lo anterior, la anatomia humana es una disciplina que tradicionalmente se
aprende desde los libros hacia el especimen cadavérico, asi como la histologia se asimila
en un laboratorio y al lado del microscopio, con previa lectura y dedicacién en los textos.
Ambas materias comparten algo en comun: el aprendizaje compartido entre los estudiantes

y apoyado desde la docencia.

Al inicio de la pandemia por SARS-Cov2 hubo un choque en la manera en cémo los
docentes tuvieron que cambiar su estrategia de ensefianza y al mismo tiempo los
estudiantes a aprender de una manera abismalmente diferente, por lo que se evidencio un
cambio abrupto mostrando emociones predominantemente negativas (estrés, ansiedad,

pereza), dado que estas son asignhaturas que habitualmente consolidan su comprensién
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desde la presencialidad y de manera grupal; y el aislamiento preventivo fue protagonista

en dicha época.

Igualmente, por el hecho de la imposibilidad de los educandos de compartir conocimientos
de manera directa, esta genero sentimientos de angustia, frustracién y tristeza. A pesar de
esto se encontr6 que un buen porcentaje del grupo de estudiantes se adapté a la
virtualidad, y en parte podria explicarse por los recursos que aplicaron los docentes: como
las presentaciones en dicha modalidad, las imagenes, los videos, recursos en paginas
web, asi como cuestionarios virtuales que hicieron un poco mas dinamico el aprendizaje y
algo no menos importante que se destaca es que actualmente los jovenes se consideran

en su mayoria como nativos digitales.

Segun las encuestas, los estudiantes calificaron un poco mejor el aprendizaje virtual en la
asignatura de histologia respecto a la presencial y en anatomia ocurrié lo contrario. Esto
explicado en parte por la no necesidad de material tridimensional para aprender histologia,
y también por la disponibilidad de recursos como las imagenes digitales y el facil uso y
acceso a los microscopios virtuales, asi como el componente tedrico de estudio individual

gue abarca esta asignatura.

En la integracion de la anatomia y la histologia en su componente virtual y presencial no
mostrd una calificaciébn muy relevante, por lo que se considera se tenga en cuenta esto
puesto que, al ser asignaturas basicas, se podria mejorar este aspecto para que en los
proximos semestres los estudiantes tengan la posibilidad de asimilar de una mejor manera

los diferentes correlaciones anatémicas y clinicas de las diferentes patologias.

Las clases virtuales de anatomia, a pesar de que fueron calificadas con un buen nivel de
exigencia, tuvieron una menor aceptacion en cuanto a que requirieron un mayor esfuerzo
y dedicacion para su estudio, principalmente explicado por la necesidad de anfiteatro y el
docente presencial. En contraste, la asignatura de histologia se calificé como facil para su
comprension desde la virtualidad gracias al gran apoyo de la digitalizacion de las diferentes

piezas histol6gicas y su estudio tedrico se podia hacer en gran parte de manera individual.
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Por ultimo, la ensefianza virtual de estas dos asignaturas en general obtuvo una buena
acogida, a pesar de las grandes dificultades que vivieron tanto docentes como estudiantes

en el periodo académico estudiado en el presente trabajo de investigacion.

Desde el proceso investigativo se pudo verificar que, en efecto las nuevas estrategias y
modalidades académicas que han sido generadas a partir de la pandemia han provocado
gue, en muchos casos los estudiantes se vean inmersos en entornos donde su Unica y
mas preocupante actividad diaria no es de ninguna manera su formacion como médicos
sino por el contrario eventos de indole econémico, fisico, psicologico y/o familiar lo que
termina captando su atencion, adicionalmente, y con base en los elementos encontrados
en el entorno investigativo se reconoce que las principales molestias se encuentran
relacionadas con los diferentes sensaciones y emociones que no se podian compartir
debido al aislamiento en si mismo. Dada esta condicion si bien la metodologia virtual
requiere de modificaciones para obtener un conocimiento significativo mayor, lo cierto es

gue se puede identificar falencias que son propias del curriculo.

La mayoria de los estudiantes analizados reconocen que si bien hay diferencias entre la
educacion virtual y presencial lo cierto es que estas demuestran una mejora en la calidad
de la formacién virtual, precisamente porque se cuenta con diferentes herramientas que
pueden considerarse como adecuadas para la formacién, incluyendo entonces la inclusion

de imagenes, videos, paginas interactivas, entre otras.

Haciendo alusion a las ventajas y desventajas que se presentan en el entorno formativo
se puede afirmar que el mayor beneficio corresponde en buena medida con la posibilidad
de interactuar constantemente con los contenidos y conocimientos propios de las areas de
anatomia e histologia, mientras que la mayor desventaja esta orientada de manera
consistente a la imposibilidad de en ambientes habituales de sus practicas (anfiteatro y
laboratorio de histologia) ademas de no poder compartir las experiencias de manera

directa con sus compafieros y docentes.

Las condiciones generales en las que se encuentran los diferentes sujetos son bastante
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favorables, de hecho, la mayoria de estos cuentan con conexién a internet, instrumentos
para su conexion, buenas condiciones economicas y familiares que se reconocen como
una ventaja, desde el punto de vista contrario se encuentra que la mayoria de los hogares
deben compartir espacios y los estudiantes solo cuentan con un espacio personal bastante

pequefio. De ahi que se deben realizar procesos de adaptacion dentro de los hogares.

Las limitaciones expresas con las que puede chocar el avance formativo en este contexto
radican en el acceso a los dispositivos tecnolégicos y al acceso virtual lo cual, puede estar
relacionado con la falta de dispositivos y la inaccesibilidad a los medios virtuales. Sin
embargo, acudiendo a Carneiro, Toscano y Diaz (2021), se puede decir que, es
responsabilidad institucional que, en el contexto educativo, se cuente con las capacidades
digitales para que se desarrolle efectivamente la educacion, desde el escenario

institucional.

Es la educacion mediada por las TIC, una apuesta para el desarrollo del aprendizaje
significativo puesto que en éste el estudiante desarrolla variadas competencias; lectora,
escriturales, investigativas, comunicativas, es decir, salta de la educacion tradicional donde
el docente es quien propone todo el desarrollo educativo, para convertir al estudiante en
el protagonista de su proceso formativo; favoreciendo el acceso a novedosas herramientas

tecnoldgicas y virtuales para el desarrollo de la ensefianza- aprendizaje.

La forma en como dar adecuadamente una clase virtual puede suponer un reto para el
docente, asi como un desafio para las universidades, mas aun cuando el profesor y sus
estudiantes se encuentran habituados con el modelo educativo tradicional del cual se da a
través de clases magistrales, pues migrar desde este punto al modelo virtual genera

sentimientos de angustia, desconfianza e incertidumbre para los dos actores.

La clase magistral tiene como propoésito presentar un tema, plantear hipotesis vy
actualizaciones alrededor del mismo para provocar en el estudiante la motivacién para
profundizar en el conocimiento, sin embargo, en el tiempo actual, esta metodologia puede

llevar al estudiante a una posicién muy pasiva y poco estimulante.
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El conocimiento en gran parte se puede adquirirlo en medios como el Internet, y las TIC
hacen parte de eso, partiendo de la idea que los jévenes de hoy han crecido inmersos en

estos (nativos digitales).

La tendencia de la educacién debe ir hacia metodologias que puedan darle respuesta a un
tipo de estudiante mas activo, propositivo e independiente; y es alli donde el docente debe
buscar una transformaciéon y evolucién hacia aquellas estrategias y herramientas en las
gue el estudiante sea protagonista, constructor de conocimiento, y que de manera activa
esté participando de su proceso de aprendizaje de forma organizada, guiada y orientada

de la mano del profesor.

Se hace pues necesario implementar estrategias didacticas y pedagdgicas que permitan
gue la mayoria de los educandos no tengan que cambiar de estilo de aprendizaje ya que
mucha de la informacion que ellos estan recibiendo en los entornos familiares y sociales
en los que viven la adquieren a través de medios masivos de informacion, de comunicacion

y redes sociales.

La integracion de las TIC generalmente se constituye en una oportunidad y en una
exigencia para hacer conciencia del modelo o enfoque pedagoégico que guia la practica
educativa del docente. Este ser consciente le permite una practica docente responsable y

distinguible de la del otro que reconoce en la diferencia.

5.2 Recomendaciones

Es importante que se pueda continuar realizando estudios investigativos para medir el
impacto de la educacion virtual en el proceso de ensefianza y aprendizaje en las
asignaturas pertenecientes a la morfologia humana (histologia, anatomia y embriologia)
en las instituciones universitarias, y de esa manera se evalle y pueda replantear
constructivamente o maodificar las actuales tendencias pedagoégicas que utilizan los

docentes.

Se propone de igual forma, continuar realizando este tipo de estudios enfocados también

a las percepciones del personal docente, quienes, al igual que los estudiantes, son seres
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humanos, y que asimismo vale la pena tener en cuenta sus emociones, cambios en su
estado de salud, manejo del tiempo, asociado a sus mdltiples y enriquecedoras
experiencias respecto a los diferentes cambios que ha generado la pandemia por SARS
Cov-2.

El mundo constantemente esta cambiando y la tecnologia va de la mano con ello. Por esto
las instituciones universitarias deben ser directrices en la creacion de centros de
aprendizaje para una capacitacion permanente en pro de la formacién continua de sus
docentes y estudiantes, quienes pueden prepararse por medio de cursos, charlas,
ponencias, diplomados etc. en cuanto a innovacion pedagdgica y tecnolégica educativa se
refiere, para que con este tipo de actividades se siga construyendo una educacion de
calidad que pueda enfrentar situaciones tan dificiles como lo fue la pandemia por SARS
Cov-2.



106 Percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina de la Universidad
Nacional de Colombia sobre el cambio de modalidad presencial a virtual en las
clases de anatomia e histologia durante la pandemia por SARS Cov-2

Anexo

Formato de la encuesta

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente encuesta es un proyecto de investigacion como tesis de grado, en la maestria
de morfologia humana de la Universidad Nacional de Colombia.

Esta dirigido a los estudiantes que actualmente cursan el séptimo semestre de la carrera
de medicina y que durante la pandemia por SARS Cov- 2 vivieron el cambio de modalidad
presencial a virtual en las clases de anatomia e histologia.

La intencidn es tratar de obtener una percepcién lo mas real posible de los estudiantes, asi
gue por favor le pedimos que conteste con la mayor veracidad; entendiendo que su
participacidén es voluntaria, y la informacion recolectada sera de conocimiento exclusivo
por el investigador y supervisado por el director del trabajo de grado, los resultados seran

utilizados Unicamente con fines académicos.

Si esta de acuerdo sefiale la opcion ACEPTAR.

Muchas gracias por su colaboracion.

Con el fin de obtener informacion relacionada a la percepcion que tuvieron los estudiantes
de medicina de la Universidad Nacional frente al cambio de modalidad de presencial a
virtual durante la coyuntura generada por la pandemia SARS COV 2y contribuir a fortalecer
los espacios académicos, se propone la siguiente encuesta la cual requiere
aproximadamente de 10 minutos de su tiempo, y cuya informacion sera confidencial y para

uso exclusivo de esta investigacion. Muchas gracias por su colaboracion.
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URL:
https://docs.google.com/forms/d/1ovXgjbrt6IMaekhTJtp6bgoFz 8InlAkrmzebV xdrw/edit

I INFORMACION GENERAL

1. Género
Masculino
Femenino

No binario

2. Edad
Entre 18 a 20 afios
Entre 21 a 25 afos

Mayor de 25 afios

3. Tipo de vivienda en donde cursoé sus actividades académicas:
Rural

Urbana

Il RECURSOS TECNOLOGICOS Y CONECTIVIDAD

4. Para el desarrollo de sus clases virtuales ¢Cual (es) de los siguientes dispositivos
electronicos utiliz6?

Computador

Teléfono celular

Tablet


https://docs.google.com/forms/d/1ovXgjbrt6IMaekhTJtp6bqoFz_8InlAkrmzebV_xdrw/edit
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5. Segun el dispositivo electronico que usted utilizd para sus actividades académicas

virtuales, puede mencionar que éste fue:

De uso propio y personal
De uso propio y compartido con algin miembro de la familia
De uso publico, proporcionado por la universidad

Desde un establecimiento comercial que ofrece el servicio de internet

6. ¢, Qué tipo de conexidn a internet utiliz6?
Wifi
Cable de red

Datos moviles

7. Califigue la calidad del servicio de internet que usted utilizé:
Excelente

Bueno

Regular

Malo

8. Respecto al servicio de internet, ¢ Usted recibié algun plan de datos por parte de la
universidad?

Si

No

9. Cuél(es) de los siguientes aspectos técnicos piensa que entorpecieron el buen desarrollo
de las clases virtuales:

Dificultad para compartir pantalla

Dificultad para compartir el audio en un video

Escuchar entrecortado al profesor o a los compafieros

Dificultades de conectividad

Ninguna
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Otra

Si la respuesta fue otra, especifique cual

M. AMBIENTE DE ESTUDIO

10. El espacio que usted utilizé la mayor parte el tiempo para el desarrollo de sus
actividades académicas virtuales fue:

Su habitacion

Area comun en su casa (comedor, sala)

Un cuarto de estudio

Otro

Si la respuesta fue Otro, especifique cual:

11. Durante sus clases virtuales, la presencia de ruido exterior era:
Fuerte

Medio

Poco

Ninguno

V. SALUD

12. En el periodo en que desarrollé sus clases virtuales, ¢ Usted present6 alguno(s) de
los siguientes problemas de salud?:

Molestias en sus 0jos

Dolores de espalda

Cambios en el peso

Dificultades en la audicién
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Problemas emocionales

Insomnio

Ninguno

Otro

Si la respuesta anterior fue otro, especifique cudl:

13. ¢ Qué tipo de emocion(es) provocé en usted el cambio de modalidad de presencial a

virtual?

Entusiasmo
Tranquilidad
Pereza
Ansiedad
Estrés

Ninguna

14. La falta de encuentros presenciales con los docentes y sus comparfieros generd en
usted:

Alegria

Tristeza

Angustia

Ansiedad

Frustracion

Ninguna
V. ENSENANZA Y APRENDIZAJE
15. Mencione el grado de dificultad que tuvo para adaptarse al cambio de modalidad

presencial a virtual durante el inicio de la pandemia:

Muy facil
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Facil
Dificil
Muy dificil

16. ¢Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura de
anatomia?

Imagenes

Videos

Animaciones

Esquemas

Pizarrén

P&agina web de anatomia

Presentaciones en power point, prezi, canva.

Otro ¢,Cual?

Si la respuesta anterior fue otro, especifique cual:

17. ¢ Con cual(es) de los siguientes recursos piensa que aprendié mejor los contenidos de
la asignatura de anatomia?

Imagenes

Videos

Animaciones

Esquemas

Pizarron

Pagina web de anatomia

Presentaciones en power point, prezi, canva.
Otro ¢, Cual?

Ninguna

Si la respuesta anterior fue otro, especifique cul:

18. ¢Qué tipo de recurso(s) utilizé el docente para la ensefianza de la asignatura de

histologia?
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Imagenes

Videos

Animaciones

Esquemas

Pizarrén

Péagina web de histologia

Presentaciones en power point, prezi, canva.
Otro

Si la respuesta anterior fue otro, especifique cual:

9. ¢ Con cual de los siguientes recurso(s) piensa que aprendié mejor los contenidos de la
asignatura de histologia?

Imagenes

Videos

Animaciones

Esquemas

Pizarron

Pagina web de histologia

Presentaciones en power point, prezi, canva, etc
Otro

Ninguna

Si la respuesta anterior fue otro, especifique cual:

VI. COMUNICACION

20. ¢, Qué medio(s) utilizé el docente para generar un espacio de comunicacién con los
estudiantes?

Correo electronico

Grupo de whatsapp

Redes sociales

Llamada telefonica
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Ninguno
Otro

Si la respuesta anterior fué otro, especifique cual:
21. A través de este(os) medio(s) usted pudo resolver:
Temas académicos
Situaciones personales
Ninguno

Otro
Si la respuesta anterior fue otro, especifique cual:

Califigue de 1 a 5 su percepcion sobre las siguientes afirmaciones siendo 5 la calificacion

mas alta y 1 la calificacién mas baja:

22. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de ANATOMIA fue:

23. Mi aprendizaje durante las clases PRESENCIALES de HISTOLOGIA fue

24. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de ANATOMIA fue:

25. Mi aprendizaje durante las clases VIRTUALES de HISTOLOGIA fue:

26. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto a las clases
VIRTUALES de ANATOMIA.

27. Se cumplieron los resultados de aprendizaje esperado respecto a las clases
VIRTUALES de HISTOLOGIA.



114 Percepciones de los estudiantes de pregrado de medicina de la Universidad
Nacional de Colombia sobre el cambio de modalidad presencial a virtual en las
clases de anatomia e histologia durante la pandemia por SARS Cov-2

28. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES de ANATOMIA.

29. Se hicieron integraciones de los contenidos de los cursos VIRTUALES de
HISTOLOGIA.

30. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES de ANATOMIA.

31. Califique su participacion durante las clases VIRTUALES de HISTOLOGIA.

32. El tiempo dedicado a las clases VIRTUALES de ANATOMIA E HISTOLOGIA fue

suficiente para el adecuado aprendizaje de las teméticas.

33. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL de ANATOMIA fue

el adecuad

34. El nivel de exigencia académica dentro de la asignatura VIRTUAL de HISTOLOGIA fue

el adecuado

35. Las clases VIRTUALES de ANATOMIA promovieron la motivacion de los estudiantes
por la asignatura
36. Las clases VIRTUALES de HISTOLOGIA promovieron la motivacion de los estudiantes

por la asignatura

37. La ensefianza de la ANATOMIA a través del laboratorio VIRTUAL fue adecuada para

su aprendizaje

38. La ensefianza de la HISTOLOGIA a través del laboratorio VIRTUAL fue adecuada para

su aprendizaje

39. En relaciéon con el aprendizaje de las clases virtuales de anatomia en comparacion

con las clases presenciales, usted puede decir que:
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Fue mas facil
Requirié el mismo esfuerzo
Fue més dificil

De acuerdo con la respuesta anterior especifique ¢,Por qué?

40. En relacion con el aprendizaje de las clases virtuales de histologia en comparacién con
las clases presenciales, usted puede decir que:

Fue més facil

Requiri6 el mismo esfuerzo

Fue mas dificil

De acuerdo con la respuesta anterior especifique ¢ Por qué?
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