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"Historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 
municipio de Aguazul (Casanare): aportes para reflexionar sobre su quehacer 
docente en el área de la lecto- escritura." 
Resumen 

La lectoescritura como instrumento pedagógico dentro de los procesos de formación 

juegan un papel muy importante en la cotidianidad de los estudiantes y profesores .La 

lectoescritura ha recuperado espacios protagónicos en el quehacer educativo y aún más 

en el mundo moderno que requiere más lectores y escritores dentro del ámbito 

pedagógico en  su  afán de  transformar y generar  competencias. El objetivo fundamental 

de esta investigación se basó en la caracterización de las circunstancias de lectoescritura 

de los docentes de la institución Educativa Cupiagua del municipio de Aguazul Casanare, 

saberes aprendidos, formas de escritura a través de la autobiografía y técnicas 

pedagógicas usadas para adelantar el proceso de lectoescritura en el aula de clase. La 

muestra identifica el 50% de los educadores del establecimiento  educativo. La 

metodología es de naturaleza mixta  e identifica prácticas de lectoescritura, 

circunstancias de aprendizaje, propuesta autobiográfica y estrategias de enseñanza 

aprendizaje de lectoescritura y su aplicación en el aula de clase .Los resultados destacan 

la cotidianidad de los  docentes, sus métodos de aprendizaje, sus criterios de escritura a 

través de su formación pedagógica y estrategias para motivar la enseñanza. En 

conclusión las historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 

municipio de Aguazul (Casanare) generan  aportes para reflexionar sobre su quehacer 

docente en el área de la lecto- escritura. 

 

Palabras Clave: lectura, escritura, autobiografía, estrategias, pedagogía.  
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Abstract 

"Life stories of teachers from the Cupiagua educational institution in the 

municipality of Aguazul (Casanare): contributions to reflect on their teaching work 

in the area of reading and writing." 

Literacy as a pedagogical instrument within the training processes plays a very important 

role in the daily life of students and teachers. Literacy has recovered leading spaces in the 

educational task and even more so in the modern world that requires more readers and 

writers within the pedagogical field in its desire to transform and generate skills. The 

fundamental objective of this research was based on the characterization of the reading 

and writing circumstances of the teachers of the Cupiagua Educational Institution in the 

municipality of Aguazul Casanare, knowledge learned, forms of writing through 

autobiography and pedagogical techniques used to advance the process of literacy in the 

classroom. The sample identifies 50% of the educators of the educational establishment. 

The methodology is mixed in nature and identifies literacy practices, learning 

circumstances, an autobiographical proposal, and literacy teaching-learning strategies 

and their application in the classroom. The results highlight the daily life of teachers, their 

learning methods, their criteria of writing through their pedagogical training and strategies 

to motivate teaching. In conclusion, the life stories of teachers from the Cupiagua 

educational institution in the municipality of Aguazul (Casanare) generate contributions to 

reflect on their teaching work in the area of reading and writing. 

 

 

Keywords: reading, writing, autobiography, strategies, pedagogy
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Introducción 

La educación, además de contribuir a la construcción de conocimiento en los 

estudiantes, es también un ejercicio que posibilita compartir experiencias y 

aprendizajes durante el quehacer de los docentes. No obstante, son múltiples los 

problemas y retos que afrontan los procesos educativos en Colombia, y aquellos 

referentes concretamente al proceso lectoescritor en los estudiantes se constituyen 

como el eje de discusión de la presente investigación, la cual busca explorar grosso 

modo algunos de ellos, comprenderlos y ponderar los posibles intentos de dar 

solución en el marco contextual de la IE Cupiagua de Aguazul (Casanare). 

 

En este documento se abordará uno de los grandes inconvenientes a la hora de 

pensar en el mejoramiento de la calidad educativa en Colombia y es la baja 

producción escrita de docentes y estudiantes. El análisis de los índices de 

competencias de la producción escrita en los estudiantes en Colombia da cuenta 

de una serie de falencias a nivel comunicativo, que están ancladas desde su 

proceso de formación durante la educación básica y media.  

 

Dentro del marco de formación y unificación del proceso educativo de la legislación 

colombiana se encuentra la Ley General de Educación, expedida en 1994, la cual 

esboza como uno de los objetivos generales de la educación básica: “Desarrollar 

las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y 

expresarse correctamente” (Ley General de Educación, 1994, Art. 20 [b]). Si bien 

la Ley General de Educación es precisa en aportar los elementos fundamentales 

para el cumplimiento de los objetivos educacionales, la praxis en realidad 

demuestra muchas veces que las habilidades que quieren generarse en el marco 

de acción que propone la norma no resultan ocurrir de las maneras esperadas. 
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Las falencias que se presentan en los contextos de lectura y escritura no solo se 

ubican dentro del marco de aprendizaje de los estudiantes, sino también recaban 

en la experiencia y las prácticas pedagógicas del docente, en un ejercicio en el que 

puede que no se concatenen metodologías que aborden eficientemente dicha 

problemática. Si bien el proceso de lectoescritura es limitante en la población 

estudiantil, y en algunas ocasiones en el personal docente, la idea es crear 

prácticas que motiven el espíritu creador e innovador en la producción textual de 

ambos actores educativos. 

 

El aprendizaje y desarrollo de la producción escrita requiere que se fomenten 

competencias comunicativas en los docentes, quienes dinamizan el proceso de 

enseñanza-aprendizaje; como también en los estudiantes, quienes deben afianzar 

y fortalecer las competencias adquiridas para poder aplicarlas en la vida práctica. 

Dentro de este ámbito es muy importante no perder de vista los lineamientos de la 

Ley General de Educación (1994), con el fin también de ligar el proceso a los 

propósitos orientadores de la educación en Colombia. 

 

Es importante resaltar además que la producción escrita constituye una de las 

habilidades comunicativas más exigentes, que al igual resulta altamente necesaria 

para acceder a los saberes organizados de la cultura. Por esta razón, iniciar el 

proceso de escritura desde la escuela y desde las primeras etapas de desarrollo 

de los niños es fomentar que aquellas pequeñas palabras se transformen 

eventualmente en grandes ideas reflejadas en textos de mayor longitud y 

complejidad, haciendo uso adecuado de las herramientas de la sintaxis, semiótica, 

semántica y pragmática para el amplio desarrollo de esta competencia. En este 

sentido, es importante que los docentes conozcan y manejen estrategias propias 

en la creación de textos, tales como el dominio de los niveles microestructural, 

macroestructural y superestructural, así como la cohesión, la coherencia y la 

intención comunicativa. 
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Dentro de este contexto se analiza, con gran preocupación, la baja producción 

escrita tanto a nivel de los estudiantes como de los docentes de la Institución 

Educativa (IE) Cupiagua del municipio de Aguazul (Casanare). Este problema 

obedece a la falta de un interés general frente a la  especificación de un objetivo 

común, hacia  una escritura auténtica  que genere una  producción escrita y 

publicación de textos inéditos de los estudiantes y de los docentes en un contexto 

que los invite constantemente a escribir sobre sus realidades sociales e intereses. 

 

La transformación del currículo y su adaptación adquiere un carácter más proactivo 

y novedoso dentro del escenario estudiantil, donde la practicidad en lectoescritura 

sea una constante. En el marco de estos aspectos surge incluso un propósito más 

local que consiste en reunir propuestas pedagógicas que contribuyan a la 

motivación en la producción escrita no solo como un factor fundamental en la 

escuela, sino también como una posibilidad de rescate de la tradición y cultura del 

pueblo llanero, específicamente del departamento del Casanare. 

 

En el proceso de formación, los docentes juegan un papel primordial. Así lo afirma 

Ferreiro (1989), citada en Domínguez de Rivero (2007), para quien: 

 

El maestro debe ser aquel a quien se deben ofrecer los instrumentos que 

rescaten su reflexión teórica sobre su práctica para que él pueda construir su 

trayectoria conjuntamente con sus educandos. En este sentido se hace 

esencial la paciencia de un educador que se involucra en la formación de otro 

educador el cual, de a poco, va aprendiendo a discutir colectivamente su 

propia práctica y va aprendiendo a creer en sí mismo como constructor de ese 

nuevo proceso (p. 64). 

 

En ese sentido, la autora señala que es muy importante que los docentes se 

involucren de fondo en el proceso formativo de la lectoescritura tanto con sus 

educandos como con sus pares académicos, cuya alianza contribuya al 

mejoramiento de las competencias en esta área. 
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Así pues, el proyecto tiene como intención indagar por las experiencias y hábitos 

lectoescriturales que poseen los educadores de la IE Cupiagua en Aguazul, 

mientras que se observa a la par la interacción con el proceso lector-escritor y su 

posible incidencia como docentes en la formación de sus estudiantes. 

 

En el primer capítulo se profundizará sobre el problema de investigación, preguntas 

y objetivos, en el segundo se presentará la fundamentación teórica del trabajo, en 

el tercero se explorará la metodología usada para estudiar el fenómeno, en el cuarto 

los resultados y, por último, se presentarán las conclusiones.  
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1. Capítulo 1. Planteamiento del problema 

 Descripción del problema 

La tendencia actual en el ámbito educativo consiste en promover y hacer énfasis 

en el proceso lectoescritor, cuyo eje central fundamenta el quehacer de la presente 

investigación, la cual busca evidenciar los hábitos lectoescritores de los docentes 

del IE Cupiagua del municipio de Aguazul (Casanare). 

 

Los procesos de educación a través del tiempo han avanzado en pro de responder 

a los retos de la modernidad, entendiendo que el manejo de competencias 

lectoescritoras y comunicativas más efectivas conlleva a una cobertura integral de 

la educación. La idea es lograr en el aula una producción escrita más consciente, 

eficiente a nivel comunicativo por parte de los estudiantes y docentes, que refleje 

los conocimientos en el proceso de enseñanza aprendizaje y que puedan ser 

aplicados en la vida práctica. 

 

La normatividad para el desarrollo de las competencias comunicativas en Colombia 

se basa en principios que buscan vincular en mayor medida a los estudiantes dentro 

la creación de su propia realidad a través de la comunicación escrita. Este aspecto 

fortalece los procesos de interacción en el estudiante no solo dentro de la escuela 

sino también fuera de ella, y es ahí donde es primordial el desarrollo de 

competencias que aproximen a los docentes y educandos a un diálogo de contextos 

que hagan el proceso formativo más interesante, pues en esta dinámica se forma 

una dupla del maestro como motivador de escritura y del estudiante que se 

enriquece de dichos procesos. 
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Cuando los educandos no alcanzan sus metas en la producción escrita, los efectos 

académicos se reflejan a través de los resultados de las pruebas internas, externas 

e internacionales. Es entonces cuando surge la necesidad de contar con docentes 

más competentes a nivel de escritura, más críticos y, sobre todo, más participativos 

en la construcción de soluciones a esta problemática nacional, a partir de la 

organización del pensamiento con la escritura. 

 

No obstante, los educadores y su formación profesional en competencias de 

escritura afrontan un gran dilema ante la desmotivación que produce el ejercicio de 

composición textual en los jóvenes hoy en día, bien sea por los escenarios 

desesperanzadores del país, o bien porque el mejoramiento de las competencias 

de escritura no está dentro de sus áreas de acción o interés. La necesidad de 

escribir debe entenderse como una constante en todas las áreas del conocimiento, 

desde la cual los educadores de la Institución Educativa Cupiagua aborden su 

realidad por medio de la producción textual y asuman una posición crítica frente al 

rol de la enseñanza y el aprendizaje. 

 

Castro y Correa (2012, como se citó en Gamboa, 2018) asumen la educación como 

una serie de prácticas sociales aplicadas en contexto, es decir, el maestro debe 

adoptar una postura crítica y política y asumir compromisos con los procesos 

formativos no como simples rutinas de aprendizaje, sino como interacciones entre 

los actores del aprendizaje, las cuales detallen la transferencia de conocimiento 

entre los sujetos y respalden con prácticas formativas las capacidades de 

comprender, aprender, hacer y ser del docente para transformarse y transformar a 

los demás. 

 

Los docentes requieren de actualización teórica, lógica, crítica, autocrítica, 

reflexiva, investigativa y, obviamente, de lectura y escritura; que además vaya 

aunada a competencias en sistematización, intercambio, divulgación, etc., con las 

cuales el docente se desligue de los hábitos tradicionales y pasivos de enseñanza 

que actúan en contravía del trabajo colaborativo, cooperativo, creativo y productivo. 
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Igualmente, se debe entender el aprendizaje de la lectoescritura como un proceso 

cognitivo, metacognitivo y socioafectivo que juegue un papel importante en el 

desarrollo de las competencias de los estudiantes y, a la vez, sea una herramienta 

fundamental para los docentes, pues esta confluye en un conjunto de relaciones 

que potencian el proceso de lectura y escritura escolar. 

 

La lectoescritura es mucho más que lo que se enseña en la escuela tradicional, es 

un proceso social de intercambio de saberes (MEN, 2005). Lo anterior implica una 

transformación del acto educativo y formativo, dentro de la cual el investigador 

Eliseo Cruz señala el papel que juegan los educadores en la pedagogía de la 

liberación de Paulo Freire. Es un papel que requiere de compromiso ético y 

antropológico, de coherencia entre el discurso y la práctica. No puede perpetuarse 

el uso de prácticas domesticadoras donde enseñar resulte la mera transferencia de 

conocimientos y valores; más bien la idea es problematizar los contenidos, analizar 

la realidad, confrontar al educando por medio del diálogo crítico, y con ello se facilite 

la toma de posturas personales y objetivas al mismo tiempo que se enseñe al 

educando a pensar críticamente los contenidos (2020). 

 

La importancia que cobra esta experiencia reafirma la necesidad de excelentes 

competencias lectoras y escritoras en los docentes y formadores, ya que desde sus 

respectivos campos de acción pueden incentivar un proceso motivacional hacia sus 

estudiantes. La invitación también implica el inicio de un trabajo con los profesores 

de la IE Cupiagua que fortalezca las estructuras elementales en la escritura de los 

estudiantes a través del uso de estrategias didácticas que transformen la 

producción escrita existente, pero insuficiente, en la institución educativa, “se 

necesitan individuos conscientes de sus derechos, individuos críticos y reflexivos, 

que sean lectores autónomos y escritores autónomos” (López, 2018, p. 17). 

 

Dentro de estos componentes se presentan las historias de vida y relatos 

autobiográficos de los docentes de la IE Cupiagua, con el fin de hacerlos partícipes 
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del contenido investigativo y con miras a conocer a fondo la historia de vida de los 

docentes y sus implicaciones pedagógicas en temas de lectoescritura durante sus 

prácticas educativas, pues “la autobiografía se vislumbra como aquella estrategia 

que facilita y promueve, en el docente, la reflexión cuidadosa, constante y 

organizada de sus hitos” (Lasso, 2015, p. 17). 

 

A propósito de ello, Paul Ricoeur, como se citó en Lasso (2015), afirma que:  

 

Al contar historias acerca de la enseñanza, hacemos algo más que registrar 

el surgimiento de las prácticas; potencialmente estamos alterándolas. Por lo 

tanto, en la medida en que contamos historias acerca de la enseñanza, la 

investigación sobre ella está inevitablemente orientada hacia la modificación 

de las maneras de pensar y actuar de los docentes debido a que contribuye a 

introducir cambios en los lenguajes que constituyen sus prácticas” (1980, p. 

256). 

 

 

De manera que son múltiples los desafíos que surgen en el proceso; no obstante, 

como lo plantea López (2013), es imperante empezar el recorrido y darle una 

connotación importante a la responsabilidad de la institución educativa en proponer 

estrategias que encaminen su horizonte, el de sus docentes y el de sus estudiantes 

en materia de escritura.   
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 Preguntas de investigación 

La motivación de la escritura desde la escuela debe partir de la experiencia propia, 

creativa e innovadora de cada docente, es decir, el maestro promotor de la escritura 

en sus alumnos debe ser alguien cuya experiencia en lectura y escritura sea lo 

suficientemente provechosa para que en su quehacer transmita un interés genuino 

a sus educandos. A su vez, el docente dentro de su labor explora conocimientos 

previos de los estudiantes (su imaginario de lectura, escritura, tradición oral y 

contextos sociales), los cuales enriquecen el diseño de estrategias que permitan 

trabajar sobre dichos imaginarios. Teniendo en consideración lo anterior, las 

preguntas de investigación a responder con este trabajo son: 

1. ¿Cuáles son los hábitos de lectoescritura de algunos docentes de la IE 

Cupiagua de Aguazul (Casanare)? 

2. ¿Cómo es el proceso de escritura de los docentes del IE Cupiagua a 

través de la construcción de su historia de vida? 

3. ¿Cuáles son las estrategias que implementan los docentes de esta 

institución para motivar a la lectura y la escritura en los estudiantes?   
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 Objetivos 

 

Objetivo general  

Analizar las experiencias de vida y los hábitos de lectoescritura en docentes de la 

IE Cupiagua del municipio de Aguazul (Casanare). 

Objetivos específicos 

 Identificar los hábitos de lectoescritura de los docentes de la IE Cupiagua 

de Aguazul (Casanare). 

 Analizar las historias vida respecto a los procesos de lectura y escritura de 

los docentes de la IE Cupiagua (Casanare).  

 Identificar las estrategias que implementan los docentes para motivar la 

lectura y la escritura en los alumnos de la IE Cupiagua de Aguazul (Casanare).   
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 Justificación 

La presente investigación analiza las experiencias de aprendizaje y los hábitos de 

lectoescritura en los docentes de la IE Cupiagua del municipio de Aguazul 

(Casanare) con el fin de evidenciar sus técnicas y estrategias pedagógicas en el 

desarrollo de la enseñanza-aprendizaje en el aula de clase. 

 

Adicional a las prácticas pedagógicas, este documento busca indagar acerca de la 

historia de vida y aprendizaje de la lectura y la escritura por parte de los docentes 

de la institución educativa, con el objeto de observar técnicas, recursos y estilos de 

escritura en los educadores y cómo estos se ven reflejados en las metodologías 

que emplean con sus estudiantes. Todo esto con miras a mejorar los bajos niveles 

en las pruebas tanto internas como externas de la institución en el área de lenguaje. 

 

Dentro de este ámbito se analizan factores como la formación docente, la situación 

socioeconómica de los estudiantes, su rol en el campo de la didáctica, sus intereses 

y la problemática local, entre otros; que pueden ser aspectos determinantes para 

el desarrollo de estas competencias en el aula. 

 

El aprendizaje y desarrollo de la producción escrita requiere de un ejercicio 

dinámico entre docente y estudiante que implique, por un lado, la existencia de 

estrategias que vinculen al maestro en su rol motivador, consejero y guía en el 

desarrollo del potencial de escritura en sus educandos, y por otro lado, la 

disposición del estudiante para afianzar, fortalecer las competencias adquiridas y 

aplicarlas en su vida práctica. 

 

Para la institución y los docentes es relevante conocer los posibles intereses que 

despiertan el deseo creativo de escritura en los estudiantes con miras a aportar 

elementos transcendentales en la formación de competencias a nivel comunicativo 

y plantear así la producción textual como un aspecto de gran incidencia no solo en 
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el contexto educativo de la institución, sino en el rol social del alumno dentro de su 

entorno local y comunitario. 

 

Finalmente, analizar las experiencias de los educadores en producción escrita y en 

el ejercicio de puesta en práctica con sus estudiantes en el aula puede arrojar luces 

para diseñar estrategias concretas que mejoren las competencias del alumno 

apelando a las dinámicas de aprendizaje y motivación de sus docentes. La idea 

general pondera la necesidad y la importancia de la producción de texto escrito y 

busca que del estudio se desprendan herramientas y materiales que fomenten el 

desarrollo de estas competencias tanto a nivel de la institución como a nivel 

externo. 
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2. Capítulo 2. Marco teórico 

 Precedentes teóricos sobre el proceso de escritura 

La presente investigación tuvo en cuenta los niveles y habilidades en la lectura y 

escritura de los docentes y estudiantes del I E Cupiagua, como eje principal para 

conocer a fondo y establecer hábitos en lectoescritura de parte de los docentes. 

Para ello, se profundizó cada una de sus experiencias, enfoques, técnicas y 

métodos que contribuyen a la consolidación de los propósitos de esta investigación. 

 

Sobre lectura y escritura, en primer lugar, se recoge el trabajo de Escandón y 

Muñoz (2018), quienes plantean el diseño e implementación de una intervención 

pedagógica que fortalezca los procesos de planificación de la producción escrita de 

textos narrativos en estudiantes de grado cuarto de una institución en Bogotá. El 

enfoque metodológico usado para dicha investigación fue de tipo cualitativo, 

combinado con un paradigma epistemológico interpretativo-hermenéutico con el 

cual, a partir de la recolección de diversos tipos de datos, se analizaron e 

implementaron estrategias según los resultados encontrados. Asimismo: 

 

En contextos pobres y con muchas limitaciones, un maestro puede ser la 

diferencia y generar una dinámica de desarrollo. Un maestro diseñador es el 

que conversa con la situación en la que actúa, el que reflexiona sobre una 

práctica, el que experimenta con una idea. En este proceso de construcción, 

“los profesores pueden acomodarse a los marcos establecidos o explorar 

sus fisuras, ser reproductores de situaciones e instituciones heredadas o 

trabajar para transformarlas” (Gimeno Sacristán y Pérez Gómez, 2008, como 

se citó en Moreno et al., 2013, pp. 137-138). 
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La producción escrita es una de las habilidades comunicativas más importantes 

para acceder a los saberes organizados de la cultura, la sociedad y la tecnología. 

Dentro de este ámbito, la producción textual se convierte en una herramienta 

fundamental para los docentes y su práctica pedagógica, donde la lengua, la 

gramática y los métodos lingüísticos se deben integrar, lo cual permite una 

interacción directa con los estudiantes y conlleva a una praxis generacional donde 

el diálogo de saberes fundamente un aprendizaje colaborativo enfocado siempre 

desde el entorno social que viven los estudiantes y docentes. 

 

Según algunos expertos en el tema, como Rosenblat (1981) y Páez (1985) (citados 

en Arnáez, 2013) la lengua no debería ser estudiada de forma descontextualizada 

y la gramática no tendría que ser el único marco de referencia a partir del cual se 

organizan y estudian los medios lingüísticos. En consecuencia, la construcción, 

formalización y generalización de los fenómenos lingüísticos no tendrían que 

efectuarse a espaldas de los usuarios y de las situaciones comunicativas (Arnáez, 

2013). 

 

De la misma manera, se buscará focalizar los problemas con mayor detalle en las 

narraciones autobiográficas de los docentes, con el fin de proponer formas de 

abordarlos, comprenderlos y hacer procesos de autorreflexión; en ese sentido, es 

a la luz de la sociolingüística la herramienta con la cual se puede conducir a la 

producción, funcionamiento, organización y comprensión del mensaje. Por otro 

lado, se tendrán en cuenta las creencias acerca del aprendizaje del lenguaje, 

observando con atención las competencias, habilidades, interacción, intereses y 

afinidades de los docentes; abordadas, en gran medida, desde los términos 

contemplados en este marco teórico. 
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Experiencias y primeros acercamientos de los niños a la escritura 

Es evidente que para el acercamiento genuino al desarrollo lectoescritor son 

necesarios enfoques de enseñanza que trasciendan las formas tradicionales de 

adquisición de hábitos y competencias en lectura y escritura. En este sentido, se 

tiene en cuenta la experiencia de los docentes del Centro Educativo Asodesi en 

Montería (Córdoba), ya que se trata de un trabajo en el área de lectoescritura que 

contó con la participación de comunidades en situación de pobreza y vulnerabilidad. 

Al respecto, Salazar (2005) afirma que el proceso se adelantó con el propósito de 

reflexionar sobre las prácticas de enseñanza del lenguaje en la escuela y 

transformar dichas prácticas con la implementación de los resultados de la 

investigación. En este caso particular, la lectura y escritura seguían un proceso de 

enseñanza con un enfoque normativo lingüístico, centrado en el desarrollo de 

contenidos fragmentados (más teóricos que prácticos). 

 

Esta experiencia pedagógica ha dado lugar para reflexionar en torno a la necesidad 

de articular los abordajes conceptuales de los maestros de educación básica con 

sus propias experiencias de enseñanza en lectura y escritura. Respecto a ello, 

existen muchos enfoques para el fomento de competencias, hablando incluso de 

un enfoque fonético, el cual ha sido usado tradicionalmente para la enseñanza de 

la lectoescritura en las escuelas y se ha mantenido hasta nuestros días. Según 

Guzmán y Jiménez (como se citó en Doria y Montes, 2013) el uso de determinado 

modelo de aprendizaje debe ser presentado al estudiante de manera explícita, 

sistemática y temprana como condiciones rectoras de dicho enfoque. 

 

Por su parte, para el docente es fundamental entender y ayudar a que el estudiante 

comprenda la relación existente entre grafemas y fonemas sin esperar que su 

descubrimiento sea espontáneo (Morais, 2001). Esta enseñanza debe estar 

organizada inicialmente por fundamentos teóricos y acto seguido por ejercicios 

prácticos que pongan en contexto las posibles dificultades que surjan en el proceso. 

Esta forma de enseñanza del lenguaje es una de las más básicas y coherentes 

para aplicar en el aula, ya que el niño interactúa con múltiples factores y elementos 
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en un contexto codificado por el lenguaje, apelando a los acercamientos previos al 

sistema de signos y experiencias particulares que apropia el estudiante antes de 

ingresar a la escuela. Estos sistemas lingüísticos le permiten interactuar e identificar 

parámetros del código, es decir, el estudiante puede aprender fácilmente si el 

entorno en el que se desarrolla está influenciado por la lectura, por ejemplo, si sus 

padres estimularon alguna vez el deseo de leer (citado en Doria y Montes, 2013). 

 

Los procesos de iniciación en la lectura y la escritura son fundamentales para el 

desarrollo integral de los educandos, por lo cual el docente debe identificar y 

aprovechar esos acercamientos con la lectura, enriquecerlos con ejercicios 

prácticos de escritura y lectura de manera que el estudiante comprenda de forma 

autónoma el funcionamiento del lenguaje y contribuya a suplir así una necesidad 

latente en su entorno social. 

 

Las experiencias sobre la iniciación de los niños al mundo de lo escrito concluyen 

con las contribuciones teóricas de las autoras Rudy Doria y Maribel Castro (2010), 

quienes aportaron una microunidad que propende por el vínculo entre pares, un 

espacio para la reflexión conceptual, el encuentro afectivo y la definición de 

compromisos comunes en relación con propósitos en cuanto a lectura y escritura, 

que además integre aspectos como la autonomía, la creatividad y la sostenibilidad 

en el aprendizaje. Las alternativas propuestas ofrecen soluciones teóricas, 

metodológicas y pedagógicas que buscan focalizar los procesos a través de un 

aprendizaje colaborativo y que evidencien acciones transformadoras. 

 

Enfoques constructivistas de la lectura y la escritura 

De acuerdo con Montealegre y Forero (2006), el proceso de lectoescritura engrana 

una serie de elementos y procesos como la percepción, la memoria, la cognición, 

la metacognición, la capacidad inferencial, la conciencia, entre otros; los cuales 

permiten al sujeto operar de manera intencional, reflexionar sobre los principios del 

lenguaje y transferir todo esto al sistema escritural. Dicho de otra manera, la lectura 
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y la escritura son formas complejas de una actividad analítica en la cual su tarea 

fundamental es la transferencia de una serie de procesos mentales en la 

construcción de una idea representada en un sistema lingüístico escrito. 

 

Según Ferreiro y Teberosky (1979) en Latinoamérica se deben establecer procesos 

de apropiación del lenguaje que apelen a la precisión de una serie de elementos 

para una mejor asimilación de la lectura y la escritura. En ese sentido, las autoras 

propendieron por una investigación con una muestra de 30 estudiantes, con el 

objetivo de identificar en ellos el proceso de construcción del lenguaje escrito. Esta 

investigación consistió en tareas de interpretación de textos con imagen, imágenes 

solas y textos sin imagen, con los cuales se evaluó el ejercicio de escritura a través 

de tareas de producción gráfica. Una vez analizados los datos, los resultados 

arrojaron la importancia de la apropiación conceptual para distinguir entre dibujo y 

escritura, las referencias para indicar objetos, entre otros. Al final se determinó que 

el sujeto da pasos constructivos en la concepción de la escritura como una forma 

especial de representar tanto los objetos como el lenguaje hablado. 

 

Enfoques cognitivos de la lectura y la escritura 

Los procesos cognitivos de la lectura y escritura conllevan a una integralidad, donde 

interactúan habilidades, expresiones, concepciones aprendidas, información del 

texto en  la  construcción del conocimiento  tanto del escritor como del lector. 

 

Escribir es una habilidad compleja que relaciona múltiples exigencias de 

composición y engranaje para lograr la versión final del escrito (Flórez, 1998). 

Estudios contemporáneos de escritura han arrojado consensos en la elaboración 

de textos escritos respecto a la importancia que cobra la memoria del escritor y el 

entorno de la tarea de escritura a realizar (Bruer, 1995). Por esta razón, es 

importante seguir una sucesión  de pasos durante la planeación de la escritura, 

entendiendo que igualmente el rumbo de esta puede estar sujeto a modificarse y 

reacomodarse según las necesidades del autor, los objetivos que motivan sus ideas 
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y la audiencia objeto del texto. Así pues, es complejo definir en el marco de la 

planeación una serie de pasos fijos, sino que idealmente se realiza una 

combinación simultánea de varias estrategias y recursos (Bruer, 1995; Cuervo y 

Flórez, 1993). 

 

En suma, la escritura es también un recurso cultural que se presenta en diferentes 

niveles, representa que un escritor tiene dominio de un tema, tiene conocimiento 

de fases y procesos con ricos recursos estilísticos que le ayudan a lograr su objetivo 

y a superar las dificultades o problemas que aparecen durante el proceso, pues 

reafirman el control y el conocimiento de los temas que expone a través de la 

escritura (Bruer, 1995). 

 

Es importante tener en cuenta que los modelos adoptados a partir de la adaptación 

a las necesidades de los contextos han mostrado un evidente mejoramiento en las 

habilidades de producción de textos en los estudiantes y, sobre todo, en aspectos 

como su motivación e interés en el ejercicio de escritura. El estudio de las prácticas 

pedagógicas surgidas de ejercicios metaeducativos por parte de los docentes 

apunta a que son las experiencias propias del sujeto las que logran trascender y 

dar respuesta a objetivos principales y al mejoramiento de las composiciones 

escritas tanto de docentes como de estudiantes, reiterando la importancia de la 

escritura en la vida del hombre. En ese orden de ideas, las autoras Cuervo y Flórez 

(1993) reflexionaron sobre la escritura en la escuela, planteando que el proceso 

enseñanza-aprendizaje debe mejorar radicalmente para los niños y jóvenes, con 

miras a que sea eficiente, eficaz y esté cargado de experiencias enriquecedoras 

que afloren las ideas en el área; de manera que cuando sean adultos no requieran 

de ayuda para mejorar los procesos de lectoescritura que debieron ser 

aprehendidos desde las etapas básicas de la educación. 

 

Adicionalmente, la escritura es un proceso que debe ser continuo, práctico y 

motivacional, las estrategias que planteen los docentes para incentivarla 
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progresivamente en sus estudiantes deben ser constantes e ir articuladas desde el 

inicio del año escolar hasta el final. 

Dentro de este contexto, la IE Cupiagua de Aguazul (Casanare) no escapa a la 

realidad del bajo nivel de lectoescritura y la escasez de estrategias, por lo cual nace 

la iniciativa de un proyecto propio de lectoescritura, articulado al currículo, que 

ayude a reducir la problemática y se convierta en una experiencia trasformadora de 

las prácticas de enseñanza-aprendizaje de la producción escrita. 

 Consideraciones teóricas y conceptuales de 
relevancia sobre el proceso lectoescritor 

La descripción y observación de los procesos de lectura y escritura como eje de 

investigación requieren de la reflexión en ciertos conceptos que fundamentan los 

tópicos abordados a lo largo de este documento: la lectura, la escritura, las 

estrategias para la lectura y escritura, el uso de la historia de vida en procesos de 

trabajo con maestros; este último de capital importancia pues permite ahondar en 

el origen del tipo de escritura de los docentes, su pensamiento, formas de escribir 

y sus influencias en los inicios del proceso lectoescritor. 

¿Qué es leer? 

Uno de los aspectos más relevantes en los inicios del aprendizaje se fundamenta 

en la lectura. Es allí donde el individuo aprende a codificar y decodificar signos para 

develar los significados con los que se presentan sus dinámicas comunicativas. 

Dentro de este contexto, la definición de leer no puede considerarse de forma literal; 

sino que, en su lugar, invita a ampliar el espectro de la lectura a escenarios de 

interpretación del contexto, la realidad social y las circunstancias que rodean al 

estudiante, para que desde allí genere una postura crítica y reflexiva a partir de las 

múltiples herramientas que ofrece la escritura.  

 

Según la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE), la 

lectura es “la capacidad no solo de comprender un texto sino de reflexionar sobre 

el mismo a partir del razonamiento personal y las experiencias propias” 



"Historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 
municipio de Aguazul (Casanare): aportes para reflexionar sobre su quehacer 
docente en el área de la lecto- escritura." 
(OCDE/PISA, 2006). Leer es un proceso que involucra una observación desde el 

ámbito social y el intercambio de una serie de símbolos, señales y realidades del 

sujeto lector, lo cual conlleva a la construcción de significados empíricos que dan 

sentido a una reflexión tanto local como global que a la larga genera herramientas 

y resignificados en la vida académica del educando. 

 

En cuanto al hábito lector es menester mencionar que el proceso previamente 

descrito durante el ejercicio de lectura es muchas veces iterativo y potencia que el 

individuo esté en constante reflexión de su entorno y de sí mismo. Al respecto, se 

habla del hábito lector como: 

 

La facilidad que se adquiere por la constante práctica de un mismo ejercicio 

y como la tendencia a repetir una determinada conducta, hemos de pensar 

que la conducta lectora debe entrar a formar parte del repertorio conductual 

del sujeto, insertándose en su propio estilo de vida. Ello supone, sin duda, 

una intencionalidad en la acción, una orientación positiva hacia el libro, que 

ha de llevar implícito algún tipo de satisfacción personal que refuerce el 

hecho de ser lector (Larragaña y Yubero, 2005, p. 43). 

 

En este sentido, Vaca (1996) señala que los profesores no solo pueden promover 

las habilidades y competencias de los estudiantes, sino también inciden en sus 

formas de aprendizaje. Se puede hablar de estrategias para la enseñanza de la 

lectura al proceso en el que se busca adquirir habilidades de lectoescritura a través 

de instrucciones o actividades organizadas paso a paso en el aula, las cuales se 

provean como una guía de apoyo para el escritor. 

 

Un docente comprometido con la lectura modela, explica la estrategia que va a 

utilizar, demuestra su procedimiento y argumenta por qué es importante; bien sea 

que se ejecute de manera individual o en grupo. El seguimiento y la realimentación 

deben ser factores indispensables y prácticos de la enseñanza en el aula. Este 
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proceso debe tener un factor activo de negociación de significados para desarrollar 

las habilidades y, a su vez, la posibilidad de crear otras; es decir, es una relación 

entre palabra-objeto que se procesa en la mente humana como un panorama 

imaginario simultáneo al acto de leer, escribir, dibujar, etc. 

 

Si bien se pueden establecer estrategias de manera colaborativa en el aula, 

también es importante mencionar que leer es un proceso ordenado y sistemático. 

De esta manera lo plantea Valverde (2014), para quien leer es un proceso mental 

y el cuerpo necesita de cierta madurez mental y física, de otra manera no resulta 

para nada fácil. Este proceso implica ver un código escrito (generalmente letras y 

números), identificarlo (reconocer letras y palabras y saber pronunciarlas), 

descifrarlo (entenderlo y captar la idea), comprenderlo e interpretarlo, es necesario 

practicar para obtener paulatinamente los resultados deseados. Desde este punto 

de vista metodológico la lectura es un proceso de construcción lógica  

 

No obstante, no hay que desligar el factor social que implica la lectura: “el acto de 

leer se configura en una búsqueda por tratar de comprender el contexto social 

mediante la asociación de la experiencia escolar con la cotidianidad del alumno” 

(Remolina, 2013, p. 224). En ese sentido, la definición de lectura se alimenta de 

varias concepciones teóricas, que incluso implican planteamientos más holísticos  

y humanos, como lo plantea Freire (1989), quien sintetiza la lectura dentro de una 

unidad denominada palabra mundo, es decir, una relación entre lenguaje y realidad 

concebida a través del respeto por la unidad dialéctica entre teoría y práctica 

(FREIRE, 1990; FREIRE, 1981) (Remolina, 2013, p.225). 

 

De la misma manera, en su artículo Formar niños productores de textos, Josette 

Jolibert indica que: 

 

Aprender a leer es aprender a enfrentar textos completos, y eso desde el 

inicio, es decir, desde la educación parvularia. Tenemos la convicción de 

que, de no hacerlo, se priva gravemente a los niños, se los está 
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subdesarrollando, y sabemos que, después, se necesita una reeducación 

para recuperar todo lo que la escuela tan cautelosamente ha logrado y tan 

imprudentemente desechado durante todos los primeros años (1991, p. 2.). 

 

La autora deja entrever la responsabilidad del docente y de los establecimientos 

educativos en la revisión cuidadosa de sus procesos y metodologías, con miras a 

garantizar la integralidad en el proceso de enseñanza-aprendizaje en los 

estudiantes, evitando cualquier tipo de privación o perjuicio en su educación. 

Jolibert reafirma que los docentes juegan un papel protagónico dentro del proceso, 

ya que hacen su seguimiento constante de la lectura puede contribuir a que dicha 

competencia sea adquirida. 

 

Leer es interrogar un texto, es decir construir activamente un significado, en 

función de sus necesidades y sus proyectos, a partir de diferentes claves, de 

distinta naturaleza, y de estrategias pertinentes para articularlas. No se trata 

de un educador haciendo “preguntas de comprensión” sobre un texto, son 

los niños que “interrogan” a un texto para elaborar su significado” (Jolibert, 

1991, p. 3). 

 

La OCDE define competencia lectora como “la capacidad de comprender, utilizar, 

reflexionar e interesarse por los textos escritos para alcanzar los propios objetivos, 

desarrollar el conocimiento, potencial personal y participar en la sociedad” (OCDE, 

2009, p. 14). Conforme a lo anterior, se puede decir que la comprensión lectora es 

la base fundamental para la construcción de textos, y en la consecución de esto 

deben girar los esfuerzos del docente. Justamente en el documento se propone 

una estrategia ordenada que lleva paso a paso una secuencia de textos narrativos, 

como se muestra a continuación: 

 

Los textos narrativos tienen un antecedente (también llamado planteamiento o 

marco), que corresponde a una situación inicial en donde se expone de manera 

explícita o implícita el contexto que precede a la acción central. Es lo que llamamos 



Capítulo 2 Marco teórico                                                                                    19 

  

inicio o introducción y allí se presentan los personajes y el tema. En segunda 

medida, una situación nuclear (nudo) que puede corresponder a una 

transformación de la situación inicial, un proceso o un hecho que la complica; se 

refiere principalmente a la parte donde se presenta el problema o situación difícil 

al(os) personaje(s). Lo anterior es un referente secuencial que busca darle orden 

al texto escrito, y es pertinente para abordar los pasos que se deben seguir en la 

enseñanza de este proceso. Si bien puede generar dificultades en los estudiantes 

también genera grandes expectativas en la producción de sus escritos. 

 

¿Qué es escribir? 

Una de las principales funciones en el quehacer educativo y el rol del docente es 

lograr que el estudiante genere competencias que le permitan transmitir su 

pensamiento a través de la escritura y exploren, con ayuda de la imaginación y la 

experiencia, su intrínseca capacidad creadora. 

 

De esta manera, es necesario acercar al estudiante a un proceso de construcción 

lúdico, que además de letras use imágenes, historias reales de su contexto y su 

vida familiar para crear ese tipo de conexión entre expectativa y motivación desde 

un inicio. Por eso: 

 

Escribir es un acto complejo porque impone demandas simultáneas 

al escritor. Cuando una persona escribe tiene que ocuparse de buscar 

contenidos y generar ideas nuevas, decidir cómo organizar el texto, 

pensar a qué audiencia va dirigido tener muy claro qué efecto quiere 

lograr, manejar el lenguaje para conseguir ese efecto, utilizar la 

sintaxis correctamente seleccionar vocabulario, tomar decisiones 

sobre mecanismos de estilo, asegurar la coherencia y la lógica del 

texto, no cometer errores de ortografía, producir un texto claro y 

transparente, lograr un texto que tenga energía, utilizar 

adecuadamente la puntuación para comunicar los significado 
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deseados, y controlar la longitud del texto (Cuervo y Flórez, 2003, 

p.44). 

 

Escribir significa mucho más que conocer el abecedario, saber «juntar letras» o 

firmar el documento de identidad. Es la capacidad de expresar información de forma 

coherente y correcta para que la entiendan otras personas (Cassany, 1993). La 

escritura es una “praxia”, y como tal, un movimiento, una acción compleja, 

planificada con un fin determinado, que debe ser ejecutada de una manera 

consciente para luego ejercitarla mediante un proceso de automatización. 

 

Tratándose de un ejercicio complejo, el sujeto puede aplicarlo espontáneamente, 

pero su adecuación implica que deba racionalizar su funcionalidad, para lo cual es 

necesario que esta sea enseñada y aprendida. Ahí es donde Lurçat (1979, como 

se citó en Pérez et al., 2018) otorga protagonismo a la intervención que debe 

realizarse en la escuela desde los primeros estadios del desarrollo (en el sistema 

educativo vigente corresponde con la etapa de Educación Infantil). 

 

Entonces, escribir no es un acto mecánico ni repetitivo, por el contrario, debe 

obedecer a un proceso organizado en el que intervengan como mínimo cuatro 

elementos en la ejecución del acto de escritura. Al respecto, Quintanal (2012) 

propone:  

 

El instrumento, la mano (con su prolongación a lo largo del brazo), el cuerpo 

de quien escribe y, por supuesto, el papel o soporte donde se plasma el 

mensaje. Estos cuatro elementos aparecen interrelacionados, lo que hace 

que deban ir coordinados para conseguir esa adecuación (que se traduce en 

optimización) del proceso. Por ejemplo, tener un soporte de escritura vertical 

(como pueda ser un caballete, la pizarra o un atril), hará que el cuerpo deba 

adoptar una posición erguida en la columna vertebral, lo que nos acomoda 

mejor al contexto de escritura, y además hace que la muñeca ejerza un giro 
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apropiado para que los dedos que sujetan el instrumento encaren el soporte 

con el ángulo ideal, para comodidad del escritor. Cuando antes hablábamos 

de ergonomía, precisamente nos referíamos a esta armonía entre los cuatro 

elementos, haciendo que entre todos condicionen de manera mínima la 

aplicación y que su presencia se relativice pasando a un segundo plano el 

control (p.5). 

 

Dentro de esos elementos, la narrativa ofrece una multiplicidad de producción 

literaria que usualmente dispone de un material compilado y codificado a partir de 

la tradición oral, que vio la posibilidad en la escritura de perpetuarse aún más a 

través del tiempo. De ahí la importancia de contemplar para los fines de esta 

investigación las historias de vida de los docentes en un ejercicio de reflexión en 

torno a la escritura de textos y su concepción del proceso escritor a través de sus 

propias historias de vida.  

 

Es preciso reconocer que la producción textual puede privilegiarse como una fuerza 

productiva extraordinaria a través del tiempo. Las grandes transformaciones 

comunicativas son potencializadoras de las capacidades del ser humano en su 

contexto cultural y social. En esencia es el docente, con su quehacer pedagógico, 

quien enriquece su mundo espiritual y delimita su desarrollo, incorporando a los 

estudiantes dentro de la actividad creadora e inspirándose en el proceso histórico 

del auto procesamiento y auto creación. En este sentido, la producción escrita 

desarrolla y culturiza a quien logra desentrañar a profundidad la esencia de su 

escritura. 

Estrategias para enseñar a escribir 

La producción de textos escritos en la escuela requiere del fomento de 

competencias comunicativas en los docentes, ya que estos dinamizan el proceso 

de enseñanza-aprendizaje de sus estudiantes. Dentro del contexto de esta 

investigación se propone ahondar en los criterios sobre los cuales los docentes de 

la IE Cupiagua hacen frente a la enseñanza de la producción escrita y las 
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metodologías que utilizan para construir secuencias de texto mínimas, pero de 

calidad. 

 

En este orden de ideas, la propuesta de investigación también busca revisar la 

producción escrita como resultado de un contexto y de las vivencias locales que 

establecen operaciones de composición y de reconocimiento del entorno y de la 

realidad social. La producción escrita, entonces, debe dar cuenta en su producto 

final del conjunto de estrategias utilizadas durante su construcción. 

 

De esta manera, entra en consideración el rol del docente cuyo aporte en la 

construcción de una didáctica de enseñanza se representa muchas veces en el 

fortalecimiento de hábitos lectoescritores en el estudiante. Las estrategias son un 

apoyo en la realización de tareas que articulan preconcepciones que los 

estudiantes poseen; además son una guía precisa para el modelamiento de 

actividades que tienen sentido, ayudan al estudiante a dar orden a su conocimiento 

para así resolver mejor el problema (Bruer, 1995). 

 

La escritura debe ser enseñada de una manera responsable y como motivante de 

la transformación de imaginarios a través de la realidad de quien produce un texto 

escrito. De igual forma, en la comprensión lectora las dinámicas particulares deben 

ser revisadas y analizadas como un proceso integral de información previa del 

individuo y de sus habilidades lingüísticas. La producción escrita se analiza como 

un factor preponderante para resaltar el trabajo creativo de sus escritores, es 

necesario que se tenga en cuenta como esencial a nivel institucional. Si se enmarca 

la escritura dentro de lo local, las competencias comunicativas que se desarrollen 

en este proceso podrán aportar directamente al beneficio de la comunidad en 

cualquiera sea el área desde donde el individuo más adelante quiera aportar y 

construirse social, académica y laboralmente. 

Dentro de esta concepción, el docente estará permanentemente en el ejercicio de 

comprensión, interpretación y reconstrucción de elementos curriculares que guían 

su actuar y que los estudiantes puedan interiorizar. Deberá, además, explicitar las 
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variables que entran en juego en las prácticas cotidianas. Por tanto, resulta 

necesario que esa actitud y ese pensamiento reflexivo operen permanentemente 

en el aula, entendiendo este espacio y las acciones que allí ocurren como procesos 

en los que el docente coordina acciones con niveles de apertura y flexibilidad en el 

desarrollo del currículo, distintos del rasgo de complejidad, del modelo instrumental 

y rígido en tecnología educativa que guía las concepciones tradicionales del 

currículo por procesos. Por otra parte, el docente que desarrolla un currículo por 

procesos comprende la pedagogía como disciplina reconstructiva; es decir, como 

una reflexión orientada a hacer explícito el entramado de componentes y variables 

que se tejen en las acciones educativas; y es quien toma las decisiones sobre las 

orientaciones de los procesos curriculares, no es un simple ejecutor (MEN, 2006). 

 

El maestro tiene un papel fundamental en la selección asertiva de lecturas, que 

además despierten el interés y la motivación suficientes en el estudiante para que 

las ideas puedan ser materializadas en palabras. El docente orienta los propósitos 

de la lectura para que los estudiantes identifiquen, conozcan y reconozcan un buen 

escritor, que provea la información adecuada y pertinente para que quien lea se 

sienta guiado o transportado a otro universo (Lasso, 2015). 

 

Tener en cuenta dentro de la enseñanza de la escritura es saber que no es una 

acción aislada, es un proceso y, por ende, requiere de tiempo y paciencia. Como lo 

plantea Daniel Cassany (1993) en su libro La cocina de la escritura: 

 

No hay brebajes mágicos ni recetas instantáneas para escribir. No se puede 

pasar, de la noche al día, de la vacilación de un aprendiz a la confianza del 

experto, de la ingenuidad a la madurez. Ningún catecismo puede sustituir el 

entrenamiento que impone la redacción: un poso amplio de lecturas, técnica 

y pasión a partes iguales, dedicación inagotable, la paciencia del relojero que 

engarza los engranajes de un despertador, etc. Como el pinche de cocina 

que no sabe ligar un alioli, pero que con el tiempo llega a preparar sofritos 
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refinados, del mismo modo el aprendiz de escritura aprende su oficio (p. 

135). 

 

De este modo Cassany (1993) establece un decálogo para la redacción, con el 

objeto de dar una secuencia ordenada en la consecución de un texto coherente y 

significativo. 

 

1. No tengas prisa. 

2. Utiliza el papel como soporte. 

3. Emborrona. 

4. Piensa en tu audiencia. 

5. Deja la gramática para el final. 

6. Dirige tu trabajo. 

7. Fíjate en los párrafos. 

8. Repasa la prosa frase por frase. 

9. Ayuda al lector a leer. 

10. Deja reposar tu escritura. 

 

La revisión de los documentos y aportes de diferentes investigaciones coinciden en 

que con la construcción de diversas estrategias por parte de los docentes para 

incentivar la comprensión lectora en sus estudiantes logran mejorar la producción 

escrita de estos. Además, se añade que la lectura trabajada en el aula de clase 

ayuda a enriquecer el vocabulario y permite agudizar la comprensión de textos para 

un posterior ejercicio de escritura. No obstante, una sensación general que da la 

revisión de las investigaciones arroja que, en muchas ocasiones, el afán por cumplir 

los contenidos curriculares deja de lado la creatividad de diseñar herramientas 

fortalecedoras de habilidades en escritura, y es un aspecto que ha de ser 

considerado en el desarrollo de esta investigación. 
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La narración autobiográfica en el trabajo con maestros  

La narración autobiográfica constituye un elemento de gran importancia en la 

presente investigación pues, como se señalaba previamente, la narrativa permite 

extraer componentes a nivel de construcción teórica, experiencias y relatos sobre 

el quehacer educativo, en este caso de los docentes, y las pautas que marcaron 

sus inicios en el mundo lectoescritor junto con su desarrollo socioemocional y su 

desempeño profesional. 

 

Según Duszynski (2006, citado por Granado y Puig, 2015) este tipo de narrativas 

expresan identidad y experiencia, factores que constituyen una base fundamental 

para el estudio: 

 

También el estudio de la identidad docente ha hecho uso de las narrativas, 

ya que las historias narradas expresan esa forma de conciencia que cada 

sujeto tiene de los sucesos que conforman una historia personal, el 

significado y sentido que le otorgan y, a través de esa recomposición de 

experiencias narradas, el docente es captado en su identidad personal y 

profesional (p.47). 

 

Munita (2013, citado por Granado y Puig, 2015) concluye que suele utilizarse el 

relato escrito cuando se busca una visión panorámica del recorrido lector del sujeto, 

de su pasado y presente como lector, lo que es también uno de los propósitos de 

este estudio. La estrategia del relato autobiográfico genera gran expectativa al ser 

una narrativa personal que aporta elementos de construcción sobre el quehacer 

docente, su dimensión emocional y sociocultural. 

 

En este mismo sentido, los escritos autobiográficos de la muestra poblacional para 

la presente investigación aportan datos muy importantes de la dimensión personal 

de cada individuo, pues, como afirma Allport (1942, citado en Huchim y Reyes, 

2013), “[se trata de] un documento personal como un escrito cualquiera que, 
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consciente o inconscientemente, ofrece información acerca de la estructura, 

dinámica y función del pensamiento de su autor” (p. 6). 

 

Por otro lado, Bertaux (1980, como se citó en Huchim y Reyes, 2013) afirma que: 

 

¿Por qué hablar de enfoque biográfico y no de “método de relatos de vida”?, 

sugiere que se debe llamar al método Biográfico y no Método de Relatos de 

Vida, propone que, la expresión enfoque biográfico constituye una apuesta 

sobre el futuro y se refiere que el investigador que recaba los relatos de vida 

no solo adopta una nueva técnica, sino también un nuevo proceso 

sociológico, un nuevo enfoque que, según esto, permite conciliar la 

observación y la reflexión (p.4). 

 

Por último, el enfoque biográfico-narrativo no está exento de peligros y limitaciones, 

por lo que diversos autores como Connelly y Clandinin (1995), Goodson (2003), y 

Measor y Sikes (2004), citados en Huchim y Reyes (2013), han advertido que los 

métodos biográfico-narrativos, si bien permiten dar la voz a los docentes, son 

también un dispositivo de saber y de poder y, como tales, a la vez son instrumentos 

de dominio mediante el acceso al conocimiento y a la vida profesional de los 

docentes. 
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3. Capítulo 3. Metodología 

El estudio Experiencias de aprendizaje de lectoescritura en docentes de la 

Institución Educativa Cupiagua en el municipio de Aguazul (Casanare) es una 

investigación de naturaleza mixta que realiza, en primera instancia, una 

caracterización de los hábitos de lectoescritura de los docentes del IE Cupiagua de 

Aguazul (Casanare) y, en segunda medida, encuentra en las historias de vida de la 

muestra poblacional un objeto de estudio muy útil para ahondar en las prácticas e 

implicaciones de las nociones lectoescriturales de los docentes. 

 

Es menester aclarar que el enfoque mixto no es simplemente una combinación de 

las características particulares del enfoque cuantitativo y cualitativo, sino que, de 

hecho, ambos se complementan entre sí y enriquecen los datos tanto de índole 

numérica como descriptiva. El análisis cuantitativo, por un lado, contribuye a la 

obtención de resultados concretos a partir de las cifras y datos tomados de los 

instrumentos aplicados; y el análisis cualitativo, por otro lado, invita a un ejercicio 

reflexivo sobre los fenómenos, acciones y elementos del proyecto; “la polarización 

de la discusión en torno a la potencialidad de los enfoques cuantitativo y cualitativo 

para explicar y comprender los fenómenos sociales va quedando superada por una 

tendencia a su integración en la práctica concreta de la investigación” (Behar, 2008, 

p. 37). 

 

No obstante, esta investigación está mediada en su mayoría por el enfoque 

cualitativo, teniendo en cuenta las características del trabajo de campo. De acuerdo 

con Rodríguez et al. (1996) el prototipo de investigación cualitativa no exige al 
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investigador plantear una hipótesis fundamental, sino que busca dar respuesta a 

un cuestionamiento inicial a partir de la observación sistemática de un fenómeno 

en particular. En ese sentido, la información incluso puede variar durante el curso 

de la observación.  

 

El propósito de esta investigación no tiene pretensiones de resolver de golpe el bajo 

nivel de lectura y escritura en docentes y estudiantes, sino que busca identificar los 

procesos y hábitos de lectoescritura en la muestra poblacional, y a partir de las 

narraciones observar qué aspectos de la vida de los educadores se representan 

directa o indirectamente en su práctica pedagógica. De ahí que este segmento 

amplíe en las herramientas investigativas necesarias para un andamiaje que 

permita la organización satisfactoria de los temas y hallazgos de este estudio. 

 

En relación con lo anterior, la presente investigación se realizó en la población 

docente de la IE Cupiagua de municipio de Aguazul (Casanare), la cual es una 

institución distribuida en ocho sedes dispersas en una franja de 300 km a la 

redonda, que cuenta con un número de 32 docentes y 560 estudiantes, 

aproximadamente. 

 

La sede principal de la institución educativa está ubicada en el centro poblado del 

corregimiento de Cupiagua, sobre la vía del Cusiana, en zona rural del municipio 

de Aguazul (Casanare). La base de la economía de su población es principalmente 

la ganadería y la agricultura. El corregimiento se ubica en una zona de amplia 

producción petrolera; sin embargo, los niveles de pobreza son elevados y la 

estratificación social se encuentra dentro de los rangos 0, 1 y 2. Adicionalmente, 

esta zona ha sido escenario del impacto del conflicto armado, el cual aún 

permanece latente con la influencia de grupos al margen de la ley que han hecho 

muy difíciles las condiciones de supervivencia para los habitantes, y en especial 

para los niños y jóvenes de la región, que muchas veces son huérfanos, sus familias 

fueron víctimas de la violencia o ellos mismos han tenido encuentros con 

fenómenos como el hostigamiento y el miedo al reclutamiento forzado. 
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Algunos de los estudiantes de la institución son víctimas del conflicto, hacen parte 

de familias disfuncionales y presentan rasgos de violencia intrafamiliar. Por otro 

lado, en muchos de los hogares es escaso el índice de escolaridad de los padres 

de familia y la importancia que se le presta al acompañamiento de los procesos 

educativos de los estudiantes.  

 

Por su parte, el perfil distintivo de la planta docente de la institución es que el 80% 

de ellos son de origen boyacense, son egresados de universidad pública y sus 

niveles de estudio son principalmente normalista superior, licenciados, 

profesionales no licenciados, especialistas, mientras que un 15,6% (equivalente a 

5 docentes) cuentan con estudios de maestría. 

 

A pesar de su ubicación rural, la IE Cupiagua cuenta con una infraestructura apta 

para las actividades y el número de estudiantes que atiende, posee además 

amplios espacios deportivos, laboratorios, salas de sistemas, restaurante escolar, 

cafetería, zonas verdes, jardines y parqueaderos. La institución maneja principios 

de profunda consciencia ecológica y cuidado del medio ambiente, en ese sentido 

cuenta con dos viveros institucionales para la producción y cuidado de plantas, 

huertas escolares, un proceso consolidado de reciclaje y la utilización de material 

vegetal en lombricultivos.  

 

 

Fuente propia 

   

Ilustración 3-1 Ubicación geoespacial Casanare, Aguazul y Cupiagua 



"Historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 
municipio de Aguazul (Casanare): aportes para reflexionar sobre su quehacer 
docente en el área de la lecto- escritura." 

 Población 

La población que fue contemplada para el desarrollo de este estudio constituyó el 

número total de docentes de la IE Cupiagua de Aguazul; es decir, los 32 

profesores titulares de preescolar, primaria y bachillerato. Cabe anotar que en un 

primer momento se solicitó la construcción de la historia de vida a todos los 

docentes, de los cuales solo 15 lograron entregar su escrito, y sobre estos 15 

textos se desarrollaron los planteamientos de esta investigación. 

 Muestra 

Se tomó en consideración una muestra de 15 docentes, de una población total de 

35, de quienes se revisó su producción escrita y se les fueron aplicadas las pruebas 

y herramientas estadísticas para este estudio. Los rangos de edades de la muestra 

osciló en docentes de entre 25 a los 50 años máximos. A partir de ahí se generaron 

estrategias de escritura con docentes, con el ánimo de obtener material pedagógico 

y tener una idea global del pensamiento de nuestros profesores. 

 

 Momentos de la investigación 

La investigación abordó en su componente teórico la consulta de antecedentes y 

referentes conceptuales sobre producción escrita como criterios para guiar el 

análisis de resultados en la determinación de las competencias lectoras en la IE 

Cupiagua. El procedimiento se realizó en tres momentos: un primer momento 

relativo a la realización de una encuesta descriptivo-analítica, la cual requirió que 

el docente narrara desde su historia de vida sus propias experiencias en cuanto a 

lectura y escritura, hábitos de lectura, etc.; el segundo momento incluyó una 

revisión de la producción textual de la historia de vida los docentes, para así 

determinar el grado de escritura en cada uno de ellos; finalmente, el tercer momento 

consistió en estructurar una estrategia que motive la producción escrita a través de 

proyectos, periódicos murales, narraciones, cuentos, poemas, entre otros. 
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 Instrumentos1 

Los instrumentos utilizados para la recolección de información en esta investigación 

son dos: una encuesta para dar con el conocimiento de los hábitos de lectoescritura 

en los docentes y un texto narrativo original el cual equivale a las historias de vida 

de cada miembro de la muestra. 

 

Instrumento 1: encuesta descriptivo-analítica 

Las preguntas para este instrumento se construyeron con el fin de que el docente 

narre su experiencia en cuanto a la lectura y la escritura a partir de una serie de 

preguntas específicas que buscan dar cuenta de dichas habilidades. La intención 

es registrar las experiencias positivas, aportantes, negativas o incluso traumáticas 

que tuvieron en sus propios procesos. La cara 2 de este formato, por su parte, 

indagó por el tipo de lectura y la intensidad de sus ejercicios lectores ya en 

escenarios más actuales. 

                                            
1 Según Arias (2006) “los instrumentos son cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o 
digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar la información. Entre los cuales se pueden 
mencionar: los cuestionarios, entrevistas y otros”. 



"Historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 
municipio de Aguazul (Casanare): aportes para reflexionar sobre su quehacer 
docente en el área de la lecto- escritura." 

Ilustración 3-2 Formato entrevista analítico-descriptiva 
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Ilustración 3-3 Intensidad y tipo de lectura 

 

Fuente propia 

Instrumento 2: historias de vida 

Este instrumento consiste en un texto narrativo que relate las experiencias 

particulares de los docentes dentro de sus propios procesos de aprendizaje de 

lectura y escritura. Con estas historias de vida se busca observar al mismo tiempo 



"Historias de vida de docentes de la institución educativa Cupiagua en el 
municipio de Aguazul (Casanare): aportes para reflexionar sobre su quehacer 
docente en el área de la lecto- escritura." 
la forma, el propósito y las intenciones comunicativas del docente al escribir un 

texto en un ejercicio metalingüístico. 

 

Ya dicho esto, la implementación de los dos instrumentos para esta investigación 

siguió un proceso dado en cuatro momentos, a saber: 

 

Primer momento 

En esta parte se organiza todo el material y los instrumentos según las diferentes 

secciones y momentos de la implementación. El instrumento inicial es la encuesta 

descriptivo-analítica, la cual busca colectar datos iniciales de la experiencia de los 

docentes a la vez que permite al investigador realizar un registro de las reacciones 

que transcurren a lo largo de la ejecución de la encuesta. 

 

Segundo momento 

Es importante reflexionar sobre la marcha en torno a la implementación de esta 

propuesta con miras a que dichas estrategias promuevan el desarrollo de 

habilidades en las prácticas educativas de la institución. En este sentido, se invitó 

a algunos colegas docentes para que observaran la aplicación de los instrumentos 

y dieran sus apreciaciones respecto al desarrollo del proceso; esto con el fin de 

anticipar aspectos relevantes en los resultados de la investigación. 

 

Tercer momento 

En esta instancia se aplicaron los instrumentos indicados con base en el calendario 

académico, asignando el tiempo necesario para la ejecución completa de la 

actividad. La toma de notas y la observación durante el proceso de aplicación fue 

crucial para obtener más información acerca del tema, el contexto, los docentes, 

materiales, etc., y asimismo su correspondencia dentro de las producciones 

textuales de los docentes. 
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Cuarto momento 

Para este momento se finalizó el análisis y la revisión de datos. Este segmento 

buscó aportar los últimos cotejos, concluir los aspectos más relevantes y elementos 

condicionantes para el adecuado desarrollo de la lectoescritura en el aula. Además, 

se organizó un banco de información con materiales interesantes extraídos de las 

experiencias para que puedan ser aplicados eventualmente en la en el ejercicio 

educativo con los estudiantes. Estos resultados se compartieron con toda la 

comunidad educativa y pueden constituir un recurso muy valioso para futuras 

investigaciones en la zona o en distintos escenarios educativos. 
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4.  Capítulo 4. Análisis de los resultados 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos a través del análisis de la 

encuesta descriptivo-analítica. En atención a otros objetivos, el estudio de las 

historias de vida de los docentes se realiza por medio de rejillas, con el fin de 

encontrar la influencia de la escritura de los docentes en sus propios procesos 

comunicativos y su incidencia en el aula de clase con sus estudiantes. 

 Estado 1: encuesta descriptivo-analítica sobre 
hábitos de lectoescritura en docentes de la IE 
Cupiagua y creación de historias de vida  

El primer instrumento de recolección de información es la encuesta descriptivo-

analítica realizada a 15 de los 32 docentes de la IE Cupiagua, con el fin de identificar 

sus hábitos de lectura e indagar por las estrategias didácticas que utilizan para 

motivar la lectura y la escritura en sus estudiantes. La encuesta, como se presentó 

en las ilustraciones 3 y 4, está compuesta por cinco preguntas: 3 de respuesta 

múltiple y 2 preguntas de tipo descriptivo. De igual forma, se aplicó una cara 2 que 

pudiera dar a conocer la primera experiencia de los docentes con la lectura y la 

escritura, seguido de un ejercicio de producción escrita en el que se construyera la 

historia de vida de los docentes. 

 

La experiencia personal del docente es fundamental para que sus prácticas 

particulares contribuyan a motivar el interés por la lectoescritura en sus alumnos. 

De esta manera se trae a colación sus primeros acercamientos a la lectura y 

escritura como estructurador de acercamiento personal al área y la construcción 

del sistema de clases. Entonces, las experiencias se agrupan en diferentes 
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categorías referidas a: experiencia positiva, experiencia negativa, producción de 

texto, dictados, fichas literarias, lecturas, lectura y escritura con imágenes, etc., las 

cuales aportaron información inicial acerca de la problemática y las implicaciones 

de las formas de enseñanza en el desarrollo de habilidades comunicativas. 

 

A continuación, se presentan las preguntas 1 y 2 del instrumento junto con las 

respuestas respectivas de los docentes de la institución. Al final se ofrece un 

análisis correspondiente a cada pregunta y a la observación del proceso de 

ejecución de la actividad. 

 

Pregunta 1: Narre su primera experiencia con la lectura y la escritura. Puede 

abordar la experiencia desde la parte positiva o negativa 

 

La afectividad y los procesos emocionales de los participantes denotan como este 

principio marcó un hito importante en la construcción de su conocimiento, dado que 

a través de esta experiencia cautivaron su quehacer y vocación hacia la profesión 

docente. 

 Esta pregunta busca indagar por el primer acercamiento de los docentes de la IE 

Cupiagua a la lectura y la escritura, además de ofrecer una perspectiva frente a 

estos dos aspectos como forma de mejoramiento del lenguaje y desarrollo 

personal. Los resultados evidencian que el 82% de los docentes tuvieron una 

experiencia positiva y agradable en su primer acercamiento con la lectura y la 

escritura, situación que, en suma, permite vislumbrar que los docentes recuerdan 

con entusiasmo y cariño dichas experiencias. El 18% restante se divide en dos 

grupos: un 9% de docentes que no tuvieron una experiencia inicial muy agradable, 

pero que con el tiempo desarrollaron interés por la lectura y la escritura; mientras 

que el otro 9% no especifica cómo fue su primera experiencia con estas áreas.  
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Tabla 4-1 Categorización Pregunta 1: encuesta descriptivo-analítica 

RESPUESTAS  % 

Experiencia positiva  82% 

Experiencia negativa  9% 

No define  9% 

Fuente: elaboración propia 

Gráfico 4-1 Pregunta 1: encuesta descriptivo-analítica 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Ilustración 4-1 Ejemplo 1 respuesta a Pregunta 1 

 
Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

82%

9%
9%

Experiencia Positiva Experiencia Negativa No define



40    Experiencias de aprendizaje de lectoescritura en docentes de la IE Cupiagua 

 

En el abordaje específico de algunas de las respuestas dadas para esta pregunta 

se puede ver, como es el caso, que la anterior intervención no propone una 

experiencia relevante o positiva que acerque al interlocutor a procesos de 

interacción con la estrategia lectoescritora; de hecho, el texto demuestra descuido 

por parte de los padres en su aporte como eje motivacional fortalecedor de los 

procesos de aprendizaje durante la niñez de esta docente. Cabe mencionar que 

igualmente los tiempos y circunstancias sociales eran diferentes, las prácticas de 

enseñanza y las cadenas de comunicación padre-hijo también diferían mucho de 

las consideraciones actuales que tenemos en torno al rol familiar, y esto puede 

tener mucho que ver en la respuesta que se formula. 

 

Ilustración 4-2 Ejemplo 2 respuesta a Pregunta 1 

 
Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

No obstante, el Gráfico 4.1 da cuenta que fue mayoritario el número de docentes 

cuyas experiencias y contactos con la lectura y la escritura tuvieron impactos 

positivos, como es el caso del anterior docente, quien da cuenta de un proceso 

motivacional acompañado de esferas familiares unidas y con una importante 

asociación de esta práctica a momentos de relajación, esparcimiento y descanso. 
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Ilustración 4-3 Ejemplo 3 respuesta a Pregunta 1 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

Asimismo, las respuestas, además de dar consideraciones en torno a experiencias 

positivas o negativas con la lectura, también presentan situaciones de orden social, 

económico, político y familiar, incluso las sensaciones tras el encuentro con una 

maestra cariñosa, motivadora y agradable. La docente refiere que, pese a que le 

resultaba gratificante la lectura, no gustaba mucho de la corrección de ortografía o 

los ejercicios repetitivos de planas, lo cual deja entrever un aspecto interesante de 

los posibles detalles que por asociación se ligan a la lectura y sobre los que se 

puede atacar para incentivar el interés en ella. 
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Ilustración 4-4 Ejemplo 4 respuesta a Pregunta 1 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

La ilustración anterior, por su parte, muestra un interés apresurado por iniciar el 

proceso lectoescritor con el fin de cimentar bases sólidas para el ingreso a la 

escuela. El texto denota también la presencia de un padre autoritario y de una 

hermana mayor generadores de miedo frente al proceso de lectoescritura, sobre 

todo cuando el docente se equivocaba o confundía, aspecto que es supremamente 

común durante el aprendizaje. Adicionalmente, el encuestado refiere que era un 

estudiante extra edad, lo cual sumaba el impacto y la ansiedad que se construyó 

en su hogar en torno al error y la equivocación.  
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Pregunta 2: ¿Cómo motiva el proceso de lectura y escritura con sus estudiantes? 

Esta pregunta se relaciona con las prácticas que implementan los docentes de la 

IE Cupiagua directamente en sus clases. Los resultados en torno a estas 

estrategias se estructuran así: el 53% de los docentes implementan lecturas diarias, 

por ejemplo, la organización de un tiempo para leer la ruta didáctica o incentivar la 

lectura de un artículo como base para la escritura o las actividades en clase. Esto 

permite generar parámetros para que el docente logre establecer criterios validos 

como: el juego la diversión y la recreación dentro de los contextos de su práctica 

pedagógica con los estudiantes. Un 32% de los docentes motivan la producción de 

textos en sus estudiantes a través de un proceso más participativo a partir de 

algunas pautas, por ejemplo, cambiar el final de una historia, dar 10 palabras para 

la construcción de un texto, etc. El 15% restante se distribuye en partes iguales 

entre la construcción de fichas literarias, dictados, lecturas y escrituras con 

imágenes, esta última implementada por una docente para la enseñanza de lectura 

y escritura en las primeras etapas de estudio. 

 

El propósito con esta pregunta es que se forme un precedente para que los 

docentes consideren el hábito de lectura y escritura diario como una forma para 

mejorar los procesos de comprensión, enriquecimiento léxico, estimulación de la 

fluidez verbal, entre otros beneficios incluso en el desenvolvimiento social de los 

estudiantes. La competencia lectora, no solo a nivel escolar, contribuye a aportar 

mayor confianza al individuo dentro de sus procesos de enseñanza-aprendizaje e 

incluso en su autoestima, en muchos casos la destreza con la lectura es un 

elemento que condiciona sus expectativas escolares y profesionales posteriores, 

por eso es tan importante. 

 

Teniendo en cuenta las respuestas de los docentes encuestados se puede afirmar 

que, en efecto, se reconoce la importancia de la competencia lectora y de escritura 

en todas las áreas del conocimiento. Es fundamental el adecuado desarrollo de 

estas competencias para la comunicación oral y escrita, así como para la 

representación, interpretación y comprensión de la realidad en un ejercicio 
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adquisición de habilidades para la vida diaria y socialización a nivel personal y 

académico. 

 

Tabla 4-2 Categorización Pregunta 2: encuesta descriptiva analítica 

RESPUESTAS % 

Producción de textos  32% 

Dictados 5% 

Fichas literarias  5% 

Lecturas diarias 53% 

Lecturas y escrituras con imágenes  5% 

Fuente: elaboración propia 

Gráfico 4-2 Pregunta 2: encuesta descriptivo–analítica 

 

Fuente: elaboración propia 

Los resultados del instrumento muestran un proceso exitoso, ya que el 100% de los 

docentes de la muestra realiza alguna estrategia para mejorar los niveles 

lectoescriturales de sus estudiantes, en donde nacen los proyectos pedagógicos de 

aula y de acuerdo a la modalidad se establecen estrategias para motivar la lectura 

y la escritura como: El árbol de la lectura, el cuaderno viajero , leer es una aventura 

divertida, si quieres aventura lánzate a la lectura  junto con el proyecto unificado de 

32%

5%
5%

53%

5%

Producción de Textos Dictados

Fichas Literarias Lecturas

Lecturas y Escrituras con Imágenes
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lectura para el IE Cupiagua. Es de vital importancia que el proceso sea integral y 

holístico para establecer metodologías motivacionales con el fin de seguir 

mejorando, como lo plantea Jolibert (1991): 

 

Resulta de todo lo anterior una concepción distinta del rol de los docentes. En 

resumen: 

De manera general: Crear las condiciones de la puesta en marcha efectiva y 

de la regulación de una vida cooperativa y de una pedagogía de proyectos; 

estructurar un ambiente estimulante y mantener una actitud cálida de espera 

positiva, de ayuda y de estimulación. 

Parece evidente que, por el hecho de corregir a un niño o niña, cuando está 

aprendiendo a escribir, orientándolo para que lo haga de una forma 

“adecuada”, no significa que su expresión vaya a ser alterada, ni tampoco que 

le impidamos expresarse “con libertad” (p.7). 

 Cara 2: Hábitos de lectura de los docentes 

Pregunta 1: ¿En su vida cotidiana qué tan frecuentemente lee? 

Tabla 4-3 Respuestas Pregunta 1: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica 

RESPUESTAS  % 

Diariamente  53% 

Semanalmente  23% 

Mensualmente  6% 

Esporádicamente 12% 

No lee  6% 

Fuente: elaboración propia 
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Gráfico 4-3 ¿En su vida cotidiana qué tan frecuentemente lee? 

 
Fuente: elaboración propia 

Ante esta pregunta se puede evidenciar que el 53% de los encuestados afirma leer 

diariamente en su vida cotidiana; el 23% lo hace semanalmente; el 12% lee 

esporádicamente; el 6% lee mensualmente; y, finalmente, uno de los encuestados 

afirmó que no leía, lo cual representa el 6% restante. La observación de los datos 

arroja que la mayor parte de los docentes (94%) realiza alguna actividad de lectura, 

aspecto que con las actividades del proyecto aumentó las estrategias y el tiempo 

de dedicación a esta actividad.  

Pregunta 2: ¿En el último año cuántos libros leyó? 

Tabla 4-4 Respuestas Pregunta 2: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica  

RESPUESTAS  % 

Un libro 12% 

Dos libros  50% 

Tres libros  13% 

Más de tres libros  19% 

No leyó ninguno 6% 

Fuente: elaboración propia 

53%

23%

6%

12%
6%

Diariamente Semanalmente Mensualmente Esporádicamente No lee
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Gráfico 4-4 ¿En el último año cuántos libros leyó? 

 
Fuente: elaboración propia 

 
Las respuestas revelan un índice específico de lectura que afirman tener los 

docentes entrevistados en periodo de un año. Se evidencia que el 50% de los 

docentes leen dos libros, seguidos por el 19% que leen cuatro o más libros, un 13% 

leyó tres libros y otro 12% leyó solo un libro; finalmente, el 6% restante no leyó libro 

alguno durante el año. Con esto se podría concluir que el tiempo dedicado a la 

lectura aparentemente no es positivo, ya que en su mayoría realizan la lectura de 

mínimo un libro por año, sin contar textos de longitudes más breves como artículos, 

noticias, reportajes, columnas o textos audiovisuales. 

Pregunta 3: Cuando lee, ¿su tipo de lectura es? 

Tabla 4-5 Respuestas Pregunta 3: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica  

RESPUESTAS  % 

Literatura  23% 

Artículos científicos  26% 

Textos pedagógicos  28% 

Textos de motivación  14% 

Otros, ¿cuál? 9% 

Fuente: elaboración propia 

12%

50%

13%

19%

6%

Un Libro Dos Libros Tres Libros Mas de Tres Libros No Leyo Ninguno
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Gráfico 4-5 Cuando lee, ¿su tipo de lectura es? 

 
Fuente: elaboración propia 

 
A través de esta pregunta se indaga por el tipo de lectura de interés para los 

docentes de la institución, siendo los textos pedagógicos la lectura de preferencia 

para los entrevistados (28%), lo siguen de cerca los artículos científicos con un 26% 

y los textos de literatura con un 23%. Los textos de motivación, por su parte, 

abarcan un 14% de la muestra.  La preferencia y selección de lectura se inclina 

entre los textos científicos y literarios. Finalmente, el 9% restante afirma inclinarse 

por las crónicas, documentales, textos empresariales y revistas. 

Pregunta 4: ¿Qué lo motiva para leer? 

Para el análisis y la sistematización de la información proveniente de esta pregunta 

se ha procedido en condiciones similares a la presentación de los datos de las tres 

primeras preguntas, con diferencia de que para la Pregunta 4, en función de que 

es una pregunta abierta, se analizaron las diferentes respuestas suministradas por 

los docentes, se categorizaron y tabularon para realizar así un análisis que 

comprendiera las tendencias más usuales en el contenido de las respuestas. La 

perspectiva de los docentes respecto a su motivación por la lectura facilitó el 

agrupamiento en las siguientes tres categorías referidas: actualización de temas, 

adquirir conocimiento y mejorar y enriquecer su léxico. A continuación, se presenta 

el análisis de la Pregunta 4.  

  

23%

26%28%

14%

9%

Literatura Articulos Cientificos Textos Pedagógicos

Textos de Motivación Otros. Cual?
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Tabla 4-6 Categorización Pregunta 4: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica  

CATEGORÍA  % 

Actualización de temas para mejorar 
la labor docente 

18% 

Adquirir conocimiento para poder 
conversar sobre los temas 

68% 

Mejorar y enriquecer léxico  14% 

Fuente: elaboración propia 

 
Gráfico 4-6 ¿Qué lo motiva para leer? 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Tanto la tabla como el gráfico evidencian que la motivación por la lectura en la 

muestra es para adquirir conocimientos con un 68%; al 18% de los docentes los 

motiva la actualización en diversos temas; y, finalmente, el 14% lo hace por 

enriquecer y mejorar su léxico. De manera que es posible afirmar que la mayor 

parte de los docentes leen por motivos asociados a su labor docente y no tanto a 

motivos personales.  

 

18%

68%

14%

Actualización de temas Adquirir Conocimiento

Mejorar y enrriquecer Lexico
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Ilustración 4-5 Pregunta 4: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

Ilustración 4-6 Pregunta 4: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

Las respuestas dan cuenta de que el docente gusta de conocer otros puntos de 

vista, pensamientos, hechos sociales, circunstancias políticas, con los que busca 

profundizar conocimientos y reforzar una pedagogía constante de transformación. 

El ejemplo muestra que quien escribe es un docente apasionado por la lectura y 

sobre todo por los textos de pedagogía, sin  embargo los datos arrojados evidencian 

que los maestros tienen prácticas tradicionales y pobres de lectura, en tanto que 

sus usos son  técnicos e informativos y no evidencian una relación  “vital” con la 

misma. 

Es importante resaltar la visón que  tengan los maestros sobre las prácticas de 

lectura depende en gran medida, las prácticas de lectura del aula. De allí la 

necesidad que pensar en un maestro que también está aprendiendo a ser lector y 
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está descubriendo las posibilidades del libro, de la fantasía y de la narración en los 

procesos de construcción de la voz propia. 

 

Dentro del contenido específico hallado en las respuestas por la motivación por 

leer, los docentes resaltan aspectos como el vocabulario, las palabras técnicas, la 

redacción, los conocimientos y habilidades. En el ejercicio de constituirse como 

ayudante motivacional para los procesos de los estudiantes se estructura un 

proceso innovador que logra establecer canales de comunicación con otras 

personas y aumenta la capacidad cognitiva para la comprensión de textos. Los 

estudiantes, en función de la motivación de sus docentes por la lectura, también 

terminan ganando en esta dinámica dual de su formación, mencionada 

previamente. 

 

Pregunta 5: ¿Qué hace para motivar a sus estudiantes para leer? 

La sistematización de la información de esta pregunta siguió los criterios abordados 

para el análisis de la pregunta anterior (Pregunta 4). Las prácticas particulares que 

usan los docentes habitualmente para motivar a sus estudiantes a la lectura 

facilitaron el planteamiento de la categorización de respuestas, en el cual se 

agrupan cinco categorías referidas a: talleres, lecturas, explicación de la 

importancia de leer, aprendizaje y finalmente narración, videos, imágenes, juegos.  

 

La siguiente información es producto de un ejercicio en el que los docentes 

colocaron en un tablero de opiniones las mejores estrategias que para ellos 

contribuía a aumentar la motivación en el ámbito lectoescritural en los estudiantes. 

Una vez puesta esta información, se compilaba, se tabulaba y se analizaba para 

hacer un reporte de las mejores experiencias en cuanto a estrategias de 

aprendizaje. A continuación, se relacionan los hallazgos, seguidos del análisis 

formal de las respuestas a la pregunta: 

 

Talleres: según los profesores de la IE Cupiagua, un taller es una dinámica 

que se puede realizar individual o grupal y está dirigida por el docente. El 
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docente actúa como guía, propone las lecturas y dirige las clases a través de 

preguntas que fomentan la participación de los estudiantes. Esta estrategia se 

utilizó para dar pautas de aprendizaje para la escritura y lectura a los 

estudiantes. 

 

Lectura: los docentes del IE Cupiagua determinan la lectura en general como 

una estrategia de comprensión de algún tipo de información o ideas contenidas 

en un soporte y transmitidas mediante algún tipo de código. Las lecturas fueron 

seleccionadas como referentes en la programación del cronograma y sirvieron 

de insumo en algunas de las actividades con docentes. Se utilizó, por ejemplo, 

el proyecto de lectura de la institución como un promotor de la lectura 

colaborativa y, por otro lado, también se incentivó la visita a la biblioteca escolar 

para la lectura de una historia que cautive su atención, ejercicio que se propone 

sea planteado para su realización diaria. 

 

Explicación de la importancia de leer: se expresa los beneficios de la lectura 

junto con su trascendencia dentro del marco de la academia, además de las 

repercusiones que pueden traer para su vida futura como estudiantes, de ahí 

que se define:  

 

Narración, videos, imágenes, juegos: estrategias implementadas, 

principalmente por docentes de preescolar, para incentivar el despertar 

cognitivo en niños de primera infancia. En el contexto de la estructuración de 

ejercicios y actividades que confluyan a un conjunto destinado a potenciar las 

capacidades intelectuales de cada niño a lo largo del tiempo y evidenciar su 

desarrollo. Es de anotar que, al plantear ejercicios y adaptarlos a los intereses 

y preferencias de los grupos escolares en concreto, se logran mejores 

resultados. 
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Tabla 4-7 Categorización Pregunta 5: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica  

CATEGORÍA  % 

Talleres  16% 

Lecturas  53% 

Explicación de la 
importancia de leer  

21% 

Aprendizaje 
tradicional 

5% 

Narración, videos, 
imágenes, juegos  

5% 

Fuente: elaboración propia 

Gráfico 4-7 ¿Qué hace para motivar a sus estudiantes para leer? 

 
Fuente: elaboración propia 

 
Los resultados permiten concluir que las estrategias que utilizan los docentes de la 

IE Cupiagua para motivar a sus estudiantes a leer son aún muy débiles, ya que no 

se evidencian ejercicios didácticos o procesos de aprendizaje innovadores. Es 

importante instar a los docentes al desarrollo de estrategias que identifiquen las 

debilidades del estudiante y a su vez propongan una perspectiva innovadora, desde 

sus realidades personales y sus intereses, para que la motivación sea el primer 

paso para un avance en el potenciamiento de habilidades en lectura y escritura. 

 

Se puede observar que el 53% de los docentes intentan motivar a los estudiantes 

con lecturas, el 21% solo explican a sus estudiantes la importancia de leer, el 16% 

trabaja con talleres, mientras que el 5% lo hace con el aprendizaje tradicional y el 

16%

53%

21%

5% 5%

Talleres Lecturas

Explicacion de la Importancia de leer Aprendizaje

Narracion, Videos, Imágenes, Juegos
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otro 5% restante con juegos lingüísticos: narración, videos e imágenes. De estos 

últimos es preciso mencionar que se habla de niños en edad de aprestamiento en 

los cuales no se pueden llevar aún procesos de lectura escrita o alfabética. 

 

Ilustración 4-7 Pregunta 5: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 

 

Como lo revela el anterior ejemplo de respuesta, los docentes que forman parte de 

este 5% usan estrategias visuales y métodos más sencillos que cautivan la atención 

del estudiante, ya que su técnica es más visual, auditiva e ilustrativa. Por otro lado, 

frente a la pregunta algunos docentes reafirman lo interesante del proceso, el amor 

por la enseñanza y la necesidad de leer a diario como incentivo para generar 

imaginación, motivación y adquirir conocimientos. Esto es referido con claridad en 

la Ilustración 4-8. 

 

Ilustración 4-8 Pregunta 5: Cara 2 de encuesta descriptivo-analítica 

 

Fuente: encuesta descriptivo-analítica 
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 Estado 2: Historia de vida de los docentes de la IE 
Cupiagua (producción escrita que suministran 
algunos docentes) 

En esta etapa de la investigación se realiza el análisis de la producción textual de 

la historia de vida de la muestra de docentes de la IE Cupiagua mencionada. Para 

este análisis fue necesaria la aplicación de una rejilla de lectura, la cual buscaba 

indagar si el texto narrativo reflejaba aspectos emocionales y experienciales del 

docente en torno a la lectura y la escritura en su formación personal y profesional, 

a través de los siguientes marcos de referencia: primera experiencia con la lectura 

y la escritura, proceso propio de formación comunicativa y la motivación para, 

desde su quehacer pedagógico, apoyar el desarrollo lectoescritural de sus 

estudiantes. 

 

La rejilla permitió tener un conjunto de referentes claros para revisar los diferentes 

textos que representaban estilos, historias y experiencias distintos en cada uno. En 

ese sentido, se marcó una equis (x) en las columnas correspondientes de la 

derecha en casos de que el texto cumpliera, omitiera o no aplicara al criterio 

formulado. A continuación, se puede observar el formato de rejilla aplicada. 

 

Tabla 4-8 Rejilla de lectura - Historia de vida de los docentes  

Elaboración propia 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA 
NO 

APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

  

    

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

  

    

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

  
    



56    Experiencias de aprendizaje de lectoescritura en docentes de la IE Cupiagua 

4 Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad       

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

  

    

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

  

    

7 Ideas sobre lectura y escritura       

8 Ideas sobre la docencia       

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

     

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA 
NO 

APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es una constante en su 
proceso de formación e 
interiorización de la 
profesión. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

El progenitor se ve como 
modelo a seguir en la 
docencia en su condición 
de pedagogo. 

X 

  

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su practica lectoescritora 

Fue un proceso asertivo   X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Hubo experiencias 
positivas 

  X 

5 
Referencia métodos, estregias o materiales 
de lectoescritura surgidos en su niñez y que 
aplica en el aula actualmente 

Su prática docente es 
positiva y es reflejada en 
su trabajo actual  

X 
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6 Trae a colación la percepción que tuvo 
incialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Su experiencia positiva es 
reflejada en su trabajo 
actual como tutora PTA. 

X 

  

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Medios para aprender 
cosas nuevas, Objeto de 
disfrute. 

X 

  

8 Ideas sobre la docencia 

Un medio para ayudar a 
otros y medio de 
sostenimiento 
económico. Una manera 
de salir adelante. De 
tener un mejor futuro.  

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

 

El siguiente segmento está compuesto por la exposición de cada historia de vida, 

aunada a su respectiva rejilla y una perspectiva de análisis del investigador que 

sintetiza las aproximaciones y aportes que dicha, o dichas, historias de vida tienen 

para los propósitos de la investigación.  
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Historia de vida-Docente 1 
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Tabla 4-9  Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 1 

Fuente: rejilla de análisis de historias de vida 

 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es una constante en su 
proceso de formación e 
interiorización de la 
profesión. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

El progenitor se ve como 
modelo a seguir en la 
docencia en su condición 
de pedagogo. 

X 

  

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su practica lectoescritora 

Fue un proceso asertivo   X 
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4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Hubo experiencias 
positivas 

  X 

5 
Referencia métodos, estregias o materiales 
de lectoescritura surgidos en su niñez y que 
aplica en el aula actualmente 

Su prática docente es 
positiva y es reflejada en 
su trabajo actual  

X 

  

6 Trae a colación la percepción que tuvo 
incialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Su experiencia positiva es 
reflejada en su trabajo 
actual como tutora PTA. 

X 

  

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Medios para aprender 
cosas nuevas, Objeto de 
disfrute. 

X 

  

8 Ideas sobre la docencia 

Un medio para ayudar a 
otros y medio de 
sostenimiento 
económico. Una manera 
de salir adelante. De 
tener un mejor futuro.  

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

La historia de vida del Docente 1 denota circunstancias de tropiezos, alegrías, 

dificultades, triunfos, esperanzas y violencia. El punto central es justamente como 

en el marco de su historia se da el encuentro con la vocación de la docencia y cómo 

su práctica en un entorno rural precario se alimenta de la convicción por trabajar y 

aportar desde su labor al avance de muchos estudiantes. 

 

El ejercicio de traer a la memoria experiencias personales puede ser una acción 

que no solo represente esfuerzo para quien la ejecute, sino que puede ser 

desencadenante de múltiples emociones. Hacer una construcción personal con las 

motivaciones y huellas trascendentes en la vida marcan una pauta que hila un 

propósito autobiográfico que, pese a que puede recabar en situaciones difíciles, a 
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su vez a resalta el tejido social que se formó al legitimar sus propósitos personales 

como joven, como hija, como esposa, como madre y como profesional. 

 

La Docente 1 cuenta en su historia de vida su origen rural, el impacto de la violencia 

intrafamiliar, la subordinación de la mujer, el machismo y la confrontación 

convencional en este país de enfrentar a la mujer entre sus deseos de estudiar y 

su rol de madre. Sin embargo, su historia da cuenta de la resiliencia que muchos 

de los formadores y educadores en las zonas rurales del país enfrentan y 

sobrepasan por el deseo de aprender y enseñar significativamente. Además, su 

encuentro con la lectoescritura, a partir de la profesión de su padre, pudo ser el 

primer impulso que llevó a la docente a interesarse por la lectura. En ese marco de 

intervención familiar puede quizá entenderse la exploración académica y el esmero 

de la docente por destacar en todo lo que fueran procesos de aprendizaje. 



64    Experiencias de aprendizaje de lectoescritura en docentes de la IE Cupiagua 

Historia de vida-Docente 2
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Tabla 4-10 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 2 

 Fuente: rejilla de análisis historias de vida   

 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA 
NO 

APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Necesidad de 
capacitación y superació 
personal. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Proceso negativo 
heredado de su padre 
docente. 

  X 

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su practica lectoescritora 

Limitación afectiva, 
psicologica y paternal. 

X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Discriminación por su 
raza. 

X   

5 
Referencia métodos, estregias o materiales 
de lectoescritura surgidos en su niñez y que 
aplica en el aula actualmente 

No refiere ningún 
metodo aplicado. 

  X 

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
incialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

El proceso es ausente.   X 

7 Ideas sobre lectura y escritura No se puede inferir nada   X 

8 Ideas sobre la docencia 

Una manera de salir 
adelante. Medio de 
sostenimiento 
económico. Medio para 
ser util a su familia y a la 
sociedad 

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia 
puede ser malinterpretada por el investigador. 

 

La historia de vida del Docente 2 también refiere a condiciones de orígenes rurales 

y humildes, situaciones de abandono, pobreza y necesidad extrema. El docente 
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recuerda con tristeza la ausencia de sus progenitores y la ilusión de un núcleo 

familiar “normal” o tradicional, situación que recalca en su búsqueda incansable por 

el amor paterno o por la aceptación de una sociedad en el marco de provenir de 

una familia disfuncional. Sin embargo, también plantea el pensamiento de un niño 

inquieto por querer cambiar la situación económica de su familia, pese a que 

estuviera limitado de elementos básicos como un par de zapatos. La violencia y el 

desarraigo marcaron con fuerza su infancia y su relato, pero su propósito de 

formarse y crecer en la escuela continuaba inerme. 

 

El docente plantea una serie de propósitos que se marcó para su crecimiento 

personal y profesional. Una de ellas es justamente encontrar su lugar como 

educador y trascender incluso las fronteras lejanas de su pueblo de origen y su 

departamento. Aun cuando ostentaba un título universitario fue víctima de 

discriminaciones por su origen étnico, pero se impuso ante ello y encaminó su 

actuar en función de brindar a su familia expectativas más grandes de las que le 

fueron negadas a él en su proceso. 

 

Frente al criterio siete, el docente no hace mención de cómo fue su proceso 

lectoescritor; en su lugar, solo menciona el desarrollo académico como forma de 

llegar a ser docente, alcanzar metas y lograr un bienestar económico. 
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Historia de vida-Docente 3 
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Tabla 4-11 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 3 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

El amor comprensivo de 
sus padres y docentes. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Es una constante 
motivación. 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No se infiere.   X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Refiere experiencias 
positivas y  negativas 
prevaleciendo lo bueno. 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Asume prácticas positivas 
aprendidas en su 
formación 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Es un referente 
constante en su práctica 
pedagógica 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Un desafío que vale la 
pena, implica pensar en 
los lectores 

X   

8 Ideas sobre la docencia 

Medio de sostenimiento 
económico una 
oportunidad para 
aprender. 

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

  

La Docente 3 realiza una narrativa que sigue un orden convencional cronológico, 

marcado por una historia familiar feliz, un encuentro satisfactorio con la academia 

y un énfasis en sus dimensiones espirituales y sociales, las cuales rescata en 

profundo agradecimiento a la vida, las amistades y su profesión como docente. Si 
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bien no hace referencia al tema de lectura y escritura, el primer párrafo del 

documento es un abrebocas a su perspectiva de la escritura como un reto, que 

resulta muy bien sorteado al observar su modo de escribir, el cual es muy bueno. 

 

La idea de lectura y escritura proviene desde sus primeros años de vida escolar, 

en los cuales su maestra fue ejemplo a seguir por su calidad de ser humano y, ante 

todo, por la pedagogía para enseñar. Las ideas sobre ser docente surgen en ella 

por la necesidad de adquirir recursos propios, ser auto sostenible, y mejorar su 

economía; su experiencia en el campo pedagógico marca un hito importante para 

alimentar un deseo permanente por seguir y mejorar en esta profesión. 
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Historia de vida-Docente 4 
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Tabla 4-12 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 4 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida  

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

El castigo de la lectura 
era un placer. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Se infiere y es positivo. X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

Se evidencia autonomía y 
pasión por la lectura. 

  X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar en su escolaridad 

Sus mayores imponían 
castigos de aislamiento 
que llegaban a ser 
beneficiosos para el 
docente. 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Los libros son su mayor 
tesoro y son parte 
práctica. 

X   
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6 Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

De manera subliminal 
aportó excelentes 
herramientas para a 
pedagogía. 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Un medio de traspasar el 
encierro, leer también 
implica leer el mundo. 

X   

8 Ideas sobre la docencia Medio para preguntarse. X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

El Docente 4, o como he decido llamarle: el “docente filósofo”, relata, al igual que 

las dos primeras historias de vida, situaciones adversas con la diferencia que de 

estas nacen interrogantes, de castigos extremos nacen expectativas y beneficios, 

los paradigmas de su pensamiento configuran que su realidad construya 

oportunidades a partir de entornos o ambientes de dificultad. Este aspecto es muy 

interesante en un docente que constantemente ha de sortear situaciones complejas 

y cuya calidad educativa no debe idealmente verse afectada por estas. 

 

En el docente se resalta su motivación e interés en el tema de lectura. Su ejercicio 

de escritura refleja una pasión heredada por las letras y el pensamiento, demuestra 

identidad y vocación por el tema lectoescritor que, de una u otra manera, busca 

reflejar en su quehacer pedagógico frente a sus estudiantes. 

 

Se resalta que su motivación e ideas hacia la lectoescritura nacen de “una 

enciclopedia”, un regalo que marcó el inicio de su interés literario y que, además, 

fue un aporte de su madre en su rol de educadora, realidad de muchos lugares con 

complejidades para acceder a instituciones educativas. La autobiografía profundiza 

en la necesidad de entender la docencia de manera crítica, reflexiva, auto analítico 

y libre, y es desde allí donde se enmarca su quehacer pedagógico en el ámbito de 

los idiomas.  
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Historia de vida-Docente 5
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Tabla 4-13 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 5 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida  

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Su progenitor y docente 
inicial fueron el referente 
a seguir 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

La pedagogía de su 
docente marcó su 
experiencia en su 
proceso. 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

Rigidez en los procesos y 
pérdida de su progenitor 

X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Falta de idoneidad de los 
docentes profesional en 
su etapa de formación de 
educación superior. 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

La pedagogía es un 
reflejo de procesos 
aprendidos. 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Es un referente en su 
práctica pedagógica. 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Pronunciar y entonar 
correctamente 

X   
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8 Ideas sobre la docencia 

Una actividad agradable. 
Medio de sostenimiento 
económico. Satisfacción 
de ayudar a otros a 
conseguir sus metas. 

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

 

La Docente 5 revela, como varias historias observadas, una vida llena de 

dificultades, sufrimientos, pero sobre todo de logros alcanzados por medio de la 

superación y la resiliencia. El quehacer pedagógico de la docente encamina retos 

que la impulsan a trascender sus espacios comunes y conocidos y a lograr mayores 

cosas como mujer, madre, educadora y como persona. 

 

Si bien su vida transcurre entre múltiples dificultades y pérdidas, existe una idea 

clara sobre lectura y escritura que su padre motivó haciendo énfasis en la 

importancia de hacer un proceso adecuado de lectura y escritura. Posteriormente, 

es su docente quien a lo largo de sus primeros años también logra encaminar estos 

aprendizajes. La docencia se presenta como una alternativa socioeconómica frente 

a las limitaciones de la época y se constituye en un elemento fundamental para 

complementar su vida, la de su familia y su quehacer profesional.  
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Historia de vida-Docente 6
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Tabla 4-14 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 6 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es un referente 
constante en su historia 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Sus maestras generaron 
un impacto positivo. 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No se infiere en su 
historia de vida. 

  X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

No refiere aspectos 
frente al tema 

  X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

La cooperación familiar 
es fuente de inspiración y 
aplicación pedagógica. 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

No se infiere.   X 

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Omite pero hubo 
constancia en la 
academia. 

  X 
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8 Ideas sobre la docencia 

Es un referente 
constante para su 
formación y 
autosuperación 

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

La Docente 6 muestra detalladamente aspectos que han fortalecido su carácter 

como persona, justamente a partir de los múltiples obstáculos que han dejado 

huellas indelebles en su vida. La historia de vida anterior retrata los instantes de un 

desarrollo de índole personal, laboral y académica, los cuales, concretamente, dan 

cuenta que la lectoescritura y el arte de ser docente representa la viva experiencia 

de la misión y la vocación de educadora. 

 

En el escrito, la docente omite información sobre los primeros acercamientos suyos 

a la lectura y la escritura, pero su versión permite inferir que la academia siempre 

ha estado presente en todas sus circunstancias de vida, y el hecho de buscar 

formación académica constante en el campo pedagógico la ha llevado a una 

autorrealización personal que es destacable. 
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Historia de vida-Docente 7 
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Tabla 4-15 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 7 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es un referente positivo 
en su formación. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Su mamá y docentes 
generaron excelentes 
procesos. 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

Se evidencian referentes 
cercanos para su 
formación. 

X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Una de sus docentes 
marcó un icono negativo. 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Infiere técnicas 
aprendidas a través de su 
proceso de formación. 

X   
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6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Los esboza en su ámbito 
positivo y negativo. 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 

Procesos aprendidos 
paulatinamente a través 
de su proceso de 
formación. 

X   

8 Ideas sobre la docencia 
Proceso logrado a través 
del tiempo y la 
experiencia. 

X 

  

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

Los relatos de vida y los personajes con los que se interactúa dejan huellas que 

pueden ser positivas o negativas, pero, en última instancia, marcan para siempre 

la actitud y aptitud de los seres humanos para su propio desarrollo. El docente es 

muy conciso en retratar los procesos adquiridos a través del tiempo, especialmente 

en sus inicios dentro del mundo de la lectura y la escritura o, como es el caso, en 

su camino por formarse en el área de idiomas. 

 

De una u otra manera el docente plantea unos parámetros que guían día a día su 

quehacer pedagógico para determinar lo que está bien, lo que está mal y las 

estrategias que, a partir de los errores cometidos en su proceso, lo impulsan a 

pensar en herramientas distintas para ser agente del proceso de aprendizaje de 

otros. El docente demuestra gran interés por la lectura y la escritura desde su área 

y su aplicabilidad. 

 

El docente es una persona comprometida con las ideas de lectura y escritura y, 

pese a que su proceso de formación no fue el mejor, es enfático en que las nuevas 
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herramientas pueden conlleven a mejorar estructuras de pensamiento sobre lectura 

y escritura.  
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Historia de vida-Docente 8 
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15

 

Tabla 4-16 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 8 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es una constante la parte 
emocional en todos sus 
procesos. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

No es una constante y no 
hace hincapié en ello 

  X 

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No hace referencia y 
centra su historia en 
otros aspectos 

  X 
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4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

No se infiere en su 
escrito 

  X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

No se infiere en su 
escrito 

  X 

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Su historia es más 
emocional que proceso 
académico 

  X 

7 Ideas sobre lectura y escritura Omite totalmente e tema   X 

8 Ideas sobre la docencia 

Si bien no lo menciona 
directamente, fue una 
opción de carácter 
económico. 

  X 

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

Cuando se plantean estrategias de orden autobiográfico se generan expectativas 

frente a la narrativa y los sucesos que hay detrás de una persona. Si bien, la 

Docente 8 expresa apartes del proceso académico y su formación docente, también 

lo hace sobre su rol de bibliotecaria que revela su cercanía con la escritura y, sobre 

todo, con la lectura. El relato centra su contenido en hechos emocionales y su 

desarrollo a través de las distintas etapas de su vida. 

 

Denota ser una persona emocional, tranquila, con altos valores de altruismo y una 

ideología religiosa cultivada a través de las prácticas dogmáticas de sus 

progenitores. Si bien su rol lo desempeña como docente, el texto no hace referencia 

a su iniciación con hábitos de lectoescritura.  
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Historia de vida-Docente 9 
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Tabla 4-17 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 9 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es una constante su 
ámbito emocional hacia 
el proceso. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

En su romanticismo 
siempre es cautivado por 
personas que ejercen el 
ámbito pedagógico. 

X   
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3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

Existen 
incompatibilidades que 
generaron conflictos y 
baja motivación. 

X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Denota conflictos con 
docentes arbitrarios. 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Las estrategias son 
aprendidas y reflejan sus 
prácticas pedagógicas. 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Su historia establece 
cercanía con todos los 
procesos de academia. 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Son constantes en su rol 
de docente investigador 

X   

8 Ideas sobre la docencia 

A pesar de una 
experiencia negativa, fue 
un proceso motivador 
para auto superarse 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

En la historia de vida anterior se encontró a un docente con relatos llenos de 

sucesos y adversidades, pero con una profunda sensibilidad poética en su ser. Su 

autobiografía genera grandes expectativas, pues desde sus inicios dio con la 

elección de su profesión por azar, encaminada quizá por visos en sus logros 

académicos desde la escuela y su universidad, lo cual lo llevó en su ejercicio 

profesional a diseñar estrategias de creación literaria, escritura de textos, asesorías 

de investigación y promoción de experiencias significativas. Las ideas en torno al 

proceso lectoescritor abarcan la fascinación y una constante inquietud por la 
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formación académica en el área. La docencia, la pedagogía, la escritura son 

referentes muy importantes para guiar los pasos de investigador que también 

menciona el docente.  

 

Su experiencia, sin embargo, resulta cortarse debido a la entrega de un texto 

inconcluso y el aporte de su historia se da en la fase inicial de su experiencia.  
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Historia de vida-Docente 10 
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Tabla 4-18 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 10 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

De juegos inocentes a 
realidades latentes 

X 
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2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Estuvo rodeada de 
eventos  circunstancias 
positivas hacia el proceso 
lectoescritor 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No se infiere e su escrito X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Omite su escrito frete a 
este tema 

  X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Lo docentes somos 
modelos a imitar en esta 
sociedad. 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Son una constante en la 
aplicabilidad de su 
práctica pedagógica. 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Si bien no lo denota en 
su escrito la academia 
fue una constate. 

  X 

8 Ideas sobre la docencia 
Su vocación docente 
estuvo marcada desde 
muy temprana edad.  

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

El espíritu docente y la vocación hacia una profesión pueden verse consolidados 

en la anterior historia de vida, la cual esboza desde su niñez un gusto especial por 

la docencia y el desarrollo de prácticas cotidianas que encaminaban a esta persona 

a dicho fin. 

 

Como en muchas de las autobiografías, parte de las dificultades que refiere la 

docente pudieron haber limitado sus aspiraciones y desencadenar una serie de 
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sentimientos por otras perspectivas de vida; sin embargo, es su núcleo familiar, 

sobre todo su padre, quien logra vaticinar en ella un futuro prometedor como 

docente. Su relato, aunque resalta en gran medida su carácter académico, no 

menciona su aprendizaje o enseñanza en torno al área de lectoescritura. 
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Historia de vida-Docente 11
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Tabla 4-19 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 11 

  

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Expone en su historia una 
carga emocional 
bastante alta. 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Los docentes marcan 
pautas positivas en el 
proceso. 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No se infiere en el 
proceso. 

  X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

No se logra esbozar en su 
escrito. 

  X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

No entrevee procesos de 
ésta índole. 

  X 

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Omite vincular este 
aspecto. 

  X 
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7 Ideas sobre lectura y escritura 
En el devenir de su 
historia omite este 
aspecto. 

  X 

8 Ideas sobre la docencia 
Proceso construido a 
través del ejemplo de sus 
docentes. 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

La historia de vida de la Docente 11 retrata con entera confianza sus miedos, sus 

debilidades y también sus fortalezas, extrapolando sentimientos encontrados de 

dolor que la marcaron frente a sus criterios de vida y propósitos profesionales. 

 

Es importante resaltar que, pese a las dificultades a nivel familiar, económico y 

social, la figura de su madre y sus virtudes de constancia y consecución de metas 

fueron transversales para guiar su caminar y verla como un ejemplo. La docente 

guarda especial gratitud a sus docentes de primaria, fundamentales durante su 

época de estudiante, y la importancia de la amistad y la fortaleza de espíritu como 

elementos impulsadores de constante crecimiento. A pesar de las desesperanzas 

y dificultades, la docente no olvida quiénes encaminaron su horizonte para ser lo 

que es hoy en día. 

 

El docente omite cualquier información respecto a sus procesos de lectura y 

escritura, pero se infiera de su historia que es una persona comprometida con la 

academia y con su proceso de formación. La vocación docente la legitima en su 

práctica y en ella potencia su pensamiento, su didáctica y un sinfín de herramientas 

que reafirman constantemente su labor. 
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Historia de vida-Docente 12
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Tabla 4-20 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 12 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Su relato está cargado 
emocionalmente 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

No es explícito en su 
relato 

  X 

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No lo evidencia 
literalmente 

  X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

No se infiere   X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Procesos aprendido 
puestos en práctica 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

No se logra extractar   X 

7 Ideas sobre lectura y escritura Omite    X 

8 Ideas sobre la docencia 
Es un constructo que se 
desarrolla a través de su 
historia 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

La Docente 12 manifiesta en su historia de vida un sentimiento de felicidad cuando 

se habla del acompañamiento por parte de su núcleo familiar, de la importancia del 

juego y la naturaleza para su vida. Resalta con ahínco valores que la guían como 

el compañerismo y la relevancia de las relaciones interpersonales con verdaderos 

amigos. 
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Si bien su historia refleja una vida marcada por acontecimientos desafortunados, 

fueron estos mismos los que forjaron su carácter y establecieron principios para 

alcanzar su realización personal y profesional como docente. En su historia la 

docente no menciona sus inicios en la lectura y la escritura, sino que centra su 

relato en cuestiones afectivas y relaciones familiares, lo cual es sumamente valioso 

para detallar la dimensión personal del docente que muchas veces se pierde de 

vista. 
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Historia de vida-Docente 13 
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Tabla 4-21 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 13 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Su historia es un 
conglomerado de 
emociones 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Es un constructo ideal 
heredado de su familia y 
docente 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No es explícito y denota 
descuido de su 
progenitor 

  X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Su parte emocional 
refleja contradicciones y 
experiencias negativas 

X   

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

No es posible inferirlo   X 

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Su historia no deja 
entrever el criterio 

  X 

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Si bien su constructo de 
vida es paulatino no 
evidencia en su historia 

  X 

8 Ideas sobre la docencia 
Se construye a través del 
tiempo y se materializa. 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

Los hechos traumáticos muchas veces generan consecuencias en nuestras formas 

de pesar, sentir y discernir. La Docente 13 hace referencia a este tipo de hechos 

que marcaron su vida, pero también afirma haber logrado superar estas 
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circunstancias encaminando su proceso en la consecución de metas y objetivos. Si 

bien su proceso de formación es como docente, su relato autobiográfico deja de 

lado aspectos como la lectoescritura, formación e interrelación con docentes; de la 

misma manera omite prácticas pedagógicas y relación con la academia.  
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Historia de vida-Docente 14 
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Tabla 4-22 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 14 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Refleja sentimientos y 
emociones 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Construye a través del 
tiempo imaginarios de 
lectoescritura 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

No se infiere   X 

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

Su constructo es de 
superación y de retos 

  X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Si bien construye una 
pedagogía práctica no 
esboza estrategias 
aprendidas 

  X 

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

No lo esboza en su 
historia 

  X 

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Genera expectativa pero 
no se infiere 

  X 

8 Ideas sobre la docencia 
Constructo que se 
desarrolla a través de su 
historia 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

El relato autobiográfico refleja un propósito y es develar en la historia del docente, 

en este caso, los lineamientos que tiene sobre enseñanza-aprendizaje y cómo esto 

desemboca en métodos interesantes con sus estudiantes. La docente demuestra a 

través de su narrativa un crecimiento personal, una interacción con la lectura y la 
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escritura, sobre todo con métodos de aprendizaje que desarrolla en el aula de clase 

con gran eficacia y amor. La docente es enfática en su motivación por el ejercicio 

docente y por aportar en el campo de la pedagogía 

 

Si bien la historia es clara en mostrar la vocación social de la docente frente a su 

labor, no menciona sus inicios en los temas de lectoescritura ni su desarrollo en la 

práctica docente. 

Historia de vida-Docente 15 
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Tabla 4-23 Rejilla de lectura - Historia de vida Docente 15 

ÍTEM CRITERIO DESCRIPCIÓN 
EVALUACIÓN 

APLICA NO APLICA 

1 
Hace alusión a emociones o sentimientos 
que marcaron su iniciación en el proceso 
lectoescritor. 

Es un constructo 
emocional 

X 

  

2 
Menciona experiencias motivadoras 
originadas en torno a su proceso 
lectoescritor. 

Se logra evidenciar a 
través de su construcción 

X   

3 
Refleja situaciones que limitaron o 
dificultaron su práctica lectoescritora 

Limitación académica de 
sus padres junto con la 
economía 

X   

4 
Señala vivencias desmotivadoras hacia el 
proceso lectoescritor provocadas por algún 
docente o familiar  en su escolaridad 

No se logra inferir   X 

5 
Referencia métodos, estrategias o 
materiales de lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula actualmente 

Proceso construido a 
través de ejemplos de 
sus maestros 

X   

6 
Trae a colación la percepción que tuvo 
inicialmente a cerca de los procesos 
lectoescritores 

Es una constante en su 
proceso de superación 

X   

7 Ideas sobre lectura y escritura 
Hay una construcción 
académica pero no se 
infiere 

  X 

8 Ideas sobre la docencia 
Constructo reflejada 
desde sus inicios 
escolares 

X   

DESCRIPTORES DE LA EVALUACIÓN: 

APLICA El criterio evaluado se presente de manera concisa 

NO 
APLICA 

Es un nivel intermedio en el que no resulta clara la mención del narrador y su evidencia puede 
ser malinterpretada por el investigador. 

 

Fuente: rejilla de análisis historias de vida 

 

El Docente 15, realiza un relato explícito de sus situaciones de vida, muchas de 

ellas difíciles; sin embargo, es descriptivo en los aspectos fundamentales con los 
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cuales ha buscado superar las dificultades y fortalecer su criterio y su pensamiento, 

contribuyendo a ser influjo en su propia familia como en los mismos docentes con 

los que comparte su ejercicio profesional. 

 

Si bien no desarrolla de fondo el inicio en el tema lectoescritor, pone de manifiesto 

las estrategias pedagógicas recibidas a través del seno familiar, su docente de 

quinto de primaria y el fortalecimiento de dichas estrategias en el desarrollo de su 

quehacer como docente. 

 

Finalmente, el docente resalta su tenacidad por el trabajo, su inicio en la vocación 

docente y el desarrollo de su vida profesional marcada por la innovación.  
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Resumen de resultados de análisis de historias de vida 

Tabla 4-24 Consolidado rejilla Historias de vida 

ÍTEM APLICA NO APLICA  

1. Hace alusión a emociones o 
sentimientos que marcaron su 

iniciación en el proceso 
lectoescritor 

15 0 

2. Menciona experiencias 
motivadoras originadas en 

torno a su proceso lectoescritor 
11 4 

3. Refleja situaciones que 
limitaron o dificultaron su 

práctica lectoescritora 
6 9 

4. Señala vivencias 
desmotivadoras hacia el 

proceso lectoescritor 
provocadas por algún docente o 

familiar en su escolaridad 

7 8 

5. Referencia métodos, 
estrategias o materiales de 

lectoescritura surgidos en su 
niñez y que aplica en el aula 

actualmente 

11 4 

6. Trae a colación la percepción 
que tuvo inicialmente a cerca 

de los procesos lectoescritores 
9 6 

7. Ideas sobre la lectura y a 
escritura 

6 9 

8. Ideas sobre la docencia 14 1 

TOTAL 79 41 

% 65,83 34,17 

 

Fuente: elaboración propia 
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El 65,83% de las producciones narrativas sobre la historia de vida de los docentes 

responde efectivamente con los criterios planteados en la rejilla, por su parte, el 

34,17% de la muestra de docentes no aplica los criterios solicitados. 

 

El análisis de las historias a través de la rejilla permite ver claramente que por lo 

menos la muestra que participó en el ejercicio tiene buenas prácticas de escritura, 

muchas de ellas cimentadas desde su niñez. El cotejo de las prácticas de 

lectoescritura  y la referencia constante por el amor a la enseñanza ofrecen un 

panorama estimulante para incentivar la producción textual en sus educandos, 

tomando como base que representan experiencias aprendidas y que han sido 

mejoradas a través de su formación académica y su práctica pedagógica. 

 

La construcción de la historia de vida permitió ver a los docentes en una dimensión 

más allá de la de tutor, instructor o dador de conocimiento, les permitió a ellos 

ubicarse como seres históricos, empíricos y portadores de experiencias vitales de 

desarrollo familiar, personal y profesional que son un insumo fundamental para 

orientar su rol pedagógico. En ese sentido, los textos reflejan que mucho de los 

recuerdos y experiencias de aprendizaje en la niñez de los docentes se aplica en 

las prácticas educativas de su trabajo bien sea por imitación (en experiencias 

rodeadas de afecto, acompañamiento, paciencia y demás virtudes), o bien sea por 

docentes que quieren aplicar lo que en sus propios procesos carecieron por 

situaciones de violencia, maltrato, pobreza o necesidad. Así mismo, la redacción 

de este escrito permitió hacer uso de la lectura y la escritura para dar cuenta de los 

procesos de aprendizaje, enseñanza y experiencias formadoras en torno a estas 

dos competencias comunicativas, es decir, el instrumento fue simultáneamente un 

metalenguaje de la lectoescritura. 

 

La descripción de cada maestro expone sus prácticas pedagógicas y deja entrever 

numerosos proyectos que nacen del ejercicio de lectoescritura y que ligan al 

maestro en una práctica pedagógica específica, una didáctica concreta y, sobre 

todo, en rol social específico. Se reconoce que el relato autobiográfico es de gran 
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importancia para hacer un ejercicio de autorreflexión y exploración a sí mismo, su 

relación con la academia y como un factor de transformación importante en la vida 

social de sus estudiantes. 

 

La importancia de las historias de vida en los docentes se reafirma en el siguiente 

planteamiento de Duszynski (como lo citó Granado y Puig, 2015)  

 

También el estudio de la identidad docente ha hecho uso de las narrativas, 

ya que las historias narradas expresan esa forma de conciencia que cada 

sujeto tiene de los sucesos que conforman una historia personal, el 

significado y sentido que le otorgan y, a través de esa recomposición de 

experiencias narradas, el docente es captado en su identidad personal y 

profesional (p.47). 

 

La construcción de las autobiografías y el examen de los procesos lectoescritores 

de los docentes constituyen un elemento fundamental que posibilita recabar en su 

pasado a través de su experiencia de vida para ofrecer estrategias y acciones 

significativas en las aulas actualmente, “la escritura impone un proceso reflexivo de 

gran potencial para el estudio de la identidad, lo que las personas ponen por escrito 

de sí mismas es parte importante de cómo se identifican a ellos mismos” 

(Fairclough, 2003, citado por Granado y Puig, 2015, p. 532). 

 

Por su parte, Fernando Vásquez (2007) señala que: 

 

La autobiografía es un esfuerzo personal de introspección, esto es, un 

recorrido que hacemos hacia el fondo de nosotros mismos para hallar 

algunos hitos, o marcas constitutivas de lo que somos hoy. Quien se adentra 

en su autobiografía va como tallando una estatua interior de modo que 

nuestra forma inicial se transforme. Ahí está el componente del valor 

educativo, la intencionalidad formativa. Ella, la autobiografía, tiene como fin 

reconstruir el escenario para el aprendizaje; despoja al maestro de una serie 
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de seguridades, autosuficiencias de un saber al que cree dominarlo y 

transmitirlo de manera improvisada.  

 

En ese sentido, Vásquez pondera un aspecto muy interesante y es lograr 

compenetrar a los docentes con su narrativa autobiográfica para que estos tengan 

una perspectiva más objetiva y acertada frente a su profesión y, sobre todo, para 

que generen una postura crítica en la búsqueda de no repetir errores que pudieron 

haberse cometido en sus propios procesos educativos. 
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 Estado 3: Estrategias usadas en el proceso 
lectoescritor de los estudiantes del IE Cupiagua 

A través de las experiencias de los maestros se crean estrategias para la resolución 

de las dificultades, buscando no solo el avance en la calidad educativa del 

estudiante y la disminución de fenómenos como el fracaso y la deserción escolar, 

sino también que a mediano y largo plazo las habilidades en lectura y escritura se 

representen en los resultados de las pruebas Saber, que hoy por hoy son muy 

bajos. 

 

En consideración con los aportes teóricos de Cassany (1993) se destaca como 

fundamental en el diseño de estrategias en lectoescritura considerar los pasos 

secuenciados para escribir y leer, los conocimientos previos de los estudiantes y 

realizar estos ejercicios una y otra vez en una dinámica de entrenamiento para el 

proceso lectoescritor. En ese sentido, los docentes de la IE Cupiagua son 

abanderados de dichos procesos de entrenamiento, ya que se considera la lectura 

como un ejercicio diario y, en función de ello, se piensa en la creación de una rutina 

lectora que amplíe el espectro de interacción de los niños con esta habilidad y 

también con la escritura.  

 

De la misma manera se toman los postulados de Bruer (1995) en términos de 

fortalecimiento de actividades, preconcepciones de los estudiantes y modelamiento 

de actividades docentes a través de prácticas diarias; y se propone fortalecer la 

improvisación en la resolución de problemas y la lectura y escritura colaborativa. 

Es importante resaltar que la mejoría dentro de los resultados curriculares tiene que 

ver con el surgimiento de aspectos como la integralidad de las lecturas, la riqueza 

del vocabulario y la comprensión de textos como tareas transversales en las 

prácticas pedagógicas del docente. 

 

Las reflexiones que suscitó esta investigación contribuyeron a que el cuerpo 

docente de la IE Cupiagua se pensara de manera cada vez más innovadora 

estrategias de enseñanza en el aula, encaminadas a generar una selección 
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completa de textos, descripciones, narraciones y argumentaciones que lleven a un 

estándar motivacional para fortalecer la estructura para la enseñanza de la lectura 

y la escritura. 

 

A continuación, se esbozan algunas de las estrategias planteadas desde los grados 

de preescolar y primaria hasta los cursos de bachillerato y los docentes multigrados. 

 

Preescolar 

En primer lugar, se diseñó para preescolar el plan lector “Si quieres aventura, 

lánzate a la lectura” como un texto que entiende que los niños están en un proceso 

de iniciación en la práctica lectora y, en ese sentido, resulta necesario que sea muy 

didáctico y lúdico. El plan sigue una estructura compuesta por varios elementos: 

fundamentación, actividad generadora, problemática de aula, necesidades de 

aprendizaje, interrogantes de los niños, objetivos, cronograma de actividades, 

socialización y evaluación, además de instrumentos complementarios como fichas 

de lectura y materiales tanto en medio físico como magnético. Este plan está 

diseñado para ser aplicado en las 8 sedes de la IE Cupiagua. 

 

Ilustración 4-9 Plan lector preescolar 

 

La lectura debe entenderse como la puerta de entrada al conocimiento, la 

información y la imaginación. Lograr hábitos lectores en niños requiere propiciar 
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espacios de lectura recreativa y placentera desde los primeros años edad que 

posibiliten un acercamiento genuino a los libros y una disposición afectiva positiva 

una vez el niño crezca. 

 

El plan “Si quieres aventura, lánzate a la lectura” es una secuencia ordenada que 

además propone un cronograma anual, recursos y guías de aprendizaje en donde 

el niño inicia el proceso junto con el debido acompañamiento de los responsables. 

Asimismo, el plan impulsa la motivación en el estudiante a través de materiales 

visuales atractivos, coloridos, instrumentos audiovisuales e historias fantásticas. 

 

 

Ilustración 4-10 Cronograma plan lector preescolar 
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Ilustración 4-11 Instrumentos y recursos de plan lector preescolar 

 

La selección de las fichas de lectura debe ser muy cuidadosa en esta etapa de 

aprendizaje, ya que debe apelar a elementos extra textuales para la retención de 

la atención de los niños (sonidos, gestos, etc.) y procurar porque tengan algún tipo 

de valor ético o moraleja.  

Ilustración 4-12 Ficha de lecturas plan lector preescolar 

 

Por último, en la medida que los niños de transición envían evidencias por medio 

de notas de voz y fotografías, el plan de igual manera se enriquece. A continuación, 

se adjuntan algunos testimonios del material enviado. 
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Ilustración 4-13 Material plan lector preescolar 

 

 

Ilustración 4-14 Evidencia fotográfica plan lector preescolar 
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Primaria 

Una vez los niños ya han tenido un acercamiento e iniciación con la lectura, el 

proceso continúa, pero con textos de mayor complejidad y de otras tipologías. Las 

siguientes son las estrategias en lectoescritura para los estudiantes de primaria de 

la IE Cupiagua, aplicadas en sus 8 sedes y relacionadas con escuelas donde un 

docente atiende todos los grados. 

 

Teniendo en cuenta el contexto rural y natural que rodea la institución y gran parte 

del municipio de Aguazul se toman algunas estrategias como las siguientes. En 

primera medida, se retoma el cronograma seguido por el proyecto de lectura, 

dirigido por la tutora del programa Todos a aprender, el cual incluye textos 

narrativos como fábulas, cuentos, leyendas, etc. En segunda medida, es necesario 

mencionar una articulación de la lectura con las diferentes áreas del conocimiento. 

La siguiente ilustración permite identificar una descripción escrita realizada en una 

sesión de la asignatura de ética: 
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Ilustración 4-15 Evidencia ficha de lectura Proyecto de lectura primaria 

 

El apoyo de las cápsulas educativas digitales permitió el desarrollo de estrategias 

relacionadas con el cuento, con las cuales el estudiante, dependiendo de las 

actividades planteadas, debía realizar un mapa mental o conceptual. Es importante 

mencionar que la gran mayoría de estudiantes presentaron dificultades a la hora 

de realizar este tipo de organizadores gráficos, además de la complejidad para 

enlazar o resumir los diferentes textos, los problemas en redacción y los errores de 

ortografía. 

 

Ilustración 4-16 Evidencia fotográfica Proyecto de lectura de primaria 
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En una de las sedes de la institución, más concretamente la sede Unete, se observó 

en la aplicación del plan lector que en el ejercicio del organizador gráfico y los 

resúmenes muchos de los estudiantes copiaban literalmente fragmentos del texto 

base. De ahí la importancia de la retroalimentación y el seguimiento del docente 

para evitar este tipo de situaciones. 

 

Ilustración 4-17 Evidencia fotográfica 2 Proyecto de lectura primaria 

 

En búsqueda de articular la mayoría de las áreas del conocimiento se realiza el 

proceso de transversalización, el cual busca aplicar los aprendizajes de 

lectoescritura dentro de los fines de cada una de las asignaturas. En la siguiente 

ilustración se puede observar de lado izquierdo una estudiante que realiza un mapa 

conceptual sobre la célula para la asignatura de ciencias, y en la parte derecha se 

observa a otro estudiante respondiendo una prueba tipo ICFES asociada al área 

de educación religiosa y ética. 
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Ilustración 4-18 Evidencia fotográfica 3 Proyecto de lectura primaria 

 

Otras estrategias 

La actividad consiste en compartir una serie de lecturas con los estudiantes, ellos 

deben enviar notas de voz leyendo fragmentos de la lectura y el docente los 

contrastará con una lista de chequeo diseñada para la medición. Una vez se tiene 

el diagnóstico del nivel de lectura en voz alta se plantean estrategias para corregir 

los posibles errores en niños con nivel de lectura bajo y, por otro lado, se impulsa 

a textos más complejos para niños con niveles de lectura más satisfactorios. 

Adicionalmente muchos de los estudiantes no fortalecen constantemente su 

ejercicio de lectura, por ende, los docentes también tienen que verse enfrentados 

a diseñar estrategias para retomar exitosamente la práctica de leer. 
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Ilustración 4-19 Evidencia fotográfica Proyecto lectura primaria 

 

Otro de los instrumentos planteados por los docentes son las guías de aprendizaje 

que están compuestas por una temática, una actividad generadora, un proceso de 

aprendizaje y un resultado. A continuación, se expone un ejemplo: 
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Ilustración 4-20 Evidencia Guía de aprendizaje de lectura primaria 
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Por otro lado, la docente Ruth Isabel Roa de la IE Cupiagua, sede Manoguia, 

planteó el proyecto “Pepe el árbol de la lectura” como un plan para acompañar los 

procesos iniciales de lectura a partir de cuentos cortos, fábulas, artículos, 

trabalenguas, coplas y diferentes textos para una mejor comunicación, expresión y 

amor a la lectura. La literatura es para la docente fundamental para que el niño se 

relacione social y culturalmente, se conozca, sea autónomo, se sienta más seguro, 

escuche y sea escuchado, formule preguntas, descubra, investigue y solucione 

pequeños problemas que se presentan a diario 

 

Ilustración 4-21 Evidencia Proyecto de lectura primaria 

 

 

Se resalta de este proyecto la integralidad y el fomento de competencias 

comunicativas para llegar a experiencias significativas en el desarrollo socioafectivo 

de los menores estudiantes. De igual manera, la docente también aporta nociones 

y tips para motivar el interés en el plan y que el proyecto sea exitoso. 
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Ilustración 4-22 Evidencia actividades proyecto de lectura de primaria 

 

 

 

 

Bachillerato 

Una vez esbozadas las estrategias del área de la primaria se retoman los proyectos 

de bachillerato, los cuales hacen hincapié en el proyecto de lectura y escritura “La 

lectura, un mecanismo para mejorar el desempeño en las diferentes áreas”, así 

como el cronograma de actividades y estrategias. Los proyectos aquí toman una 

dimensión más compleja y se articulan situaciones como: 

 

 Sesiones de lectura en voz alta del docente. 

 Sesiones de lectura por los estudiantes. 

 Seguimiento de la lectura de una novela (u otra lectura cultural). 

 Exploración y elección de textos intercambiando con pares. 

 Lectura y análisis de canciones. 
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 Manejo de diccionarios. 

 Hacer un seguimiento de las prácticas de lectura a través de los reportes 

escritos. 

 Actividades de lectura en el aula por más de 30 minutos cada semana. 

 Producción de textos (cuento, fábula, poema, historietas, novela, ensayos, 

entre otras). 

 Reportes de lectura oral. 

 Exposiciones orales acerca de la práctica de algunos valores. 

Para afianzar la estrategia se hace retroalimentación continua con cada uno de los 

grupos de trabajo y se apoya esta labor con guías de aprendizaje, como se muestra 

a continuación: 
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Ilustración 4-23 Evidencia guía de aprendizaje bachillerato 
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La estructuración de nuevas estrategias de aprendizaje en la IE Cupiagua confluyó 

en la construcción de un proyecto de lectura institucional diseñado por los docentes, 

el cual se aplica actualmente en todas las áreas del conocimiento. Este proyecto 

se denomina “Estrategias para la enseñanza y aprendizaje de lenguaje y 

matemáticas, fortalecimiento del proceso de lectura, comprensión e interpretación 
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textual en sus niveles: literal, inferencial y crítico-intertextual de la Institución 

Educativa Cupiagua”, y nació como resultado del desarrollo teórico y las preguntas 

que suscitó esta investigación en el fortalecimiento de las competencias en lectura 

y escritura de los estudiantes de la institución. 

 

Ilustración 4-24 Evidencia Proyecto de lectura bachillerato 

 

 

El proyecto está diseñado para seguir de cerca el desarrollo de las habilidades 

lectoescritoras en todas las asignaturas respecto a los siguientes tres niveles y 

secuencias: 

 Nivel Literal: es el nivel más sencillo de comprensión y consiste en la 

comprensión de los elementos explícitos del texto. 

 Nivel Inferencial: se interpreta la información literal y se extraen 

conclusiones, aunque no aparezcan explícitas dentro del texto. 

 Nivel Crítico-intertextual: forma juicios y opiniones al texto por parte del 

lector, se asume un distanciamiento y posicionamiento crítico frente al texto 

leído, se encuentra la intencionalidad del autor en su mensaje escrito, se 

identifica diferentes fuentes bibliográficas que utiliza y se lleva el texto a un 

nivel más allá de lo explícito y lo implícito. 
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Ilustración 4-25 Niveles del proyecto de lectura de bachillerato 

 

 

Asimismo, el proyecto sigue una estructura integrada por los componentes 

semántico, sintáctico y pragmático. Su aplicación depende del eje temático que se 

maneje en cada asignatura y se da a nivel interno del aula de clase. De la misma 

manera, se presenta a continuación el esquema de organización de las estrategias, 

actividades, evaluación y recursos, así como el tipo de acciones, lecturas y 

compromisos que el docente debe asumir en su aplicación. 
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Ilustración 4-26 Evidencia estructura del proyecto de lectura de bachillerato 

 

Ilustración 4-27 Evidencia 2 estructura del proyecto de lectura de bachillerato 
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Ilustración 4-28 Evidencia 3 estructura del proyecto de lectura de bachillerato 

 

 

El proyecto sigue un cronograma de trabajo que se divide en los cuatro periodos 

académicos y se desarrolla la comprensión lectora, la producción textual y la 

estrategia A leer se aprende leyendo. Durante su ejecución se clasifican los textos a 

analizar y se crea una base de datos integral en el Drive institucional para que 

pueda ser consultada e implementada por lo docentes en clase. 

 

Ilustración 4-29 Cronograma de organización de proyecto de lectura de bachillerato 
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Si bien dentro del proceso de formación y seguimiento al proyecto de bachillerato 

se plantean múltiples estrategias para fomentar la lectoescritura, es necesario 

seguir insistiendo en la motivación como eje central para formar estudiantes 

competentes en dichas habilidades comunicativas y con la capacidad de afrontar 

los retos venideros frente a un sistema que necesita cada día estudiantes reflexivos, 

críticos y elocuentes, esto con miras a que avancen a nivel personal pero también 

a nivel colectivo y anclado a un contexto social y cultural. 
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5. Conclusiones 

El proceso de investigación adelantado en la IE Cupiagua a través de las 

experiencias de los docentes arrojó resultados  interesantes, particularmente 

develando que las prácticas en el ámbito de lectoescritura por parte los docentes. 

De igual manera, los hallazgos de esta investigación contribuyeron a generar 

estrategias de construcción de proyectos pedagógicos de aula, proyectadas como 

un elemento de suma importancia para el progreso y avance en las competencias 

comunicativas de los niños y jóvenes de la IE Cupiagua del municipio de Aguazul 

(Casanare). 

 

 El conocimiento integral y la información acerca de los estudiantes, su contexto, 

los materiales de apoyo, preferencias y tiempo de ejecución de actividades 

posibilitaron la creación de algunas propuestas procedimentales de implementación 

y adecuación en aspectos problemáticos frente al proceso lectoescritor. 

 

En cuanto a los docentes, los resultados de la investigación exponen las emociones 

y sentimientos que rodean a los educadores respecto al tema lectoescritor y a sus 

inicios en este. Se destaca el amor hacia la profesión docente, el respeto por los 

maestros y personas que estuvieron de cerca en su formación y la tenacidad por 

sobrellevar las dificultades y pensarse como educadores ejemplares pese a 

experiencias complejas tanto en la vida como en sus inicios en la lectura y la 

escritura. 

 

La construcción de la historia de vida refleja los métodos, estrategias e 

innovaciones que a partir de circunstancias, imitación o reflexión fueron 

extrapoladas de la vida de un individuo a ser aplicadas, en el caso docente, dentro 
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del aula. La percepción de la educación, la lectura, la escritura y la vida, los 

episodios particulares, circunstancias jocosas y tristes junto con la   proyección de 

nuevos escenarios de aprendizaje, fueron algunos de los hallazgos, tanto para cada 

docente en su ejercicio de introspección como también para esta investigación. 

 

Este proyecto hizo más conscientes a los docentes sobre la importancia de la 

lectoescritura, pues estas competencias se extienden a todas las áreas para 

garantizar una mejora significativa en la calidad de la educación que reciben los 

estudiantes. Muchas de las experiencias de vida y actividades en clase dejan huella 

en las prácticas de los docentes, por eso es importante que estén mejor planeadas 

y que impulsen a los estudiantes a la exposición, experimentación, diversión y 

adquisición dinámica de conocimiento, con el fin de que creen vínculos entre los 

libros, la realidad y la comunicación escrita. 

 

La motivación en los procesos lectores y escritores depende de los profesores. Un 

adecuado diseño de las actividades puede garantizar en el proceso el goce y el 

disfrute de los estudiantes y al mismo tiempo, la eficiencia y la funcionalidad de la 

enseñanza. Igualmente, es fundamental reconocer el aula de clases como un 

escenario propicio para evaluar y estudiar los procesos de enseñanza–aprendizaje, 

pues las situaciones allí dadas y los ejercicios diagnósticos pueden apuntar al 

diseño de mejores recursos didácticos, mayor planeación y organización de las 

clases, alineación del conocimiento nuevo con saberes previos, ejercicios más 

efectivos de evaluación, logro de objetivos e indicadores de aprendizaje, etc. 

  

La aplicación de estas herramientas, tanto en la clase de lenguaje como en las 

demás áreas del conocimiento, contribuye a enriquecer y adquirir saberes en los 

estudiantes que puedan ser adaptados a su vida cotidiana, con ambientes genuinos 

para leer y escribir y sobre todo, con competencias importantes en estas dos 

habilidades mencionadas. 

 

La aplicación de cambios y diseño de estrategias a partir de los hallazgos en esta 



Capítulo 5 Conclusiones                                                                                    145 

  

investigación permite el surgimiento del proyecto de lectura cooperativa para toda 

la institución, el cual se encuentra firmemente estructurado por objetivos, 

componentes, estrategias y actividades junto con la evaluación, los recursos 

(lecturas) y el cronograma estructurado para su desarrollo. 

 

Se evidenciaron cambios actitudinales que se han logrado alcanzar tras la 

implementación de esta propuesta. Algunos de los docentes han cambiado sus 

hábitos de lectura y escritura a partir de esta experiencia y han aplicado muchos de 

los aportes escritos dentro de sus dinámicas laborales; incluso algunos han ido 

renovando y construyendo la implementación de guías de aprendizaje y proyectos 

en favor de los estudiantes. Tras la experiencia hay un cambio motivacional en los 

docentes, pues han visto ampliado su rango de estrategias y técnicas de 

enseñanza, y paulatinamente la rigidez de estos procesos tradicionales se ha ido 

remplazando por nuevas maneras de actuar en el aula. La idea es finalmente que 

este cambio actitudinal inicial, repercuta también en un cambio actitudinal de los 

estudiantes frente a la lectura y la escritura; sin embargo, este es un trabajo de más 

largo aliento. 

En este sentido, la idea es que este documento a largo plazo se pueda incorporar 

con otras disciplinas y se permita un trabajo conjunto con otras áreas, el cual 

promueva la producción escrita, esta vez a partir de tres ciclos primordiales: 

elaboración, producción y evaluación. 

Es de anotar que no todas las ideas de lectura que plantean los profesores reflejan 

la complejidad del acto de leer, así como, por ejemplo, algunas visiones de la 

lectura como pronunciar correctamente las palabras. De la misma manera otra de 

las limitaciones obedece a que no se aprovechó de manera profunda el análisis de 

las historias de vida para problematizar o cuestionar algunas ideas de los docentes. 

Así mismo, las ideas sobre el ser docente la mayoría de las cuales están asociadas 

con un medio de sostenimiento económico y reflejan una estrategia de escape para 

su situación socioeconómica. 

 

Es importante mencionar que generó desosiego los espacios de tiempo de los 
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docentes para la construcción de sus escritos autobiográficos, pues demoraron 

demasiado y en ocasiones no se cumplió con los parámetros plasmados para la 

recolección de datos.  

Frente a la construcción del documento hubo que consultar,  escribir y reescribir, 

corregir y realimentar el documento con nueva bibliografía para entregar un escrito 

integral. 

Otra posible extensión que suscita esta investigación puede ser la invitación a 

profundizar en estrategias de aprendizaje que involucren los recursos digitales y las 

herramientas de Tecnologías de Información y Comunicación (TIC), las cuales 

movilizan muchos recursos y factores de interés para el desarrollo de habilidades, 

competencias y conocimientos en el marco de la educación. Al respecto, la lectura 

y la escritura no se quedan rezagados, ya que son múltiples los formatos, 

dinámicas, aplicaciones y prácticas de estas habilidades que se pueden potenciar, 

practicar o mejorar. 

 

Finalmente, se considera que el documento ha respondido al análisis de las 

experiencias de vida y los hábitos de lectoescritura en docentes de la IE Cupiagua 

del municipio de Aguazul (Casanare), objetivo principal de esta investigación. Este 

ejercicio se ha representado en el mejoramiento del proceso lector y escritor de los 

estudiantes a través de experiencias de reflexión de las prácticas y socialización de 

conocimientos entre compañeros por parte de los docentes. Es necesario entender 

los factores que favorecen el aumento del ritmo y el nivel de lectura y escritura, para 

así controlar y actuar en los elementos que condicionan la estrategia para su 

avance; con el tiempo, el proceso mostrará un aumento en la motivación a estas 

dos competencias, al conocimiento, la imaginación y a la creación sin límites. 
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Anexos 

 Anexo 1. Formato Encuesta descriptivo-analítica 
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 Anexo 2. Respuestas Encuesta descriptivo-analítica 

Pregunta 1: Narre su primera experiencia con la lectura y la escritura. Puede 

abordar la experiencia desde la parte positiva o negativa. 

Docente 1 

Ilustración 5-1 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 1 

 

Docente 2  

Ilustración 5-2 Fotografía Encuesta descriptivo analítica pregunta 1 Docente 2 
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Docente 3 

Ilustración 5-3 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 3 

 

Docente 4 

Ilustración 5-4 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 4 

 

Docente 5  

 Ilustración 5-5 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 5 
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Docente 6 

Ilustración 5-6 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 6 

 

Docente 7 

Ilustración 5-7 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 7 

 

Docente 8 

Ilustración 5-8 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 8 
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Docente 9 

Ilustración 5-9 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 9 

 

Docente 10 

Ilustración 5-10 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 10 

 

Docente 11 

Ilustración 5-11 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 1 Docente 11 
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Pregunta 2: ¿Cómo motiva el proceso de lectura y escritura con sus estudiantes? 

Docente 1 

Ilustración 5-12 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 1 

 

Docente 2 

Ilustración 5-13 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 2 

 

Docente 3 

Ilustración 5-14 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 3 
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Docente 4 

Ilustración 5-15 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 4 

 

Docente 5 

Ilustración 5-16 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 5 

 

Docente 6 

Ilustración 5-17 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 6 
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Docente 7 

Ilustración 5-18 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 7 

 

Docente 8 

Ilustración 5-19 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 8 

 

Docente 9 

Ilustración 5-20 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 9 
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Docente 10 

Ilustración 5-21 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 10 

 

Docente 11 

Ilustración 5-22 Fotografía Encuesta descriptivo-analítica pregunta 2 Docente 11 
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 Anexo 3 Formato Encuesta cara 2 
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