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EDUCACIÓN FINANCIERA PARA LA VIDA 

Objetivo: 

 Presentar al estudiante la educación financiera como herramienta 

fundamental para la vida. 

 Conocer la historia del dinero para identificar el rol de los líderes mundiales 

en la cotidianidad humana. 

“Las personas más exitosas en la vida son las que hacen 

preguntas. Ellos siempre están aprendiendo. Ellos siempre 

están creciendo. Siempre están avanzando”. Robert Kiyosaki. 

En este momento empieza el maravilloso, exigente, retador y bien remunerado mundo de la 

educación financiera, esta guía te proporcionará un vasto conocimiento acerca del dinero y de la 

influencia que este ejerce en nuestras vidas; todo lo que aprendas en esta aventura te 

proporcionará conocimiento para el resto de tu vida, todo lo que desarrolles en esta unidad 

didáctica se convertirá  la luz que guíe muchas decisiones en tu vida, y así mismo el bienestar de 

todas las personas que amas y que amarás a lo largo de tu feliz existencia… si te preguntas para 

que sirve todo lo que te enseñan en la escuela y en colegio, la educación financiera te dará la 

repuesta que siempre has buscado… súbete!   Porque la invitación es para llegar a la libertad 

financiera. 
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ME PREGUNTO… 

¿QUÉ ES EDUCACIÓN FINANCIERA? 

En (kikoya, 2019) ,es la capacidad de entender cómo funciona el dinero en el 

mundo: como una persona lo obtiene (gana), lo administra, lo invierte y lo dona 

para ayudar a los demás.  Más específicamente, la educación financiera se refiere 

al conjunto de habilidades y conocimientos que permiten a un individuo tomar 

decisiones informadas de todos sus recursos financieros. Actualmente, en países 

como Australia, Canadá, Japón, Estados Unidos y Reino Unido, aumentar el 

interés por las finanzas personales se ha convertido en uno de los principales 

objetivos de los programas de los gobiernos… y en Colombia harás parte de los 

primeros estudiantes que acceden a este valioso aprendizaje. 

Frecuentemente relacionamos finanzas con situaciones complejas que solo 

especialistas pueden conocer y tratar, pero no es así. Es necesario preocuparnos 

por nuestra educación financiera y de ser posible de las personas que nos rodean. 

La educación financiera es uno de los motores del desarrollo económico y social, 

ya que tomar decisiones financieras acertadas mejora nuestro nivel de vida. 

Sabemos que la falta de educación financiera lleva a las familias a abusar del 

crédito y a endeudarse por encima de su capacidad de pago. Por esto, la 

educación financiera es imprescindible, ya que genera beneficios para todos en 

todas las etapas de la vida 

 

Educarnos financieramente es reconocer que hay un mundo 

paralelo a la vida común que se involucra permanentemente 

con casi todas las decisiones que tomamos, y aunque 

ignoramos como funciona, simplemente no podemos hacerlo 

a un lado, por eso en esta guía aprenderemos algunos 

conceptos claves que nos ayudarán a comprender el 

maravilloso mundo del dinero y mi rol protagónico en el 

mismo.  
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¿QUÉ RESPONDERÍAS? 

Imagina que estás tomando un café o un refresco con una persona que te agrada 

mucho, esta persona pertenece a una familia que se interesa permanentemente 

en la economía local y global porque poco a poco y con mucho empeño han 

logrado construir negocios y empresas que hoy ocupan lugares importantes en la 

economía de tu entorno y de tu propia ciudad. Por alguna razón, le tema de 

conversación empieza a girar en torno a los conocimientos básicos que debe tener 

una persona acerca del sistema financiero, a lo que cortésmente te preguntan qué 

opinas, qué sabes o qué conoces referente a … 

 ¿qué opinas del interés actual emitido por el banco central? 

 ¿consideras que es buen momento para invertir en la bolsa de valores? 

 ¿en el actual momento económico ahorrarías en oro o en divisas? 

 ¿piensas que los bancos siguen generando fortuna de la misma manera 

que los hicieron los antepasados banqueros? 

 ¿hablando de ancestros…consideras que la historia del dinero es real o 

ficticia? 

 ¿la casa de tus padres tiene hipoteca? 

 ¿piensas que las tarjetas de crédito son el cáncer financiero? 

  

¡no te preocupes ¡poco a poco aprenderás muchos 

conceptos financieros y su aplicación en la vida cotidiana  

 

¡COMENCEMOS ¡ 

 

 HISORIA DEL DINERO 
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(e-cool, 2019)Todo empieza con el intercambio de 

productos lo que se llamaba el trueque. Pero ¿Qué pasó cuando el hombre se 

volvió sedentario y había excedentes de productos? Pues que el trueque se volvió 

pesado.  Los objetos se intercambiaban por metales preciosos oro y plata, ya que 

estos no se deterioraban con el tiempo. Tenían las ventajas de poder 

transportarse fácilmente y poder dividirse en trozos de distinto peso para facilitar 

los pagos. 

La posibilidad de engaño falseando los metales con aleaciones de oro y plata con 

otros metales de peor calidad era el mayor inconveniente. Para evitar el falseado 

de los metales las autoridades acuñaron monedas de oro y plata a las que 

imprimen un sello garantizando así su peso y legalidad (monedas de diferentes 

pesos). Este fue el origen de las monedas. 

En los siglos XV y XVI ya se usaban monedas de oro y plata en las grandes 

transacciones, pero ni las calles ni las casas eran seguras. Los orfebres tenían 

cajas fuertes y guardias para mantenerlo seguro y comenzaron a ofrecer este 

servicio a otros. La gente llevaba su oro a los orfebres para que los guardara y 

después lo retiraba cuando lo necesitaba para efectuar pagos. 

Los orfebres se dedicaron a guardar las monedas de oro y de plata entregando a 

cambio certificados nominales que acreditaban su posesión. Con el paso del 

tiempo estos certificados fueron empleándose progresivamente para efectuar 

pagos sin necesidad de utilizar el metal que lo respaldaba, lo cual dio origen al 

movimiento del papel moneda. Lo que hoy conocemos cómo billetes. 

El público se dio cuenta que no tenía que entregar oro directamente a la persona 

que le había vendido algo, bastaba con entregarle una carta en la que le pedía al 

orfebre que transfiriese el dinero a esa persona.  

El portador de la carta podía llevarse el oro o dejarlo en el orfebre. La carta 

actuaba como un CHEQUE.  

  Hoy día vivimos bajo el régimen monetario de curso legal, o curso «forzoso», 

donde la ley reconoce un solo tipo de dinero: el emitido por la Banca Central. Es 

decir, el dinero de curso legal es aquel tipo de dinero emitido por la autoridad 

gobernante que un acreedor o un vendedor no puede rehusar aceptar como medio 

de pago. 

El sistema opuesto al presente régimen es el de curso voluntario, o «libre», donde 

es potestad de cada acreedor o vendedor aceptar, o no, determinado medio de 

intercambio como pago. Esto implica que el individuo tiene la libertad de escoger 

el dinero del emisor que considere más conveniente. 
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 ACTIVIDAD 

1. Elabora una sopa de letras con 20 palabras claves de la guía, relacionadas 

específicamente con la educación financiera y la historia del dinero. 

2. Proponga un diseño de billete o moneda suponiendo que usted es un agente 

emisor de la antigüedad o de la historia moderna. 

3. Participe activamente en un debate escolar de aula como defensor o como 

opositor de la educación financiera para la vida. 

4. Comente y escriba sobre los términos financieros que conoce o que ha 

escuchado mencionar.  
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