2.3 REQUERIMIENTO BASICO TERCERO: I.A TEMPERATURA

El calor es un activador del crecimiento, la absorcion de los nutrientes y la vida del suelo. Lo
anterior no significa que en climas medio y frio las plantas no se den bien, por el contrario, bajo
esas condiciones se manifiestan vigorosas porque esag son sus exigencias térmicas. Solo que,
para el cultivo de las plantas madres y los primeros estados de desarrollo en los viveros, por
razones de tiempo, es conveniente aprovechar, dentro de limites razonables, las bondades del

clima cahdo.

La temperatura tiene un efecto modificador del fotoperiodo y hace que, cuando la planta no esta
dentro del rango térmico apropiado, se produzcan desordenes fisiologicos (flor abortiva, sub-
botononeamiento, biformismo floral, retraso en el crecimiento) que en muchos casos se deben a
la pérdida de control del punto critico, al que hubo referencia al final del requerimiento basico

primero: La luz.

Las Tablas 4, 5 y 6 clasifican las plantas de interior segin su preferencia térmica (Joiner, 1981,

274).



Tabla 4. Géncros de planias que preficren temperaturas calidas (18-32°C).

Nombre botimico Fanilia
Adbartum lermerum Polypodisaeac
Aechmea spp. Hromdisceae
Aglaonema spp. Arscese
Alocasia spp. Araoesc
Allananda cathartica Apocynacee
Aphelandra spp Acanthacce
Billhergia mdans Bromeiacme
Blechmam spp. Polypodinose
Brassaia spp. Arahacae
Caladsem spp. Amoac
Calathea spp. Marmnthaosse
Caryola mitis Palmae
Chamaedorea spp. Palmae
Chrysalidocarpus utescens Palmae
Cissus spp. Vilaame
Codiaesim spp. Euphorbmoase
Coleses blumes Labialac
Cordyline spp. Liliacae
Dieffenbactsa spp. Amocac
Dizypotheca kerchoveana Araliscoe
Diracaena spp. Liliaceae
Euphorbia spp. Euphorbincue
Ficus spp. Moracase
Fittoria spp. Acwthaceae
Gardensia spp. Rubuaocese
Guzmaria spp. Bromadisoee
Cymura spp. Compusitisc
Hypocirta spp. Gonerisose
Jatropha podagrica Fuphorbiacese
Leea coccinea Lovaoase
Mararita spp. Marantacase
Monstera spp. Arsccae
Neoregelia spp. Bromdisome
Nephrolepis spp. Polypodinose
Pachypodium spp. Apocynaciae
Pachystachis spp, Acanthacee
Pandarus spp. Pandunaweac
Peperomua spp. Piporcome
Phalodendron spp. Arsocac
Phoenix roebelinii Palmac
Platycerium spp. Polypodiscese
Polypodium scolopendria Polypodisos:
Pteris spp. Polypodinose
Santipaulia spp. Genamosc
Sanxevevieria spp. Liliacene
Scindapsus spp. Araceae
Spathiphithum spp. Arnocsc
Syagrus weddeliana Palmae

! Arasovac

14


http:Ul.i.au:.ac
http:A/oca.na

Tabla 5. Géneros de plantas que prefieren temperaturas medias (12-22°C).

Nombre botdnico Familia
Aeonium spp. Crassulaceae
Aloe spp. Liliaccae
Anthrium spp. Araceae
Asparagus spp. Likiaccac
Aspidistra elatior Lihaccae
Beaucarnea recurvata Liliaccae
Begonia spp. Begoniaceae
Chamaerops humilis Palmae
Chlorophytum comosum Liliaccae
Citrus mitis Rutaceae
Clivia miniata Amarylhidaceae
Crassula spp. Crassulaccac
Cyeas revoluta Cycadaccae
Cyriomium falcatum Polypodiaccae
FEcheveria spp. Crassulaccae
Fatshedera lizei Araliaceac
Hedera spp. Amnliaceac
Howeia spp. Palmae
Jasminum spp. Oleaceae
Kalanchoe spp. Crassulaccae
Myrtus comunis Myrtaceae
Pentas lanceolata Rubiaceae
Pisonia umbelifera Nyctaginaccac
Rhapis spp. Palmae
Rhododendron spp. Enicacac
Sedum spp. Crassulaceae
Tolmiea menziesii Saxifragaceae
Yucca spp. Liliaceac




Tabla 6. Géneros de plantas que prefieren temperaturas frias (5-12°C).

Nombre botdnico Familia
Ampelopsis sp. Vitaceae
Astilbe japonica Saxifragaceae
Browalia speciosa Solanaceae
Calceolaria spp. Scrophulanaceae
Calluna vulgaris Ericaceae
Camellia japonica Theaceae
FErica gracilis Enicaceae
Grevillea robusta Proteaceae
Pelargonium spp. Geraniaceae
Saxifraga sarmentosa Saxifragaceae
Thunbergia alata Acanthaceae

3.4 REQUERIMIENTO BASICO CUARTO: EL SUBSTRATO Y LOS ABONOS

El substrato o medio de crecimiento provee las sustancias nutritivas a la planta y sirve también

para su anclaje. Su composicion debe ser tal que permita la apropiada presencia del aire y el

agua, de modo que el vegetal pueda extraer adecuadamente los nutrientes y se mantenga sano.

El medio de crecimiento no es igual para todas plantas. Las epifitas, o sea las que viven sobre

otras, requieren un tipo de substrato que imite tal condicion: Corteza de arboles maderables

cultivados -nunca silvestres- y no muy resinosos. Muchas orquideas, las bromelias y algunos

helechos se dan muy bien en un medio de crecimiento preparado con base en la cascara de Pirus

patula.



En cambio, otras plantas necesitan un medio de crecimiento en donde las raices puedan tener un
mas cerrado contacto con el suelo, el aire y el agua. Por lo mismo la composicion del substrato
variara con el tipo de raiz -pivotante o fasciculada-, su preferencia de pH y el grado de exigencia
del vegetal para los nutrientes. Unos ejemplos ilustraran el concepto: Las que tienen raices
fasciculadas, es decir, que se ramifican muy superficialmente en el suelo, no toleran el
encharcamiento, por lo que su medio debe ser poroso para permitir un adecuado drenaje del
agua. La azalea, camelia y el calamondin, Citrus mitis, exigen substratos acidos; muchos cactus
y suculentas los prefieren alcalinos y la gran mayoria se da bien en suelo neutro. Las plantas de
hoja ancha, generalmente, tienen mayores requerimientos nutricionales que las de hoja angosta,
por lo que la mezcla de substrato debe prever la diferencia.

_] _En lo que tiene que ver con la nutricion de las plantas, cada vez es mayor la tendencia a retornar
al uso de los abonos que al empleo de fertilizantes. 1.a razon para ello es que los ultimos son
contaminantes de los ambientes de interior y, muchas veces, generan problemas de sales y
desbalances nutricionales cuando no son aplicados con criterio apropiado. Sin embargo, hay
plantas bastante exigentes nutricionalmente, para las que se debe apelar a los quimicos.

E vermicompuesto, etapa previa en la elaboracion del humus que efectua la lombriz roja
californiana (Lombricus spp.), es un excelente y ecologico abono que, ademas de sustituir a la
tierra de capote en todas sus bondades, posee propiedades estabilizadoras del pH en el suelo y

provee a la planta de todos los nutrientes en una forma balanceada. Ademas que se pude
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elaborar en forma casera, con los deshechos organicos. El vermicompuesto se puded enriquecer
en su etapa preparatoria con la adicion de gallinaza o champifionaza secas. La Tabla 7 sefala

algunas mezclas de substratos que se ajustan a las preferencias de las plantas ornamentales.

Tabla 7. Mezclas de substratos para diferentes tipos de plantas (dadas en relacion v/v).

Clase de planta Composicion de la mezcla
General (G -01) 4 suelo franco
| Vermicompuesto
Y2 cisco de arroz
Diente de ajo’
Epifitas (H - 01) 1 ciscara patula
1 carbon triturado
Y4 cisco de arroz
G-02 G-03 H-02
3G-01 3G-01 3H-01
1H-01 | Arena 1G-01
Sulfato ferroso’
-04 G-05 H-03
4G-01 4G-01 3JH-01
1 arena 1 arena ! vermicompuesto
Ya estiéreol seco Y4 esticreol scoo I arena
10-30-10"
G-06 G-07 H-04
1 G-01 3G-01 1H-01
1 carbon tritur:do Y4 estiéreol seco
cal agricola 10-30-10"
G-08 G- 09 H-05
2G-01 2G-01 2H-01
1 vermicompuesto 1 vermicompuesto 1 vermicompuesio
V2 arena Y2 arena ': arena
Yeso'

? Afiadir un diente de ajo a 5 litros de mezcla
* Afiadir 30 gramos a 4 litros de mezcla
‘' Afiadir 5 gramos a 5 litros de mezcla
® Afiadir 100 gramos a 3 litros de mezcla
© Afiadir 5 gramos a 4 litros de mezcla
" Afiadir 5 gramos a 3 litros de mezcla
18



Tabla 7. Mezclas de sustratos para diferentes tipos de plantas (Resumen)

Nombre botdnico Tipo de medio
Adiantum tenerum H-05
Aechmea spp. H-03
Aeonium spp. G-06
Aglaonema spp. G-07
Alocasia spp. H-05
Allamanda cathartica G-01
Aloe spp. G-04
Anthurium spp. H-04
Aphelandra spp. H-02
Araucaria spp. G-02
Asparagus spp. G-01
Aspidistra elatior G-02
Asplenium nidus G-02
Reaucarnea recurvala G-04
Begonia spp. G-02
Billbergia nutans H-03
Blechnum spp. H-02
Brassaia spp. G-04
Caladrum spp. G-08
Calathea spp. H-02
Camellia japonica H-02
Caryota mitis G-04
Chamaedorea spp. G-04
Chamaerops humilis G-04
Chlorophvtum comosum G-01
Chrysalidocarpus lutescens G-04
Clssus spp. G-07
Citrus mitis G-01
Clivia miniata G-02
Codiaeumn spp. G-02
Coleus blumei G-02
Cordyline spp. G-07
Crassula spp. G-06
Cycas revoluta G-02
Cyriomiwm falcatum G-02
Dieffenbachia spp. G-08
Dizygotheca kerchoveana G-07
Dracaena spp. G-07
Echeveria spp. G-06
Euphorbia spp. G-04
Fatshedera lizei G-07
Ficus spp. G-05
Fittonia spp. G-01
Gardenia spp. H-02
Cuzmania spp. H-03
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Tabla 7 (continuacion)

Nombre botdnico Tipo de medio

Gynura spp. G-01
Howeia spp. G-04
Hypocirta spp. H-02
Jasmirum spp. G-01
Jatropha podagrica G-01
Kalanchoe spp. G-06
Leea coccinea G-07#
Marantha spp. G-01
Monstera spp. G-07
Myrtus comunis G-08
Neoregelia spp. H-03
Nephrolepis spp. H-02
Pachypodium spp. G-01
Pachystachis lutescens G-01
Pandanus spp. G-08
Pelargonium spp. G-08
Penias lanceolata G-01
Peperomia spp. G-09
Philodendron spp. G-07
Phoenix roebelinii G-04
Pisonia umbeliferd” G-01
Platycerium spp. H-01
Polypodium scolopendria H-0l
Polyscias spp. G-07
Pteris spp. G-02
Rhapis spp. G-04
Rhododendron spp. G-03
Saintipaulia spp. H-02
Sansevieria spp. G-09
Scindapsus spp. H-024
Sectum spp. G-06
Selaginella kraussiana H-02
Sonerila margaritacea H-02
Spathiphyllum spp. G-02
Syagrus weddeliana G-04
Syngonium spp. G-07
Tolmiea menziesii G-01
Yucca spp. G-04
*Igual que Heirmeliodendron.
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Las Tablas 8, 9, 10 y 11 nos refieren asuntos relativos a la porosidad, pH y salinidad del substrato

o medio de crecimiento (Ballester, 1993, 13).

Tabla 8. Porcentaje de Porosidad Libre Optima (PLO) para diferentes especies (*).

Mayor de 20 20-10 10-5 52
Azaleas Saintpaulia Camclia Clavel
Helechos Begonia Crisantemo Rosal
Orquideas epl Follajes Gladiolo Strelitzia
Gardenia Lilium Geranio
Brezo Poinseitia Hiedra
Orquideas trr Coniferas
Rhododendron Césped
Anthirrirmim

(*) PLO: Porcentaje de volumen de substrato que contiene aire tras haberlo saturado con un ricgo y haber
dejado escurrir el agua.

Tabla 9. Cantidades de Carbonato de Calcio o Azufre para variar ¢l pH del suelo (*).

pH inicial pH reguerido
4,5-5,.2 5,3-6,2 6,3-7,0
3.4-39 4 7 9
4044 2 5 7
45-52 - 25 5
5362 1(S) - 25
6,3-7,0 2S) 1(S) -

(*) Expresado en kg de producto por metro cubico de suclo.



Tabla 10. Valores de pH mis adecuados para plantas ornamentales.

FEspecie pil
Acacia 4.5/5.5
Adicritlnam /5.2-57/6
’Agrmfum 56
Abyssum -8
Amaranthus -8
Anemona 6-8
Antivarium 4.5/57
Aphelandra 5.56
Aquilegia 67
| Arficcas 4555
Araha -7
Araucana 4424.7/5
Areca 4555
Asparagus 5.5/6-7
Asler 6575
Azalea 42/45-55
| Begoria liat 175526
| Begonia Lot 5.5/5.7
| Begonia Rex 5.5/66/2
Beloperone 6-7
 Bellis 557
Bromehidaceas 4/4.54.5/5.5
Cactus [
Caladium 6
Calceolaria 57/6:6.277
Caléndula 5/6.5-8
?Ci_lﬂ 47
Camellia 44255
Camparmla 6-8
Carma 6-8
Chelrantus 6-8
Chrysanthennon 5575
Cissus 6-7
[ Clivia 6-7
Codiaeum 455
Coleus 4.5/5.2-511
(& ] 55267
Cordyline 67
(rasas 6575
Cyclamen 5265
(Cypripednan 4247
Dhalia -8
Daplne 56
Delphinian o7
Deutzia 6-8
Diantlnes 5.86-78
Dicentra 5-6
Wﬂ 5/556/6.5
Dracaena 665
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Tabla 10 (continuacion)

Fepecie pH
Epipremmum 6-7
Erica gracilis 3744255
E ia 55-7
Ficus 5576777
Fittomia 556
Freesia 78
Fuchsia 5/5.7-6/6.5
Gerbera 5/5.56.51.5
Gardens 45355
Gladiohes 6-7
o 5/5.246/6.5
Grevillea 5-5.5
Hedera 5.5/6-7
Helionthnes 6-8
Heliotropium 55635
Hemerocallis -8
Hepatica -8
Heuchera 5-6
Helechos 4.2/5-5.26
Hippeastriom 5/6-6.5/7
Hyacinthus -8
Hydrangea azul 14245
i olrs 5557
Iberis 6-7
Impatiens 557
Iris 5485
Kalanchoe 5576710
Tathyre 6575
Lilim 5/5.2-5.7/6.5
Lupirms 56
Lyclmis o-8
Mathiola 6575
Mornstera 5565
Myosotis 6-8
Narvissus -8
Umantia 5767
Orquideas 4.5/5-56.5
Palmas 53.2-6.56.7
Peoma 6-8
Papdarmus -7
Papaver 6-8
Pelargornan 57
Peperomia 36
Petunia 57
Philodendron 5565
Phiox 6-8
Platycerism 5565
Mﬂ A4247/5
Poinsettia 5565




Tabla 10 (continuacion)

Especie pH
Primula acauli 6-1.5
Primula obconi 5762
Ptens 4752
Raunculus 6-8
Rhododendron 4555
Rhoicissus 6.5
Rosa 67
Saintpaulia 4.5/56/6.5
Salvia 5565
Sanseviera 5.56.5
Schiflera 3.56.5
Selaginella 5.56.5
Senecio 6.5-7.5
Sinningia 56.5
Solidago 56
_§p’mm 0-8
| Strelitzia 6-7
| Syringa 638
Tradescantia 42/45
Tulipan 6-R
Viburnum 56
Viola 6-8

Tabla 11. Exigencias nutntivas y resistencia a la salinidad de algunas especies ornamentales (Ballester-Olmos

1993, 22).
nutritiva a la salinidad (ke/m) &)
GRUPO A:
Chrysanthemum, Pelargonium, s
FEuphorbia, Hidrangea, Elevadas Baja 2 30
Asparagus.
GRUPO B:
Aechmea, I'resia, Anthurium,
Lathyrus, (:erbf:mA;ﬁlekmd'a, Medi Media 15 14
Anemomona, Cyclamen,
Sinningia, Rosa,
GRUPO C:
Adiantum, A. plumosus, Azalea,
Camelia, Frica, Gardenia, Orqui- s Flevada 05 0.52

deas (%), Primula, Vriesia,

(*): Cattleya, Dendrobium, Phalenopsis.
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2.5 REQUERIMIENTO BASICO QUINTO: EL AIRE.

[

[El aire que es tan importante en el suelo, como se analizo en anteriores exigencias, lo es también
en el entorno proximo de la planta. Las moderadas corrientes de aire remueven gases nocivos
que muchas veces se acumulan en ambitos muy cerrados, en particular cuando hay excesivo uso

de quimicos en el aseo del hogar.

Las suaves corrientes permiten la necesaria renovacion del aire, ademas de que el movimiento
"danzante" que produce en hojas y ramas dificulta la oviposicion de insectos daimos o el que se
depositen organos reproductivos de peligrosas enfermedades. Adicionalmente, tal movimiento

estimula la generacion de fitoalexinas, que son mecanismos de defensa que tienen las plantas.

El aire, ademas, puede morigerar la temperatura y regular la humedad. El descontrol de los
factores anteriores descompensa el balance hidrico y hace susceptible a la planta a enfermedades
y plagas. Por ejemplo el aire demasiado seco favorece la presencia de cochinilla algodonosa y
acaros; el exceso de humedad, la de caracoles, babosas y nematodos de hoja; la alta temperatura

combinada con excesiva humedad, la del moho gris o Bofrytis.

4%
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3 COMPENDIO DE REQUERIMIENTOS

El presente capitulo esta dedicado a la explicacion de una Tabla compendio, en la que los

requenimientos analizados atras se organizan del siguiente modo (Graf, 1974, 18).

Como tenemos tres pisos térmicos: Calido, medio y fiio; tres intensidades de luz: Plena, parcial
y sombra; dos tipos de mezclas de substrato: General y para epifitas y, finalmente, dos clases de
exigencia por agua: Una y dos veces por semana, la suma de las diferentes combinaciones

(3x3x2x2=36) es de 36 posibilidades distintas, en la que quedan incluidas la totalidad de las

plantas, segun sus requerimientos.

Con el cniterio anterior, el autor adapto a las condiciones tropicales la Guia para el Cuidado de
las Plantas establecida por Alfred Byrd Graf (17). La misma asigna los numeros codigo del 1 al
12 a las plantas de clima calido (18-32°C);, 13 al 24 a las de piso térmico medio (12-22°C)y 25 a

36 a las de temperatura fria (5-15°C).

Los primeros dos nameros de cada una de las seis sextetas (por ejemplo: 1, 2, 7, 8, 31, 32) la
Guia los reserva para las plantas que requieren luz plena (4. 000-8.000 fc; los dos siguientes
guarismos en los grupos de seis (por ejemplo: 3, 4, 21, 22, 33, 34) le son asignados a las plantas
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que exigen sombra parcial (1.000-3.000 fc) y, finalmente, las dos altimas cifras (5, 6, 11, 12, 35,

36) son para las de sombra (50-500 fc).

Los primeros seis nimeros de cada una de las tres docenas (por ejemplo: 1 a2 6, 13 a 18) se le
asigna a las plantas que necesitan suelo de tipo general (G), los siguientes seis guarismos de los

grupos de 12 (7 a 12, 31 a 36) se reservan para las plantas epifitas, cuyo substrato es con base en

cascara de Pinus patula.

Para los requerimientos de agua, la Guia mencionada reserva los numeros impares para las
plantas que solo deben ser regadas una vez por semana y los pares, para las que necesitan ser
humedecidas dos veces en el lapso de siete dias. La Tabla 12 ensefia la Guia para el Cuidado

de las Plantas que se ha venido explicando.
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Tabla 12. Guia para el cuidado de las plantas.

Nimero Clima Luz Substrato Agua
1 C T G X
2 C T G B
3 C P G X
4 C P G B
5 c S G X
6 C S G B
7 C T HE X
8 C T H B
9 C P H X
10 C P H X
11 C S H X
12 C S H B
13 M T G X
14 M T G B
15 M P G X
16 M P G B
17 M S G X
18 M S G B
19 M T H X
20 M T H B
21 M P H X
22 M P H B
23 M S H X
24 M S H B
25 F T G X
26 F T G B
27 F B G X
28 F P G B
29 F S G X
30 F S G B
31 F T H X
32 F T H B
33 F P H X
34 F P H B
35 F S H X
36 F S H B

Clima : C = cilido (+18°C) ; M = medio (12-22°C) .F = frio (5-15"C)

laz : T=+de4000fc;P=+2000fc;S=+800fc
Substrato : G = general ; E = epifito

Agua : (macetas r =20 cm) ; X = % - 1 litro, /7 dias ; B= 1 - 1.5 litros, ¢/4 dias

La Tabla 13 establece el nimero codigo para los mas conocidos géneros de plantas de interior.
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Tabla 13. Namero codigo para plantas de inlerior mas comerciales.

Género Familia Codigo Nombre comiin
Acalypha Euforbidcea 04 Acalifa
Achimenes Gesneridcea 10 Aquimenes
Adiantus Polipodiacea 12 Cilantnillo
Aechmen Bromelifcea 10 Timbirichi
Aeoninm Crasulicea 15 Bruja

| Aglaonema Ardcea 05 Cafeto

Aloe Lihiscea 13 Sabila
Allamanda Apocindcea 02 Copa de oro
Ampelopsis Viticea 16 Viila-virgen
Aphelandra Acanticea 10 Afelandra
Areca Palmicea 5] Palma Areca
Asparagus Lilificea 15 Espéarrago
Aspidistra Lilificea 18 Aspidistra
Aucuba Comécea 27 Aucuba
Beaucarmea Lilidicea 04 Pie de Elcfante
Begonia Begonidcea 22 Begouin
Belaperone Acanticea 13 Camaron
Bougainvillea Nictagindcea 01 Curazao
Browalia Solaniicea 22 Teresitas
Brunfelsia Solandcea 14 Brunfelsia
Caladium Ardicea 10 Papagayo
Calathea Maranticea 10 Calalea
Calceolaria Scrofulariicea 35 Rediculos
Calluna Ericdcea 2 Brezo
Cameliia Tedcea M Camelia
Campanula Campanulicea 26 Campanita
Capsicum Solanicea 02 Aji omamental
Catharanthus Apocinicea 02 Calarantus
Cereus Cactacea 01 Cactus columna
Ceropegia Asclepiadicea 09 Ceropegia
Cissus Vitdcea 4% ] Ivy
Citrofortunela Rutdcea 13 Calamondin
Clerodendrum Verbendcea (4 Clerodendro
Cocos Palmicea 4 Palma coquito
Codiaeum Euforbiicea 02 Crolos
Codonanthe Gesneridcea 10 Codonanle
Coleus Labiada 02 Coleo
Columnea Gesnendcea 10 Columnea
Cordyline Lilidcea 04 Cordilinea
Crossandra Acanticea 10 Crosandra
Cryptanthus Bromehdacea 09 Bromela
Ctenanihe Maranticea 10 Marania
Cupressus Cupresicea 14 Pino

Cycas Cicadicea 15 Palma Cica
Cyperus Cipericea 04 Papiro
Cytisus Fabdcea 25 Codeso
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