225

298

297



226 | EL HOSPITAL MODERNO EN MEDELLIN

299

299 Plano Original del primer piso, Arquitectura y
construcciones Itd. 1963

300 Axionometrico del primer piso de la plataforma, el
hospital se cierra a la ciudad y se abre al interior, las
diferentes barras funcionales defienen los accesos de
servicios y de pacientes

302 Axonometrico segundo piso de la plataforma,
los quirofanos y salas de parto se ubican en la parte
posterior, mientras al frente ubica el auditorio retrasado
que visualmente despega la torre de la ciudad

303 Seccion transversal, mostrando las funciones de

lo mas publico a lo mas privado.

calderas, bodegas, talleres y acceso de empleados. Llenando el vacio y
conformando la manzana, separando desde ese primer nivel al paciente de
las zonas técnicas.

Separado de la ciudad, el segundo nivel de la plataforma reune las funciones
de obstetricia, con quiréfanos y salas de parto. Las madres pueden tener una
rgpida atencion sin tener que tener grandes desplazamientos en el sentido
vertical. Para generar el ambiente de tranquilidad se cierra a la ciudad y abre
sus ventanas alos jardines interiores, acentuando el lenguaje de masa cerrada
de la plataforma. Hacia el costado occidental se ubica el auditorio, separado
de las circulaciones de obstetricia por la relacion que tiene los visitantes.
El auditorio flota en la planta como un elemento rodeado por circulaciones
y aislado del resto de funciones del nivel. Al estar retrasado con relaciéon a
todas las fachadas proyecta una sombra que visualmente despega la torre
de la plataforma, sefialando el inicio de una funcién diferente a la técnica.

Naciendo de la plataforma y anexo a la torre, el taco de circulaciones
verticales: ascensores y escaleras estan en todos los niveles, articulando
el hospital moderno, haciendo las veces de puente con la primera casa de
maternidad.

El tercer nivel es el inicio de la torre, donde se agrupan los diferentes
hospitales por niveles, teniendo dentro de un mismo volumen el hospital de
caridad, el hospital de pensionadas y los pisos de neonatos, correspondiendo
al ambito del espacio privado. En el tercer nivel encima del piso de partos
se encuentra el nivel de neonatos, las zonas para cunas de prematuros y
normales comparte el piso con las habitaciones de los médicos internos,
quienes estan en funciéon de acudir ante cualquier complicacion de un recién
nacido.

En los pisos siguientes se desarrollan los niveles de hospitalizaciéon, con sus
salas de habitacion en doble crujia; el cuarto nivel alberga la hospitalizacion
gratuita dirigida a madres en situacion de calle, nivel que conecta
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303 Fotografia de la torre de la Clinica Luz Castro
desde el sur

300 Torre y Plataforma

302 Axonometrico modulo de habitaciones 304

303 Seccion longitudinal, mostrando las funciones
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directamente con el claustro de monjas, porque las religiosas hacian las
veces de enfermeras para estas madres. Los niveles del quinto al séptimo son
destinados al hospital de caridad, con sus habitaciones y bafios colectivos.
Por ultimo, los niveles octavo y noveno alojan a las pensionadas, y son las
habitaciones que gozan de las mejores visuales del valle y de sus montafas.

El caracter de habitacion de la torre define su fachada donde el volumen
es reforzado por la horizontalidad de las ventanas de habitacion, con
una esquina que se descompone por los balcones solarium, que con su
profundidad invitan al sol y al paisaje a ingresar al volumen, generando un
lenguaje totalmente antagoénico a la plataforma cerrada que aisla a la clinica
del ruido y la enfermedad de la ciudad que la rodea. 305
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Aunqgue en el proceso de analisis se intentd encontrar la razén y modulacion
de la grilla estructural, la clinica Luz Castro no responde a esta légica
formal, esto es debido a la relacion antagonica que hay entre la torre y la
plataforma. el principio de que los sistemas portantes, tanto de la torre como
de la plataforma, se desarrollan segun las conveniencias espaciales de cada
pieza* En el sentido de las habitaciones, el médulo estructural responde a las
medidas de la habitacion, compuesto por dos habitaciones individuales para
tener 7m de ancho; sin embargo, en el otro sentido, la estructura no responde
a medidas modulares y las distancias son variables estando entre los 5y 8
metros respondiendo a los espacios de la plataforma.

La estructura de la plataforma se adapta al disefio de los espacios,
ocultdndose a través de muros dobles. Contrario a esta, a la estructura
de la torre se le da la maxima expresion, dejando expuestas las columnas
separadas entre ejes 8.80m. En la fachada la estructura enmarca el acceso y
se repite en el interior como si de una columnata se tratara; y en planta, marca
el espacio de la nave central. Su logica estructural con dos ejes principales
como soporte, define un eje de simetria donde el centro es la circulacion que
reparte a la doble crujia, y las habitaciones se encuentran en voladizos de
3 metros, liberando la fachada de las grandes franjas de ventanas corridas
sin interrupcion, dotando a la planta de la condicion de “libre”, permitiendo
adaptarse en el tiempo desde un concepto diferente al de la adicion modular
del tipo Monoblock.

4 Edison Henao Carvajal, Relacién formal entre torre y plataforma: el piso de transicion.

Revista de Arg. p. 81
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El ideal de Salud como generador del espacio Moderno.

El hospital moderno en Medellin es el resultado de un nuevo ideal elaborado
en Europa y Estados Unidos, que trajo con el la pregunta sobre la salud como
un concepto asociado al espacio.

En el siglo V, la enfermedad era el pecado, el miedo y el mal. Por eso debia
estar aislada, lejana e inmovil. Un sentimiento de compasion en la sociedad
determind que los enfermos debian ser cuidados en instituciones y no por
sus familias, pero se los confind en terribles espacios cerrados.

Como en la antigledad, en la modernidad hay enfermedades asociadas a
los malos habitos y a la ciudad enferma que las mayorias asocian al pecado
y que siguen produciendo actitudes irracionales de miedo; pero o que ha
variado en el tratamiento a quienes han perdido la salud es la mirada y el
liderazgo de la ciencia.

Se requirieron 1500 afios y la mortandad masiva de la peste negra, el
cllera, la viruela y la tuberculosis, mas todas las miserias cotidianas de las
enfermedades no letales. Debieron suceder el Renacimiento, la llustracion
y el movimiento Moderno para que hubiese un cambio en la relacion de la
sociedad con la enfermedad, para que el Estado tomara medidas efectivas
para prevenirla y combatirla. Examinar cémo transformaron la ciencia y la
técnica los ambitos hospitalarios al ingresar al espacio de la enfermedad y
qué ideal de salud establecieron, ha sido el propdsito de la primera parte
de este trabajo. Primero, examinando los avances que materializaron los
pensadores del espacio en Europa y Estados Unidos; y luego, analizando
como los mas lucidos de nuestros arquitectos adaptaron esos saberes a este
medio, como los aplicaron a nuestros hospitales, y como llevaron a otros
espacios la intencion de restablecer 0 mantener la salud.
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Los avances de la investigacion en medicinay su paulatino ingreso al hospital
semejan el lento avance de la naturaleza en un recinto abandonado. Sélo que
es la invasion de una naturaleza domesticada. Aire, luz, vegetacion y agua,
en ese orden.

Al indagar sobre los hospitales modernos en la ciudad de Medellin,
encontramos multiples confluencias en los temas que trataban los higienistas
y los arquitectos modernos. La entrada del higienismo a principios del siglo
XIX'y la lucha contra la tuberculosis llevd al desarrollo del hospital como un
verdadero espacio para las ciencias de la salud. El desarrollo de la tipologia
hospitalaria abri¢ la pregunta sobre cémo podria la sociedad apropiarse
de las ideas que alli surgian. La arquitectura dio la respuesta al traducir los
logros del nuevo ideal de salud en dispositivos concretos, que a mediados
del siglo XX habian llegado a las escuelas, sanatorios y a la vivienda misma.
El ideal de vida saludable se hizo transversal a toda la arquitectura y desde
entonces esta ligado a la cercania de la naturaleza.

Los arquitectos moldearon y domesticaron la naturaleza para hacerla
parte del espacio del hospital o -en su ausencia, en medio de la ciudad- la
recred en interiores por medio de patios, terrazas y jardines que dirigen las
circulaciones y acompafian la recuperacion del paciente; en los exteriores, la
vegetacion definié bordes, cred ambitos y ordend proyectos.

La luz del sol se filtrd por grietas, claraboyas, y tejados escalonados,
recreando paisajes imaginarios e iluminando espacios diafanos que se
transforman con el pasar de las horas.

Pero el sol también molded las formas para generar lugares en los que se
podia disfrutar de su contacto directo; terrazas, balcones y porches son
dispositivos propios de la busqueda del sol como material del espacio.

El intangible aire se convirtié también en material del espacio. Dobles
alturas, novedosas ventanas, esclusas y la forma misma del edificio, fueron



determinadas por la mejor manera de tomarlo, conducirlo por las estancias y
regresarlo al exterior luego de que cumpliera la funcién de purificar los sitios
a su paso o sin movimiento debajo de una sombrilla delimitando un lugar sin
superficies.

Por ultimo el agua purificada y liberada de mitos, ingres¢ timidamente, por
Sus requerimientos técnicos; primero llegd a los lavados ubicados en los
accesos, después a closets cerrados todavia en areas sociales, hasta llegar
a la habitaciéon como el bafio moderno que une lavado sanitario y ducha en
un mismo espacio, no solo para el aseo sino para placer del cuerpo.

El cuerpo es ahora entendido como un receptor total del espacio. Y los
hallazgos de los arquitectos para el paciente horizontal enfermo, con el
paso del tiempo beneficiaron al cuerpo horizontal que descansay se recrea,
en ambos casos, para el confort. La habitacion individual se vuelve un
dispositivo de experimentacion, para generar salud y bienestar. Ventanas,
alturas, colores, hasta la misma disposicion de los muebles, son estudiados
en funcion del habitante horizontal, y el espacio ya no necesita ser recorrido
para ser experimentado. El cuerpo responde a los efectos de luz, sombra,
temperaturas, corrientes de aire y paisajes, naturales y artificiales.

El bienestar personal es fue mas alla del espacio hospitalario; en la cultura
fisica se hizo énfasis en la prevencién y se generaron nuevos espacios dentro
de la arquitectura. Pistas de trote y gimnasios, piscinas, son hoy parte del
programa basico de los proyectos habitacionales.

Volviendo a los hospitales, el lugar en el que se asentaron definié su tipo. En
el campo se desarrollé una ciudad de pabellones entre jardines, con visuales
y contacto directo con la geografia antioquefia; en la ciudad, asumio el tipo
de torre y plataforma, para relacionarse con la urbe en los primeros niveles
y separar y proteger al paciente a través de una torre de suelos saludables.
Dos tipos eficaces que han demostrado saberse adaptar al paso del tiempo.
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Los hospitales aqui estudiados hacen parte de una produccién arquitecténica
mucho mas amplia; olvidado en los libros y manuales de arquitectura, el
espacio para la salud ha recuperado su protagonismo en el presente. El
abanico abierto de temas y dispositivos hacen que se pueda profundizar en
cada uno de ellos de forma individual, y que por los alcances temporales del
trabajo y la dimension de los proyectos aqui analizados fueron esbozados y
sirven como base para una futura indagacion mas profunda.

Este trabajo intentd generar un aporte a la investigacion del proyecto moderno
en laciudad, paralo que se basé en material inédito que estaba enriesgoy fue
recuperado de bodegas y archivos de los hospitales y, para salvaguardarlo,
se ha digitalizado; también se han generado modelos tridimensionales, los
cuales pueden ser Utiles para quienes quieran profundizar en el estudio del
proyecto moderno y en especial del hospital en la ciudad de Medellin.

Porque quedan preguntas que este trabajo no resuelve, por ejemplo, sobre
la obra total del maestro Nel Rodriguez, con un talento capaz de enfrentar
el problema del hospital desde dos puntos de vista diferentes —enfermedad
mental y fisica-, en dos edificios totalmente opuestos pero en los cuales
logré hacer eficiente el vinculo lugar, funcién y tipo. Sobre sus hallazgos en
estas experiencias y como las aplicé en edificios tan importantes como la
fabrica Coltabaco, el teatro Pablo Tobdn Uribe o el edificio del Banco Central
Hipotecario entre otros, que marcaron el momento moderno en la ciudad de
Medellin
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